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«Սահ մա նադ րու թյուն» երեւույթն ունի պատ մա կան խոր ար մատ ներ, 
որոնք հաս նում են մին չեւ ան տիկ ժա մա նակ ներ: Սահ մա նադ րու թյան 
մա սին առա ջին պատ կե րա ցում ներն ձեւավորվել են Ք. ա. Դ. դա րում՝ 
հու նա կան մեծ մտա ծող Արիս տո տե լի հա յե ցա կար գի շրջա նակ նե րում: 
«Սահ մա նադ րու թյուն» հաս կա ցու թյու նը շրջա նա ռու թյան մեջ դնե լով՝ 
Արիս տո տելն այն գոր ծա ծում էր բա վա կան նեղ ու սահ մա նա փակ իմաս
տով: Ան տիկ աշ խար հում այն, որ պես կա նոն, գոր ծած վում էր լոկ այն 
դեպ քե րում, երբ խոս քը վե րա բե րում էր պե տու թյան կա ռուց ված քին, պե
տա կան իշ խա նու թյան ար դյու նա վետ կազ մա կերպ մա նը, նրա՝ ժո ղովրդա
վա րա կան եւ ար դա րա ցի լի նե լու հան գա ման քին: Սա կայն, նույ նիսկ այս 
չա փա զանց սահ մա նա փակ իմաս տով, հին աշ խար հի պե տու թյուն նե րում 
հիմ նա կան օրենք նե րը չէ ին ըն դուն վում2: Հին Հու նաս տա նում եւ Հռո մում 
տաս նա մյակ ներ շա րու նակ սահ մա նադ րու թյուն էին կոչ վում կայս րե րի, 
միա պետ նե րի ըն դու նած առան ձին որո շում նե րը, որոնք ունեին իրա վուն
քի աղ բյու րի ուժ: Այ սինքն՝ «սահ մա նադ րու թյուն» հաս կա ցու թյան ծագ ման 
պա հին եւ դրան հա ջոր դող տա րի նե րին այն չի գոր ծած վել այն իմաս տով, 
ին չը դրված է ժա մա նա կա կից պե տու թյուն նե րի հիմ նա կան օրենք նե րի 
գա ղա փա րա կան եւ ար ժե բա նա կան հիմ քում:

Պե տու թյան զար գա ցու մը եւ պե տա կան ու հա սա րա կա կան ինս տի
տուտ նե րի ճյու ղա վո րումն ու շեր տա վո րու մը բե րե ցին մի հանգր վա նի, 
երբ ան հրա ժեշտու թյուն առա ջա ցավ հան րա յին ու հա սա րա կա կան հա րա
բե րու թյուն նե րը կա նո նա կար գել ավե լի կուռ ու ընդգր կուն փաս տաթղ թի 
մի ջո ցով, որն իրա վուն քի ողջ հա մա կար գի նկատ մամբ կու նե նար բարձ րա

1* Ստացվել է՝ 23.04.2024, գրախոսվել է՝ 30.04.2024։ Էլ. հասցե՝ armenh88@mail.ru:
Հետազոտությունն իրականացվել է ՀՀ գիտության կոմիտեի ֆինանսական աջակցությամբ 

(թեմայի ծածկագիր՝ 22YR-5E006):
2 Տե՛ս М. 	 Ба глай , Конституционное право РФ, Москва, 2002, էջ 61։
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գույն իրա վա բա նա կան ուժ, կկրեր հա մընդ հա նուր բնույթ եւ հան դես կգար 
որ պես պե տու թյան եւ ժո ղովրդի հա մա ձայ նու թյան ար գա սիք։ Այս առու մով 
տե ղին է առանձ նաց նել ֆրան սիա ցի պրո ֆե սոր Ժ. Ժակ կեի այն միտ քը, 
հա մա ձայն որի՝ «ցան կա ցած քա ղա քա կան հա սա րա կու թյուն ունի մի շարք 
կա նոն ներ՝ գրված կամ չգրված, որոնք նա խա տես ված են քա ղա քա կան իշ
խա նու թյան ձեռք բեր ման եւ իրա կա նաց ման պայ ման նե րը հաս տա տե լու 
հա մար։ Նման կա նոն նե րը կազ մում են սահ մա նադ րու թյու նը։ Հա մա ձայն 
ազ գա յին ավան դույթ նե րի կամ կա ռա վար ման բնույ թի՝ սահ մա նադ րու թյու
նը կա րող է մշակ ման եւ վե րա նայ ման տար բեր ձեւեր ունե նալ եւ որո շա կի 
տեղ զբա ղեց նել իրա վա կան կա նոն նե րի ստո րա կար գու թյան մեջ»3:

Գտնվե լով իրա վա կան բուր գի գա գա թին, որից պետք է բխեն մնա ցած 
բո լոր իրա վա կան փաս տաթղ թե րը, սահ մա նադ րու թյունն ունի մի շարք 
հիմ նա կան բնու թագ րիչ ներ, որոն ցից առանձ նա նում է չորս կա րեւոր 
որակ, հա մա ձայն որի՝ սահ մա նադ րու թյունն

• իրա վա կան փաս տա թուղթ է,
• ունի գե րա կա բնույթ, բարձ րա գույն իրա վա բա նա կան ուժ,
• հիմք է հան դի սա նում ըն թա ցիկ օրենսդ րու թյան հա մար, պայ մա

նա վո րում է դրա բնույ թը,
• ունի ըն դուն ման ու փո փոխ ման հա տուկ կարգ4։
«Սահ մա նադ րու թյուն» հաս կա ցու թյունն ինք նին առա ջա ցել է լա տի նե

րեն constitutio բա ռից, որը նշա նա կում է հիմ նել, սահ մա նել, կա ռուց վածք։ 
Սա կայն ամեն մի «հիմ նում» կամ «սահ մա նում» սահ մա նադ րում կամ 
սահ մա նադ րու թյուն չէ։ Վեր ջինս հիմ նա կա նում բնո րոշ վում է որ պես պե
տու թյան հիմ նա կան օրենք (օրենք նե րի ամ բող ջու թյուն), որն ունի բարձ
րա գույն իրա վա բա նա կան ուժ։ Տվյալ օրեն քի հիմ նա կան բնու թագ րիչ նե րը 
պայ մա նա վոր ված են այն հան գա ման քով, որ դրա նով սահ ման վում են.

• պե տա կան կար գի հի մունք նե րը,
• մար դու եւ քա ղա քա ցու իրա վունք նե րի ու հիմ նա րար ազա տու

թյուն նե րի ապահով ման ու պաշտ պա նու թյան երաշ խիք նե րը,
• պե տա կան իշ խա նու թյան հա մա կար գը, դրա գոր ծա ռույթ նե րը, 

կազ մա կերպ ման սկզբունք ներն ու կար գը,

3 Տե՛ս Ж.—П . 	Жакке , Конституционное право и политические институты, перевод с француз-
ского проф. В. Маклакова, Москва, 2002, էջ 102։

4 Տե՛ս Конституционное право. Энциклопедический словарь, отв. ред. С. Авакьян, Москва, 2000, 
էջ 313—315։
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• քա ղա քա կան իշ խա նու թյան իրա կա նաց ման եւ ան հա տի քա ղա
քա կան, տնտեսա կան, ընկերային ազա տու թյուն նե րի դրսեւոր ման իրա
վա կան սահ ման նե րը5։

Այս պի սով՝ Հիմ նա կան օրեն քը սահ մա նադ րա կան բարձր մա կար դա
կում իրա վա կան ձեւա կեր պում է տա լիս հա սա րա կու թյան հա սա րա կա
կանքա ղա քա կան կյան քի բո լոր ոլորտ նե րին՝ դրա նով իսկ սահ մա նե լով 
քա ղա քա ցի նե րի եւ պե տու թյան իրա վունք նե րը, ազա տու թյուն նե րը եւ 
պար տա վո րու թյուն նե րը:

«Սահ մա նադ րու թյուն» հաս կա ցու թյու նը հա յե րե նում նույն պես առա
ջին հեր թին են թադ րում է սահ մա նել։ Ինչ պես նշում է պրոֆ. Խ. Սա մուե
լյա նը, միջ նա դա րում հայ ազ գա յին եկե ղե ցա կան ժո ղով նե րը, իրենց վե րա
պա հե լով «օրենս դիր գոր ծո նի նշա նա կու թյուն», գոր ծա ծել են «սահ մանք» 
եզ րույ թը, որը «...հա ճախ կրում է «կա նո նի», «օրեն քի» հո մա նիշ իմաստ. 
այս տե ղից էլ՝ կա նո նա կան որո շում նե րում հա ճախ են պա տա հում «սահ
մա նել», «սահ մա նադ րել» բա յե րը՝ օրի նադ րել, կա նո նադ րել առու մով»6։ 
Միա ժա մա նակ «սահ մա նադ րու թյուն» հաս կա ցու թյու նը կի րա ռու թյան 
մեջ է դրվել նաեւ «սահ ման դնե լու» առու մով, իշ խա նու թյան սահ ման նե
րը հստա կեց նե լու եւ «...ան ճո ղոպ րե լի որո գայթ» ստեղ ծե լու բո լոր նրանց 
հա մար, ով քեր կփոր ձեն դուրս գալ օրեն քով սահ ման ված իրենց լիա զո
րու թյուն նե րի շրջա նակ նե րից7։ Ըստ Հրա չյա Աճա ռյա նի՝ «սահ մա նադ րու
թյուն» հաս կա ցու թյու նը կազմ ված է «սահ ման» (որո շյալ չափ, ծայր, վերջ, 
կա նոն, օրենք)8 եւ «դիր» (դնել) արմատներից։ Էդ. Աղա յա նը տա լիս է 
սահ մա նադ րու թյան հե տեւ յալ բնո րո շու մը. «1. Պե տու թյան հիմ նա կան 
օրենք, որ սահ մա նում է նրա հա սա րա կա կան ու պե տա կան կա ռուց ված
քը, ընտ րա կան սիս տե մը, պե տա կան մար մին նե րի կազ մա կերպ ման ու 
գոր ծու նեու թյան սկզբունք նե րը, քա ղա քա ցի նե րի հիմ նա կան իրա վունք
ներն ու պար տա կա նու թյուն նե րը։ 2. Սահ ման ված կարգ։ 3. Սահ ման ներ 
դնե լը՝ որո շե լը»9։ Սահ մա նադ րու թյուն բա ռի ստու գա բա նա կանբա ռա գի
տա կան կող մը դի տար կե լիս մենք այ լեւայլ բա ռա րան ներ մատ նան շե ցինք, 

5 Հա յաս տա նի Հան րա պե տու թյան Սահ մա նադ րու թյան մեկ նա բա նու թյուն ներ, ը նդ հա նուր 
խմ բագրու թյամբ Գ. Հա րու թյու նյա նի, Ա. Վա ղար շյա նի,  Եր եւան, 2010, էջ 8։

6 խ .  ս ա  Մ ո  ւ ե  լ յ ա ն , Հին հայ ի րա վուն քի պատ մու թյուն, հտ. 1, Ե րե ւան, 1939, էջ 46։
7 Ո րո գայթ փա ռաց (Հա կոբ եւ Շա հա միր Շա հա մի րյան ներ), Ե րե ւան, 2002, էջ 15։
8 Հ ր .  ա  ճ ա  ռ յ ա ն , Հայե րէն ար մա տա կան բա ռա րան, Եր եւան, 1926, էջ 162։
9 է դ .  ա  ղ ա  յ ա ն , Ար դի հայե րե նի բա ցատ րա կան բա ռա րան, Ե րե ւան, 1976, էջ 1271։
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սա կայն այս տեղ առանձ նա կի պետք է շեշտ վի «Նոր բառ գիրք Հայ կա զեան 
լե զուի» երկ հա տո րյա կը10։ Այս կո թո ղա յին բա ռա րա նի էջե րում հան դի պե
լով սահ մա նադ րու թիւն բա ռը՝ պետք է գի տակցենք, որ դա վե րա բե րում է 
մեր լեզ վի հնա գույն շեր տին՝ գրա բա րին։ Դի տե լի է եւ այն, որ Մխի թա
րյան հայ րե րը հա յե րեն սահ մա նադ րու թիւն բա ռը մեկ նե լիս տվել են նաեւ 
դրա հու նա րեն եւ լա տի նե րեն հա մար ժեք նե րը: Եւ վեր ջա պես կա րեւոր է, 
որ Բառ գիր քը սահ մա նադ րու թիւ նը «կար գա ւո րու թիւն, որո շումն սահ մա
նաց եւ տես չու թիւն վե րին» ձեւա կեր պում նե րով բա ցատ րե լուց բա ցի 
տա լիս է նաեւ դրա լիա կա տար հա մար ժե քը՝ սահ մա նա դա սու թիւն. բառ, 
որ ընդ հան րա պես դուրս է մղվել կի րա ռու թյու նից11։ Ինչ վե րա բե րում է 
սահ ման եզ րույ թի ստու գա բա նու թյա նը, ապա դրա կա պակ ցու թյամբ 
հի շա տա կե լի է Երե միա վար դա պետ Մեղ րե ցու «Բառ գիրք Հա յո ցը»12, ուր 
սույն միա վո րը բա ցատր ված է «սի նօռ կամ դրունք» ձեւով։ Բա ռա րա նա յին 
բեր ված օրի նակ ներն այն պի սի ժա մա նակ նե րի են աղերս վում, երբ բա զում 
օտար ներ ոչ միայն զուրկ էին հրա տա րակ ված բա ռա րա նից, այլ ընդ հան
րա պես տպագրու թյա նը ծա նոթ չէ ին։ Բնա կա նա բար դի տարկ վող բա ռի 
հա յե րեն ձե ռագրա կան վկա յու թյունն առա վել հին շրջան է հաս նում, 
թե րեւս հենց Աս տուա ծաշն չի հա յե րեն թարգ մա նու թյան դա րը։ Ար դեն 
առա քե լա կան եւ ընդ հան րա պես եկե ղե ցա կան կա նոն նե րի ձեւա կերպ ման 
կամ թարգ մա նու թյան ժա մա նակ «սահ մա նե ցին, սահ ման եդեալ է...»13 
եւ նման կազ մու թյուն նե րը բա զում են։ Դրանք «Որո շել, բա ցո րո շել, դնել 
ի մտի, կար գել, կար գա ւո րել, ամ փո փել ընդ սահ մա նաւ իւիք, չա փել» 
իմաստն են ար տա հայ տում14։ Իսկ սահ մա նադ րու թիւն եւ կա նո նադ րու թիւն 
եզ րե րի հա րա զա տու թյու նը դի տար կե լիս հարկ է հի շա տա կել «սահ ման 
կա նո նաց»15 կա պակ ցու թյու նը, որ ինք նին հե տաքր քիր եւ ուշագրավ է, 
որով հե տեւ միան գա մից նե րա ռում է եր կու եզ րույթ՝ թե՛ լեզ վա կան, թե՛ 
իրա վա բա նա կան առու մով իրար աղերս վող16։

10 Վե նե տիկ, հտ. Ա. եւԲ., 1836։
11 Փ. քհնյ. Ա ռա քե լեան, Ե կե ղե ցի եւ ա զգ: Ե կե ղե ցի եւ պե տու թիւն, Եր եւան, 2019, 

էջ 6։
12 «Ա րա րեալ ի սուրբ Էջ միա ծին [յ]Ե րե միայ վար դա պե տէ [ Մեղ րեց ւոյ]», 1698, Ա լի կօռ նօ։
13 Տե՛ս « Կա նո նա գիրք Հայոց», ա ռր կա յա կան ցանկ։
14 Տե՛ս «Առ ձեռն բա ռա րան Հայ կազ նեան լե զո ւի», Վե նե տիկ, 1865։
15 Տե՛ս « Վար դա պե տու թիւն ա ռա քե լոց, ան վա ւե րա կան կա նո նաց մա տեա նը», « Հան դէս 

Ամ սօ րեայ», 1893, էջ 306։
16 Փ .  ք Հ ն յ .  ա  ռ ա  ք ե  լ ե ա ն ,  նշ. ա շխ, էջ 25։
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Բա ռա րան նե րին վե րա բե րող անդ րա դար ձը շա րու նա կե լով ասենք, 
որ ռու սաց լեզ վի ստու գա բա նա կան բա ռա րա նում նշվում է, թե Պետ
րոս Առա ջի նի օրոք սահ մա նադ րու թյու նը մեկ նա բան վում էր, որ պես 
կա ռուց վածք (устройство)17, իսկ Օժե գո վի բա ցատ րա կան բա ռա րա նում 
այն մեկ նա բան վում է որ պես. 1. Պե տու թյան հիմ նա կան օրենք, որը սահ
մա նում է սո ցիա լա կան եւ պե տա կան հա մա կար գի հիմ քե րը, պե տա կան 
մար մին նե րի հա մա կար գը, քա ղա քա ցի նե րի իրա վունք ներն ու պար տա կա
նու թյուն նե րը: 2. Կա ռուց վածք18: Գրե թե նույ նա կան մեկ նա բա նու թյուն է 
առա ջար կում նաեւ Ռու սաց լեզ վի նոր բա ցատ րա կանբա ռա կազ մա կան 
բա ռա րա նը19: Իսկ ահա ամե րի կյան հան րա գի տա րա նա յին բա ռա րան նե
րում սահ մա նադ րու թյու նը ներ կա յաց վում է որ պես պե տա կան հա մա կար
գում ստեղծ ված օր գա նա կան օրենք՝ իրա վուն քի հիմ նա րար եւ առանձ նա
հա տուկ սկզբունք նե րի ամ բող ջու թյուն, որի մի ջո ցով եւ որի հի ման վրա 
կերտ վում է պե տա կան իշ խա նու թյու նը։ Այն ներ կա յաց նում է պե տա կան 
իշ խա նու թյան տար բեր ճյու ղե րը, ժո ղովրդի ինք նիշ խա նու թյու նը։ Ամե րի
կյան իրա վուն քում «սահ մա նադ րու թյուն» հաս կա ցու թյու նը նշա նա կում է 
գրա վոր փաս տա թուղթ, որը հիմ նա կան աղ բյուր է պե տա կան իշ խա նու
թյան իրա կա նաց ման հա մար20։ Բեր ված օրի նակ ներն ընդգ ծում են, որ 
ան կախ լեզ վամ շա կույ թից եւ ազ գա յին առանձ նա հատ կու թյուն նե րից, 
«սահ մա նադ րու թյուն» հաս կա ցու թյու նը տար բեր ժո ղո վուրդ ներ միա տե
սակ են ըն կա լում, եւ այն հա մար վում է պե տու թյան հիմ նա կան օրեն քը, 
որը սահ մա նում է պե տա կան կա ռուց ված քը, հան րա յին իշ խա նու թյան 
մար մին նե րի կազ մա կերպ ման ու գոր ծու նեու թյան սկզբունք նե րը, քա ղա
քա ցի նե րի իրա վունք ներն ու պար տա կա նու թյուն նե րը եւ այլն:

Չնա յած պե տու թյան, քա ղա քա կա նու թյան եւ իրա վուն քի բազ մա
դա րյան գո յու թյա նը, բա ռի ժա մա նա կա կից իմաս տով, առա ջին սահ
մա նադ րու թյուն ներն ի հայտ եկան ԺԷ.—ԺԸ. դա րե րում: Սա պատ մու
թյան այն ժա մա նա կա հատ վածն էր, երբ մարդ կու թյու նը, սան ձե լով 
քա ղա քա կան իշ խա նու թյու նը, հնա րա վո րու թյուն ստա ցավ ստի պե լու 
պե տու թյա նը հար գել մար դու բնա կան եւ անօ տա րե լի իրա վունք ներն 

17 Տե՛ս М. 	Фасме р, Этимологический словарь русского языка, том 2, Москва, 1986, էջ 313։
18 Տե՛ս Толковый словарь Ожегова https://slovarozhegova.ru/word.php?wordid=11743
19 Տե՛ս Т. 	 Еф р емова , Новый толково-словообразовательный словарь русского языка. https://

efremova.slovaronline.com/search?s=конституция
20 Տե՛ս St e v en 	H . 	G i f i s , Law Dictionary. New York, 1984, էջ 92։
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ու ազա տու թյուն նե րը: Այս առու մով հարկ է նշել, որ ԺԷ.—ԺԸ. դա րե րի 
ժո ղովրդա վա րա կան հե ղա փո խու թյուն նե րը պայ մա նա վոր ված էին ոչ 
միայն իշ խա նու թյու նը վե րա կազ մա վո րե լու, այ լեւ ազա տու թյան եւ 
իշ խա նու թյան մի ջեւ առա վե լա գույն հա րա բե րակ ցու թյուն գտնե լու 
ան հրա ժեշտու թյամբ: Ինչ պես ար դա րա ցիո րեն նշում է Վ. Պո ղո սյա
նը, «եւրո պա կան Լու սա վո րա կա նու թյու նը բնա կան իրա վուն քը վե
րա ծեց նաեւ քա ղա քա կան գոր ծո նի»21: Այս պատ ճա ռով է, որ ինչ պես 
անգ լիա կան սահ մա նադ րա կան հա մա կար գը, այն պես էլ Միա ցյալ 
Նա հանգ նե րի (1787) եւ Ֆրան սիա յի (1791) գրա վոր սահ մա նադ րու
թյուն նե րը առաջ նա հերթ հենց այս խնդիրն էին դրել իրենց առ ջեւ: 
Ան շուշտ, ԱՄՆի Սահ մա նադ րու թյան հե ղի նակ ներն սկզբնա կան փու
լում փորձ կա տա րե ցին խնդի րը լու ծել առանց Սահ մա նադ րու թյան 
մեջ քա ղա քա ցի նե րի իրա վունք նե րի եւ ազա տու թյուն նե րի մա սին 
առան ձին բա ժին նա խա տե սե լու ճա նա պար հով՝ բա վա րար հա մա րե լով 
«այն, ինչ ար գել ված չէ, թույ լատ րե լի է» սկզբուն քը։ Այ դու հան դերձ՝ 
ժո ղո վուրդն ստի պեց ճշգրտող դրույթ մտցնել, եւ 1789 թվա կա նին ըն
դուն վեց «Իրա վունք նե րի մա սին Բիլլ»ը («The	Bill	of	Rights»ը՝ ԱՄՆի 
Սահ մա նադ րու թյան առա ջին տա սը փո փո խու թյուն նե րը, ուժի մեջ են 
մտել 1791 թվա կա նից)։

Դե ռեւս ԺԷ. դա րից սկսած անգ լիա կան քա ղա քա կան միտ քը «սահ
մա նադ րու թյուն» հաս կա ցու թյու նը գե րա զան ցա պես ներ կա յաց նում էր 
ոչ որ պես հա սա րա կու թյան, պե տու թյան ու ան հա տի կեն սա գո յի հիմ քը 
կազ մող իրա վա քա ղա քա կան միաս նա կան ակտ, այլ որ պես պե տու թյան 
ու հա սա րա կու թյան հիմ նա յին հա րա բե րու թյուն նե րի սկզբունք նե րի ու 
մո տե ցում նե րի մի ամ բող ջու թյուն, որն ապա հո վում է մարդ կանց ազա
տու թյու նը, իրա վուն քի գե րա կա յու թյու նը, իշ խա նու թյան սահ մա նա փա
կու մը22։ Այս առու մով սահ մա նադ րու թյու նը պե տու թյան եւ մար դու մի ջեւ 
գո յու թյուն ունե ցող այն իրա վա քա ղա քա կան կամր ջակն է, որով իշ խա նու
թյան սահ ման նե րի որո շա կիաց ման եւ կրճատ ման մի ջո ցով է նաեւ հնա
րա վոր դառ նում մար դու հիմ նա րար իրա վունք նե րի եւ ազա տու թյուն նե րի 
լիա կա տար ապա հո վու մը:

21 վ .  պ ո  ղ ո  ս յ ա ն , Սահ մա նադ րա գի տու թյուն. նկա տա ռում ներ, հիմ նախն դիր ներ (խմ բա
գիր՝ Գ. Հա րու թյու նյան), Եր եւան, 2014, էջ 10:

22 Տե՛ս В . 	 Н е винский , Конституция Российской Федерации։ испытание мировым опытом, 
Журнал российского права, 2003, N 11, էջ 65։
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Սահ մա նադ րու թյու նը նա խեւա ռաջ իրա վա կան փաս տա թուղթ է՝ պե
տա կա նու թյան, օրի նա կա նու թյան եւ իրա վա կար գի հիմ քը23: Միեւ նույն 
ժա մա նակ դա հա վա սա րա պես նաեւ քա ղա քա կան փաս տա թուղթ է, քան
զի այն կար գա վո րող ազ դե ցու թյուն է ունե նում քա ղա քա կան հա րա բե րու
թյուն նե րի եւ առ հա սա րակ հա սա րա կու թյան քա ղա քա կան կյան քի վրա: 
Ինչ պես իրա վա ցիո րեն նշում է Ա. Կո տո վը, «սահ մա նադ րու թյուն նե րը ոչ 
միայն ամ րագրում են քա ղա քա կան ուժե րի հա րա բե րակ ցու թյու նը, այ լեւ 
կազ մա կեր պում են դրանք հռչակ ված սահ մա նադ րա կան ար ժեք նե րին հա
մա պա տաս խան»24: Ներ կա յաց ված մո տե ցում նե րը, թե րեւս, ընդգ ծում են 
քա ղա քա կա նու թյան եւ իրա վուն քի (այս դեպ քում՝ սահ մա նադ րու թյան) 
սերտ փոխ գոր ծակ ցու թյու նը, եւ հե տեւու թյունն այն է, որ քա ղա քա կա
նու թյան եւ սահ մա նադ րա կա նու թյան հիմ նա հար ցը պետք է քննարկ ման 
առար կա դառ նա ոչ թե այդ եր կու երեւույթ նե րի մե կու սի, մե քե նա կան 
հա մադր ման հար թու թյու նում, այլ հստակ պատ ճա ռա հե տեւան քա յին 
կա պի մեջ։ Իրա վա կան, ժո ղովրդա վա րա կան պե տու թյու նում քա ղա քա
կա նու թյունն ին քը պետք է լի նի սահ մա նադ րա կան, բխի կեն սա գո յի 
այն հիմ նա րար ար ժեք նե րից ու սկզբունք նե րից, որոնք հա սա րա կա կան 
հա մա ձայ նու թյամբ դար ձել են վար քագ ծի հիմ նա րար կա նոն։ Քա ղա
քա կա նու թյու նը մի ջոց ու հնա րա վո րու թյուն է հան րու թյա նը կողմ նո
րո շե լու ար ժե հա մա կար գա յին ընտ րու թյուն կա տա րե լու հար ցում։ Այդ 
ընտ րու թյու նը կա տա րե լուց հե տո քա ղա քա կա նու թյունն ստա նում է իր 
բնա կան սահ մա նա փակ ման սահ ման նե րը՝ դրսեւոր վե լու միայն ու միայն 
սահ մա նադ րա կան ժո ղովրդա վա րու թյան շրջագ ծում25։ Այ սինքն՝ քա ղա
քա կա նու թյունն այս պա րա գա յում կա մո վի հան դես է գա լիս որ պես ժո
ղովրդին ընտ րու թյուն կա տա րե լու կողմ նո րո շիչ գոր ծիք, որի կի րա ռու մով 
ուր վագծ վում է հենց քա ղա քա կա նու թյուն իրա կա նաց նող նե րի՝ քա ղա քա
կա նու թյան սուբ յեկտ նե րի (պե տա կան այ րեր, հան րա յին իշ խա նու թյան 
ներ կա յա ցու ցիչ ներ, բարձ րաս տի ճան պաշ տո նյա ներ եւ այլն) լիա զո րու
թյուն նե րի ու պար տա կա նու թյուն նե րի սահ մա նը:

23 Տե՛ս М. 	 Ба глай , Конституционное право РФ, Москва, 2002, էջ 64։
24 Տե՛ս	 А . 	 Котов , Основной закон как мера соотношения индивидуальной свободы и обще-

ственной необходимости, Вестник конференции основ конституционного контроля стран молодой 
демократии, под ред. Г. Арутюняна, выпуск 1 (27) 2005, Ереван, 2005, էջ 62։

25 Հա յաս տա նի Հան րա պե տու թյան Սահ մա նադ րու թյան մեկ նա բա նու թյուն ներ, ը նդ հա նուր 
խմ բագրու թյամբ Գ. Հա րու թյու նյա նի, Ա. Վա ղար շյա նի, Եր եւան, 2010, էջ 16:
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Սահ մա նադ րու թյու նը յու րա քան չյուր պե տու թյան հա մար ոչ միայն 
հիմ նա կան օրենք է, այ լեւ յու րօ րի նակ պե տա կան խոր հրդա նիշ, որն 
ամ փո փում է այն ըն դու նող ժո ղովրդի ինք նու թյա նը բնո րոշ ար ժե հա մա
կար գերն ու իղ ձե րը26: Այս տե սան կյու նից խիստ կա րեւոր է հատ կա պես 
սահ մա նադ րա կան նպա տակ նե րի ու իղ ձե րի ընդգծ ման փաս տը, քան զի 
սահ մա նադ րու թյան ար ժե բա նու թյու նը դրսեւոր վում է ոչ միայն նրա նում 
ամ փոփ ված կա նոնսկզբունք նե րի եւ ստույգ ու հիմ նա րար իրա վա հա րա
բե րու թյուն ներ կա նո նա կար գող դրույթ նե րի, այ լեւ կա նոննպա տակ նե րի 
մի ջո ցով: Մաս նա գետ նե րը կա տա րում են նաեւ այն կա րեւոր շեշ տադ րու
մը, որ սահ մա նադ րու թյու նը հան դես է գա լիս որ պես սահ մա նադ րա կան 
նպա տակ նե րի, սկզբունք նե րի եւ գե րա կա բնույթ ունե ցող իրա վա կար
գա վո րիչ նոր մե րի մի օր գա նա կան ամ բող ջու թյուն, որ կա նո նա կար գում է 
հիմ նա րար հա սա րա կա կան հա րա բե րու թյուն նե րը դի նա միկ հա վա սա
րակշ ռու թյան մեջ27։

Այս առու մով, ինչ պես ար դա րա ցիո րեն նշում է Գ. Հա րու թյու նյա նը, 
սահ մա նադ րու թյան առ կա յու թյունն ինք նին խնդիր նե րի լու ծում չէ։ Էա
կան դեր է խա ղում հա մար ժեք սահ մա նադ րա կան կար գի առ կա յու թյու նը, 
եւ միայն հիմ նա կան օրեն քի կյան քի կո չու մը, սահ մա նադ րա ի րա վա կան 
բնույ թի ար ժեք նե րի հաս տա տու մը, որ պես իրա կան կյան քի կա նոն ներ, 
թույլ կտան երաշ խա վո րել իրա վուն քի գե րա կա յու թյունն ու հա մա կար
գա յին կա յու նու թյու նը28:

Ժա մա նա կա կից աշ խար հի երկր նե րի մեծ մասն ունի սահ մա նադ
րու թյուն։ Սա միան գա մայն օրի նա չափ է, քա նի որ սահ մա նադ րու թյու նը 
կա րեւոր եւ ան հրա ժեշտ է պե տու թյան հա մար ամե նից առաջ այն պատ
ճա ռով, որ ամ րագրում է այն ելա կե տա յին սկզբունք ներն ու նպա տակ
նե րը, որոնք ըն կած են հան րա յին իշ խա նու թյան կազ մա կերպ ման ու 
գոր ծու նեու թյան հիմ քում: Սահ մա նադ րու թյու նը սահ մա նում է պե տա կան 
կար գա վոր ման սահ ման ներն ու բնույ թը հա սա րա կու թյան կյան քի բո լոր 
հիմ նա կան ոլորտ նե րում, պե տու թյան փոխ հա րա բե րու թյուն նե րը մար դու 

26 Ա նդ, էջ 35։
27 Տե՛ս Г. 	 А ру тюнян , 	М . 	 Б а глай , Конституционное право, Энциклопедический словарь, 

Москва, Норма, 2006, էջ 228—231։
28 Տե՛ս Г. 	 А ру тюнян , Слогаемые конституционализма։ верховенство права, стабильное раз-

витие, Конституционное правосудие, Вестник конференции органов конституционного контроля стран 
новой демократии, выпуск 2 (52) 2011, Ереван, 2011։
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եւ քա ղա քա ցու հետ: Չի կա րե լի շրջան ցել նաեւ այն փաս տը, որ սահ մա
նադ րու թյու նը բարձ րա գույն իրա վա կան ուժ է տա լիս մար դու հիմ նա րար 
իրա վունք նե րին եւ ազա տու թյուն նե րին, պաշտ պա նում է նրա պա տիվն 
ու ար ժա նա պատ վու թյու նը: Որ պես եր կա րա ժամ կետ գոր ծո ղու թյան փաս
տա թուղթ՝ սահ մա նադ րու թյու նը սոսկ իրա վա կան կամ քա ղա քա կան 
փաս տա թուղթ չէ: Այն ունի նաեւ մի շարք այլ՝ ծրագրա յիննպա տա կա յին, 
գա ղա փա րա կան, փի լի սո փա յա կան եւ այլ գոր ծառ նու թյուն ներ: Որ պես 
սո ցիա լա կան հա րա բե րու թյուն նե րի կար գա վո րիչ՝ այն խթա նում է դրանց 
հե տա գա զար գա ցու մը, ար տա ցո լում է ոչ միայն ներ կա յի, այ լեւ ապա գա յի 
իրո ղու թյուն նե րը։ Բա ցի այդ՝ սահ մա նադ րու թյու նը կա տա րում է հիմ նա
կան կան խա տե սող փաս տաթղ թի գոր ծա ռույ թը, որը կան խո րո շում է տե ղի 
ունե ցող փո փո խու թյուն նե րի ուղ ղու թյու նը29։

Ի. դա րում սահ մա նադ րու թյունն ըն կալ վում էր որ պես «պե տու թյան 
բարձ րա գույն մար մին նե րը կան խո րո շող իրա վա կար գա վո րում նե րի ամ
բող ջու թյուն, որով ապա հով վում էր պե տա կան մար մին նե րի գոր ծա ռույթ
նե րի իրա կա նա ցումն ու նրանց մի ջեւ փո խա դարձ հա րա բե րու թյուն նե րը, 
ինչ պես նաեւ սահ ման վում էր ան հա տի հիմ նա րար դիր քը պե տա կան 
իշ խա նու թյան նկատ մամբ»30: Այ սօր սահ մա նադ րու թյու նը հաս կաց վում է 
որ պես բարձ րա գույն իրա վա բա նա կան ուժ ունե ցող իրա վա կան փաս տա
թուղթ, պե տա կա նու թյան եւ, որո շա կի իմաս տով, հա սա րա կու թյան հա
տուկ հատ կա նիշ, պե տա կան եւ հա սա րա կա կան կյան քի իրա վա կան հիմք, 
իրա վուն քի ազ գա յին հա մա կար գի հիմ նա կան աղ բյուր31: Հենց սահ մա
նադ րու թյունն է «իրա վա բա նա կան նշա նա կու թյան ձեւով սահ մա նում կեն
սա գոր ծու նեու թյան այն նպա տակ ներն ու սկզբունք նե րը, որոնք իր առ ջեւ 
դնում է հա սա րա կու թյու նը»32։ Այն պե տու թյան հիմ նա կան օրենքն է, որը 
«ժո ղովրդա վա րա կան եւ մար դա սի րա կան հի մունք նե րով կար գա վո րում է 
պե տա կան իշ խա նու թյան կազ մա կեր պու մից եւ գոր ծու նեու թյու նից բխող 
հա րա բե րու թյուն նե րը, ամ րագրում է շա հե րի հա մա ձայ նու թյուն, դրանց 

29 Տե՛ս О . 	 Румянце в , Основы конституционного строя. — http։//www.rumiantsev.ru/book/4/
30 Տե՛ս Г. 	 Еллинек , Общее учение о государстве։ Право современного государства, т. 1, под 

ред. С. Гессен, 1908, էջ 335, http։//www.bibliard.ru/vcd-680—1—1463/goodsinfo.html
31 Տե՛ս Н . 	Михал е в а , «Государственное право Российской Федерации. Курс лекций под ре-

дакцией академика РАЕН О. Кутафина», т. 1, Москва, 1993, էջ 47։
32 Տե՛ս Е . 	 Ко зло ва , Государственное право как отрасль права и наука. — «Государственное 

право Российской Федерации. Курс лекций под редакцией академика РАЕН О. Кутафина», т. 1, Москва, 
1993, էջ 28—29։
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տար բե րա կու մը, կա պը եւ հա մա կար գու մը, երկ րի ամ բողջ բնակ չու թյու նը 
հա մախմ բում է մեկ՝ իշ խա նու թյան կրող ժո ղովրդի, մեկ հա սա րա կու թյան 
մեջ, որին են թա կա է պե տու թյու նը»33։ Սահ մա նադ րու թյու նը սահ մա նադ
րա կան պե տու թյան առա ջին ան հրա ժեշտ պայ մանն ու կենտ րո նա կան 
ինս տի տուտն է, որն ամ բող ջա կան հա մա կար գի է վե րա ծում նրա մյուս 
հատ կու թյուն նե րը։ Սահ մա նադ րու թյու նը մի միայն իշ խա նու թյունն իրա
վուն քով սահ մա նա փա կող հա տուկ իրա վա կան մե խա նիզմ չէ։ Սահ մա
նադ րու թյունն ան հա մե մատ ավե լի լայն գոր ծա ռույթ նե րով օժտ ված փաս
տա թուղթ է, որը կոչ ված է ապա հո վե լու սո ցիալիրա վա կան հա մա կար գի 
հա վա սա րակշռ ված զար գա ցու մը, քա ղա քա ցիա կան խա ղա ղու թյու նը՝ 
հա մա ձայ նու թյան եւ շա հե րի հա մադր ման հի ման վրա, հան դես գա լու որ
պես սահ մա նադ րա կան հա մա կար գի հա մա պար փակ տես լա կան, լի նե լու 
երկ րի բարձ րա գույն օրեն քը, պե տու թյան իրա վա կան հա մա կար գի հիմ քը, 
նոր օրենսդ րու թյան հիմ քը, իրա վա կան բա րե փո խում նե րի եւ սահ մա նադ
րա կան հա մա կար գի կա յաց ման ծրա գի րը, հա մախմ բե լու սահ մա նադ րա
կան պե տու թյու նը, պե տա կան իշ խա նու թյան հա մա կար գը, կա ռա վար ման 
գոր ծու նակ ձեւը, լի նե լու իրա վուն քի, սահ մա նադ րա կան կար գի, մար դու 
իրա վունք նե րի երաշ խա վոր ման եւ պաշտ պա նու թյան գոր ծու նակ մե խա
նիզմ նե րի մի ջեւ իշ խա նու թյան սահ մա նա փա կում նե րի ամ բող ջու թյու նը, 
աշ խա տան քի եւ կա պի տա լի, տնտե սա կան գոր ծու նեու թյան ազա տու թյան 
եւ պե տա կան կար գա վոր ման մի ջեւ հա վա սա րակշ ռու թյան հիմ քը, ար
տա քին քա ղա քա կա նու թյան եւ ազ գա յին պե տա կան շա հե րի ուղե նի շը, 
հա սա րա կու թյան մեջ իրա վա գի տակցու թյան եւ իրա վա կան մշա կույ թի 
զար գաց ման հիմ քը, ապա հո վե լու իրա վա կան եւ իշ խա նա կան դաշ տի 
օրի նա կա նա ցու մը34:

Ընդս մին, հաս կա ցու թյան ձեւա վո րու մից ի վեր տար բեր ժա մա նա
կաշր ջան նե րում ձեւա վոր ված եւ շրջա նա ռու թյան մեջ դրված մեկ նա բա
նու թյուն ներն ու մո տե ցում նե րը, ընդ հա նուր առ մամբ ուր վագ ծում են 
Սահ մա նադ րու թյան իրա վա կան եւ քա ղա քա կան գոր ծառ նու թյուն նե րը, 
որոն ցից յու րա քան չյուրն ան կյու նա քա րա յին նշա նա կու թյուն ունի թե՛ 
պե տու թյան ֆունկ ցիո նա լու թյան ապահվ ման եւ հան րա յին իշ խա նու թյան 

33 Տե՛ս Л . 	 Тиунова , Право. Конституция. Правовое государство (К концепции демократиче-
ского конституционализма правового государства). Автореферат дисс. на соискание ученой степени 
д. ю. н., СПб. 1992, էջ 20։

34 Տե՛ս О . 	 Румянце в , Основы конституционного строя - http։//www.rumiantsev.ru/book/4/
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մար մին նե րի ձեւա վոր ման եւ գոր ծու նեու թյան, թե՛ մար դու հիմ նա րար 
իրա վունք նե րի եւ ազա տու թյուն նե րի ապա հով ման տե սան կյու նից:

Սահ մա նադ րու թյան իրա վա կան գոր ծառ նու թյու նը պե տու թյան իրա
վուն քի ողջ հա մա կար գի հիմքն ու ելա կե տը լի նելն է, որով ապա հով վում է 
գոր ծող օրենսդ րու թյան ներ դաշ նա կու թյու նը՝ կա նո նա կար գե լով եւ կար
գա վո րե լով հա սա րա կա կան կա րեւո րա գույն հա րա բե րու թյուն նե րը: Իսկ 
ահա սահ մա նադ րու թյան քա ղա քա կան գոր ծառ նու թյու նը դրսեւոր վում է 
այն հան գա ման քով, որ հենց սահ մա նադ րու թյամբ են ամ րագր վում ոչ 
միայն պե տու թյան կա ռուց ված քի ձեւը, հան րա յին իշ խա նու թյան մար
մին նե րի հա մա կար գը, պե տու թյան եւ քա ղա քա ցի նե րի, քա ղա քա կան 
ուժե րի մի ջեւ փոխ հա րա բե րու թյուն նե րի եւ առ հա սա րակ քա ղա քա կան 
մրցակ ցու թյան ապա հով ման հի մունք նե րը, այ լեւ պե տու թյան ար տա քին 
եւ ներ քին քա ղա քա կա նու թյան ուղե նիշ նե րը:

Հիմք ըն դու նե լով «սահ մա նադ րու թյուն» հաս կա ցու թյան վե րա բե րյալ 
ար դեն իսկ ձեւա վոր ված մո տե ցում ներն ու սահ մա նում նե րը, ինչ պես նաեւ 
հաշ վի առ նե լով «սահ մա նադ րու թյուն» երեւույ թի բազ մա շեր տու թյու նը 
ու ընդգր կու նու թյու նը՝ առա ջար կում ենք այն սահ մա նել հե տեւ յալ կերպ. 
սահ մա նադ րու թյու նը ժո ղովրդի եւ պե տու թյան մի ջեւ նպա տա կա յին քա
ղա քա կա նու թյան իրա կա նաց ման շնոր հիվ եւ փո խա դարձ հա մա ձայ նու
թյամբ ըն դուն ված բարձ րա գույն իրա վա բա նա կան ուժ ունե ցող հա մընդ
հա նուր բնույ թի հա մա կե ցու թյան կա նոն է, որը սահ մա նում է ոչ միայն 
հան րա յին իշ խա նու թյան ձեւա վոր ման եւ իրա կա նաց ման սկզբունք նե րը, 
մար դու, քա ղա քա ցու, հա սա րա կու թյան եւ պե տու թյան մի ջեւ բազ մա ճյուղ 
հա րա բե րու թյուն նե րի կար գա վոր ման ուղի նե րը, այ լեւ կան խո րո շում է 
պե տու թյան եւ ժո ղովրդի հե ռա հար նպա տակ ներն ու իղ ձե րը։

ՀԻՄՆԱԲԱՌԵՐ

Սահմանադրություն,	 սահմանադասություն,	 կանոնադրություն,	
կանոնագրություն:
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РЕЗЮМЕ

Статья	посвящена	раскрытию	понятия	и	сущности	«Конституции»	в	кон-
тексте	взаимодействия	права	и	политики.	Изучая	уже	сформировавшиеся	под-
ходы	к	понятию	«Конституция»	и	анализируя	роль	и	значение	Конституции	в	
жизни	общества	и	государства,	автором	был	предложен	новый	подход	к	поня-
тию	«Конституция».	В	работе	также	была	проанализирована	генеалогия	слова	
«Конституция»,	с	помощью	которой	также	была	предпринята	попытка	раскрыть	
сущность	«Конституции.

S U M M A RY

The	article	 is	devoted	 to	 the	disclosure	of	 the	concept	and	essence	of	 the	
“Constitution”	in	the	context	of	the	interaction	between	law	and	politics.	Studying	
the	already	formed	approaches	to	the	concept	of	“Constitution”	and	analyzing	the	role	
and	importance	of	the	Constitution	in	the	life	of	the	society	and	the	state,	the	author	
proposed	a	new	approach	to	the	concept	of	“Constitution”.	The	paper	also	analyzed	
the	etymology	of	the	word	“Constitution”,	with	the	help	of	which	an	attempt	was	also	
made	to	reveal	the	essence	of	the	“Constitution”.


