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Հոդ վա ծում քննու թյան է առն վում պատ մա կան Աղձ նիք նա հան գի հայ 
բնակ չու թյան ժո ղովրդա կան ավան դա կան տա րա զը, որն առ այ սօր 

հա մա լիր ուսում նա սիր ված չէ: Այն հա մա պա տաս խա նում էր տե ղի աշ
խար հագրա կան դիր քին, կլի մա յա կան խիստ բազ մա զան պայ ման նե րին, 
տի րա պե տող ավա տա կան հա րա բե րու թյուն նե րին, էթ նիկ դա րա վոր 
ավան դույ թին, տնայ նա գոր ծա կան ար տադ րան քին: Առ կա նյու թե րի հա
մադ րու մից երեւում է, որ Ժ. դա րի պատ միչ Թով մա Արծ րու նու կար ճա ռոտ 
ու թե րի նկա րագրած Սաս նա տա րա զի մի մա սը աղձ նի քա հա յե րի շրջա
նում պահ պան վել է մին չեւ Մեծ եղեռ նը եւ հայ րե նազր կու մը: Ուսում նա
սի րու թյան մեջ ներ կա յաց վում են սա սուն ցի նե րի, բա ղեշ ցի նե րի, Բշե րի կի 
եւ Սլի վա նի հով տա յին շրջան նե րի հա յե րի հագ ու կա պի ավան դա կան 
բա ղադ րա տար րե րը, նաեւ նկա րագր վում են տո նա կան զգես տի մի շարք 
տար րեր:

Առան ձինառան ձին բնու թագր վում են տար բեր տա րի քա յին խմբե րի 
տղա մարդ կանց եւ կա նանց տա րա զի տար րե րը՝ հա գուս տը, գլխարկգլխա
նոց նե րը, ոտ նա ման նե րը, ար դու զար դի պա րա գա նե րը եւ այլն:

Հե ղի նա կը եզ րա կաց նում է, որ ԺԹ. դա րա վեր ջին քա ղա քա յին բնակ
չու թյան շրջա նում տա րա զի փո փո խու թյուն նե րը պայ մա նա վոր ված էին 
ընկերայինտնտե սա կան կյան քի զգա լի զար գա ցում նե րով եւ քա ղա քա յին 
նո րա ձեւու թյան ազ դե ցու թյամբ:

1* Ստացվել է՝ 15.05.2024, գրախոսվել է՝ 17.06.2024։ Էլ. հասցե՝ rafiknahapetyan@mail.ru:
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Արեւմ տյան Հա յաս տա նի այն վիթ խա րի տա րած քը, որը Թուր քիա յի 
հա տուկ ծրագ րով հա յա թափ եղավ 1915—1920 թվա կան նե րի ըն թաց քում, 
ազ գագրա կան տե սան կյու նից խիստ սա կավ է հե տա զոտ ված: Բա ցա
ռու թյուն չէ նաեւ Աղձ նի քի մեծ նա հան գը, որը պատ մա կան Հա յաս տա նի 
հիմ նա կան ազ գագրա կան մար զե րից է՝ ուրույն մշա կու թակեն ցա ղա յին 
հատ կա նիշ նե րով, որ տեղ հայ կյան քը հնա գույն ժա մա նակ նե րից հա րա
տեւել է մին չեւ Մեծ եղեռ նի օրե րը: Աղձ նի քի ազ գագրա կան երեւույթ ներն 
ուսում նա սի րելն այժմ հատ կա պես կա րեւոր է, քա նի որ աղձ նի քա հա յե րի 
բե կոր ներն այ սօր Սփյուռ քում եւ Հա յաս տա նի Հան րա պե տու թյու նում 
դե ռեւս պահ պա նում են իրենց մշա կույ թի ու կեն ցա ղի որոշ ինք նա տիպ 
գծեր, սո վո րույթ ներ, որոնք կարճ ժա մա նակ անց ար դեն մո ռա ցու թյան 
կմատն վեն:

Այս մտա հո գու թյամբ էլ տա րի ներ շա րու նակ մեր գի տա կան հիմ նա հար
ցե րից մեկն ենք դարձ րել այս ազ գագրա կան մար զի ուսում նա սի րու թյու նը՝ 
հրա տա րա կե լով բազ մա թիվ գի տա կան հոդ ված ներ եւ մե նագրու թյուն
ներ2: Դրանք հիմ նա կա նում վե րա բե րում են աղձ նի քա հայ բնակ չու թյան 
ավան դա կան ընկերային կա պե րին, մաս նա վո րա բար՝ ըն տա նի քին, նե
րըն տա նե կան հա րա բե րու թյուն նե րին, ամուս նա հար սա նե կան, ման կան 
ծննդի, խնամ քի ու դաս տիա րա կու թյան, ազ գա տոհ մա յին ու հա մայն քա յին 
հա մա կար գե րին: Սա կայն դե ռեւս ամ բող ջո վին ի մի բեր ված, մշակ ված 
չեն եւ լրամ շակ ման կա րիք ունեն աղձ նի քա հա յոց տնտե սա ար տադ
րա կան, կեն սա պա հով ման եւ հո գեւորմարդասիրական մշա կույթ նե րի 
ազ գագրա կան դի տար կում նե րը: Այդ բա ցը լրաց նե լուն է միտ ված սույն 
հոդ վա ծը, որը վե րա բե րում է աղձ նի քա հա յոց ավան դա կան զգես տի տա
րա տե սակ նե րին եւ յու րա հա տուկ կող մե րին, որին միայն ակ նար կի ձեւով 
անդ րա դար ձել ենք «Աղձ նի քա հա յե րի ըն տա նի քը եւ ըն տա նե կան ծի սա
կար գը» մե նագրու թյան մեջ: Սրա նով, ինչ պես նաեւ այլ հիմ նախն դիր նե

2 Տե՛ս ռ .  ն ա Հ ա պ ե տ յ ա ն , Աղձնիքահայերի ընտանիքը եւ ընտանեկան ծիսակարգը 
(XIX դ. երկրորդ կես — XX դ. սկիզբ): Պատմաազգագրական ուսումնասիրություն, Երեւան, 
2004: Նույնի՝ Աղձնիքահայերի ամուսնահարսանեական ավանդական սովորույթներն ու 
ծեսերը. Պատմաազգագրական ուսումնասիրություն, Երեւան, 2007: Նույնի՝ Աղձնիքահայերի 
մանկան ծննդի եւ խնամքի ավանդական սովորույթներն ու ծեսերը. Պատմաազգագրական 
ուսումնասիրություն, Երեւան, 2011: Նույնի՝ Հայոց ազգակցական համակարգը. Պատմաազգա
գրական ուսումնասիրություն, Երեւան, 2012:
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րի ուսում նա սի րու թյամբ լրամ շա կել, ամ բող ջաց նել «Աղձ նի քի հա յե րը» 
հե տա զո տու թյան պատ մա ազ գագրա կան պատ կե րը:

Յու րա քան չյուր ժո ղո վուրդ, ինչ պես եւ հայ ժո ղո վուր դը ունե ցել է 
առան ձին ազ գագրա կան շրջան նե րի տա րա զա յին տար բե րակ ներ: Պատ
մա կան Աղձ նիք նա հան գում ավա տա կան հին հա րա բե րու թյուն նե րի եր
կա րաձգ ման եւ նա հա պե տա կան հայ ըն տա նի քի ավան դա պա հու թյան 
հե տեւան քով ազ գա յին տա րա զը նույն պես պահ պա նել էր կա րա ձեւե րի 
եւ նախ շա զարդ ման հնա գույն շրջա նից եկած բազ մա թիվ առանձ նա
հատ կու թյուն ներ, որոնք հա մա պա տաս խա նեց ված էին բնակ չու թյան 
զբաղ մունք նե րին եւ բա րո յա կան ավանդ նե րին: Աղձ նի քի ժո ղովրդա կան 
տա րա զը հա մա պա տաս խա նում էր նաեւ նա հան գի աշ խար հագրա կան 
դիր քին, կլի մա յա կան խիստ փո փո խա կան պայ ման նե րին, որոն ցով էլ 
պայ մա նա վոր ված էին տե ղա կան տա րա զի հա մա լի րում մոր թու կի րա
ռու թյու նը եւ կտո րա տե սա կի հաստ լի նե լը: Ներ կա հոդ վա ծի նպա տակն է 
դաշ տա յին ազ գագրա կան նյու թե րի, մա տե նագրա կան եւ մաս նա գի տա
կան գրա կա նու թյան տվյալ նե րի հի ման վրա ներ կա յաց նել պատ մա կան 
Աղձ նի քի մե ծա մաս նու թյուն կազ մող հայ բնակ չու թյան տա րա զա յին հա
մա լի րը հնա րա վո րինս ամ բող ջա կան նկա րագ րով:

ԱՂՁ ՆԻ ՔԱ ՀԱ ՅԵ ՐԻ ՏԱ ՐԱ ԶԻ ՀԱ ՄԱ ԼԻՐ ՆԵ ՐԸ

Աղձ նի քի հնա գույն տա րա զի վե րա բե րյալ գրա վոր առա ջին վկա յու
թյու նը մեզ է հա սել Ժ. դա րի պատ միչ Թով մա Արծ րու նու մի ջո ցով: Նա, 
Սա սուն գա վա ռը նկա տի ունե նա լով, գրում է. «Եւ է զգեստ նո ցա ասուիս ի 
ծած կոյթ մեր կու թեանն եւ օղ ոտիցն հնա րա ւո րեն զձեւ կաւշ կաց, ի մոր թոց 
այ ծից կազ մեալ, եւ ի միով կե րակ րով եւ միով հանդր ձիւ բա ւա կա նա նան 
զա մառն եւ զձմեռն»3: Բարձր լեռ նա յին Սա սու նը ինք նա տիպ էր նաեւ իր 
հագ ու կա պով: Հա գուս տի կա րիք նե րը բա վա րար վում էին տնայ նա գոր
ծու թյան մի ջո ցով: Քսե նո ֆո նը «Անա բա սիս»ում նշում է, որ մակ րոն նե
րը հագ նում էին այ ծի մա զից պատ րաստ ված զգեստ ներ, որոնք հի շեց
նում են վա նե ցի նե րի, մշե ցի նե րի, սա սուն ցի նե րի թա վա մազ աբան4: Այս 
նկա րագրու թյու նից գրե թե մեկ հա զա րա մյակ անց, տո նա կան տա րա զի 
զար գաց մամբ հան դերձ, պահ պան վում էր տղա մարդ կանց եւ կա նանց 

3 թ ո վ Մ ա  ա ր ծ ր ո ւ ն Ի , Պատմութիւն տանն Արծրունեաց, Թիֆլիս, 19 17, էջ 203:
4 Տե՛ս ք ս ե ն ո ֆ ո ն , Անաբասիս, թարգմ.՝  Սիմոն Կրկյաշարյանի, Երեւան, 1970, IV, 8, էջ 105:
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աշ խա տան քա յին զգեստ նե րի տար րե րը շա լից պատ րաս տե լու հնա մե նի 
սո վո րու թյու նը:

Մեր հա վա քած դաշ տա յին ազ գագրա կան նյու թե րի հա մադ րու մից 
երեւում է, որ Թովմա Արծ րու նու կող մից թե րի նկա րագր ված տա րա զի մի 
մա սը պահ պան վել էր մին չեւ Մեծ եղեռ նը եւ ար տա գաղ թը: Իսկ միեւ նույն 
հա գուստ նե րով ամառձմեռ անց կաց նե լը սո վո րա կան երեւույթ էր ոչ 
միայն Աղձ նի քում, այ լեւ պատ մա կան Հա յաս տա նի շատ նա հանգ նե րում:

Լեռ նա յին շրջան նե րում խստա շունչ ձմռան պատ ճա ռով գոր ծած
վում էին գե րա զան ցա պես բրդյա, իսկ դաշ տա յին շրջան նե րում՝ բամ բա կյա 
գործ վածք նե րից կար ված զգեստ ներ: Բրդյա գործ վածք նե րից առանձ նա
պես հայտ նի էր Սա սու նի Հազ զո բնա կա վայ րում ար տադր վող աբա կամ 
աբա յի տե սա կը, որից կա րում էին տղա մարդ կանց տաք վեր նազ գեստ նե րը:

Աբա յի հա մար Ան կո րա յի սեւ այ ծի մա զը եւ Բո թա նի ոչ խա րի բուր դը 
Սղեր դից էին տա նում Հազ զո: Հեն քը գցում էին բամ բա կի թե լից, գոր
ծում էին առան ձին մա սե րը, քե րում սան րով, մա զե րը հա նում, ամ րաց ման 
նպա տա կով ծե ծում հա տուկ գոր ծի քով, որ կոչ վում էր դֆա, ապա կա րե լով 
միաց նում իրար: Աբա յի գոր ծա ծու թյու նը տա րած ված էր ե՛ւ Աղձ նի քում, 
ե՛ւ հա րա կից գա վառ նե րում5: Բրդյա գործ վածք նե րը երեք տե սա կի էին՝ 
առա ջին տե սա կը կոչ վում էր խում րի. այն մա նու շա կա գույն էր: Երկ րորդ 
տե սա կը կոչ վում էր սար տի րի, որը շեր տագ ծե րով էր՝ արանք նե րում ծաղ
կա նախ շե րով, եր րորդ տե սա կը միա գույն էր՝ սեւ, սպի տակ: Հազ զո յի 
աբա յից բա ցի՝ գոր ծա ծա կան էր աբա յի եւս եր կու տե սակ՝ շա լը եւ բսկո-
նին: Շատ հար գի էր սեւ գույ նի բրդյա գործ ված քի ար տադ րու թյունն ու 
գոր ծա ծու թյու նը հատ կա պես շալ վա րի հա մար6:

Սա սու նում մեծ տա րա ծում ուներ շա լա գոր ծու թյու նը: Ինք նա բավ 
կյանք վա րող, կղզիա ցած սա սուն ցի նե րի զգես տա վոր ման կա րիք նե րը 
բա վա րար վում էին սե փա կան տնայ նա գոր ծա կան մի ջոց նե րով: Հնուց ի 
վեր այդ շրջան նե րի հայ բնակ չու թյան մե նաշ նորհն էին ջուլ հա կու թյու նը 
եւ զգեստ նե րի պատ րաս տու մը, որից օգտ վել են նաեւ այս շրջան նե րում 
հաս տատ ված քրդե րը՝ որ պես հե տեւանք հա ման ման կեն ցա ղի: Այդ նմա
նու թյան պատ ճա ռով է, որ եվ րո պա ցի ճա նա պար հորդ նե րից եւ բա նից 

5 Տե՛ս ե .  Կ ա ր ա պ ե տ յ ա ն , Սասուն. Ազգագրական նյութեր, Երեւան, 1963, էջ 31:
6 ն ․  ա վ ա գ յ ա ն , Հայկական ժողովրդական տարազը (XIX դ.— XX դ. սկիզբ), Երեւան, 

1983, էջ 10 եւ հջ․։
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ան տե ղյակ որոշ հայ բա նա հա վաք նե րից ոմանք թյու րի մա ցա բար կար
ծել են, թե վե րո հի շյալ շրջան նե րի՝ Սա սու նի, Մոկ սի, Շա տա խի, մա սամբ 
նաեւ Բա ղե շի եւ Վաս պու րա կա նի հա րա վա յին լեռ նա յին գյու ղե րի տա
րա զն օտար ծագում ունի:

Հա յաս տա նի պատ մու թյան թան գա րա նի եր կա րա մյա աշ խա տող, 
տա րա զա գետ Առա քել Պատ րի կը նշում է, որ սա սուն ցի նե րի ամե նա հար
գի զգես տը ապին (աբա) էր7: Այն գոր ծում էին այ ծի մա զից եւ լի նում էր 
երեք տե սակ: «Մի րա նի ապին» հագ նում էին գյու ղի հա րուստ նե րը. այն 
ավե լի շքեղ էր եւ ուսե րի վրա թա վա մազ: Թեւե րը հաս նում էին մին չեւ 

դաս տա կը. կրծքի եր կու փեղ կե րը ոս կե թել երիզ
ված էին: «Խար ճե րով ապին», որի կրծքի փեղ կե րը 
10 սմ լայն քով գործ ված էր լի նում ոս կե փայլ սուր մա 
թե լով, «խոր դե րի»՝ երի տա սարդ նե րի նա խա սի րած 
հա գուստն էր: Իսկ «խա զի ապին» նման էր նա խոր
դին, սա կայն եզեր քի սուր ման ավե լի նեղ էր: Սա 
հագ նում էին մի ջին տա րի քի տղա մար դիկ:

Սա սուն ցի նե րի մեջ քը ան պայ ման պաշտ պան
ված էր լի նում բազ մա ծալ գո տիով: Անդ րա վար տի
քը (թում պան) լի նում էր եր կու տե սակ. առօ րյա 
գոր ծա ծա կան՝ սեւ բրդից գործ ված ու լայն կեկ, 
եւ տո նա կան՝ զո լա վոր (նկ. 1): Հան դի սա վոր օրե րին 
սրունք նե րին քա շում էին եր կա րա վիզ, նախ շուն գուլ
պա՝ «պջիկ», եւ հագ նում կար միր սո լեր: Այդ պի սի 
առիթ նե րով գո տու վրա կա պում էին կաշ վե գո տի՝ 
«թո ռը կի», որի մեջ խրում էին դա շույն, կրում էին 
նաեւ այլ զեն քեր:

Ինչ պես նշում է «Սա սուն» պատ մա ազ գագրա
կան ակ նար կի հե ղի նակ Սեյ լա նը (Ար շակ Մա տո
յան)8, սա սուն ցի նե րի հան դեր ձը տար բեր վում է 
թե՛ արեւմ տյան, թե արեւե լյան ազ գե րի տա րա զից։ 
«Խա չա նիշ հյուս ված մե տաք սա թել խույ րը, սեւ կամ 

7 ա ․  պ ա տ ր Ի Կ , Հայկական տարազ, Երեւան, 1967, էջ 21։
8 ս ե յ լ ա ն  (ա ր Շ ա Կ  Մ ա տ ո յ ա ն ) , Սասուն, Կազմ. առաջաբանը եւ ծանոթագրեց' Ա. Մադոյան, 

ԵՊՀ հրատ., 1990, 270 էջ:

Նկ. 1. Սասունցի 
տղամարդու շալվար

Նկ. 2. Մետաքսյա 
գծավոր գոտի
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գույնզ գույն ապա րո շով փա թա թած թեւե
րը, մին չեւ ուսը գրե թե միշտ բաց են. նա 
հագ նում է մի տե սակ շա պիկ, ան կար, 
եր կար եռան կյու նի թեւե րով, որը նո րան 
ծա ռա յում է իբ րեւ գրպան, իսկ կռվի 
ժա մա նակ եր կու թեւե րի ծայ րերն իրար 
կա պե լով քաշ կտա վզի ցը, կը բաց վին 
քա ջին թեւե րը իբ րեւ կի սա ղեղ եր կաթ, 
հո լա նի կը խլե վա հա նը, ան վախ դուրս 
կգա կռվի դաշ տը... Լայն վար տիք ներ, 
վու շից հյուս ված կո շիկ ներ ծած կում են 
մարմ նի ար տա քին մա սե րը...»9:

Մա նու սա կոչ ված բամ բա կյա գործ
ված քը, որ ար
տադր վում էր 
Ս ղ ե ր  դ ո ւ մ 
եւ Բա ղե շում, 
ինչ պես նաեւ 

Բա ղե շու շի լա եւ մո մի10 կոչ ված գործ վածք նե րը, 
որ ար տադր վում էին Բա ղե շում եւ Սա սու նում, 
լայն տա րա ծում ունեին: Մեծ համ բավ ուներ 
Բա ղե շի ներ կած կտո րը՝ շի լան: Այն ներ կում էին 
կար միր տո րո նով եւ վա ճառ քի էին հա նում շրջա
կա վայ րե րը: Սա սու նում, ԽութԲռնա շե նում, 
Խիա նում, Մոտ կա նում եւ Բշե րի կի ու Սլի վա նի 
հա յոց բնա կա վայ րե րում շե րա մա պա հու թյան 
տա րած վա ծու թյան շնոր հիվ ջուլ հակ նե րը գոր
ծում էին խազ, խա զը կի եւ խուտ նի կոչ ված մե
տաք սյա զո լա վոր կտոր ներ, որոնք հատ կա պես 

9 Նույն տեղում, էջ 32:
10 Կտավը մոմի էին կոչո ւմ , որովհետեւ մոմի միջոցով էին կատարում նախշերը: Սանր ը 

թաթախում էին հալած մոմի մեջ եւ կաթիլներ կամ ցոլքեր առաջացնում կարված շապիկի 
կամ գլխաշորի ցանկացած մասում, որից  հետո ներկում էին կարմիր կամ կապույտ: Ներկած 
շապիկ ը եռացնում էին ջրի մեջ, իսկ դրանց տեղերը մնում էին սպիտակ (տե՛ս ն .  ա վ ա գ յ ա ն  , 
Հա յ ժողովր դական տարազ, Երեւան, 19 83, էջ 12):

Դիար բե քիր քա ղա քի եր կու հայ հարս նե րի 
զգեստ նե րը

Բաղեշցի հայ երիտասարդի 
տարազը
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օգ տա գործ վում էին տղա մարդ կանց տո նա
կան կարճ վեր նազ գես տի՝ ելա կի վրա յից 
կապ վող գո տու հա մար (նկ. 2): Այս տեղ հա
սուն աղ ջիկ նե րի գո տին գծա նախ շե րով էր11:

ՀՊԹ ազ գագրու թյան ֆոն դում պահ վող 
ձե ռագ րե րից մե կը հա վաս տում է, որ Տիգրա
նա կեր տում (նկա տի ունի ԱմիդԴիար բե
քի րը.— Ռ. Ն.) ար տադր վում էին մե տաք սյա 
եւ բամ բա կյա կտո րի ըն տիր տե սակ ներ, 
որոնք քա րա վա նա յին ճա նա պարհ նե րով 
տա րած վում էին Հա յաս տա նի գա վառ նե
րում: Մոկ սում հարս նե րի եւ աղ ջիկ նե րի 

ամ բող ջա կան վեր նազգես տը կա րում էին 
ծաղ կա նախ շե րով զար դար ված կտոր նե րից12:

Մե տաք սյա գծա վոր կտո րը օգ տա գործ վում էր նաեւ Աղձ նի քի եւ Մոկ
սի հա րեւան տա րածք նե րի հայ բնակ չու թյան շրջա նում: Մոկ սում, Խի զա
նում տա րած ված էր տե ղում ար տադր վող բրդյա գծա վոր ըն տիր կտո րի՝ 
սար տի րի եւ ավե լի հա սա րակ բրդյա կտո րի՝ բըս կու նի գոր ծա ծու թյու նը13:

Աղձ նի քի տղա մարդ կանց տա րա զի հա մա լի րի մեջ շա պիկն ու թում
պա նը կար վում էին Բա ղե շի սպի տակ կտա վից: Մին չեւ ծնկնե րը հաս նող 
շա պի կը եր կար, եռան կյու նի թեւե րով էր, թեւ քա բե րան նե րին (թե զա նիք) 
կար վում էին 40—50 սմ եր կա րու թյան նույն կտո րից սրա ծայր թեւեր՝ հու ճիկ 
(հու ջե նիկ) կամ բո չա լա: Դրանք աշ խա տե լիս կամ մար տի բռնվե լիս հան
գույց էին անում ծոծ րա կի վրա, որով շապ կի թե լե րը մին չեւ ար մունկ նե րը 
քշտվում էին: Շապ կի կրծքա մա սը, թեւ քա բե րան նե րը՝ թե զա նիք նե րով հան
դերձ, ասեղ նա գործ վում էին երկ րա չա փա կան զար դա մո տիվ նե րով (նկ. 3):

Աղձ նի քի հով տա յին տաք շրջան նե րում ամ ռա նը ավե լի զով լի նե լու 
հա մար հագ նում էին նուրբ հյուս ված քով վեր նա շա պիկ՝ շա մաթ: Շա լե շալ
վա րը կար վում էր սպի տակ ֆո նի վրա գու նա վոր զո լեր ունե ցող ըն տիր 
շա լից: Ըստ կտո րի որա կի՝ Աղձ նի քում տա րած ված էր շալ վա րի եր կու տե
սակ՝ լմուկ եւ անլ միլ, իսկ շալ վա րի շա լե գործ ված քը լի նում էր հա սա րակ, 

11 ն ․  ա վ ա գ յ ա ն , նշ․ աշխ, էջ 11։
12 Տե՛ս ՀՊԹ, ազգ. ֆ. 842:
13 Տե՛ս ա .  դ ա ր Բ Ի ն յ ա ն , Մոկսի ազգագրություն / / ՀԱ Ի ազգ ագրութ յան արխիվ, թղթ. 13, տ. 2:

Նկ. 3. Շապիկ
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խո շոր հյուս ված քով, երկ տակ 
եւ կոչ վում էր դու գուր: Ավե լի 
հար գի տե սա կը կոչ վում էր 
մա տա նի շալ վար, որի փող քա
բե րան նե րը եւ կող քի կա րե րը 
ասեղ նա գործ վում էին: Շալ
վա րը, ինչ պես վար տի քը խոն
ջա նով էր14: Խոն ջա նը կտո րից 
գո տի էր, որը փա թա թում էին 
մեջ քին: Շապ կի վրա յից հագ
նում էին իշ լիկ կամ ելակ, որի 
եւ անդ րա վար տի քի վրա կապ
վում էր շա լե թանձր գո տի: Ելա
կը տե ղա կան բամ բա կե կտո րից էր կար վում: Այն ան թեւ եւ անգր պան էր, 
կուրծ քը եր բեմն եռան կյու նա ձեւ էր բաց վում, բայց կոճկ վում էր մին չեւ 
բու կը: Իշ լի կը նման էր ելա կին, միայն եր կար թեւեր ուներ եւ հագ նում էին 
ելա կի վրա: Սրա վրա յից կա պում էին գո տի: Տո նա կան գո տին մե տաք
սա թե լից հյուս ված գծա վոր-խազ խա զը կին էր: Իսկ լեռ նա յին սա սուն ցու 
գո տուց միշտ ան բա ժան էին կեռ դա շույ նը, գույնզ գույն խուտ նի կամ 
չու խա կտո րից տոպ րակքի սի կը եւ ծխա մոր ճը15:

Աղձ նի քում գո տին (տղա մար դու) կապ վում էր բրդյա կամ մե տաք սյա 
կտոր նե րի եր կուերեք տա պա կից, գո տու կտորն ունե նում էր մոտ 25 սմ 
լայ նու թյուն: Նման դեպ քե րում վերց նում էին երեք տա պակ: Ծայ րե րը 
զար դա րում էին ծո պե րով եւ ուլունք նե րով: Մեջ քին փա թա թում էին 2—3 
շրջա նով: Գործ վում էր գո տու եր կու տե սակ. առա ջի նը բրդյա կամ մե
տաք սյա թե լե րով նուրբ գործ վածքն էր՝ թու սիա գո տին: Այն կա պում էին 
երի տա սարդ տղա մար դիկ (խոր տե րը)՝ կուն դո կի (մա զոտ) եւ ռա շո կի 
աբա յի հետ: Երկ րորդ տե սա կը՝ խա զը կի գո տին, որ մե տաք սա թե լից էր 
գործ վում, կա պում էին նշան ված նե րը կամ ամուս նա ցած նե րը16:

Աղձ նի քում հա սա կա վոր մարդ կանց գո տուց միշտ կախ վում էր ծխա
խո տի տոպ րա կը (քի սըկ), որը կար վում էր բրդյա գծա վոր կտո րից: Գո տու 

14 Տե՛ս նաեւ վ .  պ ե տ ո յ  ա ն , Սասնա ազգագրությունը, Երեւան, 1965, էջ 208:
15 Անդ, 58։
16 Տե՛ս ն .  ա վ ա գ յ ա ն , նշ. աշխ., էջ 60:

Նկ. 4. Խենչար-դաշույն, արծաթապատ եւ զարդարված 
ակներով (նկարը վերցված է Տ. Մկունդի «Ամիտայի 

արձագանքները» գրքից (էջ 36)
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մեջ տե ղա վո րում էին ծխա
մոր ճը (խա լուն): Ձախ կող քից 
կա խում էին սպի տակ բռնա կով 
կեռ դա շույ նը (նկ. 4):

Ելա կի կամ իշ լի կի վրա յից 
հագ նում էին աբա (նկ. 5), որը 
լի նում էր թեւով, կի սա թեւ, 
ան թեւ. գործ վում էր բրդից 
եւ այ ծի մա զից, ներ սում ան
մազ էր, ար տա քի նից՝ մշակ
ված սեւ գույ նի փայ լող մա
զե րով, եւ կոչ վում էր կուն դո կի 
աբա, փուչ լիկ աբա17: Իսկ ներ
սից ու դրսից ան մազ աբա
նե րը կոչ վում էին քո սա կամ 
չու խա, կա ռըկ, հա տուկ էր 
չքա վոր նե րին: Ունեւոր նե րը 
կրում էին կուն դո կի կամ ռա-
շո կի կոչ վող ոս կե թե լով հյուս
ված, ժա պա վե նա զարդ կարճ 
թեւե րով, մին չեւ գոտ կա տե ղը 
հաս նող աբա: Ծայ րա հեղ աղ
քատ նե րը թի կուն քը ծած կե
լու հա մար կրում էին հա սա
րակ եւ չմա զա զերծ ված այ ծի 
մոր թի, ինչ պես վկա յում էր 

17 Տե՛ս  նույն տ եղը, էջ 59—60:

Նկ. 6. Գդակ և փուշի՝ Ապո 
Գալուստի (նկարը տրամադրել է 

Վ. Քոթանյանը)

Սասունցիներին հատուկ 
ասեղնագործ գդակ՝ 

վերեւից դիտված

Նկ. 7. Քոլոզ

Նույ նը՝ կող քից դիտ ված

Նկ. 8. Գդակ եւ փու շի

Նկ. 5. Աբա



2024 Է. ԱՎԱՆԴԱԿԱՆ ԺՈՂՈՎՐԴԱԿԱՆ ՏԱՐԱԶԻ ՄԻ ՏԱՐԲԵՐԱԿ 67 

Թովմա Արծ րու նին: Աշ խա տե լիս հագ նում էին կոշտ 
ու կո պիտ հա գուստ, իսկ մեջ քին կրում էին այ ծե նի, 
եր բեմն էլ՝ դրսից ան մազ աբա:

Աղձ նի քում գոր ծած վում էր տղա մարդ կանց 
գլխար կի եր կու տե սակ՝ գդակ (նկ. 6) եւ քո լոզ (նկ. 
7): Գլա նա ձեւ, 10—15 սմ բարձ րու թյամբ գդա կը 
կա րում էին բամ բա կյա կամ բրդյա խո շոր հյուս
ված քով կտո րից. գա գա թը շրջա նա ձեւ էր՝ միաց
ված ներ սի կա րով: Գդա կը ձեւ ված քով նման էր 
արախ չուն, բայց ավե լի ցածր էր եւ ծածկ ված 
ավե լի խիտ ասեղ նա գոր ծու թյամբ՝ բրդյա կամ մե
տաք սյա բազ մե րանգ՝ կար միր, կա նաչ, դե ղին, սեւ 

թե լե րով, երկ րա չա փա կան զար դա նախ շե րով: Նախ շե րը կոչ վում էին 
գե լա նի, պը ճըկ, քար գահ, ակա ռիկ, օղա զիկ, փուկ, կեռ ներ եւ այլն18 (նկ. 
8): Գդա կի գա գա թի ամ բողջ մա կե րե սը եւս ասեղ նա գործ վում էր կեռ ներ 
եւ բար գահ կոչ վող գծա զար դե րով:

Գլխար կի երկ րորդ տե սա կը կո նա ձեւ, սպի տակ քո լոզն էր, 15—20 սմ 
բարձ րու թյամբ: Պատ րաստ ված էր թա ղի քից: Այն առանձ նա պես տա րած
ված էր Խար զա նում, ԽութԲռնա շե նում: Քո լո զին այս տեղ նաեւ փու շի էին 
փա թա թում: Փու շին մե տաք սյա սեւ շղար շե ապա րոշ է՝ եզ րե րը ցան ցառ 
ծո պե րով: Գոր ծա ծա կան էր նաեւ փա թա թա նի երկ րորդ տե սա կը՝ ագա լը 
(տե ղա կան բար բա ռով՝ թա մա զի): Թա մա զին պատ րաս տում էին առան
ձին, նույն փու շի ից կամ էլ ուրիշ կտո րից՝ 5 սմ տրա մագ ծով:

Տա րեց տղա մարդ կանց քո լո զի փա թա թա նը մուգ կար միր, քա ռան
կյու նա ձեւ, մո մի կոչ վող կտորն էր՝ շեղ ծա լած ու ոլո րած վի ճա կով: Վ. Պե
տո յա նը գրում է. «Մեծ հար գանք էին հա մա րում, երբ ննջե ցյա լի տան 
տղա մար դիկ ողբ ու կոծ էին անում, գդա կը շրջում, սեւ փու շին առանց 
ոլո րե լու փռում էին գդա կի վրա»19:

Ագա նե լիք նե րից հայտ նի էին բրդյա գույնզ գույն նախ շա զարդ պու-
ճե րը (գուլ պա), իսկ ձմռա նը եր կար ճամ փոր դու թյուն կա տա րե լիս պու
ճե րի եւ շալ վա րի վրա մին չեւ ծնկնե րը կրում էին սռնա պան ներ՝ սախ, որ 
պատ րաստ վում էին ջուր չծծող բրդյա նուրբ ու խիտ հյուս վածք նե րով 

18 Տե՛ս նույն տեղը, էջ 79:
19 Տե՛ս նշ. աշխ., էջ 33։

Փուշիով պատած գդակը 
տղամարդու գլխին
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կտո րից (մա խու ռամ), ինչ պես նաեւ առանց 
թա թի գուլ պան՝ ձմռա նը սրունք նե րը տաք 
պա հե լու հա մար:

Սա սու նում պատ րաս տում էին դա բա ղած 
տրեխ, սոլ, կոն դու րա, ջզմա-ճտքա վոր կո շիկ 
եւ խա րուկ: Քա ղաք նե րում գոր ծա ծում էին չուստ 

եւ խոն դու րա: Ճտքա վոր կո շիկջզման եզա կի գոր ծա ծու թյուն ուներ. այն 
կրում էին երի տա սարդ նե րը եւ ունեւոր նե րը: Քար քա րոտ վայ րե րի հա մար 
գոր ծած վում էր խա րուկ կոչ ված ոտ նա մա նը, որ կար վում էր այ ծի մա զից 
եւ կա նե փի թե լի խառ նուր դից պատ րաստ ված թա ղի քից: Վեր ջի նիս կաշ վի 
հատ կու թյուն տա լու հա մար մի ջով անց կաց նում էին կա նե փա թել եւ երե սա
պա տում էին նույն կա նե փա թե լի հյուս ված քով: Ստաց ված թա ղի քը լիո վին 
դի մա նում էր սրի հար վա ծին, եւ, ինչ պես առաս պե լա բա նում էին, այդ թա
ղի քը հրա ցա նի գնդա կի հա մար ան գամ զրա հա շա պի կի դեր էր կա տա րում: 
Գոր ծա ծում էին նաեւ կար միր սո լեր: Իսկ ձմռա նը, առանձ նա պես Սա սու
նում, ձյան վրա յով քայ լե լու կամ սա հե լու հա մար գոր ծած վում էին լա կան 
կոչ վող փայ տյա կոշ կա ձեւ դա հուկ ներ: Դա տախ տակ էր՝ ոտ քի ներ բան նե րի 
ձեւով, փոքրինչ ավե լի մեծ, ամ րաց վում էր ոտ քե րին խա չա ձեւ կա պե րով:

Ոտնաման-խարուկ, Սասուն, ԺԹ. դ.

Սասունցի տղամարդու գյուղական 
եւ քաղաքային տարազ (վերցված է Տիգրան 
Մկունդի «Ամիտայի արձագանքները» գրքից)

Սասունցիների ազգային տարազ



2024 Է. ԱՎԱՆԴԱԿԱՆ ԺՈՂՈՎՐԴԱԿԱՆ ՏԱՐԱԶԻ ՄԻ ՏԱՐԲԵՐԱԿ 69 

Տղա մար դու տա րա զին, բա ցի թա ղի քե 
քո լոզ կամ արախ չի կոչ ված գլխար կից, հա
տուկ էր նաեւ բրդյա գու նա վոր թե լե րով, 
սպի տակ կտա վի վրա շքե ղո րեն ասեղ նա
գործ զար դա նախ շե րով գլա նա ձեւ գդա կը՝ 
վրան փա թաթ ված սեւ եւ կար միր, եր բեմն՝ 
կա պույտ, ասեղ նա գործ ված փու շի, որից 
դար ձյալ սեւ եւ կար միր թե լե րով ոլոր ված 
պու խե րը (ծո պե րը) կախ վում էին ճա կա
տին եւ քուն քի վրա: Դա գոր ծա ծում էին 
ամա ռա յին տո նա կան տա րա զի հետ: Ցուրտ 
եղա նակ նե րին օգ տա գործ վում էր քո լո զը, որը 
նաեւ խույր են ան վա նել20:

Բա նա սաց նե րը հա վաս տում են, թե տղա մար դիկ քա ղաք նե րում կա
պույտ կտա վից կար ված զը պուն էին հագ նում: Բայց մե տաք սե կամ գույնզ
գույն գործ վածք նե րից կար ված զը պուն հագ նող նե րը պետք է ան պայ ման 
կար կա տան ավե լաց նեին, որով հե տեւ նրանք ան կար կա տան զը պուն 
հագ նե լու իրա վունք չու նեին: Իսկ մի շարք ար հես տա վոր ներ կա րող էին 
հագ նել էժա նա գին կա պույտ կտա վից կար ված անդ րա վար տիք ներ՝ ար
հես տա վոր լի նե լը ցու ցադ րե լու հա մար:

Ս. Պե տեր բուր գի «Արաքս» հան դե սը 1890ական թվա կան նե րին Սա
սու նի կա նանց զգեստ նե րի վե րա բե րյալ ունի մի ընդ հա նուր, բայց ոչ 
լիար ժեք նկա րագրու թյուն, որը ավե լորդ չենք հա մա րում ներ կա յաց նել 
իբ րեւ հին տվյալ: «Կա նայք հագ նում էին հա մե մա տա բար ավե լի լավ: Նո
քա գլուխ նե րը պա տում են շատ ապա րոշ նե րով, որոնք նմա նում են մեր 
քա հա նա յա կան թա գին. դրա ար տա քին մա սը ծածկ ված է լի նում շատ հին 
ու նոր ար ծա թե դրամ նե րով: Նո ցա զգես տը, մա նա վանդ ամա ռը, ծի րա նի 
շա պիկն է (շրջազ գեստ իմաս տով.— Ռ. Ն.), թեւե րը տղա մար դոց՝ շա պի կի 
նման (այ սինքն՝ հու ջե նիկ.— Ռ. Ն.), օձի քը զար դար ված ասեղ նա գոր ծե րով 
եւ գոց ված. նա լի նում է եր կայն աբա յի նման, ծած կե լով մին չեւ ոտ նե րը, 
մեջ քը կա պում են պարս կա կան կամ հա սա րակ շալ: Միայն հա սա կա վոր 
նա նե րը կրում են ասեղ նա գործ կար միր գոգ նոց (չաթ րիք.— Ռ. Ն.) եւ սպի տակ 
շա պիկ (շրջազ գեստ.— Ռ. Ն.): Ման կա մարդ հարս նե րը ծած կում են իրանց 

20 ն ․  ա վ ա գ յ ա ն , նշ․ աշխ, էջ 78։

Սասունում մինչեւ 1915 թ. 
պահպանվել էր լական 
կոչված կրկնակոշիկը, որը 
պատրաստվում էր կարմիր ուռենու 
եւ դըղկի կոչվող՝ 2—3 տարեկան 
ծառերի բներից: 8 թվանշանի ձեւն 
ունեցող լականի վրա կանեփաթելից 
կապիչներ կային:
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գլու խը կտա վե քո ղով, որ իջ նում է 
մին չեւ ոտ նե րը: Կա նանց հի շյալ գլխա
կը... շատ սի րե լի է նրանց հա մար. նրա 
բարձ րու թյու նը մի թիզ կը լի նի. բա ցի 
դրա նից, նա շա րո տած է գու նա վոր 
ուլունք նե րով, սյուր մա հյուս բան ված
քով, փյուս կուլ նե րով (ծո պե րով.— Ռ. Ն.) 
եւ շրջա պատ ված գույնզ գույն մե տաք սյա 
փու շի նե րով ու յազ ման նե րով»21: Այս տեղ 
հի շա տակ ված շա պի կը, որ կա րում էին 
խո շոր հյուս ված քով բամ բա կյա կտո
րից, կոչ վում էր մո մուգ շա պիկ՝ մո մով 
դա ջած, նախ շուն տեսք ուներ: Ուստի 
եւ այ լեւս վեր նազ գեստ չէ ին հագ նում: 
Տա րեց կա նանց շա պի կը, որ կար վում էր 
սպի տակ կտա վից, եր կար էր, մին չեւ ոտ
քե րի թա թը հաս նող, նրանք կրում էին 
վար տիք՝ օտաց:

Կա նանց շա պիկ կոչ ված շրջազ գես
տի կող քե րի փե շե րը, ներ քեւից մին չեւ 

21 «Ա րա քս» հանդես, 1894—1895, գ. Ա, էջ 86—87:

Սասունցի աղջկա տարազ, 
հետեւից ու դիմացից

Դիարբեքիրցի արհեստավոր վարպետ 
Կրպուշի տղան ու կինը (վերցված է 

Տիգրան Մկունդի «Ամիտայի 
արձագանքները» գրքից, էջ 511)

Դիարբեքիրի հայ տիկնանց տարազը (1905 թ.) (վերցված է 
Տիգրան Մկունդի «Ամիտայի արձագանքները» գրքից)
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ծնկնե րը ճեղք էին ունե նում, ինչ պես հա տուկ էր սյու նիքար ցա խյան կա
նանց շրջազ գեստ նե րին, որը նպաս տում էր աշ խա տան քի ժա մա նակ փե շե րը 
հա վա քե լուն եւ ազատ շարժ վե լուն: Այն ան վա նում էին ֆրտա խով շա պիկ22: 
Կա նանց տա րա զի հա մա լի րի կա րեւոր տար րե րից էր նաեւ գոտ կա տե ղից 
մին չեւ սրունք նե րը կող քե րից ճեղ քով, մե տաք սե գծա վոր կտո րից կար ված 
շքազ գես տը՝ թա խին, խրուր կամ ան թա րի կոչ վող վեր նազ գես տը, որի եզ րե րը 
կար վում էին տան ձա ձեւ (թոռ) եւ ասեղ նա գործ վում գու նա վոր թե լե րով: 
Կա նայք եւ հա սուն աղ ջիկ նե րը կրում էին կուրծքն ու իրա նը գրկող կրծկալ՝ 
սրտա նոց, որի վրա ասեղ նա գործ վում էին գու նա վոր թե լե րով բու սա կան 
նախ շեր եւ անխ տիր կրում էին ար ծա թյա հմա յիլպահ պա նակ ներ:

Սեյ լա նը սա սուն ցի կա նանց հան դերձ նե րի մա սին գրում է հե տեւ յա
լը. «Կի նե րը հագ նում են ավե լի լավ։ Նո քա պա տում են գլուխ նե րը շատ 
ապա րոշ նե րով՝ այն պես որ ձեւա նում է մեր քա հա նա յա կա նին նման մի 
թագ. դո րա ար տա քին մա սը ծածկ ված է լի նում մի շար հին ու նոր ար
ծաթ դրամ նե րով. նո ցա զգեստն է՝ մա նա վանդ ամա ռը, ծի րա նի շա պիկ, 

22 Տե՛ս ե .  Կ ա ր ա պ ե տ յ ա ն , նշ. աշխ., էջ 57, 59:

Սասունցի կնոջ տարազի վերականգնված տարբերակներ 
(նկարները տրամադրել է Վ. Քոթանյանը)
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թեւե րը արա կա նաց ոճով, օձի քը ասեղ նա գոր ծե րով զար դար ված եւ գոց
ված ար ծաթ շինգ ղով. նա եր կայն է լի նում, րո պա յի նման մին չեւ ոտ նե րը 
ծած կե լով։ Մեջ քե րը կա պում են պար սիկ կամ հա սա րակ շա լով, միայն 
հա սա կա վոր նա նե րը կրում են ասեղ նա գործ կար միր մե զար (գոգ նոց) 
եւ սպի տակ շա պիկ։ Չմո ռա նանք ասել, թե ման կա մարդ հարս նե րը իրենց 
գլխին ծած կում են սպի տակ կտա վե քող, որ իջ նում է մին չեւ ոտ նե րը»23։

Հար սա նի քի ժա մա նակ նո րապ սակ զույ գը կրու մ էր նաեւ պա րա նո
ցից մին չեւ գոտ կա տեղ հաս նող ասեղ նա գործ մե տաք սե կամ մա հու դե 
բաճ կոն՝ սալ թա, որ կրում էին հարսն ու փե սան: Այն իջ նում էր մին չեւ 
գոտ կա տե ղը, ուներ եր կար թեւեր, որ հաս նում էր մին չեւ դաս տա կը, եզ
րե րին մո տիկ՝ ներ քուստ 3—4 սմ լայ նու թյամբ, կա պույտ երիզ էր կար վում: 
Կուրծ քը ամ բող ջո վին բաց էր, առանց կո ճա կի: Սալ թան հագ նում էին 
ան թա րիի վրա: Ի դեպ, հար սի գլու խը ծած կում էին կար միր քո ղով, հե տո 
նաեւ՝ սպի տակ շղար շով, իսկ փե սա յի գդա կի վրա զե տե ղում էին երեք 
բող բոջ՝ ճղա, իսկ վզի շուր ջը խա չա ձեւ փա թա թում էին ան ձե ռոց: Փե սա յի 
ձեռքն էլ տա լիս էին մի վա ռած մոմ24:

23 ս ե յ լ ա ն  ( ա ր Շ ա Կ  Մ ա տ ո յ ա ն ) , նշ. աշխ., էջ 32—33:
24 Տե՛ս Հայկական տարազ. հ նագույն  ժ ամ ան ակներից մինչեւ մեր օրերը, ուսումնա սի րու

թյունը եւ նկարները՝ Առաքել Պատրիկի, Երեւան, 1983, էջ 132, տախտ. 58:

Սասունցի հարս ու փեսա Սասունցի կնոջ և տղամարդու 
տարազ
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Բրդյա գու նա վոր 
թե լե րով բու սա կան 
եւ երկ րա չա փա կան, 
թռչուն նե րի եւ կեն
դա նի նե րի պատ կեր
նե րի նախ շե րով էր 
զար դար ված նաեւ 
չադ րիկ կամ մե զար 
կոչ վող գոգ նո ցը: Այն 
կար վում էր բրդյա 
կո պիտ հյուս ված քով 
տնայ նա գոր ծա կան 
կտո րից: Տո նա կան 
մե զա րի նախ շե րի մեջ 
գե րակշ ռում էր կար
միր գույ նը: Գոգ նո ցի 
փե շե րը ձգվում էին 
մին չեւ ոտ քե րի ծայ րը՝ 
լայն քով ընդգր կե լով 
ազդ րե րը: Գոգ նո ցը 
քա ռան կյու նա ձեւ էր, 
կա պույտ, ամ բող ջա
կան կամ երկ մաս 

կտո րից: Իսկ աշ խա տան քա յին մե զա րը ասեղ նա գործ չէր եւ կար վում էր 
մո մի կոչ ված կտա վից:

Վե րը հի շա տակ ված ինք նա տիպ հյուս ված քով գդա կի (քո բի, քո ֆի) 
ճա կա տա մա սին ամ րաց նում էին 2—3 շար ար ծա թե դրամ ներ՝ շա րոց, իսկ 
բո լոր տի քը փա թա թում էին սեւ եւ կար միր 2 մե տաք սե փու շիապա րոշ ներ, 
որոնց ծո պե րին ամ րաց նում էին գույնզ գույն ուլունք ներ ու մար գա րիտ ներ:

Աղջ կա գլխա հար դա րան քի տար րեր էին նաեւ երես նոց-փա րի ջա նը՝ 
քուն քե րից կախ վող ոս կյա զար դե ղե նը, ինչ պես նաեւ առան ձինառան
ձին հյուս ված մա զե րի հետ թի կուն քին իջ նող ծամ թե լը: Եր բեմն ծա մե րի 
ու ծամ թե լե րի թի վը հաս նում էր 40ի, որոն ցից ըստ կա րո ղու թյան կախ
վում էին ոս կի ներ՝ դրանց վե րագ րե լով հմա յա կան հատ կու թյուն ներ: 
Զար դե րի այդ հա մա լի րը ներ դաշ նա կում էր կրծքա զարդ գյար դա նի, շըմ սի 

Ասեղնագործ մեզար: 
Հպթ ցուցանմուշ

Ասեղնագործ մեզարով 
սասունցի կին՝ ամուսնու հետ

Կանանց գլխահարդարանքի 
մասեր՝ Թասակ՝ շիլա կտավից 
շինված, որի ճակդատամասին 

կարում էին սղոցաձեւ սեւ կտոր՝ 
ակռիկ կամ խիչըկ խայթան

Քոֆի կամ ֆաս, ճակատին 
արծաթ դրամների շարանով, որը 

դնում էին թասակի վրա
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կոչ վող մա նյակ նե րին ու ար ծա թյա զար դե րին25, 
ար ծա թյա գո տուն եւ նրա նից կախ վող բընք նե րին՝ 
6 շար քի հաս նող ար ծա թյա շղթա յին, բի շի-բի լի 
կոչ ված վզոս կուն եւ այլն:

Աղ ջիկ նե րը գլու խը կա պում էին սպի տակ 
լա չի կով (80 սմ եր կա րու թյամբ քա ռա կու սի 
սպի տակ կտոր), եռան կյու նա ձեւ ծա լում էին եւ, 
անց կաց նե լով ճա կա տի վրա յով, ծայ րե րը ծոծ րա
կի մոտ հան գու ցում: Տոն օրե րին ծած կում էին 
ֆե սով, վրան դնում գա գաթ՝ շուր ջը կարճ շղթա
նե րով կախ վում էին ար ծա թե մա հիկ ներ: Աղ ջիկ
նե րի մա զե րը, ինչ պես մշե ցի նե րը, հյու սում էին, 
7—8 հյու սակ անում եւ ծայ րերն ամ րաց նում 
ծամ-թե լով: Հարս նե րը միայն եր կու հյու սակ էին 
անում, իսկ տա րի քա վոր կա նայք՝ մեկ26:

Պա ռավ կա նայք գոր ծա ծում էին կարճ 
ֆես՝ եր բեմն դրամ նե րով զար դար ված: Ունեւոր կա նանց ճա կա տի 
զար դե րը ոս կե դրամ նե րից էր լի նում, մեջ տե ղը բի շիբի լիով (հնգա
նոց օս մա նյան ոս կի.— Ռ. Ն.), որի տա կից ճա կա տի կե սին չար աչ քի 
դեմ ճա կա տա հատ կար: Ֆե սը, որի մեջ դնում էին 8—10 սմ լայ նու թյան 
փայ տե շրջա նակ, ամ րա ցած էր բար ձի կի՝ քո ֆիի վրա: Քո ֆիի բան դը-
կից (գլխար կի ժա պա վե նից.— Ռ. Ն.) կախ վում էին զար դեր կար միր ու 
կա պույտ ակ նե րով, ար ծա թյա դրամ նե րով, մին չեւ կզա կը հաս նող ար
ծա թյա նուրբ շղթա նե րով, դրան ցից կախ ված ոս կյա, ար ծա թյա զար
դե րով: Քո ֆին իր զար դե րով կշռում էր 1—2 կգ: Գոր ծա ծում էին ոս կյա, 
ար ծա թյա մա տա նի ներ, թեւի դաս տա կի ապա րան ջան, որ տեղ ծայ րե րը 
վեր ջա նում էին օձի գլուխ նե րով: Կա նայք, հա մա ձայն Գ. Սրվանձ տյան
ցի նկա րագրու թյան, «ճա կատ նե րեն, երես նե րեն, պա րա նո ցեն եւ լանջ
քեն ի վար ոս կի, ար ծաթ եւ մար գար տյա զար դեր ունին առ հա սա րակ 
ըստ աս տի ճա նի, գա գա թանց վրա կօ տիկ եւ վրան լա չակ կամ յազ մա, 
ականջ նե րուն վրա մա հե կի ձեւով բան մը ունին, որ կհաս նի մին չեւ 

25 Տե՛ս ռ .  ն ա Հ ա պ ե տ յ ա ն , Աղձնիքահայերի ընտանիքը եւ ընտանեկան ծիսակարգը (XIX դ. 
երկրորդ կ ես  —  XX դ. սկիզբ ), Պատմաազգագրական ուսում նա սի րություն, Երեւան, 200 4,  էջ 56:

26 Տե՛ս ե .  լ ա լ ա յ ա ն ,  Մուշ—Տար ոն , Երկեր, հտ. 5, Երեւան, 2024, էջ 478:

Աղջկա գլխահարդարանք՝ քոֆի 
վրա ոլորուն փուշի փաթաթած

Մանյակ (գարդանլըխ)
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երես նե րուն կես: Գին դը ոչ միայն կա նանց՝ այ լեւ արանց ալ վրան սո
վո րա բար կտեսն վի»27:

Աղ ջիկ նե րը Աղձ նի քի հով տա յին շրջան նե րում ար բու նի քի հա սա կից 
մին չեւ ամուս նա նա լը կրում էին միայն քո ֆի, իսկ հարս դառ նա լուց հե տո 
դրան ավե լա նում էր նաեւ գետ նին հաս նող գու նա վոր, ասեղ նա գործ, ծո
պա վոր փե շե րով սպի տակ սա վա նը: Մինչ դեռ թրքու հի նե րը հա յու հի նե րից 
զա նա զան վե լու հա մար կրում էին սեւ կեր պա սե սա վան28: Քա ղաք նե րում 
հայ կա նայք տա նից դուրս գա լիս իրենց շքեղ հա գուս տի վրա յից հագ
նում էին շի լա շա պի կը, ապա գցում սպի տակ գույ նի ծած կո ցը (էհ րամ), 
որը բնո րոշ էր նաեւ Բարձր Հայ քի տա րա ծաշր ջա նին: Քա ղա քա յին մի
ջա վայ րում թուր քա կան թա ղա մա սե րով ազատ, հա մար ձակ անց նել չէ ին 
կա րող: Եկե ղե ցի, շու կա գնա լիս կամ, առ հա սա րակ, փո ղո ցով անց նե լիս 
ծածկ վում էին սպի տակ, կա պույտ ծած կոց նե րով, սա վան նե րով: Աղ ջիկ նե րի 
ծած կո ցը, որը զար դար վել է կիտ րո նա ձեւ նախ շե րով, ծած կել է ամ բողջ 
մար մի նը՝ գլխով հան դերձ: Կամ էլ ստիպ ված էին մին չեւ աչ քե րը շա լե րով 
ծած կել, որ պես զի չնկատ վեր իրենց գե ղեց կու թյու նը: Այս երեւույ թը ուշ 
շրջա նում մու սուլ մա նա կան կեն ցա ղի ազ դե ցու թյան ար տա հայ տու թյուն էր:

Հայ բնակ չու թյու նը ազ գագրա կան այս շրջա նում կրում էր զար դե րի 
հե տեւ յալ խում բը.

Գյար դա նի — վզնոց զարդ էր, որը հար սին նվի րում էր փե սա յի մայ րը: 
Ար ծա թյա, ուղ ղան կյու նա ձեւ այդ զար դը ամ րաց վում էր 5 սմ լայ նու թյան 
կտո րի վրա, որից փոք րիկ ու նուրբ շղթա յով կախ վում էին ար ծա թյա 
նախ շա զարդ ված տե րեւիկ ներ, որոնք շարժ վե լիս զրնգուն ձայ ներ էին 
հա նում: Նախ շա զարդ ված տե րեւիկ նե րը կոչ վում էին փա լիք ներ:

Դըր զի — ար ծա թյա, կո ճա կան ման, մի մյանց ամ րաց ված շղթա էր, որից 
կախ վում էին փա լիք նե րը:

Բընք ներ — 6 շար քի շղթա յից պատ րաստ ված ար ծա թյա գո տի, որի 
վեր ջին շղթա յից կախ վում էին փա լիք նե րը:

Բի շի-բի լի — վզոս կի (ամե նա թանկ ոս կին): Կանթ շա քա րից կախ ված 
նվիր վում էր հար սին:

Գո տի — Դիար բե քի րի մե տաք սե կամ տե ղա կան շա լից էր, որին երեք 
տե ղից ամ րաց վում էր վե րը նկա րագր ված բընք նե րը:

27 Տ ե՛ս գ .  ս ր վ ա ն ձ տ յ ա ն ,  Թորոս Աղբար, հտ. Բ., Երկեր, հտ. 2, Երեւան, 1982, էջ 430:
28 Տե՛ս նույն տեղը:
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Գլխի հար դա րանք — մե տաք սե գլխա շոր՝ թա մա զի, կար միր գույ նի 
եւ նախ շա զարդ29:

Ճա կատ նոց — որի եր կու կող մից մար գա րի տով զար դար ված եր կու 
թեւե րը այ տե րի ուղ ղու թյամբ իջ նում եւ ծած կում են ականջ նե րը: Այս 
գլխար կը ծածկ վում էր քո ղով: Ըստ «Արեւելք»ի թղթակ ցի30 հա վաստ ման՝ 
Դիար բե քի րում կնոջ գլխա հար դա րան քի հե տեւի մա սից՝ մեջ քի վրա, ըստ 
կա րո ղու թյան՝ խո շոր ոս կի ներ էին կախ վում, որոնք քայ լե լիս բո ժոժ նե րի 
տպա վո րու թյուն էին թող նում:

Շու շա բի լա զուկ (ապա րան ջան) — այն տրվում էր հար սին բաղ նի քում 
առա ջին ան գամ լո ղա նա լիս:

Նո րա հար սի զար դե րից էին նաեւ ար ծա թե մա տա նին, քայ րու բա րե 
(սաթ քար) վզնո ցը, ար ծա թյա ական ջօ ղը, 2—3 շարք ուլունք նե րը, բա զուն՝ 
ապա րան ջա նը, քրա մի ցան (Նա պո լեոն ոս կին) եւ այլն: Հար սի ծնող նե
րի նվի րած զար դե ղե նի մեջ ուշագրավ էր 1—2 շրջան ոս կե շա րը՝ 1 ոս կի, 
2 ուլունք հեր թա կա նու թյամբ31:

ԵԶ ՐԱ ԿԱ ՑՈՒ ԹՅՈՒՆ ՆԵՐ

Այս պի սով, ուսում նա սի րու թյու նից հե տեւում է, որ պատ մա կան Աղձ
նի քի նա հան գի հայ բնակ չու թյան ժո ղովրդա կան ավան դա կան տա րա զը 
միան շա նա կո րեն հա մա պա տաս խա նում էր տե ղի աշ խար հագրա կան 
դիր քին, կլի մա յա կան խիստ բազ մա զան պայ ման նե րին, տի րա պե տող 
ավա տա կան հա րա բե րու թյուն նե րին, էթ նիկ ավան դույթ նե րին, տնայ նա
գոր ծա կան ար տադ րու թյան հնա րա վո րու թյուն նե րին:

Տար բեր խա վե րի զգեստ նե րի հա մա լիր նե րը հիմ նա կա նում միա տե
սակ ձեւ վածք ունեին, տար բեր էին կտո րի տե սակն ու որա կը: Տար բե րու
թյուն ներ կա յին տո նա կան տա րա զի տար րե րի մեջ: Ընդ հա նուր առ մամբ, 
տղա մար դիկ եւ կա նայք տար վա գրե թե բո լոր եղա նակ նե րին միեւ նույն 
հա գուստն էին կրում եւ միա տե սակ ձեւ վածք ունեին:

Ուշագրավ է, որ տղա մարդ կանց եւ կա նանց տա րա զի՝ հա գուս տի, 
գլխարկգլխա նոց նե րի, ոտ նա ման նե րի, ար դու զար դի պա րա գա նե րի 

29 հմմտ․ ռ ․  ն ա Հ ա պ ե տ յ ա ն , Աղձնիքահայերի նշանադրության սովորույթների ու ծեսերի 
շուրջ, ԲԵՀ, 2006, հ․ 1, 52—62, հմմտ նույնի՝  Հայոց ազգակցական համակարգը (XIX դ. երկրորդ 
կես — XX դ. սկիզբ), Երեւան 2012 էջ 121, 206։

30 Տե՛ ս «Ա րեւելք», 1895, №3308:
31 Անդ։
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եւ այլ նի որոշ տար րե րի տար բե րու թյուն նե րը պայ մա նա վոր ված էին նրանց 
տար բեր տա րի քա յին խմբե րի պատ կա նե լու հան գա ման քով:

Առ կա նյու թե րի հա մադ րու մից երեւում է, որ Ժ. դա րի պատ միչ Թով
մա Արծ րու նու նկա րագրած Սաս նա տա րա զի մի մա սը աղձ նի քա հա յե րի 
շրջա նում պահ պան վել էր մին չեւ Մեծ եղեռ նը եւ հայ րե նազր կու մը: Դա 
նշա նա կում է, որ Աղձ նի քի լեռ նա յին մա սե րում պահ պան ված էին զգես տի 
հնա գույն ձեւե րը: ԺԹ. դա րա վեր ջին քա ղա քա յին բնակ չու թյան շրջա նում 
տա րա զի փո փո խու թյուն նե րը պայ մա նա վոր ված էին ընկերայինտնտե
սա կան կյան քի զգա լի զար գա ցում նե րով եւ քա ղա քա յին նո րա ձեւու թյան 
ազ դե ցու թյամբ:

ՀԻՄՆԱԲԱՌԵՐ

Աղձ	նիք,	աղձ	նի	քա	հա	յե	րի	տա	րազ,	ազ	գագրա	կան	մարզ,	ջուլ	հա	կու	թյուն,	
աբա,	սար	տի	րի,	լա	կան

РЕЗЮМЕ

В	статье	рассматривается	народный	традиционный	костюм	армянского	
населения	исторической	провинции	Агдзник,	который	по	сей	день	всесторонне	
не	изучен.	Данный	атрибут	соответствовал	географическому	местоположению,	
чрезвычайно	разнообразным	климатическим	условиям,	сложившимся	феодаль-
ным	взаимоотношениям,	многовековым	этническим	традициям	и	предметам	
быта.	Сравнивая	имеющиеся	материалы,	можно	увидеть,	что	часть	народных	
костюмов	Сасуна,	краткое	и	неполное	описание	которых	дает	историк	X	века	
Товма	Арцруни,	сохранялась	у	армян	Агдзника	до	геноцида	и	депатриации	ар-
мян.	В	исследовании	представлены	традиционные	компоненты	одежды	армян	
Сасунского,	Багешского,	Бшерикского	районов	и	Сливанской	долины,	а	также	
описан	ряд	элементов	праздничного	наряда.

Отдельно	описываются	элементы	мужского	и	женского	костюма	разных	
возрастных	групп:	одежда,	головные	уборы,	обувь,	украшения	и	т.	д.

Автор	приходит	к	выводу,	что	в	конце	XIX	века	изменения	армянского	на-
ционального	костюма	городского	населения	были	обусловлены	значительными	
изменениями	в	социально-экономической	жизни	и	влиянием	городской	моды.
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S U M M A RY

The	article	deals	with	the	traditional	folk	costumes	of	the	Armenian	population	of	
the	historical	province	of	Aghdznik,	which	has	not	been	comprehensively	studied	to	
this	day.	This	attribute	corresponded	to	the	geographical	location,	extremely	diverse	
climatic	conditions,	established	feudal	relations,	centuries-old	ethnic	traditions	and	
household	items.	Comparing	the	available	materials,	it	can	be	seen	that	some	of	
the	folk	costumes	of	Sasun,	a	brief	and	incomplete	description	of	which	is	given	
by	the	10th	century	historian	Tovma	Artsruni,	were	preserved	among	the	Armenians	
of	Aghdznik	until	the	genocide	and	depatriation	of	Armenians.	The	study	presents	
traditional	components	of	clothing	of	the	Armenians	of	Sasun,	Baghesh,	Bsherik	
regions	and	the	Slivan	Valley,	and	also	describes	a	number	of	elements	of	festive	attire.

The	elements	of	men’s	and	women’s	costumes	of	different	age	groups	are	
described	separately:	clothing,	headwear,	footwear,	jewelry,	etc.

The author concludes that at the end of the 19th century, changes in the Armenian 
folk	costumes	of	the	urban	population	were	due	to	significant	changes	in	socio-
economic	life	and	the	influence	of	urban	fashion.




