
ՄԱՆԿԱՆ ՀԱԳՈՒՍՏԸ ՇԻՐԱԿԻ 1)4 ՋԱվԱԽՔԻ ՊԱՏՄԱԱԶԳԱԳՐԱԿԱՆ 
ՇՐՋԱՆՆԵՐՈՒՍ՛ (XIX դ. վեւ-շ-XX ղ. ս^իզք) 

Ս. Հ. ՊՈՂՈՍՅԱն ' ' ' • . ՝ 
Ինչպես անցյալում, ներկայումս էլ ավանդոլթային տարազի ուսումնա-

սիրութ յամբ զբաղվող մասնագետների ուշադրության կենտրոնում են տղա-
մարդու և կնոջ տարազի Համալիրները, մինչդեռ մանկան հագուստը մնացել 
է ստվերում, թեև այն կազմում է ինքնատիպ մի խումբ, որի ազգագրական 
ուսումնասիրությունը առավել ամբողջական կդարձներ տարազի զարգացման 
պատկերը։ Մանկան հագուստը դիտվել և այժմ էլ դիտվում է որպես մեծա-
հասակների հագուստի սոսկ կրկնություն և նմանակում, այդ պատճառով էլ 
հանդամ ան ալի դիտարկման չի ենթարկվել։ 

Ազգագրական նյութերը թույլ են տալիս՛ գալ այն եզրակացության, որ 
մանկան հանդերձանքը բնավ էլ մեծահասակների համապատասխան սեռա-
տարիքային խմբի մեխանիկական կրկնությունը, պատճենը չէ։ Երեխայի 
կյանքի առանձին փուլերին համապատասխան նրա հագուստում դրսևորվել 
են տարիքային որոշակի առանձնահատկություններ։ Առաջին փուլում նո-
րածնի հանդերձանքը ы եռա տարիքային արտահայտված տարբերություններ 
չի ենթադրել։ Ծննդյան առաջին իսկ օրից նորածնին ձիդ ու ամուր փաթաթել 
են բարուրաշորերով ու խանձարուրովդ Վերջինս, ըստ Վ. Հացունոլ, «...եր-
կար երեզ մը, որ դառնալով կըպրկեր ամբողջ մարմինն՝ ըստ ընդհանուր սո-
վորության»1։ Անցյա/ում նորածնի «օժիտը» կանխավ չի պատրաստվել, հա-
վանաբար, երկնչել են դրանով անհաջողություն և փորձանք առաջ բերելուց։ 
Սակ այն արդեն ներկա դարի սկզբներին նկատվում է այս սահմանափակումը 
շրջանցելու միտում՝ առաջին հերթին, իհարկե, հարուստ խավերում։ 

Մանկան կյանքի առաջին փու/ում • հանդերձանք բարոլր֊բալոլլը, որը 
կազմված էր որոշակի ձևի կտորներից (քառանկյունաձև, երկծալ կամ եռան-
կյունաձև ձևվածքով պող-բողից, հողշորից, հողլաթից, գլխի համար նախա-
տեսված գլխաշոր-յափուղ֊յաղմայից, երկարավուն ուղղանկյան տեսքով թև-
լաթից), առանձնանում էր ձևվածքի ու կառուցվածքի պարզությամբ2t Անց-
յալ դարի վերջերին պատմական Շիրակում և Ջավախքում, ինչպես նաև Հա-
յաստանի պատմաազգագրական մյուս շրջաններում մանկան հագուստը գե-
րազանցապես կաբել ՛են գործածված զգեստների կտո՛րներից, որն, անշուշտ, 
առաջին հերթին ունեցել է կիրառական նշանակություն և միանգամայն բնա-
կան բացատրություն, այն փափուկ է ու հարմար նորածնի նուրբ ու զգայուն 
մաշկի համար, մյուս կողմից՝ մատչելի է և ավելորդ ծախսեր չպահանջող՛ 
Այս սովորության հիմքում նկատելի է նաև հնամենի պատկերացումների 
հեռավոր արձագանքը՝ ՛հաղորդակցվելու, առնչվելու միջոցով (՛տվյալ դեպ-
քում զդեստր կրելո՚մ) ստանալ նախնիների հովանավորությունը, ժառանգել 
նրանբ ուժն՛ ու կորովը։ ... '• . 

Մանկան տակաշորերը, ավանդույթի համաձայն, չեն նետել, և այն մա-
սին, որ դա քուներ սոսկ գործնական, կհրառ-ական ,դ.ե\ո, վկայում \է հետևյալ 
ասույթը. «Հին հողլաթ տան դովլաթ»& (հաջողություն ապահովող)։ 

1 Վ. Հ ա ց ո ւն ի, Դաստիարակությունը հին հայոց քով, Վենկտիկ, 1923, էշ 18։ 

2 Ս. Պ ո ղ ո и յան, Դաշտային ազգագրական նյութեր, Շիրակ-Ջ ավախք, 1982—1988 

Հ Հնագիտության և ազգագրության ինստիտուտի ազգագրության բաժնի արխիվ)։ 

8 Հ. Գ ե ղ ա մ յ ա ն ց , Իմ մանկական հիշողությունները (Փորձ, 1877—1878, թի՛վ 2, էշ 289)։ 



J g .. V- Հ- Պողոսյան „^ 

նորածնի հանդերձանքում, նրան խնամելու սովորույթների Համակյսր. 
ЫиГ նկատելի՛է- բնական յանկությոմ, ու հատուկ միտումդ նպաստելերե-
խայի, վերօին-Հևձէով; սերնդի шг-ողշ զարգացմանը, Աս ց լալում ժողովուրդը 
ի ր պարզ, ՜ բ ա յ յ հ ա ր յ ո ւ ր ա մ յ ա կ ն ե ր ի ընթացքում մլակված ու հղկված կեն֊ 
սակարգով ձեռք էր բերել ավանդական հմտություններ Լ այս ասպարեզում, 
Դրակում և Ջավախքում նորածին (մոր մարմնի շերմութ յունից զրկված) 
երեխային անհրաժեշտ ջերմություն ապահովելու, նպատակով նրա. տակ 

•՛դնում՜ էին կանխավ տաքացրած անմշակ (խամ), մաղած, փափուկ հող, որը 
թոնրի վրա կավե ամանի մեջ բովելուց հետո, հող շորի մեջ լցնելով և լիրան 
'փձելով հողլաթ; երեխային դնում էին ,[բան, Ժողովուրդը հավատացած էր, 
որ՝ դրանով նորա/ծինլ, զերծ էր մնում աղեստամոքսային և այլ հիվանդու-

թյուններիցг Մինչև քառասուն օրը երեխայի դեմքը, գլխավորապես աչքերը 
ծածկում էին շորեվ (ճլլաթով), լույսի ուժեղ ՚աղդեցովկունից զերծ պահելու 
նպատակով, պատճառաբանեյով, .բր այն վատ է անդրադառնում մանկան 
У աչքի լույսին»՝ տեսողությանը! Ցանկանալով ապահովել մանկան մարմնի 
բարեկազմ, առողջ զարգացումը՝ երեխայի ոտքերն ու ձեռքերը ամուր և ուղ-
՜ղաձիգ ՛կապում էին իրանին։ Ի. դեպ, աղջիկ երեխաներին նստել սովորեցնում 
են ավելի վաղ, ցանկանալով իրանի կոնքամասին տալ լայն ուրվագիծ, որը 
գեղեցկության- տեղական ընկալման ինքնատիպ դրսևորում էր։ 

Ծնվելուց մի քանի օր անց նորածնլին հագցնում էին պարզագույն ձև-
վածքի շապիկ՝ բամբակյա կւրորիյյ, որն էլ հենց իր պարզության մեջ՝ էր կա-
տարյալ ու հարմարավեւո- (կարերն արվում էին խնամքով ու նրբությամբ, 
ձեռքով, ամրակ-կոճակէ չէր գործածվում՝ մանկան մաշկը չվնօւսելու մտավա-
խությամբ)։ Երեխայի շապիկը առաջին անդամ հագցնում էին մկրտության. 
ձնւին, որ Հ.կան՜ոնական ժս..մանակ\ը ութօրյա է»Հւ. ձՀձ՚սնենք, թե ինչպես է 
նկարագրվում հետօծման և նորածնի հանղերձակազմի արարողությունը 
Երուսազեմի' Ձեռագրատան 239 մատյանում (մկրտության կանոն): Քահա-
նան,-երեք անդամ՛ խաչակնքելով երեխային, ոըոշակի բարեմաղթանքից հետո 
կնքահոր հետ այրում է հին շորերը և նորը հագցնելով ասում. (ГՀագցրու-
սրան. Հանդերձ փրկության և ուրախության պատմուճան», հետո գլխին դնում 
են ՜կնդրւղը՝ ասելով. «Դիր, Տէր, սաղաւարտ փրկութեան պսակ շնորհաց սրա 
Գլխին», ապա կապում կարմիր-սպիտակ թելերից նարոտ: Վերջում ծածկում 
են սպիտակ հանդերձով6, նորակնունք երեխային, այսպիսով, հագցնում էին 
նոր սպիտակ հանդերձներ և' առաջին հերթին՝ • շապիկ: Կարծում ենք, պա--
տտհական չէ, յ,ր. չավ: ահ ասն երին ևս հագցնում էին երկար շապիկ: 

ւ -,ո ԵԻրակում և Ջավախքում մանկան շապիկը կարում էին բամբակյա կտ՛որ-
ներից, տնային պայմաններում: Անցյալում շապիկը ասեղնագործվում էր 
ոչ միայն գեղագիտական նկատառումներով, այլ գլխավորապես չար ուժերի 
վնասաբեր ազդեցությունից զերծ պահելու նպատակով։ Ժամանակի ընթաց-

քում մոռա՛ցվում է ասեղնագործ բանվածքների, զարդանախշձրի բուն ի՛մաս-
տը,, և շապիկը ասեղնագործվում էր սոսկ ավանդույթի ո՛ւժով, առանց խո-

՛րամուխ լինելու դրա էության՝, խորհ ուրդների մեջ, Չարխափ՛ան նպատակ֊ 
ներԱվդապիկին կարում էին հմ ա յիլ-պահպանակներ , բազկին կամ գլխար-

՛կին ամրացնում աչք-ոլլունքկեր՝ .քաջ գիտակցելով դրանց դերը՛։ 

Մանկան խանձարուրը, ՜այն կապելու եղանակներն ու հմտությունները, 
կ՛ապված որոշակի բնակլիմայական, ՚ պատմական, սոցիալական միջավայրի 
հետ, տարիեի էթնիկ ընդհանրություններում, որ*շ ՚ նմանություններով հան* 
ղերձ, ունեն էական տարբերություններ. 

4 Դեր են իՀ ե պ.ի и կ ո պ .ո ա,^Մկրտություն և դրոշմ (կնունք), էշմիաձին, 10ՏՏ, էշ 9, 
В նույն տեղում, էշ 27—28։ 

•в Վ. Р դոյան, Երկրագործական մշակույթի մի քանի հարցեր հայոց մեշ (Աշխատո 

թյուններ Հայաստանի պատմության պետական թանգարանի, երևան, 1951, էշ 78), 



Մանկան Հագուստը է/իրակի և։'Տ-ավախքք սյասոհււազղտգր. չրշտննԼրում 

Մանկա՛ն խանձարուրը իր տիպով (փաթաթված, -ավարտուն վի£ակր_լմ֊) 
ա յա գրաւէ զոլդւսհ-եսներ է դրսևորում՚ թաղման գ՛լխավոր հանդերձանքի՝ պ այ-
տան ի Հետ։ Այդ նմանությունը ակնհայտ է ֊Հայկական միջնադարյան ման-
րանկարներում արված ծննդյան, և .թաղման պատկերներում?։ Մեր կարծիքով, 
գա պատահական չէ, այլ ունեցել է որոշակի խորհուրդ։ Այսպես, 1) իմաստա-
յին ււտուդ՚ՈյբանՈւթյամ ր խանձսէրոէր, բարուր (բալուլ) բառերը նշանակում 
են նորածնին վսսթաթելոլ շորերի, որոշակի ձև ունեցող կտորների ամբողջու-
թյուն, 2) ընդհանրապես վւէսթույթ, 3՝) մահիճ, մահվան խանձարուր, 4) փխբ-
ծնունդ, պասսսն(ք) բառերը ևս ստուգաբանվում են որպես փաթաթան8ւ Այս-
տեղ իմաստային ուշագրավ ւիոխներթավ, անցում գոյություն ունի։ Բացի այդ, 
պատանի և խանձարուրի ղո՚յները ըստ աղդա դրական, բանահյուսական 
նյութերի ևս համընկնում են. ղր՚սնք, որպե՚ւ կքսնոն, սպիտակ գույնի, են. եղել 
(մանրանկար՛ Լրում դրանց գույների չհամընկնելը ունի զուտ կոմպոզիցիոն, 
գունային ինքնատի՛պ լուծման մեկնաբանություն), իսկ մեղ հայտնի Է, թե 
վաղ անցյալում շատ Էթնիկ ընդհանրություններ գունային համակարգին ինչ֊ 
'կԻ՚՚Ի ծիսական իմաստ են վերադրեի: Մյուս կողմից՝ թաղման և ծննդյան 
հանդերձները, ըստ տիպ и, բա ն ա կ ա ն բնո՚թադրի, դւ՚յս՚քոլմ են ա-յսպես կոչված 
անկար հանդերձների շարքը, որոնք <Հփաթաթվել են իրանի շուրջը ն- որոնք 
դիտվում են իբրև վաղնջաոույն d ամպնակների հագուստի օրինակներJ)10» 

Ծննդյ ան և թաղման հանդերձների նմա՛սությունը գուցե բԽցահայտվոլմ 
Է նաև նրանով, որ գոյությ՛ուն ունի ծննդյան և մահվան անխզելի կապ, և 
դա երկու բևեռների հարատև հակադրվածոլթյան ՜և ՚ միասնության գաղա-
փարի դրսևորումներից Հ.։ Գուցե դա այն հնամենի մտայնության (նախաքրիս-
տոնեական) արգասիքն. Է, ըստ որի, մահը վերադարձ է մայր երկրի արգանդ, 
իսկ մարդը նույն կերպ է դիմավորում (ծնվելիս) և հրաժեշտ տալիս (մեռ-
նելիս) անվավոր կյանքին։ Ի վերջո՝ ծննդյան՝ և թ ավմ ան ՛հանդերձն եր ը կի-
րառման մեջ է դրել որոշակի կենւ՚ավւորձով, հնամենի սովորութքսյին համա-
կարգով առաշնորգվող մարդկանց խումբը, որը, գործելով Հարերի ընթաց-
քում մշակված սովոր ութաա վան դո է-0ա յին համակարգի շրջսյն՚սկներում, որո-
շակի ծիււականություն Է հւսղռբւյլեյլ դրանց։ _ , ՜ ," ՚ ՚ 

ներկա յրլմս բժշկակա՜ն, '^գիտահանրամատչելի_ գրականության Էջերում 
ընդգծվում Է այն միտքը, դր սխալ, նդւյնխւկ' վնասակար Է երեխաներին բա-
րուրաշորով ամուր փաթաթելը, ծննդյան օրի;.] երկու ամիս, նույնիսկ երկու 

, շպրաթ անց արդեն գբա՛ւք պետք/ Է հանել։ Պատճառաբանվում Է, որ ամուր 
փաթաթված երեխան չի կարող աղատ- շա^ժվել^ որը վատ Է. անդրադառնում 
մանկան թույւ չզարգացած մկաՀւա էին հպմակարգի վրա™։ Սակայն այսօր Է՛լ 
հա, գյուղական միջավայրում շարունակյւլքէ^ են ձիգ, ամուր կապել նորածնին՝. 

. ակնկալելով նրա օրգանիզմի առողջ աճն՚ ու .զարգացումըւ Միմիայն րւսոկյ-, 
նավիրՈդների համատեղԼջանքերով. ու փորձեյյով կարելի կլֆնի. գտնել-երե-
խա՚յի ֆիզիկական, հոգևոք,Հներդաշնակ ու կատարյալ ՚զարգացման համար 

< Հին հայկական մանրանկարչություն; երևանք՛ 1952,- փ Հ ա կ ո բ յ ա ն , Հայկական ման-

րանկարչություն. Վ ասպ ուր ա կան, Երևան, 1978, նկ. К З , 10, 11, 13, 19, 2€, 31, 38, 40, S7t 

8 ԲարուրեյյՀր-բարոլրելՀնորաձին երեխային բարուրի •շորերի մ՚եշ փաթաթել/, 'խանճսրոլ- • 

րել (տե՛ս Ժամանակակից հայոց լեզվի բացատրական բառարան; հ: 1,՜՛Երևան, 1969, կ 304)-, 

խաձձարուր֊մս:ն!է\իկՓ բալոլլ-իւքսնձարոլր՝ ւխւ\Բ աթ Aj • ա՛րմ ատից '(ձէէւլքն- տեղում, հ. 2, Երևսբն, 

1972, Էշ 481), ' " ' ' . ; • . -

"՛Տ Ю . ' Л й п С.-Происхождадяе веден, Л Ц . А 5 4 , с. 117; Н . .И . . Г а г е ir-To.p н. Жрн^-
екая одежда народов'՛ Поволжья, Чебоксары, I960,-с. .204—206; В. Т э р н £ р, С н м в о л -
и ритуал, М„ 1983, с.՝ 8. 

՝о О. А. С у х а р е в а , Опыт анализа покроев традиционной «туникообрарной» 
среднеазиатской одежды в плане их истории и эволюции . (Костюм народов Средней 
Лзи'й, М:, 1979, с. 9 9 ) . г ՝ '••' 

1 1 Մ. Մ ատոոլշեկ, Երեխայի կյանքի առաշին տարին, Երևան, 1989, Էշ 6G—74, 



дд U. Հ. Պողոսյան 

անհրաժեշտ լավագույն եղանակներն „լ պայմանները, Համենայն դեպս, ան-

թույլատրելի է աղային սովորություններիս բխող առանձնահատկություննե-
րի ժովովՀգական կենսափորձի անգիտակի միանշանակ ^ ս ո Հ ը , չէ 
որ ազգային խառնվածքի, կերպարի ձևավորման կարևոր գործոնների շար֊ 
քում որոշ գեր ունի նաև ՛մ անկան դաստիարակությունը (*կրթո,թյունը օրո֊ 
բոցեն կը սկսէ»™)' Անիմաստ լեն նաև մանկանը հանդերձավորելու եղա֊ 

^Մանկան հագուստը որոշակիորեն կրել և կրում է մեծահասակների տա֊ 
րիքային խմբի գեղագիտական ճաշակիդ ընտրության ձգտումների ազդեցու-
թյունը, իսկ այդ հանգամանքը ապահովում է ինչպես հագուստի ավան դու֊ 
թայնությունը, այնպես էլ նորի նկատմամբ որոշակի հակվածությունն ու ըն-
կալունակությունըւ 

Մանկան հագուստի առաջին իսկ տարրերում դրսև,,,,ղում են սոցիալա. 
կան տարբերություններ, Դրանք արտահայտվում են ունևոր խավերում ման-
կան օժիտի նախապես պատրաստմամբ, դրա կտորների տեսականու ընտ-
րովիությամբ, թվակազմի հարստությամբ, Սակայն այս տարբերությունները 
որոշակի պայմաններում հետին պլան են մղվում՝ ո՛,կախ սոցիալական ի րա-
վիճակից, Այն ընտանիքներում, որտեղ երկար ժամանակ նորածինները, 
առանձնապես տղաները, մահանում են, մայրը նոր ծնված երեխայի համար 
շապիկի կտորներ է խնդրում, որպես կանոն, յոթ ընտանիքներից և դրան-
ցից կարում երեխայի շապիկը։ Այդ սովորույթը դիտարկվող շրջանի որոշ 
վայրերում հայտնի է «մատաղանա» (զոհաբերություն) անունով։ Հաճախ էլ 
տղաների մազերը մինչև յոթ տարեկան չեն խուզում, աղջկա շորեր են հագցը-
նում՝ չար ուժերին շփոթեցնելու, հետ վանելու, նրանց վնասաբեր ազդեցու-
թյունը չեզոքացնելու նպատակով}*, Ջավախքում, երբ երեխան վատառողջ 
էր, գողանում էին մի առողջ երեխայի շորերը և բարուրում նրան, կարծելով 
թե այդ միջոցով երեխան կառողջանա. Հաճախ էլ, այս կամ այն հիվանդու-
թյունից ձերբազատվելու միտումով, հիվանդ երեխայի շապիկը (նույնը և մե-
ծահասակների հիվանդության դեպքում) տարել և թողել են սուրբ ծառի, 
խաչի կամ պաշտամունքային որևէ այլ օբյեկտի մոտ1Տ, 

6—7 ամսականից արդեն երեխային ազատել են բարոլրաշորերից, Հա-
յաստանում կատարված դիտարկումներից, բժշկական ուսումնասիրություն-
ներից պարզ է դարձել, որ երեխայի կյանքի համար վտանգավոր է համար-
վում և մահացության բարձր տոկոս է դիտվում յոթ օրից մինչև 6 ամսա-
կան շրջանում"!, Գուցե հենց այստեղ է, որ զգացվում է ժողովրդական փոր-
ձի և հմտությունների կիրառման պակասը։ 

Մանկան կյանքի հաջորդ փուլում նրա հագուստի կառուցվածքը համա-
դրվում է նոր տարրերով. 6—7 ամսականից արդեն շապիկի հետ՝ միասին 
հագցրել են և առանց ձագի վարտիքը, որն ավելորդ է դարձնում մանկան 
շորը հաճախակի փոխելու անհրաժեշտությունը։ Սա ժողովրդական հմտու֊ 

41 ' ՝ " ֊ ՚ 

12 Վ. Հա ցուն ի, նշվ. այի., էշ 9, 
1 3 М а р т а р е д М и д. Культура и мир детства. М., 19PS, с. 217—225. 

14 Ի դեպ, նման սովորույթ դիտվել է և Կիշինասիական հրեաների մեշ (այդ մասին տե՛ս 

Л. А м и т и к - Ш а п и р о , Верования и обряды среднеазиатских евреев, связанные с 
материнством и ранним детством (Советская этнография, 1933, № 3—4, с. 163): 

15 ծ . 1ալայան, յ>ավաի,ք (Ազգագրական հանդես, դ. Ա, կ 279), Վրաստանի պետ. 
թանգարանի ազգագրության ֆոնդում պահվում են տղա երեխայի շապիկ՝ սպիտակ կտավից, 
առշեամասը հարդարված րազմագույն մետաքսյա թեյերով (X 33-16) և գդակ (X 33-16(2)՝ 
մանուշակագույն մետաքսից՝ զարդարված գրամներով, կոճակներով, ուլունքներով, հմայիլնե֊ 
րով չար աչքիՏ պա չտպան ելու համար, Գ լ ի ա ր կ ի վ ր տ յ ի ձաթ Ա կ/ 

լոս,նային հիվանդությունների, պաշտպանելոլ համար են, 

" ^ ^ ո ր գ յ ա ն , Մանկական մահացության Հիմնական պատճաոները և նվազեցման 
ուղիները (Առոզշապա/;ոլթ1ոլ1ւ J S 8 7 J Л? 5, էշ 1 4 ) , . 



Մ ան կա ն Հագուստը Շիրսւկի և Հավաի։քի պ ատմաազ գ աղ ր. շրջաններում i j l ' ' 

ի յան մի ուսանելի արտահայտություն է, որը հաջողությամբ կարելի է կիրա-
ռել մեր օր երբք մ։ 

Մանկան կյանքի հաջորդ փուլում իրենց զգացնել են տալիս որոջ սե-
ռային տարբերակումներ և սահմանափակումներ։ Աղջիկներին 2—3 տարե-
կանից հագցրել են երկարափեշ զգեստ, ձագով վարտիք, տղաներին՝ առանց 
ձագի վարտիք ու երկար շապիկ։ Երկու դեպքում էլ գործածում էին հյուսա-
ծո կամ կտորե դոտիներ։ 

Դիտարկվող շրջաններում աղջիկների հիմնական հագուստը բամբա-
կե կամ մետաքսե զգեստն էր։ Ի դեպ, աղջկական հագուստի հնամենի օրի-
նակը թվագրվում է XIII գարով և գտնվել է Ան ի ի պեղումների ժամանակ՝ 
Հոնենց Տիգրանի փոքրիկ բարեկամուհու դամբարանից։ Զգեստը հարդարված 
է կարմիր թելի շարակարերով։ Գոտին մետաքսյա վարդաձև ժապավեն է, 
հարմարեցված ներսի կողմից և վ։ կապվել։ Դա, ըստ Հ. Օրրելու, ունեցել է 
խււյՅ՞րդանշային իմաստ1՝1։ 

Համաձայն Р• Առաքելյանի նկարագրի, Ծաղկոցաձորի ննջեցյալ աղջկա 
«գլխին կապված է եղել սև գույնի մետաքսե և նուրբ շղարշ,..ա1*։ Սակայն, 
հենվելով ազգագրական նյութերի վրա, ենթադրում ենք, որ այն ոչ թե կապ-
ված է եղել գլխին, աչչ դրանով ծածկել են դեմքը։ Նախ, այն պատճառով, որ 
աղջիկդ/երի գլխի հարդարանքը շատ պարզ է եղել, մյուս կողմից, դա երևում 
է Բ. Առաքելյանի հետևյալ տողերից. «Շղարշը փտել է և նրա մի մասը պահ-
պանվել է կպած դագաղի փայտինЛ10» 

Ըստ դաշտային ազգագրական նյութերի, աղջիկների գլխի հարդարանքը 
պարզ Տէր և կազմված էր ընդամենը երկու կամ ավելի հյուսերին ամրացված 
ծամթելերից, հասարակ ուլունքներով զարդերից, իսկ տոն օրերին՝ ծաղկե-
պսակներից։ 

Գյուղական միջավայրում, կապված կյանքի ու կենցաղի առանձնահա-
տուկ պայմանների հետ, երեխաները (առանձնապես տղաJ հաճախ կիսամերկ 
էին լինում՝ մինչև 5—6 տարեկան։ նրանք հիմնականում ոտաբոբիկ էին շըր-
ջում, ձմռան ը հագնելով գույնզգույն թելերից հյուսած նախշուն գուլպաներ։ 
Ըստ որում, եթե դեռահաս աղջիկների գուլպաները մինչև ազդրերն էին հաս-
նում և կապվում կապիչներով, ապա տղաներինը ավելի կարճ էին, մինչև • 
ծունկը։ Ի ՛դեպ, ն՛ման գազպան եր և գործած կա՛մ կաշվե ներբանով մա սիկ֊ 
ներ էին հագցնում նոր-նոր քայլել սովորող երեխաներին, դրանց ճկունու-
թյունը նպաստում էր քայլելուն։ Որպես ոտնաման, աղջիկները հագնում էին 
դեղին մաս և կարմիր բաբուջ, իսկ պատանիները՝ տրեխ-չարուխ, տոն 
օրերին որոշ ընտանիքներում տղա երեխաներին հագցնում էին քաղաքում 
պատվիրված կաշվե ոտնաման՝ յամանի-էմենիներ։ 

7—8 տարեկան երեխաների հագուստը ուներ արտահայտված սեռա֊ 
տարիքային տարբ եր ակում, և ա՛ստիճանաբար զգացվում էր՝ նրանդ հագուս-
տը մեծահասակների հանդերձանքին նմանակելու միտումըՀայոց մեջ, 

17 Հ. 0 ր ր ե՛լի, Անւոյ ավերակները, Վաղարշապատ, 1911, էշ 8—9։ Տե՛ս նաև Բ. Առա-

ք ե լ յ ա ն , Քաղաքները ե արվեստները Հայաստանում 9—13-րդ դարերում, Երևան, 1958, 

էշ 230։ 

18 P. Առա քե լ յ ա ն, նշվ. աշխ., էշ 280։ 

19 Նույն տեղում, էշ 280։ 

20 Ա. Զելինսկոլ՝ Ալեքսանղրապոլի գավառի գյուղերից մեկում գրառած մի գյուղական 

ընտանիքի բյուշեի նկարագրում տրված է աղջիկների համար պատրաստվող հագուստների, 

ագանելիքի և գլխի հարդարանքի ցուցակը, ըստ որի աղջիկների համար հարկավոր էր 

բյազից մեկ երկարափեշ շապիկ, շիլայից՝ երկու վարտիք, շթից՝ կարճ արխալուղ (երկու 

տարվա համար), կապույտ բումազեից՝ երկար արխալուղ, մի զույգ ոտնաման, ֆես, կոտ, 

գլխաշոր եր, գոգնոց և գոտի, մի զույգ գուլպա։ Աղջիկներից երկուսի համար նախատեսված 

էր նաև բամբակյա ներդիրով չթե արխալուղ [ С . П . 3 В Л И Н С К И Й, ЭКОНОМИЧВСКИЙ БЫТ ГОС-

ԼՐՍՅԲԼՐ 2—6 

\ 



՝82 и. Հ. Պռղոսյան 

J f c J ամրացվում էին սև թելափունջ, դրամներ, ուլունքներ ո, Հմայիչ. 

^՛Դեռահասների Հագուստը, ի տարբերություն երիտասարդ չամուսնացած 
հասուն համարվող ա ղ ջ ի կ ֊ տղան եր ի, նոըահարսսերի ու նորափեսաների 
զգեստների, ավելի քիլ տարրեր է ընդգրկել կապված գոյություն ունեցող 
սահմանափակումների, արգելքների հետ, Դրանք կրելու իրավունք էիս ձեռք 
Բերում միայն տարիքային ավելի բարձր կաս ամուսնական խմբի մեջ ներ-
գրավվելիս։ Այսպես, անցյալում, ամուսնանալիս, հաճախ հենց Հարսանիքի 
առափն օրից սկսում էին հագնել վերնազգեստի որոշ տարրեր (տղաները 
•ուխտ, աղջիկները՝ զ,պնոց և կապում էին արծաթյա զոտիներ)։ Սակայն 
այս սահմանափակումները աստիճանաբար տեղի էին տալիս և հարուստ 
խավերում XIX դ. վերջերից արդեն դրանք հեշտությամբ շրջանցվում էին։ 
Անցյալում հագուստը սոցիալ-ընտանեկան ցուցիչի դեր էր կատարում I, հեշ-
տությամբ կարելի էր աղջկան կնոջից տարբերել, քանի որ կանայք կրում 
էի":., ղչխի բարդ հարդարանք, իսկ ա ղջիկն՛եր ր շրջում էին սձոանց գլխաշորի, 
իսկ Հա՚/ուն համարվողները՝ մի գլխաշորով։ ^ 

Ըստ Պ. Բոդատիրյովի22, մանկան հագուստը չունի նորա՛ձև ՛հագուստի 
գործառույթ, սակայն համաձայն չենք այս կարծիքին, նկատի ունենալով 
դաշտային ազգագրական նյութերը և մանուկներին պատկանող ՛լուսանկարա-
յին հավաքածուները, որտեղից պարզ երևում է, որ մանկան հագուստը Հ ՛Ա-
ռանձնապես անցյալ դարի վերջերի) նորաձև' է, փոխառնված եվրոպական 
ձևերից (կո՛ւլայում сմատրոսկաя, կարճ վարտիք-շալվարներ և այլն), և դա 

• այն ժամանակ, երբ նրանց ծնողները հագել են կամ ավանդական, կա՛մ 
ավսւն դա կահից եւրոպականին՛ անցումային ձևի հագուստներ։ Իսկապես, 
անցյալ հարյուրամյակի վերջերին դիտարկվող մարզի քաղաքային միջավայ-
րում (Ալեքտանդրապոլ, Ախալցխա, Ա խալքալաք)՝ արագորեն, իսկ գյուղա-
կան ունևոր վերնախա։[ի շրջանում՝, աստիճանաբար, եվրոպական մշակույթի 
և կենցաղի ազդեցությամբ, մանկան հագուստում շոշափելիորեն նկատվում 
են ՜ե՜վրոպականացման, միօրինակացման միտումներ23։ 

Այսպիսով, թեև մանկան հագուստը էթնիկական ցուցիչի դեր խաղալ լի 
կարող, այնուհանդերձ, դրա ազգագրական ուսումնասիրությունը օբյեկտի֊ 

.վորեն անհրաժեշտ է։ Այն որոշակիորեն արտահայտում է սոցիալական, սե-
ռատարիքային տարբերություններ, որոնք կարևոր են ժողովրդական տարազի 
Համալիրի ղարդացմաէ ամբողջական պատկերի վերականգնման համար։ 
Մանկան տարազի դիտարկումը ունի ոչ միայն գիտական արժեք, որը յուրա-
տեսակ բանալի Է Էթնիկ 

ական, սոցիալական երևույթների, առանձնապես Հի-
նավուրց սովորույթների ու Հավատալիքների ծագման և զարգացման աղու 

ք. 
ударственны* крестьян н Шорагяло-Александропо.-ibCKov уезде Эриванской Губернии 

(Материалы экономического быта крестьян Закавказского края, Тифлис 1893, с. 75) 1: 
21 Հաց ունի, Հայուհին պատմության աոչև, Վենետիկ, 1936, Էշ 13, 

22 П. Г. Б о г а т ы р е в , Функции Национального костюма в Моравской Словакии 
(Вопросы теории народного костюма, М „ 197l j с. 337—340) . 

: . . 2 8 վարաղի, կերում հպնղիպոսէ են հայտարարություններ այն մասին, որ քաղաքային 
խանութները ստացել են տղամարդկանց և երեխաների «վերշին մոդայի զգեստներ, գները 
մատչելի Լնէ, Կամ Էլ՝ V.Uտացվել են ընտիր, ամեն ձևի՝ կանանց. տղամարդկանց և երեխա,-
ների համար Վիեննայի կոշիկներ„ .Անշուշտ, այս րրլորը. վերնախավ], մենաշնորհն Էր (տե՛ս 
Տարադ, ք>իֆյ,ս, 1907, կ 305, 224), • , , • . 
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բացահայտման համար, այլև ունի զգալի կիրառական-նշանակություն, .քան՛-
զի հագուստի որոշ- տարրեր, մանկանը հանդերձավորելու, խնամելու մի քա-
նի սողոէլրդական հմտություններ մեր օրերում էլ՛ չեն կորցրել իրենց այժմեա-
կանությունը*ւ 

Д Е Т С К А Я о д е ж д . ՝ п ш и р л к с к о м и д ж д в л х к с к о м 
И С Т О Р И К О - Э Т Н О Г Р А Ф И Ч Е С К И Х Р А Й О Н А Х •. 

(конрц ХЩ-иачало XX вп.) и , 
• . ••• .՛ ; С. Г. П О Г О С Я Н / • 

Я • . Р Е З Ю М Е ,г '՚ ' . 
м լ . .. 1 1 • ; • 

Детская ол'ежда, х о т ь ' и не ; злеете я зУ.шчл:՜';:-.՛' hh^l- ;><ор&ад. он 
она определенным образом выражает существенные социальные, поло-
возрастные особенности. Детская одежда не есть механнц^озрз. повто-
рение соетвьтстпующей полозозрастноп ; руг:пи взросл&х (только в 
маленьких размерах ) . 

На первом этапе жизни ребенка его одежда выделялась простотой 
покроя 11 структуры. Детские пеленки представляют собой интересные 
параллели с главным погребальным одеянием—с. саваном. 

Одежда подростков имела выразительную половозрастную спеи,и: 

фику, и здесь чувствуется тенденция .подражания костюму взрослых. 
Социально-имущественные различия в детской одежде переносились 
на второй план. 

Уже с конца прошлого столетия под воздействием европейской 
культуры в детском одеянии четко наблюдались тенденции европеиза-
ции. • ՝֊..- I :г 




