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 Հան գու ցային բա ռեր և ար-
տա հայ տու թյուն ներ. լսո ղու թյան 
խան գա րումն  եր ու նե ցող նա խա-
դպ րո ցա կան տա րի քի ե րե խա ներ, 
տո նա հան դես ներ և մի  ջո ցա ռումն  եր, 
հար ցումն  եր և զրույց ներ, ակ տի վա-
ցում և մաս նակ ցու թյուն, հա տուկ մե -
թոդ ներ և մի  ջոց ներ:

 Հայտ նի է, որ ե րե խայի կյ ան-
քում մե  ծա պես կար ևոր վում է գե-
ղա գի տա կան պատ կե րա ցումն  ե-
րի և ճա շա կի, գե ղե ցի կը տես նե լու 
և գնա հա տե լու կա րո ղու թյուն նե րի 
ձևա վո րումն  ու զար գա ցու մը: Լսո-
ղու թյան խան գա րումն  եր ու նե ցող 
նա խա դպ րո ցա կան նե րի գե ղա գի-
տա կան դաս տի ա րա կու թյու նը պե տք 
է կազ մա կեր պել հնա րա վո րի նս վաղ` 
հա տուկ մշակ ված մե  թոդ նե րով և մի -
ջոց նե րով: Լսո ղու թյան խան գա րում-
ներ ու նե ցող ե րե խա նե րի զար գաց-
ման հար ցե րը մի  շտ էլ ե ղել և մն ում 
են մաս նա գետ նե րի ու շադ րու թյան 
կե նտ րո նում [4, 5, 6 և այլք]:   

 Վեր ջին տա րի նե րին Հայաս-
տա նում նույն պես մե ծ ու շադ-
րու թյուն է դա րձ վում լսո ղու թյան 

խան գա րում ու նե ցող ե րե խա նե րի 
բա նա վոր և գրա վոր խոս քի զար-
գաց մա նը, ար տա բեր ման կա րո ղու-
թյուն նե րի ձևա վոր մա նը, ինչ պես 
նաև գե ղա գի տա կան դաս տի ա րա-
կու թյան ա ռա նձ նա հատ կու թյուն նե-
րին և դրա նց առնչ վող խն դիր նե րի 
հաղ թա հար մա նը [1, 2, 3 և այ լոք]: 

 Սա կայն դե ռևս կան գրե թե չու-
սումն  ա սիր ված հար ցեր, ինչ պես 
օ րի նակ, լսո ղու թյան խան գա րում-
ներ ու նե ցող ե րե խա նե րի կյ ան քում 
կազ մա կե րպ վող տո նա հան դես-
նե րի և մի  ջո ցա ռումն  ե րի շր ջա նա-
կում ե րե խա նե րի ակ տի վու թյան և 
աշ խու ժու թյան մա կար դա կի բա րձ-
րաց ման հիմն  ա հար ցը: Որ քան էլ 
հա տուկ գրա կա նու թյան մե ջ նշ վում 
է այդ ե րե խա նե րի վաղ ու սուց ման, 
գե ղա գի տա կան դաս տի ա րա կու-
թյան կար ևո րու թյունն ու խի ստ ան-
հրա ժեշ տու թյու նը, մե ր պրակ տի-
կայում պատ կե րը բո լո րո վին այլ է. 
լսո ղու թյան խան գա րու մով նա խա-
դպ րո ցա կան տա րի քի ե րե խա նե րի 
հա մար հա տուկ նա խա դպ րո ցա կան 
հաս տա տու թյուն նե րի բա ցա կայու-
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թյան պատ ճա ռով շատ ե րե խա ներ 
դպ րոց են հա ճա խում ա ռա նց բա-
նա վոր խոս քի և հա ղոր դա կց ման 
որ ևէ մի  ջո ցի, չու նեն ան հրա ժե շտ 
բա ռա պա շար, և բնութագրվում են 
ձևա վոր ված հո գե կան գոր ծա ռույթ-
նե րի զար գաց ման ա ռա նձ նա հատ-
կու թյուն նե րով:

Ա հա թե ին չու ան հրա ժեշ տու թյուն 
է ա ռա ջա նում լսո ղու թյան խան գա-
րումն  եր ու նե ցող ե րե խա նե րի ու սու-
ցու մը կազ մա կեր պել ման կի կային և 
վաղ նա խա դպ րո ցա կան տա րի քից, 
հա տուկ մե  թոդ նե րով և մի  ջոց նե րով, 
ին չը կն պաս տի  ե րե խա նե րի հո-
գե կան գոր ծըն թաց նե րի, բա նա վոր 
խոս քի, հա ղոր դա կց ման կա րո ղու-
թյուն նե րի զար գաց մա նը:

Երևանում « Ա րաբ կիր» բժշ կա կան 
հա մա լի րին կից գոր ծում է լսո ղու-
թյան խան գա րում ու նե ցող նա խա-
դպ րո ցա կան տա րի քի ե րե խա նե րի  
վե րա կա նգ նո ղա կան կե նտ րոն, որ-
տեղ զբաղ վում են այդ ե րե խա նե րի 
ու սուց մա մբ և դաս տի ա րա կու թյա-
մբ՝ այդ ըն թաց քում կազ մա կեր պե լով 
նաև տո նա հան դես ներ և մի  ջո ցա-
ռումն  եր: 

 Մեր հե տա զո տու թյան նպա -
տակն էր ու սումն  ա սի րել և պար զել, 
թե ինչ պես են կազ մա կե րպ վում ու 
ան ցկաց վում տո նա հան դես նե րը և 
մի  ջո ցա ռումն  ե րը լսո ղու թյան խան-
գա րումն  եր ու նե ցող ե րե խա նե րի 
հետ, ո րո շել նրա նց ակ տի վու թյան 
մա կար դա կը տո նա հան դե սի շր ջա-
նակ նե րում: Հար ցումն  ե րի և զրույ ցի 
մի  ջո ցով հե տա զո տու թյուն է կազ-
մա կե րպ վել 37 հե տա զոտ վող նե րի 
շր ջա նում, ո րոն ցից 5-ը ման կա վա-
րժ ներ է ին, 32-ը՝ ծնող ներ:

 Հայտ նի է, որ տվյ ալ հաս տա-

տու թյու նում աշ խա տա նք նե րն ի րա-
կա նաց վում են բա նա վոր խոս քի 
զար գաց ման մե  թո դի կայով, իսկ 
ման կա վա րժ նե րն ուղ ղո րդ վում են 
ի րե նց կող մի ց մշակ ված ծրագ րով [ 
3 ]:

« Ի ՞նչ տո ներ եք նշում ձեր կե նտ րո-
նում» հար ցին բո լոր մաս նա գետ նե րը 
պա տաս խա նե ցի ն՝ Ա մա նո րը, Սուրբ 
Զա տի կը, Մար տի 8-ը, Ե րե խա նե րի 
պա շտ պա նու թյան մի  ջազ գային օ րը: 

«  Տա նը ի՞նչ տո ներ եք նշում» հար-
ցին ծնող նե րից 12-ը (37.5%) նշե ցին 
հետ ևյալ տո նե րը՝ Ա մա նո րը, Սուրբ 
Զա տի կը, Մար տի 8-ը, Տի ա րն ըն-
դա ռաջ, Ծաղ կա զար դը, Վար դա վա-
ռը և Ե րե խա նե րի պա շտ պա նու թյան 
մի  ջազ գային օ րը: Ծնող նե րից 20-ը 
(62.5%) պա տաս խա նե ցին, որ նշում 
են մի  այն Ա մա նո րը, Սուրբ Զա տի կը 
և կա նա նց տո նը: 

« Ի ՞նչ մի  ջոց ներ եք կի րա ռում տո-
նե րը հե տա քր քիր դա րձ նե լու հա-
մար» հար ցին ծնող նե րի 93.7%-ը 
պա տաս խա նեց, որ մի  այն զբոս նում 
են, իսկ 6.2%-ը նշեց, որ եր գում, պա-
րում և զբոս նում են: 

« Ն շե ՛ք՝ ինչ պա րեր եք պա րում, 
խա ղեր խա ղում տա նը» ա ռա ջադ-
րան քին ծնող նե րի 37.5%-ը ո չի նչ չի 
պա տաս խա նել: 31.2%-ը նշել է, որ 
հիմն  ա կա նում շար ժա խա ղեր են խա-
ղում, 12.5%-ը նշել է, որ պա րում են 
«  Ծաղ րա ծու նե րի» պա րը, իսկ 18.7%-
ը՝ հայ կա կան պա րեր են պա րում և 
հե քի աթ ներ բե մա կա նաց նում: 

« Ե րե խա նե րը հա ճույ քո ՞վ են մաս-
նակ ցում կե նտ րո նում կազ մա կե րպ-
վող տո նա հան դես նե րին» հար ցին 
բո լոր մաս նա գետ նե րը տվե ցին դրա-
կան պա տաս խա ն՝ նշե լով, որ ե րե-
խա նե րը մե ծ հա ճույ քով և սի րով են 
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մաս նակ ցում, և տպա վո րու թյուն նե-
րը շատ բուռն են լի նում: Ծնող նե րի   
43.7%-ը պա տաս խա նեց, որ ե րե խա-
նե րը սի րում են տո նե րը և ակ տի վո-
րեն են մաս նակ ցում, իսկ 56.25%-ը 
նշեց, որ ե րե խա նե րը ներ կա են լի-
նում տո նա հան դես նե րին, սա կայն 
ակ տիվ մաս նակ ցու թյուն չեն ու նե-
նում:

«  Տո նե րին ե րե խա նե րն ի՞նչ եր-
գեր, ո տա նա վոր ներ, պա րեր, խա-
ղեր են սո վո րում կե նտ րո նում» 
հար ցին ի պա տաս խա ն՝ մաս նա-
գետ նե րը նշե ցին, որ, օ րի նակ, Ա մա-
նո րի հան դե սի ժա մա նակ ե րե խա-
նե րը ար տա սա նում են, եր գում և 
պա րում՝ « Այ սօր տոն է», « Ձ մե ռ», 
«  Տո նա ծա ռը», « Ձ մե ռ պա պիկ», « Ե-
կավ ձմե ռ», «  Ծաղ րա ծու նե րի պա-
րը», «  Պոլ կա»:  Կա նա նց տո նի կա-
պակ ցու թյա մբ նրա նք թվար կե ցին 
հետ ևյա լը` «  Մայ րիկ», « Իմ քն քուշ 
ու հեզ մայ րիկ», « Ն վեր մայ րի կիս», 
«  Ծաղ կե փունջ», «  Տո նա կան», շուրջ-
պա րեր: Տա րե վեր ջյան հան դե սին 
մաս նա գետ նե րը նշե ցին, որ նույն-
պես կի րառ վում են եր գեր, պա րեր, 
ո տա նա վոր ներ և բե մա կա նա ցում-
ներ: Օ րի նա կ՝ հան դե սին ե րե խա-
նե րն ար տա սա նում են «  Մե ղուն», 
«  Թի թե ռը», եր գում և պա րում են 
« Պզպ զան մե  ղու նե րը» և այլն: Նրանք 
նաև նշե ցին, որ հան դես նե րի ժա մա-
նակ կազ մա կե րպ վում են հետ ևյալ 
բե մա կա նա ցումն  ե րը՝ « Ս կյ ու ռի կի 
ար կած նե րը» «  Գայ լա ձուկն ու ձկ նիկ-
նե րը», «  Նա պաս տակ նե րն ու գայ լը», 
«  Պա պն ու շաղ գա մը», «  Շունն ու կա-
տուն»:

«  Տա նը տո նե րի ժա մա նակ ի՞նչ 
եր գեր, պա րեր և ո տա նա վոր ներ 
են կատարում ե րե խա նե րը» հար-

ցին ծնող նե րից մի  այն 2-ն են (6.2%) 
նշել «  Նոր տա րի է», «  Տո նա ծառ», 
«  Մայ րիկ» եր գե րը, ինչ պես նաև բա-
ցիկ նե րի պատ րաս տում ու շնոր հա-
վո րում: Իսկ 30 ծնող (93,7%) ընդ-
հան րա պես չի պա տաս խա նել այդ 
հար ցին:

 Թե ինչ պես է հնա րա վոր զար-
գաց նել ե րե խա նե րի ստեղ ծա գոր-
ծա կան եր ևա կայու թյու նը, գե ղա գի-
տա կան ճա շա կը, գե ղա գի տա կան 
պատ կե րա ցումն  ե րը հար ցին, հե տա-
զոտ վող նե րի 56.7%-ը պա տաս խա նել 
է՝ թվար կե լով ման կա կան գոր ծու նե-
ու թյան տե սակ նե րը` նկար չու թյուն, 
ծեփ, ապ լի կա ցի ա, ձեռ քի աշ խա տա-
նք ներ բնա կան նյու թե րով, դե րային 
խա ղեր, իսկ 43.2%-ը ո չի նչ չի պա-
տաս խա նել:

 Հար ցումն  ե րի վեր լու ծու թյու նը մե զ 
բե րեց այն հետ ևու թյան, որ մաս նա-
գետ նե րի բո լոր պա տաս խան  ները 
հա մը նկ նում է ին, քա նի որ նրա նք ուղ-
ղո րդ վում են նույն ծրագ րով: Բո լոր 
մաս նա գետ նե րը մե ծ տեղ են հատ-
կաց նում տո նա հան դես նե րի և մի -
ջո ցա ռումն  ե րի կազ մա կե րպ մա նը և 
ան ցկաց մա նը, կար ևո րում են դրանց 
դրա կան ազ դե ցու թյու նը լսո ղու թյան 
խան գա րումն  ե րով ե րե խա նե րի կյ ան-
քում: Ե րե խա նե րը ևս հա ճույ քով են 
մաս նակ ցում տո նա հան դես նե րին 
և մի  ջո ցա ռումն  ե րին, ինչ պես նաև 
դահ լի ճի զար դար ման գոր ծըն թա ցին:

 Մաս նա գետ նե րը կար ևո րում են 
ծնող նե րի հետ հա մա գոր ծակ ցու-
թյու նը և նրա նց ա ջակ ցու թյու նը տո-
նա հան դես նե րի շր ջա նակ նե րում 
(տո նա հան դե սին մաս նակ ցու թյուն, 
զար դար ման գոր ծըն թաց, ան հրա ժե-
շտ նյու թե րի պատ րաս տում և այլն): 
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Մաս նա գետ նե րն ի րե նց պա տաս-
խան նե րում կար ևո րում են տո նա-
հան դես նե րի ժա մա նակ եր գե րի, 
ո տա նա վոր նե րի, պա րե րի և խաղ-
բե մա կա նա ցումն  ե րի ներ կայա ցու մը: 

Մեր ի րա կա նաց րած զրույց նե րից 
և հար ցումն  ե րից  մե  նք ե կա նք այն 
եզ րա հա նգ մա ն, որ ծնող նե րը տա նը 
նույն պես նշում են հիմն  ա կան տո նե-
րը, փոր ձում են ա վե լի հե տա  քրքիր 
դա րձ նել դրա նք: Ե րե խա նե րը ևս 
հե տա քրք րու թյուն են ցու ցա բե րում 
տո նե րի ժա մա նակ` զար դա րում են 
տու նը, բա ցիկ ներ են պատ րաս տում, 
օգ նում են սե ղա նի դա սա վոր ման 
գոր ծըն թա ցին և այլն:

 Հար ցումն  ե րից պա րզ դար ձավ, 
որ տո նա հան դես նե րի ժա մա նակ 
ա վե լի շատ կի րառ վում են խմ բային 
եր գեր, պա րեր, ո տա նա վոր ներ, ինչ-
պես նաև մի  քա նի խաղ-բե մա կա նա-
ցումն  եր: 

Ե ՛վ մաս նա գետ նե րը, և՛ ծնող նե րը 
տո նա հան դես նե րն ու մի  ջո ցա ռում-
նե րը կար ևոր վում են այն հիմն  ա վոր-
մա մբ, որ դրա նք ոչ մի  այն նպաս-
տում են ե րե խա նե րի գե ղա գի տա կան 
զար գաց մա նը, այլ նաև հա սա կա-
կից նե րի և մե  ծա հա սակ նե րի հետ  
հա ղոր դա կց մա նը, բա նա վոր խոս քի 
և ընդ հա նուր հո գե կան գոր ծըն թաց-
նե րի զար գաց մա նը: Սա կայն ինչ պես 
ցույց տվեց հար ցումն  ե րի և զրույց-
նե րի վեր լու ծու թյու նը, շատ ե րե խա-
ներ մն ում են պա սիվ. տո նա հան-
դես նե րին մասնակցում ընդ գրկ վում 
են հիմն  ա կա նում ա վագ և մա սա մբ՝ 
մի  ջին նախադպրոցական տա րի քի՝ 
կա պա կց ված խո սք ու նե ցող ե րե խա-
նե րը: Մաս նա գետ նե րի կող մի ց նա-
խա պատ րաս տա կան աշ խա տա նք-
ներ է տար վում նշ ված ե րե խա նե րի և 

ծնող նե րի հետ, իսկ մն ա ցա ծը մն ում 
ենն պա սիվ և ան տես ված: 

Այս պի սով, մե ր կող մի ց ի րա կա-
նաց րած հե տա զո տա կան աշ խա-
տան քի ըն թաց քում բա ցա հայտ վե-
ցին մի  շա րք թե րու թյուն ներ, ո րո նք 
առ կա են լսո ղու թյան խան գա րում-
ներ ու նե ցող նա խա դպ րո ցա կանների 
հետ անցկացրած տո նա հան դես նե րի 
և մի  ջո ցա ռումն  ե րի կազ մա կե րպ ման 
և ան ցկաց ման ժա մա նակ. 
 ոչ բո լոր ե րե խա նե րն են ակ-

տիվորեն մաս նակ ցում տո նա-
հան դես նե րին և մի  ջո ցա ռումն  ե-
րին,

 խմ բե րում կան ե րե խա ներ, ով-
քեր չու նեն զար գա ցած կա պա կց-
ված խո սք, ինչն էլ խո չըն դո տում 
է նշված մի  ջո ցա ռումն  ե րին նրա նց 
ակ տիվ մաս նակ ցու թյա նը,

  հիմն  ա կա նում ա ռա վել ակ տիվ են 
այն ե րե խա նե րը, ով քեր ար դեն 
ու նեն զար գա ցած խո սք և բա ռա-
պա շար, 

 ե րե խա նե րի 56.25%-ը դուրս է 
մն ում այդ կար ևոր աշ խա տա նք-
նե րից և ա նի մա ստ տե ղը ժա մա-
նակ վատ նում՝ նշված պա րապ-
մունք նե րից ո չի նչ ձե ռք չբե րե լով,

  մաս նա գետ նե րը սո վո րեց նում են 
ե րե խա նե րին եր գել, պա րել, ար-
տա սա նել, խա ղալ, սա կայն ծնող-
նե րը  չեն ամ րա պն դում այդ կա-
րո ղու թյուն նե րը և չեն կի րա ռում 
դրա նք ի րե նց տա նը կազ մա կե-
րպ ված տո նե րի ժա մա նակ,

  խո սք չու նե ցող ե րե խա նե րին տո-
նա հան դես նե րի մե ջ նե րգ րա վե-
լու, ակ տի վաց նե լու նպա տա կով 
ան հրա ժե շտ է կի րա ռել լրա ցու ցիչ 
մի  ջոց ներ, ո րո նք կբա րձ րաց նեն 
այդ ե րե խա նե րի ակ տի վու թյու նը 
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և աշ խու ժու թյու նը տո նա հան դես-
նե րի և մի  ջո ցա ռումն  ե րի ժա մա-
նակ, ինչ պես նաև պայ ման ներ 

կս տեղ ծեն նրա նց հա ղոր դա կց-
ման կա րո ղու թյուն նե րի զար գաց-
ման հա մար:
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