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Հան գու ցային բա ռեր և ար տա-
հայ տու թյուն ներ` դիս լեք սի ա, դիս-
գ րա ֆի ա, տե սո ղա տա րա ծա կան 
պատ կե րա ցումն  եր, խոս քային և ոչ 
խոս քային հո գե կան գոր ծըն թաց ներ, 
հն չյու նային լսո ղու թյուն, կար դա լու 
գոր ծա ռու թային հի մք, նա խատ րա-
մա դր վա ծու թյուն, ա ճի սխալ ներ, հո-
գե ֆի զի ո լո գի ա կան կա ռուց վա ծք: 

Ի նչ պես հայտ նի է, դիս լեք սի ան 
կար դա լու կա րո ղու թյան մաս նա կի 
յու րա հա տուկ խան գա րում է, ո րը 
պայ մա նա վոր ված է բա րձ րա գույն 
հո գե կան գոր ծըն թաց նե րի թե րի 
ձևա վոր մա մբ և ար տա հայտ վում է 
կայուն բնույ թի կրկն վող սխալ նե-
րով: 

Վեր ջին տա րի նե րի հե տա զո տու-
թյուն նե րը ցույց են տա լիս կար դա-
լու գոր ծըն թա ցի խա թար ման սե րտ 
պայ մա նա վոր վա ծու թյու նը ոչ մի  այն 
խոս քային խան գա րումն  ե րով, այլև 
այն պի սի հո գե կան գոր ծըն թաց նե-
րի թեր զար գաց մա մբ, ինչ պի սիք են` 
մտա ծո ղու թյու նը, ու շադ րու թյու նը, 
հի շո ղու թյու նը, ինչ պես նաև` տե սո-
ղա տա րա ծա կան պատ կե րա ցում-
նե րը, տե սա շար ժո ղա կան   հմ տու -
թյուն նե րը:

 Հա տուկ գրա կա նու թյան մե ջ բեր-
ված տվյ ալ նե րը փաս տում են, որ 

կար դա լու   գոր ծըն թա ցի հո գե ֆի-
զի ո լո գի ա կան կա ռուց ված քի հիմ քը 
տեխ նի կա կան և ի մաս տային կող մե -
րի սե րտ հա մա գոր ծակ ցու թյունն է [1; 
4; 5; 8]: 

Ե րե խա նե րի կար դա լու հմ տու թ-
յան ձևա վո րու մը բա վա կա նին խո-
րու թյա մբ ու սումն  ա սիր ված և լու սա-
բան ված է հայ րե նա կան, ռու սա կան 
և ար տա սահ մա նյան հե տա զո տող-
նե րի կող մի ց: Այն իր ձևա վոր ման 
ըն թաց քում, ան ցնել մի  շա րք ա ռա-
նձ նա հա տուկ փու լեր, ո րոն ցից յու-
րա քան չյուրն ու նի իր խն դիր նե րը և 
հնար նե րը: Կար դա լու հմ տու թյան 
ձևա վոր ման բո լոր աս տի ճան նե րը 
սեր տո րեն պայ մա նա վոր ված  մի  մ-
յան ցով, ընդ ո րում, ա մե ն հա ջո րդ 
աս տի ճան սկս վում է ձևա վոր վել նա-
խո րդ աս տի ճա նում, իսկ յու րա քան-
չյուր նա խո րդ աս տի ճան կազ մում է 
հա ջոր դի բո վան դա կու թյու նը:

 Ներ կայումս մաս նա գի տա կան 
գրա կա նու թյան մե ջ շատ է քն նա րկ-
վում ե րե խա նե րին ա վե լի վաղ տա րի-
քում կար դալ սո վո րեց նե լու հար ցը: 
Սա կայն գրա ճա նա չու թյու նը ե րե-
խայի հա մար նշա նա կա լի ի րա դար-
ձու թյուն է այն ա ռու մով, որ փոխ վում 
է նրա տա րի քային ա ռա ջա տար գոր-
ծու նե ու թյու նը, և տա ռա ճա նաչ դառ-

ՀՏԴ 376 : 615
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Ա.Գ. Գրի գո րյա ն

 Խա չա տո ւր Ա բո վյ ա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան ման կա վար ժա կան 
հա մալ սա րա նի  լո գո պե դի այի և վե րա կա նգ նո ղա կան թե րա պի այի ան բի ո նի  

դա սա խոս,  ման կա վար ժա կան գի տու թյո ւն նե րի թեկ նա ծո ւ
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նա լով` ե րե խան յու րաց նում է բա նա-
վոր խոս քում ար տա բեր վող ա մե ն 
մի  հն չյուն, ո րը գրա վո րում ու նի իր 
գրա ֆի կա կան պատ կե րը`   տա ռը` 
գրա ֆե ման[2; 3; 6]:

 Քա նի որ §Հան րա կր թու թյան մա-
սին¦ ՀՀ նոր օ րեն քի հա մա ձայն 
Հայաս տա նի Հան րա պե տու թյու նում 
ի րա կա նաց վում է տաս ներ կուա-
մյա մի ջ նա կա րգ կր թու թյուն`   ու-
սումն  ա կան հաս տա տու թյուն ներ են 
ըն դուն վում այն ե րե խա նե րը, ո րո-
նց 6 տա րին դե ռևս լրա ցած չէ, իսկ 
գրա ճա նա չու թյան ու սուց ման նա-
խա պատ րաս տումն  ի րա կա նա նում է 
մի  նչև 7 տա րե կա նը, զգա լի խն դիր-
ներ են ա ռա ջա նում դիս լեք սի այի 
հայտ նա բեր ման, կան խար գել ման, 
գնա հատ ման գոր ծըն թաց նե րում: Այ -
սինքն` հա ճախ չլի նե լով դիս լեք սիկ, 
ե րե խան թող նում է բա նա վոր կամ 
գրա վոր խոս քի խան գա րում ու նե-
ցո ղի տպա վո րու թյուն, մի  նչ դեռ նա 
դե ռս չի յու րաց րել մայ րե նի լեզ վին 
բնո րոշ այն գրա ֆի կա կան հա մա-
կար գը, ո րը թույլ է տա լիս հա մա րել 
նրան գրա ճա նաչ: 

Ը ստ վեր ջին տա րի նե րի մաս նա-
գի տա կան գրա կա նու թյան մե ջ ներ-
կայաց ված ու սումն  ա սի րու թյուն նե րի` 
նա խա դպ րո ցա կան նե րի կար դա լու 
կա րո ղու թյան ձևա վոր ման գոր ծըն-
թա ցում հիմն  ա կա նում ու շադ րու թյուն 
էր դա րձ վում խոս քի զար գաց մա նը: 
Մի ժա մա նակ  թյուր կար ծիք կար այն 
մա սին, որ ե թե նա խա դպ րո ցա կա նն 
ու նի խոս քային խան գա րում, ա պա 
նա նա խատ րա մա դր վա ծու թյուն ունի 
դիս լեք սի այի նկատ մա մբ: Այդ պատ-
ճա ռով հիմն  ա կա նում ու շադ րու թյուն 
է ին դա րձ նում այն ե րե խա նե րին, ով-
քեր ու նե ին որևէ խոս քային խան գա-

րում [1,3,7]: 
Սա կայն մի  շտ չէ, որ կա րե լի է ու-

ղիղ կապ տես նել ե րե խայի բա նա վոր 
խոս քի զար գաց ման մա կար դա կի և 
կար դա լու գոր ծըն թա ցի ար դյու նա-
վետ ի րա կա նաց ման      մի  ջև: Դա 
մաս նա վո րա պես հիմն  ա վոր վում է 
այն կար ևոր փաս տով, որ դիս լեք սի-
ան հետ ևա նք է հո գե կան բա րձ րա-
գույն գոր ծըն թաց նե րի հա մա կա րա-
գային խան գար ման,  որն ընդ գր կում 
է ոչ մի  այն ե րե խայի խոս քային, այլև` 
ոչ խոս քային հո գե կան գոր ծըն թաց-
նե րը, տա րա ծա կան պատ կե րա ցում-
նե րը, ու շադ րու թյու նը, ինչ պես նաև` 
տա ռի պատկերի  ձևա վոր ման գոր-
ծըն թա ցը:

 Դիս լեք սի այի նկատ մա մբ ե րե-
խա նե րի նա խատ րա մա դր վա ծու-
թյան հայտ նա բե րու մը են թադ րում է 
կար դա լու գոր ծըն թա ցի հիմ քում ըն-
կած խոս քային և ոչ խոս քային հո գե-
կան գոր ծըն թաց նե րի ու սումն  ա սիր-
մա նը մի տ ված հա տուկ շտ կո ղա կան 
աշ խա տա նք: Այդ պի սի աշ խա տա նք-
նե րը, ըստ մաս նա գետ նե րի, պե տք 
է սկ սել 5 տա րե կա նից: Կար դա լու  
կա րո ղու թյան խա թար ման ուշ հայտ-
նա բե րումն  ա ռա ջաց նում է զգա լի 
դժ վա րու թյուն ներ և պա հան ջում է 
եր կա րա տև շտ կո ղա կան մի  ջամ տու-
թյուն:  Ինք նա տիպ դժ վա րու թյուն-
նե րի ա վե լի վաղ բա ցա հայտ ման 
և ի րա կա նաց վող շտ կո ղա կան աշ-
խա տան քի դրա կան ել քի դեպ քում 
հնա րա վոր է դառ նում կան խար գե լել 
երկ րոր դա կան՝ հու զա կան   և վար քի 
խան գա րումն  ե րը [2; 8; 9;10] :    

Կար դա լու կա րո ղու թյան յու րա-
հա տուկ խան գար ման` դիս լեք սի-
այի նկատ մա մբ հրա տապ հե տա-
քրքրվա  ծու թյու նը պայ մա նա վոր ված 
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է նա խա դպ րո ցա կան տա րի քի ե րե-
խա նե րի բա նա վոր խոս քի խան գա-
րումն  ե րը ժա մա նա կին կան խար գե-
լե լու ան հրա ժեշ տու թյա մբ:

 Մեր կար ծի քով, կար դա լու ու նա-
կու թյան ձևա վոր ման գոր ծըն թա ցին   
ար գե լա կում են մի  շա րք հո գե կան 
գոր ծըն թաց նե րի խան գա րումն  եր, 
ո րո նք հան դես գա լով մի  ան գա մի ց` 
կազ մա լու ծում են կար դա լու գոր ծա-
ռու թային հիմ քը:

 Կար դա լու կա րո ղու թյան խան-
գա րումն  ե րն ա ռա ջաց նում են սո վո-
րող նե րի   ա ռա ջա դի մու թյան լուրջ 
դժ վա րու թյուն ներ և ամ բող ջա պես 
ար գե լա կում ընդ հա նուր գի տե լիք նե-
րի լի ար ժեք յու րա ցու մը, ե թե ժա մա-
նա կին դիս լեք սի ան չի բա ցա հայտ-
վում և կան խար գել վում:

 Դի տա րկ վող խնդ րի լուծ ման 
նպատակով ան հրա ժե շտ է մշա կել 
հա մա լիր ծրա գիր` ե րե խա նե րի բա-
նա վոր խոս քի ու սումն  ա սիր ման և 
դիս լեք սի այի նկատ մա մբ ռիս կի խմ-
բի հայտ նա բեր ման աշ խա տա նք նե րն 
ի րա կա նաց նե լու հա մար:

2006-2008 ու սումն  ա կան տա րի-
նե րին մե ր կող մի ց ի րա կա նաց վող 
հե տա զո տու թյու նը կազ մա կե րպ վել 
է Եր ևա նի թիվ 166, 278 նա խա դպ-
րո ցա կան հաս տա տու թյուն նե րի և 
թիվ 109, 138, 155 hան րա կր թա կան 
դպ րոց նե րի   բա զայի հի ման վրա: 
Հե տա զոտ վել են նշ ված ման կա-
պար տեզ նե րի ա վագ խմ բե րի 5-6 
տա րե կան նա խա դպ րո ցա կան ներ, 
ով քեր պատ րա ստ վում է ին հա ճա խել 
հան րա կր թա կան դպ րոց: Ընդ հա նուր 
առ մա մբ, հե տա զո տու թյա նը մաս-
նակ ցել է 84 ե րե խա: 

Ը ստ բժշ կա հո գե բա նա ման կա-
վար ժա կան հա նձ նա ժո ղո վի գնա-

հատ ման փաս տա թղ թե րի` հաս տատ-
վել է, որ բո լոր ե րե խա նե րի մտա վոր 
զար գա ցու մը, տե սո ղու թյու նը և լսո-
ղու թյու նը նոր մայի սահ ման նե րում 
են: Ու սումն  ա սի րու թյան սկզ բում 
հե տա զոտ վել է նա խա դպ րո ցա կան-
նե րի բա նա վոր խոս քը, խոս քալ սո-
ղա կան հի շո ղու թյու նը և այն պի սի ոչ 
խոս քային հո գե կան գոր ծըն թաց ներ, 
ո րո նք ըն կած են կար դա լու կա րո-
ղու թյան ձևա վոր ման   գոր ծըն թա ցի 
հիմ քում:  

Հե տա զո տու թյունն սկս վում էր 
ե րե խայի հետ ան ցկաց վող այն պի-
սի զրու ցի և վս տա հու թյան գո տու 
ստե ղծ  մա մբ, որն ա պա հո վում էր ե րե-
խայի հու զա կան վի ճա կի, ո րո շա կի 
դր դա պատ ճառ նե րի, պա րապ մուն քի 
նկատ մա մբ հե տա քրք րու թյան ա ռա-
ջաց ման, աշ խա տան քի մե ջ ակ տիվ 
նե րգ րավ վե լու պայ ման ներ:

 Հե տա զո տու թյան ըն թաց քում 
կիրառվում է ին այն պի սի խա ղային 
և ու սու ցո ղա կան հնար ներ, ո րո նք 
խթա նում է ին ե րե խայի   տա րաբ-
նույթ գոր ծու նե ու թյու նը:  

Ա ռա ջադ րա նք նե րի կա տար ման 
հրա հա նգ նե րը ե րե խա նե րին տր վում 
է ին բա նա վոր: Դրա նք ներ կայաց-
վում է ին ե րե քից հի նգ հա մա ռոտ 
նա խա դա սու թյուն նե րի մի  ջո ցով, 
ո րոն ցից յու րա քան չյու րի ծա վա լը 
չէր գե րա զան ցում վե ցից յոթ բա ռը: 
Հա նձ նա րա րու թյան պա տաս խա նը 
նա խա դպ րո ցա կան նե րը տա լիս է ին 
բա նա վոր, կամ ցու ցադ րում դրա նց 
գո րծ նա կան կի րա ռու ման ըն թաց քը: 
Ե րե խա նե րի բո լոր պա տաս խան նե-
րը գրա նց վում է ին  հե տա զո տու թյան 
ար ձա նագ րու թյուն նե րում:

 Հե տա զո տու թյան ար դյունք նե րի 
վեր լու ծու թյու նը մե զ թույլ տվեց հե-
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տա զոտ ված բո լոր ե րե խա նե րին բա-
ժա նել 3 խմ բի:

 Հե տա գա հե տա զո տու թյուն նե-
րը կա տար վե ցին 2007-2008 ու սում-
նա կան տա րում: Հե տա զո տու թյա նը 
մաս նակ ցե ցին նույն 84 ե րե խա նե րը, 
ով քեր այդ պա հին ա վար տում է ին 
հան րա կր թա կան դպ րո ցի ա ռա ջին 
դա սա րա նը:

 Հե տա զոտ ման ըն թաց քում ու-
սումն  ա սիր վեց յու րա քան չյուր ե րե-
խայի կար դա լու կա րո ղու թյան ձևա-
վոր ման ան հա տա կան աս տի ճա նը: 
Սա ան հրա ժե շտ էր նրա նց բա նա վոր 
խոս քի ի րա կան վի ճա կի, խոս քալ սո-
ղա կան հի շո ղու թյան և ոչ խոս քային 
հո գե կան գոր ծըն թաց նե րի աս տի ճա-
նա կան ձևա վոր ման բա ցա հայտ ման 
հա մար, ին չը պատ կե րա ցում էր տա-
լիս   կար դա լու հմ տու թյան զար գաց-
ման աս տի ճա նի վե րա բե րյալ: 

Բա նա վոր խոս քի, խոս քալ սո ղա-
կան հի շո ղու թյան և ոչ խոս քային   
հո գե կան գոր ծըն թաց նե րի հե տա-
զո տու թյան ար դյունք նե րի վեր լու-
ծու թյու նը մե զ տվեց նա խա դպ րո-
ցա կան նե րի յու րա քան չյուր խմ բի 
բա նա վոր խոս քի բա ղադ րա մա սե րի 
ձևա վոր ման ա ռա նձ նա հատ կու թյուն-
նե րը բա ցա հայ տե լու հնա րա վո րու-
թյուն: 

Այս պի սով, կար դա լու տեխ նի-
կա կան և ի մաս տային կող մե  րի ու-
սումն  ա սի րու թյու նը   մե զ հնա րա-
վո րու թյուն տվեց բա ցա հայ տե լու, որ 
ա ռա ջին խմ բի ա շա կե րտ նե րի մե  ծա-
մաս նու թյու նը (92,5%) ցու ցա բե րում 
էր վե րո հի շյալ հատ կա նիշ նե րի ձևա-
վոր վա ծու թյան բա վա րար մա կար-
դակ: Փոր ձա րկ վող նե րի կար դա լու 
ա ռան ձին, ոչ յու րա հա տուկ խան գա-
րումն  ե րը պայ մա նա վոր ված է ին այն 

կար ևոր հան գա ման քով, որ տվյ ալ 
հմ տու թյան  ձևա վոր ման գոր ծըն թա-
ցը դե ռևս վե րջ նա կա նա պես  կայա-
ցած չէր:

 Մյուս սո վո րող նե րի (2,5%) կար-
դա լու  հմ տու թյան ձևա վոր ման  
դժ վա րու թյուն նե րը կրում է ին կայուն 
կրկնվող բնույթ: Կար դա լու կա րո-
ղու թյան  ձևա վոր ման հիմ քում ըն-
կած խոս քային և ոչ խոս քային հո գե-
կան գոր ծըն թաց նե րի ման րա մա սն 
ու սումն  ա սի րու թյու նը հնա րա վո րու-
թյուն տվեց հայտ նա բե րե լու, որ ա ռա-
ջին խմ բի փոր ձա րկ վող նե րի 2,5%-ն 
ու նի կար դա լու գոր ծա ռու թային հիմ-
քի ցա ծր աս տի ճան` ար տա հայտ ված 
տա րա ծա կան պատ կե րա ցումն  ե րի 
ձևա վոր վա ծու թյան ան բա վա րա րու-
թյա մբ: Այս դեպ քում կա րե լի է ա սել, 
որ այս ա շա կե րտ  ներն ու նեն դիս լեք-
սի ա: 

Ա ռա ջին խմ բի մյուս հե տա զոտ-
վող նե րի այդ ցու ցա նիշ նե րը հա մա-
պա տաս խա նում է ին զար գաց ման 
ըն դուն ված մա կար դա կին:

Կար դա լու տեխ նի կա կան և ի մաս-
տային կող մե  րի ու սումն  ա սի րու թ-
յամբ    բա ցա հայ տե ցին երկ րո րդ 
խմ բի դպ րո ցա կան նե րի մե  ծա մաս-
նու թյան (76,4%)` տվյ ալ կա րո ղու-
թյան ձևա վոր վա ծու թյան ան բա վա-
րա րու թյու նը:

2-րդ խմ բի ա ռա ջին դա սա րան ցի-
նե րի 23,6%-ը ցու ցա բե րեց այլ ար-
դյունք ներ: Կար դա լու տեխ նի կա կան 
և ի մաս տային կող մե  րի ա ռա նձ նա-
հատ կու թյուն նե րը մատ նան շում է ին, 
որ սո վո րող նե րի 18,4%-ն ու ներ կար-
դա լու կա րո ղու թյան նոր մալ ձևա վոր-
վա ծու թյան մա կար դակ, իսկ ա շա կե-
րտ նե րի 5,2%-ն  ու ներ դիս լեք սի ա:   

Եր րո րդ խմ բի փոր ձա րկ վող նե-
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րի (100%) կար դա լու ի մաս տային և 
տեխ նի կա կան կող մե  րի ստու գու-
մա մբ   պա րզ վեց, որ բա ցի ա ճի 
սխալ նե րից, այս  սո վո րող նե րը թույլ 
են տա լիս մե  ծա քա նակ կո պիտ 
սխալ ներ, ո րո նք հան դի սա նում են 
«  դիս լեք սի կա կան»: 

Այս պի սով, կա րե լի է փաս տել, 
որ կար դա լու գոր ծըն թա ցի հա մա-
կար գային  հե տա զո տու թյու նը հաս-
տա տում է այն են թադ րու թյու նը, որ 
եր րո րդ խմ բի սո վո րող նե րը պատ-
կա նում են դիս լեք սի ա ու նե ցող նե րի  
խմ բին:

 Բա ցի փոր ձա րա րա կան խմ բից, 
մե ր կող մի ց ու սումն  ա սիր վել են նույն 
շր ջա նի տար բեր նա խա դպ րո ցա կան 
հաս տա տու թյուն ներ հա ճա խող ևս 
84 ե րե խա նե րի ան ձնա կան փաս տա-
թղ թե րը, ընդ ո րում, այդ նա խա դպ-
րո ցա կան նե րի խոս քի շար ժըն թա-
ցային  զար գա ցու մը հե տա զոտ վել է 
փոր ձա րա րա կան խմ բին զու գա հեռ` 
մե կ տա րի դպ րոց հա ճա խե լուց հե-
տո: 

Մեր ու սումն  ա սի րու թյուն նե րը 
թույլ տվե ցին եզ րա կաց նել, որ ստու-
գո ղա կան խմ բի  նա խա դպ րո ցա-
կան նե րից շա տե րն ու նե ին նա խատ-
րա մա դր վա ծու թյուն դիս լեք սի այի 
նկատ մա մբ, և ո րո շա կի տո կո սային 
հա րա բե րու թյուն էր կազ մում  ռիս-
կի այն խում բը, ո րը դե ռևս գրա ճա-
նա չու թյան գոր ծըն թա ցում կա րող էր 
գնա հատ վել որ պես կար դա լու կա րո-
ղու թյան  խան գա րում ու նե ցող: 

Մեր  կա տա րած հե տա զո տու-
թյուն նե րը բա ցա հայ տե ցին մե կ 
այլ հե տա քր քիր եր ևույթ, ըստ ո րի` 
հան րա կր թա կան և նե րա ռա կան 
դպրոց ներ հա ճա խող  սո վո րող նե-
րից շա տե րը, ո րո նց փաս տա թղ թե րի 

ու սումն  ա սի րու մը նախ կի նում թույլ 
էր տա լիս կար ծել, որ նրա նք կա րող 
են ու նե նալ կար դա լու կա րո ղու թյան 
տար բեր տի պի խան գա րումն  եր, չէ ին 
ա ռա նձ նաց վել որ պես ռիս կի խմ բի 
ե րե խա ներ: Վեց ա մի ս կամ մե կ տա-
րի սո վո րե լով վե րո հի շյալ դպ րո ցում` 
հայտն վել է ին Եր ևա նի խոս քի ծա նր 
խան գա րումն  եր ու նե ցող ե րե խա նե-
րի հ.8 հա տուկ կր թա հա մա լի րում, 
քա նի որ նրա նց հետ չէր տար վել ոչ 
մի  հե տա զո տա կան կամ լոգ պե դա-
կան աշ խա տա նք: Այս դպ րո ցի պայ-
ման նե րում, ըստ հա մա պա տաս խան 
փաս տա թղ թե րի, նշված ե րե խա նե րը 
գնա հատ վում է ին որ պես դիս լեք սի ա 
կամ ԽԸԹ ու նե ցող ներ: 

Ը նդ ո րում, մե ր կող մի ց մշակ-
ված դի տա րկ վող մե  թո դի կան տա-
լիս է նա խա դպ րո ցա կան տա րի քում 
այլ խոս քային խան գա րումն  ե րը ևս 
հայտ նա բե րե լու հնա րա վո րու թյուն, 
ո րո նք ի հայտ են գա լիս և ա ռա վել 
վառ ար տա հայտ վում մի  այն գրա ճա-
նա չու թյան կազ մա կե րպ ման ժա մա-
նակ: Մեր կող մի ց ու սումն  ա սիր ված 
բա նա վոր խոս քի, խոս քալ սո ղա կան 
հի շո ղու թյան և ոչ խոս քային հո գե-
կան գոր ծըն թաց նե րն ամ բող ջա կա-
նո րեն ներ կայաց նում են տվյ ալ ե րե-
խայի լեզ վա կան կա րո ղու թյուն նե րի 
հնա րա վո րու թյուն նե րը, ո րո նց թեր-
զար գա ցու մը հա ճախ նա խա  դպրո-
ցա կան տա րի քում չի ար տա հայտ-
վում տարբեր պատ ճառ նե րով:   

Ել նե լով վե րո հի շյա լից` կա րե լի է 
հա վաս տի աց նել, որ ե թե ժա մա նա-
կին այս 84 ե րե խա նե րի հետ նա-
խա դպ րո ցա կան տա րի քում տար-
վեր նշված հե տա զո տու թյու նը, ո րը 
բա ցա հայ տում էր բա նա վոր խոս քի, 
խոս քալ սո ղա կան հի շո ղու թյան և ոչ 
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խոս քային հո գե կան գոր ծըն թաց-
նե րի խան գա րու մը, ա պա նրա նք 
ժա մա նա կին գնա հատ վե լով որ պես 
խոս քային խան գա րում ու նե ցող-
ներ` կհա ճա խե ին լո գո պե դա կան 
կե տեր, կամ էլ հա մա պա տաս խան 
հաս տա տու թյուն նե րում կս տա նային 
լո գո պե դա կան օգ նու թյուն, ինչն էլ 
նրա նց հնա րա վո րու թյուն կտար նա-
խա   դպրո ցա կան տա րի քում կան-
խար գե լե լու դիս լեք սի ան: 

Այս պի սով, կար դա լու կա րո ղու-
թյան ձևա վոր ման հիմ քում ըն կած 
բա նա վոր խոս քի, խոս քալ սո ղա կան 
հի շո ղու թյան և մի  շա րք ոչ խոս-
քային հո գե կան գոր ծըն թաց նե րի 
հե տա զոտ ման նպա տա կով հա-
տուկ մշակ ված մե  թո դի կան կա րող 
է կի րառ վել նա խա դպ րո ցա կան նե րի 
դիս լեք սի այի վաղ հայտ նա բեր ման և 
կան խար գել ման բա րդ գոր ծըն թաց-
նե րում:

 Հաս տատ ված տվյ ալ նե րը վկայում 
են, որ  կար դա լու կա րո ղու թյան ձևա-
վո րումն     ա պա հո վող բա նա վոր 
խոս քի, խոս քալ սո ղա կան հի շո ղու-
թյան և ոչ խոս քային հո գե կան գործ-
ըն թաց նե րի ու սումն  ա սիր ման ար-
դյունք նե րի վեր լու ծու թյան հի ման 
վրա  ա ռա վե լա պես կա րե լի է հայտ-
նա բե րել դիս լեք սի այի ա ռա ջաց ման 
ռիս կի խում բը, ին չը մատ նան շում 
են հե տա զո տու թյան կի րառ ված մե -
թոդ նե րի ար դյունք նե րի ու սումն  ա-
սի րու թյուն նե րը: Հա մա ձայն դրա նց՝ 
կա րե լի է հաս տա տել կար դա լու կա-
րո ղու թյան գոր ծա ռու թային հիմ քի 
զար գաց ման մա կար դա կի և կար-
դա լու   գոր ծըն թա ցի ի րա կա նաց ման 
ա ռա նձ նա հատ կու թյուն նե րի վի ճա-
կագ րա կան զգա լի կա պը:                                   

Այս պի սով, կար դա լու գոր ծա ռու-
թային հիմ քի ձևա վոր վա ծու թյան 
ո րոշ ման հա մար մշակ ված մե  թո դի-
կան կա րող է ծա ռայել նա խա դպ րո-
ցա կան տա րի քի ե րե խա նե րի դիս-
լեք սի այի ա ռա ջաց ման ռիս կի խմ բի 
բա ցա հայտ մա նն ու կան խար գել-
մա նը, ին չը հի մք է տա լիս դա տե լու 
տվյ ալ կան խար գե լիչ աշ խա տան քի 
հո գե բա նա ման կա վար ժա կան ար-
դյու նա վե տու թյան մա սին: 

Մեր ան ցկաց րած հե տա զո տու-
թյան շա րու նա կա կան հե ռան կար-
նե րն ան պայ մա նո րեն պե տք է հաշ-
վա ռեն դիս լեք սի այի մե  խա նի զմն  ե րի 
պա թո գե նե տի կա կան ու սումն  ա սի-
րու թյա ն ար դյունք նե րը, ինչ պես նաև` 
ան հա տա կան, տար բե րակ ված մո-
տեց ման հի ման վրա ուղղ ված լի նեն 
ե րե խա նե րի կար դա լու կա րո ղու թյան  
յու րա հա տուկ խան գա րումն  ե րի կան-
խար գել մա նը:

 Ման կա վար ժա կան նպա տա-
կաուղղ ված մո տե ցումն  ե րն ու մի -
ջոց նե րը   ստեղ ծում են ա ռա ջին 
հայաց քից ոչ այն քան բար դու թյուն 
ներ կայաց նող  բա նա վոր հա ղոր-
դա կց ման կա րո ղու թյան խան գա-
րու մը կան խար գե լե լու հնա րա վո-
րու թյուն դե ռևս նա խա դպ րո ցա կան 
տա րի քում: Ար դի ժա մա նա կա հունչ 
պա հա նջ նե րին հա մա պա տաս խան` 
կր թա կան բա րե փո խումն  ե րի շր ջա-
նա կա նե րում ի րա կա նաց վող հիմ-
նա վոր ված լո գո պե դա կան մի  ջա -
մտութ յու նը  տա լիս է կան խար գե լիչ 
և շտ կո ղա կան աշ խա տա նք նե րի 
կազ մա կե րպ ման ժա մա նակ նոր մո-
տե ցումն  ե րի  ցու ցա բեր ման հնա րա-
վո րու թյուն:
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Высокая распространенность на-
рушений чтения у младших школьни-
ков делает актуальной проблему выяв-
ления предрасположенности к дислек-
сии у детей дошкольного возраста. Для 
выявления группы риска возникнове-
ния дислексии необходимо разрабаты-
вать специальные комплексные про-
граммы обследования дошкольников, 

которые позволят определить степень 
сформированности устной речи, вер-
бальных и невербальных психических 
функции, лежащих в основе становле-
ния навыка чтения. Комплексное изу-
чение у детей уровня развития указан-
ных функций поможет составить про-
гноз успешности формирования навы-
ка чтения.
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A high percentage of young dyslex-
ic school-children makes the problem 
of revelation of predisposition to this 
speech impediment a crucially vital is-
sue. Specifi c complex programs are to 
be worked out to examine all pre-school-
children and defi ne the risk group of 
the origins of dyslexia. This will permit 

determination of the degree of verbal 
and non-verbal psychological functions, 
which are the fundamentals of reading 
skills formation. The following study of 
the development of the functions men-
tioned above will help foresee successful 
formation of reading skills.


