
10	 ԷՋՄԻԱԾԻՆ	 2024 Բ. 

Տ. ԱՐՇԱԿ ԱՐՔԵՊԻՍԿՈՊՈՍ ԽԱՉԱՏՐՅԱՆԻ ՔԱՐՈԶԸ՝ 
ԽՈՍՎԱԾ Ս. ԳԱՅԱՆԵ ՎԱՆՔՈՒՄ ՄԱՏՈՒՑՎԱԾ Ս. ՊԱՏԱՐԱԳԻՆ

(11 փետրվարի 2024 թ.)

Հանուն Հօր եւ Որդւոյ եւ Հոգւոյն Սրբոյ. ամէն։

Սի­րե­լի՛ քույ­րեր եւ եղ­բայր­ներ, այ­սօր մեր Եկե­ղե­ցին տո­նախմ­բում է Բուն բա­րե­կեն­դա­նի տո­նը։ Եր­կար կա­րե­լի է խո­սել Բուն բա­րե­կեն­
դա­նի տո­նի ավան­դույթ­նե­րի, զրույց­նե­րի ու պատ­մու­թյուն­նե­րի մա­սին՝ 
տեղ գտած թե՛ գե­ղար­վես­տա­կան գրա­կա­նու­թյան եւ թե՛ ժո­ղովր­դա­կան 
բա­նա­հյու­սու­թյան մեջ։ Այդ զրույց­նե­րը, պա­տում­նե­րը, ան­գամ հե­քիաթ­
ներն ունե­ցել են միայն մեկ նպա­տակ՝ ամ­րապն­դել, տա­րա­ծել, սեր­մա­նել 
մարդ­կանց մեջ Բա­րե­կեն­դա­նի հո­գեւոր բուն խոր­հուր­դը։
Իսկ ո՞րն է Բուն բա­րե­կեն­դա­նի խոր­հուր­դը։ Դա հաս­կա­նա­լու հա­մար 

պի­տի վե­րա­դառ­նանք նա­խա­մե­ղան­չա­կան մար­դու սուրբգ­րա­յին պատ­
մու­թյա­նը, արար­չա­գոր­ծու­թյու­նից հե­տո առա­ջին մարդ­կանց ստեղծ­մա­
նը, նրանց դրախ­տա­յին կյան­քին՝ մին­չեւ այն պա­հը, երբ նա­խա­մար­դիկ՝ 
Ադամն ու Եւան, անհ­նա­զան­դու­թյան պատ­ճա­ռով վտար­վե­ցին դրախ­տից։
Այ­սօր­վա շա­րա­կա­նը շատ հե­տաքր­քիր կեր­պով է նկա­րագ­րում մարդ­

կանց դրախ­տա­յին կյան­քը։ Շա­րա­կա­նա­գիրն ասում է, որ Ադամն ու 
Եւան ցնծա­լով ուրա­խա­նում էին անտխ­րա­կան՝ տխրու­թյուն չու­նե­ցող 
խնդու­թյամբ, երբ ամեն ան­գամ տես­նում էին, որ Աստ­ված այ­ցե­լում է 
իրենց, իջ­նում դրախտ: Այս է շա­րա­կա­նի իմաս­տա­յին թարգ­մա­նու­թյու­
նը: Նա­խաս­տեղծ մար­դիկ ուրա­խա­նում էին անտխ­րա­կան խնդու­թյամբ, 
երբ ամեն ան­գամ զգում էին Աստ­ծու ներ­կա­յու­թյու­նը դրախ­տում։ Տո­նի 
ան­վա­նու­մը եւս բա­ցա­հայ­տում է նրա խոր­հուր­դը՝ բա­րի կեն­դա­նու­թյուն։ 
Մո­տա­վո­րա­պես այն, ինչ մենք հաս­կա­նում ենք՝ եր­ջան­կու­թյուն ասե­լով։ 
Եւ եթե դի­մենք այ­լա­բա­նու­թյա­նը, գե­ղար­վես­տա­կան մտա­ծո­ղու­թյա­նը, 
ապա կհաս­տա­տենք, որ Բուն բա­րե­կեն­դա­նի տո­նախմ­բու­թյու­նը ոչ այլ 
ինչ է, եթե ոչ եր­ջան­կու­թյան տո­նի հի­շա­տա­կու­թյու­նը, եր­ջա­նիկ հի­շո­
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ղու­թյուն­նե­րի տո­նախմ­բու­թյու­նը։ Այո՛, նա­խաս­տեղծ մար­դիկ դրախ­տում 
քա­նի դեռ չէ­ին մե­ղան­չել, քա­նի դեռ Աստ­ված իրենց չէր վտա­րել, կամ 
ավե­լի ճիշտ՝ քա­նի դեռ չէ­ին հե­ռա­ցել Աստ­ծուց, եր­ջա­նիկ էին։
Նրանք եր­ջա­նիկ էին, երբ պահ­պա­նում էին Աստ­ծու պատ­վի­րան­նե­

րը: Աստ­ված ասել էր, որ այն ամե­նը, ինչ որ ստեղծ­վել է, այն ամե­նը, ինչ 
որ արար­վել է, պատ­կա­նում է իրենց. «Տնօ­րի­նեք, օգտ­վեք, վա­յե­լեք, եր­
ջա­նիկ եղեք»։ Միակ բա­ցա­ռու­թյու­նը, որ Աստ­ված սահ­մա­նեց, այն էր, որ 
չճա­շա­կեն դրախ­տի մեջ տնկված ծա­ռե­րից մե­կի պտու­ղը:
Ժո­ղո­վուրդն ասում է, որ Ադա­մի եւ Եւա­յի՝ խնձոր ուտե­լու պատ­

ճա­ռով մար­դիկ վտար­վե­ցին դրախ­տից։ Իհար­կե, միամ­տու­թյուն կլի­նի 
կար­ծել, որ խնդիրն ըն­դա­մե­նը խնձոր ուտելն էր։ Մար­դիկ վտար­վե­ցին 
դրախ­տից, որով­հե­տեւ ոտ­նա­հա­րե­ցին աստ­վա­ծա­յին պատ­վի­րա­նը, չհնա­
զանդ­վե­ցին Աստ­ծու կամ­քին։ Մար­դիկ ասում են՝ ես պի­տի որո­շեմ, ինքս 
պի­տի տնօ­րի­նեմ: Եւ այս անհ­նա­զան­դու­թյան ամ­բողջ պատ­մու­թյու­նը 
հան­գում է մարդ­կա­յին ես-ին։ «Աստ­ված չէ, որ պի­տի որո­շի, Պո­ղո­սը չէ, 
որ պի­տի որո­շի, պի­տի որո­շեմ ես, ես եմ որո­շում՝ ինչ է իմ անե­լի­քը, ինչ 
պի­տի անեմ». ահա մարդ­կա­յին ող­բեր­գու­թյան մե­ծա­գույն պատ­ճա­ռը: 
Եւ այս եսա­կենտ­րո­նու­թյու­նը, ես-ին ուղղ­ված փա­ռա­բա­նու­թյու­նը հան­
գեց­րել են ող­բեր­գա­կան այն­պի­սի հե­տեւանք­նե­րի, որոնք հաղ­թա­հա­րե­լու 
հա­մար Աստ­ված Իր Միա­ծին Որ­դուն՝ Հի­սուս Քրիս­տո­սին ուղար­կեց, որ 
գա եւ այդ ող­բեր­գա­կան հե­տեւանք­նե­րը վե­րաց­նի։
Գի­տեք, ան­ցյալ օրն ըն­թեր­ցում էի մի հե­տաքր­քիր հար­ցազ­րույց։ Հե­

ղի­նա­կը հարց­նում էր՝ որն է կա­րեւոր՝ եր­ջան­կու­թյո՞ւնը, առող­ջու­թյո՞ւնը, 
թե՞ հա­ջո­ղու­թյու­նը։ Տար­բեր մար­դիկ տար­բեր կար­ծիք­ներ էին հայտ­նում, 
տար­բեր մո­տե­ցում­ներ էին ար­տա­հայ­տում։ Հի­մա ուզում եմ միա­սին 
մտա­ծենք այդ մա­սին՝ որն է ավե­լի կա­րեւոր մարդ­կա­յին կյան­քում՝ եր­
ջան­կու­թյո՞ւնը, առող­ջու­թյո՞ւնը, թե՞ հա­ջո­ղու­թյու­նը։ Մտա­ծում եմ՝ իհար­կե 
եր­ջան­կու­թյու­նը:
Մար­դիկ փնտրում են առող­ջու­թյուն, ցան­կա­նում են հա­ջո­ղակ լի­

նել, բայց ես հան­դի­պել եմ հա­զա­րա­վոր առողջ­նե­րի, վստահ եմ՝ դուք էլ, 
որոնք եր­ջա­նիկ չեն, տե­սել եմ հա­զա­րա­վոր հա­ջո­ղակ­նե­րի, որոնք եւս եր­
ջա­նիկ չեն։ Իհար­կե, սա չի նշա­նա­կում, թե բո­լոր հի­վանդ­ներն ու ձա­խո­
ղակ­նե­րը եր­ջա­նիկ են, ո՛չ, սխալ պետք չէ հաս­կա­նալ։ Ասածս այն է, որ 
միայն առող­ջու­թյու­նը եւ հա­ջո­ղու­թյու­նը չեն, որ եր­ջա­նիկ են դարձ­նում 
մարդ­կանց։ Դու կա­րող ես լի­նել առողջ, հա­ջո­ղակ, կա­րող ես լի­նել հա­



12	 ԷՋՄԻԱԾԻՆ	 2024 Բ. 

րուստ, ճա­նաչ­ված, բայց չլի­նել եր­ջա­նիկ։ Ին­չո՞ւ, որով­հե­տեւ մենք եր­ջան­
կու­թյու­նը փնտրում ենք ոչ այն տե­ղե­րում, ուր իրա­պես այն կա։ Եր­բեմն 
մենք այն որո­նում ենք նյու­թա­կան հան­գա­մանք­նե­րի մեջ, մեր կար­գա­վի­
ճա­կի, կրթու­թյան, ճա­նաչ­ված լի­նե­լու մեջ։ Մինչ­դեռ իրա­կան եր­ջան­կու­
թյունն Աստ­ծու կամ­քի հետ մեր ներ­դաշ­նա­կու­թյունն է:
Ահա այ­սօր այդ իրա­կան եր­ջան­կու­թյու­նը տո­նախմ­բե­լու օրն է: Եւ 

եր­ջան­կու­թյու­նը, ինչ­պես նա­խաս­տեղծ­նե­րի պա­տու­մի մեջ իսկ երեւում է, 
ոչ թե մեր սե­փա­կան ցան­կու­թյուն­նե­րին տուրք տալն է, այլ այդ ցան­կու­
թյուն­նե­րից զերծ մնա­լը։ Այն, ին­չը կա­րող է սկզբնա­կան շրջա­նում հա­
ճե­լի թվալ, հե­տա­գա­յում կա­րող է դառ­նալ կոր­ծա­նա­րար։ Հիմ­նա­կա­նում 
եր­ջան­կու­թյու­նը ոչ թե այն է, որ անենք այն, ինչ ուզում ենք, այլ չա­նենք 
այն, ինչ որ չենք ուզում։
Ադա­մը եւ Եւան չպետք է անեին այն, ինչ ար­գել­ված էր իրենց։ Այդ էր 

լի­նե­լու եր­ջան­կու­թյու­նը, եւ այդ էր պայ­մա­նը, որ Աստ­ված իրենց շա­րու­
նա­կեր այ­ցե­լել։
Սի­րե­լի՛ քույ­րեր եւ եղ­բայր­ներ, այ­սօր մենք սկսում ենք քա­ռաս­նօ­րյա 

մի ճամ­փոր­դու­թյուն։ Բուն բա­րե­կեն­դա­նի օրը մենք հի­շում ենք մար­դու՝ 
Աստ­ծու հետ ներ­դաշ­նա­կու­թյան մեջ լի­նե­լը։ Նրանք Աստ­ծու հետ էին 
եւ վա­յե­լում էին լիար­ժեք, լիա­կա­տար եր­ջան­կու­թյուն։ Այս քա­ռաս­նօ­րյա 
շրջա­նում մենք պի­տի հի­շենք այն օրե­րը, երբ մար­դիկ հե­ռա­ցան Աստ­
ծուց, եւ ինք­ներս պի­տի փոր­ձենք այդ հե­ռա­վո­րու­թյու­նը, այդ վի­հը լցնել 
մեր աղոթք­նե­րով, մեր զրկանք­նե­րով։ Այ­սօր­վա քա­ղա­քակր­թու­թյու­նը 
կա­ռուց­ված է սպառ­ման, վա­յել­քի, ամեն ինչ ունե­նա­լու մո­լուց­քի վրա, 
մինչ­դեռ քրիս­տո­նեա­կան քա­ղա­քակր­թու­թյու­նը կա­ռուց­վում է կա­մա­վոր 
զրկանք­նե­րի վրա. կա­մա­վո­րա­բար պետք է ինքդ քեզ զրկես այն ամե­նից, 
ին­չը վնա­սում է քո քրիս­տո­նեա­կան կյան­քին, ինչն անջր­պետ է առա­
ջաց­նում քո եւ Աստ­ծու մի­ջեւ։ Այս քա­ռաս­նօ­րյա շրջա­նում մենք պի­տի 
փոր­ձենք վե­րաց­նել այդ պատ­նե­շը, պի­տի փոր­ձենք լցնել մեզ եւ Աստ­
ծուն բա­ժա­նող այդ ան­դուն­դը եւ հաս­նենք Տի­րոջ Սուրբ Հա­րու­թյան տո­
նին՝ վա­յե­լե­լու հա­մար Տի­րոջ ամ­բող­ջա­կան ներ­կա­յու­թյու­նը։ Թող Աստ­
ված օրհ­նի մեզ այդ ճամ­փոր­դու­թյան մեջ, զո­րաց­նի, որ­պես­զի մենք այդ 
զրկանք­նե­րը՝ կա­մա­վոր զրկանք­նե­րը, քաղց­րու­թյամբ կրենք։
Տի­րոջ օրհ­նու­թյունն ամեն­քիս հետ թող լի­նի այժմ եւ հա­վի­տյանս հա­

վի­տե­նից, ամեն։




