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ՌՈՄԻԿ ՔՈՉԱՐՅԱՆ
Մատենադարանի ավագ գիտաշխատող, Խաչատուր 

Աբովյանի անվան հայկական պետական 
մանկավարժական համալսարանի սոցիոլոգիայի և 
սոցիալական աշխատանքի ամբիոնի ասիստենտ, 

փիլիսոփայական գիտությունների թեկնածու

ԱՆԱՀԻՏ ՋԻՋՅԱՆ
Խաչատուր Աբովյանի անվան հայկական պետական 

մանկավարժական համալսարանի սոցիոլոգիայի և 
սոցիալական աշխատանքի ամբիոնի ասիստենտ, 

փիլիսոփայական գիտությունների թեկնածու

ՍՈՑԻԱԼԱԿԱՆ ԱՇԽԱՏԱՆՔԸ ՓՈԽԱԿԵՐՊՎՈՂ 
ՀԱՍԱՐԱԿՈՒԹՅՈՒՆՈՒՄ

Փո խար կերպ վող հա սա րա կու թյան 
ժա մա նա կաշր ջա նում ապ րե լով, մենք 
ան մի ջա կա նո րեն ու ակ ներև ա ռնչ վե ցինք 
պե տա կան այ րե րի` նե ոկ լա սիկ տն տե
սա գի տու թյա նը հա րող այն մտա ծո ղու
թյանը, ո րն «ա տում է բյու ջե ի դե ֆի ցի տը 
և վճ ռա կա նո րեն հա վա տում պե տա կան 
ծախ սե րը նվա զեց նող մո տեց մա նը» [8, 
էջ 10]: Այս մո տե ցումն ո ւղ ղա կի ո րեն ի րա
գործ վում է նաև սո ցի ա լա կան քա ղա քա
կա նու թյան ո լոր տում, որ տեղ կո լեկ տիվ 
պա տաս խա նատ վու թյու նը կյան քի ծանր 
վի ճա կում հայտն ված մարդ կանց, նրանց 
բա րե կե ցու թյան և սո ցի ա լա կան ա պա
հո վու թյան հիմ նախն դիր նե րի օպ տի մալ 
լուծ մա նը այլևս պի տո յա կան և նա խընտ
րե լի չի հա մար վում, ե րբ հա սա րա կու
թյան սո ցի ա լա կան կա րիք նե րի հա մար 
պե տա կան բյու ջե ի ծախ սե րը դառ նում 
են այն չափ նվա զա գույն, որ սո ցի ա լա
կան ու հենց կա րի քային հիմ նախն դիր
նե րի լու ծու մը սկզ բուն քո րեն դառ նում է 
ան հնա րին: Այդ գոր ծըն թա ցը հա տուկ է 
ոչ մի այն Հա յաս տա նին, ետ խորհր դային 
պե տու թյուն նե րին, այլ նաև տն տե սա պես 
զար գա ցած ե րկր նե րին: « Հա մընդ հա նուր 
բա րե կե ցու թյան հա սա րա կու թյան» գա

ղա փա րա խո սու թյու նից հրա ժար վե լը 
հան գեց րեց «ն պաստ նե րի» հա սա րա կու
թյան ստեղծ մա նը [8, էջ 10]:

« Սո ցի ա լա կան աշ խա տանք» և 
« սո ցի ա լա կան աշ խա տող» ի նս տի տու տի 
կա յաց ման նա խա պատ մու թյու նը, ի նչ պես 
նաև ժա մա նա կա կից պատ մու թյու նը նկա
տել է տա լիս, որ հնուց ի վեր, ի սկ ազ
գային պե տու թյուն նե րի ա ռա ջաց մամբ, 
այդ թվում նաև ժա մա նա կա կից շր ջա նում 
ու մեր տա րա ծաշր ջա նում` հետ խորհր
դային ու նո րաս տեղծ Ա ՊՀ–ի տա րած քում 
ա ռա վել ը նդ գծ վա ծու թյամբ, մարդ կանց 
հա մա տեղ կյան քում սկզ բուն քային իր 
կա րի քի ա ռու մով մշ տա պես ու նե նա լով 
ակ տո ւա լու թյուն, տար բեր ե րկր նե րում 
այս ի նս տի տուտն իր ակ տո ւա լու թյան 
ճա նա չում ու նե ցել է տար բեր ժա մա նակ
նե րում: Ա նգ լի ա յում այն նախ նա կա նո րեն` 
իր նա խա կեր պա րով, դեռ ոչ այժ մյան ան
վան մամբ̀  որ պես հենց « սո ցի ա լա կան աշ
խա տանք», սկ սել է կազ մա վոր վել ար դեն 
XIX դ.. և ու րեմն` փոքր–ի նչ վաղ: Ա ՄՆ–
ո ւմ և եվ րո պա կան տար բեր պե տու
թյուն նե րում` սո ցի ա լա կան աշ խա տան քը, 
որ պես առան ձին մաս նա գի տա կան գոր
ծու նե ու թյուն, ձևա վոր վել և հա սա րա կու
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թյան մեջ մաս նա գի տու թյուն նե րի ցան
կում իր ու րույն տեղն է հաս տա տել 20–րդ 
դա րի սկզ բում [6, էջ 290–293]: Խորհր
դային Մի ու թյու նում այդ ի նս տի տու տի 
կա յա ցու մը դա րա վեր ջի եր ևույթ է: Ժա
մա նա կային այդ պի սի մեծ հե ռա կայ քը 
կապ ված էր խորհր դային պե տու թյան 
սո ցի ա լա կան քա ղա քա կա նու թյան հետ, 
ե րբ « սո վե տա կան քա ղա քա ցին» հա մար
վում էր լի ա կա տար պաշտ պան ված: Ի սկ 
ար դեն ժա մա նա կա կից ի րա կա նու թյան 
մեջ սո ցի ա լա կան աշ խա տան քը, որ պես 
այդ պի սին, ներ կա է բազ մա դեմ և բազ
մա ծա վալ զա նա զա նու թյամբ: Ներ կա
յում նրա գո յու թյու նը հիմ նա վոր ված ու 
փաստ ված է` 

 ¾ ար դի սո ցի ա լա կան կյան քի ան ցու
դար ձով ու վայ րի վե րող ըն թաց քի 
օ րի նա չա փու թյուն նե րով պայ մա
նա վոր ված` կա րի քա վո րու թյան 
բուն ֆե նո մե նի և այլ ևայլ դրս ևո
րում նե րով նրա հիմ նախն դիր նե րի 
խո րու թյան ու ծա վա լի ա ճով, 

 ¾ մարդ կանց ապ րում նե րում դրանց 
հո գե բա նա կան ան դրա դարձ նե րով 
պայ մա նա վոր ված տկա րու թյան, խո
ցե լի ու թյան ու նաև ար դեն վտանգ
վա ծու թյան և եր բեմն շեղ ված վար քի 
ար տա հայ տու թյուն նե րով, 

 ¾ հա սա րա կա կան գի տակ ցու թյու նում 
կա րի քա վո րու թյան ու մարդ կային 
տկա րու թյուն նե րի սո ցի ա լա կա նո
րեն նշա նա կա լի ու թյան ա ռա վել 
խոր գի տակց մամբ, 

 ¾ օ րենսդ րա կան դաշ տում այդ կա րի
քա վո րու թյան ու տկա րու թյուն նե րի 
նկատ մամբ սո ցի ա լա կան հո գա ծու
թյան դի տա վո րու թյան ու կա տա րու
մի պի տո յա կա նու թյան ի րա վա բա
նա կան ձևա կերպ մամբ [ տե́ ս 1, էջ 16]: 

« Սո ցի ա լա կան աշ խա տանքն ո ւղղ
ված է խո ցե լի կամ ար դեն վտանգ ված` 
սո ցի ա լա կան կյան քից տա րան ջատ

ված ան ձանց, խմ բե րի կա րի քային հիմ
նախն դիր նե րի լուծ մանն ա ջակ ցու թյա
նը և հա սա րա կա կան կյան քում նրանց 
վերս տին ներգ րավ մա նը» [2, 198]: Սո
ցիա լա կան աշ խա տան քի ակ տո ւա լու
թյու նը մշ տա պես ը նդ գծ ված է նկատ վում 
հա սա րա կար գի և սո ցի ա լա կան կյան քի 
փո փո խու թյուն նե րով լե ցուն այն պի սի 
ժա մա նա կաշր ջան նե րում, ե րբ ա ռա վել 
չա փով ու շեշտ վա ծու թյամբ սո ցի ու մի 
կյան քում գծագր վում են նրա ան դամ
նե րի̀  ան ձանց, խմ բե րի միջև խզում ներ, 
կեն ցա ղա վա րու թյու նում ու նաև հոգ ևոր 
կյան քում ան կար գա վոր վա ծու թյուն ու 
ան կում և այդ բո լո րի հիմ քում` բազ մաբ
նույթ կա րի քա վո րու թյուն (տն տե սա
կան, աշ խա տան քային ու դրա մա կան, 
կր թա կան, ա ռող ջա պա հա կան, …):

 Հա յաս տա նում հատ կա պես վեր ջին 
եր կու տաս նա մյակ նե րում սո ցի ա լա կան 
աշ խա տան քը բուռն զար գա ցում է ապ
րել̀  իր դրս ևո րում նե րի մեջ ու նե նա լով 
խն դիր նե րի բազ մա զա նու թյուն և բազ
մապ լան ծա վա լում: Առ հա սա րակ, աշ
խար հա կար գի փո փոխ ման, նոր ի րո ղու
թյուն նե րի ա ռա ջաց ման և հաս տատ ման 
հետ մեկ տեղ փոխ վում են նաև « նոր» աշ
խար հում մար դու մաս նակ ցու թյան հնա
րա վո րու թյուն նե րը և ե ղա նակ նե րը, ին
չը են թադ րում է նաև փո փո խու թյուն ներ 
մարդ կանց մտ քե րի ո լոր տում` բա նո լոր
տում: Գո յա շար ժը, ո րն ար տա հայտ վել էր 
նախ կին աշ խար հա կար գի փլուզ մամբ և 
նո րի ա ռա ջաց մամբ, ցն ցել էր նաև մարդ
կանց մտ քե րը և բա խում ա ռա ջաց րել նոր 
ի րո ղու թյուն նե րի նրանց ըն կա լում նե րի 
ու նախ կին աշ խար հըն կալ ման, աշ խար
հում մարդ կային լի նե լի ու թյան կեր պի` 
կյան քը, կեն ցա ղա վո րու թյու նը կազ մա
կեր պե լու նախ կի նում հաս տատ ված ձևե
րի միջև: Սո ցի ա լա կան գո յա շարժն այս
կերպ` սրու թյամբ ու հան կար ծա հաս, 
հա սա րա կու թյան կյան քում բա ցա հայ տե
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լով նաև սո ցի ա լա կա նո րեն նշա նա կա լի̀  
ներ քին ու ար տա քին ան պատ րաս տու
թյուն, ը ստ է ու թյան, ստեղ ծել ու ա ռա
ջադ րել էր « փո խա կերպ վող հա սա րա
կու թյան» ի րո ղու թյուն ու մարդ կային 
ի նք նու թյան ու կեն սա կեր պի բազ մա
բո վան դակ խնդ րա կարգ:

 Վեր ջին 15–20 տա րի նե րի ըն թաց քում 
Հա յաս տա նում տե ղի ու նե ցող սո ցի ա լա
կան, տն տե սա կան փո խա կեր պում նե րը 
դրա կա նի հետ մեկ տեղ ու նե ցել են նաև 
բա ցա սա կան ան դրա դարձ հա սա րա կու
թյան կյան քում, ա ռաջ բե րե լով այն պի սի 
եր ևույթ ներ, ի նչ պի սին են` զանգ վա ծային 
աղ քա տու թյունն ու գոր ծազր կու թյու նը [4, 
183–197]1, մարդ կանց բա րո յալ քու թյունն ու 
ար ժե քա նոր մային հա մա կար գի խարխ
լու մը: Խորհր դային տա րի նե րին ձևա
վոր ված և զար գա ցած ի նս տի տու ցիո նալ 
ցան ցը, ո րը բազ մա ճյուղ մաս նա գի տաց
ված ծա ռա յու թյուն ներ էր մա տու ցում 
հա սա րա կու թյա նը, նույն պես հայտն վեց 
դժ վա րին ի րա վի ճա կում: Այս պայ ման
նե րում ան հատ ան ձինք, խմ բեր հայտն
վե ցին ծանր կա ցու թյան մեջ: Լրա ցու ցիչ 
ու ա ռա վել խորհր դա ծու թյուն նե րի մեջ 
է սու զում միտ քը նշա նա կա լի այն ի րո
ղու թյու նը, որ փո փո խու թյուն նե րի այս 
բո լո րապ տույ տում հայ ըն տա նի քը, ո րը 
դա րեր շա րու նակ հան դի սա ցել է հա սա
րա կու թյու նը, նրա ար ժե քային կողմ նո
րո շումն ու հա մա կար գը կա յու նաց նող 
կարևո րա գույն գոր ծոն, նույն պես հայտն
վեց ճգ նա ժա մի մեջ:

 Մարդ կային բնու թյա նը սկզ բուն քո
րեն, ը ստ յու րա քան չյու րի կա րո ղու թյան 
և գի տակց ման, հա տուկ է կար գա վոր
ված կեն ցա ղա վա րու թյան հաս տատ ման 

1 Ետխորհրդային պետություններում և հատ
կա պես Հայաստանում «նոր» աղ քա տու թյան և 
գործազրկության, նրանց առաջացման պատ ճառ
նե րի և հաղթահարման ուղի ների մասին ման րա
մասն վերլուծություն է կատարված Գ. Պողոսյանի 
աշխա տու թյունում [տե՛ս 4, 183–197]:

և, ը ստ է ու թյան, ապ րում նե րում, մտ քե
րի ո լոր տում, խոս քում ու գոր ծե րում այդ 
ի սկ կար գա վոր վա ծու թյան ներ կա յու
թյան ձգ տում: Ի սկ ա նընդ հատ փո փոխ
վող կյան քի պայ ման նե րում նախ կի նում 
հաս տա տում գտած գոր ծու նե ու թյան ե ղա
նակ ներն այլևս սպա սե լի ար դյուն քին չէ ին 
հան գեց նում, դառ նում է ին ան կան խա տե
սե լի, ո րը բե րում էր մարդ կանց մեջ ակ
տի վու թյան նվազ ման, գոր ծու նե ու թյու նից 
հրա ժար ման: Ար դյուն քում մարդ կանց մեծ 
բազ մու թյուն պա սի վու թյան մատն վե լով, 
դառ նում էր կյան քի բո լոր բա ղադ րիչ նե
րում (սո ցի ա լա կան, տն տե սա կան, կր թա
կան…), թեև իր պա րա դիգ մային ա ռու մով` 
սկզ բուն քո րեն ու նաև պատ մա կա նո րեն ոչ 
այն քան նոր, բայց և̀ նախ կի նից տար բեր 
քա ղա քա կա նու թյան, գոր ծե լաե ղա նակ նե
րի, վար քի ու բար քի նո րա հաս տատ ի րո
ղու թյուն նե րի ազ դե ցու թյան սոսկ կրո ղը, 
կրա վոր օբյեկ տը, այլ ոչ̀ մաս նա կի ցը, հո
գե բա նո րեն ա ռանձ նա նա լով ու ան հա
ղորդ դառ նա լով նո րո վի ձևա վոր վող սո
ցի ա լա կան կյան քին:

 Սո ցի ա լա կան կյան քում այդ ֆե նո մեն
նե րի խո րաց ման հետ ևան քային դրս ևո
րում նե րը բազ մա զան են, և հա ճախ հան
գեց նում են ճգ նա ժա մային, ստ րե սային 
ի րա վի ճակ նե րի` ըն տա նիք նե րի, մարդ
կանց սո ցի ա լա կան ա նա պա հո վու թյան, 
կա րի քա վո րու թյան, աղ քա տու թյան և 
ա վե լին, եր բեմն հո գե բա նա կան և վար
քային շե ղում նե րի, հի վան դու թյուն նե րի 
ու տկա րու թյուն նե րի [5, էջ 107]2: Սո ցի ա լա
կան աշ խա տան քի Հա յաս տա նում կա յաց
ման այս քն նու թյան ա ռու մով կար ևոր է 
նշել, որ կան նաև տկա րու թյուն ներ, ո րոնք 
պայ մա նա վոր ված են ոչ մի այն սո ցի ա լա

2 Որպես սոցիալական փոփոխված իրականության 
ցայ տուն օրինակ, գրականության մեջ հաճախ 
քննարկ վում է գործազրկության ֆենոմենը և նրա 
ազդեցությունը ընտանիքի բարոյահոգեբանական 
մթնոլորտի, անձի հոգեկան վիճակի և երեխաների` 
որպես առաքինի, կիրթ և ուսյալ անձեր կայացման 
վրա [տե՛ս 5, 107]:
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կան կյան քում տե ղի ու նե ցող փո փո խու
թյուն նե րով, այլև տա րի քային ա ռանձ նա
հատ կու թյուն նե րով (ե րե խա ներ և ծե րեր), 
կյան քի ըն թաց քում ստա ցած վնաս վածք
նե րով կամ բնա ծին մարմ նա կան, հո գե
կան ա ռող ջու թյան խան գա րում նե րով: 

Սո ցի ա լա կան աշ խա տան քը մարդ
կային ի րո ղու թյուն է, գո յու թյու նից ծն ված 
ու մտած վող մի գո յա ցու թյուն և, այդ պի
սով, կա մա յա ծին և–կամ մտա ցա ծին (մա
կամ տա ծա կան – Դա վիթ Ան հաղթ), սոսկ 
մտ քի ար գա սիք և գո յու թյա նը չառնչ վող 
ֆե նո մեն չէ: Այն ի րա պես գո յու թյուն ու
նի և գո յու թյուն ու նի հենց ան ձանց ու 
խմ բե րի սո ցի ա լա կա նո րեն նշա նա կա լի 
կա րի քա վո րու թյան ու տկա րու թյան ֆե
նո մեն նե րի վրա հիմ նադր վա ծու թյամբ 
[8, էջ10]1, որ և ներ կա յա նում է որ պես 
սո ցի ա լա կան աշ խա տան քի ու սում
նա սի րու թյան և բուն գոր ծու նե ու թյան 
օբյեկտ: Սա է սո ցի ա լա կան աշ խա տան
քի օբյեկ տայ նու թյու նը, այլ կերպ ա սած, 
սո ցի ա լա կան աշ խա տան քի ֆե նո մե նի 
գո յաց ման օբյեկ տային հիմ նա վոր վա
ծու թյու նը: Սո ցի ա լա կան աշ խա տան քի 
օբյեկ տի վու թյու նը, նախ և ա ռաջ, նրա 
օբյեկ տայ նու թյունն է: Այս պի սով, կա րե
լի է ա սել, որ սո ցի ա լա կան կյան քի մեջ 
տե ղի ու նե ցող փո փո խու թյուն նե րի այժմ
յան ի րո ղու թյուն նե րի հա մա տեքս տում 
իր ա ռար կա յա կա նու թյամբ (օբյեկ տայ
նու թյամբ) և կա տա րու մով (դի տա վո րու
թյամբ և ը ստ այդմ` ի րա գործ մամբ) սո
ցի ա լա կան աշ խա տան քը Հա յաս տա նում 
ար մա տա վոր վել է և գո յու թյուն ու նի 
օբյեկ տիվ հիմ նադ րու թյամբ2: 

1 Սոցիալական աշխատանքի առաջացումը Մո րա
լեսը և Շեֆորը կապում են հասարակությունում 
առա ջացած այնպիսի երևույթների հետ, երբ 
բազմաթիվ դեպքերում շուկայական տնտե սու
թյան կամ ընտանիքի ռեսուրսները չեն բա վա րա
րում անգամ մարդկային առաջնային պահանջ
մունք ները [տե՛ս 8, 10]:
2 Հայաստանում սոցիալական աշխատանքի առա
ջաց ման տնտեսական և սոցիալ–քաղաքական 
դրդա պատ ճառ ների մասին տե՛ս [6, 92–93]:

Իսկ ի ՞նչն է կազ մում սո ցի ա լա կան աշ
խա տան քի կա տա րու մի բո վան դա կու
թյու նը: « Կա տա րում» ա սե լով, պետք է 
հաս կա նալ սո ցի ա լա կան աշ խա տան քի 
և՛ նպա տա կը, և՛ ը ստ այդմ ի րա գոր ծու մը: 
Սո ցի ա լա կա նո րեն նշա նա կա լի կա րի քա
վո րու թյան հիմ նախն դիր ներն ի րենց լու
ծումն են գտ նում ա ջակ ցու թյան ու ղի ով: 
Նկա տենք, որ կա րի քա վո րու թյան բազ
մաբ նույթ` հոգ ևոր ու նյու թա կան, լի նե
լը, բազ մա զա նու թյունն ու խո րու թյու նը 
ի րեն ցով նույ նա կա նո րեն պայ մանավո
րում են նաև ա ջակ ցու թյան ա ռանձ նա
հատ կու թյուն նե րը: Ա ջակ ցու թյու նը հարկ 
է հաս կա նալ և ի րա գոր ծել կա րի քա վո
րու թյանն ա դեկ վա տու թյամբ: Սո ցի ա լա
կան աշ խա տան քի պրակ տի կան նկա տել 
է տա լիս, որ Հա յաս տա նում ա ջակ ցու
թյու նը ևս, ը ստ կա րի քա վո րու թյան, ան
հրա ժեշ տու թյամբ ու նաև նա խընտ րե
լի ու թյամբ կյան քի է կոչ ված ե րկբ նույթ` 
հոգ ևոր ու նյու թա կան, ո րա կային ու քա
նա կային նպա տա կային խն դիր նե րով և 
դրանց տա րա տե սակ, բազ մա չափ խո րու
թյամբ ու ծա վա լով` եր կա րա ժամ կետ կամ 
կար ճա ժամ կետ գո յա կա նու թյամբ: Թեև 
պետք է նաև խոս տո վա նել, որ ոչ միշտ 
է այն ի րա գործ վում ը ստ ան հրա ժեշտ ու 
նաև ա վե լին` հենց նա խընտ րե լի պի տո
յա կա նու թյան: 

Կա րի քա վո րու թյան զա նա զա նու թյամբ 
ու խո րու թյամբ պայ մա նա վոր ված` Հա
յաս տա նում ա ռա ջա ցել են սո ցի ա լա կան 
շեր տեր ու խմ բեր, ո րոնք ան տես ված ու 
ար հա մարհ ված են պե տա կան և հա սա
րա կա կան` կա րի քին հա մա չափ ան հրա
ժեշտ ու բա րե կար գու թյան ու ղեն պաստ 
հո գա ծու թյու նից: Ի րենց կեն սա կեր պում` 
ոչ սոսկ կեն սա պա հով ման, այլև ար դեն 
բո վան դակ կեն ցա ղա պա հով ման հիմ
նախն դիր նե րում սո ցի ա լա կա նո րեն և 
նույ նիսկ քա ղա քակր թո րեն նշա նա
կա լի կա րի քա վո րու թյուն ու նե ցող սո
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ցիա լա կան խմ բե րի մեջ կան այն պի սիք, 
ո րոնք ակ ներ ևա բար ու նեն նյու թա կան 
և հոգ ևոր ու կր թա կան ա ջակ ցու թյան 
կա րիք: Այս ա ռու մով ան հրա ժեշտ ու 
նաև նա խընտ րե լի է դիտ վում հո գա ծու
թյան ու ա ջակ ցու թյան կոչ ված պե տա կան 
կա ռույց նե րի ու նաև ոչկա ռա վա րա կան 
կազ մա կեր պու թյուն նե րի հա մար` կա րի
քա վո րու թյան հաղ թա հար ման և մարդ
կային ի նք նու թյան, բազ մա բո վան դակ 
կեն սա կեր պի կա յա ցման հիմ նախն դիր
նե րում բա րե կար գու թյան ո ւղ ղորդ ված 
ի րենց գոր ծու նե ու թյան դի տա վո րու թյան 
և ը ստ այդմ` կա յու նո րեն դի նա միկ ու ոչ 
ե րբ ևէ ստա տիկ, ներ քուստ ա ռա վե լա ցող 
կա տա րե լա գործ մամբ` այդ գոր ծու նե ու
թյան կեր պա րա նու մի, այն է` նյու թա կան, 
հոգ ևոր ու մարդ կային ռե սուրս նե րի նա
խա տես ման ու աշ խա տան քային կար գի 
սահ ման ման ու այդ ա մե նի` կա րի քա
վո րու թյան հա մե մատ նաև հե տա գա 
կո րեկ ցի այի և, վեր ջա պես, գոր ծու նե ու
թյան բուն կա տա րու մի մեկ–մի աս նա կան 
խնդ րա կար գի լուծ ման տե սու թյու նում ու 
պրակ տի կա յում նկա տի ու նե նալ բազ
մապ լա նու թյուն: 

Սո ցի ա լա կան աշ խա տան քի պրակ
տիկ փոր ձա ռու թյու նը ցույց է տա լիս, որ 
գործ նա կա նում հան դի պում է նաև այն
պի սի կա րի քա վո րու թյուն, ո րի դեպ քում 
հնա րա վոր չէ բա րեն պաստ լու ծում նե րի 
հաս նել, ան գամ եր կա րատև ծրագ րե րի 
պա րա գա յում, ե թե սո ցի ա լա կան աշ խա
տան քը կողմ նո րոշ վի իր կեր պի ու չա փի 
մեջ̀  մի մի այն մաս նա վոր ա ջակ ցու թյան 
և ոչ եր բեմն` կա րի քին հա մա պա տաս
խան այն չափ կեն սա– ու կեն ցա ղա
նպաստ հո գա ծու թյան, ե րբ սո ցի ա լա
կա նո րեն նշա նա կա լի կա րի քա վո րու թյուն 
ու նե ցող ան ձանց ու սո ցի ա լա կան խմ բե
րին հնա րա վո րու թյուն է ըն ձեռն վում ո րո
շա կի ժա մա նա կա հատ վա ծում թո թա փել 
ըն տա նի քի հա նա պա զօ րյա հա ցը հո գա

լու ճգ նա ժա մային ու ան հնա րին դար ձած 
խնդ րի բե ռը, ձեր բա զատ վել ան զո րու
թյամբ պա շար վա ծու թյու նից և ար դեն կա
րե կից զո րակ ցու թյան պայ ման նե րում` ի 
զո րու լի նել ի րենց ներ քին ռե սուրս ներն 
ու հոգ ևոր ու ժե րը հա մախմ բել նաև այլ 
ո ւղ ղու թյամբ̀  վե րա մաս նա գի տաց ման ու 
այլ աշ խա տան քի, ըն տա նի քում տի րող 
հո գե բա նա կան մթ նո լոր տի բա րե լավ
ման հա մար ու ղի ներ փնտ րե լու, ան մի ջա
կան շփ ման ու այլ կերպ ևս հնա րա վոր 
հա ղոր դակ ցու թյան ու նա կու թյուն ներն 
ու շր ջա նակ ներն ը նդ լայ նե լու, մտա հո
րի զո նում (մտ քի տե սա դաշ տում) ու նաև 
մտա ծե լա կեր պում փո փո խու թյուն նե րի 
ան հրա ժեշ տու թյու նը գի տակ ցե լու և ի նք
նա կազ մա կերպ վե լու նպա տա կով:

Ն կատ վում է ան հրա ժեշ տու թյուն ու 
նա խընտ րե լի ու թյուն` պե տա կան և ոչ 
կա ռա վա րա կան կա ռույց նե րի ծրագ րե րի 
շր ջա նա կում նկա տի ու նե նալ կա րի քա
վո րու թյանն ա դեկ վատ սո ցի ա լա կան 
աշ խա տան քի հետ հա մա տեղ, նույն այդ 
սկզ բուն քի հա մա ձայն` ի րա գոր ծել նյու
թա կան ա ջակ ցու թյուն ևս: Հարկ է նաև, 
որ այդ ծրագ րե րի նյու թա կան և հոգ ևոր, 
կր թա դաս տի ա րակ չա կան ա ջակ ցու թյու
նը նպա տա կաուղղ ված լի նի ան ձանց, 
խմ բե րի, հա մախմ բու թյուն նե րի կա րի քա
վո րու թյան հիմ նախն դիր նե րում մարդ
կային ի նք նու թյան ու հա մա կե ցու թյան 
հոգ ևոր վե րա փոխ մա նը, մշա կու թո
րեն ներկր թյալ և այ սու̀  քա ղա քա կիրթ 
կեն սա կեր պի, մի ով բա նիվ` բա րե կարգ 
գո յու թյան կա յաց մա նը, քան զի կա րի
քա վո րու թյան և ու րեմն` խո ցե լի ու թյան 
և նույ նիսկ ար դեն վտանգ վա ծու թյան 
ի րա վի ճա կից դուրս գա լու հա մար « պետք 
են և՛ բա րո յա կան, և՛ ին տե լեկ տո ւալ, և՛ 
նյու թա կան ներդ րում ներ, ո րոնք չուն
ևոր կամ կա րի քա վոր ան ձանց մեծ մասն 
ի րենց թույլ տալ չեն կա րող»[3]:

« Սո ցի ա լա կան աշ խա տան քը գո յու
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թյան է կոչ ված հա սա րա կու թյան կյան
քում բա րե կար գու թյան հաս տատ ման 
կա րի քով և դի տա վո րու թյամբ» [1, էջ 
20]: Սո ցի ա լա կան կյան քում ը նդ հան րա
պես (կա յուն թե փո փոխ վող) ան ձանց 
և խմ բե րի տա րի քային ա ռանձ նա հատ
կու թյուն նե րով, ի նչ պես նաև փո փո խու
թյուն նե րի ժա մա նա կաշր ջա նում այլ ևայլ 
պատ ճառ նե րով ա ռա ջա ցող կա րի քա
վո րու թյան և տկա րու թյան վե րը նշ ված 
ֆե նո մեն նե րով պայ մա նա վոր ված սո ցի
ա լա կան մաս նատ վա ծու թյան և սո ցի ա
լա կան կյան քից մե կու սի ան դամ նե րի, 
խմ բե րի վերս տին ու նո րո վի մաս նակ
ցա կա նու թյան մեջ հաս տատ վե լու, այդ 
ըն թաց քում նրանց նվա զա գույն ան հրա
ժեշտ կա րիք նե րը հո գա լու և ա ջակ ցու
թյան խն դիր նե րը, այս կամ այն ծա վա
լով, տար բեր մո տե ցում նե րով ու ձևե րով 
դառ նում է ին ի նչ պես պե տու թյան, այն
պես էլ̀  հա սա րա կա կան կազ մա կեր պու
թյուն նե րի հո գա ծու թյան ա ռար կան: Այդ 
հո գա ծու թյան նպա տա կային կազ մա
կերպ ված ձևե րը, ո րոնք ի րա գործ վում 
են ան մի ջա կան հա ղոր դակ ցու թյամբ, 
ի րա կա նաց վում են հենց սո ցի ա լա կան 
աշ խա տան քի մի ջո ցով: 

Այս պի սով, կա րե լի է ար ձա նագ րել, 
որ սո ցի ա լա կան աշ խա տան քի գո յու թյու
նը Հա յաս տա նում ու նի նաև ծա վալ վող 
մի տում: Ին չո՞վ է այն պայ մա նա վոր ված: 
Կա րի քա վո րու թյան բազ մա տե սակ 
դրսևո րում նե րն և հա սա րա կու թյան 
մեջ դրան կա րե կից ու ա ջա կից պա տաս
խան–ար ձա գան քը, լի նի դա պե տա
կան կա ռույց նե րի, թե` հա սա րա կա կան 
կազ մա կեր պու թյուն նե րի կող մից, պայ
մա նա վո րում են սո ցի ա լա կան աշ խա
տան քի բազ մա դեմ ծա վա լու մը: Ար ձա
նագ րենք, որ սո ցի ա լա կան աշ խա տան քի 
ծա վալ վող գո յու թե նա կա նու թյա նը հա
տուկ է տա րաբ նույթ բազ մա զա նու թյուն: 
Նրա տա րաբ նույթ բազ մա զա նու թյու նը, 

կախ ված դի տա վո րու թյու նից (ն պա տա
կից) և ը նտր ված օբյեկ տից, առ կա է ի նչ
պես ամ բողջ աշ խար հում, այն պես էլ մեր 
այժ մյան հա սա րա կա կան կյան քում` իր 
կա յաց ման մեջ բա ցա հայ տե լով ոչ սոսկ 
այ լոց փոր ձի ներ մու ծում, այլև ստեղ ծա
գոր ծա կան նե րուժ և դրս ևո րում:

 Սո ցի ա լա կան աշ խա տան քի ծա վա
լումն ու զար գա ցու մը ակ տո ւալ էր դարձ
րել մաս նա գի տա կան կր թու թյան, ի նչ պես 
նաև ա ռա վել սահ մա նա փակ ժամ կետ նե
րում մաս նա գի տաց ման ու ան հրա ժեշտ 
կադ րե րի պատ րաստ ման կա րի քը, ո րը և 
ի րա կա նաց վում է վեր ջին եր կու տաս նա
մյա կի ըն թաց քում: Նշ ված ՀԿ–ներն ի րենց 
մաս նա ճյու ղերն ու նեն նաև մար զե րում և 
գոր ծու նե ու թյուն են ծա վա լել Հա յաս տա
նի նաև այլ քա ղաք նե րում: Սո ցի ա լա կան 
աշ խա տան քի ակ տո ւա լու թյու նը վե րա ճել 
է մաս նա գի տա կան կր թու թյան ան հրա
ժեշ տու թյան, և կա րե լի է ար ձա նագ րել, 
որ ոչ մի այն ար տերկ րում, այլև հայ ի րա
կա նու թյու նում նույն պես սո ցի ա լա կան 
աշ խա տանքն իր դրս ևո րումն ու հաս տա
տագ րումն է ստա ցել ար դեն նաև մաս
նա գի տա կան կր թու թյան մեջ̀  կա յա նա լով 
որ պես ու սու ցա կարգ: 

Հայ հա սա րա կու թյան մեջ ան ձանց, 
ըն տա նիք նե րի, խմ բե րի տա րի քային 
ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րի ու կա րիք
նե րի և՛ ծա վա լով, և՛ զա նա զա նու թյամբ 
պայ մա նա վոր ված` սո ցի ա լա կան կյան
քի աս պա րե զում այս տա րի նե րի ըն թաց
քում ի հայտ են ե կել և սո ցի ա լա կան աշ
խա տան քի ը նդ գրկ մամբ ծա վա լուն ու 
տա րաբ նույթ գոր ծու նե ու թյուն են ի րա
կա նաց նում բազ մա թիվ ու բազ մա դեմ 
հա սա րա կա կան կազ մա կեր պու թյուն
ներ: Այժմ գոր ծում են բազ մա թիվ հա
սա րա կա կան կազ մա կեր պու թյուն ներ և 
նրանց, ի նչ պես նաև պե տա կան, կա ռուց
վածք նե րում սո ցի ա լա կան աշ խա տանքն 
ը նդ գրկ ված է որ պես ան հրա ժեշտ բա
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ղադ րա տարր: Գոր ծող հա սա րա կա կան 
կազ մա կեր պու թյուն նե րի շար քում, սո
ցի ա լա կան աշ խա տան քի ներգ րավ ման 
և ծա վալ ման ա ռու մով, կա րե լի է ը նդ
գր կել ոչ բո լոր հա սա րա կա կան կազ
մա կեր պու թյուն նե րը: Մաս նա գի տա կան 
ծա վա լուն սո ցի ա լա կան աշ խա տանք են 
ի րա կա նաց րել «Ա ռա քե լու թյուն Հա յաս
տան», «Օր րան», « Փյու նիկ», « Հույ սի կա
մուրջ», « Զան գա կա տուն» ԲՀԿ–նե րը, 
« ՍՈՍ ման կա կան գյու ղեր»–ը, MSF–ը, 
ՀՕՖ–ը, “World Vision”–ը և այլն: 

Է ա կան է նաև նկա տել, որ ի նչ պես 
բազ մա թիվ այլ ե րկր նե րում, այն պես էլ̀  
Հա յաս տա նում սո ցի ա լա կան աշ խա տան
քի տա րաբ նույթ բազ մա զա նու թյունն 
ի րա գործ վում է ոչ մի այն որ պես ան ձանց, 
խմ բե րի, հան րու թյան ի նք նու թյան ու հա
մա կե ցու թյան տա րա տե սակ, կոնկ րետ 
ու մաս նա վոր կա րի քա վո րու թյա նը հա
մա պա տաս խան իր կազ մա կերպ վա ծու
թյան նպա տա կային կոչ վա ծու թյան ու 
ձևե րի պրակ տի կո րեն բազ մա տե սակ և 
նույն պես կոնկ րետ դրս ևո րում նե րով: 
Ե րկբ նույթ իր ար տա հայ տու թյուն նե րում` 
և՛ հոգ ևոր, և՛ նյու թա կան, կա րի քա վո րու
թյան զա նա զա նու թյու նը, հա մա տա րած 
լի նե լը և յու րա քան չյուր իր տե սա կում 
թեթ ևի հետ նաև ծանր ու խո րա ցած դրս
ևո րում նե րը ան հրա ժեշտ են դարձ րել 
որ պես սո ցի ա լա կա նո րեն նշա նա կա լի 
դի տել ոչ մի այն կոնկ րետ կա րի քը, այլև 
սկզ բուն քո րեն կա րի քը որ պես այդ պի
սին, այ սինքն` ը նդ հա նուր կա րի քը կամ 
ը նդ հա նուր կա րի քա վո րու թյու նը: Կա
րի քա վո րու թյան ներ կա յա ցա ծու թյան 
կոնկ րե տու թյու նից բա ցի ար դեն նաև 
«ընդ հա նուր կա րի քա վո րու թյան» ի դե
ան, որ և կն շա նա կի̀  ը նդ հա նուր գոյը, 
որ պես ու շադ րու թյան, ա պա նաև հաս կա
ցող հո գա ծու թյան և պա տաս խան–ար
ձա գան քի ան հրա ժեշտ ու պի տո յա կան 
ճա նա չե լը սո ցի ա լա կան աշ խա տան քի 

գո յու թե նա կա նու թյա նը տա րաբ նույթ 
բազ մա զա նու թյուն է հա ղոր դում ոչ մի այն 
որ պես այն պի սի ֆե նո մեն, ո րն ար տա
հայ տում է սոսկ գոր ծու նե ու թյան կերպ 
և նույ նիսկ կոնկ րետ գոր ծե լա կերպ կոնկ
րետ կա րի քի ա ռն չու թյամբ, այլ նաև որ
պես գի տու թյուն: 

Այս ա ռն չու թյամբ նկա տենք, որ սո
ցի ա լա կան կյան քում տե ղի ու նե ցող դի
նա միկ փո փո խու թյուն նե րի շր ջա նում 
կա րի քա վո րու թյան խո րաց մա նը որ պես 
պա տաս խան ար ձա գանք սո ցի ա լա կան 
աշ խա տան քի ֆե նո մե նի կա յաց ման վե
րա բե րյալ աս ված այս ա մե նը նկա րագ
րում և մտա կեր պում են դեռ ոչ ա ռանձ
նա կի̀  ան հա տա կան ու ան կրկ նե լի մի 
ի րո ղու թյուն: Այս տեղ է ա կան է հի շա
տա կել, որ սո ցի ա լա կան և պատ մա կան 
գի տու թյուն նե րում, ը ստ Վ. Դիլ թայի, 
որ պես հե տա զո տու թյան սկզ բուն քային 
օբյեկտ ու նպա տակ է դիտ վում մշա կու
թային ու սո ցի ա լա կան ի րո ղու թյուն նե րի 
գո յա վո րու թյան մո դու սին բնո րոշ նկատ
վող ա ռանձ նա կի ու թյունն իր ե զա կի ու
թյամբ ու ան կրկ նե լի ու թյամբ: Սա կայն, 
այլ է և մեզ ըն դու նե լի̀  Վ. Դիլ թայի հեր
մենև տի կայի մե թո դա բա նա կան հայե
ցա կար գից` է ա կա նո րեն նշա նա կա լի 
լրա ցում նե րով տար բեր վող̀ Մ. Վե բե րի 
տե սա կետն այս խնդ րի վե րա բե րյալ: Նրա 
« հաս կա ցո ղա կան սո ցի ո լո գի այի» հայե
ցա կար գում «ի դե ա լա կան տիպ» հաս կա
ցու թյան մի ջո ցով հաս կաց ման են թա կա 
են դառ նում տվյալ կոնկ րետ սո ցի ա լա
կան ի րո ղու թյու նը ո րա կա պես ի դեն
տի ֆի կաց նող և ու րեմն` ո րո շիչ ա ռանձ
նա հատ կու թյուն նե րը` այլ կոնկ րետ 
սո ցի ա լա կան ի րո ղու թյուն նե րի հետ իր 
ը նդ հան րու թյան ի րա գործ վա ծու թյամբ 
ու նաև հե տա գա յում ևս ը նդ հան րա նա
լի ու թյան պո տեն ցի այով: Սույն հրա պա
րակ ման մեջ փո խա կերպ վող հա սա րա
կու թյու նում սո ցի ա լա կան աշ խա տան քի 
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կա յաց ման վե րա բե րյալ աս վա ծում նկա
րագր վում է ո րոշ գծե րով հա մընդ հա
նուր ֆե նո մեն, ին չը որ պես այդ պի սին 
ու նաև որ պես մի տում ու սո ցի ա լա կան 
դի նա մի կա` բնո րոշ է ետ խորհր դային 
տա րած քում ա ռա ջա ցած նո րան կախ պե
տու թյուն նե րի ազ գային–ժո ղովր դա կան 
հան րա կե ցու թյա նը, այդ թվում` նաև հայ 
ի րա կա նու թյա նը:

 Սո ցի ա լա կան աշ խա տան քը գործ ու
նե նա լով կա րի քա վո րու թյան և տկա րու
թյան ֆե նո մեն նե րի հետ, նախ և ա ռաջ 
ու սում նա սի րում է դրանք, և վեր ջին
նե րիս հաս կա ցումն ու բա ցա հայ տու մը, 
վեր լու ծու թյունն ու գնա հա տու մը չի մնում 
մի այն որ պես սո ցի ա լա կան աշ խա տող 
ան հատ ան ձի ան հա տա կան փոր ձա
ռու թյուն, ին չը մաս նա վոր գի տե լիք է, ոչ 
միշտ փո խան ցե լի ու րիշ նե րի, այլ̀  այդ բո
լո րը վե րա ճել և ձևա կեր պե լի են ար դեն 
որ պես «ընդ հա նուր կամ ը նդ հան րա կան 
գի տե լիք», ին չը նշա նա կում է, որ այն այն
պի սի գի տե լիք է, ո րը կա րե լի է փո խան
ցել և ու սու ցա նել: Սո ցի ա լա կան աշ խա
տանքն այս պի սով սոսկ փոր ձա ռու թյուն 
չէ, այլ̀  ձեռք բե րե լով ը նդ հա նուր գի տե
լի քի կար գա վի ճակ` գի տու թյուն է և–կամ 
ար վեստ, ու սու ցա նե լի այ լոց, ո րով և` 
կա յա ցել ու կա յա նում է որ պես գի տա
կարգ: Այս պի սով, իր գոր ծուն ծա վալ ման 
և փաս տա կա նա ցող հաս տա տագ րու թյան 
գոր ծըն թա ցում սո ցի ա լա կան աշ խա
տանքն ար դեն ի սկ գտն վում է կա յաց ման 
այն փու լում, որ կա րե լի է ան վա նել ի նք
նա գի տակ ցում և–կամ ի նք նա հաս կա ցում, 
ձևա կերպ վե լով նաև որ պես ա ռան ձին գի
տա ճյուղ կամ գի տա կարգ: Այս պի սի կար
գա վի ճա կով այն իր ներ կա յու թյունն ու նի 
ոչ մի այն ար տերկ րում, այլև հայ ի րա կա
նու թյան մեջ: Սո ցի ա լա կան աշ խա տան քը 
գտն վում է այն փու լում, ե րբ նրա թե մա
տի կայով գր վում են և կգր վեն գի տա կան 
աշ խա տու թյուն ներ` մե նագ րու թյուն ներ, 

հոդ ված ներ ու նաև դա սագր քեր:
 Կա րե լի է ա սել, որ այժմ ար դեն վեր 

բարձ րա նա լով իր գի տա կա նու թյան էմ
պի րիկ կար գա վի ճա կից, այն իր բո
վան դա կու թյամբ այլևս գործ նա կան իր 
պրակ տի կայի փաս տե րի կա պակց վա ծու
թյուն նե րի մեջ տեղ գտած օ րի նա չա փու
թյուն նե րի սոսկ « դի տար կում նե րի հա
վա քա ծու» չէ: Սո ցի ա լա կան աշ խա տանքն 
էմ պի րիկ կա յաց ման մեջ ձեռք բե րած իր 
փոր ձա ռու թյամբ, ներ քին կա րի քով տե
սա կա նաց վում է, նե րընդգրկ վում գի տա
կան խորհր դա ծու թյուն նե րի ու քն նու թյան 
ո լոր տում, դառ նում հաս կաց ման և մեկ
նա բա նու թյան թե մա: Այն հաս կաց ման և 
մեկ նա բա նու թյան մեջ նե րառն վում է և՛ 
որ պես նյութ` ա ռար կա յա կան տի րույթ, 
ո րի հետ գործ ու նի գի տա կա նո րեն տե
սա բա նող միտ քը, և՛ որ պես կա տա րում` 
թե մա կա նաց նող դի տա վո րու թյուն ու 
ի րա գոր ծում, այ սինքն` « սո ցի ա լա կան աշ
խա տանք» կոչ վող գի տա կան գի տե լի քի և 
հենց գի տա կար գի կա յա ցում:

 Մեկ հա րյու րա մյա կի ըն թաց քում նշա
նա կա լի աշ խա տանք է կա տար վել սո
ցիա  լա կան աշ խա տան քի, որ պես ա ռան
ձին մաս նա գի տա կան գոր ծու նե ու թյան, 
վեր լու ծու թյան ո լոր տում, ի սկ վեր ջին 
տաս նա մյակ նե րում գի տա կան հե տա զո
տու թյուն նե րում ա ռա վել ը նդ գծ վա ծու
թյամբ քն նու թյան է ա ռն վում նաև նրա 
ար դեն որ պես ի նք նու րույն սո ցի ա լա
կան գի տու թյուն կա յա ցումն ու ժա մա
նա կա կից ներ կա յու թյու նը: Սո ցի ա լա կան 
աշ խա տան քի տե սա կան և գործ նա կան 
բա ղադ րիչ նե րի վե րա բե րյալ գո յու թյուն 
ու նե ցող գի տա կան քն նար կում նե րը շա
րու նա կա կան ըն թաց քի մեջ են, ին չը կն
շա նա կի նաև, որ սո ցի ա լա կան աշ խա
տան քը գտն վում է ա ռան ձին գի տա կարգ 
կա յա ցող ներ քին իր ըն թաց քի մեջ: Հարկ 
է նաև նշել, որ սո ցի ա լա կան աշ խա տան
քը հա մե մա տա բար նոր գի տա կարգ է, և 
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նրա վե րա բե րյալ մաս նա գի տա կան գրա
կա նու թյան մեջ ա ռա վե լա պես գե րակշ
ռող են նկատ վում նկա րագ րա կան և վեր
լու ծա կան մե թոդ նե րը: Հա մե մա տա բար 
ա վե լի քիչ ու հազ վա դեպ են քն նա դա
տա բար վեր լու ծու թյուն ի րա կա նաց նող 
աշ խա տանք նե րը, ո րոն ցում մի մյանց հետ 
հա մե մա տու թյամբ, տե սա կետ նե րի մեջ 
բա նա վե ճի, գա ղա փար նե րի ժա ռանգ
մամբ, լրաց մամբ կամ մերժ մամբ, քն նա
դա տա բար են ներ կա յաց վում տար բեր, 
ճա նաչ ված հե ղի նակ նե րի սո ցի ա լա կան 
աշ խա տան քի ո լոր տում հայտ նի դար ձած 
հայե ցա կար գե րը, ին չը սո վո րա բար տե ղի 
է ու նե նում գի տա կար գե րի պատ մա կա նո
րեն կա յա ցող զար գաց ման ըն թաց քում` 
որ պես գի տու թյուն ի րենց գո յու թյու նը 
ի նք նա գի տակ ցե լու փու լում:

 Հա յաս տա նում գոր ծառ նող ՀԿ–նե րի 
և պե տա կան կա ռուց վածք նե րի կող մից 
սո ցի ա լա կան աշ խա տան քի վե րա բե րյալ 
կու տակ ված փոր ձը քա նա կա կա նո րեն 
ծա վա լուն է, ո րա կա կա նո րեն բազ մա
բնույթ, և ար դեն նկա տե լի է այդ փոր
ձա ռու թյան գի տա կան հե տա զո տու թյան 
կա րի քը: Հե տա զո տու թյուն նե րում կա րե
լի է ու նաև նա խընտ րե լի է ներ կա յաց նել, 
թե ի նչ պես է ին ա ռա ջա նում խն դիր նե րը, 
դրանց լուծ ման ստեղ ծա գոր ծա կան մո
տե ցում նե րը, խմ բային քն նար կում նե րը, 
ո րոնց ըն թաց քում, քն նու թյան առ նե լով 
հնա րա վոր լու ծում նե րի սպեկտ րը, սո
ցի ա լա կան դեպ քե րի ա ռն չու թյամբ ըն
դուն վում է ին տվյալ պա հի ու խնդ րի 
ակ տո ւա լու թյա նը նպա տա կաուղղ ված 
լու ծում ներ, ի նչ պես նաև ռազ մա վա րա
կան բնույթ կրող վերջ նա կան լու ծում ներ:

 Սո ցի ա լա կան աշ խա տան քի շա րու նա
կա կան կա յաց ման հա մար ակ տո ւալ ան
հրա ժեշ տու թյուն է կու տակ ված պրակ
տիկ փոր ձա ռու թյան գի տա կա նո րեն 
հաս կա ցու մը, մշա կու մը, մեկ նա բա նու
թյու նը և, այս պի սով, որ պես ար դեն 
ը նդ հան րա կան դառ նա լի գի տե լիք̀  ու

սու ցա նե լի և ու սու ցա կարգ, փո խան
ցու մը մի մյանց` ըն թեր ցել ու հաս կա նալ 
ձգ տող ա մեն քին: Սո ցի ա լա կան աշ խա
տան քի «ինք նա գի տակց ման» և որ պես 
գի տա կարգ շա րու նա կա կան կա յաց ման 
ու զար գաց ման բո լոր փու լե րում Է ա կան 
է ոչ մի այն կազ մա կեր պու թյուն նե րի խմ
բա գործ, այլ̀  այդ ա մե նում նաև ան ձնա
կան, ան հա տա կան փոր ձա ռու թյան հաս
կաց մամբ և, ը ստ է ու թյան, գի տա կան 
հաս կա ցու թյուն նե րում այդ հաս կաց վա
ծու թյան ներկա յաց մամբ ըն թեր ցող մտ
քի ու շին հան դի ման կա ցու ցա նել մարդ
կային ի նք նու թյան կե ցո ղու թյան և այ լոց 
հետ հա մա կե ցու թյան հա մար սո ցի ա լա
կան աշ խա տան քի ա ռու մով է ա կա նո րեն 
նշա նա կա լին: Կա րե լի է ամ րագ րել, որ 
ժա մա նա կա կից փու լում սո ցի ա լա կան 
աշ խա տան քի որ պես այդ պի սին գո յու
թյու նը ներ կա յա նում է որ պես ե ռա մի
աս նու թյուն` գի տու թյուն, մաս նա գի տա
կան ար վես տա վոր գոր ծու նե ու թյուն և 
ու սու ցա կարգ:

 Սո ցի ա լա կան աշ խա տան քում, ի նչ պես 
և այլ սո ցի ա լա կան գի տու թյուն նե րում, 
ան հրա ժեշ տո րեն ա ռա ջա նում է սո ցի
ա լա կան ի րո ղու թյուն նե րի ու փաս տե
րի հաս կաց ման ու մեկ նու թյան խն դիր: 
Սո ցի ա լա կան աշ խա տան քը կա յա նում 
է ան ձանց, խմ բե րի… սո ցի ա լա կա նո
րեն նշա նա կա լի կա րի քա վո րու թյան 
հաս կաց մամբ ու մեկ նո ղա բար բա ցո
րոշ մամբ և ը ստ այդմ` ա ջակ ցու թյան 
ի րա գործ մամբ: Եվ է ա կան ա ռանձ նա
հատ կու թյուն է նաև այն, որ սո ցի ա լա
կան աշ խա տան քը որ պես այդ պի սին 
կա յա նում է ան մի ջա կան հա ղոր դակ
ցու թյամբ: Սո ցի ա լա կան աշ խա տան քի 
գո յու թյան այս ի րադ րու թյու նից, դի տա
վո րու թյան ու կա տա րու մի խնդ րա կար
գից կա րե լի է նկա տել, որ հաս կաց ման, 
ի նք նա հաս կաց ման, փոխ հաս կաց ման 
ու մեկ նա բա նու թյան խնդ րա կար գը 
սկզ բուն քո րեն ներ հյուս ված է սո ցի ա լա
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կան աշ խա տան քում ու նրա կա յաց ման 
հա մար ու նի հիմ նա րար նշա նա կու թյուն: 
Հեր մենև տի կան որ պես հաս կաց ման ու 
մեկ նա բա նու թյան տե սու թյուն և հենց 
մեկ նա գի տու թյուն, հու մա նի տար և սո ցի
ա լա կան ֆե նո մեն նե րի հե տա զո տու թյուն
նե րի ո լոր տում ար դեն ի սկ ճա նաչ ված է 
որ պես հա մընդ հա նուր մե թո դա բա նու
թյուն (Վ. Դիլ թայ, Մ. Վե բեր, Ա. Շյուց և 
այ լոք) և նույ նիսկ ու նի վեր սալ փի լի սո
փա յա կան հայե ցա կարգ (Հ.–Գ Գա դա
մեր, Պ. Ռիկյոր): Հաս կա ցու մը չի ի րա կա
նաց նում խն դրո ա ռար կա յին ար տա քո և 
նրա նից տար բեր խն դիր նե րի հե տա մուտ 
մո տե ցում, որ հա տուկ է նկատ վում ի նքն 
ի րեն մի տող, ի րե նում պար փակ ված, ի նք
նան պա տակ և մի այն քն նա դա տա կա նու
թյու նը ար դեն ի սկ դրա կան ու ի նք նա
բավ հա մա րող̀ սոսկ « գի տա կա նա կերպ» 
մտա ծու մին: « Հաս կա ցող» և–կամ 
« հեր մենև տի կա կան» մո տե ցումն ա ռա
վե լա պես նկա տի ու նի հե տա զոտ վող ֆե
նո մե նի տե սու թյան ու սում նա սի րու թյու նը 
« ներ սից» և հե տա մուտ է տվյալ ֆե նո մե
նի «իս կու թյան բա ցո րո շում» ներ կա յա
ցող տե սու թյան ներ քին հար ցադ րում նե
րը, կա ռուց ված քն ու նշա նա կա լի ու թյու նը 
բա ցա հայ տե լու դի տա վո րու թյան և ը ստ 
այդմ` կեր պա րան ման ու կա տա րու մի 
խնդ րա կար գին: 

Սո ցի ա լա կան աշ խա տան քի ֆե նո
մե նի` և՛ որ պես մաս նա գի տա կան ար
վես տա վոր գոր ծու նե ու թյան տե սա կի, 
և՛ որ պես գի տու թյան, ի նչ պես նաև այդ 
ո լոր տին վե րա բե րող տե սու թյուն նե րի 
քն նա կան վեր լու ծու թյան, ը ստ է ու թյան, 
ան հայտ, բայց և հա սա նե լի ո րո նե լի ի 
բա ցա հայտ ման ու ներ կա յաց ման հա մար 
որ պես « բա նա լի» են « հաս կաց ման» ու 
« մեկ նա բա նու թյան» մե թո դնե րը, ո ւս տի 
և հեր մենև տի կան` որ պես հաս կաց ման 
ար վես տի տե սու թյուն կամ մեկ նա գի տու
թյուն: Սո ցի ա լա կան հե տա զո տու թյուն

նե րի ո լոր տում դեռ XX դ. սկզ բից նկա
տե լի դար ձած կա րիք նե րից է, ո ւս տի և 
այդ կա րի քի տե սան կյու նից նույն պես 
ակ տո ւալ̀  սո ցի ա լա կան և հու մա նի տար 
գի տու թյուն նե րի հա մընդ հա նուր մե թո
դա բա նու թյուն և նույ նիսկ ու նի վեր սալ 
փի լի սո փա յա կան հայե ցա կարգ ճա նաչ
վող հեր մենև տի կայի կոնկ րետ կի րա ռու
թյու նը, ո րն ի րա կա նաց վում է ար տերկ րի 
ու նաև հայ մաս նա գետ նե րի գի տա կան 
աշ խա տու թյուն նե րում այն պի սի սո ցի
ա լա կան ու հու մա նի տար ֆե նո մեն նե րի 
նկատ մամբ, ի նչ պի սին են սո ցի ա լա կան 
աշ խա տան քը, սո ցի ո լո գի ան և բա րե գոր
ծու թյու նը, պատ մու թյու նը և այլն: «Իս կու
թյան հեր մենև տի կայի», նույնն է թե ա սել̀  
իս կու թյան բա ցա հայտ մա նը հե տա մուտ 
մեկ նա գի տու թյան, հայե ցա կար գով ի րա
կա նաց ված հե տա զո տու թյուն ներն ի րենց 
խնդ րո նյու թի քն նու թյու նը, այն է` սո ցի ա
լա կան աշ խա տան քի որ պես այդ պի սին 
գո յու թյան իս կու թյան բա ցո րո շու մը, 
ի նչ պես նաև բա րե գոր ծա կան կոնկ րետ 
ծրագ րե րի կամ պե տա կան կա ռույց նե րի 
գոր ծու նու թյան ու դրան ցում այլ ևայլ իր 
մո տե ցում նե րի ու մո դել նե րի մո դուս նե
րով ի րա գործ ված « սո ցի ա լա կան աշ խա
տանք» ֆե նո մե նի հաս կա ցու մը, քն նա կան 
վեր լու ծու թյունն ու մեկ նո ղա բար ներ կա
յա ցու մը ի րա գոր ծում է ներ սից [ տե ս́ 1]: 
Հեր մենև տի կայի հայե ցա կար գով խնդ րո 
նյու թի ու սում նա սի րու թյունն ի րա կա նաց
նե լով « ներ սից», բա ցո րո շե լի է դառ նում 
ու սում նա սիր վող ֆե նո մեն նե րի գո յու
թյան իս կու թյու նը և հնա րա վո րու թյուն 
ըն ձեռն վում ճշ մար տու թյամբ բա ցա հայ
տել, թե` ա րդյո՞ք հա մա պա տաս խան է 
սո ցի ա լա կան աշ խա տան քի ու բա րե գոր
ծա կան ծրագ րի գոր ծու նե ու թյան պո տեն
ցի ան և ակ տո ւա լա ցած գո յու թյունն ի րենց 
սկզ բուն քային դի տա վո րու թյա նը, ի նչ պես 
նաև այդ ֆե նո մեն նե րի ակ տո ւա լա ցած 
գո յու թյու նը̀  ի րենց պո տեն ցի ային: 
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В данной статье выявлены особенности формирования и присутствия социальной ра
боты в «трансформационном обществе» РА. В современной Армении социальная работа 
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