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Портфолио как методический инно­
вационный инструментарий, являясь 
эффективной формой обучения, конт­
роля, оценивания и заключающий в себе 
значительный дидактический потенци­
ал, способствует развитию личностных 
качеств, познавательной и учебной ак­
тивности, а также повышению степе­
ни самостоятельности студентов, их 
самоконтролю и саморефлексии. Как 
методический инструментарий модели 
личностно-ориентированного подхода 
к обучению призваны документиро­
вать компетенции и их составляющие, 
что, по сути, означает также и реали­
зацию принципа интеграции теории и 
практики. В результате представляется 
возможность обеспечить сбалансиро­
ванность теоретической и практичес­
кой сторон профессиональной дея­
тельности. Его использование должно 
дополнить традиционные средства 
контроля в качестве систематической 
накопительной оценки, что дает воз­
можность индивидуализировать весь 
процесс контроля, самоконтроля и са­
морефлексии.

Портфолио как интегративная тех­
нология имеет сложную многомерную 
структуру, состоящую из компетенций 
различного характера, прежде всего 
психолого-педагогического и методи­
ческого, что позволяет будущему учи­
телю оптимально осуществлять про­
цесс обучения и воспитания. 

В.Д. Шадриков, анализируя ключе­

вые компетенции, входящие в состав 
профессионального госстандарта педа­
гогической деятельности в контексте 
европейских исследований, выделяет, 
с одной стороны, общие компетенции 
(инструментальные, межличностные, 
системные), с другой - специальные, 
реализуемые по различным уровням 
(Шадриков 2007).

Как полагает Г.И.Саранцев, сущест­
венным является то обстоятельство, 
что понятие “знание” не только пред­
полагает информацию, “усвоение кото­
рой сводится к запоминанию фактов и 
их воспроизведению, а в большей сте­
пени понимание знания как деятель­
ности и ее результатов” (2013, с. 61). 
Такая трактовка означает практически 
закрепление за понятием “компетен­
ция” существенной слагаемой “дея­
тельность” и ее результата.

Авторским коллективом под ру­
ководством Д. Ньюби дана дефини­
ция фундаментального документа Ев­
ропейского портфолио для будущих 
преподавателей иностранных языков 
(ЕППИЯ), согласно которой ЕППИЯ яв­
ляется пособием для студентов педа­
гогических вузов и факультетов, спе­
циализирующихся на изучении языков. 
Его миссия заключается в том, чтобы 
служить опорой анализа дидактических 
знаний и педагогических способностей, 
оценки дидактической компетентности, 
а также личных достижений учащихся, 
их успеха и опыта, в нашем конкретном 
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случае - фундаментальным документом 
педагогической практики. 

Основными целями ЕППИЯ являются:
•	 подготовка к будущей професси­

ональной деятельности в различ­
ных образовательных контекстах;

•	 анализ знаний, навыков и умений, 
необходимых будущим препода­
вателям иностранных языков;

•	 осуществление диалога студентов 
с преподавателями образователь­
ных учреждений;

•	 осознание сильных и слабых сто­
рон своей преподавательской де­
ятельности;

•	 оказание поддержки студентам во 
время педагогической практики 
(EPOSTL, Русская версия, с 5, 85).

Отсюда следует, что ЕППИЯ имеет 
существенное значение при постановке 
целей, определении специфики содер­
жания обучения и реализации методов 
обучения. Краеугольным камнем Порт­
фолио является блок самооценки, ко­
торый зиждется на 193 дескрипторах, 
лежащих в основе компетенций, и ко­
торые можно рассматривать в качестве 
ориентиров основных навыков и уме­
ний, необходимых для будущих препо­
давателей. 

Дидактические дескрипторы разде­
лены на семь категорий или тематичес­
ких блоков:

•	 Контекст
•	 Методика
•	 Учебные материалы
•	 Планирование урока
•	 Проведение урока
•	 Самостоятельное обучение
•	 Оценка учебного процесса.
Весьма существенным является то 

обстоятельство, что посредством ЕП­
ПИЯ представляется возможным вы­
нести суждение и оценку собственной 

дидактической компетентности, регу­
лярно отслеживать динамику учебно­
го прогресса и документации препо­
давательского опыта, приобретенного 
в процессе обучения в вузе (Ньюби Д., 
Aллан Р. и др. с. 93).

Дидактическая профилизация выше­
названного документа сводится к сле­
дующему:

•	 служить опорой в анализе про­
фессиональной компетентности 
будущего преподавателя, а так­
же знаний, на основе которых она 
вырабатывается;

•	 способствовать подготовке к бу­
дущей профессии с учетом всего 
многообразия учебных ситуаций;

•	 предлагать материал для обсужде­
ния с коллегами, преподавателями 
и научными руководителями; 

•	 облегчить контроль динамики 
приобретаемой компетентности;

•	 создавать базу для документиро­
вания личных достижений и про­
фессионального роста студентов.

Профессионально-ориентированный 
Портфолио нацелен на развитие про­
фессиональной автономии студентов и 
служит основанием для фиксации ди­
дактических знаний и педагогических 
способностей, в конечном счете, дидак­
тической компетентности, а также ре­
гистрации и документирования личных 
достижений обучающихся и опыта, по­
лученного во время учебной работы и 
педагогической практики.

К достоинствам ЕППИЯ можно отнес­
ти основы разумной и логичной клас­
сификации дескрипторов самооценки, 
которые разделены на семь дидакти­
ческих категорий/блоков, каждая из 
которых содержит целый ряд призна­
ков (см.схему 6).
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Схема 6

(Ньюби Д. Aллан Р. и др., с.6).
Весьма существенным фактором яв­

ляется заполнение так называемых ин­
дикаторных полос, содержащих конкрет­
ный дескриптор и графу для фиксации 
их выполнения с указанием даты запол­
нения ( EPOSTL, Русская версия, с. 6).

Структура макета нового Портфолио 
отражает сущность методики обучения 
иностранным языкам, начиная с общих 
проблем целеполагания как “пусково­
го механизма” методической системы, 
планирования деятельности, иерархии 
соотнесенности целей и задач и кончая 
вопросами, связанными с поиском наи­
более адекватных приемов обучения для 
формирования профессиональной ком­
петенции.

Е ППИЯ был подвергнут опытно-экс­
периментальной апробации в течение де­

вяти лет, начиная с 2005 г. по настоящее 
время. 

Были выделены 5 основных блоков, 
каждый из которых представлен конк­
ретными заданиями, включающими со­
ответствующие умения:

Блок 1. Планирование.
Блок 2. Целеполагание.
Блок 3. Введение/объяснение нового 

языкового материала.
Блок 4. Контроль/оценивание/ тести­

рование.
Блок 5. Информационно-коммуника­

ционные технологии (ИКТ).

Опытному обучению предшествовал 

этап предэкспериментального конста­
тирующего среза с целью определения 
исходного уровня владения основными 
профессиональными умениями.
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Результаты предэкспериментального констатирующего среза сведены в таблице 1. 
Таблица 1

БЛОКИ + + + - - + - -

Блок 1. Планирование 30% 50% 9% 11%

Блок 2. Целеполагание 36% 43% 8% 13%

Блок 3. Введение/объяснение нового языкового материала 34% 39% 10% 17%

Блок 4. Контроль/оценивание/тестирование 33% 40% 7% 20%

Блок 5. Информационно-коммуникационные технологии 43% 37% 8% 12%

Результаты экспериментального среза сведены в таблице 2. 
Таблица 2

БЛОКИ + + + - - + - -

Блок 1. Планирование 58% 29% 6% 7%

Блок 2. Целеполагание 62% 25% 5% 8%

Блок 3. Введение/объяснение нового языкового материала 66% 24% 4% 6%

Блок 4. Контроль/оценивание/тестирование 69% 24% 2% 5%

Блок 5. Информационно-коммуникационные технологии 78% 17% 2% 3%

Полученные данные отражают по­
ложительную динамику овладения про­
фессиональными умениями по соот­
ветствующим блокам и подтверждают 
эффективность разработанной нами мо­
дели портфолио.

ЕППИЯ как инструмент рефлексивно­
го управления обучением стимулирует 
более высокий уровень проявления суб­
ъектных особенностей, коммуникатив­
ных и дидактико-методических компе­
тенций студентов - будущих учителей 
русского языка как иностранного, высо­

ких нравственных качеств, умений пер­
сонифицировать себя как саморефлекси­
рующую личность.

Использование студентами разнооб­
разных методов обучения посредством 
ЕППИЯ способствует вовлечению детей 
в процесс усвоения знаний и направле­
но на формирование соответствующих 
профессионально-методических ком­
петенций, в том числе умений межлич­
ностного общения, сотрудничества, рав­
но как и способности к самообучению и 
самоконтролю.



87

­Ли­те­ра­ту­ра
1.	 Ньюби Д., Aллан Р. и др. Европейский портфель для будущих преподавателей иностранных 

языков. ECML, Graz. - 93 с. [Электронный ресурс]. – Режим доступа:– www.ecml.at/epostl.
2.	 Общеевропейские компетенции владения иностранным языком: изучение, обучение, оценка. 

– М., 2005. - 247 с.
3.	 Профессиональный стандарт педагогической деятельности (Под ред. Я. И. Кузьминова, В. Л. 

Матросова, В. Д. Шадрикова.) // Вестник образования. - № 7. – 2007, С. 20-34.
4.	 Саранцев Г.И. Гармонизация методической подготовки бакалавров педагогического образова­

ния // Педагогика.- № 3.- 2013. - С. 59-66.
5.	 Система оценки уровня профессиональной деятельности учителя иностранного языка. Бри­

танский Совет, МГЛУ, РГПУ им. С.А. Есенина.- М.- 2002.- 58 с.

ԵՎՐՈՊԱԿԱՆ ԴԻԴԱԿՏԻԿԱԿԱՆ-ՄԵԹՈԴԱԿԱՆ ԹՂԹԱՊԱՆԱԿԸ ՈՐՊԵՍ ՕՏԱՐ 
ԼԵԶՎԻ ՈՒՍՈՒՑԻՉՆԵՐԻ ՊԱՏՐԱՍՏՄԱՆ ՆՈՐԱՐԱՐԱԿԱՆ ԳՈՐԾԻՔ

ԲԵԼԼԱ ԱՅՈՒՆՑ
Երևանի Վ. Բրյուսովի անվան պետական ​​լեզվահասարակագիտական համալսարանի մանկա­

վարժության և լեզուների դասավանդման մեթոդիկայի ամբիոնի դասախոս

Հոդվածում քննարկվում է Եվրոպական դիդակտիկական-մեթոդական թղթապանա­
կի հիմնախնդիրը, մասնավորապես` նպատակները, բնութագրիչները, ինքնաստուգման և 
ինքնագնահատման բաղադրիչները։

Առանձնացված են մասնագիտական​​հմտությունների հիմնական առանցքները. պլա­
նավորում, նպատակադրում, նոր լեզվական նյութի ներմուծում / բացատրություն, ստու­
գում / գնահատում / թեստավորում, տեղեկատվական-հաղորդակցական տեխնոլոգիա­
ներ (ՏՀՏ), որոնցից յուրաքանչյուրը ներկայացված է որոշակի առաջադրանքներով, որոնք 
փորձարկվել են մանկավարժական պրակտիկայի ընթացքում:
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