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êà åò â èçî ëè ðî âàí íûõ ìè òî õî íä ðè ÿõ è ìè å ëè íî âîé ôðàê öèè ìîç ãî âîé òêà íè Ìîí ãîëüñ êîé ïåñ ÷àí êè
(Meriones ungiculatus) è ìå íåå çà ìåò íî â ñè íàï òî ñî ìàõ. Îä íà êî îï ðå äå ëåí íûõ ñäâè ãîâ â ÀÒ Ôàç íîé
àê òèâ íîñ òè â ìè òî õî íä ðè ÿõ ïå ÷å íè ïåñ ÷àí êè íå íàá ëþ äà åò ñÿ.

Ïîä âëè ÿ íè åì áåë êîâ S-100a è S-100b îêèñ ëè òåëü íîå ôîñ ôî ðè ëè ðî âà íèå â ìè òî õî íä ðè ÿõ ãî ëîâ -
íî ãî ìîç ãà ðà çîá ùà åò ñÿ. Â ýòîì ïðî öåñ ñå âàæ íîå çíà ÷å íèå ïðè äà åò ñÿ êà òà ëè òè ÷åñ êîé àê òèâ íîñ òè ÀÒ -
Ôà çû. Ìîæ íî äî ïóñ òèòü, ÷òî S-100 áå ëîê ñî ñâî è ìè ñóáú å äè íè öà ìè (S-100a è S-100b) ÿâ ëÿ åò ñÿ ñâî -
å îá ðàç íûì ìàê ðî ìî ëå êó ëÿð íûì ìî äó ëÿ òî ðîì, ñïî ñîá íûì ïðÿ ìî èëè êîñ âåí íî âëè ÿòü íà ýíåð ãå òè -
÷åñ êèå è äðó ãèå ìå òà áî ëè ÷åñ êèå ïðî öåñ ñû â íåé ðî íàõ. 
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Under the influence of S-100a and S-100b proteins the activity of ATP-phosphohydrolases increases

and macroergs in the brain significantly catabolism is stimulated. This process intensively proceeds par-

ticularly in the isolated mitochondria and myelin fractions of brain tissue of the Mongolian gerbil

(Meriones ungiculatus) and is less visible in synaptosomes. However, certain shifts in the ATPase activi-

ty in liver mitochondria gerbil are not observed. 

Under the influence of S-100a and S-100b proteins the oxidative phosphorylation in the mitochondria

of brain uncouples. In this process the most important is catalytic activity of ATPase. It is possible to

assume that S-100 protein with their subunits (S-100a and S-100b) is considered as type of macromolec-

ular modulator which is capable of directly or indirectly affecting on the energetic and other metabolic

processes in neurons.
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Áî ëåç íè îð ãà íîâ ïè ùå âà ðè òåëü íî ãî òðàê òà îò ëè ÷à þò ñÿ ìíî ãî îá ðà çè åì êëè íè ÷åñ êèõ
è ìîð ôî ëî ãè ÷åñ êèõ ïðèç íà êîâ. Îíè âêëþ ÷à þò ïåð âè÷ íûå (ñà ìîñ òî ÿ òåëü íûå) çà áî ëå âà -
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íèÿ, êî òî ðûå èçó ÷à åò ãàñò ðî ýí òå ðî ëî ãèÿ, à  òàê æå âòî ðè÷ íûå, êî òî ðûå ÿâ ëÿ þò ñÿ ïðî -
ÿâ ëå íè åì ðÿ äà çà áî ëå âà íèé èí ôåê öè îí íîé è íå èí ôåê öè îí íîé ïðè ðî äû, ïðè îá ðå òåí íî -
ãî èëè íàñ ëå ä ñòâåí íî ãî ïðî èñ õîæ äå íèÿ. Îñ íî âîé ýòèõ çà áî ëå âà íèé ìî ãóò ÿâ ëÿòü ñÿ
ðàç ëè÷ íûå îá ùå ïà òî ëî ãè ÷åñ êèå ïðî öåñ ñû, àó òî èì ìóí íûå íà ðó øå íèÿ è äà æå îïó õî ëè.

Áî ëåç íè ïå ÷å íè òàê æå ìíî ãî îá ðàç íû è ìî ãóò áûòü ïåð âè÷ íû ìè è âòî ðè÷ íû ìè. Áëà -
ãî äà ðÿ øè ðî êî ìó ïðè ìå íå íèþ áè îï ñèè â äè àã íîñ òè êå çà áî ëå âà íèé ïå ÷å íè ïî ëó ÷å íà
âîç ìîæ íîñòü óòî÷ íèòü è äî ïîë íèòü íà øè ïðåäñ òàâ ëå íèÿ î ìîð ôî ëî ãè ÷åñ êèõ ïðî öåñ -
ñàõ, ïðî èñ õî äÿ ùèõ â ïå ÷å íè íà ðàí íèõ ýòà ïàõ èõ ðàç âè òèÿ. Ýòî, â ñâîþ î÷å ðåäü, ñïî -
ñî á ñòâó åò ðàí íåé êëè íè êî-ìîð ôî ëî ãè ÷åñ êîé äè àã íîñ òè êå çà áî ëå âà íèé è ïðî âå äå íèþ
ïà òî ãå íå òè ÷åñ êè îáîñ íî âàí íîé òå ðà ïèè.

Öèð ðîç ïå ÷å íè (ÖÏ) çà áî ëå âà íèå íåñ ïå öè ôè ÷åñ êîå. Ïðè ýòîì íàá ëþ äà åò ñÿ íà ðó øå -
íèå àð õè òåê òî íè êè ïå ÷å íè â âè äå ôèá ðî çà è óç ëî âîé ðå ãå íå ðà öèè. Âñëå ä ñòâèå ãè áå ëè
ãå ïà òî öè òîâ ïîä äåéñòâè åì ðàç ëè÷ íûõ ïîâ ðåæ äà þ ùèõ ôàê òî ðîâ íîð ìàëü íàÿ òêàíü ïå -
÷å íè çà ìå ùà åò ñÿ ôèá ðîç íîé, êî ëè ÷å ñò âî ñî å äè íè òåëü íîé òêà íè ðåç êî óâå ëè ÷è âà åò ñÿ è
êëåò êè ïå ÷å íè íå ôîð ìè ðó þò àöè íó ñû è äîëü êè, à ðå ãå íå ðè ðó þò â âè äå óçåë êîâ, íå
èìå þ ùèõ ïðà âèëü íîé ñòðóê òó ðû äîëü êè. Îñî áåí íîñòü ëîæ íûõ äî ëåê â òîì, ÷òî â íèõ
íåò íîð ìàëü íûõ òðè àä, íåò öåíò ðàëü íûõ âåí. Â ñî å äè íè òåëü íîò êàí íûõ òÿ æàõ ðàç âè âà -
þò ñÿ ñî ñó äû - ïîð òàëü íûå øóí òû. ×àñ òè÷ íî ñäàâ ëè âà þò ñÿ è ðàç ðó øà þò ñÿ âû íî ñÿ ùèå
âå íû, ïîñ òå ïåí íî íà ðó øà åò ñÿ ìèê ðî öèð êó ëÿ öèÿ. Íà ðó øà åò ñÿ êðî âî òîê è â ïå ÷å íî÷ -
íîé àð òå ðèè. Ïðî èñ õî äèò çàá ðà ñû âà íèå êðî âè â ïîð òàëü íóþ âå íó, óñè ëè âà åò ñÿ ïîð òàëü -
íàÿ ãè ïåð òåí çèÿ. Â ðå çóëü òà òå îïè ñàí íûõ ïðî öåñ ñîâ ïî âå ðõ íîñòü ïå ÷å íè ñòà íî âèò ñÿ
øå ðî õî âà òîé è áóã ðèñ òîé. Íà ðó øå íèå ñòðóê òó ðû ïå ÷å íè ïðè âî äèò ê íà ðó øå íèþ âñåõ
åå ôóíê öèé.

Öèð ðîç ïå ÷å íè õà ðàê òå ðè çó åò ñÿ íà ëè ÷è åì âñåõ êëè íè ÷åñ êèõ è áè î õè ìè ÷åñ êèõ ïðèç -
íà êîâ ïå ÷å íî÷ íîé íå äîñ òà òî÷ íîñ òè. Ïîä öèð ðî çîì ïå ÷å íè â êëè íè ÷åñ êîì ñìûñ ëå ïîä -
ðà çó ìå âà åò ñÿ çà áî ëå âà íèå, âå äó ùè ìè ñèìï òî ìà ìè êî òî ðî ãî ÿâ ëÿ þò ñÿ ïîð òàëü íàÿ ãè -
ïåð òåí çèÿ, îá ðà çî âà íèå àñ öè òà è, â ÷àñ òè ñëó ÷à åâ, æåë òó õà. Ãèñ òî ëî ãè ÷åñ êè öèð ðîç ïå -
÷å íè îç íà ÷à åò èñ ÷åç íî âå íèå ïå ÷å íî÷ íûõ êëå òîê, ïðè îä íîâ ðå ìåí íîé àòè ïè÷ íîé ðå ãå -
íå ðà öèè â ôîð ìå êîí öå íò ðè ÷åñ êîé ãè ïå ðï ëà çèè êëå òîê. Âíóò ðè ïå ÷å íî÷ íîå êðî âî îá ðà -
ùå íèå ñó ùå ñò âåí íî ïî íè æå íî; îñî áåí íî õà ðàê òåð íûì ÿâ ëÿ åò ñÿ ñèëü íîå ðàç ðàñ òà íèå
ñî å äè íè òåëü íîé òêà íè, ôèá ðîç, â ðå çóëü òà òå ÷å ãî ïðî èñ õî äèò îá ðà çî âà íèå ðóá öîâ íî -
äó ëÿð íî ãî òè ïà èëè äèô ôóç íîå ñìîð ùè âà íèå ïå ÷å íè. Ïîñ ëå ïîð òàëü íîé ãè ïåð òî íèè è
îá ðà çî âà íèÿ àñ öè òà òàê æå ìî æåò íàñ òó ïèòü òÿ æå ëàÿ ïå ÷å íî÷ íàÿ íå äîñ òà òî÷ íîñòü è ïå -
÷å íî÷ íàÿ êî ìà.

Âñå ìèð íàÿ àñ ñî öè à öèÿ ãå ïà òî ëî ãîâ ðå êî ìåí äî âà ëà ïðîñ òóþ ìîð ôî ëî ãè ÷åñ êóþ
êëàñ ñè ôè êà öèþ öèð ðî çîâ ïå ÷å íè, îñ íî âàí íóþ íà ìè íè ìó ìå êðè òå ðè åâ, ñîã ëàñ íî êî òî -
ðîé ðàç ëè ÷à þò: ìåë êî óç ëî âîé èëè ìåë êî íî äó ëÿð íûé ÖÏ (äè à ìåòð óç ëîâ îò 1 äî 3 ìì);
êðóï íî óç ëî âîé èëè ìàê ðî íî äó ëÿð íûé ÖÏ (äè à ìåòð óç ëîâ áî ëåå 3 ìì); íå ïîë íûé ñåï -
òàëü íûé ÖÏ (ïðè ïî ðà æå íèè ìåæ äî ëå âûõ ïå ðå ãî ðî äîê); ñìå øàí íûé èëè ìèê ðî-ìàê -
ðî íî äó ëÿð íûé ÖÏ (ïðè êî òî ðîé íàá ëþ äà þò ñÿ ðàç ëè÷ íûå ðàç ìå ðû óç ëîâ).

Â ñî îò âå ò ñòâèè ñ ïîñ ëåä íåé êëàñ ñè ôè êà öè åé, ïðè íÿ òîé â 1994 ã., öèð ðî çû ðàç ëè ÷à -
þò ïî ýòè î ëî ãèè, ñòå ïå íè àê òèâ íîñ òè, îï ðå äå ëÿ å ìîé áè î õè ìè ÷åñ êè ìè òåñ òà ìè (íàï ðè -
ìåð, àëà íè íà ìè íîò ðà íñ ôå ðà çû), ìîð ôî ëî ãè ÷åñ êèì èç ìå íå íè ÿì ïå ÷å íè.

Â çà âè ñè ìîñ òè îò ýòè î ëî ãèè ðàç ëè ÷à þò ñëå äó þ ùèå ôîð ìû öèð ðî çà ïå ÷å íè: èí ôåê -
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öè îí íûé (ïðå è ìó ùå ñò âåí íî âè ðóñ íîé ïðè ðî äû); îá ìåí íûé (çà ñ÷åò íàñ ëå ä ñòâåí íûõ
ôåð ìåí òî ïà òèé - ãå ïà òî ëåí òè êó ëÿð íàÿ äå ãå íå ðà öèÿ, ãëè êî ãå íîç, ãà ëàê òî çå ìèÿ èëè áî -
ëåçíü Âèëü ñî íà-Êî íî âà ëî âà, ãè ïåð áè ëè ðó áè íå ìèÿ Êðèã ëå ðà-Íàéÿ ðà, äå ôè öèò a1-
òðèï ñè íà, òè ðî çè íîç, öèð ðîç íà êîï ëå íèÿ èëè ãå ìîõ ðî ìà òîç è äð.); àë êî ãîëü íûé; ëå êà -
ð ñòâåí íûé (òîê ñè ÷åñ êèé); âòî ðè÷ íûé áè ëè àð íûé; áî ëåçíü è ñèíä ðîì Áàä äà-Êè à ðè; îá -
ìåí íî-àëè ìåí òàð íûé (îæè ðå íèå, òÿ æå ëûå ôîð ìû ñà õàð íî ãî äè à áå òà); àó òî èì ìóí íûé
("ëþ ïî èä íûé" ãå ïà òèò è ïåð âè÷ íûé áè ëè àð íûé öèð ðîç); âñëå ä ñòâèå âðîæ äåí íîé àíî -
ìà ëèè èëè îáñòðóê öèè æåë ÷å âû âî äÿ ùèõ ïó òåé è äð.

Öèð ðîç ïå ÷å íè öå ëå ñî îá ðàç íî òàê æå ðàç äå ëÿòü â çà âè ñè ìîñ òè îò âû ðà æåí íîñ òè ïå -
÷å íî÷ íî-êëå òî÷ íîé íå äîñ òà òî÷ íîñ òè, òî åñòü ïî ñòå ïå íè ôóíê öè î íàëü íûõ íà ðó øå íèé
(êîì ïåí ñè ðî âàí íûé, ñóá êîì ïåí ñè ðî âàí íûé, äå êîì ïåí ñè ðî âàí íûé), ñòå ïå íè ïîð òàëü -
íîé ãè ïåð òåí çèè è àê òèâ íîñ òè ïðî öåñ ñà. 

Ðàç ëè ÷à þò òðè ìîð ôî ãå íå òè ÷åñ êèõ òè ïà öèð ðî çà: ïîñò íåê ðî òè ÷åñ êèé, ïîð òàëü íûé,
ñìå øàí íûé. Ïîñò íåê ðî òè ÷åñ êèé öèð ðîç ðàç âè âà åò ñÿ â ðå çóëü òà òå ìàñ ñèâ íûõ íåê ðî çîâ
ïå ÷å íî÷ íîé ïà ðåí õè ìû. Ó÷àñò êè íåê ðî çà çà ìå ùà þò ñÿ ïëîò íîé ðóá öî âîé òêàíüþ. Ïà òî -
ëî ãî-ìîð ôî ëî ãè ÷åñ êèì ïðèç íà êîì ýòî ãî öèð ðî çà ÿâ ëÿ åò ñÿ ñáëè æå íèå ïîð òàëü íûõ òðè -
àä è öåíò ðàëü íûõ âåí. Ëîæ íûå äîëü êè ñîñ òî ÿò èç íî âî îá ðà çî âàí íîé ïå ÷å íî÷ íîé òêà íè
è ñî äåð æàò ìíî æå ñò âî ìíî ãî ÿ äåð íûõ ïå ÷å íî÷ íûõ êëå òîê. äëÿ ãå ïà òî öè òîâ õà ðàê òåð -
íû áåë êî âûå äèñò ðî ôèè, ëè ïè äû â íèõ îáû÷ íî íå âû ÿâ ëÿ þò ñÿ. Îò ìå ÷à åò ñÿ õî ëåñ òàç,
ïðî ëè ôå ðà öèÿ õî ëàí ãè îë. Ìàê ðîñ êî ïè ÷åñ êè ïå ÷åíü óìåíü øå íà â ðàç ìå ðàõ, ïëîò íàÿ, ñ
êðóï íû ìè óç ëà ìè, ðàç äå ëåí íû ìè øè ðî êè ìè è ãëó áî êè ìè áî ðîç äà ìè. Ýòî êðóï íî óç ëî -
âîé öèð ðîç. Ïîð òàëü íûé öèð ðîç õà ðàê òå ðè çó åò ñÿ îä íî ðîä íîñòüþ ìèê ðîñ êî ïè ÷åñ êîé
êàð òè íû - òîí êî ïåò ëèñ òîé ñî å äè íè òåëü íîò êàí íîé ñåòüþ è ìà ëîé âå ëè ÷è íîé ëîæ íûõ äî -
ëåê. Ïðè ýòîé ôîð ìå öèð ðî çà ìèê ðîñ êî ïè ÷åñ êè ÷à ùå âñå ãî âû ÿâ ëÿ þò ñÿ ïðèç íà êè õðî -
íè ÷åñ êî ãî âîñ ïà ëå íèÿ è æè ðî âàÿ äèñò ðî ôèÿ ãå ïà òî öè òîâ. Ìàê ðîñ êî ïè ÷åñ êè ïå ÷åíü
ìà ëåíü êàÿ, ïëîò íàÿ, çåð íèñ òàÿ èëè ìåë êî áóã ðèñ òàÿ. Ýòî ìåë êî óç ëî âîé öèð ðîç. Ïîð -
òàëü íûé öèð ðîç ðàç âè âà åò ñÿ ìåä ëåí íî (â òå ÷å íèå ìíî ãèõ ëåò), ÷à ùå âñå ãî ïðè õðî íè -
÷åñ êîì àë êî ãî ëèç ìå. Èñ òèí íûì ïîð òàëü íûì öèð ðî çîì ÿâ ëÿ åò ñÿ ïåð âè÷ íûé áè ëè àð íûé
öèð ðîç. Ïå ÷åíü ïðè ïåð âè÷ íîì áè ëè àð íîì öèð ðî çå óâå ëè ÷å íà, ïëîò íàÿ, íà ðàç ðå çå ñå -
ðî-çå ëå íàÿ, ïî âå ðõ íîñòü åå ãëàä êàÿ ëè áî ìåë êî çåð íèñ òàÿ. Ïðè âòî ðè÷ íîì áè ëè àð íîì
öèð ðî çå, îáóñ ëîâ ëåí íîì îáñòðóê öè åé æåë÷ íûõ ïó òåé êàì íåì, îïó õîëüþ, èëè èí ôåê öèè
æåë÷ íûõ ïó òåé è ðàç âè òèè õî ëàí ãè òà (õî ëàí ãè òè ÷åñ êèé öèð ðîç), ïå ÷åíü óâå ëè ÷å íà,
ïëîò íàÿ, çå ëå íî ãî öâå òà, íà ðàç ðå çå ñ ðàñ øè ðåí íû ìè, ïå ðå ïîë íåí íû ìè æåë÷üþ ïðî òî -
êà ìè. Ñìå øàí íûé öèð ðîç îá ëà äà åò ïðèç íà êà ìè êàê ïîñò íåê ðî òè ÷åñ êî ãî, òàê è ïîð òàëü -
íî ãî öèð ðî çà.

Íåñ ìîò ðÿ íà áîëü øîå ÷èñ ëî ðà áîò, ïîñ âÿ ùåí íûõ èçó ÷å íèþ ýòè î ëî ãèè, ïà òî ãå íå çà è
áè î ëî ãè ÷åñ êîé ñóù íîñ òè öèð ðî çà ïå ÷å íè, ìíî ãèå ñòî ðî íû äàí íîé ïðîá ëå ìû îñ òà þò ñÿ
âñå åùå íå ÿñ íû ìè è ñïîð íû ìè. äëÿ áî ëåå òùà òåëü íî ãî èçó ÷å íèÿ ýòîé ïðîá ëå ìû áîëü -
øîå íà ó÷ íîå çíà ÷å íèå ïðåäñ òàâ ëÿ þò äàí íûå, êî òî ðûå ïî ëó ÷å íû íà ýêñ ïå ðè ìåí òàëü -
íûõ ìî äå ëÿõ öèð ðî çà ïå ÷å íè. Ýêñ ïå ðè ìåí òàëü íî öèð ðîç ïå ÷å íè ìîæ íî âûç âàòü ñëå äó -
þ ùè ìè ñïî ñî áà ìè: 1) ïîâ òîð íîå ââå äå íèå ïå ÷å íî÷ íûõ ÿäîâ; 2) äèô ôóç íûé öèð ðîç ïå -
÷å íè äè å òè ÷åñ êî ãî ïðî èñ õîæ äå íèÿ.

Â íà øè äíè íà è áî ëåå ÷àñ òû ìè ïðè ÷è íà ìè ðàç âè òèÿ öèð ðî çà ïå ÷å íè ÿâ ëÿ þò ñÿ õðî -
íè ÷åñ êàÿ èí òîê ñè êà öèÿ àë êî ãî ëåì (ïî ðàç íûì äàí íûì, îò 40-50 äî 70-80%) è âè ðóñ -
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íûå ãå ïà òè òû Â, Ñ è D (30-40%). Âàæ íåé øèå ýòà ïû â âîç íèê íî âå íèè àë êî ãîëü íî ãî
öèð ðî çà ïå ÷å íè - îñò ðûé àë êî ãîëü íûé ãå ïà òèò è æè ðî âàÿ äèñò ðî ôèÿ ïå ÷å íè ñ ôèá ðî -
çîì è ìå çåí õè ìàëü íîé ðå àê öè åé. Îñî áîå ìåñ òî çà íè ìà åò ëå êà ð ñòâåí íûé öèð ðîç ïå ÷å íè.
Ñó ùå ñò âåí íî ðå æå â ðàç âè òèè öèð ðî çà ïå ÷å íè èã ðà þò ðîëü áî ëåç íè æåë÷ íûõ ïó òåé
(âíóò ðè- è âíå ïå ÷å íî÷ íûõ), çàñ òîé íàÿ íå äîñ òà òî÷ íîñòü ñåðä öà, ñà õàð íûé äè à áåò, òè ðå -
î òîê ñè êîç, ðàç ëè÷ íûå õè ìè ÷åñ êèå è ëå êà ð ñòâåí íûå èí òîê ñè êà öèè. Ðåä êèå ôîð ìû öèð -
ðî çà ïå ÷å íè ñâÿ çà íû ñ ãå íå òè ÷åñ êè ìè ôàê òî ðà ìè, ïðè âî äÿ ùè ìè ê íà ðó øå íèþ îá ìå íà
âå ùåñòâ (ãå ìîõ ðî ìà òîç, ãå ïà òî ëåí òè êó ëÿð íàÿ äå ãå íå ðà öèÿ, íå äîñ òà òî÷ íîñòü a1-òðèï -
ñè íà), è îê êëþ çè îí íû ìè ïðî öåñ ñà ìè â ñèñ òå ìå âî ðîò íîé âå íû (ôëå áî ïîð òàëü íûé öèð -
ðîç), íå äîñ òà òî÷ íîå ïè òà íèå (îñî áåí íî äå ôè öèò áåë êîâ è âè òà ìè íîâ). Íå ÿñ íîé îñ òà åò -
ñÿ ïðè ÷è íà ïåð âè÷ íî ãî áè ëè àð íî ãî öèð ðî çà ïå ÷å íè. Ïðèá ëè çè òåëü íî ó 10-35% áîëü -
íûõ ýòè î ëî ãèþ öèð ðî çà óñ òà íî âèòü íå óäà åò ñÿ. Òà êèå íàá ëþ äå íèÿ îò íî ñÿò ê êðèï òî ãåí -
íûì öèð ðî çàì, ïðè ÷è íû êî òî ðûõ ïî êà íå èç âå ñò íû. 

Ïðè ãèñ òî ëî ãè ÷åñ êîì èñ ñëå äî âà íèè ïóíê òà òîâ â íà ÷àëü íîé ñòà äèè öèð ðî çà ïå ÷å íè
íà ïåð âûé ïëàí âûñ òó ïà þò âîñ ïà ëè òåëü íûå è äèñò ðî ôè ÷åñ êèå èç ìå íå íèÿ. äîëü êî âàÿ
àð õè òåê òî íè êà, êàê ïðà âè ëî, íà ðó øå íà. ×à ùå âñå ãî â áè îï ñèé íîì ìà òå ðè à ëå îï ðå äå ëÿ -
åò ñÿ ëèøü íà ëè ÷èå äî âîëü íî òîëñ òûõ ñî å äè íè òåëü íîò êàí íûõ ïðîñ ëî åê, íå èìå þ ùèõ
îï ðå äå ëåí íîé ëî êà ëè çà öèè è âû ïîë íåí íûõ ïðå è ìó ùå ñò âåí íî ìî ëî äû ìè ãèñ òè î öè òàð -
íû ìè ýëå ìåí òà ìè. Ïå ÷å íî÷ íûå êëåò êè íà õî äÿò ñÿ â ñîñ òî ÿ íèè óìå ðåí íîé áåë êî âîé
äèñò ðî ôèè. Âñòðå ÷à þò ñÿ íå áîëü øèå ìåë êî î÷à ãî âûå íåê ðî çû, ó÷àñò êè ëè çè ñà. Ãèñ òî -
öè òàð íûå ýëå ìåí òû â ó÷àñò êàõ íåê ðî çà ñî äåð æàò ïèã ìåíò ëè ïî ôóñ öèí. Ãå ïà òî öè òû ñî -
äåð æàò ïèã ìå íò íûå âêëþ ÷å íèÿ è êðóï íûå êàï ëè æè ðà.

Ãèñ òî õè ìè ÷å âñ êèå ðå àê öèè â áè îï ñèé íûõ ïóíê òà òàõ ïå ÷å íè âû ÿâ ëÿ þò îá ùóþ òåí -
äåí öèþ ê ñíè æå íèþ àê òèâ íîñ òè íå êî òî ðûõ ôåð ìåí òîâ: ùå ëî÷ íîé è êèñ ëîé ôîñ ôà òàç,
ñóê öè íàò äå ãèä ðî ãå íà çû, ïà ðà îê ñà íà çû. 

Ñó ùå ñò âåí íîå ìåñ òî â ïîä äåð æà íèè âîñ ïà ëè òåëü íî ãî ïðî öåñ ñà â ïå ÷å íè îò âî äèò ñÿ
öèð êó ëè ðó þ ùå ìó èì ìóí íî ìó êîìï ëåê ñó (ÖÈÊ). Ïà òî ãåí íîå äåéñòâèå ÖÈÊ ñâÿ çà íî ñî
ñïî ñîá íîñòüþ àê òè âè ðî âàòü ñèñ òå ìó êîìï ëå ìåí òà, êè íè íî âóþ ñèñ òå ìó, ôàê òî ðû ñâåð -
òû âà íèÿ êðî âè, è äðó ãèå ýëå ìåí òû, ÷òî óñó ãóá ëÿ åò ðàç âè òèå âîñ ïà ëè òåëü íîé ðå àê öèè â
çî íå ëî êà ëè çà öèè âè ðóñ íûõ àí òè ãå íîâ èëè àñ ñî öè èðî âàí íûõ ñ âè ðóñ íû ìè áåë êà ìè ãå -
ïà òî öè òîâ.

Ó áîëü íûõ öèð ðî çà ïå ÷å íè ñ ïî ìîùüþ ìå òî äà ýëåêò ðîí íîé ìèê ðîñ êî ïèè îá íà ðó æå -
íî óã íå òå íèå ïîã ëî òè òåëü íîé ôóíê öèè êëå òîê Êóï ôå ðà, êî òî ðûå íà ðÿ äó ñ ýïè òå ëè àëü -
íû ìè êëåò êà ìè ïå ÷å íè áëà ãî äà ðÿ íà ëè ÷èþ íà èõ ïî âå ðõ íîñ òè ðå öåï òî ðîâ ê IgA è IgM,
âõî äÿ ùè ìè â ñèñ òå ìó ÖÈÊ, çàõ âà òû âà þò è ýëè ìè íè ðó þò ÖÈÊ èç îð ãà íèç ìà. 

Ýëåêò ðîí íî-ìèê ðîñ êî ïè ÷åñ êèå èñ ñëå äî âà íèÿ ïå ÷å íè êðûñ, ñòðà äà þ ùèõ öèð ðî çîì,
äå ìî í ñòðè ðó þò èç ìå íå íèÿ äâóõ òè ïîâ: à) âàñ êó ëÿð íàÿ çî íà óìåíü øà åò ñÿ çà ñ÷åò êîë -
ëà ãå íè çà öèè åå ýêñòðà âàñ êó ëÿð íîé çî íû, ëè ìè òè ðó þ ùåé äèô ôó çèþ êðóï íûõ ìî ëå êóë,
òà êèõ êàê àëü áó ìè íû; á) ìà ëûå êà íà ëû ñî ñëà áî ðàç âè òîé ñòåí êîé, ëè ìè òè ðó þ ùåé äèô -
ôó çèþ ìà ëûõ ìî ëå êóë, òà êèõ êàê ëè äî êà èí, ñà õà ðî çà è âî äà. 

Ãèñ òî ëî ãè ÷åñ êè äëÿ áîëü íûõ ñ êëè íè ÷åñ êè ìè ïðî ÿâ ëå íè ÿ ìè ñôîð ìè ðî âàâ øå ãî ñÿ
öèð ðî çà ïå ÷å íè õà ðàê òåð íî, ïðåæ äå âñå ãî, ïîë íîå íà ðó øå íèå äîëü êî âîé ñòðóê òó ðû ïå -
÷å íè. Ïðè áè îï ñèè ïå ÷å íè âû ÿâ ëÿ þò ñÿ  ëîæ íûå äîëü êè ñ ôèá ðîç íû ìè òÿ æà ìè âîê ðóã
íèõ. Ìî ãóò òàê æå íàá ëþ äàòü ñÿ ãëè êî ãå íî âàÿ âà êó î ëè çà öèÿ ÿäåð ãå ïà òî öè òîâ, îò ëî æå -
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íèå òåì íî ãî ïèã ìåí òà â îò äåëü íûõ ãå ïà òî öè òàõ. Òàê, ïðè ïîñò íåê ðî òè ÷åñ êîì öèð ðî çå
îá íà ðó æè âà ëèñü êðóï íûå óç ëû ðå ãå íå ðà öèè ñ øè ðî êè ìè ïðîñ ëîé êà ìè ñî å äè íè òåëü íîé
òêà íè ìåæ äó íè ìè. Â íèõ ìî ãóò ðàñ ïî ëà ãàòü ñÿ öåíò ðàëü íûå âå íû è ïîð òàëü íûå òðàê òû,
èí ôèëüò ðè ðî âàí íûå êðóã ëîê ëå òî÷ íû ìè ýëå ìåí òà ìè. Ïðè ïîð òàëü íîì öèð ðî çå ïå ÷å -
íî÷ íàÿ òêàíü ðàç äå ëå íà ãðó áû ìè è òîí êè ìè ïðîñ ëîé êà ìè ñî å äè íè òåëü íîé òêà íè íà
ëîæ íûå äîëü êè ïðå è ìó ùå ñò âåí íî íå áîëü øèõ ðàç ìå ðîâ, ïîë íîñòüþ èçî ëè ðî âàí íûõ
äðóã îò äðó ãà è íå ñî äåð æà ùèõ öåíò ðàëü íûõ âåí. Ïðè ïîñò íåê ðî òè ÷åñ êîì öèð ðî çå íà
ïåð âûé ïëàí âûñ òó ïà þò ÿâ ëå íèÿ áåë êî âîé è ãèä ðî ëè ÷åñ êîé äèñò ðî ôèè ïå ÷å íî÷ íûõ
êëå òîê. äëÿ ïîð òàëü íî ãî æå öèð ðî çà íà è áî ëåå òè ïè÷ íûì ïðèç íà êîì ñëó æèò íà ëè ÷èå
æè ðî âîé äèñò ðî ôèè, êî òî ðàÿ íî ñèò îáû÷ íî äèô ôóç íûé êðóï íî êà ïåëü íûé õà ðàê òåð.
Èç ìå íå íèå ñè íó ñî è äàëü íîé ñòåí êè áî ëåå òè ïè÷ íî äëÿ ïîð òàëü íî ãî öèð ðî çà. Êóï ôå ðî -
âñ êèå êëåò êè âûã ëÿ äÿò ðåç êî íà áóõ øè ìè, ñî äåð æàò âêëþ ÷å íèÿ æè ðà è ïèã ìåí òà. Íà -
ëè ÷èå æå ìå çåí õè ìàëü íîé ðå àê öèè â ñè íó ñî è äàõ ÷à ùå íàá ëþ äà åò ñÿ ïðè ïîñò íåê ðî òè -
÷åñ êîì öèð ðî çå. Ìîæ íî îò ìå òèòü è íå êî òî ðûå îò ëè ÷èÿ â ôåð ìåí òà òèâ íûõ ðå àê öè ÿõ.
Òàê, ïðè ïîð òàëü íîì öèð ðî çå àê òèâ íîñòü ùå ëî÷ íîé ôîñ ôà òà çû ÿâ ëÿ åò ñÿ áî ëåå âû ñî -
êîé è ðàâ íî ìåð íîé êàê â ñè íó ñî è äàõ, òàê è â æåë÷ íûõ êà ïèë ëÿ ðàõ. Ïðè ïîñò íåê ðî òè -
÷åñ êîì öèð ðî çå ÷à ùå íà ðó øå íà ïðà âèëü íîñòü ñè íó ñî è äàëü íî ãî ðè ñóí êà èç-çà íà ëè ÷èÿ
î÷à ãîâ íåê ðî çà. Àê òèâ íîñòü êèñ ëîé ôîñ ôà òà çû â ïà ðåí õè ìàëü íûõ êëåò êàõ ïðè ïîñò -
íåê ðî òè ÷åñ êîì öèð ðî çå ñðàâ íè òåëü íî íèç êàÿ, òîã äà êàê ïðè ïîð òàëü íîì - îñ òà åò ñÿ äî -
âîëü íî âû ñî êîé.

Íàá ëþ äà þò ñÿ ðàç ëè ÷èÿ è â ðàñï ðå äå ëå íèè ÐÍÊ â ðå ãå íå ðè ðó þ ùèõ ýëå ìåí òàõ. Òàê,
ïðè ïîñò íåê ðî òè ÷åñ êîì öèð ðî çå ÐÍÊ â ãå ïà òî öè òàõ èìå åò âèä ãëû áîê è ÷àñ òî êîí öå íò -
ðè ðó åò ñÿ ïå ðè íóê ëå àð íî. Òåì íå ìå íåå, ñî äåð æà íèå  ñóì ìàð íî ãî áåë êà ñðàâ íè òåëü íî
íå âå ëè êî. Òà êèì îá ðà çîì, âû ÿâ ëÿ åò ñÿ íå êî òî ðîå íå ñî îò âå ò ñòâèå ìåæ äó êî ëè ÷å ñò âîì
ÐÍÊ è ñóì ìàð íî ãî áåë êà, ÷òî êîñ âåí íûì îá ðà çîì ìî æåò ñâè äå òåëü ñòâî âàòü î íà ðó øå -
íèè ñèí òå çà áåë êà â êëåò êàõ óç ëîâ ðå ãå íå ðà öèè. Ïðè ïîð òàëü íîì öèð ðî çå ÐÍÊ â ðå ãå -
íå ðè ðó þ ùèõ ýëå ìåí òàõ ðàñ ïî ëà ãà åò ñÿ âîê ðóã ïðîñ âå òîâ òðó áîê è íî ñèò äèô ôóç íûé
õà ðàê òåð. Ñóì ìàð íûé áå ëîê äà åò èí òåí ñèâ íóþ ðå àê öèþ â ýòîé æå îá ëàñ òè. Îñî áåí -
íîñòüþ ïå ÷å íî÷ íûõ êëå òîê ïðè ïîð òàëü íîì öèð ðî çå ÿâ ëÿ åò ñÿ íà ëè ÷èå â íèõ ïèã ìå íò -
íûõ âêëþ ÷å íèé, êî òî ðûå íî ñÿò õà ðàê òåð æåë ÷è èëè ëè ïî ôóñ öè íà.

Â ðÿ äå ñëó ÷à åâ ñ òÿ æå ëûì êëè íè ÷åñ êèì òå ÷å íè åì áî ëåç íè îò ìå ÷à ëèñü áî ëåå âû ðà -
æåí íûå äåñò ðóê òèâ íûå è íåê ðî òè ÷åñ êèå èç ìå íå íèÿ â ãå ïà òî öè òàõ. Àê òèâ íîñòü ôåð -
ìåí òîâ çäåñü ðåç êî ïî âû øå íà. Îñî áåí íî õà ðàê òåð íî ðåç êîå ïî âû øå íèå àê òèâ íîñ òè
êèñ ëîé ôîñ ôà òà çû â ïà ðåí õèì íûõ êëåò êàõ. Ùå ëî÷ íàÿ ôîñ ôà òà çà äà åò èí òåí ñèâ íóþ
ðå àê öèþ â ñè íó ñî è äàõ è ñðàâ íè òåëü íî íå ðàâ íî ìåð íî âû ÿâ ëÿ åò ñÿ â æåë÷ íûõ êà ïèë ëÿ -
ðàõ.  

Â òåð ìè íàëü íîé ñòà äèè îï ðå äå ëÿ þò ñÿ ðå ãå íå ðà öè îí íûå óç ëû ñ âû ðà æåí íû ìè ÿâ ëå -
íè ÿ ìè äèñò ðî ôèè, áîëü øèì ÷èñ ëîì î÷à ãî âûõ íåê ðî çîâ, íà ëè ÷è åì ïèã ìåí òà â ãå ïà òî öè -
òàõ, óñè ëåí íîé ìå çåí õè ìàëü íîé ðå àê öè åé â ñè íó ñî è äàõ, ìåä ëåí íûì èí ôèëüò ðè ðó þ ùèì
ðîñ òîì ñî å äè íè òåëü íîé òêà íè.  

Áè ëè àð íûé öèð ðîç ïå ÷å íè èìå åò ñâî å îá ðàç íóþ êëè íè ÷åñ êóþ è ìîð ôî ëî ãè ÷åñ êóþ
êàð òè íó áî ëåç íè, îáóñ ëîâ ëåí íóþ âíóò ðè ïå ÷å íî÷ íûì õî ëåñ òà çîì. 

Ãèñ òî ëî ãè ÷åñ êè â íà ÷àëü íîé ñòà äèè ïåð âè÷ íî ãî áè ëè àð íî ãî öèð ðî çà ïå ÷å íè äîëü êî -
âîå ñòðî å íèå ñîõ ðà íå íî. Ìåñ òà ìè âñòðå ÷à þò ñÿ íå áîëü øèå ó÷àñò êè çðå ëîé è ìî ëî äîé
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ñî å äè íè òåëü íîé òêà íè, íå èìå þ ùèå îï ðå äå ëåí íîé ëî êà ëè çà öèè. Õà ðàê òåð íî íà ëè ÷èå
î÷à ãî âûõ ëèì ôî èä íûõ èí ôèëüò ðà òîâ. Ïîð òàëü íûå òðàê òû âûã ëÿ äÿò ðàñ øè ðåí íû ìè ñ
ðàç ðàñ òà íè åì õî ëàí ãè îë, ïå ðè äóê òó ëÿð íûì ôèá ðî çîì. Áà ëî÷ íîå ñòðî å íèå ìåñ òà ìè íà -
ðó øå íî, êëå òî÷ íûå ãðà íè öû äî âîëü íî ÷åò êèå. Èç ðåä êà âñòðå ÷à þò ñÿ íå áîëü øèå ìåë êî -
î÷à ãî âûå íåê ðî çû ïå ÷å íî÷ íûõ êëå òîê, ó÷àñò êè ëè çè ñà. Ñëå äó åò îò ìå òèòü ñðàâ íè òåëü -
íî óäîâ ëåò âî ðè òåëü íîå ñîñ òî ÿ íèå ïà ðåí õè ìû â öå ëîì: áåë êî âàÿ äèñò ðî ôèÿ â ãå ïà òî öè -
òàõ î÷åíü óìå ðåí íàÿ, öè òîï ëàç ìà èõ, êàê ïðà âè ëî, áà çî ôèëü íà, áî ãà òà ÐÍÊ. Õî ëåñ òà çû
â ïå ÷å íî÷ íûõ êëåò êàõ îï ðå äå ëÿ þò ñÿ â ýòîé ñòà äèè î÷åíü ðåä êî è ñëà áî âû ðà æå íû. Õà -
ðàê òåð íà ðàí íÿÿ êîë ëà ãå íè çà öèÿ ðå òè êó ëè íî âîé ñòðî ìû ïå ÷å íè.

Ãèñ òî õè ìè ÷åñ êèå ðå àê öèè ïîç âî ëè ëè âû ÿ âèòü èç ìå íå íèÿ â ïå ÷å íî÷ íîé òêà íè, ñâÿ -
çàí íûå â îñ íîâ íîì ñ íà ðó øå íè åì æåë ÷å âû äå ëè òåëü íîé ôóíê öèè. Òàê, àê òèâ íîñòü ùå -
ëî÷ íîé ôîñ ôà òà çû îï ðå äå ëÿ ëàñü òîëü êî â ñòåí êå ñè íó ñî è äîâ. Æåë÷ íûå êà ïèë ëÿ ðû
ïî÷ òè íå âû ÿâ ëÿ þò ñÿ. Ðåç êî ñíè æå íà â ïå ÷å íî÷ íûõ êëåò êàõ è àê òèâ íîñòü êèñ ëîé ôîñ -
ôà òà çû, ëî êà ëè çó þ ùåé ñÿ â ëè çî ñî ìàõ. Èí òå ðåñ íî îò ìå òèòü, ÷òî àê òèâ íîñòü îêèñ ëè -
òåëü íî ãî ôåð ìåí òà ñóê öè íàò äå ãèä ðî ãå íà çû ñîõ ðà íÿ åò ñÿ äî âîëü íî âû ñî êîé. Âìåñ òå ñ
òåì, ðåç êî ïî äàâ ëå íà àê òèâ íîñòü ëè ïà çû, ÷òî, âå ðî ÿò íî, ñâÿ çà íî ñ íà ðó øå íè åì ëè ïèä -
íî ãî îá ìå íà â ãå ïà òî öè òàõ.

Â ìîð ôî ëî ãè ÷åñ êîé êàð òè íå áè îï ñèé íî ãî ïóíê òà òà ïå ÷å íè â äèñò ðî ôè ÷åñ êîé ñòà -
äèè çà áî ëå âà íèÿ âå äó ùè ìè îñ òà þò ñÿ èç ìå íå íèÿ, ñâÿ çàí íûå ñ íà ðó øå íè åì æåë ÷å âû äå -
ëè òåëü íîé ôóíê öèè. Â ïà ðåí õèì íûõ êóï ôå ðî âñ êèõ êëåò êàõ ÷àñ òî îï ðå äå ëÿ åò ñÿ æåë÷ -
íûé ïèã ìåíò. Õà ðàê òåð íî ïî ÿâ ëå íèå êëå òîê ñ ïå ðèñ òîé äå ãå íå ðà öè åé, à òàê æå ïî âû øå -
íèå ñî äåð æà íèÿ õî ëåñ òå ðè íà. Òè ïè÷ íî íà ëè ÷èå æåë÷ íûõ òðîì áîâ â æåë÷ íûõ êà ïèë ëÿ -
ðàõ è äà æå â ñè íó ñî è äàõ. Æåë÷ íûå êà ïèë ëÿ ðû ÷àñ òî âûã ëÿ äÿò ðàñ øè ðåí íû ìè. Â íèõ
îò ÷åò ëè âî âû ÿâ ëÿ åò ñÿ àê òèâ íîñòü ùå ëî÷ íîé ôîñ ôà òà çû. Àê òèâ íîñòü êèñ ëîé ôîñ ôà òà -
çû â ïà ðåí õè ìàëü íûõ êëåò êàõ íèç êàÿ, íî ëè çî ñî ìû ñòà íî âÿò ñÿ ÷ðåç âû ÷àé íî ïî ëè ìî -
ðô íû ìè ïî ðàç ìå ðàì, âûã ëÿ äÿò ãðó áû ìè, íå èìå þò ïðà âèëü íîé îðè åí òà öèè. Âñå ýòî
ñâè äå òåëü ñòâó åò î áî ëåå ãëó áî êîì ïîâ ðåæ äå íèè ñòðóê òóð êëåò êè, ñâÿ çàí íûõ ñ æåë ÷å -
îá ðà çî âà íè åì è æåë ÷å âû äå ëå íè åì.

Çàñ ëó æè âà åò âíè ìà íèÿ òîò ôàêò, ÷òî î÷à ãè ðàç ðàñ òà íèÿ ñî å äè íè òåëü íîé òêà íè âñåã -
äà âèä íû â áè îï ñèé íîì ìà òå ðè à ëå, îä íà êî ÷åò êî ãî íà ðó øå íèÿ äîëü êî âî ãî ñòðî å íèÿ ïå -
÷å íè â äèñò ðî ôè ÷åñ êîé ñòà äèè îá íà ðó æèòü íå óäà åò ñÿ. Òè ïè÷ íûõ äëÿ öèð ðî çà ëîæ íûõ
äî ëåê, óç ëîâ ðå ãå íå ðà öèè òàê æå íå âû ÿâ ëÿ åò ñÿ. Ðå ãå íå ðà öèÿ âû ðà æå íà ñëà áî, õî òÿ
ìåñ òà ìè îò ìå ÷à þò ñÿ óâå ëè ÷å íèå ÷èñ ëà äâó õÿ äåð íûõ ýëå ìåí òîâ, ïî ÿâ ëå íèå êëå òîê ñ
êðóï íû ìè ÿä ðà ìè, îò äåëü íûå ìè òî çû. äèñò ðî ôè ÷åñ êèå èç ìå íå íèÿ ãå ïà òî öè òîâ âû ðà -
æå íû, â îñ íîâ íîì, ïî ïå ðè ôå ðèè äîëü êè. Ïîð òàëü íûå òðàê òû ðàñ øè ðå íû, áî ãà òû ëèì -
ôî èä íû ìè èí ôèëüò ðà òà ìè, ñî äåð æàò ðàç ðàñ òà íèÿ õî ëàí ãè îë.

Îáîá ùàÿ âû øå  ïðè âå äåí íîå, ìîæ íî çàê ëþ ÷èòü, ÷òî öèð ðîç ïå ÷å íè âû äå ëÿ åò ñÿ
ìíî ãî îá ðà çè åì ýòèî-ïà òî ãå íå òè ÷åñ êèõ è òêà íå âî-ìîð ôî ëî ãè ÷åñ êèõ ïðî ÿâ ëå íèé.
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In a review article presents the modern concepts of liver cirrhosis's etiopathogenetical aspects based

on the literature and our data.


