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В стат ье расс мат ри ва ет ся вз рос лый 
че ло век как суб ъект обу че ни я, его осо-
бен нос ти как ха рак те рис ти ки, ко то рые 
долж ны быть уч те ны при пла ни ро ва нии 
и ор га ни за ции учеб но го про цес са.

К лю че вые сло ва: вз рос лый че ло век, 
суб ъект обу че ни я, осо бен нос ти, ор га ни-
за ции учеб но го про цес са.

 От но ше ние к вз рос ло му че ло ве ку как 
ак тив но му участ ни ку про цес са обу че ния 
– суб ъек ту, учет его суб ъект ных осо бен-
нос тей яв ля ют ся не об хо ди мым ус ло ви ем 
обес пе че ния прин ци пов сов ре мен но го об-
ра зо ва ни я. От ли чи тель ные ха рак те рис ти-
ки суб ъек та, про яв ля ю щи е ся во вз рос лом 
воз рас те, не сом нен но, долж ны на хо дить 
от ра же ние в ди дак ти ке выс шей шко лы. 
Суб ъек тив ность вз рос ло го на и бо лее яр ко 
мо жет про яв лять ся во всех ас пек тах его 
жиз не де я тель нос ти, в со ци аль ном вза и-
мо дейст ви и, осо бен но в час ти пе ре да чи 
(т ранс ля ци и) и вза им но го об ме на лич ным 
и про фес си о наль ным опы том.

В дан ном кон текс те це ле со об раз но 
расс мат ри вать обу че ние как це ле нап-
рав лен ное про буж де ние и удов лет во ре-
ние поз на ва тель ной ак тив нос ти че ло-
ве ка пу тем его при об ще ния к об щим и 
про фес си о наль ным зна ни ям, спо со бам 
их по лу че ни я, сох ра не ния и при ме не-
ния в лич ной прак ти ке [2, с. 66]. Дан-
ная де фи ни ция на и бо лее чет ко от ра жа ет 
спе ци фи ку обу че ния имен но вз рос лых 
обу ча ю щих ся как ак тив ных но си те лей 
пред мет но-п рак ти чес кой ак тив нос ти и 
поз на ни я, осу ществ ля ю щих из ме не ние в 
дру гих лю дях и в се бе са мом. 

Вз рос лый че ло век, по лу ча ю щий зна ния 
в лю бой об ра зо ва тель ной сис те ме, яв ля-
ет ся обу ча ю щим ся. Этим под чер ки ва ет ся, 
что он обу ча ет ся сам и при по мо щи дру-

гих (п ре по да ва те ля, дру гих обу ча ю щих ся 
в этой сис те ме), яв ля ясь ак тив ным суб-
ъек том об ра зо ва тель но го про цес са и при 
этом ха рак те ри зу ясь мно ги ми суб ъект ны-
ми чер та ми и ка чест ва ми. При ана ли зе и 
прог но зи ро ва нии раз лич ных яв ле ний (п ро-
цес сов, об ъек тов, суб ъек тов) в сфе ре обу-
че ния до воль но час то мож но столк нуть-
ся с мно го мер ност ью их опи са ни я. Вви ду 
мно го об ра зия фак то ров каж до го вз рос ло го 
че ло ве ка мож но расс мат ри вать как точ ку в 
n-мер ном прост ранст ве. Вз рос лый обу ча-
ю щий ся выс ту па ет в дан ном расс мот ре нии 
как об ъект, ха рак те ри зу е мый оп ре де лен-
ны ми зна че ни я ми n по ка за те лей. 

П ри расс мот ре нии обу че ния как осо бой 
фор мы суб ъект - суб ъект ных или по лу-
суб ъект ных вза и мо дейст вий пре по да ва те-
ля и вз рос лых обу ча ю щих ся не об хо ди мо 
оп ре де лить по ня тие «в за и мо дейст ви е», 
ко то рое мож но обоз на чить как фор му ор-
га ни за ции сов мест ной де я тель нос ти, ос-
но ван ную на сот руд ни чест ве, в про цес се 
ко то ро го про ис хо дит об мен дейст ви я ми 
меж ду суб ъек та ми с оп ре де лен ной цел ью. 
Цель, ко то рая из на чаль но сфор му ли ро-
ва на пре по да ва те лем (суб ъект С1), в хо де 
об ще ния мо жет быть скор рек ти ро ва на и 
уточ не на с уче том ин те ре сов, ре зуль ти ру-
ю щих ори ен ти ров обу ча ю ще го ся (суб ъект 
Сn) или обу ча ю щих ся ∑Cn. В ре зуль та те 
осу ществ ле ния вза и мо дейст вия об ра зу ет-
ся об щий со во куп ный суб ъект ∑Cn+С1, ха-
рак те ри зу ю щий ся общ ност ью це ли это го 
вза и мо дейст ви я. Вза и мо дейст вие суб ъек-
тов мож но расс мат ри вать как слож ный 
мно го об раз ный про цесс, в ко то ром про ис-
хо дит вза и мос вя зан ное и вза и мо о бус лов-
лен ное из ме не ние суб ъек тов в ре зуль та те 
об ме на со ци аль ным, лич ным, про фес си о-
наль ным опы том, т.е. вза им но го обу че ни я. 

НИ НА ТОЛ КА ЧЕ ВА
 Си бирс кая Ака де мия Го су дарст вен ной Служ бы

ВЗ РОС ЛЫЙ ЧЕ ЛО ВЕК КАК СУБ ЪЕКТ ОБУ ЧЕ НИ Я



28

Та кое по ни ма ние яв ля ет ся прин ци пи-
аль ным в нес коль ких ас пек тах: 

● о соз на ние суб ъект нос ти обу ча ю-
щих ся, что про яв ля ет ся в сов мест ной де-
я тель нос ти Сn, ∑Cn с пре по да ва те лем С1 
по конст ру и ро ва нию учеб ных си ту а ций, 
форм и ви дов ор га ни за ции за ня тий с уче-
том их мо ти ва ци и, опы та; 

● у чет осо бых суб ъект-суб ъект ных 
от но ше ний в фор ма те «о бу ча ю щий ся – 
обу ча ю щий ся» С2-С3, фор ма те «о бу ча ю-
щий ся – груп па обу ча ю щих ся» С2-∑Cn;

●  по яв ле ние осо бо го ви де ния ро ли и 
мес та пре по да ва те ля С1 в об ра зо ва тель ном 
про цес се.

 Не об хо ди мо вы яв ле ние спе ци фи чес ких 
ха рак те рис тик вз рос ло го, ко то рые бу дут 
яв лять ся фак то ра ми, не об хо ди мы ми для 
уче та при пла ни ро ва нии и ор га ни за ции 
об ра зо ва тель но го про цес са.

С пе ци фи чес ки ми осо бен нос тя ми вз-
рос ло го че ло ве ка как суб ъек та обу че ния 
Сn яв ля ют ся:

●  са мос то я тель ность, осоз на ние се-
бя са мо уп рав ля е мой лич ност ью, пре об ла-
да ние са мо об ра зо ва ни я, са мо вос пи та ни я, 
са мо раз ви ти я;

●  на ли чие жиз нен но го, лич но го и 
ино го уни каль но го опы та, ко то рый ста но-

вит ся ис точ ни ком обу че ния его са мо го и 
дру гих обу ча ю щих ся ∑Cn;

●  на ли чие про фес си о наль но го опы-
та, го то вых, ап ро бо ван ных ал го рит мов 
при ня тия ре ше ний, к ко то ро му мо жет 
апел ли ро вать пре по да ва тель С1 и ∑Cn при 
осу ществ ле нии вза и мо дейст ви я;

●  на ли чие опы та обу че ния (у ме ние 
учить ся); по лу че ние пре ды ду ще го опы та 
обу че ния в дру гой об ра зо ва тель ной па ра-
диг ме;

●  на ли чие под соз на тель но го опы та; 
● о со бая мо ти ва ция на ре ше ние 

жиз нен ных, про фес си о наль ных проб лем; 
обо га ще ние опы та, по лез ность, мо ти ва ция 
дос ти же ний (за ин те ре со ван ность);

●  на ли чие сфор ми ро ван ной сис те-
мы кри те ри ев оцен ки яв ле ний (п ро цес сов, 
суб ъек тов);

● ст рем ле ни е к бе зот ла га тель ной 
ре а ли за ции по лу чен ных зна ний и уме ний, 
сфор ми ро ван ных ком пе тен ций; 

● от но ше ние к обу че нию как ин вес-
ти ци он но му про ек ту с же ла ни ем по лу че-
ния мг но вен но го эф фек та от вло жен ных 
ин вес ти ций в ин тел лек ту аль ный ка пи тал.

О пи сан ные ха рак те рис ти ки суб ъек тов 
мож но расс мот реть в двух плос кос тях: как 
воз мож нос ти и как пре пятст вия обу че ни я.

 Рис.1. Воз мож нос ти и пре пятст ви я, обус лов лен ные осо бен нос тя ми вз рос ло го суб ъек та обу че ни я
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О со бен ность груп пы вз рос лых обу ча-
ю щих ся суб ъек тов ∑Cn – ши ро та и ва ри-
а тив ность опи сан ных вы ше осо бен нос-
тей. Пре по да ва те лю не об хо ди мо чут ко 
ди аг нос ти ро вать уро вень груп пы по раз-
лич ным па ра мет рам и, по воз мож нос ти, 
учи ты вать эти осо бен нос ти, ис поль зуя 
адек ват ные раз но об раз ные спо со бы и 
фор мы про ве де ния за ня тий. При соз да-
нии учеб ных си ту а ций, мо де лей важ но 
за да вать ко неч ный ре зуль тат (цель) их 
вы пол не ни я, под чер ки вать зна чи мость 
в ре аль ной прак ти ке и апел ли ро вать к 
опы ту обу ча ю щих ся для уточ не ния ус-
ло вий, уче та до пол ни тель ных фак то ров, 
нес тан дарт ных под хо дов к их раз ре ше-
ни ю. Ве ду щая роль пре по да ва те ля в этом 
слу чае вы ра жа ет ся не в рег ла мен та ции и 
жест ком уп рав ле нии про цес сом, а в ко-

ор ди на ци и, ор га ни за ции про цес са, вы-
пол не нии дис пет черс ких функ ций для 
обес пе че ния уро ве ня са мо ак ту а ли за ции 
и са мо раз ви ти я.

 Важ ное ус ло ви е, обес пе чи ва ю щее эф-
фек тив ность и ре зуль та тив ность про-
цес са обу че ния вз рос лых - ори ен та ция 
на осу ществ ле ние суб ъект-суб ъект но-
го вза и мо дейст ви я, учет осо бен нос тей 
обу ча ю щих ся, соз да ние бла гоп ри ят но го 
пси хо ло ги чес ко го кли ма та. Тра ди ци он-
но обу че ние вз рос лых в рам ках об ра зо-
ва тель но го про цес са ву за про ис хо дит в 
груп пе. Уме лый учет это го фор ма та обу-
че ни я, ор га ни за ция суб ъект - суб ъект-
но го вза и мо дейст вия мо жет поз во лить 
по лу чить си нер ге ти чес кий эф фект обу-
че ни я.
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ADULT AS A SUBJECT OF STUDY
NINA TOLKACHEVA

Siberian Academy of Public Administration

The article reveals adult as a subject of study, his peculiarities and characteristic features, 
which must be taken into account in the planning and organization of educational process. A 
grown up person who has a high degree of motivation to study is an active subject in the process 
of education. The author investigates and describes the adult age characteristics on two levels: as 
an opportunity and as a learning and memorizing obstacle.
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 ՄԵ ԾԱ ՀԱ ՍԱ ԿԸ՝ Ի ԲՐԵՎ ՈՒ ՍՈՒՑ ՄԱՆ ՍՈՒԲՅԵԿՏ 
 ՆԻ ՆԱ ՏՈԼ ԿԱՉ ԵՎԱ

Սի բի րի պե տա կան ծա ռա յու թյան ա կա դե մի ա

Հոդ վա ծում մե ծա հա սա կը դի տարկ վում է ի բրև ու սուց ման սուբյեկտ: Մեկ նա բան վում 
է մե ծա հա սա կի ու սում նա կան գոր ծըն թա ցի ա ռանձ նա հատ կու թյուն ներն ու բնու թագ րե րը, 
շեշ տար վում վեր ջին նե րիս յու րա տի պու թյուն նե րը, ո րոնք ան հրա ժեշտ է հաշ վա ռել ու սում-
նա կան գոր ծըն թա ցի պլա նա վոր ման և կազ մա կերպ ման ըն թաց քում:


