
154

Հոդ վա ծում դի տարկ վում է երգ չա-
կան ապա րա տի կար ևո րա գույն բա-
ղադ րիչ նե րից մե կը՝ ար ձա գան քա րան 
եր ևույ թը՝ իր կա ռուց ված քային, գոր-
ծա ռու թային, կի րա ռա կան առանձ-
նա հատ կու թյուն նե րի հա մա տեքս-
տում: Ման րազ նին վեր լու ծու թյան 
է են թարկ վում ար ձա գան քա րան նե-
րի աշ խա տան քը, ին չի իմա ցու թյու-
նը յու րա քան չյուր երգ չի, ինչ պես նաև 
վո կա լիստ-ման կա վար ժի պրակ տիկ 
աշ խա տան քի կար ևոր մասն է կազ-
մում: Ներ կա յաց ված եր ևույ թի պար-
զա բա նու մը, կար ծում ենք, թուլ կտա 
խու սա փել այն խն դիր նե րից, որոնք 
ան խու սա փե լի ո րեն կծա գեն ար ձա-
գան քա րան նե րի ոչ ճիշտ կամ թե րի 
գոր ծա ծու թյան հետ ևան քով: 

Հան գու ցային բա ռեր և ար տա հայ
տու թյուն ներ. ար ձա գան քա րան, ռե զո-
նանս, խռ չակ, շն չա ռա կան ապա րատ, 
ձայն, հն չե րանգ, օբեր տոն:

Հ նա գույն ժա մա նակ նե րից հա մար-
վում է, որ մարդ կային ձայ նը ամե-
նա գե ղե ցիկ երաժշ տա կան գոր ծիքն 
է: Սա կայն վեր ջի նիս հնա րա վո րու-
թյուն նե րը ան սահ մա նա փակ չեն, որի 
պատ ճա ռով էլ ար հես տա վարժ երգ չի 
հա մար շատ կար ևոր է փնտ րել, բա-
ցա հայ տել և զար գաց նել սե փա կան 
ձայ նի հնա րա վո րու թյուն նե րը: 

Եր գե լը բարդ գոր ծըն թաց է, որ 
պա հան ջում է տա րի նե րով մշակ ված, 
հղկ ված հմ տու թյուն ներ: Եթե փոր ձենք 
հա կիրճ նկա րագ րել եր գե լու գոր ծըն-
թա ցը, ապա վեր ջի նիս մե խա նիզ մը 
կու նե նա հետ ևյալ տես քը. եր գե լու ըն-
թաց քում օդի վե րըն թաց հոս քը, ան-

ցնե լով խռ չա փո ղի մի ջով, վե րած վում 
է հն չյու նային տա տա նում նե րի, որոնց 
բարձ րու թյու նը կախ ված է ձայ նա ճեղ-
քի դիր քից: Կո կոր դի ճիշտ ազատ դիր-
քի դեպ քում հն չյունն ու ժե ղա նում է և 
հաս նում բե րա նի խո ռոչ: Ձևա վո րե լով 
խռ չա կում՝ հն չյունն ու ղարկ վում է վե-
րին ար ձա գան քա րան, որը վեր ջի նիս 
հա ղոր դում է որո շա կի երանգ: 

Ար ձա գան քա րան նե րի աշ խա տան-
քի շնոր հիվ լավ դր ված ձայ նը ամ-
բողջ ձայ նա ծա վա լով ընդ գր կում է 
ցածր (մոտ 500 հերց) և բարձր երգ-
չա կան ֆոր մատ ներ՝ ձայ նին հա ղոր-
դե լով առանձ նա կի ար տա հայտ չա կա-
նու թյուն:

Շատ եր գիչ նե րի հա մար «ար ձա-
գան քա րան» հաս կա ցու թյու նը շա-
րու նա կում է մնալ ան հաս կա նա լի: 
Սա կայն դրա իմա ցու թյու նը և ճիշտ 
կի րա ռու թյու նը ան հրա ժեշտ է յու րա-
քան չյու րին, ով զբաղ վում է երգ չա-
կան ար վես տով: 

Երգ չա կան ար վես տի ար ձա գան-
քա րա նային տե սու թյու նը ձևա վոր վել 
և զար գա ցել է ակա նա վոր եր գիչ նե րի 
պրակ տի կայից և ուղղ ված է երգ չա-
կան ձայ նի հետ աշ խա տե լու գոր ծըն-
թա ցի կա տա րե լա գործ մա նը: Անդ-
րա դար ձը վեր ջի նիս մեզ թույլ կտա 
ու շադ րու թյուն հրա վի րել երգ չա կան 
ապա րա տի այդ կար ևոր բա ղադ րի չի 
վրա և նո րո վի հաս կա նալ, թե ակուս-
տի կայի և ֆի զի ո լա գի այի ինչ պի սի 
օրենք ներ են ըն կած ար ձա գան քա-
րա նային եր գե ցո ղու թյան հիմ քում և 
ձևա վո րել դրա գի տա կան, մե թո դա-
կան գործ նա կան եզ րա կա ցու թյուն նե-

ԱՐ ՄԻ ՆԵ ՕՋԱԽՅԱՆ
Խա չա տուր Աբո վյա նի ան վան հայ կա կան պե տա կան 

ման կա վար ժա կան հա մալ սա րա նի դա սա խոս
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րը: Այս պի սով, փոր ձենք հաս կա նալ, 
թե ինչ է ար ձա գան քա րա նը: 

Ար ձա գան քա րան նե րը խո ռոչ ներ են 
մար դու օր գա նիզ մում, որոնք ու նեն 
հն չյունն ըն դու նե լու և իրենց պա տե-
րից ար տա ցո լե լու ու նա կու թյուն: Ըստ 
Ռ.Միլ լե րի, մար դու օր գա նիզ մում 
բազ մա թիվ խո ռոչ ներ կան, ուս տի եր-
գե լիս ար ձա գան քում է գրե թե ամ բողջ 
մար մի նը1: Ար ձա գան քա րան բա ռը ծա-
գել է ֆրան սե րեն resonance-հն չել, 
ար ձա գան քել և resonantia-ար ձա գանք 
բա ռե րից: Ար ձա գան քել կա րող է ցան-
կա ցած տե սա կի ճկուն ֆի զի կա կան 
մար մին: Դրա հետ մեկ տեղ ար ձա գան-
քել կա րող են այն մար մին նե րը, որոն-
ցում կա րող են տա րած վել ալիք ներ, 
այ սինքն մի ջա վայ րի տա տա նում ներ: 
Ար ձա գան քի առա ջաց ման կար ևոր 
պայ ման է այս կամ այն մարմ նի տա-
տա նում նե րի (ռե զո նանս նե րի) հա ճա-
խա կա նու թյան առ կա յու թյու նը: 

 Ռե զո նանս (կամ ար ձա գանք) կո չում 
են որ ևէ մարմ նի կամ նրա որ ևէ հատ-
վա ծի ար տա քին ու ժի ազ դե ցու թյամբ 
ստաց ված տա տա նում նե րի առա ջաց-
ման և ու ժե ղաց ման եր ևույ թը: Ակուս-
տիկ ար ձա գան քա րան կա րող է լի-
նել օդով լց ված ցան կա ցած դա տարկ 
անոթ, որ հա ղոր դակց վում է շր ջա կա 
մի ջա վայ րի հետ և ար ձա գան քում որո-
շա կի բարձ րու թյան հն չյուն ներ: 

Հն չյու նային տա տա նում նե րի հա-
ճա խա կա նու թյու նը, որ չափ վում է 
առա ջին վայր կյա նի տա տա նում նե րի 
քա նա կով՝ այ սինքն հեր ցե րով, կապ-
ված է հս տակ բարձ րու թյամբ երաժշ-
տա կան տո նե րի որո շա կի հա րա բե րու-
թյամբ: Ար ձա գան քող հն չող մար մի նը 
ակուս տիկ ար ձա գան քա րա նում օդն 
է: Ար ձա գան քա րա նի պա տե րի նյու թը 
ազ դում է նրա որակ նե րի վրա: Օրի-
նակ, փա փուկ պա տե րը, ինչ պես մար-
դու ձայ նային ապա րա տի դեպ քում, մի 

1  Այս մասին տե՛ս Miller R., The Structure of 
Singing. System And Art in Vocal Technique. Belmont, 
1986, p. 158

փոքր նվա զեց նում են իր սե փա կան 
տա տա նում նե րի հա ճա խա կա նու թյու-
նը՝ ի հա մե մա տու թյուն կոշտ, ամուր 
պա տեր ու նե ցող ար ձա գան քա րան նե-
րի: Սա կայն պետք չէ մո ռա նալ, որ ար-
ձա գան քա րան նե րի դեպ քում գոր ծում 
են նաև այլ օրի նա չա փու թյուն ներ: 

Մո րո զո վը նշում է ռե զո նան սի երեք 
օրենք. 1) ար ձա գան քա րա նը իր վրա 
ազ դող գրգ ռող ու ժի տա տա նում նե-
րի ու ժե ղա ցու ցիչ է, 2) ար ձա գան քա-
րա նը ընտ րո ղա բար է ար ձա գան քում 
խթա նող ու ժի հա ճա խա կա նու թյա նը, 
3) ար ձա գան քա րա նը ու ժե ղաց նում է 
իր սե փա կան հա ճա խա կա նու թյա նը 
հա մա պա տաս խա նող տա տա նում նե-
րը՝ գործ նա կա նում չպա հան ջե լով ոչ 
մի լրա ցու ցիչ էներ գի ա:2

Երգ չի ձայ նային ապա րա տը ըն-
դուն ված է բա ժա նել 3 մա սի՝ դրան ցից 
յու րա քան չյու րի գոր ծա ռու թային նշա-
նա կու թյան հա մա պա տաս խան: 

1. Խռ չակ (гор тань) ձայ նա լա րե-
րով: Այս օր գա նը կո չում ենք հն չյու նի 
թրթ ռիչ և գրգ ռիչ:

2. Շն չա ռա կան ապա րատ, որը նե-
րա ռում է թո քե րը, շն չա փո ղը, բրոնխ-
նե րը, շն չա ռա կան մկան նե րը, միջ-
կո ղային, որո վայ նային, ստո ծա նու, 
ինչ պես նաև բրոնխ նե րի հարթ մկա-
նուն քը: 

3. Ար ձա գան քա րան ներ կամ ար-
ձա գան քային հա մա կարգ, քա նի որ 
ար ձա գան քա րան նե րը շատ են և 
դրանք եր գե լու ըն թաց քում մի ա վոր-
վում են (կամ չեն մի ա վոր վում, դա 
ան հա տա կան է) մի ամ բող ջա կան հա-
մա կար գի մեջ: 

Երգ չա կան ար ձա գան քա րան նե-
րում, ինչ պես նշե ցինք, հն չող մար մի-
նը օդն է: Ձայ նային ու ղի նե րի պա տե-
րը հա մա տա տան ման մեջ են մտ նում 
խո ռոչ նե րում ար ձա գան քող օդի հետ: 
Ման կա վար ժը այս տեղ պի տի ուղ ղոր-

2  Այս մասին տե՛ս Морозов В., Искусство 
резонансного пения. Основы резонансной теории и 
техники. М., 2002, с.32
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դի ու սա նո ղին զգա լու այդ տա տա-
նում նե րը, օրի նակ՝ կրծ քա վան դա կի 
հատ վա ծում (շն չա փո ղի ռե զո նան սի 
ար դյուն քում) կամ դի մային հյուս վածք-
նե րի հատ վա ծում (ք թի խո ռոչ նե րում 
կամ հայ մո րյան ծո ցե րում տա տան ման 
ար դյուն քում) և այլն, և բա ցատ րի, որ 
դա հնա րա վոր է դառ նում շնոր հիվ բո-
լոր կեն դա նի հյուս վածք նե րում առ կա 
զգա յա կան նյար դային վեր ջույթ նե րի, 
որոնք ըն դու նում են թրթ ռու մը և առա-
ջաց նում առանձ նա հա տուկ երգ չա կան 
ար ձա գան քող (այ սինքն թրթ ռա ցող) 
զգա ցո ղու թյուն: 

Հարկ է նշել, որ ար ձա գան քա րան-
ներն ու նեն մի շարք կար ևոր գոր ծա-
ռույթ ներ, որոնք ապա հո վում են ձայ-
նի հետ ևյալ հատ կու թյուն նե րը՝ ու ժը, 
թռիչ քայ նու թյու նը, ձայ նի հն չե րան գի 
գե ղա գի տա կան որակ նե րը, վո կալ 
հոս քի ձայ նային որակ նե րը, ձայ նա-
լա րե րի « պաշտ պա նու մը» և այլն: Այս 
մա սին գրում է նաև Վ.Մո րո զո վը և 
երգ չա կան ար ձա գան քա րան նե րը դի-
տար կում իբրև յոթ կար ևո րա գույն 
գոր ծա ռույթ իրա կա նաց նող եր ևույթ-
ներ:1 Ման կա վար ժը մե թո դա պես 
ճիշտ աշ խա տե լիս պետք է կա րո ղա-
նա նշյա լը լա վա գույնս իրա կա նաց նել 
փո խազ դե ցու թյան մեջ: Եր գել դա-
սա վան դող ման կա վար ժի պրակ տիկ 
աշ խա տան քի նպա տա կը երգ չա կան 
ար ձա գան քա րան նե րի այս գոր ծա-
ռույթ նե րի կա ռա վա րումն է և լա վա-
գույնս կար գա վո րու մը: 

Ըն դուն ված տե սու թյան հա մա ձայն 
գո յու թյուն ու նեն ար ձա գան քա րան նե-
րի 2 տե սակ՝ վե րին և ստո րին2՝ հա-
մա պա տաս խա նա բար՝ գլ խային և կրծ-
քային: 

Գլ խային ար ձա գան քա րան ներ 
ասե լով հաս կա նում ենք քիմ քի կա-

1  Морозов В., Искусство резонансного пения. 
Основы резонансной теории и техники. М., 2002, с. 46

2  Որոշ հետազոտողներ առանձնացնում են արձա-
գանքարանի երրորդ տեսակը՝ միջինը, որը, ըստ 
նրանց դիտարկման, կոկորդն է և բերանի խոռոչը:

մա րից վեր՝ գլ խի դի մային մա սում 
տե ղադր ված խո ռոչ նե րը: Վե րի ար-
ձա գան քա րան ներ հաս կա ցու թյա նը 
վե րա բե րող խո ռոչ նե րը տե ղա կայ ված 
են ոսկ րային կամ աճա ռային պա տե րի 
մեջ, դրանք չեն փո խում իրենց ծա վա-
լը և ար ձա գան քա րա նային հատ կու-
թյուն նե րը: Ծա վա լը փո խել և ըմ պա-
նի խո ռո չի հետ հա րա բեր վել կա րող է 
մի այն քթըմ պա նը քիմ քի ճկու նու թյան 
շնոր հիվ: 

Քի թը և նրա հա րա կից խո ռոչ նե-
րը օդով լց ված փոքր տա րածք ներ են: 
Քթին հա րա կից ամե նա մեծ՝ վե րին 
ծնո տային կամ հայ մո րյան խո ռոչն ու-
նի մոտ 3 սմ տրա մա գիծ: Երգ չա կան 
ձայ նը, բե րա նաըմ պա նային խո ղո վա-
կով ան ցնե լով, ուժգ նու թյու նը կորց-
նում է, որով հետև, ինչ պես նշում է 
Հ.Խա չի կյա նը. « … նրա էներ գի այի 
մեծ մա սը փո խանց վում է խո ռոչ նե րի 
պա տե րին, որ տեղ էլ աս տի ճա նա բար 
մա րում է: Ձայ նի էներ գի ան կարծր 
հյուս վածք նե րում հաս նում է նաև քթի 
հա րա կից խո ռոչ նե րին: Տա րու բե րե-
լով այդ խո ռոչ նե րը՝ ձայ նի էներ գի ան 
տակ տով ճո ճում է այն տեղ գտն վող 
օդը, այ սինքն՝ ռե զո նան սի եր ևույթ 
է առա ջաց նում»3: Եթե ման կա վար ժը 
ճիշտ կազ մա վո րի ձայ նը, ապա ձայնն 
օդա տար ու ղի նե րով քթի խո ռոչ և 
դրան հա րա կից խո ռոչ ներ չի ան ցնի 
և, հետ ևա բար, քթային հն չո ղու թյուն 
չի ստա նա: 

Ն շենք, որ գլ խային ար ձա գան քա-
րան նե րի աշ խա տան քի ժա մա նակ ար-
ձա գան քային խո ռոչ ներն ար տա քին 
օդային տա րա ծու թյան հետ չեն հա-
ղոր դակց վում: Այս տեղ ռե զո նան սի 
առա ջա ցու մը պար զա պես վերհս կո-
ղա կան դեր է կա տա րում երգ չի ձայ նի 
ազատ ղե կա վար ման ժա մա նակ: Երբ 
ու սա նո ղը օգ տա գոր ծում է գլ խային 
ար ձա գան քա րան նե րը, նրա հա մար 
հեշտ է եր գե լը, ձայնն ավե լի ազատ 

3  Խաչիկյան Հ., Ձայնակազմավորման հիմունք-
ները երգարվեստում: Երևան, 2005, էջ 109
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է և ավե լի ուժ գին է հն չում ունկնդ րի 
հա մար: 

«Գլ խային ար ձա գան քա րան նե րում 
տե ղի ու նե ցող թր թի ռային եր ևույթ նե րը 
ձայ նային գոր ծա ռույ թի ու ժե ղա գույն 
խթա նիչ ներ են, դրա հա մար էլ երգ-
չի հա մար դյու րին ու ավե լի հար մար 
է եր գե լը, երբ ձայ նը գլ խային ար ձա-
գան քա րան ներ է մտ նում: … գլ խային 
ար ձա գան քա րան նե րը՝ գլ խի դի մային 
մա սի մանր խո ռոչ նե րը ար ձա գան քում 
են այն ժա մա նակ, երբ ձայ նա ճեղ քից 
դուրս մղ վող սկզբ նա կան ձայ նի մեջ 
առ կա են մի շարք բարձր օբեր տոն ներ, 
և այդ ձայ նի մեջ ցայ տուն կեր պով ար-
տա հայտ ված է բարձր եր գե ցո ղա կան 
ֆոր ման տը, ին չի ար դյունքն են ձայ նի 
փայլն ու մե տա ղա կա նու թյու նը»1: 

Ձայ նի հն չե րան գի կազ մա վոր ման 
վրա էա կան ազ դե ցու թյուն կա րող են 
ու նե նալ քթային և քթըմ պա նային խո-
ռոչ նե րը: Բե րա նի և քթի խո ռոչ նե րի 
միջև գտն վում է փա փուկ քիմ քը, որը 
բարձ րա նա լու և իջ նե լու հատ կու թյուն 
ու նի: Եր գե լիս, երբ փա փուկ քիմ քը իջ-
նում է, բե րա նաըմ պա նային խո ղո վա-
կով ան ցնող ձայ նը ան մի ջա կա նո րեն 
հա րա բեր վում է քթըմ պա նային խո ռո-
չի ու քթի հետ և այդ ըն թաց քում ձեռք 
է բե րում քթային հն չո ղու թյուն: Քթըմ-
պա նային լայն բաց ված քը լրա ցու ցիչ 
ու ղի է ստեղ ծում, որով ձայ նը դե պի 
քիթն է ան ցնում: 

Այդ ու ղին յու րա տե սակ ֆիլտր է, 
որ տեղ կլան վում են շուրջ 2000 հերց 
հա ճա խա կա նու թյուն ու նե ցող օբեր-
տոն նե րը: Չմո ռա նանք նշել, որ քթի 
խո ռո չը և լսո ղա կան ապա րատն իրար 
մի ա ցած են եվս տա խյան փո ղով, որի 
մի ջո ցով ձայ նը քթի խո ռո չից ազ դում է 
լսո ղա կան թա ղան թի վրա, և ու սա նո-
ղին թվում է, թե ին քը հզոր ձայն ու նի: 
Բայց իրա կա նու թյու նը մի փոքր այլ է. 
ձայ նը կլան վում է խո ղո վակ նե րի կող-
մից, և լսե լի չի դառ նում ան գամ մի ջին 

1  Նույն տեղում, էջ 110

տա րա ծու թյան վրա: Դրա նից խու սա-
փե լու հա մար ման կա վար ժը պետք է 
ու շադ րու թյուն դարձ նի այն հան գա-
ման քին, որ եր գի չը եր գի փա փուկ 
քիմ քի բարձ րաց ված դիր քով: Ն շենք 
նաև, որ եթե ու սա նո ղը եր գե լիս իրեն 
վատ է լսում, դեռ չի նշա նա կում, որ 
նրա ձայ նը դահ լի ճում չի լս վում: Իրա-
կա նում ձայ նը մղ վում է առաջ և տա-
րած վում: 

Ար ձա գան քա րան նե րի մյուս տե սա-
կը կրծ քայինն է: Այն տե ղա կայ ված է 
կրծ քա վան դա կի շր ջա նում, ընդ որում, 
տղա մար դու ձայ նի մեջ այն առ կա է 
ձայ նա ծա վա լի ստո րին մե կու կես օկ-
տա վում, իսկ կնոջ ձայ նի մեջ՝ ձայ-
նա ծա վա լի ստո րին և կենտ րո նա կան 
հատ ված նե րում: Այս տեղ ար ձա գան-
քա րան նե րի դեր են կա տա րում շն չա-
փողն ու գլ խա վոր բրոնխ նե րը, որոնք 
կրծ քա վա նա դա կում տե ղա վոր ված 
մի ակ օդային խո ռոչ-խո ղո վակ ներն 
են: Թո քի հյուս վածք ներն առաձ գա-
կան են ու սպուն գան ման, դրանք ձայ-
նի կլա նիչ ներն են: Իրա կան ռե զո նանս 
առա ջա նում է մի այն շն չա փո ղում ու 
բրոնխ նե րում, և խո ղո վակ նե րի այս 
հա մա կար գը, ար ձա գան քում է ցածր 
ձայ նե րի դեպ քում: Սա կայն եր գե ցո-
ղու թյան ցածր ֆոր ման տի տե ղը կա-
րե լի է մո տա վո րա պես հա մա րել ըմ-
պա նի ստո րին մա սը: 

Անհ րա ժեշտ է նշել, որ շն չա փողն 
ու բրոնխ նե րը խո րը ներշն չե լու ժա-
մա նակ մի փոքր ձգ վում են եր կա րու-
թյամբ, իսկ հարթ մկան նե րի կծ կում-
նե րի հաշ վին կա րող են փոքր ինչ 
փո փո խել նաև բաց ված քի մե ծու թյու-
նը: Այ սինքն կրծ քային ար ձա գան քա-
րան նե րը, ի տար բե րու թյուն գլ խային 
ար ձա գան քա րան նե րի, որ տեղ խո ռոչ-
նե րը բա ցար ձա կա պես կա յուն են, ու-
նեն հար մա րեց ման որո շա կի հնա րա-
վո րու թյուն: 

 Հարկ է հաշ վի առ նել, որ կրծ քային 
ար ձա գան քու մը ու ժե ղա նում է, երբ 
ձայ նա լա րերն աշ խա տում են կրծ քային 
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РЕЗОНАТОРЫКАКВАЖНЕЙШИЙКОМПОНЕНТГОЛОСОВОГОАППАРАТА
АР МИ НЕ ОД ЖА ХЯН 

Ар мянс кий го су дарст вен ный пе да го ги чес кий уни вер си тет име ни Х. Або вя на, пре по да ва тель

В стат ье расс мат ри ва ет ся од на из важ ней ших сос тав ля ю щих го ло со во го ап па ра та яв ле
ние ре зо на то ра в кон текс те сво их функ ци о наль ных, ст рук тур ных и прик лад ных осо бен нос
тей. Тща тель но му ана ли зу под да ют ся ра бо та ре зо на то ров, зна ние ко то рых яв ля ет ся важ ной 
сос тав ля ю щей для прак ти чес кой ра бо ты, как для пев ца, так и пре по да ва те ля во ка лис та. 
Про яс не ние дан но го яв ле ни я, мы счи та ем, поз во лит из бе жать тех проб лем, ко то рые обя за
тель но воз ник нут в ре зуль та те неп ра виль но го или не пол но го ис поль зо ва ния ре зо на то ров.

1  Այս մասին տե՛ս Дмитриев Л., Основы вокальной методики. М., 1968, с. 518

ձայ նա սահ մա նին բնո րոշ մի ակ ցու մով: 
Ֆալ ցե տի դեպ քում կրծ քային ար ձա-
գան քա րան նե րը չեն ար ձա գան քում: 
Հա մա ձայն այս խնդ րի հե տա զո տու-
թյամբ զբաղ վող հե ղի նակ նե րից մե-
կի՝ Լ.Դ միտ րի ևի տե սա կե տի՝ վե րո հի-
շյա լը պայ մա նա վոր ված է նրա նով, որ 
շն չա փողն իր չա փե րով ար ձա գան քում 
է հա մե մա տա բար ցածր հա ճա խա կա-
նու թյուն նե րի դեպ քում, և կրծ քային 
ար ձա գան քա րան նե րում ռե զո նանս 
առա ջա նում է մի այն այն ժա մա նակ, 
երբ ձայ նա ճեղ քում առա ջա ցած ձայ նի 
մեջ առ կա են բա վա կա նա չափ ար տա-
հայտ ված ցածր հա ճա խա կա նու թյուն-
ներ: 1 

Անհ րա ժեշտ է նշել, որ կրծ քային 
ար ձա գան քու մը զուտ ռե զո նան սային 
եր ևույթ չէ: Իրա կա նում այն թրթ ռում-
նե րը, որ եր գե լիս կա րե լի է զգալ կրծ-
քա վան դա կում, ձայ նային այն տա-
տա նում ներն են, որ ձայ նա լա րա րե րի 
աշ խա տան քի հետ ևան քով տա րած վում 

են շն չա փո ղով ու թո քի հյուս վածք նե-
րի շեր տե րով: Կրծ քային, ինչ պես նաև 
գլ խային ար ձա գան քա րան նե րի այս 
թրթ ռում նե րը ոչինչ չեն տա լիս ձայ նի 
ուժգ նու թյա նը, սա կայն դրանց շնոր-
հիվ եր գի չը կա րող է կողմ նո րոշ վել 
ձայ նահնչ ման որա կի հար ցում: Կրծ-
քային և գլ խային ար ձա գան քա րան նե-
րի ար ձա գան քու մը ճիշտ կազ մա կերպ-
ված երգ չա կան ձայ նի հետ ևանքն է, ոչ 
թե պատ ճա ռը: 

 Հի շա տակ ված ար ձա գան քա րան նե-
րի մի ա ժա մա նա կյա ար ձա գանք ման 
դեպ քում ձայ նա լա րե րի աշ խա տան քը 
հա մա պա տաս խա նում է խա ռը տե-
սա կին, ին չը հնա րա վո րու թյուն է ըն-
ձե ռում ամ բողջ ձայ նա ծա վա լը եր գել 
հա վա սար հն չո ղու թյամբ, առանց ձայ-
նա սահ մա նային բե կում ներ զգա լու, 
ին չին, իհար կե, հեշտ չէ հաս նե լը, բայց 
յու րա քան չյուր ման կա վար ժի հա մար 
դա պետք է առանց քային խն դիր լի նի: 
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The article discuses one of the most important components of the glottis the phenomenon 
of resonator in the context of its functional, structural and application characteristics. The work 
of resonator lend itself to an accurate analysis which knowledge is an important component 
for practical work both as for the singer and as for a teachervocalist. The clarification for this 
phenomenon, we believe, will avoid the problems that necessarily will arise in the result of wrong 
or incomplete usage of resonator.


