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Դա սա վանդ ման գոր ծըն թա ցը 
ա նընդ հատ նո րոգ վող ու բա րե փոխ վող 
ճա նա պարհ է: Այս ըն թաց քում դա սի 
գոր ծա ռույ թը կա րե լի է հա մա րել հա-
ջող ված, ե թե խո հեմ և հմուտ ու սու ցի չը 
կա րո ղա նում է մաս նա գի տա կան նյու-
թի և մե թո դա կան գրա կա նու թյան մեջ 
ա նընդ հատ վե րա փոխ վող ու սուց ման 
ձևե րի ու մե թոդ նե րի ճիշտ հա մադ րում 
կա տա րել:

Հան գու ցային բա ռեր և բա ռա
կա պակ ցու թյուն ներ. հո գե բա նա կան 
դաշտ, գրա կան կեր պա րի հո գե վեր-
լու ծու թյուն, ազ գային հո գե բա նու թյուն, 
ազ գային հո գե կերտ վածք: 

Այ սօր բա րե փո խում նե րի ճա նա պարհ 
ան ցնող ու սուց ման մե թո դա կան դաշ տը 
բազ մա զան է և բազ մա տարր: Ու սու ցիչր 
պետք է կա րո ղա նա ու սուց ման մե թո դի, 
ձևի ճիշտ ը նտ րու թյուն կա տա րել՝ պայ-
մա նա վոր ված ու սու ցան վող նյու թով և 
թե մայով: Ու սուց ման ձևե րից հե տաքր-
քիր են մի ջա ռար կա յա կան կա պե րը, 
ո րոնք նպաս տում են դա սի բո վան դա-
կա լից և ար դյու նա վետ դարձ նե լուն: 
Մի ջա ռար կա յա կան կա պե րը կա րող են 
լի նել տար բեր զու գա հեռ նե րով՝ գրա կա-
նու թյուն-պատ մու թյուն, գրա կա նու թյուն-
փի լի սո փա յու թյուն, գրա կա նու թյուն-ար-
վեստ, գրա կա նու թյուն- հո գե բա նու թյուն 
և այլն: Գրա կա նու թյուն-հո գե բա նու թյուն 
կա պը պետք է կի րա ռել այն պի սի ստեղ-
ծա գոր ծու թյուն նե րի ու սուց ման ժա մա-
նակ, որ տեղ սյու ժե տային դի պա շա րում 
գե րիշ խում են հե րոս նե րի բարդ հո գե-

բա նա կան ան ցում նե րը, դրա մա տիկ 
պա հե րը, հո գե վի ճակ նե րի յու րօ րի նակ 
դրս ևո րում նե րը: Գրա կա նու թյուն- հո գե-
բա նու թյուն կա պը պետք է կի րա ռել մի 
քա նի մո տե ցում նե րով.

1. Ազ գային հո գե բա նու թյուն
2. Ժա մա նա կաշր ջա նի հո գե բա նու-

թյուն
3. Գրո ղի հո գե բա նու թյուն
Ա շա կեր տա կենտ րոն ու սու ցու մը պա-

հան ջում է ու սու ցան վող նյու թի մա-
տուց ման և ըն կալ ման ճա նա պար հին 
ա շա կեր տի՝ որ պես ի նք նու րույն ստեղ-
ծա գոր ծող և պրպ տող ու ժի ա րժ ևո րում: 
Այ սինքն՝ ու սու ցի չը ին քը ու սու ցան վող 
թե ման ամ բող ջու թյամբ չպետք է մա տու-
ցի, այլ մի այն շեշ տադ րի ե լա կե տային 
խն դիր նե րը, ցույց տա դրանց լուծ ման 
ճա նա պարհ նե րը, ի սկ ա շա կեր տը դրանց 
հի ման վրա պետք է հե տա զո տա կան և 
ստեղ ծա գոր ծա կան աշ խա տանք կա-
տա րե լուց հե տո հաս նի ու սու ցան վող 
թե մայի ամ բող ջա կան ըն կալ ման: Ու-
սուց ման այս ըն թա ցա կար գը ու սու-
ցի չը պետք է պահ պա նի հատ կա պես 
հո գե բա նա կան տար րե րի հա գեց վա ծու-
թյամբ ստեղ ծա գոր ծու թյուն նե րի ու սուց-
ման ժա մա նակ, շեշ տադ րի կեր պար նե րի 
վեր լուծ ման մո տե ցում նե րը, ո ւղ ղոր դի 
դե պի կեր պա րի հո գե վեր լու ծու թյան նա-
խա կե տը, ո րից հե տո ա շա կեր տը ի նք-
նու րույն փոր ձի բա ցա հայ տել գրա կան 
հե րոս նե րի հո գե կերտ ված քը, հո գե բա-
նա կան դաշ տը: Կեր պա րի ա րժ ևոր ման 
ա ռա ջին ե լա կե տային մո տե ցու մը պետք 

ԱՐ ՄԻ ՆԵ ԱՐ ԶՈՒ ՄԱՆՅԱՆ 
ԵՊՀ հայ նո րա գույն գրա կա նու թյան ամ բի ո նի դո ցենտ, 

բա նա սի րա կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու 

ՆԱԻ ՐԱ ՀԱ ԿՈԲՅԱՆ
ՀՀ ԳԱԱ մի ջազ գային գի տակր թա կան կենտ րոն, դե կան,

hո գե բա նա կան գի տու թյուն նե րի դոկ տոր, պրո ֆե սոր 

ՄԻ ՋԱ ՌԱՐ ԿԱՅԱ ԿԱՆ ԿԱ ՊԵՐ.  
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է լի նի ազ գային հո գե բա նու թյան դի-
տան կյու նից: Այ սինքն՝ ու սու ցի չը պետք 
է բա ցատ րի, որ յու րա քան չյուր գրող 
կեր պա րա կերտ ման ճա նա պար հին հաշ-
վի է առ նում հե րո սի ազ գային ար ժե հա-
մա կար գը, ազ գային մտա ծո ղու թյունն 
ու հո գե կերտ ված քը, ազ գային կե ցու-
թյան ի նք նա տի պու թյունն ու ա ռանձ-
նա հատ կու թյուն նե րը, ո րով հետև մի այն 
այս դեպ քում գրա կան կեր պա րը կլի նի 
ճշ մար տա ցի և տի պա կան: Ու րեմն՝ ու-
սու ցի չը պետք է ո ւղ ղոր դի ա շա կեր տին 
կեր պա րի բնու թագ րումն ու ա րժ ևո րու մը 
կա տա րել ե լա կե տային այս մո տեց մամբ:

Ե րկ րորդ ե լա կե տային մո տե ցու մը 
ժա մա նա կաշր ջա նի հո գե բա նու թյան 
շեշ տադ րումն է: Յու րա քան չյուր գրող, 
պայ մա նա վոր ված իր ապ րած ժա մա-
նա կաշր ջա նի գա ղա փա րա խո սու թյամբ, 
պատ մա կան այդ ժա մա նա կա հատ վա ծի 
մարդ կային հա րա բե րու թյուն նե րի հո գե-
բա նա կան ըն կա լում նե րով և բա րո յա-
կան ա րժ ևո րում նե րով, իր հե րոս նե րին 
ամ բող ջաց նում է տվյալ դա րաշր ջա նի 
հո գե բա նա կան մտայ նու թյան քու րա-
յում: Օ րի նակ՝ 19-րդ, 20-րդ, ար դեն 21-
րդ դա րի գրողր նույն հո գե կերտ ված քի 
կրո ղը չէ. քա ղա քակր թու թյու նը, մարդ-
կային մտ քի նվա ճում նե րը ի րենց հետքն 
են թող նում ժա մա նա կաշր ջա նի մար դու 
հո գե բա նա կան նկա րագ րի վրա: Հատ-
կա պես քա ղա քա կան-հա սա րա կա կան 
տե ղա շար ժե րը փո խում են մար դու ար-
ժե հա մա կար գը, աշ խար հա յաց քը, ո ւս տի 
յու րա քան չյուր դա րաշր ջան իր հո գե-
բա նա կան ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րը 
ու նի: Ու սու ցի չը պետք է բա ցատ րի, որ 
21-րդ դա րի քա ղա քա ցին իր մտա ծո ղու-
թյամբ և հո գե կերտ ված քով շատ է հե-
ռա ցել նա խորդ դա րե րի մար դուց, ո ւս տի 
այ սօր՝ 21-րդ դա րի հե ռա վո րու թյու նից, 
նա խորդ դա րաշր ջա նում ստեղծ ված 
գրա կան եր կե րը վեր լու ծե լիս պետք է 
ժա մա նա կաշր ջա նի հո գե բա նու թյան դի-
տան կյու նից մո տե նալ խնդ րին:

Եր րորդ ե լա կե տային մո տե ցու մը 
գրո ղի հո գե բա նու թյունն է: Յու րաան-

չյուր գրող իր ան հա տա կան հո գե կերտ-
ված քով, իր մարդ կային ո րակ նե րով, իր 
մտա ծո ղու թյամբ ի նչ-որ չա փով ազ դում 
է իր կեր տած կեր պար նե րի վրա՝ ո րոշ 
չա փով նրանց դարձ նե լով իր մի մաս նի-
կը: Ու րեմն՝ ու սու ցի չը պետք է բա ցատ րի, 
որ մինչ գրա կան կեր պար նե րին ան դրա-
դառ նա լը պետք է ու սում նա սի րել գրո-
ղի կեն սագ րու թյու նը, նրա նա մակ նե րը, 
ժա մա նա կա կից նե րի հու շե րը, դրանց 
օգ նու թյամբ հնա րա վո րինս թա փան ցել 
գրո ղի նե րաշ խար հը, գտ նել կեր պա րի 
սնուց ման հո գե բա նա կան ա կունք նե րը: 
Գրա կա նու թյուն-հո գե բա նու թյուն մի-
ջա ռար կա յա կան կա պի այս մո տե ցու մը 
հատ կա պես պետք է կի րա ռել քնա րա-
կան ստեղ ծա գոր ծու թյուն նե րի, բա նաս-
տեղ ծու թյուն նե րի վեր լու ծու թյան ժա-
մա նակ, ո րով հետև բա նաս տեղ ծա կան 
պատ կե րը սյու ժե տային զար գա ցում ներ 
չու նի, այն գրո ղի ներ քին հո գե վի ճակ նե-
րի դրս ևո րումն է, ո ւս տի բա նաս տեղ ծա-
կան խոս քի ներ քին շեր տե րը թա փան ցե-
լու հա մար պետք է ի մա նալ, թե գրո ղը 
բա նաս տեղ ծա կան եր կուն քի պա հին 
ի նչ հո գե վի ճա կում է ե ղել, և որ քա նով 
են դրանք ար տա ցոլ վել բա նաս տեղ ծու-
թյան մեջ: Ե լա կե տային այս մո տեց մամբ 
պետք է ու սու ցա նել Չա րեն ցի « Ծի ա-
ծան» ժո ղո վա ծուն:

« Ծի ա ծան» ժո ղո վա ծուն ծնունդ էր 
Չա րեն ցի ան ձնա կան հու զապ րում նե-
րի, հո գե բա նա կան վայ րի վե րում նե րի: 
Ո ւս տի « Ծի ա ծան» ժո ղո վա ծո ւի ե լա կե-
տային սիմ վոլ ներ հան դի սա ցող գույ նե-
րի հո գե բա նա կան շեր տե րի քն նար կու մը 
պետք է կա տա րել՝ բա ցա հայ տե լով բա-
նաս տեղ ծի ան ձնա կան հույ զե րի դաշ-
տը, ո րը կե նա րար ա կունքն էր ժո ղո վա-
ծո ւի բա նաս տեղ ծու թյուն նե րի հա մար: 
« Ծի ա ծան» ժո ղո վա ծո ւում գույն-պատ-
կեր սիմ վոլ նե րի ե ռա շերտ հա մա կար-
գը պետք է դի տար կել բա նաս տեղ ծի 
ան ձնա կան հույ զե րի, հո գե վի ճակ նե րի 
զու գա հեռ վեր լու ծու թյամբ: Պատ կե րը 
և սիմ վո լը բա նաս տեղ ծու թյան լեզ վա-
կան կա ռուց ված քի ար տա քին և ներ քին 
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մա կար դակ ներն են: Այ սինքն՝ պատ կեր-
սիմ վոլ ան ցու մային են թա շեր տե րում 
բա նաս տեղ ծի նե րաշ խար հի հու զային 
թր թիռ ներն են, ար տա քին աշ խար հի 
հզոր ազ դակ նե րը: Չա րեն ցյան գույն-
սիմ վոլ նե րը բազ մա շերտ են և բազ մա-
տարր: Դրանց հո գե բա նա կան շեր տե րը 
բա ցա հայ տե լու հա մար ու սու ցի չը պետք 
է նշի, որ « Ծի ա ծա նը» նվիր ված է բա-
նաս տեղ ծի ա ստ ղային քրո ջը՝ Կա րի նե 
Քո թան ճյա նին, ո րի հան դեպ Չա րեն ցը 
մեծ սեր էր տա ծում, ո ւս տի ժո ղո վա ծո-
ւի գույն-սիմ վոլ նե րի՝ բա նաս տեղ ծա կան 
պատ կեր նե րի տո ղա տա կե րում խտաց-
ված հո գե բա նա կան շեր տե րը դի տար կե-
լու հա մար պետք է հաս կա նալ՝ հա րա բե-
րու թյուն նե րի ի նչ ըն թացք էր նրանց մոտ 
ժո ղո վա ծո ւի բա նաս տեղ ծա կան եր կուն-
քի պա հին: Ը ստ Կա րի նե Քո թան ճյա-
նի՝ « Ծի ա ծան»-ը գր վել է Մոսկ վա յում, 
ի սկ մինչ Մոսկ վա գնա լը ար դեն նրանց 
միջև կային հույ զե րի և հո գե բա նա կան 
ապ րում նե րի ո րո շա կի դրս ևո րում ներ: 
Կար սի այ գում մի քա նի հան դի պում նե-
րը խորհր դա վոր ե րի տա սար դի հան դեպ 
ար դեն հե տաքրք րու թյուն է ին ա ռա ջաց-
րել Կա րի նե ի մոտ, և նա ցան կա նում է 
ծա նո թա նալ այդ ե րի տա սար դի հետ, 
ո րը ըն կեր նե րը տա րօ րի նակ են հա մա-
րում: «Ն րանց տա րօ րի նակ թվաց այդ 
տա րօ րի նակ տղայի հետ մտեր մա նա լու 
ա ռա ջար կը, սկզ բում ծի ծա ղե ցին, հե-
տո հայ տա րա րե ցին, որ ստիպ ված կլի-
նեն ըն կե րու թյուն չա նել ի նձ հետ, չար 
է տղան, և ի րենք չեն պատ կե րաց նում 
մտեր մու թյուն նրա հետ: Ես հա մա ռե ցի 
և մեր ըն կեր նե րից մե կի ու ղեկ ցու թյամբ 
մո տե ցանք Ե ղի շե ին: Ձեռքս մեկ նե լով 
ա ռա ջար կե ցի նրան ծա նոթ ներ լի նել: 
Թերևս ծաղր հա մա րե լով իմ ա ռա ջար-
կը, նա ծույլ շարժ վեց տե ղում, ար ժա-
նա պատ վու թյամբ բարձ րա ցավ, և մենք 
ծա նո թա ցանք»: 1 Եվ այդ ծա նո թու թյու նը 
վե րած վեց խորհր դա վոր մտեր մու թյան. 
« միշտ մի ա սին է ին լի նում, մի ա սին 

1  Հուշեր Եղիշե Չարենցի մասին, Երևան, 
«Սովետական գրող» , 1986թ., էջ 43:

զբոս նում, նա վակ նս տում, զրու ցում ժա-
մե րով»: Այ նու հետև ճա կա տագ րի դա-
ժան հան գա մանք նե րի բե րու մով նրանք 
բա ժան վում են մի մյան ցից. ե րկ րի ծանր 
քա ղա քա կան ի րա վի ճա կը եր կու սին էլ 
իր հոր ձա նուտն է տա նում: Չա րեն ցը 
կա մա վո րա կան ջո կատ նե րով հաս նում է 
մինչև Վան, տես նում պատ մա կան հայ-
րե նի քի ա րյու նոտ ող բեր գու թյու նը, ի սկ 
Կա րի նեն, ո րի զին վոր դառ նա լու ցան-
կու թյու նը ծնող նե րը ար գե լում են, դառ-
նում է գթու թյան քույր՝ մաս նակ ցե լով 
Թու մա նյա նի կող մից կազ մա կերպ ված 
որ բե րի օգ նու թյան աշ խա տանք նե րին: 
Այս ծանր ու մղ ձա վան ջային ճա նա-
պարհն ան ցնե լուց հե տո եր կուսն էլ 
հայտն վում են Մոսկ վա յում: Կա րի նեն 
այն տեղ էր բուժ ման նպա տա կով, հե-
տո նրա խորհր դով Մոսկ վա է մեկ նում 
նաև Չա րեն ցը: Եվ վայե լու մի ե րա նե լի 
ա միս ներ… Չա րեն ցը Մոսկ վա յում հա-
ճա խում է Շա նյավս կու հա մալ սա րա-
նի բա նա սի րա կան ֆա կուլ տետ որ պես 
ա զատ ո ւկն դիր: Այս շր ջա նում նա մաս-
նակ ցում է գրա կան ե րե կո նե րի, շփ վում 
ռուս մտա վո րա կան նե րի հետ: Բնա կա-
նա բար այս մթ նո լոր տում նրա գրա կան 
ո րո նում նե րը էլ ա վե լի պեպք է խո րա-
նային սիմ վո լիս տա կան աշ խար հում, 
ո րով հետև այդ ո ւղ ղու թյու նը իշ խող էր 
20-րդ դա րասկզ բի ռուս գրա կա նու թյան 
մեջ: Այ սինքն՝ սիմ վո լային հա մա կար գը 
դառ նում է գրո ղի նե րաշ խար հի բա ցա-
հայտ ման մի ջոց: « Սիմ վո լային հա մա-
կար գը», ո րը տար րա լուծ ված է ո ղջ կա-
ռուց ված քի մեջ, պատ կե րա վոր ա սած՝ 
բա նաս տեղ ծի « հո գու քար տեզն է» , 
ո րով պետք է կողմ նո րոշ վի րն թեր ցո-
ղը՝ մուտք գոր ծե լու նրա « մի ջու կի» մեջ, 
շփ վե լու նրա « ներ քին ի րա կա նու թյան», 
ճա նա չե լու նրա մտ քե րի և զգաց մունք նե-
րի ճշգ րիտ հոս քը՝ ար տատպ ված տվյալ 
սիմ վո լային հա մա կար գի մեջ: Ըն թեր-
ցու մը /այս ի մաս տով՝ վեր լու ծու թյու նը/ 
ստեղ ծա գոր ծա կան պրո ցե սի հա կա-
դարձ շար ժումն է, ե րբ բա ցա հայտ վում 
են մինչ այդ ստեղծ ված սիմ վոլ –պատ-
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կեր նե րը ՝ ը նդ հուպ մինչև հան դի պու մը 
բա նաս տեղ ծա կան այն ի րա կա նու թյա-
նը, որ տե ղից սկս վել է սիմ վո լի ա ռա-
ջա ցու մը»: 1 Ու րեմն՝ չա րեն ցյան գույն 
– սիմ վո լի հո գե բա նա կան շեր տե րը բա-
ցա հայ տե լու հա մար պետք է գտ նել բա-
նաս տեղ ծա կան այն ի րա կա նու թյու նը, 
որ տե ղից կեն սա կան լից քեր են ստս ցել 
շար քի բա նաս տեղ ծու թյուն նե րը: Ը նդ-
հան րա պես սիմ վոլ-պատ կե րը բա նաս-
տեղ ծա կան խոս քի մեջ դուրս է գա լիս 
բա ռի ի րա կան ի մաս տային սահ ման նե-
րից՝ գրա վե լով հու զապ րու մի և հո գե-
վի ճա կի լայն տա րա ծա կան դաշտ: Չա-
րեն ցյան ե ռա գույն ծի ա ծա նը դառ նում է 
բա նաս տեղ ծի այդ օ րե րի հո գե կան ապ-
րում նե րի բա նաս տեղ ծա կան ծնուն դը. 
կա պույտ, ոս կի, մա նու շա կա գույն-ե րեք 
գույն, ե րեք հո գե վի ճակ, հույ զե րի ե ռա-
շերտ տրո հում: Ը ստ հո գե բան Կ. Յուն գի՝ 
«Ար խե տի պե րը հո գե կան կա ռուց ված-
քում մնա ցած մինչ գի տակ ցա կան պատ-
կե րա ցում նե րի և աշ խար հի նախ նա կան 
ըն կալ ման հետ քերն են, ո րոնք, դուրս 
մղ վե լով գի տակ ցու թյան ա վե լի կա տա-
րյալ ձևե րի կող մից, ան ցնում են հո գե-
կան աշ խար հի «ան գի տակ ցա կան ո լոր-
տը» և հան դես գա լիս ի բրև սիմ վոլ ներ: 
Բա նաս տեղ ծի կող մից «ար խե տի պե րի» 
ա րթ նա ցու մը և նրանց սիմ վո լիկ ձևե րի 
հայտ նա բե րու մը, որ տե ղի է ու նե նում 
ստեղ ծա գոր ծա կան պրո ցե սում, նշա-
նա կում է «ե տա դարձ շար ժում» դե պի 
գի տակ ցու թյան պար զու նակ նախ նա-
կան ձևե րը, վե րա դարձ ներ կայից դե պի 
ան ցյալ, դե պի «սկզբ նա պատ կե րը», ո րը 
գի տակ ցու թյան հա մար հան դես է գա-
լիս ի բրև սիմ վոլ»:2 Ու սու ցի չը պետք է 
բա ցատ րի, որ գրողր բա նաս տեղ ծա կան 
ներշն չան քի պա հին, ե րբ միտ քը են թա-
գի տակ ցա կան-մինչ գի տակ ցա կան-գի-
տակ ցա կան ան ցման ճա նա պար հին է, 
ան ցյա լից ներ կա ե տա դարձ շարժ ման 
շնոր հիվ ներ կայի մեջ վե րապ րում է ան-

1  Հենրիկ էդոյան, Եղիշե Չարենցի պոետիկան, 
Երևան, 1986թ.,էջ 26:

2  К. Юнг, Психологические типы, М, 1924, с.90:

ցյա լում մնա ցած հույ զե րը, ո րոնք դառ-
նում են այդ պա հի սիմ վոլ-խորհր դա-
նի շեր: Չա րեն ցի հա մար մինչ Մոսկ վա 
գա լը Կա րի նե ի հետ հա րա բե րու թյուն նե-
րի հո գե բա նա կան դաշ տը կա պույտն էր: 
Այ սինքն՝ սի րո կա յաց ման նախ նա կան 
փու լում գե րիշ խում է կա պույ տը, ե րբ 
սե րը ա ստ ղային քրոջ կեր պա րով ճախ-
րում է ե րկ րի կա պույ տում, այն դեռևս 
հո ղե ղեն չէ, այն տի ե զե րա կան, ա ստ-
վա ծային, ան մար մին, ե թե րային տե սիլք 
է, ցնորք, պատ րանք: 

Կա պույ տը սի րո հո գե բա նա կան ան-
ցում նե րի մաք րա մա քուր ա կունքն է, 
« կա պույ տը հո գու ա ղո թանքն է», ի սկ սի-
րա հար հո գին, սի րե լի ին տեն չա ցող սիր-
տը իր ա ղոթք նե րում նրան է տես լա ցած 
փնտ րում, ո րը դեռևս ա ստ ղե ո լորտ նե-
րում է: « Կա պույ տը-կա րոտ թա փան ցիկ, 
մա քուր, ու հս տակ, ու ջինջ» . կա պույ տի 
ա լիք նե րում գա լար վում է սի րա տենչ հո-
գին սի րե լի ի կա րո տից, ի սկ այդ կա րո-
տը ա նեղծ է, ո րով հետև կա պույտ քրոջ 
աչ քե րում շո ղա ցող սե րը ա ղոթ քի կան-
չող զան գի պես հզոր է ու ա մե նա կա րող: 
Սի րա հար սր տից հոր դա ցող հույ զե րը 
կա պույ տի տի ե զե րա կան ան սահ մա նու-
թյան մեջ ան ծայ րա ծիր տա րածք ներ են 
գրա վոմ՝ «երկն քից եր կինք»: Ու սի րե լի-
ին տեն չա ցող հո գին ան սանձ կր քե րից 
« կա պույ տի լա բի րին թո սում դառ նում 
է սր բա ցած կնիք»: Սի րո մա քուր ա լիք-
նե րում, կա պույ տի տի ե զե րա կան տա-
րածք նե րում սր բա նում է ա մեն մի տարր, 
մաք րա գործ վում է աշ խար հը, ու այն , 
ի նչ պետք է հա ջոր դի կա պույ տին՝ սի րո 
կա յա ցու մը, դառ նում է լու սա վոր ե զերք, 
հո գու ցն ծու թյուն:

Մոսկ վա յում ար դեն, ե րբ սի րա հար 
սր տերն այդ քան մոտ է ին, սերն ի ջել էր 
տի ե զե րա կան կա պույ տի հո գե բա նա կան 
տա րածք նե րից, դար ձել էր նյու թե ղեն, և 
հա գուրդ էր ստա ցել սի րո ծա րա վից տո-
չոր վող սի րա տենչ հո գին: Եվ սի րո « լու-
սա վոր գի նու» այ րող ա լիք նե րում ձուլ-
վում են եր կինքն ու եր կի րը, մար մինն 
ու հո գին, ե րազն ու ի րա կա նու թյու նը, 
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ցնորքն ու պատ րան քը, ու փշր վում է 
կա պույ տը, ա նէ ա նում սի րո հոր դա ցող 
ա լիք նե րում. կա պույ տից հե տո բաց վում 
է ար ևի ոս կին՝ սի րո դրս ևոր ման հո գե-
բա նա կան հա ջորդ շեր տը՝ որ պես սի րո 
վայե լու մի խոր հուրդ: Սի րո հո գե բա-
նա կան ան ծայ րու թյան մեջ տե սա նե լի է 
դառ նում հույ զե րի մյուս ե զեր քը՝ ոս կին՝ 
որ պես սի րո կա յաց ման և ա նափ կր քե-
րին հա գուրդ տա լու զո րա վոր վայր կյան: 
Բռնկ վում է սի րո հր դե հը, առ կայ ծում է 
սի րո կա յաց ման «հ րաշ քի շղ թան, շղ թան 
ոս կե գույն»՝ որ պես սր տի, հո գու, մարմ-
նի սի րո ա լիք նե րում մի ա ձուլ վե լու սուրբ 
վայր կյա նի խոր հուրդ, վայր կյան, ո րի 
փո թոր կուն ա լիք նե րում փշր վում են ար-
դեն հե ռու նե րում՝ ե րա զի թևե րին, մնա-
ցած կա պույ տի ա նա րա տու թյան, մա քուր 
մե նու թյան թր թիռ նե րը: Բռն կու մի վայր-
կյա նի մեջ ար դեն ան ցյալ է դառ նում 
ան բիծ կա պույ տի խոր հուր դը , սի րուց 
այր վող աչ քե րում հա ջորդ վայր կյա նին 
«ոս կու շշուկ է, ոս կու փայլ, ոս կու ճա-
ճանչ ոս կե վառ…» : Սեր ու բոց, կիրք ու 
կրակ, հրայրք ու հր դեհ մի ա ձույլ են ոս-
կու ա լիք նե րում, ի սկ ե րբ հան դարտ վում 
են հր դեհ ված հույ զե րի ա լիք նե րը, « Հո-
սում է ոս կե ծուփ կա պույ տից դե պի վար՝ 
Ար տե րի գիր կը բեր րի ՝ մի հեշ տու թյուն 
հրա վառ» : Հան դարտ վում են սր տի փո-
թոր կում նե րը, աս տե ղային ո լորտ նե րից 
մինչև ե րկ րային տա րածք ներ ձգ վող 
հույ զե րը սի րա հար հո գուն ան բա ցատ-
րե լի, ան մեկ նե լի զգա ցո ղու թյուն նե րի 
գիրկն են տա նում: Սի րո կրակ նե րում « 
խանձ ված հո գին» մի պահ դա տարկ վում 
է, կա պույտն ու ոս կին՝ սի րո ե րազն ու սի-
րո վայե լու մը, դառ նում են հե ռու նե րում 
մնա ցած տր տում մի հուշ… Կա պույ տից 
հե տո և ոս կուց հե տո սի րա հար հո գում 
փռ վում է « մի խամ րած մշուշ մա նու շա-
կա գույն»: Սի րո կա յաց ման ճա նա պար-
հի այս հո գե վի ճա կի՝ մա նու շա կա գույ նի 
խորհր դի յու րօ րի նակ բա ցատ րու թյունն 
են տա լիս ստոի կյան փի լի սո փա նե-
րը: Ը ստ ստոիկ նե րի՝ ցան կա ցած ե րա-
զանք, ցան կու թյուն, ո րը նախ նա կան 

վի ճա կում դեռևս ան հա սա նե լի է, կրում 
է խորհր դա վոր, ա ստ վա ծային ան բա-
ցատ րե լի զգա ցո ղու թյուն նե րի ո ւժ, ի սկ 
ե րբ այն տի ե զե րա կան ո լորտ նե րից իջ-
նում է ե րկ րային տա րածք ներ, դառ-
նում ի րա կա նու թյուն, այն կորց նում է 
իր ա ռեղծ վա ծային ու ժը, ան մեկ նե լի 
խորհր դա վո րու թյու նը: Այդ է պատ ճա ռը, 
որ ստոի կյան փի լի սո փա նե րը գտ նում 
են, որ ա վե լի լավ է ե րա զել ու չհաս նել, 
որ պես զի չճա շա կել ե րա զան քի վայե լու-
մից հե տո ե կող տխուր զգա ցո ղու թյու նը՝ 
ա ստ վա ծայի նից դե պի ա ռօ րե ա կան ի րո-
ղու թյան ըն կա լու մը: 1 Մոս կո վյան սի րո 
վայե լու մի ա միս նե րը Չա րեն ցին տա նում 
են տխուր մա նու շա կա գույ նի աշ խարհ, 
ու բա նաս տեղ ծը ցգում էր, « որ մի այն 
եր կինք նե րում կու սա կան բռն կում նե-
րը բո լոր նվա ղե ցին ու հան գան»: Այլևս 
չկային աս տե ղային ո լորտ նե րում թևա-
ծող ե րազ նե րը, ան մեկ նե լի հույ զերն ու 
կրակ նե րը մա րե ցին ե րկ րային հո գե վի-
ճակ նե րի լու սա վոր ա լիք նե րում: 

Բա նաս տեղ ծի հո գին չէր կա րող եր-
կար մնալ խամ րած մա նու շա կա գույ նի 
հույ զե րի դաշ տում, նրա հո գին ծա րավ 
էր ճախ րան քի, տի ե զե րա կան տա րածք-
նե րում ա լե վե տում նե րի, ի սկ հո գու թռիչ-
քի ծա րա վը նրան պի տի տա ներ նոր կա-
պույտ նե րի աշ խարհ՝ նոր սե րե րի գիր կը՝ 
Ար մե նու հի Տիգ րա նյան, Լյու սի Թա ռա-
յան, Ար փե նիկ Ա ստ վա ծա տու րյան, Ի զա-
բել լա Կո դա բա շյան, ո րոնք հե տո պի տի 
որ պես ե րազ նե րի Նավ զի կե՝ « նա յադ-
նե րի նման կա րոտ նե րի ձայ նով կան չե ին 
նրան, խոս տա նային սի րո ան հատ նե լի 
հմայք, բայց թող նե ին մի այն մոր մոք ու 
կորս տի կս կիծ»: 

Գրա կան եր կի նման վեր լու ծու թյան 
ըն թաց քում կի րա ռե լով գրա կա նու թյուն-
հո գե բա նու թյուն մի ջա ռար կա յա կան կա-
պը՝ ու սու ցան վող նյու թը կս տա նա ա վե-
լի խոր քային ըն կա լում ա շա կերտ նե րի 
կող մից, դա սը կդառ նա ա վե լի հե տաքր-
քիր, բո վան դա կա լից և ար դյու նա վետ:

1  Антология мировой философии,том 
1,М.,1969с.45
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1. Հեն րիկ է դո յան, Ե ղի շե Չա րեն ցի պոե տի կան, Եր ևան, 1986թ.:
2. Հու շեր Ե ղի շե Չա րեն ցի մա սին, Եր ևան, « Սո վե տա կան գրող» , 1986թ.: 
3. Ан то ло гия ми ро вой фи ло со фи и, том 1,М.,1969: 
4. 4. К. Юнг, Пси хо ло ги чес кие ти пы, М, 1924:

МЕЖПРЕДМЕТНЫЕСВЯЗИ,ЛИТЕРАТУРАИПСИХОЛОГИЯ
АР МЕ НУ И АР ЗУ МА НЯН

До цент ка фед ры но вей шей ли те ра ту ры Ере ванс ко го го су дарст вен но го уни вер си те та, кан ди тант 
фи ло ло ги чес ких на ук.

НА И РА АКО ПЯН 
Де кан Меж ду на род но го на уч нооб ра зо ва тель но го цент ра НАН РА,  

док тор пси хо ло ги чес ких на ук, про фес сор

Се год ня пе да го ги чес кие ме то ди ки, на хо дя щи е ся на пу ти пре об ра зо ва ний,  мно го об раз ны 
и мно го сос тав ны. Учи тель дол жен уметь  выб рать п ра виль ный ме тод обу че ния в за ви си мос
ти от те мы и обу ча ю ще го ма те ри а ла. При  обу че нии не об хо ди мо учи ты вать межп ред мет ные 
свя зи, поз во ля ю щие сде лать у рок бо лее со дер жа тель ным и пло дот вор ным. Ли те ра тур но
п си хо ло ги чес кие свя зи сле ду ет ис поль зо вать при изу че нии та ких про из ве де ний, где сю
жет ных  пос ле до ва тель ных  дейст вий боль ше, чем дра ма ти чес ких мо мен тов u сво е об раз ных 
про яв ле ний ду шев но го сос то я ни я.
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Nowadays teaching methodology which undergoes reformations is various and multi 
faceted. Teachers should be able to choose the right method of teaching due to the subjectmatters 
and materials. It is important to pay attention on interdisciplinary relations which help to make 
the lesson more substantial, productive and learneroriented. The ties between Literature and 
Psychology should be applied while studying fiction, where succession of events is more than 
dramatic and there exist a range of moments and special expressions of emotional state.


