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Հոդ վա ծում վեր լու ծա բար ներ կա յաց-
ված է ժա մա նա կա կից հայ ըն տա նի քում 
առա ջա ցող կոնֆ լիկտ նե րի որոշ պատ-
ճառ ներ և դեստ րուկ տիվ հետևանք ներ, 
ինչ պես նաև դրանց կան խար գել ման և 
հաղ թա հար ման վե րա բե րյալ ներ կա յաց-
վել են պրակ տիկ առա ջարկ ներ: 

Հան գու ցային բա ռեր և արտահայ
տու թյուններ. ըն տա նե կան կոնֆ լիկտ, 
փո խըմբռ նում, հո գա ծու թյուն, դեստ-
րուկ տիվ հետ ևանք ներ: 

Ըն տա նի քը դա րեր շա րու նակ եղել է 
մարդ կու թյան կա յաց ման, երե խա նե րի 
դաս տի ա րա կու թյան, ըն տա նի քի ան-
դամ նե րի սի րո, պաշտ պան վա ծու թյան 
և հո գա ծու թյան օր րան: «Ըն տա նիք» յու-
րա կերպ սո ցի ա լա կան ինս տի տու տը, 
ինչ պես և բա զում բարդ սո ցի ա լա կան 
գո յա վոր ներ, իր բնու թյան բազ մա բո-
վան դակ իս կու թյամբ լի ո վին ու սպա ռիչ 
չի որո շարկ վում եզա կի ու մի ան շա նակ 
սահ ման մամբ ու մեկ նո րոշ մամբ: Գո-
յու թյուն ու նեն ըն տա նի քի` որ պես սո-
ցի ա լա կան ինս տի տու տի բազ մա թիվ 
բնո րո շում ներ և սահ մա նում ներ, որոնք 
առանձ նաց նում են ըն տա նի քի կեն սա-
գոր ծու նե ու թյան և հա րա բե րու թյուն նե րի 
տար բեր կող մե րը` սկ սած պար զու նակ 
բնու թագ րում նե րից` մինչև բո վան դա-
կային խո րը նկա րագ րու թյուն և սահ մա-
նում: Ըստ Յու. Ա. Գաս պա րյա նի՝ «ըն տա-
նի քը արյու նակ ցա կան կա պե րով և սի րո 
ու փո խա դարձ հար գան քի գա ղա փար-
նե րով օժտ ված մարդ կանց խումբ է մեկ 
հար կի տակ, որոնք կոչ ված են բա վա-
րա րե լու ոչ մի այն ըն տա նի քի բո լոր ան-

դամ նե րի ան ձնա կան պա հանջ ներն ու 
պա հանջ մունք նե րը և բա րե լա վել նրանց 
միջև եղած հա րա բե րու թյուն նե րը, այլ 
նաև պա տաս խա նատ վու թյան զգա ցու-
մով և ժա մա նա կին կա տա րե լու ըն տա-
նի քին հա տուկ բո լոր գոր ծա ռույթ նե րը» 
[1, էջ 233]: Ըն տա նի քի սահ ման ման մեջ 
որ պես ըն տա նի քի բաղ կա ցու ցիչ հատ-
կու թյուն էա կան է նաև նշել ամու սին
նե րի տա րա սեռ զույ գի ան հրա ժեշտ 
տար րը, որ և սկզ բուն քո րեն հնա րա վոր 
է դարձ նում ըն տա նի քի և նրա նում որ
դեծ նու թյան էա կան գոր ծա ռույ թը, որով 
և՝ մարդ կու թյան կեն սա բա նո րեն գո
յու թյան սկզ բուն քային հնա րա վո րու
թյու նը, իսկ հաշ վի առ նե լով հա զա րա-
մյակ ներ ի վեր ու մինչ այժմ մարդ կային 
կյան քում տեղ գտած ան բնա կան, մարդ-
կային հո գե կեն սու նա կու թյա նը՝ կեն-
դա նա կան ու հոգ ևոր բնու թյա նը դա-
վա ճա նող ու ժխ տող, այդ  կերպ՝ նաև 
ոչ-բա նա կան ու հենց արա տա վոր հա-
մա սե ռա մո լու թյան կեն սաս պան ու նաև 
հո գես պան եր ևույ թը, տա րա սեռ ամուս-
նա կան զույ գը ոչ մի այն բնա կա նո րեն 
կե նա րար է մարդ կու թյան գո յու թյան 
հա մար, այլև ան հրա ժեշտ նա խադ րյալ 
է մարդ կային ինք նու թյան ու կյան քի 
բա րո յա հոգ ևոր կա յաց ման և կա տա
րե լա գործ վող զար գաց ման: Սահ ման-
ման մեջ հար կա վոր է նկա տի ու նե նալ 
ոչ մի այն որ դեծ նու թյամբ, այլև որ դե
գրու թյամբ հնա րա վոր զա վակ նե րի 
առ կա յու թյունն ու այդ  կերպ՝ ըն տա նի քի 
ան դամ նե րի միջև հնա րա վոր ոչ-ա րյու-
նակ ցային կա պը: Էա կան է նաև նկա տի 

ԱՆԱ ՀԻՏ ՋԻ ՋՅԱՆ
Խ. Աբո վյա նի անվան հայ կական պե տա կան ման կա վար ժա կան հա մալ սա րա նի  

սո ցի ո լո գի այի և սո ցի ա լա կան աշ խա տան քի ամ բի ո նի ասիս տենտ,  
փի լի սո փա յա կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու
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ու նե նալ ծնող նե րի՝ դե պի զա վակ նե րը 
և զա վակ նե րի՝ դե պի ծնող նե րը կա րի
քային հիմ նախն դիր նե րի նկատ մամբ 
«հո գա ծու» կապն ու գոր ծա ռույ թը՝ 
կախ ված մարդ կային կա րո ղու թյու
նից ու տա րի քային բա րո յա հոգ ևոր 
հա սու նու թյու նից: Էա կան է նաև նշել 
մի մյանց նկատ մամբ սե րը պահ պա նող 
և հար գան քը հիմ նող, ուս տի և հիմ նո-
րոշ նշա նա կա լի ու թյուն ու նե ցող «փոխ
ըմբռն ման» ան հրա ժեշ տու թյունն ու 
նա խընտ րե լի ու թյու նը ըն տա նի քի՝ որ
պես այդ պի սին ու հենց բա րե կարգ 
գո յու թյան հա մար: Ի մի բե րե լով ըն տա-
նի քը որ պես այդ պի սին գո յաց նող ու այդ  
կերպ՝ բաղ կա ցու ցիչ (կամ էաց նող ու այդ  
կերպ՝ էա կան) հատ կու թյուն նե րը՝ կա րե-
լի է ամ րագ րել ըն տա նի քի՝ բնու թյու նը 
բա ցա հայ տող կամ իս կու թյու նը բա ցո-
րո շող սահ ման ման բա նաձև: Ըն տա նի
քը մարդ կանց խումբ է՝ մեկ հար կի 
տակ ապ րող, տա րա սեռ ամուս նա կան 
զույ գի և զա վակ նե րի արյու նակ ցա
կան կամ որ դեգ րա կան, փո խա դարձ 
սի րո, հար գան քի ու փո խըմբռն ման 
և կա րի քային հիմ նախն դիր նե րում 
փոխ հո գա ծու թյան բա րո յա հոգ ևոր 
կա պե րով ու գոր ծա ռույթ նե րով, ըստ 
մարդ կային կա րո ղու թյան և տա րի
քային ու բա րո յակրթա կան հա սու
նու թյան: Հիմն վե լով այդ սահ ման ման 
վրա՝ ան դրա դառ նանք փո խա կերպ-
վող հա սա րա կու թյու նում հայ ըն տա նի-
քի գոր ծառ նու թյու նում առա ջա ցող որոշ 
դժ վա րու թյուն նե րի և կոնֆ լիկտ նե րի 
խնդ րին: Կա րե լի է նկա տել, որ ըն տա-
նի քի՝ ան հրա ժեշտ ու նա խընտ րե լի բա-
րե կար գու թյամբ գո յու թյան հա մար, որ-
պես հիմ նո րոշ, սի րո ու փո խըմբռն ման 
խախտ ման կամ նվազ ման պա րա գա յում 
նշյալ բաղ կա ցու ցիչ հատ կու թյուն նե րի 
առն չու թյամբ կա րող են ծա գել և հենց 
առա ջա նում են տա րաբ նույթ կոնֆ լիկտ-
ներ, քանի որ ամե նայն կոնֆ լիկտ նե-
րում մշ տա պես ներ կա է չհաս կաց ման, 
թեր հաս կաց ման ու թյուր հաս կաց ման 
գոր ծո նը: Եվ ընդ հա կա ռա կը, ճշ մա-

րիտ հաս կա ցումն ու փոխ հաս կա ցումն է 
միայն հնա րա վո ր դարձնում կոնֆ լիկ տի 
կար գա վո րու մը կամ հաղ թա հա րու մը [2, 
էջ 184]: 

Հայ ժո ղո վուր դը ըն տա նի քի բա րո-
յա հոգ ևոր գոր ծառ նու թյամբ և հոգ ևոր-
մշա կու թային հա րուստ ժա ռան գու թյամբ 
է սկզ բուն քո րեն կա յաց րել իր ինք նու-
թյան ու կեն սու նա կու թյան կա յուն որակ-
ներ պատ մա կան կեն սա գո յու թյան իր 
ըն թաց քի տա րա տե սակ վայ րի վե րում-
նե րի պայ ման նե րում: Այ սօր իրա վի ճակն 
այլ է. առ կա են ար մա տա կան փո փո-
խու թյուն ներ և ըն տա նի քի ինս տի տու-
տը վտան գող ու հետզ հե տե խարխ լող 
մի տում ներ: Հա սա րա կու թյան կյան քում 
ըն տա նիք նե րի նման իրա վի ճա կի ու մի-
տում նե րի պատ ճառ ներն, իհար կե, բազ-
մա զան են՝ քա ղա քա կան և տն տե սա կան 
հա մա կար գե րի ան կա յու նու թյու նը, ոչ-ա-
դեկ վատ գոր ծառ նու թյու նը, ան պա տաս-
խա նատ վու թյու նը հա սա րա կու թյան սո-
ցի ալ-մ շա կու թային փոր ձի փո խանց ման 
և սե րունդ նե րի դաս տի ա րա կու թյան 
հար ցում և այլն: Ըն տա նի քի հիմ նա կան 
գոր ծա ռույթ նե րը, այլ ևայլ գոր ծոն նե րով 
պայ մա նա վոր ված, կեր պա փոխ վում ու 
ան բա րե կար գու թյան մեջ են կա յաց նում 
ու տե սադ րում ըն տա նի քի որ պի սու թյու-
նը: Անն պաստ կեր պա փո խու թյամբ են 
ներ կա յա նում՝

• սո ցի ա լա կա նաց ման/ դաս տի ա րա-
կու թյան գոր ծա ռույ թը. ծնող-ե րեխա 
փոխ հա րա բե րու թյուն նե րի իրա կա-
նաց ման գոր ծըն թացն ավե լի միջ նոր-
դա վոր ված բնույթ է կրում, մոր աշ-
խա տան քային, հա նա պա զօ րյա հա ցի 
հայթ հայթ ման կամ «ինք նաի րա կա-
նաց ման», կա րի ե րայի ժա մա նա կային 
զբաղ վա ծու թյան հետ ևանքով երե խա-
նե րի սո ցի ա լա կա նաց ման վրա ավե լի 
մեծ ազ դե ցու թյուն են թող նում ԶԼՄ-նե-
րը, ին տեր նե տը, սո ցի ա լա կան ցան ցե րը, 
տա րե կից նե րի ան մի ջա կան մի ջա վայ րը.

• վե րար տադ րու թյան և սե ռա կան 
կա պե րի կա նո նա կարգ ման գոր ծա ռույ-
թը. առ կա է ար տաա մուս նա կան կամ 
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նա խաա մուս նա կան կա պե րի լայն տա-
րա ծում, աշ խա տան քային միգ րա ցի այի 
հետ ևան քով եր կու ըն տա նիք նե րի առ-
կա յու թյուն, երե խա նե րի ծնե լի ու թյան 
մա կար դա կի ան կում.

• խնամ քի և հո գա ծու թյան գոր ծա ռույ-
թը. նկատ վում է սի րո, փո խըմբռն ման և 
հո գա ծու թյան մա կար դա կի ան կում, ին չի 
վկա յու թյունն են հան դի սա նում առանց 
ծնո ղա կան խնամ քի երե խա նե րի և ման-
կա կան իրա վա խախտ նե րի թվի աճը և 
այլն [3, էջ 66]: 

Ըն տա նի քի առ կա յու թյունն ան հրա-
ժեշտ, թեև ոչ բա վա րար պայ ման է 
մար դու հիմ նա կան կա րիք նե րի՝ սի րե-
լու և սիր վե լու, հաս կաց ված և պաշտ-
պան ված լի նե լու, ինք նար տա հայտ-
ման և նա խընտ րե լի ո րեն կա յաց ման 
հա մար: Ըն տա նի քը և նե րըն տա նե կան 
փոխ հա րա բե րու թյուն նե րը՝ ամուս նա-
կան, ծնո ղա կան, որ դի ա կան, ազ գակ-
ցա կան, պա հան ջում են բո լոր ան դամ-
նե րի հա մա տեղ գոր ծու նե ու թյուն նախ՝ 
փոխ հար մար ման և ապա՝ մի աս նա բար 
գոր ծառ նու թյան ուղ ղու թյամբ: Հայերն 
ավան դա բար արժ ևո րում են ըն տա նի քը 
և ըն տա նե կան փոխ հա րա բե րու թյուն նե-
րը, որոն ցում և հաս տատ վում է հո գե բա-
նա կան-է մո ցի ո նալ, ֆի զի ո լո գի ա կան, 
մտեր մու թյուն: 

Այ սօր Հա յաս տա նում, որ տեղ ըն տա-
նի քը ար ժե քային հա մա կար գում ավան-
դա բար զբա ղեց նում է առա ջա տար 
դիրք, նկատ վում են՝ 

• ա մուս նա լու ծու թյուն նե րի աճ. ՀՀ-ի 
ազ գային վի ճա կագ րա կան ծա ռա յու-
թյան տվյալ նե րով՝ 2012 թ-ին գրանց ված 
19063 ամուս նու թյուն նե րին հա մա պա-
տաս խա նել է 3250 ամուս նա լու ծու թյուն: 
Ի հա մե մատ դրան՝ 2013 թ-ին գրանց-
ված ամուս նու թյուն նե րի թի վը նվա զել 
է 18363, իսկ ամուս նա լու ծու թյուն նե րի 
թի վը աճել է՝ հաս նե լով 3756-ի [ 4], 

• ա ռանց գրանց ման ամուս նու թյուն-
ներ. ըստ 2011 թ-ի մար դա հա մա րի տվյալ -
նե րի՝ 985 695 կա նան ցից 714 711-ը փաս-
տա ցի ամուս նա ցած են, 36113-ը ապ րում 

են առանց գրանց ման [4],
• սո ցի ա լա կան որ բու թյուն. ըստ ՀՀ 

Աշ խա տան քի և սո ցի ա լա կան հար ցե րի 
նա խա րա րու թյան տվյալ նե րի՝ 8 ման-
կատ նե րում խնամ վում են 899 երե խա-
ներ: Խնամ վող երե խա նե րի 80 %-ը ծնող-
ներ ու նե ցող ըն տա նիք նե րի երե խա ներ 
են [4]:

 Իր կեն սա գոր ծու նե ու թյան ըն թաց-
քում հայ ըն տա նի քը բախ վում է տա րա-
բնույթ հիմ նախն դիր նե րի հետ, որոնք 
կա րե լի է խմ բա վո րել հետ ևյալ կերպ`

• սո ցի ալ-տն տե սա կան, այս խմ բի 
խն դիր նե րը կապ ված են պե տու թյան 
վա րած սո ցի ա լա կան քա ղա քա կա նու-
թյան, ըն տա նի քի կեն սա մա կար դա կի, 
բյու ջե ի ու ապա հով վա ծու թյան, աշ խա-
տան քային միգ րա ցի ոն գոր ծըն թաց նե րի 
հետ. 

• սո ցի ալ-կեն ցա ղային, որոնց շար քին 
կա րե լի է դա սել սե փա կան բնա կա րա-
նով ապա հով վա ծու թյու նը, կո մու նալ, 
սան-հի գի ե նիկ պայ ման նե րը, կեն ցա ղա-
վա րու թյան մո դել նե րը և այլն.

• սո ցի ալ-հո գե բա նա կան, որոնք 
կապ  ված են ամու սին նե րի նե րանձ նային 
հո գե բա նա կան խառն վածք նե րի առանձ-
նա հատ կու թյուն նե րի, հա մա տե ղե լի ու-
թյան ու հար մար ման, ըն տա նի քում դե-
րային բաշխ վա ծու թյան, որո շում նե րի 
կա յաց ման ու իրա կա նաց ման հար ցե-
րում փոխ հա մա ձայ նու թյան, կախ վա-
ծու թյուն նե րի ու ասո ցի ա լա կան վար-
քաձ ևե րի հետ. 

• սո ցի ալ-ա ռող ջա պա հա կան, որոն-
ցից կա րե լի է առանձ նաց նել խրո նիկ 
հի վան դու թյուն նե րը, առող ջա պա հա կան 
ծա ռա յու թյուն նե րի ան մատ չե լի ու թյու նը, 
երի տա սարդ ամու սին նե րի սե ռա կան 
դաս տի ա րա կու թյան ու փոխ հա րա բե րու-
թյուն նե րի մա սին գի տե լիք նե րի պա կա-
սը, ան պտ ղու թյան խն դիր նե րը, սե ռա-
վա րակ նե րը և այլն [5]: 

Ըն տա նե կան հա րա բե րու թյուն նե րի 
առանձ նա հատ կու թյու նը իրենց առա-
ջաց ման պատ ճառ նե րի և ըն տա նի քի 
ան դամ նե րի հո գե բա նա կան առող ջու-
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թյան և սո ցի ա լա կան ակ տի վու թյան 
վրա դրանց ազ դե ցու թյամբ ըն թա ցող 
ծա վալ ման ար դյունք է: Ըն տա նե կան 
կոնֆ լիկտ նե րը դաս վում են առա վել 
տա րած ված նե րի շար քին: Մաս նա գետ-
նե րի գնա հատ մամբ՝ ըն տա նիք նե րի 
80–85 %-ն ու նի տա րաբ նույթ կոնֆ լիկտ-
ներ, իսկ մնա ցած 15–20  % -ի մոտ առ կա 
են վե ճեր [6, էջ 71]: Ի՞նչ ենք հաս կա նում 
ըն տա նե կան կոնֆ լիկտ ասե լով, որո՞նք 
են դրա առա ջաց ման օբյեկ տիվ-ար տա-
քին և սուբյեկ տիվ-ներ քին պատ ճառ նե-
րը, ինչ պի սի՞ հետ ևանք ներ կա րող են 
ու նե նալ այդ կոնֆ լիկտ նե րը ըն տա նի քի 
ար դյու նա վետ գոր ծառ նու թյան վրա: 

Ինչ պես նշում էր Լ. Տոլս տոյը, բո լոր 
եր ջա նիկ ըն տա նիք նե րը մի մյանց նման 
են, իսկ բո լոր դժ բախտ ըն տա նիք նե րը 
դժ բախտ են յու րո վի: Թեև մաս նա գի-
տա կան գրա կա նու թյան մեջ առ կա են 
ըն տա նի քի կոնֆ լիկտ նե րի ու վե ճե րի 
առա ջաց ման պատ ճառ նե րի, ըն թաց-
քի, հաղ թա հար ման ու ղի նե րի վե րա-
բե րյալ բազ մա թիվ փի լի սո փա յա կան, 
հո գե բա նա կան, սո ցի ո լո գի ա կան և այլ 
տե սու թյուն ներ, այ նո ւա մե նայ նիվ, այդ 
հար ցը շա րու նա կա բար մնում է որ պես 
ակ տո ւալ: Ժա մա նա կա կից կյան քի տեմ-
պի արա գա ցու մը, ար տա քին աշ խար-
հի տա րա տե սակ ազ դե ցու թյուն նե րը 
նե րըն տա նե կան հա րա բե րու թյուն նե րի 
վրա հան գեց նում են մշ տա կան լար վա-
ծու թյան մթ նո լոր տի, որի վե րահս կո ղու-
թյու նը և հաղ թա հա րու մը հա ճախ դուրս 
է գա լիս ըն տա նի քի ան դամ նե րի հնա-
րա վո րու թյուն նե րի և հմ տու թյուն նե րի 
շր ջա նակ նե րից: Յ. Բեր կո վի չը հա մա-
րում է, որ նե րըն տա նե կան կոնֆ լիկտ-
ներն առա ջա նում են ան ձե րի բա խու-
մից, յու րա քան չյուր ան հա տի ձգ տու մից՝ 
հաս նելու ավե լի մեծ իշ խա նու թյան, ու-
շադ րու թյան, նյու թա կան կամ հոգ ևոր 
վար ձատ րու թյան: Նշա նա կա լի են նաև 
կոնֆ լիկտ նե րի օբյեկ տիվ պատ ճառ նե-
րի կամ առիթ նե րի ըն կա լում նե րը ըն-
տա նի քի ան դամ նե րի կող մից և որ պես 
հետ ևանք՝ առ կա գեշ տալտ նե րը ու ըստ 

այդմ՝ վար քային մո դել նե րի ձևա վո րու-
մը [7, էջ 38-57]: 

Ռ. Բլա դի կող մից առանձ նաց վում են 
ըն տա նե կան կոնֆ լիկտ նե րի առա ջաց-
ման վրա ազ դող մի շարք սո ցի ա լա կան 
գոր ծոն ներ, ինչ պի սիք են՝ ան ձնային 
առանձ նա հատ կու թյուն նե րը, ան բա վա-
րար ռե սուրս նե րի պայ ման նե րում նե-
րըն տա նե կան փո խա դարձ պայ քա րը, 
հա ղոր դակ ցու թյան ան ջր պետ նե րը, ան-
հա վա սա րակ շիռ ակն կա լիք նե րը և այլն 
[8, էջ 209-219]: Հիմն վե լով բազ մա թիվ 
ազ գային և ար տա սահ մա նյան հե տա զո-
տու թյուն նե րի վրա՝ ըն տա նե կան կոնֆ-
լիկտ նե րի առա ջաց ման պատ ճառ նե րը 
կա րե լի ներ կա յաց նել հետ ևյալ տես քով՝

Մի ջա մուս նա կան կոնֆ լիկտ ներ. 
• ա մուս նա կան հա րա բե րու թյուն նե րի 

էթի կայի խախ տում (դա վա ճա նու թյուն, 
խանդ),

•  հո գե բա նա կան և կեն սա բա նա կան 
ան հա մա տե ղե լի ու թյուն, 

• է մո ցի ո նալ ան հա մա տե ղե լի ու թյուն 
(ա մու սին նե րի էմո ցի ո նալ կա րիք նե րի 
տար բե րու թյուն),

• ա մուս նու թյան ակն կա լիք նե րի ան-
հա մա տե ղե լի ու թյուն, 

• ղե կա վար դիր քի և որո շում նե րի կա-
յաց ման ան հան դուր ժո ղա կա նու թյուն,

•  դե րային ըն կա լում նե րի ան հա մա-
տե ղե լի ու թյուն:

Ծ նողե րե խա հա րա բե րու թյուն ներ. 
• ե րե խա նե րի դաս տի ա րա կու թյան 

մո դել նե րի ան հա մա տե ղե լի ու թյուն,
• փո խըմբռն ման բա ցա կա յու թյուն,
• տա րի քային կա յաց ման առանձ նա-

հատ կու թյուն նե րի վե րա բե րյալ գի տե-
լիք նե րի բա ցա կա յու թյուն,

• ծ նո ղա վար ման հմ տու թյուն նե րի՝ 
սի րո և հո գա ցու թյան բա ցա կա յու թյուն:

Ընդ հա նուր տն տե սա վա րու թյան.
•  կեն ցա ղային դժ վա րու թյուն ներ,
• կեն ցա ղա վար ման մո դել նե րի ան-

հա մա տե ղե լի ու թյուն, 
• ազ գա կան նե րի հետ հա րա բե րու-

թյուն նե րի և հա ղոր դակ ցու թյան երկ-
կող մա նի ան պատ շա ճու թյուն, մի ջամ-
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տու թյան ավ տո րի տա րու թյուն,
• ցածր եկա մուտ ներ և բաշխ ման մո-

դել նե րի ան հա մա տե ղե լի ու թյուն:
ՀՀ-ո ւմ տե ղի ու նե ցած և շա րու նակ-

վող լուրջ սո ցի ալ-տն տե սա կան, քա ղա-
քա կան և մշա կու թային փո փո խու թյուն-
ներն իրենց ազ դե ցու թյունն ու նե ցան 
հայ ըն տա նի քի ավան դա կան կեն սաձևի 
վրա: Հա մա տա րած աղ քա տու թյու նը, 
գոր ծազր կու թյու նը, միգ րա ցի ան, բա րո-
յա կան «ա զա տու թյան» և ավան դա կան 
ար ժե հա մա կար գի խարխ լու մը, բազ մա-
թիվ այլ օբյեկ տիվ և սուբյեկ տիվ գոր-
ծոն ներ հան գեց րին ըն տա նիք նե րում 
լար վա ծու թյան և կոնֆ լիկտ նե րի աճին: 
Ըն տա նե կան կոնֆ լիկտ ներն առանձ-
նա հա տուկ են իրենց առար կայի, սկզբ-
նա վոր ման, տե ղայ նաց ման, ըն թաց քի, 
հաղ թա հար ման հնա րա վո րու թյուն նե րի 
և կոր ծա նա րար հետ ևանք նե րի տե սա-
կե տից: Ըն տա նե ա կան կոնֆ լիկտ նե րի 
դի նա մի կան բնո րոշ վում է դա սա կան 
կոնֆ լիկտ նե րում առ կա փու լե րով՝ 
կոնֆ լիկ տային իրա վի ճակ, իրա վի ճա-
կի գի տակ ցում, կող մե րի առ ճա կա տում 
ու զար գա ցում, էմո ցի ո նալ վե րապ րում, 
կոնֆ լիկ տի հաղ թա հա րում: Ըն տա նե-
կան կոնֆ լիկ տի հաղ թա հար ման կամ 
կար գա վոր ման հա մար նշա նա կա լի 
նա խա պայ ման է կոնֆ լիկ տային իրա-
վի ճա կի ադեկ վատ, խո րաց ված, բազ-
մա կող մա նի հաս կա ցու մը: Ամուս նա-
կան կոնֆ լիկտ նե րում այդ հաս կա ցումն 
իրա կա նաց վում է եր կու աս պեկտ նե րով՝ 
կոնֆ լիկ տող կող մե րի փոխ հա րա բե րու-
թյուն նե րի հաս կաց մանն ուղղ ված քայ-
լեր, որոնք են թադ րում են կոնֆ լիկ տի 
էու թյան սահ մա նում և ձևա կեր պում, 
կոնֆ լիկ տի ըն թաց քում ըն կա լում նե րի, 
զգաց մունք նե րի և գոր ծո ղու թյուն նե րի 
փո խազ դե ցու թյան բա ցա հայ տում, փո-
խա դարձ աջակ ցո ղա կան հա րա բե րու-
թյուն նե րի ձևա վո րում, նպա տակ նե րի 
ճշգ րիտ սահ մա նում, նա խընտ րե լի ար-
դյուն քին հաս նե լու հա մար ներ քին և 
ար տա քին ռե սուրս նե րի բա ցա հայ տում 
և հա մա պա տաս խան ուղ ղու թյան ու ժե-

րի ուղ ղոր դում, 
• ինք նա հաս կա ցում ու կոնֆ լիկ տային 

գոր ծու նե ու թյան մո տի վա ցի այի բա ցա-
հայ տում՝ մո տի վա ցոն կողմ նո րո շում-
նե րի վեր հա նում և վեր բա լի զա ցում, 
կոնֆ լիկ տող կող մե րի կա րիք նե րի, ար-
ժեք նե րի, ձգ տում նե րի հա մա չափ նշա-
նա կա լի ու թյան գնա հա տում և արժ ևո-
րում: 

Այս պի սով՝ ըն տա նե կան կոնֆ լիկտ-
նե րի պատ ճառ նե րի բա ցա հայ տու մը 
հիմք է հան դի սա նում դրանց բա նա կա-
նաց ման՝ ան գի տակ ցա կան կամ են թա-
գի տակ ցա կան ոլոր տից՝ վեր բալ-գի-
տակ ցա կան ոլորտ տե ղա փոխ ման, ին չը 
հնա րա վո րու թյուն է ըն ձե ռում հա մա-
տեղ խոր հե լու կոնֆ լիկ տի հաղ թա հար-
ման ու ղի նե րի մշակ ման և ներդր ման 
հա մար: Պատ ճառ նե րի բա ցա հայ տու մը 
հնա րա վո րու թյուն է ըն ձե ռում ըն տա նի-
քի ան դամ նե րին հաղ թա հա րել կոնֆ լիկ-
տի իրա կան բնույ թի վե րա բե րյալ իրենց 
նա խա պա շար մունք ներն ու կան խա դա-
տու թյուն նե րը, իրա տե սա կան գնա հա-
տել դրանց հաղ թա հար ման սե փա կան 
ռե սուրս նե րը: 

Ըն տա նե կան կոնֆ լիկ տեն րի հե-
տևանք  նե րը քն նար կե լիս մաս նա-
գի տա կան գրա կա նու թյան մեջ ան-
դրա դառ նում են ինչ պես ակն հայտ 
բա ցա սա կան-դեստ րուկ տիվ` ըն տա նի քի 
ապա կա յու նաց ման, առողջ գոր ծառ նու-
թյան քայ քայ ման խն դիր նե րին, այն պես 
էլ դրա կան-կոնստ րուկ տիվ՝ նոր ընդ հա-
նուր նպա տակ նե րի և ար ժե հա մա կար գի 
ձևա վոր մա նը, թաքն ված լար վա ծու թյան 
հաղ թա հար մա նը, ըն տա նի քի ան դամ-
նե րի ան ձնա կան որակ նե րի զար գաց-
մա նը: Ըն տա նե կան կոնֆ լիկ տային 
մթ նո լո րոտն իր բա ցա սա կան ազ դե ցու-
թյունն է ու նե նում հատ կա պես առա վել 
թույլ, դեռ ձևա վոր ման փու լում գտն վող 
երե խա նե րի հո գե բա նու թյան և սո ցի-
ա լա կա նաց ման վրա: Ին պես ցույց են 
տա լիս տա րաբ նույթ հե տա զո տու թյուն-
նե րը, մշ տա կան կոնֆ լիկ տային վի ճա-
կում ապ րող երե խա նե րի մոտ հա ճախ 
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առա ջա նում է մեղ քի, տագ նա պի, վա-
խի, ան հանգս տու թյան զգա ցում: Սի րո 
և հո գա տա րու թյան մթ նո լոր տի բա ցա-
կա յու թյու նը, մշ տա կան վե ճե րը, էմո ցի-
ո նալ լար ված ծնո ղա կան (ե րե խայի հա-
մար առա վել նշա նա կա լի ու հա րա զատ 
մարդ կանց) հա րա բե րու թյուն նե րը, ֆի-
զի կա կան և հո գե բա նա կան բռ նու թյան 
գոր ծո ղու թյուն նե րը ան ջն ջե լի հետք 
են թող նում երե խա նե րի հո գե բա նու-
թյան, հա րա բե րու թյուն նե րի կա ռուց ման 
հմտու թյան ձևա վոր ման, վար քաձ ևե րի 
վրա: Հա ճախ առա ջա նում են նաև լուրջ 
առող ջա կան խն դիր ներ: Ըն տա նե կան 
կոնֆ լիկտ նե րը քայ քայիչ են ազ դում ոչ 
մի այն տվյալ՝ կոնֆ լիկ տը կրող ըն տա-
նի քի սո ցի ա լա կան և տն տե սա կան կար-
գա վի ճա կի վրա, այլև հան դի սա նում են 
հա սա րա կա կան գո յու թյան ան բա րեն-
պաստ գոր ծոն: Կոնֆ լիկ տային ըն տա-
նի քի ան դա մը աշ խա տանք, դպ րոց այլ 
նշա նա կա լի շր ջա պատ է բե րում իր էմո-
ցի ո նալ լար վա ծու թյու նը, նյար դայ նու-
թյու նը, նկատ վում է աշ խա տան քային 
փոխ հա րա բե րու թյուն նե րի խախ տում, 
աշ խա տու նա կու թյան ան կում և այլն: 

Ինչ պես հայտ նի է, միշտ չէ, որ ըն տա-
նիքն ի զո րու է ինք նու րույն հաղ թա հա րել 
առա ջա ցած կոնֆ լիկ տը, ին չը պայ մա-
նա վոր ված է առա ջաց ման պատ ճառ-
նե րի բազ մա զա նու թյամբ, ըն տա նե կան 
հա մա կար գի որոշ փակ վա ծու թյամբ, 
ազ գային մեն տա լի տե տով: Մաս նա գի-

տա կան աջակ ցու թյա նը դի մե լը (խոս քը 
ար տա սահ մա նում այդ քան տա րած ված 
ըն տա նե կան թե րապևտ նե րի և ըն տա նե-
կան կոնֆ լիկտ նե րի միջ նորդ նե րի ինս-
տի տու տի մա սին է) մե զա նում դեռևս 
որ պես կա րիք չի գի տակց վել: Ար դյուն-
քում ըն տա նե կան կոնֆ լիկտ նե րի հաղ-
թա հա րու մը կամ կար գա վո րու մը շա րու-
նա կում է մնալ տվյալ ըն տա նի քի ներ քին 
ռե սուրս նե րի շր ջա նակ նե րում: Ինչ պես 
ցույց է տա լիս հե ղի նա կի՝ անա պա հով 
ըն տա նիք նե րի հետ սո ցի ա լա կան աշ-
խա տան քի պրակ տիկ փոր ձա ռու թյու-
նը, բազ մա թիվ դեպ քե րում ըն տա նիքն 
ինք նու րույն ի զո րու չէ հաղ թա հա րել 
նե րըն տա նե կան լար վա ծու թյու նը և 
կոնֆ լիկտ նե րը ինչ պես օբյեկ տիվ՝ կո-
մու նալ ան բա րեն պաստ պայ ման նե րի, 
ցածր եկա մուտ նե րի, աշ խա տան քի բա-
ցա կա յու թյան, այն պես էլ սուբյեկ տիվ՝ 
կեն սա պա հով ման, կեն ցա ղա վա րու-
թյան, ծնո ղա վա րու թյան, նե րըն տա նե-
կան փոխ հա րա բե րու թյուն նե րի կա ռուց-
ման հմ տու թյուն նե րի բա ցա կա յու թյան 
կամ թեր զար գա ցա ծու թյան պատ ճառ-
նե րով, ուս տի կար ևոր ենք հա մա րում 
առա ջար կել ըն տա նի քի կա յու նաց մա նը 
նպաս տող հա տուկ կենտ րոն նե րի ստեղ-
ծու մը, որոնց նպա տակն է լի նե լու՝ մա-
տու ցել ըն տա նիք նե րին հա մա լիր ծա ռա-
յու թյուն ներ թե՛ նյու թա կան, թե՛ հոգ ևոր 
կա րիք նե րի բա ցա հայտ ման և ադեկ վատ 
աջակ ցու թյան ցու ցա բեր ման հա մար: 
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П РИ ЧИ НЫ И ПОС ЛЕДСТ ВИЯ КОНФ ЛИК ТОВ  
В СОВ РЕ МЕН НОЙ АР МЯНС КОЙ СЕМ ЬЕ

АНА ИТ  Д ЖИД ЖЯН
АГ ПУ им. Х.А бо вя на, ка фед ра со ци о ло гии и со ци аль ной ра бо ты, к.ф.н., ассис тент

В стат ье про а на ли зи ро ва ны не ко то рые ос но во по ла га ю щие при чи ны воз ник но ве ния 
конф лик тов в сов ре мен ной ар мянс кой сем ье, свя зан ные с об щим ухуд ше ни ем эко но ми чес
кой и мо раль ной си ту а ции в пост со ветс кой Ар ме ни и. Ста тис ти чес кие дан ны е, ре зуль та ты 
не ко то рых со ци о ло ги чес ких исс ле до ва ний, а так же наб лю де ния в про цес се ра бо ты с сем ья ми 
груп пы рис ка да ли воз мож ность ав то ру предс та вить не ко то рые дест рук тив ные пос ледст вия 
се мей ных конф лик тов для де тей, ма те рей и по жи лых людей. В ре зуль та те про ве ден но го исс
ле до ва ния под ни ма ет ся воп рос о не об хо ди мос ти соз да ния мно го функ ци о наль ных Цент ров 
по под держ ке сем ьи и пре о до ле нию се мей ных конф лик тов, при этом на ци о наль ные и куль
тур ные осо бен нос ти на ше го на ро да.
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 The article analyzes some basic causes of conflicts in modern Armenian family connected with 
the general decline of economic and moral situation in postsoviet Armenia. Statistical data, results 
of some sociological investigations, and also the results of observations in the process of social 
work with risk group families provided the author a possibility to present some destructive results 
of family conflicts for children, mothers and elders. In the result of the conducted investigation a 
question is raised to create a multifunctional centre for supporting families and resolving family 
conflicts taking into account national and cultural specificities of our people. 


