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 ՄԱ ՆՈՒԿ ՀԱ ՐՈՒԹՅՈՒՆՅԱՆ 
Փի լի սո փա յա կան գի տու թյուն նե րի դոկ տոր 

ՍՈ ՆԱ ԴԱՎԹՅԱՆ
ՀՀ ԳԱԱ փի լի սո փա յու թյան, սո ցի ո լո գի այի 

և ի րա վուն քի ի նս տի տու տի սո ցի ա լա կան 
փի լի սո փա յու թյան բաժ նի հայ ցորդ

 Ի ՐԱ ԶԵԿ ՎԱԾ ՀԱ ՄԱ ՁԱՅ ՆՈՒԹՅԱՆ ՍԿԶ ԲՈՒՆ ՔԸ  
ԵՎ ԿԵՆ ՍԱ ԲԱ ՐՈՅԱ ԳԻ ՏՈՒԹՅԱՆ ՀԱՐ ՑԵ ՐԸ

 Հոդ վա ծում կեն սա բա րո յա գի տու թյան տե սան կյու նից քն նարկ վում են ի րա զեկ-
ված հա մա ձայ նու թյան սկզ բուն քի կի րառ ման ո րոշ ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րը:

 Հան գու ցային բա ռեր և ար տա հայ տու թյուն ներ. ի րա զեկ ված հա մա ձայ նու-
թյուն, ո րո շում եր ըն դու նե լու ան ձի ի րա վա սու թյուն, փոր ձեր ի նքն իր վրա, փոր-
ձեր կա մա վոր նե րի վրա, բռ նի փոր ձար կում եր, խո թե լի փոր ձարկ վող, թե րապև-
տիկ փոր ձա րա րու թյուն:

 Կեն սա բա րո յա գի տու թյան մեջ 
ա զա տու թյան հիմ ախն դիրն ար տա-
հայտ վում է ա ռա ջին հեր թին «ի րա-
զեկ ված հա մա ձայ նու թյուն» հաս կա-
ցու թյամբ: Այս եզ րույ թը ձևա վոր վել 
է Նյուրն բեր գյան դա տա վա րու թյան 
ժա մա նակ, ե րբ ա ռա ջին զին վո րա-
կան տրի բու նա լի ըն թաց քում Գեր մա-
նի ա յում ծա գեց «բժշ կա կան փոր ձե րի 
մեջ ներգ րավ ված ան ձի ի նք նա կամ 
հա մա ձայ նու թյուն» ի րա վա բա նա կան 
հաս կա ցու թյու նը: Քա նի որ ա մե րի-
կյան ի րա վա կան հա մա կար գում ո րո-
շի չը նա խա դե պի սկզ բունքն է, այն 
սկ սել է կի րառ վել ա մե րի կյան դա տա-
վա րա կան պրակ տի կա յում` բժշ կա կան 
սխալ նե րի և ան փույթ բուժ մամբ պատ-
ճառ ված վնա սի վե րա բե րյալ գոր ծե-
րում: Ար դյուն քում այդ հաս կա ցու թյու-
նը փո խա կերպ վել է, և 1950-1960-ա-
կան թվա կան նե րին ան մի ջա կա նո րեն 

ի հայտ ե կավ «ի րա զեկ ված հա մա ձայ-
նու թյուն» եզ րույ թը: Ներ կա յումս այն 
նշա նա կում է բժշ կա կան է թի կայի և 
բժշ կա կան ի րա վուն քի ա մե նա կարե- 
վոր սկզ բունք նե րից մե կը, ո րի հա մա-
ձայն` մար դը իր մարմ ի, իր կեն սա- 
գ րու թյան մի ակ տերն է: Ա ռանց նրա 
գի տակց ված կա մա վոր թույլտ վու թյան 
ոչ մի մի ջամ տու թյուն` ո ՛չ բու ժա կան, ո ՛չ 
ախ տո րոշ ման, ո ՛չ կան խար գել ման, ո ՛չ 
ա ռա վել ևս փոր ձա րա րա կան, չի կա-
րող ի րա կա նաց վել: 

ԱՄՆ-ու մ ի րա զեկ ված հա մա ձայ նու-
թյան սկզ բուն քի խախ տու մը դիտ վում 
է որ պես գոր ծո ղու թյամբ վի րա վո րանք 
և ֆի զի կա կան վնաս հասց նել: Դա վե-
րա բե րում է և՛ այն ի րա վի ճակ նե րին, 
ո րոնք կապ ված են հի վան դի լուրջ վի-
րա հա տու թյան ան հրա ժեշ տու թյան 
հետ, և՛ հի վան դին նա խա տես վող բուժ-
ման և բու ժա մի ջոց նե րի մա սին պար-
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տա դիր կեր պով հայտ նե լու հետ:1 
Ի րա զեկ ված հա մա ձայ նու թյան 

վեր լու ծու թյու նը ան հրա ժեշ տա բար 
են թադ րում է հետ ևյալ եր կընտ րանք. 
մարդն ու նի ի նք նու րույն ը նտ րու թյան 
ի րա վունք, բայց մար դա սի րա կա՞ն է 
ա րդյոք թույլ տալ կա տա րել ի նք նու-
րույն ը նտ րու թյուն հօ գուտ այն բա նի, 
ին չը վնաս է ի րեն կամ շր ջա պա տին:2 

Հի վան դի ի րա զեկ ված լի նե լը են-
թադ րում է, որ նա գի տի`
-  իր հի վան դու թյան բնույ թի մա սին,
- բուժ ման ձևե րի և մե թոդ նե րի մա-

սին, որ նրան ա ռա ջարկ վում է,
-  այդ բուժ ման հետ կապ ված ռիս կե-

րի մա սին,
-  նշյալ բուժ ման հնա րա վոր այ լընտ-

րանք նե րի մա սին,
-  ա ռող ջա նա լու հե ռան կար նե րի մա-

սին: 
Ի րա զեկ ված հա մա ձայ նու թյու նը 

պար տա վո րեց նում է բժշ կին, նախ`-
հաշ վի առ նել հի վան դի հու զա կան-հո-
գե բա նա կան վի ճա կը, կրթ վա ծու թյան 
աս տի ճա նը, նրա ազ գային հո գե կերտ-
ված քի յու րա հատ կու թյուն նե րը և կրո-
նա կան հա մոզ մունք նե րը, ե րկ րորդ` 
լի նել նր բան կատ, եր րորդ` տե ղե կատ-
վու թյու նը հա ղոր դել այն պես, որ հաս-
կա նա լի լի նի:

 Կա մա վոր հա մա ձայ նու թյու նը լուրջ 
խն դիր է պա րու նա կում, թե որ քա նով 
է ըն կա լե լի բու ժանձ նա կազ մի կող մից 
մա տուց վող տե ղե կատ վու թյու նը հի-
վան դի հա մար: Հի վանդ նե րի մեջ քիչ 
են բժշ կա կան կր թու թյամբ մար դիկ: 

1. Покуленко Т.А. Принцип информированного согласия: вызов патернализму. Вопросы 
философии, 1994, №3, с. 73-76.

2. Келли М. Границы ответственности пациента. – Бюллетень сибирской медицины. Том 
5. – №5, 2006, с. 67-78.

Բայց ե թե նույ նիսկ հի վան դը չի տի-
րա պե տում բժշ կա կան գի տե լիք նե րի, 
նրա կյան քի փոր ձը, իր օր գա նիզ մի 
և խառն ված քի յու րա հատ կու թյուն-
նե րի, հե ռան կար նե րի ու ծրագ րե րի 
ի մա ցու թյու նը կա րող են ոչ պա կաս 
ծան րակ շիռ լի նել բժշ կա կան ո րո շում 
կա յաց նե լիս, քան դիպ լո մա վոր բժշ կի 
հե ղի նա կու թյու նը: Հի վան դու թյու նը ոչ 
մի այն կեն սա բա նա կան, այլև կեն սա- 
գ րա կան փաստ է, ու ս տի հի վան դի 
կար ծի քը չի կա րող հաշ վի չառն վել: 
Այս պի սով՝ ի րա զեկ ված հա մա ձայ նու-
թյու նը նպաս տում է սե փա կան ճա կա-
տա գիրն ի նք նու րույն տնօ րի նե լու հի-
վան դի ի րա վուն քի ի րաց մա նը:

 «Ի րա զեկ ված հա մա ձայ նու թյուն» 
եզ րույ թը ա ռա վել հա ճախ հն չում է կեն-
դա նի է ակ նե րի, այդ թվում՝ մարդ կանց 
վրա կլի նի կա կան և բժշ կա-կեն սա բա-
նա կան փոր ձե րի հետ կապ ված հար-
ցե րի քն նարկ ման ժա մա նակ: Այդ հար-
ցե րը ոչ մեկ ան գամ են դար ձել վե ճե րի 
ու բա նա վե ճե րի ա ռար կա ի նչ պես գիտ-
նա կան նե րի, այն պես էլ հա սա րա կայ-
նու թյան շր ջա նում: Այս պես օ րի նակ` 
Ի. Ի. Մեչ նի կո վը « Գի տու թյու նը և բա-
րո յա կա նու թյու նը» հոդ վա ծում գրում 
է մարդ կանց և կեն դա նի նե րի վրա 
փոր ձե րի հետ կապ ված բա րո յա կան  
խն դիր նե րի բար դու թյան մա սին: « Փոր-
ձա րա րա կան կեն սա բա նու թյու նը, ո րի 
վրա հիմ վում են այս գր քում շա րադր-
ված բազ մա թիվ տե սու թյուն ներ, նյութ 
է առ նում կեն դա նի նե րի հեր ձու մից: 
Մինչ դեռ մեծ թվով մար դիկ ան բա րո-
յա կա նու թյուն են հա մա րում կեն դա նի 
ա րա րած նե րի վրա փոր ձեր կա տա րե լը 
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ա ռանց վեր ջին նե րիս հա մար ան մի ջա-
կան օ գու տի: Էլ ա վե լի բարդ է մար դու 
վրա փոր ձե րի հար ցը»:1 

Ան տիկ շր ջա նից սկ սած` այս բա նա-
վե ճում ներգ րավ ված նե րի մեծ մա սը 
այն կար ծի քին է, որ կեն դա նի նե րի վրա 
փոր ձե րը թույ լատ րե լի են, ե թե դրանք 
նպաս տում են ի րա կան ար դյուն քի 
հաս նե լուն և չեն կա րող փո խա րին վել 
այլ հե տա զո տու թյան մե թոդ նե րով: Այլ 
է մար դու պա րա գան: 

Դեռ հին հռո մե ա ցի բժիշկ և գիտ-
նա կան Ցել սի ու սը (Ք. ա. I դար) քն-
նար կում էր կեն դա նի ա րա րած նե րի, 
այդ թվում՝ մար դու վրա փոր ձե րի թույ-
լատ րե լի-ան թույ լատ րե լի լի նե լու հար-
ցը: Նա ին քը դեմ էր և իր դիր քո րո շու-
մը հիմ ա վո րում էր գի տա կան նպա-
տա կա հար մա րու թյամբ: Նրա կար ծի-
քով՝ ար հես տա կան վնա սից տանջ վող 
օր գա նիզ մը չի կա րող լի նել կեն սա կան 
եր ևույթ նե րի ու պրո ցես նե րի մա սին 
օբյեկ տիվ տե ղե կատ վու թյան աղ բյուր: 

Նոր ժա մա նա կաշր ջա նի եվ րո պա-
կան գի տու թյան մեջ մարդ կանց վրա 
բժշ կա կան հե տա զո տու թյուն նե րի է թի - 
կա կան սահ ման նե րի մա սին հար-
ցը բարձ րաց րեց փոր ձա րա րա կան  
բժշ կու թյան հիմ ա դիր նե րից մե կը` Կ. 
Բեռ նա րը (« Դա սա խո սու թյուն ներ փոր-
ձա րա րա կան ախ տա բա նու թյան մա-
սին», 1969): Նրա կար ծի քով՝ մարդ-
կային կյան քը ան ձեռնմ ե լի է, և ան-
թույ լատ րե լի է վնաս հասց նել մար դուն, 
ե թե ան գամ դա տա լիս է գի տու թյա նը 
նոր, նրա հա մար չա փա զանց կար ևոր 
գի տե լիք ներ: Մարդ կանց վրա փոր ձե-
րը, ը ստ գիտ նա կա նի, հա կա սում են 
և՛ բա րո յա կան օ րենք նե րին, և՛ բժշ կու-
թյան սո ցի ա լա կան նշա նա կու թյա նը, 
1.  Мечников И. И. Наука и нравственность, – с. 253. 

բայց մյուս կող մից՝ ա ռանց փոր ձե րի 
հնա րա վոր չէ զար գաց նել բժշ կու թյու-
նը. Բեռ նա րը հաս կա նում էր այդ և 
դրա նով ար դա րաց նում գի տա փոր ձե-
րը կեն դա նի նե րի վրա:

Բժշ կու թյան պատ մու թյան մեջ գո-
յու թյուն է ու նե ցել նաև այլ տե սա կետ: 
Օ րի նակ` ան տիկ գիտ նա կան Է րա-
զիստ րա տո սը, ո րն ապ րել է Ք. ա. III 
դա րում, փոր ձեր էր կա տա րում ի նչ պես 
կեն դա նի նե րի, այն պես էլ ստ րուկ նե րի 
վրա, և հա մա րում էր դա մի ան գա մայն 
թույ լատ րե լի: Հա զիվ թե նրա հա մար 
ար դա րա ցում կա րող է լի նել այն, որ 
այդ ժա մա նակ նե րում ստ րուկ նե րին 
հա մա րում է ին մի ջան կյալ օ ղակ կեն-
դա նի նե րի ու մարդ կանց միջև:

 Պատ մու թյա նը հայտ նի է մար դու 
վրա փոր ձե րի մի քա նի ձև:

 Փոր ձեր ի նքն իր վրա: Հա ճախ 
գիտ նա կան նե րը կամ բժիշկ նե րը 
ի րենք ի րենց վրա փոր ձել են բուժ ման 
ի նչ-որ մե թոդ  կամ դե ղա մի ջոց ՝ նախ-
քան օգ տա գոր ծե լու հա մար մարդ-
կանց տա լը: Դեռ մեծ փի լի սո փա Մով-
սես Մայ մո նի դը XII դա րում հա մո զում 
էր իր ա շա կերտ նե րին ստու գել դե-
ղա մի ջոց նե րի ար դյու նա վե տու թյու նը 
ա ռա ջին հեր թին ի րենց վրա: Կա րե լի է 
հի շել նաև ո րոշ դր վագ ներ XIX դա րից: 
Եվ սե բի ոս Վալ լի ա ցին ի նքն ի րեն նե-
րար կում ա րեց ծաղ կա փո շու շա րա վի 
խառ նուր դից, Դե ջե նե թը նե րար կում 
ա րեց ի րեն ծաղ կային ժան տախ տի 
դեմ, Պե տեն կո ֆե րը կուլ տվեց խո լե-
րային բա ցիլ ներ, Վեր ներ Ֆորս մա նը 
փոր ձար կեց իր վրա սր տի կա տե տո րը 
և այլն: Նման օ րի նակ ներ բժշ կու թյան 
պատ մու թյա նը բա վա կա նին շատ են 
հայտ նի: Ռուս փի լի սո փա, սո ցի ո լոգ, 
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տն տե սա գետ, քա ղա քա կան գոր ծիչ, 
գիտ նա կան-փոր ձար կող, ա կա նա վոր 
ա րյու նա բան և ծե րա բան Ա. Ա. Բոգ-
դա նո վը, որ եր կար տա րի ներ որ պես 
տնօ րեն պաշ տո նա վա րել է իր ի սկ հիմ-
նադ րած՝ աշ խար հում ա ռա ջին Ա րյան 
փոխ նե րարկ ման ի նս տի տու տում, մա-
հա ցել է իր վրա ա րյան փոխ նե րարկ-
ման փոր ձի հետ ևան քով:

 Փոր ձեր կա մա վոր նե րի վրա: Ա րև-
մուտ քում ա ռա ջին փոր ձը, ո րին մար-
դիկ հա մա ձայ նել են գի տակ ցա բար, 
ծա ղիկ հի վան դու թյան դեմ պատ վաս-
տում էր, ո րը նա խա ձեռ նել է բժիշկ 
Է դու արդ Ջեն նե րը XVIII դա րի վեր ջին: 
Ջորջ Օ լի վե րը, մի շարք հե տա զո տու-
թյուն ներ ի րա կա նաց նե լով իր որ դու 
վրա՝ վեր ջի նիս հա մա ձայ նու թյամբ, 
հայտ նա գոր ծեց ադ րե նա լի նը: Պրո ֆե-
սոր Դե նի սի ա շա կեր տը հա մա ձայ նեց 
ի րեն գառ նու կի ա րյան փոխ նե րարկ-
մա նը:

 Բազ մա թիվ կլի նի կա կան փոր ձեր 
են կա տար վել կա մա վոր նե րի վրա: 
Հա ճախ բժիշկ նե րը փոր ձե րը կա տա-
րում է ին մեր ձա վոր նե րի վրա: Այս պես, 
պատ վաստ ման հիմ ա դիր Է. Ջեն նե րը 
ի նքն ի րեն, որ դուն և հար ևան նե րի ե րե-
խա նե րին նե րար կեց « կո վի» և « խո զի» 
պատ վաս տա նյութ, ո րն ան վտանգ էր 
մար դու օր գա նիզ մի հա մար, բայց օժ-
տում էր սև օս պայի նկատ մամբ ի մու-
նի տե տով: Ար դյուն քում նա փոր ձեր 
կա տա րեց նաև այլ մարդ կանց վրա և 
նույ նիսկ Ա նգ լի այի թա գու հու: Ի նչ պես 
հայտ նի է, այս մե թո դը հե տա գա յում 
փր կեց մի լի ո նա վոր կյան քեր և նե րառ-
վեց բժշ կա կան ա մե նօ րյա պրակ տի-
կա յում:

Բռ նի փոր ձար կում եր: Այս տեղ 
ա ռա ջին հեր թին խոս քը մահ վան դա-

տա պարտ ված նե րի վրա փոր ձե րի 
մա սին է: Ք. ա. V դա րում բժիշկ Հե-
րո ֆի լը մար դու կազ մա բա նու թյունն ու 
կազ մա խո սու թյու նը ու սում ա սի րե լու 
նպա տա կով զբաղ վում էր այն դա տա-
պար տյալ նե րի վի վի սեկ ցի այով (հերձ-
մամբ), ու մ պատ րաստ վում է ին գլ խա-
տել: Վի վի սեկ ցի ան (լատ. vivus - ո ղջ, 
section - կտ րել) ո ղջ մար դու կամ կեն-
դա նու վի րա հա տում է, օր գա նիզ մի 
գոր ծա ռույթ նե րը, դրա վրա տար բեր 
նյու թե րի ազ դե ցու թյու նը ու սում ա սի-
րե լու և բուժ ման մե թոդ ներ մշա կե լու 
նպա տա կով: Հայտ նի են դեպ քեր, ե րբ 
Վե րածնն դի դա րաշր ջա նում ո րոշ հի-
վան դու թյուն ներ հե տա զո տե լու հա մար 
իշ խա նու թյուն նե րի թույլտ վու թյամբ 
ներգ րա վում է ին մա հա պարտ նե րին: 
Օ րի նակ՝ նման դժ բախտ նե րի վրա, 
նա խա պես քնեց նե լով նրանց, Լե ո-
նար դո Ֆյո րա վան տին հե տա զո տում 
էր ժան տախ տի տա րա ծում ու ախ տա-
նիշ նե րը: Ներ կա յումս ո րոշ ե րկր նե րում 
մահ վան դա տա պարտ ված նե րի վրա 
կա տար վում են նրանց կյան քի հա մար 
վտան գա վոր փոր ձեր՝ խոս տա նա լով 
ա զա տու թյուն դրա կան ել քի դեպ քում: 
Խորհր դային շր ջա նում նման պրակ-
տի կա գո յու թյուն է ու նե ցել Ներ քին 
գոր ծե րի ժո ղովր դա կան կո մի սա րի ա-
տում (ՆԳԺԿ)-ու մ: Օ րի նակ՝ բժշ կա կան 
ծա ռա յու թյան գն դա պետ, բժշ կա կան 
գի տու թյուն նե րի դոկ տոր, պրո ֆե սոր 
Գ. Մ. Մայ րա նովս կին (1899-1964), 
այն բա նից հե տո, ե րբ նրա հե տա զո-
տա կան խում բը 1937 թ. Կեն սա քի մի-
այի ի նս տի տու տի են թա կա յու թյու նից 
հանձն վեց ՆԳԺԿ-ին, սկ սեց թույ նե րի 
փոր ձեր կա տա րել գն դա կա հա րու թյան 
դա տա պարտ ված նե րի վրա:

Պ. Դ. Տիշ չեն կոյի կար ծի քով, մարդ-
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կանց վրա բռ նի փոր ձեր կա տա րե լու 
գլ խա վոր շար ժա ռիթ նե րից մե կը « պա-
տե րազ մի է թոսն» է1: Պա տե րազմ 
ի նչ-որ ի մաս տով «ար դա րաց նում» և 
« վե հաց նում» է նման գոր ծո ղու թյուն-
նե րը. «Ոչ կա մա վոր փոր ձարկ վող նե-
րի ա ռող ջու թյու նը, ի սկ եր բեմ նաև 
կյան քը զո հա բեր վում է հայ րե նյաց 
զո հա սե ղա նին, և նմա նօ րի նակ զո հա-
բե րու թյուն նե րը ա մե նուր ըն կալ վում 
են որ պես ար դա րաց ված»2: Քա նի որ 
պա տե րազ մը մարդ կու թյան հա րատև 
վի ճակն է, բժիշկ նե րը դառ նում են այն 
վա րե լու մի ջոց ներ մշա կե լու հա մա-
մաս նա կից ներ:

 Պատ մու թյան մեջ հա տուկ տեղ են 
գրա վում նա ցիս տա կան հա մա կենտ-
րո նաց ման ճամ բար նե րում պահ վող 
կա լա նա վոր նե րի վրա կա տար վող 
փոր ձե րը: Ի նչ պես վկա յում են Նյուրն-
բեր գյան դա տա վա րու թյան գոր ծե րը, 
գեր ված լե հե րը, ռուս նե րը, հրե ա նե րը, 
ի տա լա ցի նե րը դա ժան փոր ձե րի է ին 
են թարկ վում՝ նրանց վրա թույ նե րի, քի-
մի կատ նե րի, դե ղո րայ քի, գա զի ազ դե-
ցու թյու նը ստու գե լու նպա տա կով: Կա-
լա նա վոր նե րի վրա մա հա ցու փոր ձեր 
է ին կա տար վում ար հես տա կա նո րեն 
ստեղծ ված ցածր ջեր մաս տի ճան նե րի 
պայ ման նե րում՝ ցր տա հար ման պրո-
ցե սը ու սում ա սի րե լու հա մար, կամ 
բա րոխ ցիկ նե րում՝ մեծ բար ձու թյան 
վրա մար դու գտն վե լը հե տա զո տե լու 
հա մար: Փոր ձարկ վող նե րի թվում է ին 
ե րե խա նե րը, ծե րե րը, հղի կա նայք: 
Սար սա փե լի օ րի նակ նե րի շար քը կա-
րե լի է շա րու նա կել շատ եր կար: Ա մե րի-
կա յում՝ ի հիմ ա վո րում մար դու վրա 
փոր ձեր կա տա րելն ար գե լե լու, հղում 
1. Тищенко П. Д. Жизнь и власть: био-власть в современных структурах врачевания  

// Биоэтика и гуманитарная экспертиза. М.: ИФРАН, 2010.– с. 45.
2. Նույն տեղում:

են ա նում ա ռա ջին հեր թին այդ դա տա-
վա րու թյա նը և դրա ար դյուն քում մշակ-
ված ի րա վա բա նա կան դրույթ նե րին: 

Ցա վոք, մենք չենք կա րող ա սել, որ 
Ե րկ րորդ հա մաշ խար հային պա տե-
րազ մից հե տո բժշ կու թյան պատ մու-
թյան այդ սար սա փե լի է ջը վերջ նա կա-
նա պես փակ վել է: Կա լա նա վոր նե րի, 
հո գե կան հի վանդ նե րի, սո ցի ա լա պես 
խո ցե լի հի վանդ նե րի վրա ա նօ րի նա-
կան բժշ կա կան փոր ձեր շա րու նա կել 
են ի րա կա նաց վել. նման դեպ քեր են 
ար ձա նագր վել Ա ՄՆ-ու մ և այլ ե րկր նե-
րում, այդ թվում՝ ԽՍՀՄ-ու մ: Հա մաշ-
խար հային պատ մու թյան այս ող բեր-
գա կան է ջն էլ հենց ստի պեց մտա ծել 
գիտ նա կան նե րի պա տաս խա նատ վու-
թյան և պե տու թյան ու հա սա րա կու-
թյան կող մից նրանց գոր ծու նե ու թյու նը 
վե րահս կե լու ան հրա ժեշ տու թյան մա-
սին: 

Ար դյուն քում մի ջազ գային և ներ-
պե տա կան մա կար դակ նե րում ստեղծ-
վե ցին բազ մա թիվ նոր մա տի վային 
փաս տաթղ թեր, ո րոնք պաշտ պա նում 
են մար դու կյան քը, ի րա վունք ներն ու 
ար ժա նա պատ վու թյու նը կեն սա բա նու-
թյան ու բժշ կու թյան բնա գա վառ նե-
րում: Դրանց թվում ե ն՝ Նյուրն բեր գյան 
օ րենս գիր քը (1947), Հել սին կյան հռ չա-
կա գի րը (1964), Եվ րո պայի տն տե սա-
կան հա մա գոր ծակ ցու թյան դի րեկ տիվ-
նե րը (1965, 1975), Մի ջազ գային է թի-
կա կան հրա հանգ նե րը, ո րոնք ա ռնչ-
վում են մարդ կանց վրա կա տար վող 
կեն սաբժշ կա կան հե տա զո տու թյուն նե-
րին (1993), Կեն սա բա նու թյան և բժշ-
կու թյան մեջ մար դու ի րա վունք նե րի 
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և մարդ ա րա րա ծի ար ժա նա պատ վու-
թյան պաշտ պա նու թյան մա սին կոն-
վեն ցի ան (1997), Կեն սա բա րո յա գի տու-
թյան և մար դու ի րա վունք նե րի մա սին 
կոն վեն ցի ան (2005): 

Մի կող մից՝ գի տենք, որ մար դու 
վրա կա տար վող փոր ձե րը նպաս տում 
են գի տու թյան զար գաց մա նը: Բա ցի 
դրանից՝ եր բեմ նման փոր ձերն ան-
հրա ժեշ տու թյուն են, օ րի նակ՝ որ ևէ 
դե ղա մի ջոց չի թույ լատր վում օգ տա-
գոր ծել բուժ ման նպա տա կով ա ռանց 
մի շարք փոր ձար կում ե րի, այդ թվում 
և մարդ կանց ներգ րավ մամբ: Եր բեմ 
փոր ձը հա մընկ նում է բուժ ման ըն թաց-
քի հետ և վեր ջին հնա րա վո րու թյուն է 
դառ նում կյանք փր կե լու (դա, այս պես 
կոչ ված, « թե րապև տիկ փոր ձա րա րու-
թյունն է»): Օ րի նակ՝ ֆրան սի ա ցի գիտ-
նա կան, ժա մա նա կա կից միկ րո կեն սա-
բա նու թյան և ի մու նա բա նու թյան հիմ-
նա դիր Լու ի Պաս տե րը (1822-1895), 
որ մշա կել է հա վի խո լե րայի, սի բի րյան 
խո ցի, կա տա ղու թյան դեմ գործ նա կան 
պատ վաստ ման մե թո դը, կա տա ղու-
թյան դեմ փորձ նա կան պատ վաս տա-
նյութ է նե րար կել մի տղայի, ո րին այլ 
կերպ փր կել հնա րա վոր չէր:

 Մյուս կող մից՝ միշտ հարց է ծա գում՝ 
մար դա սի րա կա՞ն է ա րդյոք վտան գել 
մար դու ա ռող ջու թյունն ու նույ նիսկ 
կյան քը, թույ լատ րե լի՞ է ա րդյոք ար դա-
րաց նել մի ջոց նե րը նպա տա կով, ե թե 
մի ջոց է դառ նում կեն դա նի մար դը: Ի ՞նչ 
մա կար դա կի է բա րո յա կա նու թյու նը 
հա սա րա կու թյան մեջ, ո րը պատ րաստ 
է ըն դու նել նման զո հո ղու թյուն ներ, թե-
կուզ և ի շահ գի տու թյան հաղ թա նա կի 
և բժշ կու թյան ա ռա ջըն թա ցի: Օ րի նակ՝ 
նա ցիս տա կան Գեր մա նի ա յում մարդ-
կանց վրա փոր ձե րը պատ ճա ռա բան-

վում է ին բարձր գի տա կան նպա տակ-
նե րով, ո րոնց հետ ևում թաքն վում է ին 
պե տա կան շա հի նկա տա ռում ե րը:

 Մար դը, ո րը պատ րաստ է ի նք նա-
զո հու թյամբ կա մա վոր օ ժան դա կե լու 
գի տա կան ա ռա ջըն թա ցին, ար ժա նի 
է հա սա րա կու թյան հար գան քին, ի սկ 
պե տու թյու նը պետք է մշա կի փոր ձի 
հետ ևան քով պատ ճառ ված բա րո յա-
կան ու նյու թա կան վնա սի փոխ հա-
տուց ման գոր ծուն մե խա նիզմ եր: 
Ան շուշտ, մար դու վրա կա տար վող 
փոր ձերն ար դա րաց ված են մի այն 
այն դեպ քում, ե րբ, նախ և ա ռաջ, փոր-
ձարկ վո ղի կյան քին ու սո ցի ա լա կան 
բա րե կե ցու թյա նը սպառ նա ցող վտան-
գի աս տի ճա նը չի գե րա զան ցում նա-
խա տես ված ար դյունք նե րի գի տա կան 
նշա նա կա լի ու թյա նը, ե րկ րորդ՝ գի տե-
լիք նե րի հարս տա ցու մը հնա րա վոր չէ 
այլ ե ղա նա կով (կեն դա նի ներ, ար հես-
տա կան մո դել ներ, հա մա կարգ չային 
մո դե լա վո րում օգ տա գոր ծե լով, գի տա-
կան գրա կա նու թյուն ու սում ա սի րե-
լով):

Վեր ջին ժա մա նակ ներս ժա մա նա-
կա կից գի տու թյան մեջ սկ սել է գոր-
ծառ վել “watch no touch” (watch - ան գլ. 
հետ ևել, դի տել, touch - ան գլ. հպում, 
շփում, շո շա փում) սկզ բուն քը, ո րն 
ու ղղ ված է նվա զեց նե լու փոր ձար կո-
ղի բա ցա սա կան ներ գոր ծու թյու նը հե-
տա զոտ վող օբյեկ տի վրա: Փոր ձեր 
կա տա րե լու հա մա կարգ չային մե թո դի 
զար գաց ման շնոր հիվ շատ դեպ քե րում 
հնա րա վոր է դար ձել խու սա փել կեն-
դա նի օր գա նիզ մի վրա ան մի ջա կան 
ներ գոր ծու թյու նից: Ի րա զեկ ված հա մա-
ձայ նու թյան սկզ բուն քը գոր ծում է փոր-
ձի ամ բողջ ըն թաց քում, այ սինքն՝ բո լոր 
փու լե րում հի վան դին մատ չե լի է մում 
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ամ բողջ տե ղե կատ վու թյու նը, ին չը վե-
րա բե րում է նրա վի ճա կին և կա տար-
վող հե տա զո տու թյան ար դյունք նե րին: 
Ցան կա ցած փու լում հի վան դը կա րող է 
հրա ժար վել փոր ձարկ ման օբյեկտ լի-
նե լուց, դրա նով հան դերձ պահ պա նե-
լով ո րա կյալ բու ժօգ նու թյուն ստա նա լու 
բո լոր ի րա վունք նե րը: Այս պի սով՝ ի րա-
զեկ ված հա մա ձայ նու թյու նը թե կուզ և 
չի վե րաց նում մար դուն որ պես գի տա-
կան նվա ճում ե րի մի ջոց օգ տա գոր ծե-
լու հնա րա վո րու թյու նը, բայց ծայ րա հեղ 
դեպ քում ե րաշ խա վո րում է, որ փոր-
ձի ըն թաց քում վերջ նա կան ո րո շու մը 
չպար տադր վի, այլ լի նի ա զատ ան ձնա-
կան ը նտ րու թյան ար դյունք: 

Փոր ձե րը (բա ցի թե րապև տիկ փոր-
ձա րա րու թյու նից) ան թույ լատ րե լի են 
մտա վոր հե տամ աց նե րի, մա հա ցող-
նե րի, սաղ մի վրա, քա նի որ նրանք չեն 
կա րող տալ ի րենց հա մա ձայ նու թյու նը, 
ան գամ ե թե կա րո ղա նան, ա պա այդ 
հա մա ձայ նու թյու նը չի կա րե լի ի րա-
վա բա նո րեն ո րա կել որ պես «ի րա զեկ-
ված»:

 Գո յու թյուն ու նի « խո ցե լի փոր ձարկ-
վող» հաս կա ցու թյուն, ո րն օգ տա-
գործ վում է նրանց ա ռն չու թյամբ, ու մ 
մաս նակ ցու թյու նը փոր ձին պայ մա-
նա վոր ված է կամ կա խյալ վի ճա կով 
(կա լա նա վոր ներ, հո գե կան հի վանդ-
ներ, ա նօթ ևան ներ, ան չա փա հաս ներ, 
ան գոր ծու նակ ներ, զին ծա ռայող ներ 
և այլք), կամ ղե կա վա րու թյան պատ-
ժա մի ջոց նե րից վա խով, կամ փոր ձին 
մաս նակ ցե լու դի մաց ո րո շա կի ար տո-
նու թյուն ներ ստա նա լով (կ լի նի կա նե րի 

1. Юдин Б.Г. Биомедицинские исследования как обьект философского осмысления  
//Биоэтика и гуманитарная экспертиза. М.: ИФРАН, 2009. – с. 14-15.

ու լա բո րա տո րի ա նե րի ան ձնա կազ մը, 
բուժ հաս տա տու թյուն նե րում սո վո րող-
նե րը և այլք): Օ րի նակ՝ XVIII դա րում 
Ֆրան սի ա յում, Ֆրան սի ա կան մեծ հե-
ղա փո խու թյան ժա մա նա կաշր ջա նում, 
ստեղծ վում է ին բու ժա րան ներ աղ-
քատ նե րի հա մար, ո րոնք ի վի ճա կի 
չէ ին վճա րելու բուժ ման հա մար: Որ-
պես վարձ ստա նում է ին փոր ձարկ վող 
դառ նա լու նրանց հա մա ձայ նու թյու նը: 
Նման կերպ էր ի րա կա նաց վում հա սա-
րա կա կան « բա րե րա րու թյու նը»: Բ. Գ. 
Յու դի նը նշյալ հիմ ախն դի րը ձևա կեր-
պում է հետ ևյալ կերպ. «Ին չի հի ման 
վրա կա րե լի է կլի նի կա կան հե տա զո-
տու թյան օբյեկ տի վե րա ծել այն հի վան-
դին, ո րը աղ քատ լի նե լու պատ ճա ռով 
հար կադր ված օգ նու թյուն է խնդ րում 
հի վան դա նո ցում: Այդ աղ քատ նե րը, 
մի կող մից, պար տա վո րու թյուն ու նեն 
հա սա րա կու թյան ա ռջև, մյուս կող մից՝ 
նրանք ան պա տաս խա նա տու են, և եր-
րորդ, ո րը չա փա զանց է ա կան է, կլի-
նի կա յում նրանց թի վը մեծ է, ու ս տի 
դա սկզ բուն քո րեն հնա րա վո րու թյուն է 
տա լիս ստա նա լու վի ճա կագ րո րեն հա-
վաս տի տվյալ ներ»:1 

Ա մեն դեպ քում մարդ կանց վրա 
փոր ձեր կա տա րե լը միշտ հա կա սու-
թյուն ներ է պա րու նա կում. բժշ կու թյունն 
ու գի տու թյու նը ա ռա վել բարձր պետք 
է դա սեն մար դու բա րօ րու թյու նը, նրա 
շա հե րը, ի սկ փոր ձե րը միշտ ստո րա-
դա սում են մար դու բա րօ րու թյու նը նոր 
գի տե լիք ներ ստա նա լուն: Գի տու թյան 
ա ռա ջըն թա ցի շա հե րը գե րա դաս վում 
են ա ռան ձին ան ձի շա հե րից:

 



211

ПРИНЦИП ИНФОРМИРОВАННОГО СОГЛАСИЯ 
И НЕКОТОРЫЕ ЭТИЧЕСКИЕ ВОПРОСЫ 
ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ

МАНУК АРУТЮНЯН
Доктор философских наук

СОНА ДАВТЯН
Соискатель Института философии,

социологии и права НАН РА

В статье рассмотрены некоторые 
этические проблемы эксперименталь-
ной медицины. Основная направлен- 
ность исследования – раскрытие слож-

ной и противоречивой сущности вли-
яния принципа информированного 
согласия на эксперименты в области 
медицины.

 
PRINCIPLE OF INFORMED CONSENT AND SOME ETHICAL 

ISSUES OF EXPERIMENTAL MEDICINE

MANUK HARUTYUNYAN
Doctor of philosophy

SONA DAVTYAN
Applicant at the Institute of philosophy,

sociology and law of NAS RA
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