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 ՆԱԻ ՐԱ ՀԱ ԿՈԲՅԱՆ
Հո գե բա նա կան գի տու թյուն նե րի դոկ տոր, պրո ֆե սոր 

ԱՆ ՆԱ ԽԱ ՉԱՏՐՅԱՆ
Հո գե բա նա կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու

 ՍՈ ՑԻ Ա ԼԱ ԿԱՆ ՄԻ ՋԱ ՎԱՅ ՐԻ ԲՆՈՒ ԹԱԳՐ ՄԱՆ  
ԻՆ ՏԵԳ ՐԱ ՏԻՎ ՄՈ ՏԵ ՑՈՒՄ

 Սո ցի ա լա կան մի ջա վայ րը այն ա մենն է, ին չը շր ջա պա տում է ան ձին իր սո-
ցի ա լա կան կյան քի ըն թաց քում: Սո ցի ա լա կան մի ջա վայ րը հա սա րա կա կան հա-
րա բե րու թյուն նե րի զար գաց ման ո րո շա կի փու լի ար տա հայ տու թյուն է. այն կա րող 
է բնու թագր վել որ պես ան ձի՝ ո րո շա կի տն տե սա քա ղա քա կան, հա սա րա կան-դա-
սային, մաս նա գի տա կան կամ որ ևէ այլ պատ կա նե լի ու թյամբ: 

Հան գու ցային բա ռեր և ար տա հայ տու թյուն ներ. սո ցի ա լա կան մի ջա վայր, ան-
ձի ի մաս տա-ար ժե քային կողմ ո րո շում, մի ջա վայ րի ըն կա լում, սո ցի ալ-հո գե բա-
նա կան հայե ցա կետ: 

Ան ձի ի մաս տա-ար ժե քային կողմ-
նո րո շու մը, ձգ տու մը կա ռու ցե լու աշ-
խար հի ամ բող ջա կան, հնա րա վո րինս` 
հա մա չափ, պատ կե րը ի րա գործ վում 
է ի դե ա լա կան ի րա կա նու թյան տա-
րա ծա-ժա մա նա կային մո դե լա վոր ման 
մի ջո ցով: Այդ մո դե լի հա մա պա տաս-
խա նու թյու նը ի րա կա նու թյա նը ար տա-
հայտ վում է սո ցի ա լա կան մի ջա վայ-
րում ան ձի հոգ ևոր կա յու նու թյամբ և 
վս տա հու թյամբ իր գոր ծո ղու թյուն նե րի 
նկատ մամբ, կար գա վո րում է գոր ծու-
նե ու թյու նը և լց նում այն բո վան դա-
կու թյամբ: « Սո ցի ա լա կան մի ջա վայ ր» 
եզ րույ թը, ար տա հայ տե լով հա սա րա-
կու թյան մեջ ան ձի գո յու թյան գա ղա-
փա րը, սեր տո րեն կապ ված է ան ձի՝ 
ո րո շա կի տա րա ծու թյան (քա ղաք, 
գյուղ) կամ սո ցի ա լա կան կար գա վի ճա-
կի (սո ցի ա լա կան շեր տա վո րում) սահ-
ման նե րում գոր ծու նե ու թյան հետ: Այս-

պի սով՝ տա րա ծու թյու նը « մաս նակ ցում 
է» սո ցի ա լա կան մի ջա վայ րի, ը նդ հա-
նուր առ մամբ, կեն սա կան աշ խար հի 
կա ռուց մա նը ար ժե քային և սո ցի ալ - 
մ շա կու թային նոր մե րի մի ջո ցով՝ իր 
մեջ նե րա ռե լով հա սա րա կու թյու նում 
ան ձի գո յու թյան ու գոր ծու նե ու թյան բո-
լոր կող մե րը:

 Ժա մա նա կա կից լե զուն չա փա զանց 
հա րուստ է զա նա զան « տա րա ծու-
թյուն նե րի» տար բեր ան վա նում ե րով: 
Ա մե նու րեք խոս վում է գլո բալ, տե ղե-
կատ վա կան, վիր տու ալ, տն տե սա կան, 
քա ղա քա կան տա րա ծու թյուն նե րի մա-
սին, մշա կույ թի և սո ցի ու մի, շփ ման և 
ան ձնա կան կյան քի տա րա ծու թյուն նե-
րի մա սին: Այս պատ կե րը, մի կող մից, 
նպաս տում է հե տա զո տու թյուն նե րի 
բազ մա կար ծու թյան զար գաց մա նը, 
մյուս կող մից, վկա յում է նրա մա սին, 
որ ան ձի հա մար « տա րա ծու թյան» 
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հաս կա ցու թյու նը ձեռք է բե րում հա-
տուկ նշա նա կու թյուն, այն դառ նում է 
ան բա ժա նե լի` ժա մա նա կա կից կոնֆ-
լիք տային, հա կա սա կան և ա նընդ հատ 
փո փոխ վող աշ խար հում:

 Մի ջա վայ րի նկատ մամբ սո ցի ալ-
հո գե բա նա կան հայե ցա կե տի ձևա-
վոր մա նը նպաս տել են մի շարք հա-
րա կից գի տու թյուն նե րի նվա ճում ե րը, 
ո րոնց տա րա ծա կան հատ կա նիշ նե րի 
դի տար կում ե րը հիմք են դար ձել մի-
ջա վայ րի սո ցի ալ-հո գե բա նա կան մեկ-
նու թյա նը: Տվյալ խնդ րին ա ռնչ վող 
գի տա կան գրա կա նու թյու նը կա րե լի է 
ներ կա յաց նել մի քա նի խմ բե րով` բնա-
գի տա կան, փի լի սո փա յա կան, հո գե-
բա նա կան, սո ցի ո լո գի ա կան և ար վես-
տա գի տա կան գրա կա նու թյամբ: 

Փի զի կա կան տա րա ծու թյան և նրա 
կա ռուց ված քի հար ցե րին են նվիր ված 
Ի.Ռ.Պ րի գո ժի նի,1 Գ.Ռեյն հեն բա խի,2 
Լ.Դ.Լան դաու ի,3 Ս.Հո քին գի,4 Ռ.Պեն-
րոու զի,5 Ա.Մ.Բե կար ևի6 և շատ ու րիշ 
հե տա զո տող նե րի աշ խա տանք նե րը: 

1. Пригожин И., Философия нестабильности // Вопросы философии. 1991, № 6, с. 46-52; 
Пригожин И. Время – всего лишь иллюзия? // Философия, наука, цивилизация, М., 
1999, с. 214-221; Николис Г., Пригожин И. Познание сложного. Введение,- М., 1990

2. Рейхенбах Г., Философия пространства и времени, М., 1985
3. Ландау Л., Лифшиц Е., Теоретическая физика. Т. 3. Квантовая механика. 

Нерелятивистская теория, М., 1989, с. 45, 61, 109.
4. Хокинг С., Эллис Дж., Крупномасштабная структура пространства-времени, М., 1977
5. Хокинг С., Пенроуз Р., Природа пространства и времени,- СПб.2012, 171 с.; Хасанов 

И.А. Время: природа, равномерность, измерение, М., 2001
6. Бекарев А.М., Социальное пространство и время: анализ деконструкции//Вестник 

Нижегородского университета им. Н. И. Лобачевского. № 6, 2007, с. 282-288. 
7. Абасов К.К., Законы сохранения и свойства симметрии пространства и времени 

// Философские аспекты проблемы времени,-Л., 1980, с. 74; Фок В.Ф.Теория 
пространства, времени и тяготения, М., 1961, с. 258

8. Аронов Р.А., Угаров В.А., Пространство, время и законы сохранения // Природа, 1978, 
с.10, 99-104; Урманцев Ю.А. Специфика пространственных и временных отношений в 
живой природе // Пространство, время, движение, М., 1971, с. 215-241 

9. Грюнбаум А., Философские проблемы пространства и времени, М., 1969; Румер Ю.Б. 
Принципы сохранения и свойства пространства и времени // Пространство, время.
движение. М., 1971, с. 107-125.

Դրան ցում ամ փոփ վում են ճշգ րիտ գի-
տու թյուն նե րի` ա ստ ղա գի տու թյան, ֆի-
զի կայի և մա թե մա տի կայի տվյալ նե րը: 

Խնդ րի փի լի սո փա յա կան հար ցա- 
դ րում ե րը բա ցա հայտ վում են Կ.Կ. 
Ա բա սո վի,7 Ռ.Ա. Ա րո նո վի,8 Ա. Գ րուն-
բաու մի9 աշ խա տանք նե րում, ո րոնք 
ժա մա նա կա կից բնա գի տու թյան 
տվյալ նե րը դի տում են աշ խար հի մի-
աս նու թյան տե սան կյու նից: Աշ խա-
տու թյուն նե րի այս շար քը ձևա վո րում 
է տա րա ծու թյան ժա մա նա կա կից տե-
սա կա վո րու մը, ու ր ի րա կան ֆի զի կա-
կան տա րա ծու թյու նը նկա րագր վում է 
որ պես մի ջա վայ րի գո յու թյուն ու նե ցող 
հիմք, ի մա ցու թյան օբյեկտ, պեր ցեպ-
տու ա լը` որ պես շր ջա կա մի ջա վայ րի 
ան ձնա կան զգա յա կան ըն կալ ման ար-
դյունք, ի սկ կոն ցեպ տու ա լը` որ պես գի-
տա կան քն նարկ ման ա ռար կա և տե-
սա կա նո րեն կա ռուց վող:

Փի լի սո փա յա կան պատ մու թյան 
մեջ տա րա ծու թյան ու սում ա սիր մա նը 
ան դրա դար ձել են բազ մա թիվ մտա-
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ծող ներ` Ի.Կան տը,1 Օ.Շ պենգ լե րը,2 
Ա.Շո պեն հաու ե րը,3 ի սկ ներ կա յումս`Լ.
Վիտ գենշ տեյ նը4 և Է.Տոֆֆ լե րը:5 Եվ 
սա դեռ ամ բող ջա կան ցան կը չէ: Ռուս 
փի լի սո փա նե րից մի ջա վայ րի՝ որ պես 
տա րա ծա կան մո դե լի, խն դիրն են 
բարձ րաց րել Ն.Ա.Բեր դյա ևը,6 Պ.Ա.Ֆ -
լո րենս կին,7Վ.Ի.Վեր նադս կին,8 ի սկ 
ներ կա յումս` Մ.Կ.Մա մար դաշ վի լին,9 
Ա.Մ.Մոս տե պա նեն կոն10 և սի ներ գե տի-
կայի ժա մա նա կա կից շատ հետ ևորդ-
ներ, ո րոնք հան դես են ե կել կեն սա կան 
տա րա ծու թյան ամ բող ջա կա նու թյան 
գա ղա փար նե րով: 

Մի ջա վայ րի ըն կալ ման հո գե բա-
նա-մար դա բա նա կան հար ցե րին են 

1. Кант И., Всеобщая естественная история и теория неба // И. Кант. Сочинения в шести 
томах. Т.1. М., 1963, с. 115-262.

2. Шпенглер О. Закат Европы. М, 1993.
3. Андреева И. С., Гулыга А. В.,  Шопенгауэр. М., 2003.
4. Витгенштейн Л., Культура и ценность. О достоверности, М., 2010.
5. Тоффлер Э., Метаморфозы власти, 1990, М.,, 200.
6. Бердяев Н.А., Человеческая личность и сверхличные ценности//Современные записки, 

№43,44,Париж, 1937.
7. Флоренский П.А., Анализппродтрансвенностии (времени) вхудожественно-изобрази-

тельныхпроизведениях //Статьи и исследования по истории и философии исскуства и 
археологии,М., 2000, с. 79-421.

8. Вернадский В.И., Размышления натуралиста,- Кн. 1: Пространство и время в неживой 
и живой природе. М., 1975.

9. МамардашвилиМ., Процессы анализа и синтеза,- Вопросы философии, №2, 1958, с. 
50—63.

10. Мостепаненко А.М., Проблема универсальности основных свойств пространства 
и времени. - Л.,1969; Мостепаненко А.М., Мостепаненко М.В. Четырехмерность 
пространства и времени, М., 1966.

11. Мерло-Понти М. Феноменология восприятия. – СПб, 1999.
12. Ренчлер И., Херцбергер Б., Эпстайн Д., Красота и мозг. Биологические аспекты 

эстетики, М., 1995.
13. Шаров А.В., Маргинальность как аспект взаимодействия культур,- Вызовы 

современности и философия, Бишкек, 2004, с. 242-244.
14. Ананьев Б.Г.,  Ломов Б.Ф., Проблемы восприятия пространства и времени, Л., 1961.
15. Элькин Д.Г., Восприятие времени М. 1962.
16. Эльконин Д.Б., Психология игры М. 1976.
17. Шатохин А.Н. Пространство, время и законы сохранения, М. 1968.
18. Рассел Б., История западной философии, Новосибирск, 1999.
19. Данилин А.Г., Человек зависимый, М., 2009.

ա ռնչ վել Մ.Մեր լո-Պոն տին,11 Ի.Ռենչ-
լե րը, Բ.Հերց բեր գե րը, Դ.Է փս թայ նը,12 
ի սկ ռու սա կան ի րա կա նու թյան մեջ` 
Ա.Շա րո վը,13 Բ.Գ.Ա նանյ ևը,14 Դ.Գ.Էլ քի-
նը,15 Դ.Բ.Էլ քո նին:16 Ա.Շա տո խի նը,17 և 
Բ.Ռաս սե լը18 ան դրա դար ձել են սո ցի-
ա լա կան տա րա ծու թյան ըն տե լաց ման՝ 
որ պես մի ջա վայ րի կա ռուց ման եր ևույ-
թի, հո գե բա նա կան հար ցե րին: Նրանք 
տա րա ծու թյու նը ըն կա լում են որ պես 
կենտ րո նա կան նյար դային հա մա կար-
գի գոր ծու նե ու թյան հո գե-ֆի զի ո լո գի ա-
կան հիմ ա րար ըն կա լում ե րից և հո-
գե բա նա կան մար գի նա լու թյան գլ խա-
վոր ար տա հայտ չա մի ջոց նե րից մե կը: 
Այս ա ռու մով հե տաքրք րու թյուն են ներ-
կա յաց նում Ա.Գ.Դա նի լի նի,19 և Օ.Հաքս-
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լի ի1 աշ խա տու թյուն նե րը, ո րոնք վե րա-
բե րում են տա րա ծու թյան ըն կալ մա նը, 
նրա կա ռուց մա նը մար գի նալ, այ սինքն՝ 
գի տակ ցու թյան փո փոխ ված վի ճակ նե-
րում` լի նի դա թմ րա նյու թե րի ազ դե ցու-
թյան ար դյունք, թե շո կային որ ևէ ի րա-
վի ճակ կամ դեպ րե սի ա: 

Տա րա ծա կան հատ կա նիշ նե րի մի-
ջո ցով մի ջա վայ րի նկատ մամբ սո ցի ո-
լո գի ա կան հե տաքրք րու թյու նը ար տա-
հայ տել է Է.Սո յան, ո րը գրել է սո ցի ա-
լա կան ի րա կա նու թյան տա րա ծա կան 
լի նե լու մա սին: Ը ստ նրա կար ծի քի, 
տա րա ծու թյու նից դուրս գո յու թյուն չու-
նեն սո ցի ա լա կան որ ևէ պրո ցես ներ և 
ի րա կա նու թյուն: Նույ նիսկ բա ցար ձակ 
վե րա ցա կա նու թյան և գա ղա փա րա խո-
սու թյան մա կար դա կում առ կա է թաքն-
ված տա րա ծա կան կա ռուց ված քը:2

 Սո ցի ա լա կան մի ջա վայ րի կա ռուց-
ման տա րա ծա կան օ րի նա չա փու թյուն-
նե րի հե տա զոտ ման ար դի ա կա նու թյու-
նը ա ռա վե լա պես պայ մա նա վոր ված է 
ժա մա նա կա կից հա սա րա կու թյան մեջ 
տե ղի ու նե ցող դի նա միկ պրո ցես նե-
րով, ո րոնք ձևա փո խում և, նույ նիսկ, 

1. Хаксли О., Двери восприятия. Рай и ад, М., 2004.
2. Soja Е. Third space: Journeys to Los Angeles and Other Real and Imagined Places.- Oxford: 

Blackwell, 1996.P.46; Soja E. and Hooper B. The spaces that difference makes. Some notes 
on the geographical margins of the new cultural politics. In: Keith, Michael and Pile, Steve 
(eds) Place and the Politics of Identity.- London: Routledge, 1993, pp. 183-205.

3. Мороз С.А., Оноприенко В.И., Пространственно-временные аспекты стратиграфии, 
Киев, 1988.

4. Տես՝ Громов И. А., Мацкевич А. Ю., Семёнов В. А. Формальная социология Г. Зиммеля 
//Западная теоретическая социология,- М.,1996.

5. Дюркгейм Ю., О некоторых первобытных формах классификации. К исследованию 
коллективных представлений //Труды по социальной антропологии, М., 1996

6. Лефевр А., Конфликтующие структуры. М., 1967.
7. Парк Р., Избранные очерки: Сб. переводов. М., 2011.
8. Парсонс Т., Понятие общества: компоненты и их взаимоотношения //Американская 

социологическая мысль,- М., 1996, с. 494–526.

խախ տում են սո ցի ա լա կան կա յու նու-
թյան սո վո րա կան հա մա կար գե րը: 
Կենտ րո նի ու ծայ րա մա սի, ը նդ հա նու-
րի և մաս նա վո րի հա րա բե րակ ցու թյու-
նը հա ճախ դառ նում է ա կա դե մի ա-
կան գի տու թյան ու սում ա սի րու թյան 
ա ռար կա` մի ա ժա մա նակ հան դես գա-
լով ա ռօ րյա խն դիր նե րի լուծ ման ու ղե-
ցույց: Հո գե բան նե րի ու շադ րու թյանն 
են ար ժա նա նում սո ցի ա լա կան տա րա-
ծու թյան օ րի նա չա փու թյուն նե րը, նրա 
յու րաց ման սո ցի ոմ շա կու թային մե խա-
նիզմ ե րը, սո ցի ալ-տա րա ծա կան կարգ 
ու կա նո նի ի նս տի տու ցի ո նալ ձևե րը, 
սո ցի ալ-տա րա ծա կան փոխ գոր ծո ղու-
թյուն նե րի ի մաս տա վո րու մը և ա ռօ րյա 
սո ցի ա լա կան կա ռույ ցում տա րա ծա-
կան գի տե լի քի բաշ խու մը:

  Մի ջա վայ րի կա ռուց ման սո ցի-
ալ-տա րա ծա կան մե խա նիզմ ե րին և 
օ րի նա չա փու թյուն նե րին, սո ցի ա լա կան 
քրո նո տո պի կա ռույց նե րին և գոր ծա-
ռու թային հնա րա վո րու թյուն նե րին են 
ան դրա դար ձել մի շարք հե ղի նակ ներ` 
Ս.Մո րո զը, Վ.Օ նոպ րի են կոն,3 Գ.Զիմ մե-
լը,4 Է.Դյուրկ հեյ մը,5 Ի.Կան տը, Ա.Լեֆև-
րը,6Ռ.Փար կը,7 Տ.Պար սոն սը,8 Պ.Սո րո-
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կի նը,1 Մ.Հայ դե գե րը:2 Տա րա ծու թյան, 
կա ռուց ված քի և դի ֆե րեն ցի ա ցի այի 
միջև հա րա բե րակ ցու թյուն նե րը բա-
ցա հայտ վում են Պ.Բուրդյե ի,3 Ժ.Դե լե-
զայի,4 և Ժ.Դեր րի դայի5 կող մից: Վ.Իլյի-
նը6, տա լով մի ջա վայ րում սո ցի ա լա կան 
ան հա վա սա րու թյան իր մեկ նա բա նու-
թյու նը, հա մա րում է տա րա ծու թյու նը 
հիմ ա կան կա տե գո րի ա: Տա րա ծա-
կան ձևե րի նկա րագր ման ֆե նո մե նո լո-
գի ա կան ա վան դույ թը սկիզբ է առ նում 
Մ.Հայ դե գե րի7 աշ խա տու թյուն նե րից և 
շա րու նակ վում է Գ.Բաշ լյա րի,8 Յու.Ռու-
մե րի,9 Տ.Դոբ րո խո տո վայի,10 Ա.Յա կովլ-
ևայի11 և ու րիշ նե րի կող մից: 

1. Сорокин П.А., Мертон Р.К.,Социальное время: опыт методологического и функцио-
нального анализа».– «American Journal of Sociology», Chicago, 1937. v. 42, № 5, p. 615-
629.

2. Хайдеггер М. Основные проблемы феноменологии. - СПб, 2001.
3. Бурдье П. Социология социального пространства.- М., 2007
4. Տես՝ Маркова Л. А., Философия из хаоса: Ж. Делез и постмодернизм в философии, 

науке, религии, М., 2004.
5. Деррида, Ж., Глобализация. Мир. Космополитизм // «Космополис», 2004, № 2 (8),с. 

125–140.
6. Ильин В.В., Ахиезер А.С., Российская цивилизация: содержание, границы, возможности. 

М., 2000.
7. Хайдеггер М., Бытие и время. М., 1997. 
8. Տես՝ Визгин В. П., Эпистемология Гастона Башляра. М., 1996.
9. Румер Ю.Б. Принципы сохранения и свойства пространства и времени // Пространство, 

время, движение.- М., 1971, с. 107-125.
10. Доброхотова Т.А., Брагина Н.Н. Принцип симметрии-асимметрии в изучении сознания 

человека //Вопросы философии. 1986, 7, с. 13-27.
11. Яковлева А.М. Мифологические корни фольклорного мышления: пространство, время,  

существование // Вестн. МГУ. Сер. 7. Философия. 1981, № 6, с. 56-65.
12. Лефевр А., Введение в современность. Прелюдия первая. Об иронии, майевтике и 

истории // «Неприкосновенный запас». 2012, №2(82).
13. Տես՝ Миронов А. В., Философия архитектуры: Творчество Ле Корбюзье. М., 2012.
14. Уилбер К., Восточные и западные пути личностного роста. М., 2003. 
15. Филиппов А.Ф. Социология пространства. СПб.: Владимир Даль. 2008; Филиппов А. 

Ф. Элементарная социология пространства // Социологический журнал. 1995, № 1, с. 
45-69.

16. Տես՝ Блауберг И. И., Анри Бергсон. М., 2003.
17. Ницше Ф., Так говорил Заратустра, М., 2004.

Մի ջա վայ րում սո ցի ա լա կան տա րա-
ծու թյան կա ռուց ման, կենտ րո նի և ծայ-
րա մա սի, ար տադ րու թյան և վե րար-
տադ րու թյան տե սու թյուն նե րը կապ-
ված են Ա.Լեֆև րի12 և Լ.Կոր բյու զե ի13 
ա նուն նե րի հետ:

 Մարմ ի և սո ցի ա լա կան տա րա ծու-
թյան կա պը ի րենց աշ խա տանք նե րում 
վեր են հա նում Կ.Ո ւիլ բե ռը14 և Ա.Ֆի-
լի պո վը:15 Ա.Բերգ սո նի,16 և Ֆ.Նից շե ի17 
կող մից մա րու մար մի նը քնն վում է, 
ա ռա ջին հեր թին, որ պես զգա յա րան-
նե րի կենտ րոն, ան մի ջա կան զգա-
ցո ղու թյուն նե րի աղ բյուր: Մար մի նը 
որ պես էթ զիս տեն ցի ալ ֆե նո մեն վեր-
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լու ծու թյան է են թարկ վել Է.Գու սեր-
լի,1 Ժ.Դե լե զայի,2 Մ.Մեր լո-Պոն տի ի,3 
Ժ.Պ.Սարտ րի4 և Մ.Հայ դե գե րի5 կող-
մից: Ա.Բերգ սո նը,6 Ն.Բերնշ տեյ նը7 և 
Մ.Մա մար դաշ վի լին8 հա տուկ տեղ են 
տվել մարմ ի շար ժու մին, ժես տին, ին-
չը մաս նակ ցում է սո ցի ա լա կան տա-
րա ծու թյան ստեղծ մա նը: Մարմ ի սո-
ցի ա լա կա նաց ման հար ցե րին բա վա-
կան մեծ ու շադ րու թյուն են դարձ նում 
հետ ևյալ հե ղի նակ նե րը` Մ.Բախ տի նը,9 
Պ.Բեր գե րը, Տ.Լուկ մա նը,10 Մ.Մոս սը,11 
Ա.Տ խոս տո վը,12 Ա.Շյուտ ցը,13 Մ.Ֆու-
կոն14 և շատ ու րիշ ներ, սա կայն հարկ 
է նշել, որ աշ խա տու թյուն նե րի գե-
րակշ ռող մա սը հան գում է այդ ֆե նո-
մե նի նեղ ար տա հայ տու թյուն նե րին` ոչ 
վեր բալ կամ տա րա ծա կան վար քին: 
Բաց է թողն վում այդ եր ևույ թի սո ցի ո-
մ շա կու թային է ու թյու նը, մի ջա վայ րում 
ան ձի դրս ևոր ման ար ժե քային բո վան-

1. Гуссерль Э. Феноменология внутреннего сознания времени–Собрание сочинений, Т.I. 
М. 1994.

2. Маркова Л. А., указ соч.
3. Мерло-Понти М. Феноменология восприятия.– СПб, 1999.
4. Сартр Ж.-П. Бытие и ничто: Опыт феноменологической онтологии. М. 2000.
5. Хайдеггер М., ук. соч.
6. Бергсон А. Длительность и одновременность. М. 2006.
7. Бернштейн Н.А., Очерки о физиологии движений и физиологии активности. М., 1966.
8. Мамардашвили М. Процессы анализа и синтеза.- Вопросы философии, № 2. 1958, с. 

50-63.
9. Бахтин М.М. Вопросы литературы и эстетики.– М. 1975.
10. Бергер П., Лукман Т., Социальное конструирование реальности. Трактат по социологии 

знания. М., 1995.
11. Мосс М. Общества. Обмен. Личность. // Труды по социальной антропологии. М., 1996.
12. Ա.Տխոստով, Тхостов А. Психосемиотика телесности. М., 2005.
13. Шютц А. Некоторые структуры жизненного мира // Личность. Культура. Общество. 

2007, Вып. 2 (36),с. 52–68.
14. Фуко М. Герменевтика субъекта, СПб.: Наука, 2007.
15. Сорокин П.А., Мертон Р.К., ук. соч.
16. Бурдье П. ук. соч.
17. Лотман Ю.М. К построению теории взаимодействия культур //Лотман Ю.М. Семиосфера. -  

СПб, 2001.

դա կու թյու նը, ու ս տի, մար մի նը՝ որ պես 
մի ջա վայ րում սո ցի ա լա կան տա րա ծու-
թյան դի ֆե րեն ցի ա ցի այի և մար գի նալ 
վար քագ ծի ար տա հայտ չա մի ջոց, դեռ 
մում է սո ցի ա լա կան տե սու թյան ծայ-
րա մա սում: Այ նինչ, սո ցի ա լա կան տա-
րա ծու թյու նը, լի նե լով մի ջանձ նային 
հա րա բե րու թյուն նե րի դաշտ, մե ծա պես 
կապ ված է հոգ ևոր-ար ժե քային դիր քո-
րո շում ե րի հետ: 

Մի ջա վայ րի սո ցի ո լո գի ա կան ու-
սում ա սի րու թյան տե սան կյու նից հե-
տաքրք րու թյուն են ներ կա յաց նում 
Պ.Սո րո կի նի15 և Պ.Բուրդյե ի16 գա ղա-
փար նե րը սո ցի ա լա կան տա րա ծու թյան 
մա սին, Յու.Մ.Լոտ մա նի տե սու թյու նը` 
ա ռնչ վող մշա կույթ նե րի փոխ գոր ծո ղու-
թյուն նե րին,17 Ու.Բե քի դրույ թը տար բեր 
մշա կույթ նե րի « գոր ծու նե ու թյան, կյան-
քի և ըն կալ ման հա մար սո ցի ա լա կան 
տա րա ծու թյան» ստեղծ ման ան հրա-
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ժեշ տու թյան վե րա բե րյալ:1

 Սո ցի ո լո գի ա կան հե տա զո տու թյուն-
նե րում տա րա ծու թյու նը քնն վում է 
հիմ ա կա նում գե ո քա ղա քա կան մար-
գի նա լու թյան են թա տեքս տում և ներ-
կա յա նում է որ պես ազ գի կեն սա գոր-
ծու նե ու թյան և պե տու թյան կազ մա-
կերպ ման մի ջոց: Այդ ու ղ ղու թյան գեր-
մա նա կան դպ րո ցի հիմ ա դիր ներն են 
ե ղել Կ.Հաուս հո ֆե րը և Ֆ.Ռատ ցե լը:2 
Նրանց տե սա կետ նե րը շա րու նա կել են 
Ա.Լեֆև րը,3 Պ.Լ.Բեր գե րը, Տ.Լուք մա-
նը,4 Գ.Զիմ մե լը5 և Գ.Ե.Զ բո րովս կին:6 

Ընդ հան րաց նե լով վե րը ներ կա յաց-
ված նյու թըъ նշենք, որ վեր ջին տաս-
նա մյակ նե րում մի ջազ գային գի տա կան 
հար թակ նե րում ի հայտ են ե կել բազ-
մա թիվ սո ցի ո լո գի ա կան ու սում ա սի-
րու թյուն ներ` նվիր ված սո ցի ա լա կան 
տա րա ծու թյա նը որ պես սո ցի ա լա կան 
մի ջա վայ րի կա ռուց ման հատ կա նիշ, 
նրա կազ մա կերպ ման օ րի նա չա փու-
թյուն նե րին և գոր ծա ռույթ նե րին, սա-
կայն չի ձևա վոր վել ը նդ հա նուր մի տե-
սու թյուն, ո րն ու նե նար բա ցատ րա կան 
մեծ նե րուժ և կու տակ ված նյու թի դա-
սա կարգ ման հնա րա վո րու թյուն:

Մ շա կու թա բա նու թյան մեջ մի ջա-
վայ րը նույն պես գտն վել է բազ մա թիվ 
1. Бек У. Что такое глобализация? Ошибки глобализма – ответы на глобализацию. М., 

2001. с.118. 
2. Տես՝ Левит С. Культурология. XX век.Энциклопедия. М., 1998.
3. Лефевр А., указ. соч.
4. Бергер П., Лукман Т., указ. соч.
5. Տես՝ Громов И. А., Мацкевич А. Ю., Семёнов В. А., указ. соч.
6. Зборовский Г. Е., История социологии. М., 2007, 608 с.
7. Տես՝ Лихачев Д.С. Очерки по философии художественного творчества. СПб., 1999.
8. Տես՝ Цюрхер К. Мультикультурализм и этнополитичекий порядок в постсоветской 

России: некоторые методологические замечания / ЛТолис. 1999, № 6.
9. Кудря Д.П. Культура и граница//В перспективе культурологии: повседневность, язык, 

общество. – М.: Академический проект, 2005.
10. Библер В.С., Культура. Диалог культур (опыт определения). // Вопросы философии, 

1989, № 6.

հե ղի նակ նե րի ու շադ րու թյան կենտ-
րո նում, ո րոնք ան դրա դար ձել են 
մշա կու թային մար գի նա լու թյան բնու-
թագ րե րին: Նշենք հա տուկ Դ.Ս.Լի-
խա չո վի սահ ման նե րի տե սու թյու նը 
մշա կույ թում7, Կ.Ցյուր հե րի տե սա կե-
տը մշա կույթ նե րի միջև սահ մա նային 
գո տի նե րի վե րա բե րյալ8, ի նչ պես նաև` 
Դ.Պ.Կուդ րյայի տե սա կե տը մշա կույթ-
նե րի միջև սահ ման նե րի մա սին: Սահ-
մա նը, ը ստ Դ.Պ.Կուդ րյայի, կա րող է 
և´ բա ժա նել, և´ մի ա վո րել մշա կույթ-
նե րը: « Կեն դա նի սահ մա նը» սուբյեկտ-
նե րի միջև գոր ծա ռու թային սահ ման 
է ի րենց կա պող գոր ծա ռույթ նե րով: 
Սահ մա նը ստեղ ծում է շփում մարդ-
կանց, մշա կույթ նե րի և «մ շա կու թային 
ֆե նո մեն նե րի» միջև:9 Հե տաքր քիր են 
նաև Վ.Ս.Բիբ լե րի գա ղա փար նե րը նրա 
մա սին, թե մշա կույ թի կենտ րո նը գտն-
վում է սահ մա նի վրա` այն տեղ, ու ր նա 
բախ վում է այլ մշա կույթ նե րի հետ:10

 Հիմ վե լով գի տա կան գրա կա նու-
թյան հս կա յա կան նյու թի վեր լու ծու թյան 
ար դյունք նե րին՝ կա րե լի է եզ րա կաց նել, 
որ ժա մա նա կա կից գի տու թյուն նե րի 
հան րա գու մա րում մի ջա վայ րը ի մաս-
տա վոր վում է տար բեր տե սան կյուն-
նե րից. Ֆի զի կան քն նում է մի ջա վայ րի 
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բնա կան, կա ռուց ված քային հատ կու-
թյուն նե րը, սո ցի ո լո գի ան` հա սա րա կա-
կան կա պե րի փոխ հա րա բե րու թյուն-
նե րը, մշա կու թա բա նու թյու նը քն նում է 
մշա կույ թի տա րա ծա կան ֆե նո մեն նե րը 
և խորհր դա նիշ նե րը, ար վես տա գի տու-
թյու նը` գե ղար վես տա կան աշ խար հի 
յու րա հատ կու թյուն նե րը, հո գե բա նու-
թյու նը` մի ջա վայ րում ան ձի գոր ծու նե-
ու թյունն ու տա րա ծու թյան ան ձնային 
և խմ բային ըն կալ ման յու րա հատ կու-
թյու նը, փի լի սո փա յու թյու նը ամ փո փում 
է տա րա ծու թյան կեն սա կան բնու թա- 
գ րե րի գի տակ ցու մը: 

Այ սպի սով՝ տա րա ծու թյան կա տե գո-
րի ան, բա ցի ռե ա լա կա նու թյան նշա նա-
կու մից, ո րի հետ ան ձը փոխ գոր ծում է 
ա մեն օր, գո յու թյուն ու նի ան ձնային գի-
տակ ցու թյան մեջ, գի տա կան, գե ղար-
վես տա կան և կրո նա կան կոն ցեպտ նե-
րում: Այն ան վե րա պա հո րեն ա ռնչ վում 
է մի ջա վայ րի հաս կա ցու թյան հետ, ո րը 
յու րա քան չյուր գի տա կան կոն ցեպ տում 
ըն կալ վում է յու րո վի և ստա նում հա մա-
պա տաս խան մեկ նա բա նու թյուն: Տար-
բեր տա րա ծա կան ձևե րի հա րա բե րակ-
ցու մը ան ձնային տա րա ծու թյա նը ցույց 
է տվել, որ հո գե բա նա կան տա րա ծու-
թյու նը հան դես է գա լիս ան ձին շր ջա-
պա տող բնա-սո ցիալ-մ շա կու թային 
մի ջա վայ րում որ պես կեն սա կան կողմ-
նո րո շում ե րի կենտ րոն: Հո գե բա նա-
կան տա րա ծու թյու նը այն ի մաս տային 
կո րիզն է, ո րը կա ռու ցում և մի ա վո րում 
է ան ձի ներ քին աշ խար հը սո ցի ո-մ շա-
կույ թային ո լոր տի հետ, և ար տա հայտ-
վում է ի նչ պես հո գու ներ քին աշ խար-
հի, այն պես էլ` մշա կույ թի ֆե նո մեն նե-
րի և սո ցի ու մի կյան քի մեջ: 

Այժմ քն նենք մի ջա վայ րի տա րա ծա-

կան հատ կա նիշ նե րի կի րա ռու մը մաս-
նա վո րա պես սո ցի ալ-հո գե բա նա կան 
հե տա զո տու թյան հայե ցա կե տից: 

Այդ պա րա գա յում ա ռանձ նա հա-
տուկ կար ևոր վում է ան ձի հո գե բա նա-
կան տա րա ծու թյան խո րին պրո ցես նե-
րի ու սում ա սի րու մը: Այն պար զու թյուն 
է տա լիս մի ջա վայ րի մա սին բազ մա պի-
սի պատ կե րա ցում ե րի մեջ, ին չը հնա-
րա վո րու թյուն է ըն ձեռ նում քն նա դա-
տո րեն վե րա բեր վելու և գի տակ ցելու 
տար բեր գի տու թյուն նե րի նվա ճում ե-
րը` այս կամ այն կեր պով ա ռնչ վող այդ 
խնդ րին, նրա ար տա ցոլ մա նը գի տակ-
ցու թյան մեջ, տա րա ծա կան հատ կա-
նիշ նե րի սո ցի ա լա կան և մշա կու թային 
մեկ նա բա նու թյա նը:

 Մի ջա վայ րի սո ցի ալ-հո գե բա նա-
կան հե տա զո տու թյան տե սան կյու նից 
կար ևոր վում է տա րա ծու թյան ու սում-
նա սիր ման միջ դիս ցիպ լի նար մո տե-
ցու մը: Կի րա ռե լով կոմպ լեք սային մե-
թո դա բա նու թյու նը` այն նպա տակ ու նի 
բա ցա հայ տե լու բնու թյան, աշ խար հի և 
սո ցի ու մի հետ ան ձի տա րա ծա կան հա-
րա բե րու թյուն նե րի է ա կան հիմ քե րը: 
Դա թույլ կտա խո սել ոչ մի այն բնա կան 
տա րա ծու թյան ըն կալ ման մա սին, այլև 
մշա կու թային կողմ ո րոշ ման և սո ցի ու-
մի կյան քի կա ռուց ված քային կազ մա-
կերպ ման մա սին:

 Սո ցի ալ-հո գե բա նա կան տե սա կան 
մո տե ցում ե րից նախ ներ կա յաց նենք 
հո գե լեզ վա բա նա կան գրա կա նու թյան 
հիմ ա կան նվա ճում ե րը:

 Տա րա ծու թյան կա ռուց ման տար բեր 
ձևե րը դիտ վում են բազ մա թիվ ռուս 
գիտ նա կան նե րի հո գե լեզ վա բա նա կան 
և սե մի ո տիկ աշ խա տու թյուն նե րում: 
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Նրանք են Յու.Մ.Լոտ մա նը,1 Վ.Ն.Տո-
պո րո վը,2 Տ.Վ.Տո պո րո վան,3 Ն.Դ.Ա րու-
տյու նո վան,4 Ի.Բ.Լ ևոն տի նան:5 Մար գի-
նա լու թյան տա րա ծա կան հատ կա նիշ-
նե րին են ա ռնչ վում նաև բազ մա թիվ 
մշա կու թա բա նա կան, պատ մա կան և 
ազ գագ րա կան աշ խա տու թյուն նե րը, 
ո րոնք հե տա զո տում են էթ նոս նե րի 
զար գաց ման պատ մա կան փու լե րը և 
սկզ բունք նե րը: Այս պես՝ Վ.Լ.Կա գանս-
կին,6 Ա.Ա խի ե զե րը,7 Վ.Լ.Գ լա զիչ ևը,8 և 
Վ.Ա.Կո լո սո վը9 մի ջա վայ րի տա րա ծա-
կան բնու թագ րե րը կա պում են մար դա-
բա նու թյան, ազ գային ի նք նա գի տակ-
ցու թյան և մշա կույ թի յու րա հատ կու-
թյան հետ:

 Մի ջա վայ րի տա րա ծա կան հատ-
կա նիշ նե րը ու սում ա սիր վում են նաև 
« սե ման տի կա կան դաշ տե րի» մի ջո-
ցով, ո րոնք ստեղծ վում են բա ռի շուրջ 
և ամ փո փում են նրա ի մաս տային բնու-
թա գի րը: Այս պի սով՝ գի տու թյան մեջ 
ներ մուծ վեց նոր հաս կա ցու թյուն` « սե-
ման տի կա կան դաշտ», ո րը կանգ նած 
է յու րա քան չյուր բա ռի հետ ևում:10

« Սե ման տի կա կան դաշ տե րը» սո-
վո րա բար լի նում են խիստ կազ մա-
1. Лотман Ю.М. К построению теории взаимодействия культур // Лотман Ю.М. Семиосфе-

ра. –СПб, 2001.
2. Топоров В.Н. О мифопоэтическом пространстве, М., 1994. Топоров В.Н., Пространство 

и текст // Текст: семантика и структура.,М., 1983, с. 227–284.
3. Топорова Т.В., Язык и стиль древнегерманских заговоров, М., 1996.
4. Арутюнова Н.Д. Язык и мир человека //Языки русской культуры. М., 1998.
5. Зализняк А.А., Левонтина И.Б., Шмелев А.Д., Константы и переменные русской 

языковой картины мира. М., 2012.
6. Каганский В.Л. Путешествие в ландшафте и путешествие в культуре // Культура в 

современном мире: опыт, проблемы, решения. М., 2001, Вып. 2, с. 3-18.
7. Ахиезер А.С., Критические пороги социальных систем // Общественные науки и 

современность. М., 1992, № 1, с. 45–54; Ахиезер А.С. Культурные основы этнических 
конфликтов // Общественные науки и современность. М., 1994, № 4, с. 115–126.

8. Глазычев В. Л., Социально-экологическая интерпретация городской среды, М., 1984,
9. Колосов В.А., Политическая география: проблемы и методы, Л., 1988.
10. Лурия А.Р., Язык и сознание. М., 1979, с. 41.
11. Лурия А.Р., указ. соч., с.46-47.

կերպ ված և բա ռե րից ո րոշ նե րը, ո րոնք 
մտ նում են տվյալ սե ման տի կա կան 
խմ բի մեջ, տի րա պե տում են ա վե լի մեծ 
« հա սա նե լի ու թյամբ», քան մյուս նե րը:11 
Այդ ա մե նը ցույց է տա լիս, որ հո գե-
բա նո րեն բա ռը չի սահ մա նա փակ վում 
ան փո փոխ ու մի անշ նակ «ա ռար կա-
յա կան վե րագր մամբ», որ « սե ման տի-
կա կան դաշ տի» հաս կա ցու թյու նը, ո րը 
ա ռա ջա նում է յու րա քան չյուր բա ռով, 
ներ կա յա նում է բա վա կա նին ի րա կան 
և որ այդ պատ ճա ռով էլ ի նչ պես ան-
վան ման ըն թաց քը, այն պես էլ բա ռի 
ըն կալ ման ըն թաց քը ի րա պես հարկ է 
քն նել որ պես ը նդ հա նուր « սե ման տի-
կա կան դաշ տից» բա ռի ան հրա ժեշտ 
«ա մե նա մո տիկ նշա նա կու թյան» ը նտ-
րու թյան բարդ ըն թացք: Այդ հան գա-
ման քը կար ևոր է ոչ մի այն լեզ վա բա-
նու թյան մեջ մի ջա վայ րի ու սում ա-
սի րու թյան նկա տա ռու մից, այլև՝ ո րոշ 
խմ բե րի կամ ան ձանց սո ցի ալ-մ շա կու-
թային կողմ ո րո շում ե րի բա ցա հայտ-
ման տե սան կյու նից: 

Այս պի սով՝ ի նկա տի ու նե նա լով հա-
ղոր դակց ման կար ևո րու թյու նը սո ցի-
ա լա կան մի ջա վայ րի հե տա զո տու թյան 
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գոր ծում՝ ան դրա դառ նանք հո գե բա-
նա կան տա րա ծու թյան ու սում ա սի րու-
թյան այլ հայտ նի տե սու թյուն նե րին: 

Ի.Ս.Կո նը ժա մա նա կա կից գի տու-
թյան մեջ ա ռանձ նաց նում է ին դի վի-
դու ալ զար գաց ման նկա րագ րու թյան 
հա մար ե րեք գլ խա վոր հաս կա ցու-
թյուն ներ (ի նկա տի ու նե նա նով տա-
րա ծա կան հատ կա նիշ նե րը) որ պես 
ամ բող ջու թյուն` « կյան քի ժա մա նակ», 
« կեն սա կան փուլ» և « կյան քի ճա նա-
պարհ» գլ խա վոր փու լե րը: Դրանք ար-
տա հայ տում են ան ձի՝ սո ցի ա լա կան 
մի ջա վայ րում ը նդ գրկ վե լու տա րա ծա-
ժա մա նա կային և սո ցի ա լա կան բնու-
թագ րե րը, ո րոնց խախտ ման դեպ քում 
ի հայտ է գա լիս ան ձի մար գի նա լաց-
ման եր ևույ թը:

«Կյան քի ժա մա նա կը», նրա ձգ վա-
ծու թյու նը կամ տա րա ծու թյու նը (life-
time գr life-space) նշա նա կում է ծնուն-
դի և մահ վան միջև ըն կած ժա մա նա-
կա հատ վա ծը: Թե ին չով է լց ված այս 
ժա մա նա կային տա րա ծու թյու նը, որ-
քա նով է այն սո ցի ա լա կա նաց ված կամ 
մար գի նա լաց ված, տվյալ տեր մի նը չի 
հս տա կեց նում: « Կեն սա կան փուլ» եզ-
րույ թը ա վե լի է ո րո շա կի աց ված և բո-
վան դա կա լից: Այն են թադ րում է, որ 
կյան քի ըն թաց քը են թա կա է հայտ նի 
օ րի նա չա փու թյան, ի սկ նրա փու լե րը 
ի րեն ցից ներ կա յաց նում են մշ տա կան 
շր ջապ տույտ, ո րոնց խախտ ման դեպ-
քում էլ բախ վում ե նք մար գի նա լու-
թյան այս կամ այն դրս ևոր ման հետ, 
սա կայն « կեն սա կան փու լի» եզ րույ թը 
են թադ րում է նաև ո րո շա կի պար փա-
կու թյուն, ըն թաց քի ա վար տե լի ու թյուն, 
ո րի կենտ րո նը հենց ի նքն է: Այ դու հան-
1. Кон И.С. Междисциплинарные исследования. Социология. Психология. Сексология. 

Антропология. Ростов н/Д, 2006, с. 259-260. Кон И. С. В поисках себя. Личность и её 
самосознание. М., 1984.

դերձ, ան հա տի ի նք նու թյան ձևա վոր-
ման կար ևո րա գույն գոր ծըն թաց նե-
րը ան հնար է հաս կա նալ ա ռանց այլ 
մարդ կանց կամ սո ցի ա լա կան ի նս տի-
տուտ նե րի հետ նրա փոխ գոր ծո ղու-
թյան շեշ տադր ման: 

Ա ռա վել տա րո ղու նակ և գոր ծա ծա-
կան եզ րույ թը « կյան քի ճա նա պարհն 
է»: Այդ հաս կա ցու թյու նը տար բեր վում 
է « կեն սա կան փու լի (ցիկ լի)» հաս կա-
ցու թյու նից, ա ռա ջին հեր թին, իր բազ-
մա կող մա նի ու թյամբ, նրա նով, որ այն 
են թադ րում է տար բեր մի տում ե րի և 
զար գաց ման ճա նա պարհ նե րի բազ-
մու թյուն միև նույն կեն սագ րու թյան 
սահ ման նե րում: Նրա պար բե րաց ման 
հիմ քում ոչ թե գծային, այլ մե կընդ միշտ 
սահ ման ված փու լերն են, ո րո շա կի կեն-
սա կան ի րա դար ձու թյուն նե րը: Ցան-
կա ցած կեն սա կան ի րա դար ձու թյան 
ժա մա նա կը, հեր թա կա նու թյու նը և 
ի րա գործ ման մի ջո ցը ոչ պա կա կարե- 
վոր են, քան բուն փաս տը, որ տվյալ 
ի րա դար ձու թյու նը տե ղի է ու նե ցել: Այդ 
դի տա կե տը թույլ է տա լիս խո սել մի ջա-
վայ րի ձևա վոր ման սո ցի ո լո գի ա կան, 
հո գե բա նա կան և պատ մա կան նա-
խադ րյալ նե րի մա սին:1

 Հո գե բա նա կան գրա կա նու թյան 
մեջ մի ջա վայ րի տա րա ծա կան հատ-
կա նիշ նե րի քն նու թյու նը ան պայ ման 
ա ռնչ վում է հա ղոր դակց ման խն դիր նե-
րի հետ՝ սո ցի ու մում ան ձի ը նդ գրկ վե լու 
կամ սո ցի ու մից ա ռանձ նա նա լու, մե-
կու սա նա լու հար ցադ րում ե րի ներ քո:

Բ.Ֆ.Պորշն ևը հետ ևյալ կերպ է ներ-
կա յաց նում հա ղոր դակց ման տա րա-
ծա կան բո վան դա կու թյու նը: Նա մարդ-
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կանց փո խազ դե ցու թյան հիմ ա հար ցը 
քն նար կում է որ պես ամ բողջ սո ցի ա լա-
կան հո գե բա նու թյան կենտ րո նա կան 
խն դիր: «Ուղ ղա կի ազ դե ցու թյու նը հան-
դես է գա լիս որ պես պար զա գույն սո-
ցի ալ-հո գե բա նա կան եր ևույթ: Կա րե լի 
է ա սել և հա կա ռա կը` սո ցի ա լա կան հո-
գե բա նու թյու նը զբաղ վում է մարդ կանց 
փո խազ դե ցու թյան տար բեր ար տա-
հայ տում ե րի ու սում ա սի րու թյամբ: 
Այդ փո խազ դե ցու թյան ըն թաց քում 
ա ռանձ նա նում են եր կու հիմ ա կան 
բա ղադ րիչ ներ` սուգ գես տի ա և հա կա-
սուգ գես տի ա: Սուգ գես տի ան նույ նա-
կան է վս տա հու թյան զգա ցու մին բո-
վան դա կու թյան նկատ մամբ, ա ռա ջին 
հեր թին` գոր ծո ղու թյան նկատ մամբ», 
բայց սուգ գես տի ան բա ցար ձակ չէ, տե-
ղի է ու նե նում նաև հա կազ դող եր ևույթ, 
ան ձը սահ մա նա փա կում է ար տա քին 
եր ևույթ նե րը, նրան ցից շա տե րը մեր-
ժում է կամ ու շադ րու թյան չի ար ժա-
նաց նում: Սուգ գես տի այի դեմ այդ պի-
սի պաշտ պա նա կան ռե ակ ցի ա նե րը 
Բ.Ֆ.Պորշն ևը կո չում է հա կա սուգ գես-
տի ա, ո րն էլ մի ջա վայ րի տա րա ծա-
կան կար ևոր բնու թա գիր նե րից է: Իր 
կար ծի քով՝ մարդ կանց փո խազ դե ցու-
թյու նը կամ սուգ գես տի ան կա րե լի է 
ու սում ա սի րել մի այն հա կա սուգ գես-
տի այի մի ջո ցով: Հա կա սուգ գես տի այի 
տար րա կան ձև է նա հա մա րում տա-
րա ծա կան հե ռա ցու մը սուգ գես տո րից: 
Բ.Ֆ.Պորշն ևը հս տակ տա րան ջա տում 
է ան ձի վրա ար տա քին ազ դե ցու թյու նը 
և նրա ներ քին դի մադ րու թյու նը, ներ-
կա յաց նում է այդ եր կու «ու ժե րի» հա-
րա բե րակ ցու թյու նը, ո րին ո րո շիչ դեր է 
հատ կաց նում մի ջա վայ րում ան ձի ի նք-
նա հաս տատ ման գոր ծում:1

1. Хейдметс М., Пространственный фактор в межличностных отношениях.– Человек, 
среда, пространство, Тарту. 1979, /162 стр./ с. 18.

 Սո ցի ա լա կան` որ պես ար հես տա-
կան մի ջա վայ րի, հո գե բա նա կան  
խն դիր նե րի և նրան ցում սո ցի ալ-հո գե-
բա նա կան դրս ևո րում ե րի ա մե րի կյան 
հե տա զո տող նե րից ա ռանձ նա նում է 
Ա լթ մա նը, ո րն ա ռաջ է քա շել «պ րի վա-
տա կա նու թյան»` ան ձի ա ռանձ նա նա-
լու, ան հա տա կան տա րա ծու թյուն կամ 
մար գի նալ մի ջա վայր ստեղ ծե լու մա-
սին թե զը: Նա պրի վա տա կա նու թյու նը 
դի տում է որ պես մի ջանձ նային սահ-
ման նե րի վե րահսկ ման ըն թացք, ո րը 
կար գա վո րում է ան ձի հա ղոր դակ ցում 
այ լոց հետ: Այն ու նի հետ ևյալ հիմ ա-
կան բա ղադ րիչ նե րը.
-  գո յու թյուն ու նեն պրի վա տա կա-

նու թյան եր կու կող մեր` ցան կա լի 
և ի րա կան: Ե թե ցան կա լի պրի-
վա տա կա նու թյու նը հա վա սար է 
ի րա կա նին, ա պա խոս քը գնում է 
օպ տի մալ ի րա վի ճա կի մա սին. հա-
կա ռակ դեպ քում տե ղի է ու նե նում 
ան հա մա պա տաս խա նու թյուն, ի նչն 
էլ հան գեց նում է ան ձի մար գի նալ 
կար գա վի ճա կին,

- պ րի վա տա կա նու թյու նը դի ա լեկ տիկ 
գոր ծըն թաց է, ո րն իր մեջ է ներա - 
ռում ի նչ պես մար գի նա լու թյա նը 
հան գեց նող շե ղում ե րը, այն պես է լ՝ 
հա ղոր դակց ման սո ցի ա լա պես ըն-
դուն ված նոր մե րը,

- պ րի վա տա կա նու թյան ձգ տու մը կա-
րող է նկատ վել տար բեր սո ցի ա լա-
կան մի ա վոր նե րի կող մից` ա ռան-
ձին ան հա տի, ըն տա նի քի, խմ բի և 
այլն,

- պ րի վա տա կա նու թյա նը հաս նե լու 
հա մար կի րառ վում է մի ջոց նե րի 
լայն ը նտ րա նի` վեր բալ և պա րա-
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վեր բալ վար քը, ան հա տա կան տա-
րա ծու թյան ստեղ ծու մը, ֆիքս ված 
տա րա ծու թյու նը, մշա կու թային և 
են թամ շա կու թային տար բեր մե խա-
նիզմ ե րը (ա վան դույթ նե րը, նոր մե-
րը և այլն): 
Ան շուշտ, Ա լթ մա նի տե սու թյու նը ու-

նի մեծ դեր մի ջա վայ րում մի ջանձ նային 
հա րա բե րու թյուն նե րի ու սում ա սիր-
ման գոր ծում, սա կայն, կան նաև ո րոշ 
վե րա պա հում եր: Ա ռա ջին հեր թին, 
պրի վա տա կա նու թյան իր տե սա կե տը 
չա փա զանց ված է և « սահ մա նի կար-
գա վոր ման» հաս կա ցու թյան տակ ըն-
կալ վում են գոր ծու նե ու թյան տար բեր 
ե ղա նակ ներ: Ե րկ րորդ, Ա լթ մա նը պրի-
վա տա կա նու թյու նը դի տում է սուբյեկ-
տի վո րեն` այն մում է ան հա տա կա նո-
րեն բաց / փակ վար քի մա կար դա կի 
վրա և ու ղ ղա կի ո րեն չի ան դրա դառ-
նում ան ձ-խումբ և ան ձ-հա սա րա կու-
թյուն հա րա բե րու թյուն նե րին:1

 Մի ջա վայ րի տա րա ծա կան բնու-
թագր ման հե տաքր քիր տե սա կետ է 
ար տա հայ տել Մ.Հեյդ մեթ սը: Հեյդ մեթ-
սը կար ևո րել է տա րա ծու թյան քա նա-
կա կան և ո րա կա կան բնու թագ րե րը` 
ու շադ րու թյան ար ժա նաց նե լով մի-
ջանձ նային փոխ հա րա բե րու թյուն նե-
րի կամ « կոն տակտ նե րի» քա նա կը, 
կա յու նու թյու նը (ա ռանձ նա նա լու ան-
հնա րի նու թյու նը) և այլ հատ կա նիշ ներ: 
Քա նա կա կան տվյալ նե րի մի ջո ցով ի 
նկա տի է ա ռն վում փոխ հա րա բե րու-
թյուն նե րի ոչ այն քան բո վան դա կային 
կող մը, որ քան ի րենց ծա վա լը և ին տեն-
սի վու թյու նը: Այս պի սով՝ մի ջանձ նային 
հա րա բե րու թյուն նե րի քա նա կա կան 

1. Хейдметс М. указ.соч., с. 19-20.
2. Хейдметс М. указ.соч., с. 6.
3. Хейдметс М. указ.соч., с. 10-11.

բնու թագ րե րի տե սան կյու նից մեծ ազ-
դե ցու թյուն ու նեն տա րա ծա կան պայ-
ման նե րը:2

 Տա րա ծա կան կոն տակ տը իր բնույ-
թով տե ղե կատ վա կան է, քա նի որ 
մարդ կանց միջև կա պը հաս տատ վում 
է մի մյան ցից ստաց ված տե ղե կատ վու-
թյան շնոր հիվ: Որ քան ա վե լի ին տեն-
սիվ է դառ նում ան ձի կոն տակ տը այլ 
մարդ կանց հետ, այն քան ա վե լի շատ 
է իր գոր ծու նե ու թյու նը են թարկ վում 
մի ջա վայ րի պա հանջ նե րին: Սո ցի ա-
լա կան մի ջա վայ րից կախ վա ծու թյան 
աս տի ճա նը մենք հա մա րում ե նք ան ձի 
գոր ծու նե ու թյան վրա վե րահս կո ղու-
թյան կենտ րո նաց ման գոր ծա ռույ թը: 
Վե րահս կո ղու թյու նը կա րող է կա տար-
վել թե´ մի ջա վայ րից (ար տա քին վե-
րահս կո ղու թյուն), թե` ան հա տի կող-
մից (ներ քին վե րահս կո ղու թյուն): Այդ 
բա ժա նու մը, իհար կե, բա ցար ձակ չէ, 
ի րա կա նում կա րե լի է խո սել վե րահս-
կո ղու թյան այս կամ այն բա ղադ րի չի 
գե րակշռ ման մա սին: Կա րե լի է ա սել, 
որ տա րա ծա կան կոն տակ տի առ կա-
յու թյու նը մե ծաց նում է ար տա քին վե-
րահս կո ղու թյու նը ան ձի գոր ծու նե ու-
թյան վրա: 

Նույն մո տե ցու մը կա րե լի է կի րա ռել 
նաև սո ցի ա լա կան կոն տակ տի նկատ-
մամբ (ո րի բևեռ ներն են ան հա տա կան 
և կո լեկ տիվ գոր ծու նե ու թյու նը): Մարդ-
կանց ցան կա ցած հա մա տեղ գոր ծու-
նե ու թյու նը են թադ րում է ներ քին վե րա- 
հս կո ղու թյան վե րա ծու մը ար տա քի նի 
և ան ձի վար քի կախ վա ծու թյան մե ծա-
ցու մը մի ջա վայ րից:3

 Հեյդ մեթ սը կար ծիք է հայտ նում, որ 
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ան ձը իր գոր ծու նե ու թյան ըն թաց քում 
ձգ տում է հաս նել ներ քին-ար տա քին 
վե րահս կո ղու թյան որ ևէ հա մա պա-
տաս խան հա րա բե րակ ցու թյան: Եվ 
դրան հաս նե լու « մի ջոց նե րից» մեկն 
էլ ի նչ պես տա րա ծա կան, այն պես էլ 
սո ցի ա լա կան կոն տակտ նե րի ին տեն-
սի վու թյան կար գա վո րում է: Ի նչ պես 
տա րա ծա կան, այն պես էլ սո ցի ա լա-
կան կոն տակտ նե րի կար գա վո րու մը 
կապ վում է ան ձի գոր ծու նե ու թյան վրա 
ներ քին-ար տա քին վե րահս կո ղու թյան 
ո րո շա կի հա րա բե րակ ցու թյան ա պա-
հով ման հետ: Են թադ րե լով, որ ան ձի 
հա մար ա ռա ջին հեր թին կար ևոր է 
ներ քին-ար տա քին վե րահսկ ման ը նդ-
հա նուր հա րա բե րակ ցու թյու նը, Հեյդ-
մեթ սը ա ռաջ է քա շում այն թե զը, որ 
կոն տակ տի տա րա ծա կան և սո ցի ա-
լա կան ձևե րի միջև գո յու թյուն ու նեն 
փոխ հա տու ցո ղա կան կա պեր: Այդ թե-
զի յու րա հատ կու թյու նն այն է, որ շեշտ-
վում է ան ձի հա ղոր դակ ցու թյան եր-
կա կի բնույ թը. նա հա ղոր դակց վում է 
ի նչ պես ի րեն շր ջա պա տող ներ քին մի-
ջա վայ րի, այն պես է լ ար տա քին սո ցի-
ա լա կան մի ջա վայ րի (կամ ար տա քին 
աշ խար հի) հետ: 

Այս պի սով` տա րա ծա կան և սո ցի ա-
լա կան կոն տակտ նե րի կար գա վո րու մը 
գոր ծում է որ պես մի ջանձ նային հա րա-
բե րու թյուն նե րի կար գա վոր ման ը նդ-
հա նուր հա մա կարգ և սո ցի ա լա կան 
մի ջա վայ րի կար ևոր բնու թագ րե րից է: 
Ըն դ ո րում այդ կար գա վոր ման ա ռան-

1. Хейдметс М. указ. соч., с. 16.
2. Величковский Б.М., Блинникова И.В., Лапин Е.А. Представление реального и 

воображаемого пространства; // Вопросы психологии, #3, М., 1986, с. 103-112. 
Каплунович И.Я., Психологические закономерности развития пространственного 
мышления; Вопросы психологии, Москва, 1999, #1, с. 60-68. Левин К. Теория поля в 
социальных науках, СПб, 2000, с.48-66.

3. Нартова-Бочавер С.К. Понятие «психологическое пространство личности»: обоснование 
и прикладное значение // Психологический журнал, том 24, #6. Москва, 2003. с.27-36.

ձին ձևե րը կա րող են փոխլ րաց նել և 
փոխ հա տու ցել մի մյանց:1 

Ինչ պես տես նում ե նք, տա րա ծա կան 
հատ կա նիշ նե րը ի հայտ են գա լիս հա-
ղոր դակց ման գոր ծըն թա ցի ժա մա նակ 
և կա րող են պայ մա նա վո րել ու ար տա-
հայ տել սո ցի ա լա կան մի ջա վայ րի այս 
կամ այն բնու թագ րե րը: Այդ պատ ճա-
ռով էլ, տա րա ծու թյան առ կա յու թյու նը 
կա րող ե նք տես նել ան ձի` մի ջա վայ րի 
հետ հա ղոր դակց վե լու տար բեր ձևե-
րում: Եվ, այս ի մաս տով, ա ռաջ նա հերթ 
է դառ նում տա րա ծա կան հատ կա նիշ-
նե րի մի ջո ցով վեր հա նել հա ղոր դակց-
ման ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րը: Այս 
դի տա կե տը հաշ վի առ նե լով՝ հարկ ե նք 
հա մա րում հա մա ռոտ ներ կա յաց նել 
ան ձի հո գե բա նա կան տա րա ծու թյան 
բնու թագ րե րը, ո րոնք ա ռնչ վում են սո-
ցի ա լա կան մի ջա վայ րում կա տար վող 
հա ղոր դակց ման տար բեր ձևե րի հետ:2

Հետ ևե լո վ ան ձի  հո գե բա նա կան 
 տա րա ծու թյան Ս.Կ. Նար տո վա-Բո-
չա վե րի ձ ևա կերպ մա նը՝ մեն ք այն 
ն շա նա կու մ ենք որ պես « կե ցու թյան 
 սուբյեկ տի վո րեն  կար ևոր վող ձև», ո րը 
բ նո րո շու մ է  ան ձի  ակ տու ալ  գոր ծու-
նե ու թյու նը:3 Ը ստ Վ.Ի. Ս լո բոդ չի կո վի՝ 
հո գե բա նա կան  տա րա ծու թյու նը  նե-
րառում է ֆի զի կա կան, սո ցի ա լա կան 
և  հո գե բա նա կա ն եր ևույթ նե րի  մի  ամ-
բողջ  հա մա լիր, ո րոնց  հե տ ան ձը ի րեն 
 նույ նա կա նաց նու մ է: Այն  ներ կա յաց-
վա ծ է  վեց  չա փա նիշ նե րի  մի ջո ցով, 
ո րոնց  դեպ րի վա ցի ան վ կա յու մ է  հո գե-
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բա նա կան  տա րա ծու թյան  սահ ման նե-
րի  խախտ ման  մա սին:1

Քն նենք այդ հե ղի նակ նե րի կող մից 
ներ կա յաց ված հո գե բա նա կան տա րա-
ծու թյան չա փա նիշ նե րը. 
1. Ֆի զի կա կան մարմ ի սու վե րե նու-

թյան չա փա նի շը ո րոշ վում է ան ձի 
մարմ ի նկատ մամբ որ ևէ ո տնձ գու-
թյան բա ցա կա յու թյան մեջ:

2. Տա րա ծու թյան սու վե րե նու թյու նը 
ար տա հայտ վում է ան ձի գտն վե-
լու վայ րում ֆի զի կա կան տա րա-
ծու թյան ան վտան գու թյան զգա ցո-
ղու թյան մեջ, ի սկ դեպ րի վա ցի ան  
կն շա նա կի տա րած քային սահ ման-
նե րի բա ցա կա յու թյուն: 

3.  Ա ռար կա նե րի աշ խար հի սու վե րե-
նու թյու նը են թադ րում է ան ձի սե-
փա կա նու թյան նկատ մամբ հար-
գան քի և ան ձեռնմ ե լի ու թյան առ-
կա յությու նը, ի սկ դեպ րի վա ցի այի 
դեպ քում ան ձը այս կամ այն չա փով 
զրկ վում է ան ձնա կան ի րեր ու նե նա-
լու ի րա վուն քից:

4. Սո վո րու թյուն նե րի սու վե րե նու թյու-
նը ներ կա յա նում է որ պես ան ձի 
կյան քի ժա մա նա կային կազ մա-
կերպ ման ձև, ի սկ նրա դեպ րի վա-
ցի ան ար տա հայտ վում է սո վո րա-
կան ժա մա նա կային կարգ ու կա-
նո նի պար տադ րա բար խախտ ման 
մեջ: 

5. Սո ցի ա լա կան կա պե րի սու վե րե նու-
թյու նը ար տա հայ տում է ի նք նու րույն 
ը նտր ված ըն կե րա կան շր ջա պատ 
ու նե նա լու ի րա վուն քը, ի սկ այդ 
ո լոր տի դեպ րի վա ցի ան՝ իր հեր թին, 
ան ձի սո ցի ա լա կան կյան քի նկատ-

1. Слободчиков В.И. Ступени развития субъектности. http://murzim.ru/nauka/psihologija/
vozrastnaja-psihologija/27080-stupeni-razvitiya-subektnosti-po-vi-slobodchikovu.html/

մամբ ար տա քին հս կո ղու թյան մեջ: 
6. Եվ վեր ջա պես, ար ժեք նե րի սու վե-

րե նու թյու նը ը նդ հա նուր առ մամբ 
են թադ րում է աշ խար հա յաց քի 
ա զա տու թյուն, ի սկ դեպ րի վա ցի ան 
կն շա նա կի նոր ար ժեք նե րի ստի-
պո ղա բար ըն դու նու մը և հետ ևու-
մը: Խմ բա վո րե լով ներ կա յաց ված 
չա փա նիշ նե րը, ա ռա ջար կում ե նք 
վեր ջին չոր սը (սո վո րու թյուն նե րի, 
ա ռար կա նե րի, սո ցի ա լա կան կա-
պե րի և աշ խար հա յաց քի սու վե րե-
նու թյան չա փա նիշ նե րը) ը նդ գր կել 
ան ձի սո ցի ա լա կան ստա տու սի սու-
վե րե նու թյան հաս կա ցու թյան մեջ՝ ի 
նկա տի ու նե նա լով այդ չա փա նիշ-
նե րի սո ցի ա լա կան կշիռն ու ի մաս-
տա վո րու մը, ի սկ ա ռա ջին եր կու՝ 
ֆի զի կա կան մարմ ի և ֆի զի կա-
կան տա րա ծու թյան, չա փա նիշ նե րը 
ա ռա ջար կում ե նք պատ կե րաց նել 
ան ձի ֆի զի կա կան կա ցու թյան սու-
վե րե նու թյան հաս կա ցու թյան մի ջո-
ցով: Ո ւս տի, կս տա նանք ան ձի հո-
գե բա նա կան տա րա ծու թյան չա փա-
նիշ նե րի եր կու խո շոր խումբ՝ ան ձի 
ֆի զի կա կան կա ցու թյան և սո ցի ա-
լա կան ստա տու սի սու վե րե նու թյան 
չա փա նիշ նե րը: Այս տե ղից էլ կա րե լի 
է են թադ րել սո ցի ա լա կան մի ջա վայ-
րի կա ռուց ման այն պի սի պատ կեր, 
ո րը ձևա վո րում է ան ձի հո գե բա-
նա կան տա րա ծու թյան սու վե րե նու-
թյան այս կամ այն աս տի ճա նը: 
Այս պի սով` սո ցի ա լա կան մի ջա վայ-

րը կա րող է ներ կա յաց վել ան ձի հո-
գե բա նա կան տա րա ծու թյան կազ մա-
կերպ ման շնոր հիվ և փոխ կա պակց ված 
լի նել ան ձի հո գե բա նա կան տա րա ծու-
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թյան դեպ րի վա ցի այի աս տի ճա նով:1

 Սո ցի ա լա կան մի ջա վայ րի  կար ևոր  
հատ կու թյուն նե րի ց է  սո ցի ոմ շա կու-
թային և  հո գե բա նա կան  շար ժու նու-
թյան  կամ  մո բի լու թյա ն առ կա յու թյու-
նը: Սո ցի ա լա կան  մո բի լու թյու նը  մարդ-
կանց  շար ժում  է  մի խմ բից  դե պի  
մյուս  խում բը, ո րը  կա րո ղ է  նաև  կապ-
ված չ լի նել  հա մա կար գում  կա ռուց-
ված քային  փո փո խու թյուն նե րի  հետ: 
Սո ցի ա լա կան  մո բի լու թյու նը չ պետ ք է  
նույ նաց նել  մար գի նա լու թյան  հետ: Սո-
ցի ա լա կան  մո բի լու թյու նը ա վե լի  լայ ն 
է, քան  մար գի նա լու թյա ն եր ևույ թը: 
Օ րի նակ՝ Ռո բերտ  Փար կը նշում էր, որ 
ներ գաղ թը չպետք է նույ նաց նել ա մեն 
մի շարժ ման հետ: Ներ գաղ թը նվա զա-
գույ նը նշա նա կում է բնա կու թյան վայ-
րի փո փո խու թյուն և ըն տա նե կան կա-
պե րի խզում: Գն չու նե րի տե ղա շար ժը 
չի փո խում նրանց մշա կու թային կյան-
քը, ու ս տի դա պետք է ա վե լի շուտ դի-
տել որ պես աշ խար հագ րա կան փաստ, 
քան սո ցի ա լա կան եր ևույթ: Ներ գաղ թը 
որ պես սո ցի ա լա կան եր ևույթ պետք է 
ու սում ա սիր վի ոչ մի այն կեն ցա ղում, 
բար քե րում, սո վո րույթ նե րում տե ղի ու-
նե ցած ը նդ հա նուր հետ ևանք նե րի տե-
սան կյու նից, այլև սուբյեկ տիվ կող մե-
րի տե սան կյու նից: Մար գի նա լա ցու մը 
ա ռա ջա նում է այն դեպ քում, ե րբ հա-
սա րա կու թյան մեջ տե ղի են ու նե նում 
փո փո խու թյուն ներ, կամ ե րբ հա սա-
րա կու թյու նը ան ցում է կա տա րում մի 
սո ցի ա լա կան հա մա կար գից մյու սին, 
ո րի ըն թաց քում փո փոխ վում են սո ցի-
ա լա կան և մի ջանձ նային հա րա բե րու-
1. Чудновский В.Э. К проблеме соотношения «внешнего» и «внутреннего» в психологии.–  

// Психологический журнал. 1993, т. 14, 5., с. 3-13. Левин К. Теория поля в социальных 
науках. СПб, 2000, с. 48-55. Խաչատրյան Ա.Գ.. Դաշտային նյութեր. 1992-1995թթ.; 
տես՝ Курбаткина Ю.В., Процесс сепарации и индивидуации с точки зрения традиции 
обьектных отношений и Я-психологии. – Психология и жизнь. Москва: МОСУ, 2001, 
Вып.2, с. 75-82.

թյուն նե րը: Այ սինքն՝ մար գի նա լու թյան 
եր ևույ թը ան մի ջա կա նո րեն կապ ված 
է սո ցի ա լա կան շար ժու նու թյան հետ, 
և վե րա բե րում է հա սա րա կու թյան մեջ 
գոր ծող ի նչ պես ու ղ ղա հա յաց, այն պես 
էլ հո րի զո նա կան սո ցի ալ-մ շա կու թային 
կա պե րին ու հա րա բե րու թյուն նե րին: 
Սո ցի ա լա կան խմ բի մար գի նա լու թյու նը 
ա ռա վե լա պես կապ ված է սո ցի ա լա կան 
կա ռուց ված քի փո փո խու թյուն նե րի, վե-
րա կա ռու ցո ղա կան գոր ծըն թաց նե րի 
հետ: Նման դեպ քում սո ցի ա լա կան 
մար գի նալ օբյեկ տում կամ մար գի նալ 
ան ձում հա մա տեղ վում են հին և նոր 
կա ռուց ված քային կա պե րի տար րե րը, 
ո րի ար դյուն քում մար գի նալ ան ձը ձեռք 
է բե րում հա կա սա կան, ա նո րոշ սո ցի-
ա լա կան կար գա վի ճակ: Ի դեպ, մար-
գի նա լաց նող մո բի լու թյու նը կա րող է 
ու նե նալ վա րըն թաց և վե րըն թաց ու ղղ-
վա ծու թյուն, ո րը հան գեց նում է սո ցի ա-
լա կան մի ջա վայ րի հատ կու թյուն նե րի 
փո փոխ մա նը: Վա րըն թաց ու ղղ վա-
ծու թյան դեպ քում մար դը շարժ վում է 
դե պի իր նախ կին կար գա վի ճա կի հա-
մե մատ ա վե լի ցածր տե ղեր (օ րի նակ, 
մար զի կը դառ նում է հան ցա վոր խմ բի 
ան դամ, ան հա տը յու րաց նում է ցածր 
կար գի ար ժեք ներ ու դիր քո րո շում եր, 
բարձր ո րա կա վո րում ու նե ցող մաս նա-
գե տը կա տա րում է ցածր ո րա կա վո րում 
պա հանջ վող աշ խա տանք և այլն), ի սկ 
վե րըն թա ցի դեպ քում մար դը ձգ տում է 
բա րե լա վել իր սո ցի ա լա կան կար գա վի-
ճա կը, ա վե լի բարձր տե ղեր զբա ղեց նել 
սո ցի ա լա կան աս տի ճա նա կար գում, 
ին չի ար դյուն քում էլ ձևա վոր վում է 
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նոր սո ցի ա լա կան մի ջա վայր (օ րի նակ՝ 
ա ռևտ րա կա նը դառ նում է գոր ծա րար, 
պատ գա մա վոր կամ նա խա րար): Այս-
պես՝ հա սա րա կու թյան մեջ մար գի նա-
լաց ման գոր ծըն թաց նե րը, ե թե տևա-
կան բնույթ են ստա նում, ա պա դա 
ան խու սա փե լի ո րեն հան գեց նում է սո-
ցի ա լա կան լար վա ծու թյան ա ճին, ա ռա-
ջաց նում խառ նաշ փո թու թյուն ու քաոս, 
մաս սա յա կան ան կար գու թյուն: Այդ 
գոր ծըն թա ցի վերջ նա կան ար դյունք-
նե րից կա րող են լի նել մաս սա յա կան 
լյում պե նա ցու մը, ա նո մի ան, խռո վու-
թյու նը և հե ղա փո խու թյու նը: Ան հա տա-
կան մա կար դա կում մար գի նա լու թյան 
ծայ րա հեղ դրս ևո րում ե րից է ի նք նաս-
պա նու թյու նը:

 Մար գի նա լու թյու նը են թադ րում է ոչ 
մի այն մի սո ցի ա լա կան կա ռուց ված քից 
ան ցում մյուս սո ցի ա լա կան կա ռուց-
ված քին կամ մի կար գա վի ճա կից ան-
ցում մյուս կար գա վի ճա կին, այ սինքն՝ 
ոչ մի այն մո բի լու թյուն և ան ցու մայ-
նու թյուն: Սո ցի ա լա կան մո բի լու թյու նը 
բա վա րար, բայց ան հրա ժեշտ պայ-
ման չէ մար գի նա լու թյան ա ռա ջաց ման 
հա մար (չ պետք է մո ռա նալ, որ կա յուն 
վի ճակ նե րում նույն պես ա ռա ջա նում են 
մար գի նալ եր ևույթ ներ): Սո ցի ա լա կան 
մո բի լու թյան հետ մեկ տեղ մար գի նա-
լու թյու նը են թադ րում է սո ցի ալ-մ շա-
կու թային և սո ցի ալ-հո գե բա նա կան 
գոր ծըն թաց նե րի հա կա սա կա նու թյուն, 
ա նո րո շու թյուն և ա նա վար տու թյուն, 
ո րոնք զա նա զան ձևե րով ի րենց ար-
տա ցո լում են գտ նում մար գի նալ ան-
ձանց գի տակ ցու թյան մեջ՝ ստեղ ծե լով 
հա մա պա տաս խան սուբյեկ տիվ ի րո-
ղու թյուն ներ: Այս պի սով՝ սո ցի ա լա կան 
մո բի լու թյու նը սո ցի ա լա կան մի ջա վայ-
րի կար ևոր հատ կու թյուն նե րից մեկն է, 

ու ս տի, սո ցի ա լա կան կա ռուց վածք նե րի 
փո փո խու թյան հետ ևան քով ա ռա ջա-
ցած գոր ծըն թաց նե րի հա կա սա կա նու-
թյու նը, ա նո րո շու թյու նը և ա նա վար-
տու թյու նը բա վա րար հիմք կա րող են 
լի նել ոչ մի այն մար գի նա լու թյան ա ռա-
ջաց ման հա մար, այլև այդ եր ևույ թը 
ը մբռ նե լու ու մեկ նա բա նե լու հա մար: 

Սո ցի ալ-հո գե բա նու թյան տե սան-
կյու նից կար ևոր է ոչ մի այն սո ցի ա լա-
կան, այլև հո գե բա նա կան մո բի լու թյան 
առ կա յու թյու նը: Դա նշա նա կում է, որ 
ա մեն մի սո ցի ա լա կան փո փո խու թյուն 
մե խա նի կո րեն չի հան գեց նում հո գե-
բա նա կան փո փո խու թյան և, հա կա ռա-
կը: Մար դը կա րող է պահ պա նել իր սո-
ցի ա լա կան կար գա վի ճա կը, մալ նույն 
սո ցի ա լա կան մի ջա վայ րում, օբյեկ տի-
վո րեն ան դա մակ ցել տվյալ խմ բին, 
սա կայն սուբյեկ տի վո րեն (հո գե բա նո-
րեն) կորց նել այդ խմ բին կամ կար գա-
վի ճա կին բնո րոշ հատ կու թյուն նե րը: 
Այ սինքն՝ մա լով ստա տիկ վի ճա կում՝ 
նա փոխ վում է հո գե բա նո րեն: Եվ, ը նդ-
հա կա ռա կը, զրկ վե լով իր սո ցի ա լա կան 
կար գա վի ճա կից, մար դը կա րող է եր-
կար ժա մա նակ պահ պա նել այդ կար-
գա վի ճա կին բնո րոշ հո գե սո ցի ա լա կան 
հատ կու թյուն նե րը, այ սինքն՝ սո ցի ա լա-
կան մո բի լու թյու նը մի ան շա նա կո րեն 
չի հան գեց նում հո գե բա նա կան մո բի-
լու թյան:

 Սո ցի ա լա կան մի ջա վայ րի մար գի-
նա լաց ման եր ևույ թի սո ցի ալ-հո գե բա-
նա կան ը մբռն ման դեպ քում կար ևոր է 
դառ նում այն, որ սո ցի ա լա կան մո բի-
լու թյան հետ ևան քով փոխ վում են սո-
ցի ա լա կան կար գա վի ճակ նե րը, ի նչն էլ 
ան մի ջա կա նո րեն ազ դում է մարդ կանց 
հո գե կա նի վրա, ա ռաջ բե րում սո ցի ալ-
հո գե բա նա կան բնույ թի եր կընտ րանք-
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ներ: Այս հա մա տեքս տում մար գի նալ 
է դառ նում այն մար դը, ով կորց րել է 
այն, ի նչ նախ կի նում ու ներ (կար գա-
վի ճա կը, դիր քը, մաս նա գի տու թյու նը և 
այլն), և փնտրում է այն, ի նչ դեռ չու նի, 
բայց ցան կա նում է ու նե նալ: Ի րա կա նի 
և եր ևա կա յա կա նի միջև ե ղած հա կա-
սու թյու նը մե ծա պես պայ մա նա վո րում 
է մար գի նալ ան ձի հո գե սո ցի ա լա կան 
հատ կու թյուն նե րի որ պի սու թյու նը:

 Հա սա րա կու թյան և պե տու թյան 
զար գաց ման յու րա քան չյուր փուլ ու նի 
գոր ծու նե ու թյան իր հա մա կար գը, սո-
ցի ալ-մ շա կու թային և սո ցի ալ-հո գե-
բա նա կան իր յու րա հատ կու թյուն նե րը: 
ԽՍՀՄ փլու զու մից հե տո ան կա խա-
ցած հետ խորհր դային հան րա պե տու-
թյուն նե րում ստեղծ ված քա ղա քա կան, 
սո ցի ալ-տն տե սա կան, բա րո յա կան 
ան կա յուն ի րա վի ճակ ներն ան մի ջա-
կան ազ դե ցու թյուն ու նե ցան հա սա րա-
կա կան հա մա կար գի գոր ծառ նու թյան 
վրա: Խորհր դային և հետ խորհր դային 
շր ջան ներն ի րեն ցից ներ կա յաց նում 
են սո ցի ա լա կան մի ջա վայ րի եր կու 
տիպ՝ կա յուն և ան ցու մային, ո րոնց 
սո ցի ալ-տն տե սա կան և սո ցի ալ-հո գե-
բա նա կան բնու թագ րե րը ի րա րից է ա-
պես տար բեր վում են: Առ հա սա րակ, 
կա յուն հա սա րա կու թյուն նե րում տե ղի 
ու նե ցող փո փո խու թյուն նե րը չեն շո շա-
փում սո ցի ա լա կան հա մա կար գի հիմ-
քե րը, դրանք ա ռա վե լա պես ու ղղ ված 
են հա մա կար գի գոր ծառ նու թյան օպ-
տի մա լաց մա նը: Մինչ դեռ, ան ցու մային 
հա սա րա կու թյուն նե րում տե ղի են  
ու նե նում այն պի սի փո փո խու թյուն ներ, 
ո րոնք մի կող մից՝ խարխ լում են նա-
խորդ հա մա կար գի հիմ քե րը, մյուս կող-
մից՝ հիմք դնում նոր սո ցի ա լա կան-քա-
ղա քա կան ու մշա կու թային հա մա կար-

գի ա ռա ջաց մա նը, ի նչն էլ հան գեց նում 
է սո ցի ա լա կան մի ջա վայ րի ձևա փոխ-
մա նը: «Ան ցու մային հա սա րա կու թյուն» 
հաս կա ցու թյու նը բնու թագ րում է սո ցի-
ա լա կան մի ջա վայ րի այն վի ճա կը, ե րբ 
հա սա րա կու թյան նա խորդ ո րա կա կան 
ո րո շա կի ու թյու նը այլևս գե րիշ խող չէ, 
ի սկ նո րը գտն վում է լի նե լի ու թյան գոր ծ- 
ըն թա ցում: Սո ցի ա լա կան հա մա կար-
գը «ան ցու մային» է կոչ վում այն պատ-
ճա ռով, որ նրա նում տե ղի են ու նե նում 
գա ղա փա րա-քա ղա քա կան, սո ցի ալ-
տն տե սա կան, բա րո յա-հո գե բա նա-
կան ու կա ռուց ված քային-ի նս տի տու-
ցի ո նալ այն պի սի փո փո խու թյուն ներ, 
ո րոնց շնոր հիվ հա մա կար գը ան խու-
սա փե լի ո րեն կորց նում է իր նա խորդ 
ո րա կա կան ո րո շա կի ու թյու նը և ձեռք 
բե րում ո րա կա կան ո րո շա կի ու թյան 
նոր հի մունք ներ: «Ան ցու մային հա սա-
րա կու թյուն»  հաս կա ցու թյան մեկ այլ 
սահ ման ման հա մա ձայն՝ «ան ցու մային 
փու լը հա սա րա կա կան հին ար ժե քային 
հա մա կար գե րի և չա փա նիշ նե րի աս-
տի ճա նա կան ան հե տաց ման և նոր ար-
ժե քային հա մա կար գե րի ստեղծ ման, 
հա սա րա կու թյան հին շեր տա վո րու մը 
և սո ցի ա լա կան խա վե րի փոխ հա րա-
բե րու թյուն նե րի նախ կին հա մա կար-
գը նո րով փո խա րի նե լու սո ցի ա լա կան 
գոր ծե լա կեր պի նոր չա փա նիշ նե րի 
աս տի ճա նա կան ձևա վոր ման հա մար 
պատ մա կան այն ժա մա նա կաշր ջանն 
է, ո րն օբյեկ տի վո րեն «ս տանձ նում» է 
եր կու է ա պես տար բեր (ան ցյա լի գիրկն 
ան ցնող և ա պա գա յում կա ռուց վե լիք) 
հա սա րա կար գե րի միջև ժա ռան գա-
կա նու թյան օր գա նա կան կապն ա պա-
հո վող յու րօ րի նակ« կամր ջի» դե րը՝ 
պահ պա նե լով ազ գային ա ռանձ նա-
հատ կու թյուն նե րը»: Սո ցի ա լա կան մի-



109

ջա վայ րին բնո րոշ են ի նչ պես կա յուն, 
այն պես ան ցու մային, փո խա կերպ վող 
բնու թագ րե րը: Կա յուն մի ջա վայ րում 
նույն պես գո յու թյուն ու նի սո ցի ա լա կան 
շար ժու նու թյուն, ո րն ա մեն մի սո ցի ա-
լա կան փո խա կեր պու թյանն ու ղեկ ցող 
եր ևույթ է, հա սա րա կու թյան սո ցի ա լա-
կան գոր ծա ռույթ նե րից մե կը, քա նի որ 
հնա րա վոր չէ պատ կե րաց նել հա սա-
րա կու թյուն, ո րում չկա տար վեն ո րո շա-
կի փո փո խու թյուն ներ, սա կայն հա մե-
մա տա բար կա յուն հա սա րա կու թյուն-
նե րում առ կա է լի նում սո ցի ա լա կան 
հա րա բե րու թյուն նե րի կար գա վոր ված 
ցանց, ո րն ա պա հո վում է սո ցի ոմ շա-
կու թային մի ա վոր վա ծու թյան բարձր 
աս տի ճան: Նման դեպ քե րում մար դիկ 
ի րենց զգում են որ պես հա սա րա կա-
կան ամ բող ջի օր գա նա կան մա սը: 
Օ րի նակ՝ նախ կին Խորհր դային Մի-
ու թյու նում ստեղծ վել էր մի աս նա կան 
սո ցի ալ-քա ղա քա կան, սո ցի ոմ շա կու-
թային և բա րո յա հո գե բա նա կան մի ջա-
վայր, ո րի ար ժեք նե րը հա մընդ հա նուր 
բնույթ ու նե ին: Խորհր դային մարդ-
կանց մե ծա մաս նու թյու նը ը նդ հա նուր 
առ մամբ ի րեն չէր զգում մե կու սաց ված, 
օ տար ված հա սա րա կու թյու նից. բնակ-
չու թյան գե րիշ խող մա սը նե րառ ված էր 
գոր ծող սո ցի ալ-տն տե սա կան կա ռույց-
նե րի, աշ խա տան քային գոր ծու նե ու-
թյան տար բեր ո լորտ նե րի մեջ: Այ նու-
հան դերձ, այդ հա սա րա կու թյու նը զերծ 
չէր մար գի նալ եր ևույթ նե րից: Վեր ջին-
նե րիս նկատ մամբ պաշ տո նա կան գա-
ղա փա րա խո սու թյու նը հիմ ա կա նում 
վե րա բեր վում էր բա ցա սա կա նո րեն: 
Խորհր դային ամ բող ջա տի րա կան հա-
սա րա կար գում, հատ կա պես 1930-
50-ա կան թվա կան նե րին, մար գի նա-
լու թյու նը դա տա պարտ վում էր, ի սկ 

մար գի նալ նե րը՝ հե տապնդ վում: Սա-
կայն «լ ճաց ման տա րի նե րին» մար գի-
նա լու թյան նկատ մամբ վե րա բեր մուն-
քը մա սամբ փոխ վում է: Չնա յած ո րոշ 
մար գի նալ խմ բեր դեռ հե տապնդ վում 
է ին, այ նու հան դերձ, հա սա րա կու թյու-
նը թե´ գա ղա փա րա կան և թե´ մշա կու-
թային ա ռում ե րով աս տի ճա նա բար 
մար գի նա լաց վում էր, ին չը վկա յում է 
սո ցի ա լա կան մի ջա վայ րի ան ցու մային 
փու լում լի նե լու մա սին: 

Ան ցու մային հա սա րա կու թյու նը, 
որ տեղ սո ցի ա լա կան շար ժու նու թյան 
տեմ պե րը բարձր են, իր ի սկ բնույ թով 
նպաս տա վոր մի ջա վայր է ստեղ ծում 
մար գի նալ եր ևույթ նե րի ին տեն սիվ 
դրս ևո րում ե րի հա մար: Ան ցու մային 
հա սա րա կու թյան մե ջ եր ևան է գա-
լիս զու գա հե ռա կա նու թյան եր ևույ թը. 
մի կող մից ի ներ ցի այի ու ժով շա րու-
նա կում են գոր ծել հին ի նս տի տուտ-
նե րը և դրանց բնո րոշ ար ժեք ներն ու 
հա րա բե րու թյուն նե րը, ի սկ մյուս կող-
մից՝ փո խա կերպ ման գոր ծըն թաց նե րի 
հրա մա յա կա նով պայ մա նա վոր ված սո-
ցի ա լա կան նոր ի նս տի տուտ նե րը և մի-
ջանձ նային նոր հա րա բե րու թյուն նե րը: 
Ան կախ ի րենց կամ քից ու ցան կու թյու-
նից՝ օբյեկ տիվ պատ ճառ նե րով մար-
դիկ հայտն վում են եր կու ի րա կա նու-
թյան, եր կու տար բեր սո ցի ալ-մ շա կու-
թային մի ջա վայ րե րի հատ ման գո տում 
և նոր ի րո ղու թյուն նե րի ազ դե ցու թյամբ 
նրանց մեջ ձևա վոր վում է եր կա կի վե-
րա բեր մունք շր ջա պա տող ա մեն ին չի 
նկատ մամբ: Ստեղծ ված ի րադ րու թյուն-
նե րը մարդ կանց ստի պում են մտ նել 
մինչ այդ ի րենց ան ծա նոթ սո ցի ա լա-
կան կա պե րի ու դե րե րի մեջ: Սկս վում 
է ի րար հետ զու գա հե ռա բար գո յատե- 
վող հին և նոր ի րո ղու թյուն նե րը հա-
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մա տե ղե լու հո գե բա նա կան տան ջա լից 
գոր ծըն թա ցը: Եր կա կի դե րա կա տա-
րում ե րը նա խադ րյալ ներ են ստեղ ծում 
ե րկ փեղկ ված աշ խար հա յաց քի, եր կա-
կի դիր քո րո շում ե րի ձևա վոր ման հա-
մար: Մի կող մից՝ նոր պայ ման նե րը 
նպաս տում են ան ձի ակ տի վու թյան 
մո բի լի զաց մա նը, ի սկ մյուս կող մից՝ 
ճն շում են նրանց կամ քը, խան գա րում 
են նրանց պա հան ջունք նե րի բա վա-
րար մա նը:

 Ճիշտ է, ան ցու մային հա սա րա կու-
թյուն նե րում ի րա կա նաց վող բա րե-
փո խում երն ու ղղ ված են լի նում սո-
ցի ալ-քա ղա քա կան նոր հա մա կար գի 
ստեղծ մա նը, ի րա վի ճա կի շու տա փույթ 
կար գա վոր մա նը, ը նդ հա նուր առ մամբ, 
սո ցի ա լա կան մի ջա վայ րի կա յու նաց-
մա նը, այ նու հան դերձ, այդ գոր ծըն-
թաց նե րում, ո րոնք հա ճախ տա րե-
րային և ան վե րահս կե լի բնույթ են 
ու նե նում, դրա կան եր ևույթ նե րի հետ 
մեկ տեղ ի հայտ են գա լիս բազ մա թիվ 
բա ցա սա կան եր ևույթ ներ: Տն տե սա-
կան ճգ նա ժա մի հետ ևան քով ը նկ նում է 
կյան քի մա կար դա կը, տե ղի է ու նե նում 
սո ցի ա լա կան բևե ռա ցում, շեշ տա կի-
ո րեն մե ծա նում է աղ քատ նե րի և գոր-
ծա զուրկ նե րի բա նա կը, շա տա նում են 
սո ցի ալ-քա ղա քա կան կոնֆ լիկտ նե րը, 
տե ղի է ու նե նում մաս սա յա կան ար տա-
գաղթ և այլն: Ար մա տա կան փո փո խու-
թյուն նե րի են են թարկ վում հա րա բե րու-
թյուն նե րը ըն տա նի քում, սո ցի ա լա կան 
խմ բե րում և կո լեկ տիվն ե րում: Օ րի նակ, 
ի նչ պես նկա տում է Ս.Ջ. Ար զու մա նյա-
նը, էթ նի կա կան մի շարք հատ կա նիշ-
նե րով (ազ գա սի րու թյուն, նվիր վա ծու-
թյուն ըն տա նի քին, հար գանք մե ծե րի և 
ծե րե րի նկատ մամբ, զա վա կա պաշ տու-
թյուն և այլն) հայ կա կան ըն տա նի քը իր 

սո ցի ալ-հո գե բա նա կան նկա րագ րով 
միշտ էլ ա վան դա պահ է ե ղել, ո րը վճ-
ռո րոշ գոր ծոն է ե ղել և դեռևս ձգ տում 
է մալ այդ պի սին՝ նե րէթ նի կա կան 
հա րա բե րու թյուն նե րի կա յու նու թյու նը 
ա պա հո վե լու հա մար, սա կայն ներ կա 
ժա մա նա կաշր ջա նում, ե րբ բա րե փո-
խում ե րին զու գըն թաց կա տար վում 
են ազ գի էթ նի կա կան նկա րա գի րը աղ-
ճա տող տա րաբ նույթ այ լա փո խում եր 
(կեն սա մա կար դա կի կտ րուկ ան կում 
և դրան հա մար ժեք բա րո յալ քում, ան-
վս տա հու թյուն պե տու թյան, իշ խա նու-
թյուն նե րի նկատ մամբ, ար տա գաղթ՝ 
հի աս թա փու թյան և մար գի նալ մղում-
նե րով և այլն), ցա վով պետք է ար ձա-
նագ րել, որ այդ նկա րա գի րը են թարկ-
վում է այլ ձևա փո խում ե րի, և մենք ու-
նե նում ե նք մու րա ցիկ, թա փա ռաշր ջիկ, 
ծնո ղա կան խնամ քից դուրս մա ցած, 
զան ցա գործ և հան ցա գործ ե րե խա ներ, 
պա տա նի ներ և ե րի տա սարդ ներ: 

Քա ղա քա կան ու տն տե սա կան 
փո փո խու թյուն ներն ու ղեկց վում են 
սո ցի ալ-հո գե բա նա կան բնույ թի փո-
փո խու թյուն նե րով. տե ղի է ու նե նում 
ար ժեք նե րի վե րար ժե քա վո րում, աշ-
խար հա յաց քային դիր քո րո շում ե րի 
ար ժեզր կում, կարծ րա տի պե րի փո խա-
կեր պում եր, կյան քի ի մաս տի փնտր-
տուք, մի ջանձ նային հա րա բե րու թյուն-
նե րի ա պա մարդ կայ նա ցում, սո ցի ա-
լա կան կար գա վի ճա կի, դիր քի ու դե-
րային վար քագ ծի փո փո խու թյուն ներ: 
Ար դյուն քում տե ղի է ու նե նում սո ցի ա-
լա կան նույ նու թյան ճգ նա ժամ, ո րն ար-
տա հայտ վում է այն բա նում, որ մար դը 
կորց նում է իր սո ցի ա լա կան պատ կա-
նե լի ու թյան դրա կան ըն կա լու մը: Ը նդ-
հա նուր առ մամբ, մի ջա վայ րի գո յու-
թյան վե րը թվար կած բո լոր բնու թագ-
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րե րը այս կամ այն չա փով ա ռնչ վում են 
ան ձի ի նք նու թյան դրս ևո րում ե րին, 
ո րոնց դի տար կոււ մը թույլ է տա լիս  

խն դի րը դի տել սո ցի ալ-հո գե բա նա կան 
դաշ տում: 
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Социальная среда – это все то, что 
окружает человека в процессе его со-
циальной жизни. Социальная среда яв-
ляется отражением стадии социальных 
отношений.Она может быть охарак-

теризована экономико-политической, 
социально-классовой, профессиональ-
ной или какой-либо другой принадлеж-
ностью человека. 
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A social environment is everything that 
surrounds a person during his/her social 
life. A social environment is the reflection 
of a given stage of social relationship. It 

may be described via certain economic-
political, social class, professional and 
other affiliations. 


