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Ռ.Թ.Ափալյսւն

Մարդը, ի տարբերություն մնացած կենդանի աշխարհի, հաստատում է իր անմահությունը ոչ միայն նրանով, որ 
շարունակում է իր ցեղը: Նրա մեծությունը կայանում է սերունդներին իր մտքերի եւ գաղափարների, արվեստի եւ 
գիտության ստեղծագործությունների, իր հասարակական գործունեության պտուղների փոխանցման մեջ: 
Օբբելին իրենից հետո թավդ է հսկայական հարստության: Նրա օրիգինսղ հայացքները վերաբերում են 
վեգետատիվ եւ կենտրոնական նյարդային համակարգի ֆիզիպոգիային, զգայական օրգանների ֆունկցիաների 
մասին ուսմունքին, էվոլյուցիոն ֆիզիոլոգիային, որի հիմնադիրը իրավամբ համարում են նրան:
1882 թվականի ամռանը դատական պաշտոնյա Աբգար Օրրելու ընտանիքը անց էր կացնում Դարաչիչագ 
(Ծաղկաձոր) գեղատեսիլ բնակավայրում: Այդ ամռանը, հուփսի 7փն Օրբելի երիտասարդ զույգի ընտանիքում 
ծնվեց որդի, որին անվանեցին Լետն: Դրանից երկու տարի առաջ, Նախիջեւանում, որտեղ այդ ժամանակ 
աշխատում էր Աբգար Օրբելին, ծնվել էր Լետնի ավագ եղբայրը' Ռուբենը, իսկ 5 տարի անց' 1887 թ. 
Քութաիսիում կրտսեր եղբայրը' Հովսեփը: Օրրելու տոհմը հին նահապետական հայկական տոհմ է: Հոր կողմից 
պապը' Հովսեփ Օրբելին, Մոսկվայի Լազարյսւն ճեմարանն ավարտելուց հետո նշանակվել է սկզբում Մոսկվայի, 
հետագայում Սանկտ-Պետերբուրգի հայկական եկեղեցու տերտեր, իսկ Թիֆլիս վերադառնալուց հետո ծառայել 
է որպես տաճարի ավագ երեց: Հայրը' Աբգար Օրբեփն, Պետերբուրգի համալսարանն ավարտելուց հետո 
դարձավ իրավաբան: Մայրը' Վարվսաա Արգուտինսկայա-Դոլգորուկայան, նույնպես պատկանում էր հին 
հայկական տոհմին: Նրա նախնիներից մեկը' Հովսեփ Արղությսւնը, 1880 թ. հայոց կաթողիկոս էր, իր ժամանակի 
հայտնի դիվանագետ, Հայաստանի ազատագրման վերաբերյալ Ռուսաստանի հետ 1783 թ. պայմանագրի 
նախագծի հեղինակը: Ռուսաստանին մատուցած ծառայությունների համար նա իր եղբայրների եւ 
ազգականների հետ 1800թ. Պավել Առաջին կայսրից ստացել էր իշխանական տիտղոս եւ սկսեւ անվանվել 
իշխան Արգուտինսկի-Դոլգորուկի:
Ընղհանուր կրթությունը Լեան Օրբեփն ստացել է Թիֆլիսի 3-րդ գիմնազիայում: 17 տարեկանում ոսկի մեդալով 
ավարտելով գիմնազիան, 1899 թ. Օրբեփն ընդունվում է Պետերբուրգի ռազմա-բժշկական ակադեմիան:
1904 թ. գարնանը Օրբեփն ավարտում է ռազմա-բժշկական ակադեմիան եւ որպես բժիշկ աշխատանքի 
նշանակվում կրոնշտսւդտի զինվորական հոսպիտալում, հետագայում տեղափոխվում Պետերբուրգի ծովային 
հոսպիտալ: Ռազմածովային ծառայությունից ազատվելով' 1908 թ. Օրբեփն ամբողջապես աշխատանքի է 
անցնում վտրձարարական բժշկության ինստիտուտում, որտեղ երկար տարիներ օգնում էր Պավլովին 
ֆիզիոլոգիական բաժնի ղեկավարման գործում:
1908 թ. ռազմա-բժշկական ակադեմիայում նա հաջողությամբ պաշտպանում է դոկտորական դիսերտացիան: 
Օրրելու կողմից կատարված վտրձարարական աշխատանքների բարձր որակը հիմք են տափս Պավլովին իր 
տաղանդավոր աշակերտին, որպես թեկնածու, ներկայացնել արտասահման գործուղվելու համար: Աշխատելով 
Գերմանիայի, Անգփայի ե Իտափայի առաջնակարգ լաբորատորիաներում, Օրբեփն առաջին հերթին ձգտում էր 
ըւացնեւ իր գիտելիքները զգայական օրգանների ֆիզիոլոգիայի բնագավառում բարձրագույն նյարդային 
գործունեության մասին Պսւվրւվի ուսմունքի հետագա զարգացման նպատակով:
Դա երիտասարդ Օրբերււ կյանքում գիտեփքների կուտակման, համաշխարհային ֆիզիոլոգիայի 
հարստությունների հետ շփման բուռն ժամանակաշրջան էր: Սակայն նա հանդես էր գափս ոչ թե որպես պասիվ 
աշակերտ, այլ գիտության ստեղծման ակտիվ մասնակից:
Արտասահմանից վերադառնալուց հետո նա շարունակում է օգնել Պավլովին ֆիզիոլոգիական աշխատանքների 
ղեկավարման գործում: Շուտով, 1913 թ. ընտրվում է Լեսգսւֆտի կողմից հիմնադրված Պետերբուրգի 
կենսաբանական լաբորատորիայի խորհրդի անդամ: Այդ ժամանակ արդեն նա հայտնի էր ոչ միայն որպես 
անվանի ֆիզիոլոգ, այլեւ' հասարակական գործիչ: Պետերբուրգի ռուս բժիշկների ընկերությանը դեռեւս 1912 թ. 
հանձնարարում է նրան խմբագրել իր ընկերության աշխատությունները: 1917 թ. ապրիլին ֆիզիոլոգների 
աոաջին համառոաաստանյան համագումարում Օրբեփն ընտրվում է միության քարտուղար եւ »Ռուսական 
ֆիզիոլոգիական հանդեսի« խմբագիր: 1919 թ. նա ղեկավարում է Լեսգաֆտի ինստիտուտի, իսկ 1920 թ.' նաեւ 
աոաջին բժշկական ինստիտուտի ֆիզիոլոգիայի ամբիոնները: 1925 թ. Պավլովը, ռազմսւբժշկական
ակադեմիայում 50 տարվա աշխատանքից հետո թողներւվ ֆիզիոլոգիայի ամբիոնը' ցանկություն հայտնեց, 
որպեսզի ամբիոնի պետ դառնա Օրբեփն: Գալով ակադեմիա, Օրբեփն իր սաջեւ խնդիր դրեց' ոչ միայն 
գարգացնեւ իր նախորդների գիտական մտքերը, այլեւ ուսումնասիրել այն հարցերը, որոնք անմիջականորեն 
կապված էին բանակի պաշտպանունակության բարձրացման հետ: 1934 թ. լրացավ Օրրելու գիտական 
գործունեության 30 տարին: Նրան շնորհվեց գիտության վաստակավոր գործչի կոչում:
1924 թ. ամռանը Օրբեփն ուղետբվեց Շվեդիա, Դանիա ե Հոլանդիա' գիտական հետազոտություններ 
կատարելու: վերջին երկիրը Անգփան էր: Եռամսյա գործուղումից հետո Օրբեփն բարեհաջող վերադարձավ 
Լճնինգրադ:
Երկու տարի անց Օրբեփն գործուղվեց Շվեդիա, որտեղ անցկացվում էր ֆիզիոլոգների 12-րդ միջազգային 
կոնգրեսը եւ 3 ամիս' Ավստրիա' գիտական աշխատանքի:
1929 թ. Օրբեփն մասնակցեց Ամեբիկայում կազմակերպված ֆիզիոլոգների 13-րդ միջազգային կոնգրեսի 
աշխատանքներին: Այն անցկացվեց Բոստոնում Հարվարդի համալսարանում: կոնգրեսում Օրբեփն ելույթ
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ունեցավ «Սիմպսւթիկ նյարդի ազդեցությունը մկանի էհ կենտրոնական նյարդային համակարգի վրա» թեմայով 
որը ներկաների վրա մեծ տպավորություն -թալեց եւ որից հետո նա հրավեր ստացավ մի շարբ սւմերիկյաո 
գիտական կենտրոններից: Այդ մասին հիշեցնում Է Պավլովը' Օրրելուն ակադեմիկոսի կոչման իր ներկայացման 
ժամանակ: Օրբելին դասախոսություններով հանդես եկավ Բաւթիմորում, Ռիչմոնդում, Չիկագոյուա 
Սան-Ֆրանցիսկոյում, Բերկլիում: ճանապարհորդությունը ԱՄՆ-ում Օրրելուն րերեց համաշխարհային 
ճանաչում:
Շուտով, Բոստոնի կոնգրեսից հետո, Պավլովը հնարավոր համարեց րարձրացնեւ սիմպաթիկ նյարդայիտ 
համակարգի ֆունկցիաների հետազոտման աշխատանքների համար Օրրելուն ՛Օոբելյան մրցանակ շնորհեր» 
հարցը: Չնայած Պավլովի ներկայացումը եւ դրան հաջորդած Լիխաչովի դիմումը ՛Օոբելյան կոմիւու I 
հաջողությամբ չպսակվեցին, սակայն այդ փաստը վկայում Էր ֆիզիոլոգիայի բնագավառի աշխարհի խոշոո 
գիտնականների կոդմից Օրրելու հայտնագործությունների բարձր գնահատման մասին:
Օրրե(ու աճող գիտական ակտիվությունն արտահայտվում Էր ոչ միայն գիտական հետազոտությունների լայա 
ընդգրկումով, այլեւ բազմաբնույթ գիտահսւսարակական գործունեությամբ: 1932 թ. նա ընտրվեց Լենինգրադտ 
ֆիզիոլոգների ընկերության նախագահ: Երկար տարիներ ֆիզխղոգների, կենսաքիմիկոսների եւ I
ֆարմակոլոգների համամիութենական ընկերության միության նախագահն Էր: 1931 թ. նա ընտրվում Է ՍՍՀՍ1 
ԳԱ թւլթակից-անդսւմ, 1935 թ.' ակադեմիկոս: Օբբեւու գիտական գործունեությունը իր ճանաչումն Է գտնում I 
նաեւ արտասահմանում. 1930 թ. ընտրվում Է Փարիզի կենսաբանական ընկերության անդամ, 1931 թ.' 
բնագետների համագերմանական ակադեմիայի անդամ: Հետագայում' Ֆրանսիայի բժշկական ակադեմիայի! 
անդամ, Նյու-Յորքի բժշկական ակադեմիայի պատվավոր անդամ, Ռումինիայի ակադեմիայի պատվավոր* 
անդամ, Պրագայի կապովի համալսարանի դոկտոր, անգլիական ֆիզիոլոգիական ընկերության պատվավոր 
անդամ, ամերիկյան ֆիզիուոգիական ընկերության պատվավոր անդամ, Ֆրանսիայի բժշկական ակադեմիայի 
արտասահմանյան անդամ:
1935 թ., առաջին անգամ, ֆիզիոլոգների միջազգային համագումարը անց Էր կացվում Սովետական! 
Միությունում: կազմկոմիտեի նախագահ Է ընտրվում Պավլովը, տեղակալ' Օրբելին, որի վրա Է ընկնում՛ 
համագումարի կազմակերպման հիմնական ծանրությունը:
1936 թ. ֆիզիոլոգիական գիտությունը ծանր կորուստ կրեց' մահացավ Պավլովը: Գիտությունների ակադեմիան] 
Օրրելուն հանձնարարեց ղեկավարել Պավլովի հիմնադրած երկու հզոր գիտական կենտրոնները' ՄՄՀՄ ԳԱ| 
ֆիզիոլոգիայի ինստիտուտը եւ վտրձարարական բժշկության ինստիտուտի' ֆիզիոլոգիայի բաժինը:
Իսկապես հսկայական Էր Օրրելու կոդմից ղեկավարվող գիտական հետազոտությունների շրջանակը: 1936 թ. 
Օրբելին ղեկավարում Էր 4 հզոր գիտական կենտրոններ' ռազմա-բժշկական ակադեմիայի ֆիզիոլոգիայի 
ամբիոնը, ՍՍՀՄ ԳԱ Պավլովի անվան ֆիզիոլոգիայի ինստիտուտը, Էվոլյուցիոն ֆիզիոլոգիայի եւ բարձրագույն ՚ 
նյարդային գործունեության պսւթուոգիայի ինստիտուտը եւ Լեսգաֆտի գիտական ինսւոիտուտի ֆիզիոլոգիայի 
բաժինը:
Հայրենական պատերազմի տարիներին հսկայական թափ ստացավ Օրրելու գիտակազմակերպչակսւն 
գործունեությունը: ՍՍՀՄ ԳԱ նրան ընտրեց իր ւիոխպրեզիդենտներից մեկը եւ նրա վրա դրեց բազմաթիվ 
պարտավորություններ' պատերազմի դաժան պայմաններում երկրի գիտական կյանքի ղեկավարման գործում: 
Միաժամանակ նա մնամ Էր ՍՍՀՄ ԳԱ կենսաբանական բաժանմունքի ակադեմիկոս-քարտուղարը, որում 
ընտրվել Էր 1939 թ.: Սովետական բանակի հրամանատարությունը նրան նշանակում Է ռազմա-բժշկական 
ակադեմիայի պետ: ՍՍՀՄ բժշկական գիտությունների նորաստեղծ ակադեմիան Օրրելուն ընտրում Է իր 
իսկական անդամ: Ն ա  ընտրվում Է նաեւ Հայաստանի ԳԱ ակադեմիկոս:
Իսկապես անսպառ Էներգիայով Էր Օրբելին այդ դաժան տարիներին ղեկավարում իր աշխատակիցների 
բազմամարդ կոլեկտիվները, որոնք ցրված Էին երկրով մեկ' Լենինգրսւդում, Մոսկվայում, կաղանում, 
Սվերդլովսկում, Սամարդանդում: Նրան շնորհվում Է բարձրագույն ռազմա-բժշկական' գեներալ-գնդապետի 
կոչում: ՍՍՀՄ ԳԽ նախագահությունը Օրրելուն շնորհում Է Սոցիալիստական աշխատանքի հերոսի պատվավոր 
կոչում:
Լարված գիտական եւ գիտահասարակական աշխատանքը աճող հաջողությամբ շարունակվում Է մինչեւ 
1948-1950 թթ.: Ինչպես հայտնի Է, 1948 թ. տեղի ունեցավ ՍՍՀՄ գյուղատնտեսական ակադեմիայի սեսիան, իսկ 
1950 թ.' ՍՍՀՄ ԳԱ եւ ԲԳԱ միավորված սեսիան: Առաջինը նվիրված Էր ժառանգականության պրոբւեմին, 
երկրորդը' Պավլովի ուսմունքի հետագա զարգացմանը: Այդ սեսիաներում Օրբելու գործունեությանը' որպես 
կենսաբանական գիտությունների բաժանմունքի ակադեմիկոս-քարտուղարի եւ մի շարք ինստիտուտների 
տնօրենի, որոշ գիտնականների կոդմից ենթարկվեց խիստ եւ անհիմն քննադատության: Անհատի՜ 
պաշտամունքի անառողջ մթնոլորտում դա հանգեցրեց այն բանին, որ Օրրելուն ազատեցին զբաղեցրած բոլոր 
պաշտոններից: Անհատի պաշտամունքի վճռական քննադատությունից հետո բացվեցին նոր
հնարավորություններ գիտական ստեղծագործության համար: ՍՍՀՄ ԳԱ  նախագահությունը անհրաժեշտ 
համարեց ամեն կերպ աջակցեւ Օրբելու գիտական գործունեության ընդարձակմանը: 1956 թ. նա դարձավ 
ՍՍՀՄ ԳԱ Սեչենովի անվան Էվոլյուցիոն ֆիզիոլոգիայի ինստիտուտի տնօրենը:
Օրբելու արիությունն ու վեհանձնությունը, որոնք արտահայտվեցին այդ ծանր տարիներին, Էլ ավելի 
բարձրացրին նրա հանդեպ ունեցած հարգանքն ու սերը: Հատկապես դա արտահայտվեց 1957 թ. ՍՍՀՄ ԳԱ 
կողմից կազմակերպված' Օրբելու ծննդյան 75-ամյակին նվիրված հոբելյանական հանդիսությունների 
ժամանակ:



Ամբողջ երկրից գիտական գործիչներ Էին եկել Լենինգրսւդ, որպեսզի շնորհավորեն թանկագին հոբելյարին: 
Երեւանից ինքնաթիռով բերել Էին Օրթելու հայրենիքում' Ծաղկաձորում աճեցված 75 վարդ: Երբ հնչեցին 
թսպմսւթիվ շնորհավորանքները, Օրբեփն պատասխան խոսք վերցրեց. «Ես համարում եմ,- ասաց Օրբեփն,- որ, 
ինչպես ասում են, ծնվել եմ վերնաշապիկում: Ւմ կյանքի առաջին օրերից իմ թախտը բերում Է: Առաջինը' որ իմ 
թախտը բերել Է' այն Է, որ ես պատկանում եմ հնագույն ազգերից մեկին, մի ազգի, որը հարյուրամյակների, 
նույնիսկ հազարամյակների ընթացքում ստեղծել Է մշակույթ: Ւմ բախտը բերել Է նաեւ այն առումով, որ ես ծնվել 
եմ աշխատավոր ընտանիքում, աշխատավոր ոչ թե ֆիզիկական, այլ մտավոր աշխատանքի' առումով, եւ ինձ լավ 
դաստիարակո ւթյուն են տվել: Ես թախտ եմ ունեցել լինելու Պավլովի աշակերտը»: Օրբեփն նշեց նաեւ, որ ինքը 
երբեք չի վախեցել իր աշակերտներից: Գիտական աշխատանքում ամենասարսափեփն այն Է, երբ ուսուցիչը 
վախենում Է իր աշակերտներից՝ հանկարծ աշակերտը իրենից առաջ չանցնի: Ընդհակառակը, լավ ղեկավարը նա 
Է, ով ցանկանում Է տեսնել իր աշակերտներին ավելի առաջադիմած: Առանց դրա գիտության զարգացում լինել 
չի կարող: Ծննդյան 75-ամյակի կապակցությամբ, գիտության զարգացմանը մատուցած հսկայական 
ծաոայությունների համար Օրբեփն արժանացավ Լենինի 4-րդ շքանշանի: Մինչ այդ նա պարգեւատրվեւ Էր 
աշխատանքային կարմիր դրոշի եւ մարտական կարմիր դրոշի շքանշաններով եւ երկու անգամ արժանացել 
ՍՍՀՄ պետական մրցանակի:
1958 թ. դեկտեմբերի 9-ին Օրբեփն մահացավ սրտի անբավարարությունից: Նրա մահը ծանր կորուստ Էր 
համաշխարհային ֆիզիոլոգիայի համար: Օրրելուն հուղարկավորեցին Լենինգրսւդի ռազմաբժշկսւկան 
ակադեմիայի հրապարակում, մի կողմում աղջկա' Մարիա Օրթելու գերեզմանն Է, մյուս կողմում4 եղբոր' 
ականավոր արեւելագետ, ակադեմիկոս Հովսեփ Օրրելու, որը երկար տարիներ Էրմիտաժի տնօրենն Է եղել: 
Տողերիս հեղինակին բախտ Է վիճակվել մի քանի տարի աշխատել Լենինգրսւդի ՍՍՀՄ ԳԱ  Սեչենովի անվան 
Էվոլյուցիոն ֆիզիոլոգիայի եւ կենսաքիմիայի ինստիտուտում: Ւմ գիտական ղեկավարը եւ ուսուցիչը' ՍՍՀՄ ԳԱ 
թղթակից-սւնդամ, բժշկական գիտությունների դոկտոր, պրոֆեսոր Արտաշես Ք արամյանը, Օրթելու 
տաղանդավոր աշակերտներից եւ գիտական ժառանգության շարունակողներից Էր: Քարամյանը հաճախ Էր մեգ' 
էկւիտասարդ գիտնականներիս, պատմում իր հիշողությունները Օրրելու մասին: Ցանկացած մարդու համար, ով 
շփվել Է Օրբելու հետ, նա թանկ Է ոչ միայն որպես մեծ գիտնական, այլ նաեւ որպես հրաշափ մարդ, որը օժտված 
Էբ բացառիկ հմայքով: Օրբեփն միշտ օգնության ձեռք էր մեկնում մարդկանց, երբեք չէր թողնում դժբախտության 
մեջ տուժածին, իր ամբողջ էներգիան ու հեղինակությունը օգտագործում էր արդարության վերականգնման, իր 
օգնության կարիքը զգացող մարդկանց կյանքը թեթեւացնելռւ համար: Անգնահատեփ է նրա մասնակցությանը 
անմեղ տուժած մարդկանց կյանքում, որոնց պաշտպանելու համար բացի բարի կամքից պետք էր եւ մեծ 
համարձակություն:
Օբբելին զարմանալիորեն հասարակ էր մարդկանց հետ շվւվեփս, ոչ մեկին չէր արգելում իրեն զանգահարելու 
իրավունքից, նրա տան հեռախոսը չէր լռում: Ւնչքան շատ ուներ նա, այնքան ձգտում էր շատ տալ մարդկանց: 
Անհաջողությունները նրան չէին չարացնում: Ն ա  հազվադեպ էր իրեն թույլ տափս հանգստանալ, արձակուրդ 
չէր վերցնում: 1940 թ. գործը հասավ նրան, որ ժողկոմ վորոշիլովը հրաման տվեց, որը պարտավորեցնում էր 
Օրբերսն արձակուրդ վերցնել' միաժամանակ տրամադրելով լավագույն հանգստյան տան ուղեգիր: Օրբեփն 
ենթարկվեց հրամանին, բայց կարճ ժամանակ անց փախավ հանգստյան տնից: 1946 թ. ՍՍՀՍ՛ ԳԱ  պրեզիդենտ 
վավիլովը Օրրելուն գրել է. «Ա յժմ ինչպես ձեզ, այնպես էլ գիտությունների ակադեմիայի համար խիստ 
անհրաժեշտ է ձեր հանգստանալը»:

Օրբելին զարմանալի արի մարդ էր: Նրա կյանքում կային անձնական շատ դժբախտություններ: Նա  կորցրեց 
իր բազում համախոհների եւ աշակերտների, որոնց հետ ընկերություն էր տնում եւ աշխատում երկար ժամանակ: 
Պատերազմի տարիներին նա կորցրեց ավագ եղբորը' ստորջրյա հնագետ, պրոֆեսոր Ռուբեն Օրբելուն: 
Փորձության ծանր տարիներին կյանքից շատ վաղ հեռացավ նրա միակ աղջիկը' Մարիա Օրբեփն: Բոլոր նման 
դեպքերում Օրբեփն զարմանալի ստոիցիզմով էր ընդանում կյանքի դաժան հարվածները:
Սանկտ-Պետերբուրգի ՍՍՀՄ Գ Ա  Սեչենովի անվան էվոլյուցիոն ֆիզիոլոգիայի եւ կենսաքիմիայի ինստիտուտի 
շենքի առջեւ կանգնեցված է նրա հիմնադրի հուշարձանը: Հսկայական գրանիտե հիմքի վրա վեր է խոյանում 
Օբբելու կիսանդրին: Երբ հեռվից նայում ես հուշարձանին, թվում է' ամբիոնի առջեւ կանգնած է եւ 
դասախոսություն է կարդում ականավոր գիտնական եւ հրաշափ մարդ Լետն Օրբեփն:

Ամվտվտւմ
Աշխատանքը նվիրված է X X  դարի ականավոր գիտնական, էվոլյուցիոն ֆիզիոլոգիայի հիմնադիր 

ակադեմիկոս Լևոն Օրբելու գիտական և գիտակազմակերպչական գործունեությանը:

Резюме
Равота посвящена научной и научно-организационной деятельности выдающегося ученного X X  векав 

основоположника эволюционной физиологии академика Левона Орвели.
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