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¶äÐ Ï»Ýë³μ³ÝáõÃÛ³Ý μ³ÅÝÇ IV ÏáõñëÇ áõë³ÝáÕáõÑÇ, 

¶äÐ Ï»Ýë³μ³ÝáõÃÛ³Ý, ¿ÏáÉá·Ç³ÛÇ ¨ ³éáÕç ³åñ»É³Ï»ñåÇ ³ÙμÇáÝ 
Ø. ¶. ²ðºìÞ²îÚ²Ü 

¶äÐ Ï»Ýë³μ³ÝáõÃÛ³Ý μ³ÅÝÇ IV ÏáõñëÇ áõë³ÝáÕáõÑÇ, 
¶äÐ Ï»Ýë³μ³ÝáõÃÛ³Ý, ¿ÏáÉá·Ç³ÛÇ ¨ ³éáÕç ³åñ»É³Ï»ñåÇ ³ÙμÇáÝ 

 
ì»ñçÇÝ ï³ëÝ³ÙÛ³ÏÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ½·³ÉÇáñ»Ý ß³ï³ó»É »Ý Ý»Ûñá¹»-

·»Ý»ñ³ïÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ýá½áÉá·Ç³Ï³Ý ¨ ³Ëï³Ñ³Ù³ÉÇñ³ÛÇÝ 
¹ñë¨áñáõÙÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýó ÃíÇÝ, ³é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ, å³ïÏ³ÝáõÙ »Ý ³ÝáÃ³ÛÇÝ 
ÃáõÉ³ÙïáõÃÛáõÝÁ, áñÇ ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í ¿ ·ÉËáõÕ»ÕÇ ³ñï»ñÇáëÏÉ»ñáïÇÏ ³Ë-
ï³Ñ³ñáõÙÁ, ²ÉóÑ»ÛÙ»ñÇ (²Ð), ä³ñÏÇÝëáÝÇ (äÐ), Ð»ÝïÇÝ·ïáÝÇ (ÐÐ) ÑÇí³Ý-
¹áõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÞÇ½áýñ»ÝÇ³Ý (Þü) Çñ ÙÇ ß³ñù ÝÙ³Ý³ïÇå ³ïÇåÇÏ Ó¨»ñáí: 
âÝ³Û³Í ÇÙáõÝ³ÑÇëïáùÇÙÇ³Ï³Ý, é»ï·»Ý³Ï³éáõóí³Íù³ÛÇÝ ¨ ³ÛÉ Ù»Ãá¹Ý»-
ñÇ μáõéÝ ½³ñ·³óÙ³ÝÁ, ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý í»ñçÝ³Ï³Ý ³ËïáñáßáõÙÁ Ï³ï³ñ-
íáõÙ ¿ ·ÉËáõÕ»ÕÇ ï³ñμ»ñ μ³ÅÇÝÝ»ñÇ Ý»ÛñáÑáõÙñ³É åñáó»ëÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³-
ëÇñÙ³Ý ¨ Ýñ³ ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý ÑÇÙùáõÙ ÁÝÏ³Í Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ å³ñ½³μ³Ý»-
Éáõ ßÝáñÑÇí: 

Ü»Ûñá¹»·»Ý»ñ³ïÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³Ëï³μ³ÝáõÃÛ³Ý ¹ñë¨áñáõÙ-
Ý»ñÇ í»ñ³μ»ñÛ³É ï³ñ³ÍáõÙ »Ý ·ï»É ß³ï ï»ë³Ï»ïÝ»ñ: ²Ûë ³ßË³ï³ÝùÇ 
Ýå³ï³ÏÝ ¿ óáõÛó ï³É í»ñÁ Ýßí³Í ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³é³ç³óáõÙÁ Ý»Ûñá-
ùÇÙÇ³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ³Ëï³Ñ³ñáõÙáí` Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝ³ÛÇÝ ï»ëáõÃÛáõÝÁ, 
áñÁ ³é³ç³ñÏ»É »Ý ³Ù»ñÇÏÛ³Ý Ñá·»μáõÅÝ»ñ ÞÇÉ¹Ïñ³áõïÁ ¨ ÂÇïÇÝ: 

ÆÝãå»ë Ñ³ÛïÝÇ ¿, ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç μ³½Ù³åÇëÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõ-
ÝÁ, ³Û¹ ÃíáõÙ ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ï»ÝïñáÝÝ»ñÇ ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÝ Çñ³Ï³Ý³óíáõÙ ¿ 
»ñÏáõ ÑÇÙÝ³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñáí` ¹ñ¹Ù³Ý ¨ ³ñ·»É³ÏÙ³Ý, áñáÝù ³ÝÙÇç³Ï³Ý 
Ï³å áõÝ»Ý ëÇÝ³åë³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ»ï: ÜÛ³ñ¹³ÛÇÝ μçÇçÝ»ñáõÙ 
(Ý»ÛñáÝÝ»ñáõÙ) Ï³ï³ñíáÕ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³ÝÙÇç³å»ë ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ 
»Ý ·ÉËáõÕ»ÕÇ ýáõÝÏóÇ³ÛÇ íñ³: Ü»ÛñáÝÇ Ñ»ï ¿ Ï³åí³Í Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý åñá-
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ó»ëÁ, Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñá·»Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛáõÝÁ: Ü»ÛñáÝÝ»ñÁ ÙÇÙÛ³Ýó Ñ»ï Ñ³-
Õáñ¹³ÏóíáõÙ »Ý ëÇÝ³åëÝ»ñÇ ÙÇçáóáí: êÇÝ³åëÝ»ñáõÙ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ÙÇç-
Ýáñ¹³ÝÛáõÃ»ñ, áñáÝó ÙÇçáóáí ÝÛ³ñ¹³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ Çñ³·áñÍíáõÙ »Ý 
ÙÇçμçç³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³ÏóíáÕ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ²ÛëÇÝùÝ` Ù»ñ ÑáõÛ½»ñÇ, 
ëÇñ³Ñ³ñí³ÍáõÃÛ³Ý, ëáí³ÍáõÃÛ³Ý, ùÝÇ, å³Ñí³ÍùÇ Ùá¹»É³íáñÙ³Ý, É³í 
ïñ³Ù³¹ñáõÃÛ³Ý, ³ñï³ùÇÝ ³½¹³ÏÝ»ñÇó å³ßïå³Ýí»Éáõ Ñ³Ù³ñ å³ï³ë-
Ë³Ý³ïáõ »Ý ÙÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÁ (Ý»ÛñáÙ»¹Ç³ïáñÝ»ñÁ): ØÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÁ 
ó³Íñ³ÙáÉ»ÏáõÉ³ÛÇÝ ÙÇ³óáõÃÛáõÝÝ»ñ »Ý, Ù³ëÝ³ÏóáõÙ »Ý Ù»Ï ÝÛ³ñ¹³μççÇó 
¹»åÇ ÙÛáõëÁ ³½¹³ÏÇ ÷áË³ÝóÙ³ÝÁ ¨ ³Û¹ ÷áË³ÝóáõÙÁ Ï³ï³ñíáõÙ ¿ ùÇ-
ÙÇ³Ï³Ý ëÇÝ³åëÝ»ñáõÙ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý ÁÝÏ³ÉÇãÝ»ñÇ Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛ³Ùμ: 
ØÇçÝáñ¹³ÝÛáõÃ»ñÝ »Ý Ï³ï»ËáÉ³ÙÇÝÝ»ñÁ (¹áý³ÙÇÝÁ, Ýáñ³¹ñ»Ý³ÉÇÝÁ), Ý»Û-
ñá³ÏïÇí ³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ»ñÁ (·Éáõï³ÙÇÝ³ÃÃáõÝ,¶²ÎÂ-Ý), ë»ñáïáÝÇÝÁ, ·ÉÇóÇ-
ÝÁ, ³ó»ïÇÉËáÉÇÝÁ ¨ ³ÛÉÝ: 

ä³ñÏÇÝëáÝÇ½ÙÁ Ý»Ûñá¹»·»Ý»ñ³ïÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÁ μÝáñáßíáõÙ 
¿ ÙÇçÇÝ áõÕ»ÕÇ ë¨ ÝÛáõÃÇ ¨ ³ÛÉ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñÇ ¹»·»Ý»ñ³óÇ³Ûáí: äÐ-Ý ³é³-
çÇÝ ³Ý·³Ù ÝÏ³ñ³·ñí»É ¿ μñÇï³Ý³óÇ μÅÇßÏ æ»ÛÙë ä³ñÏÇÝëáÝÇ ÏáÕÙÇó 
1817 Ãí³Ï³ÝÇÝ: 60 ï³ñÇ ³Ýó ýñ³ÝëÇ³óÇ ÝÛ³ñ¹³μ³Ý Ä³Ý Ø³ñï»Ý Þ³ñ-
ÏáÝ, ÉÇáíÇÝ ·Ý³Ñ³ï»Éáí ³Û¹ ³ßË³ï³ÝùÇ ³ñÅ»ù³íáñáõÃÛáõÝÁ, ³Ýí³Ý»É ¿ 
ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ýñ³ ³ÝáõÝáí: Ð»ï³·³ÛáõÙ, ÑÇÙÝí»Éáí å³Ã³Ý³ïáÙÇ³Ï³Ý 
ïíÛ³ÉÝ»ñÇ íñ³, »ÝÃ³¹ñáõÃÛáõÝ ³ñí»ó äÐ å³Ãá·»Ý»½áõÙ ë¨ ÝÛáõÃÇ ¹»ñÇ 
Ù³ëÇÝ: 1860-³Ï³ÝÝ»ñÇÝ Ñ³ÛïÝ³μ»ñí»ó äÐ ùÇÙÇ³Ï³Ý ëáõμëïñ³ïÁ` ¹á-
ý³ÙÇÝÁ ¨ Ýñ³ ¹»ýÇóÇïÁ: äÐ-Ç Å³Ù³Ý³Ï ¹áý³ÙÇÝ»ñ·ÇÏ Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ Ù³ÑÁ 
Ý³Ëáñ¹áõÙ ¿ ß³ñÅáÕ³Ï³Ý ëÇÙåïáÙÝ»ñÇ ³é³ç³óÙ³ÝÁ ³éÝí³½Ý 4-6 ï³-
ñáí: ä³ñÏÇÝëáÝÇ½ÙÇ ÏÉÇÝÇÏáñ»Ý Ç Ñ³Ûï ·³Éáõ å³ÑÇÝ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ë¨ ÝÛáõ-
ÃáõÙ ³Û¹ μçÇçÝ»ñÇ Ùáï 70%-Ç Ïáñáõëï ¨ ëïñÇ³ïáÙáõÙ ¹áý³ÙÇÝÇ ù³Ý³ÏÇ 
Çç»óáõÙ Ùáï 80% (ÝáñÙ³ÛÇ Ñ»ï Ñ³Ù»Ù³ï³Í): Üñ³ ÙÇç³ÝÏÛ³É Ù»ï³μáÉÇïÁ 
L-¸àü²-Ý ¿: ²Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý μáõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ 1960-³Ï³Ý Ãí³Ï³ÝÝ»ñÇÝ 
³é³çÇÝ ³Ý·³Ù Ýß³Ý³Ïí»ó L-¸àü²` ¹³éÝ³Éáí Ýñ³ μáõÅÙ³Ý §áëÏ» ëï³Ý-
¹³ñïÁ¦: ´áõÅÙ³Ý Ñ³Ù³ñ û·ï³·áñÍáõÙ »Ý Ý³¨ ¹áý³ÙÇÝ³ÛÇÝ ³·áÝÇëï-
Ý»ñ, áñáÝù ³å³ÑáíáõÙ »Ý ¹áý³ÙÇÝ³ÛÇÝ é»ó»åïáñÝ»ñÇ »ñÏ³ñ³ï¨ ¹ñ¹áõÙ 
(ëïÇÙáõÉÛ³óÇ³): 

äÐ-ÇÝ μÝáñáß »Ý Ñ³Ý·ëïÇ ¹áÕÁ, áñÁ äÐ ³é³çÇÝ ëÇÙåïáÙÝ ¿ 70%-Ç 
¹»åù»ñáõÙ: ²é³çÇÝ Ñ»ñÃÇÝ ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ ¹Çëï³É Ñ³ïí³ÍÝ»-
ñÁ: Ð³Ý·ëïÇ ¹áÕÁ å³Ï³ëáõÙ ¿ ß³ñÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, áõÅ»Õ³ÝáõÙ` ù³ÛÉ»Éáõ, 
ëÃñ»ëÇ Å³Ù³Ý³Ï: 
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¶»Ý»ïÇÏáñ»Ý äÐ-Ç μáÉáñ ¹»åù»ñÇ Ùáï 5-10%-Á áõÝ»Ý ÁÝï³Ý»Ï³Ý 
μÝáõÛÃ: äÐ-Ç ³é³ç³óÙ³Ý, Í»ñ³óÙ³Ý í³ñÏ³ÍÝ ³é³ç³ñÏí»É ¿ ÑÇÙÝí»Éáí 
³ÛÝ ÷³ëïÇ íñ³, áñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ñ³×³Ë³ÏÇ ¿ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ï³ñ»ó Ù³ñ¹-
Ï³Ýó Ùáï: ºÝÃ³¹ñáõÃÛáõÝ ¿ ³ñí»É, áñ äÐ-Ý Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿ Í»ñ³óÙ³Ý ³ñ³-
·³ó³Í Ó¨ ¨ ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ë¨ ÝÛáõÃÇ áñáß³ÏÇ ëáõñ ¿Ï½á·»Ý ¨ ¿Ý¹á·»Ý 
íÝ³ëáõÙÝ»ñÁ ÑÛáõÍáõÙ »Ý ³ÛÝ` μ»ñ»Éáí ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³ÝÁ ³í»ÉÇ 
Ù»Í ï³ñÇùáõÙ, ëáíáñ³μ³ñ 60 ï³ñ»Ï³ÝÇó Ñ»ïá: 

²ÉóÑ»ÛÙ»ñÁ Ý»Ûñá¹»·»Ý»ñ³ïÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÁ μÝáñáßíáõÙ ¿ Ïá·-
ÝÇïÇí ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý, μ³Ý³Ï³ÝáõÃÛ³Ý Ñ³-
ñ³×áõÝ Çç»óáõÙáí ¨ ³é³ç³óÝáõÙ ¿ ïáï³É ÃáõÉ³ÙïáõÃÛáõÝ μ³ñÓñ³·áõÛÝ 
Ï»Õ¨³ÛÇÝ ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÇ (Ëáëù, åñ³ùëÇë) ³ñï³Ñ³Ûïí³Í Ë³Ý·³ñáõÙÝ»-
ñáí: 

²Ð-áí ï³é³åáõÙ »Ý ïÕ³Ù³ñ¹Ï³Ýó 2,5-10%-Á, ÇëÏ Ï³Ý³Ýó` 3,6-
11,2%-Á: Î³ñÍÇù Ï³, áñ ²Ð-Ý å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ áñáß Ù»ï³ÕÝ»ñÇ ÝÛáõÃ³-
÷áË³Ý³ÏÙ³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí, Ù³ëÝ³íáñ³å»ë` ³ÉÛáõÙÇÝáí: ê³Ï³ÛÝ 
å³ñ½í»É ¿, áñ ³Û¹ Ù»ï³ÕÇ ù³Ý³ÏÇ ³í»É³óáõÙÁ ÏñáõÙ ¿ »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ 
μÝáõÛÃ ¨ ÃáõÉ³ÙïáõÃÛ³Ý Ñ»ï áõÕÕ³ÏÇ Ï³å ãáõÝÇ: ²Ð-Ý Ý»ñÏ³ÛáõÙë ³Ëï³-
Ñ³ñáõÙ ¿ ÙÇÉÇáÝ³íáñ Ù³ñ¹Ï³Ýó, Ñ³ïÏ³å»ë ïÝï»ë³å»ë ½³ñ·³ó³Í 
»ñÏñÝ»ñáõÙ: Ð³Ù³Ó³ÛÝ Ù»Ï ³ÛÉ ï»ëáõÃÛ³Ýª ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ »Ý-
Ã³Ï»Õ¨³ÛÇÝ Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ ¹»·»Ý»ñ³óÇ³Ûáí, áñï»Õ Ï³ñ¨áñ ¹»ñ áõÝ»Ý ËáÉÇ-
Ý»ñ·ÇÏ áõÕÇÝ»ñÁ, ÇëÏ ³Ûë áõÕÇÝ»ñÁ áñáßÇã ¹»ñ áõÝ»Ý ÑÇßáÕáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: 
²Ð-Ý, áñÁ ÏáãíáõÙ ¿ Ý³¨ Í»ñáõÝ³Ï³Ý ÃáõÉ³ÙïáõÃÛáõÝ, áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ Ù»Í³-
ù³Ý³Ï Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ ¹»Ù»ÝóÇ³Ûáí ¨ ³ó»ïÇÉËáÉÇÝÇ ëÇÝÃ»½Ç Ýí³½Ù³Ùμ: ²é³-
ç³ÝáõÙ »Ý ëåÇï³Ïáõó³ÛÇÝ Ïáõï³ÏáõÙÝ»ñ` β-³ÙÇÉáÇ¹Ý»ñ Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ ¨ 
ÝÛ³ñ¹³í»ñçáõÛÃÝ»ñÇ Ù³Ï»ñ»ëÇÝ, áñáÝù ËáñÁ ³Ëï³Ñ³ñáõÙ »Ý ÑÇß»Éáõ áõ-
Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: ¶ÇïÝ³Ï³ÝÝ»ñÁ Ý³¨ Ñ³ÛïÝ³μ»ñ»É »Ý, áñ åñÇáÝ³ÛÇÝ ëåÇï³-
ÏáõóÝ»ñÝ ³ÏïÇí³óÝáõÙ »Ý ¹»Ù»ÝóÇ³Ý, áñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ β-³ÙÇÉáÇ¹³ÛÇÝ 
å»åïÇ¹Ý»ñÝ ³é³ç³óÝáõÙ »Ý Ëó³ÝÝ»ñ ·ÉËáõÕ»ÕáõÙ« Ïåã»Éáí åñÇáÝÇÝ, á-
ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ íÝ³ëáõÙ »Ý ·ÉËáõÕ»ÕÇ μçÇçÝ»ñÁ: 
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ÜÏ³ñ 1     ÜÏ³ñ 2 

1. ä³ñÏÇÝëáÝÇ½ÙÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ  
2. ²ÉóÑ»ÛÙ»ñÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ¹»Ù»ÝóÇ³Ý ·ÉËáõÕ»ÕáõÙ 

 

Ð»ÝïÇÝ·ïáÝÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ Ý³Ë³Í»ñáõÝ³Ï³Ý ÃáõÉ³ÙïáõÃÛ³Ý ï»-
ë³Ï ¿: ²Ûë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÁ ¹»é¨ë 1872 Ã. ÝÏ³ñ³·ñ»É ¿ æáñç Ð»ÝïÇÝ·ïáÝÁ: 
Ð»ï³·³ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ å³ñ½»É »Ý, áñ ³ÛÝ Ñ³Ý¹ÇåáõÙ ¿ ß³ï 
»ñÏñÝ»ñáõÙ, μ³Ûó Ù»Í ï³ñ³ÍáõÙ ãáõÝÇ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÙáñýáÉá·Ç³Ï³Ý ÷á-
÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³ñï³Ñ³ÛïíáõÙ »Ý ×³Ï³ï³ÛÇÝ μÉÃ»ñÇ, åáã³íáñ Ù³ñÙÝÇ 
¹»·»Ý³ñ³óÇ³Ûáí (³ïñáýÇ³Ûáí), Ý»ÛñáÝÝ»ñÇ ½³Ý·í³Í³ÛÇÝ Ïáñáõëïáí: ê³ 
Ä³é³Ý·³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÁ ÷áË³ÝóíáõÙ ¿ ³áõïáëáÙ ¹áÙÇÝ³Ýï »-
Õ³Ý³Ïáí: ²Ëï³Ñ³ñíáõÙ ¿ ·³ÙÙ³-³ÙÇÝ³Ï³ñ³·³ÃÃíÇ Ï»Ýë³ëÇÝÃ»½Á ¨ 
³×áõÙ ¿ ¹áý³ÙÇÝÇ ËïáõÃÛáõÝÁ ÑÇÙ³ÛÇÝ Ñ³Ý·áõÛóÝ»ñáõÙ: Î³ï³ñíáõÙ ¿ Ý»Û-
ñáÝÝ»ñÇ ¹»·»Ý»ñ³óÇ³ áõÕ»ÕÇ áñáß³ÏÇ Ñ³ïí³ÍÝ»ñáõÙ: ÐÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ³-
é³çÇÝ Ýß³ÝÝ»ñÁ, ëáíáñ³μ³ñ, »ñ¨³Ý »Ý ·³ÉÇë 25-50 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ, Ù»Í Ù³-
ë³Ùμ` ÙÇÝã¨ 40 ï³ñ»Ï³ÝÁ, ³é³Ýó ë»é³ÛÇÝ ï³ñμ»ñáõÃÛ³Ý: Ðá·»³Ëï³μ³-
Ý³Ï³Ý ¨ ÝÛ³ñ¹³μ³Ý³Ï³Ý ¹ñë¨áñáõÙÝ»ññÇ ÙÇç¨, ëáíáñ³μ³ñ, ÙÇ ù³ÝÇ ï³-
ñÇ ¿ ÁÝÏ³Í: ÐÐ í³Õ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñ »Ý Ëáñ»³Ó¨ ß³ñÅáõÙÝ»ñÁ` å³ÛÙ³Ý³íáñ-
í³Í ¹»ÙùÇ, Ó»éùÇ, áõë»ñÇ ÙÏ³ÝÝ»ñÇ Ñ³ÝÏ³ñÍ³ÏÇ Ó·í³ÍáõÃÛ³Ùμ: ²ÝáÙ³É 
ß³ñÅáõÙÝ»ñÇ ï³ñ³ÍÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ, í»ñçÇí»ñçá, ÑÇí³Ý¹Ý»ñÁ ã»Ý Ï³ñá-
Õ³ÝáõÙ Ëáë»É, ·ñ»É, ³Ý·³Ù Ýëï»É: ÐÇßáÕáõÃÛáõÝÝ ³í»ÉÇ ùÇã ¿ ³Ëï³Ñ³ñ-
íáõÙ, ù³Ý ÙÛáõë Ïá·ÝÇïÇí ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ: 

ÞÇ½áýñ»ÝÇ³Ý ËñáÝÇÏ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ ¿, áñÁ áõÝÇ Ýáå³Û³Ó¨ Ï³Ù 
Ñ³ñ³×áõÝ ÁÝÃ³óù ¨ ¹ñë¨áñíáõÙ ¿ ³ÝÓÇ Ñ»ï½Ñ»ï» ½³ñ·³óáÕ ÷á÷áËáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñáí` ¿Ý»ñ·»ïÇÏ åáï»ÝóÇ³ÉÇ ³ÝÏáõÙáí, ÑáõÛ½»ñÇ ³Õù³ï³óáõÙáí, 
Ëáñ³óáÕ ÇÝùÝ³Ù÷á÷áõÃÛ³Ùμ (³áõïÇ½Ù), ÇÝãå»ë Ý³¨ μ³½Ù³½³Ý Ñá·»³Ë-
ï³μ³Ý³Ï³Ý Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñáí, áñÇ Í³ÝñáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ å³ÛÙ³Ý³íáñ-
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í³Í ¿ ³Û¹ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ËáñáõÃÛ³Ùμ` Ñá·»Ï³Ý ·áñÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³½Çí 
ÝÏ³ï»ÉÇ Ë³Ý·³ñáõÙÝ»ñÇó ÙÇÝã¨ Ëáñ Ï³½Ù³ÉáõÍáõÙ: ÞÇ½áýñ»ÝÇ³Ý Ñ³-
Ù³ñíáõÙ ¿ ¿Ý¹á·»Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝ, ù³ÝÇ áñ Ýñ³ å³ï×³é³·ÇïáõÃÛ³Ý ¨ 
³Ëï³Í³·Ù³Ý Ù»ç í×é³Ï³Ý ¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ Ý»ñùÇÝ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ: ²ÛÝ 
ëÏëíáõÙ ¿ ·»ñ³½³Ýó³å»ë »ñÇï³ë³ñ¹ ï³ñÇùáõÙ (17-25 ï³ñ»Ï³ÝáõÙ), 
ë³Ï³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ ¹ñë¨áñí»É Ý³¨ »ñ»Ë³Ý»ñÇ ¨ ï³ñ»ó Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï:  

²é³ÝÓÝ³óÝáõÙ »Ý ßÇ½áýñ»ÝÇ³ÛÇ ÁÝÃ³óùÇ »ñ»ù ÑÇÙÝ³Ï³Ý Ó¨՝ ³ÝÁÝ¹-

Ñ³ï (ãÁÝ¹ÙÇçíáÕ), Ýáå³Û³Ó¨-Ñ³ñ³×áõÝ (ßáõμ³ÝÙ³Ý, ³ÛëÇÝùÝ՝ Ýáå³Ý»ñáí 

ÁÝÃ³óáÕ) ¨ å³ñμ»ñ³Ï³Ý։ ¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý ï³ëÝÛ³Ï ï»ëáõÃÛáõÝÝ»ñ ßÇ½áý-
ñ»ÝÇ³ÛÇ ³é³ç³óÙ³Ý ¨ ½³ñ·³óÙ³Ý Ù³ëÇÝ։ Ì³·áõÙÝ³μ³Ý³Ï³Ý ï»ëáõÃ-
Û³Ý Ñ³Ù³Ó³ÛÝ, áñÁ ÑÇÙÝí³Í ¿ ßÇ½áýñ»ÝÇ³Ûáí ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ Å³é³Ý·³Ï³-
ÝáõÃÛ³Ý ÏÉÇÝÇÏ³íÇ×³Ï³·ñ³Ï³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛ³Ý íñ³, Å³é³Ý·³Ï³Ý 
·áñÍáÝÇ ¹»ñÁ Ï³ëÏ³Í ãÇ Ñ³ñáõóáõÙ: 

¶áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ ßÇ½áýñ»ÝÇ³ÛÇ Ñ³ë³ñ³Ï Ó¨Ç »ñÏáõ ï³ñμ»ñ³Ï` Ý¨ñá-
½³ÝÙ³Ý, »ñμ ·»ñ³ÏßéáõÙ »Ý Ý¨ñáïÇÏ Ñ³Ù³Ëï³ÝÇßÝ»ñÁ ¨ åëÇËáå³Ã³-
ÝÙ³Ý, »ñμ ³éÏ³ »Ý åëÇËáå³Ã³ÝÙ³Ý ³Ëï³ÝÇßÝ»ñ: 

ÆÙáõÝ³μ³ÝáõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý Ñ»ï ³é³ç ù³ßí»ó §³áõïá ÇÙáõÝ³ó-
Ù³Ý¦ ï»ëáõÃÛáõÝÁ, áñÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝ áõÕ»Õ³ÛÇÝ ÑÛáõëí³ÍùÝ ³É»ñ·»ÝÇ μÝáõÛÃ ¿ 
Ó»éù μ»ñáõÙ, ³ÛëÇÝùÝ` ûñ·³ÝÇ½ÙÁ ë»÷³Ï³Ý ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ, Ù³ëÝ³íáñ³-
å»ë áõÕ»ÕÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÇ Ñ³Ï³ÍÇÝÝ»ñÇ ¹»Ù Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñ ¿ ëÇÝÃ»-
½áõÙ։ ²Ûë Ñ³Ï³Ù³ñÙÇÝÝ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý íÝ³ë»É áõÕ»ÕÇ ÑÛáõëí³ÍùÝ»ñÁ։ 

ÞÇ½áýñ»ÝÇ³ÛÇ ³ËïáñáßáõÙÁ, Ýñ³ ë³ÑÙ³Ý³½³ïáõÙÁ ³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÇó ½·³ÉÇ ¹Åí³ñáõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ ÇÝãå»ë ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
ëÏ½μÝ³Ï³Ý ÷áõÉáõÙ, »ñμ ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÝ ¿É ³ÛÝù³Ý ³ñï³Ñ³Ûïí³Í ã»Ý, 
³ÛÝå»ë ¿É Í³í³Éí³Í å³ïÏ»ñÇ ¹»åùáõÙ, »ñμ Ñá·»³Ëï³μ³Ý³Ï³Ý Ë³Ý-
·³ñáõÙÝ»ñÁ μ³í³Ï³ÝÇÝ ÝÙ³Ý »Ý ÝÛ³ñ¹³Ñá·»Ï³Ý ³ÛÉ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ 
Å³Ù³Ý³Ï Ñ³Ý¹ÇåáÕ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ։ ÞÇ½áýñ»ÝÇ³Ý ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ 
³Ëïáñáß»É áã Ã» áñáß³ÏÇ ³Ëï³ÝÇßÝ»ñ ³é³ÝÓÝ³óÝ»Éáí, ³ÛÉ ÑÇÙÝí»Éáí 
ßÇ½áýñ»ÝÇ³ÛÇ Ý»·³ïÇí ³Ëï³Ýß³ÝÝ»ñÇ íñ³, áñáÝóáí Ó¨³íáñíáõÙ ¿ Ñ»Ýó 
ëÏ½μÝ³Ï³Ý ÷áõÉáõÙ ³é³ç³ó³Í ³Û¹ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³ÝÁ μÝáñáß Ñá·»Ï³Ý ¹»-
ý»ÏïÁ։ ÞÇ½áýñ»ÝÇ³ÛÇ μáõÅáõÙÁ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ³Ýó ¿ Ï³óíáõÙ åëÇËáïñáå 
ÙÇçáóÝ»ñáí` ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÏÇñ³éáõÙ »Ý Ý»ÛñáÉ»åïÇÏÝ»ñ (Ñ³Éáå»ñÇ¹áÉ, 
ïñÇýï³½ÇÝ ¨ ³ÛÉÝ), áñáÝù μ³í³Ï³ÝÇÝ ·áñÍáõÝ ³½¹»óáõÃÛáõÝ »Ý ÃáÕÝáõÙ 
ß³ñÅáÕ³Ï³Ý ·ñ·éí³ÍáõÃÛ³Ùμ, ³·ñ»ëÇí ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ³ý»ÏïÇí 
É³ñí³ÍáõÃÛ³Ùμ ÁÝÃ³óáÕ ëáõñ åëÇËáïÇÏ íÇ×³ÏÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï։ ²ÝÑñ³-
Å»ßïáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ ÏÇñ³éáõÙ »Ý Ý³¨ Ñ³Ï³¹»åñ»ë³ÝïÝ»ñ:  
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Ü»ñÏ³ÛáõÙë ¿ÃÇáÉá·Ç³Ï³Ý í»ñÁ Ýßí³Í Ý»Ûñá¹»·»Ý»ñ³ïÇí ³Ëï³Ñ³-
ñáõÙÝ»ñÇ ³Ù»Ý³³Ïïáõ³É ·áñÍáÝ ¿ Ñ³Ù³ñíáõÙ Å³é³Ý·³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ ¨ 
Ï»Ýë³μ³Ý³Ï³Ý Ùáï»óáõÙÁ, áñ áõÕ»ÕÇ ÝáñÙ³É ýáõÝÏóÇ³Ý»ñÁ, ÇÝãå»ë ¨ 
Ýñ³ ³Ëï³Ñ³ñáõÙÝ»ñÁ ÇÝãù³Ý ¿É μ³ñ¹ ÉÇÝ»Ý, Ï³ñ»ÉÇ ¿ μ³ó³ïñ»É Ý»ÛñáÝ-
Ý»ñÇ ¨ Ý»ÛñáÝ³ÛÇÝ ó³ÝóÇ Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóÙ³Ý ÑÇÙùáí, ùÇÙÇ³Ï³Ý åñáó»ëÝ»-
ñÇ ÙÇçáóáí: ºí Ñ³ëÏ³Ý³ÉÇ ¿, áñ Ý»ÛñáùÇÙÇ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ 
Ï³åí³Í »Ý Ù³ñ¹áõ áõÕ»ÕÇ ËáñÁ ÇÙ³óáõÃÛ³Ý Ñ»ï ¨ μÝ³Ï³Ý³μ³ñ, Ñ³Ûï-
Ý³μ»ñÙ³Ý ï³ñμ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ ³éáÕç áõÕ»ÕÇ ¨ ï³ñμ»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñáí 
³Ëï³Ñ³ñí³Í áõÕ»ÕÇ ÙÇç¨: 
 

´³Ý³ÉÇ μ³é»ñ – Ý»Ûñá¹»·»Ý»ñ³ïÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñ, Ý»ÛñáÝ ßÇ½áý-
ñ»ÝÇ³, ²ÉóÑ»ÛÙ»ñ, ä³ñÏÇÝëáÝ, Ð»ÝïÇÝ·ïáÝ 
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приковывают к себе пристальное внимание исследователей. Убеждение, 
что важнейшие психические болезни имеют биологическую основу, 
базируется главным образом на двух источниках: клинические исследо-
вания свидетельствуют о роли генетического фактора в подверженности 
вышеуказанным болезням; результаты исследований относительно 
воздействия препаратов, имитирующих или подавляющих действие 
нейроме-диаторов мозга, позволяют предполагать, что для многих пато-
логических состояний психики можно найти биологическое обьяснение. 
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Neurodegenerative pathologies, including Alzheimer’s, Parkinson’s, Huntington’s 

diseases, various types of schizophrenia have caught the attention of reserchers.The 
belief,that the most mental disorders have biological causes, is based mainiy on two 
sources: clinical studies indicate the role of genetic factors in susceptibility to disease; 
results of studies on the effects of drugs that mimic or inhibit the actionof the 
neurotransmitters of the brain,suggest, that for many pathological states of mind there is 
a biological explanation. 

 

 




