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էթնիկական ստերեոտիպերը կատարում են բազմաթիվ ֆունկցիաներ: Սոցիաւական 
մակարդակում էթնիկական ստերեոտիպը կատարում Է երկու հիմնական ֆունկցիա' 
գադափսւրականացնող /երբ խմբային վարբը ենթադրում է գաղափարախոսության ձևավորում և 
պահպանում/ և նույնակւսնացնող փդենտիֆիկացնող/: Մենք կանգ կառնենք սոսկ
պաշտպանական ֆունկցիաների հոգեբանական բարդ կառուցվածքի ու դրսևորման այն 
օրինսւչավւությունների վրա, որոնք դրսևորվում են վերբսղ /խոսքային/ ստերեոտիպերում:

Հռչակավոր բրիտանացի հոգեբան Անրի Թեժվեփ համոգմամբ ստերեոսփպերն ի վիճակի 
6ն պաշտպանե| ոչ միայն անհատի արժեքները, այ|և սոցիաւական նույնականացումը:

Ցայսօր Էթնիկական ստերեոտիպերի ուսումնասիրումն իր ակտուսղությամբ,

ւոնփեֆայնությամբ, պրակտիկ նշանակությամբ, գիտական մեծ հետաքրքրություն Է 
ներկայացնում:

Ստերեոտիպերի առաջացման, ստերեոտիպացման երևույթն անմիջապես կապված Է 
խմբային արժեքների պաշտպանության հետ, որն ենթադրում Է եզակիության ու սպեցիֆիկության 
Iհաստատում: Ստերեոտիպերի պաշտպանական ֆունկցիան կայանում Է նախևառաջ դրանց 

В  անվտանգության պահպանման մեջ: Ընդունված Է այն կարծիքը, համաձայն որի «սոցիաւական 
В  ստերեոտիպերը վարքային մակարդակում հազվադեպ են դրսևորվում, եթե խմբերի միջև
■  բացահայտ թշնամանքը բացակայում Է: Իսկ ահա ւարվածության ու կոնֆլիկտների 
В պայմաններում ստերեոտիպերը դառնում են որոշիչ դետերմինանսւտներ, որոնք դժվարությամբ
■  են ենթարկվում մոդիֆիկացիայի ու կառավարման..» [1] Յուրօրինակ պաշտպանական 
В մեխանիզմներ են պարունակում թևավոր խոսքերն ու ասքերը, որոնց բովանդակային 
В նշանակությանն Էլ կվարձենք անդրադառնալ սույն հոդվածի մեջ:

Հայ ֊ադրբեջանական հարաբերությունների ուսումնասիրումը եղբայրական ազգի
■  ձեաչափում, թույլ Է տալիս ասել, որ արտաքուստ հորիզոնական /երբ հարաբերություններում
■  իշխում Է հավասարության/ թվացող շվտւմներում իշխում Էր զգուշավոր կանխակարծությունն ու
■  բացասական նախատրամադրված ությանը: ՄիջԷթնիկական հարաբերությունների 
I  բացահայտման գործում զգալի տեղեկություններ են պարունակում էթնիկական ստերեոտիպերը: 
I  Ստերեոտիպերը դրսևորվում են ինչպես սոցիալական, այնպես է( միջէթնիկական շվտւմներում ու 
I  մշակութային տրանսմիտփսւներում /տարածահաղորդում/: Ըստ որում յուրաքանչյուր էթնոս /Գ.
■  Մ. Անդրեեվա, Ի. 1յոն, Գ. Օլպորտ, Ա. Նալչաջյան/ ստերեոտիպացված պատկերացում ունի 
I  ինչպես իր /ավտոստերեոտիպեր/, այնպես էլ այլ էթնոսների /հետերոստերեոտիպեր/ 
I  հոգեբանական առանձնահատկությունների մասին:

«Ստերեոտիպերում, իհարկե, կան որոշ օբյեկտիվ ինֆորմացիաներ էթնոսի մասին, սակայն 
I դրանք սովորաբար աղճատված են»[2]: էթնիկական ստերեոսփպերն արտահայտում են էթնոսի 
I դրդապատճառները, աբժեքային կողմնորոշումներն ու գաղափարախոսությունը, ինչպես նաև 
I բովանդակում բնավորության գծեր: Սակայն պետք է նկատի ունենալ այն հանգամանքը, որ 
I ստերեոտիպերը օբյեկտիվ ինֆորմացիա են պարունակում տվյսղ էթնոսի բնավորության մասին: 
I Ուշագրավ նյութ են պարունակում ադրբեջանական ասքերն ու թևավոր խոսքերը, որոնք 
I ստերեոտիպերի վերբալ դրսևորումներ են:

Թևավոր խոսքերն ու ասքերը ստերեոտիպերի վերբալ դրսևորումներ են, որոնք իրենց մեջ 
[ խտացնում են ոչ միայն տվլսղ էթնոսի բնավորության, ավանդույթների ու կենցաղայինԱստղանիշով նշված բոքոր աշխատանքները. զեկուցվեք են «Երիտասարդ գիտնականների II 

գիտաժողովտմ»: Ստեփանակերտ՝, ապրի/, 2007թ.:



սովորույթների բնորոշ կողմերը, այլն խորը հոգեբանական այն երևույթները, որոնց հիմքում ընկած 
են հոգեբանական դիրքորոշումներն ու պաշտպանական մեխանիզմները:

Քիչ չեն վերբսդ /խոսքային/ արտահայտություն ստացած այն ստերեոտիպերը, որոնք 
ադրբեջանցիների, մասնավորապես Ղարաբադի հայերի միջէթնիկական շփումների իրական 
արտահայտություններ են: Երեխայի քնեցնելու ե առհասարակ երեխային պատմելու խոսքային 
ընդունված ու տարածված արտահայտություն է. «էրմանի գյալիր» /Հայը գափս է/ ստերեոտիպի 
վերբալ դրսևորումը: «Հայ ես, պիտի մեռնես» /էրմանի սան, օլմսւլի սան/ ադրբեջանական 
ասույթն, ըստ Էության, պատմականորեն հայերի նկատմամբ մշակված աւոե{ության և 
թշնամական դիրքորոշման խոսքային դրսևորում Է, որն արդեն կարծրացել Է նրանց 
գիտակցության և ենթագիտակցության շերտերում: Սա ադրբեջանցիների միստիկ և ռեգրեսիվ 
մտածողության սւպամարդկայնացնոդ ու կործանիչ ագրեսիայի դրսևորում Է: Հայերիս 
նկատմամբ ատելություն և արհամարհանք Է արտահայտվում նաև ադրբեջանական հետևյալ 
ասույթում. «Հայի հացը չեն ուտի» /էրմանի չորագի յեմագւար/ կամ էրմանի սան վերմսւլիսան 
/հայ ես, պիտի վճարես, նկատի Լ առնվում հայի հարկատու լինելը/: էրմանի սան մունդաօսան 
/հայը մուրտառա/ ասույթում հային ամբարշտություն և բացասականություն Է վերագրվում: 
Ադրբեջանցի կանայք և աղջիկները հայկական խնջույքների և արարողությունների ժամանակ 
հայ մարդու հացից չէին ատում: Հացը ազգի բարքերն ու հատկություններն ամւիոփալ 
խորհրդանիշ է, ինչն կեղտոտվում է հայի հարամությունից: Հացի հարամությունը կարոդ է 
փոխանցվել մոր կաթի ու արյան մեջ, իսկ կինը դսատիարակոդ օբյեկտ է: Հիվանդագին 
ագգակենտրոնությունն, իրավամբ, զարգացած էր թուրք կանանց մոտ, ինչն աոավել 
մակերեսային և ոչ իրատեսական էր դարձնում նրանց պատկերացումներն հայերի մասին: 
Ադրբեջանցիների ազգային անհանդուրժողականության տարրերն արտահայտվում էին նան 
կենցաղային տարբեր դրվագներում: Թուրքի հարսանիքին հրավիրված հայերի համար 
պատրաստվում էր առանձին սեղան, որում նորից գործում էր «Հայը գյավուր է /անհավատ/ կամ 
«էրմանի շեյթան յոլանդսւ» /Հայը գնում Է սատանայի ճանապարհով/ կրոնական հիմքեր 
պարունակոդ կարծրատիպը, որը խարանի Էֆեկտ Էր թուրքի գիտակցական կյանքում: Նույնիսկ 
հայ քիրվան, որն համարվում Էր ընտանիքի մտերիմ բարեկամը, ունենում Էր իր առնածին 
սպասքը' բաժակն ու ափսեն, գդալն ու պատառաքաղը, որը սակայն թուրքի կինը խնամքով 
թաքցնում Էր:*Այսպես հոգեբանորեն անխուսափեփ էր դառնում հայերի նկատմամբ խտրական 
դիրքորոշման կայունությունը: Այստեղ է, որ կրոնական նախապաշարմունքները լարվածության 
մեջ էին պահում թուրքին և մղում ինքնապաշտսրսնական տարբեր գործողությունների:

կրոնը ևս որպես էթնիկական կարևորագույն ցուցիչ ադրբեջանցիների էթնիկական 
ինքնագիտակցությունում ամրապնդում էր արժեքների երևակայական անհամատեդեւիության 
գիտակցումը, միջէթնիկական հարաբերությունների երևակայական անհաղթահարելիությունը և 
դեհումանիգացիայի երևույթը: կրոնը որպես էթնիկական ցուցիչ ևս անդրադառնում է էթնիկական 
ստերեոտիպերի ձևավորման վրա: Մեր դիտարկումներից և ուսումնասիրություններից պարզվում 
է, որ Ղարաբադի հայերի և ադրբեջանցիների միջէթնիկական շվաւմներում դրսևորված 
խտրականությունն ու ագրեսիան մեծամասամբ այն ստերոտիպերի արդյունքն են, որոնց հիմքում 
ընկած էր կրոնական ցուցիչը:

Այսօր ևս մուսուլմանական կրոնը ձևավորում է այնպիսի կարծրսւտիպեր, որոնց 
պաշտպանական ֆունկցիաները բացահայտ ագրեսիայի բնույթ են կրում: Մեջբերենք. «Ահ գցել: 
Աստծո թշնամիների և ձեր թշնամիների սիրտը» /Սուրահ 8.60/: «կռվի ելեք նրանց /ոչ 
մուսուլմանների/ դեմ /իմա' սպանեցեք նրանց/, և Աստված կպսւտժի /կտանջի/ նրանց ձել 
ձեռքով, ամոթահար արեք նրանց» /Սուրահ 9.14/: «Ահ պիտի գցեմ անհավատների սիրտը 
խփեցեք նրանց վզից վերն, ջարդեցեք նրանց բոլոր մատները: հոիոդը դուք չեք, խվտդն Աստված է>: 
/Սուրահ 8.13-18/: Ա. Ռ. Գայանեան «Իսլամ ն Ավետարան» թարեկարգյալ հայեցակետ Հավասդ 
և կյանք թարեկարգյալ առաքելություն Հայաստան 2006, էջ 222: «Ղուրանն ընթերցոդլ 
զարմանքով կնկատի, որ «կռվել», «սպանել» բառերն ավելի հաճախակի են, քան «աղոթելը» 
կարծում ենք, որ կրոնը որպես էթնիկական ցուցիչ, նպաստում է ավելի շսաւ 
հետերոստերեոտիպերի ձևավորմանը: Ուշագրավ է թերևս այն, որ մուսուլմանների մոտ ագրեսխ 
էթնիկական հետերոստերեոտիպերի, որոնց հիմքում ընկած է կրոնական ցուցիչը, վերջնական 
նպատակը ենթադրում է կատարսիս /ինքնամաքրում/, քանի որ ջիհադը /սրբազան պատերազմը, 
ն առհասարակ գյավուրների /անհավատների/ ոչնչացումը կրոնական պարտականություններ}]
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I  հաստում է ն «կատարողի գործն ալյահի հետ է», ուսաի «մաքրագործում է սիրտը», նույն տեղը 
» 221:

1 կրոնական հիմքեր էր պարունակում հային աղջիկ չտալու կարծրատիպը, հայ տղամարդը 
Տլպսւտված չէ, ինչն ըստ ղուրանի անթույլատրելի է: Սպրբեջանական մհկ այլ ասույթ ասում է.

«Տասը մատն երդ մոմերի պես վառես ու լուսավորես հայի ճամփան, շնորհակււդաթյուն չի ասի»: 
Hljiuntb] արդեն հային վերագրվում Mi երախտամոռության ու անշնորհակալության անձնային 

որակները: Հային խռովարարության ու կոնֆփկտայնության որակներ է վերագրվում հետևյալ 
■ասույթում.«Ամբոխից հային ճանաչեւու համար կրակ վառիր և կողքի կանգնիր, հայն անպայման 
«մոտենա և կխառնի այն»: Իսկ ահա «Եկավ հայը ն բերավ նոր աղետ» ասույթում արտացոլվում է 
■հայի բացասական խորհրդանշացման երևույթը, որն խորը ընդհանրացման արդյունք է: Հայերի 
■բացասական սիմվոլացման տարրեր կան նաև ադրբեջանական հետևյալ հանելուկի մեջ. 0  

հաղը, էրմանի յեյիր, մուսուլման ի չիր /Անդը/ «Այն ի՛նչն է. հայն ուտում է, թուրքը' խմում» 
■Երդումը/:

Հեգնանքի պաշտպանական մեխանիգմն է արտահայտված «Հային յետե խելքը իմը 
■բխլյսղւ» ասույթը, որով թերագնահատվում է հայի իրադրական մտածողությունն և 
■արդարացվում նրան հաջորդող ինքնավերւուծման առողջ մտահանգումների 
I  վերարտադրությունը: Հեգնանքի ու արհամարհանքի էթնոպաշտպան տարրեր են պարունակվում 
■հան «Հանուն գործի հային ևս կարելի է քեռի ասել» ադրբեջանական ասույթում, որի 
■(^լուծությունը նորից ենթադրում է հայի կերպարի նսեմացում: Ի դեպ, թևավոր խոսքերից գատ, 
I հայհոյանքներում նս արտահայտվում են ադրբեջանցիների հայերի նկատմամբ ունեցած 
Iստերեոտիպերի պաշտպանական ֆունկցիաները: Հայհոյանքներում բավականին շատ են 
■շրջան առվում քրիստոնեության սիմվոլները, մասնավորապես խաչը: Հոգեբանական
■ ինքնապաշտպանության մեծ ագրեսիա է պարունակում նաև ադրբեջանական հետևյալ 
I օրորոցային երգի քառյակը.

Հասան ֊Հասան 
բոյասան,
Լրմանին քյոքը 
քյսաասան:
/Հասան, Հասան մեծացիր հայի արմատը կտրիր/:
Այս շարքը կարելի է երկար շարունակել:

Ի դեպ, քիչ չեն նան հայերի' թուրքերի մասին ասվող թևավոր խոսքերն ու ասքերը, որոնք նս 
արտահայտում են հայերի' թուրքերի նկատմամբ ունեցած սոցիալական ու էթնիկական 
դիրքորոշումները: Դեռևս հին ժամանակներից հայերը հաճախ էին օգտագործում «Դա թուրքի 
տաՓակ խելքի բանը չէ» արտահայտությունը: Այս վտքրիկ արտահայտության մեջ հստակեցվում 

! է հայերի տվյալ էթնոսին վերագրվող գնահատականը: «Հայն առանց Քրիստոսի դա այդ նույն 
թուրքն է պարտված ու վրեժխնդրության ծարավ»: Պարտված ու գագագած թուրքի 
հոգեբանության ունի հոգևոր հավատքից ու զորությունից գուրկ հայը: Փաստորեն այսպես տվյալ 
էթնոսին վերագրվում են նմուշներ /էտսւլոններ/, որոնք ամրագրվում են մեր ազգային 
մտածողության ն ենթագիտակցության ոլորտներում:

Պետք է ասել, որ ադրբեջանցիներն ունեն բազմաթիվ օգտակար թևավոր խոսքեր, ասքեր ու 
աֆորիզմներ, որոնք ցայսօր օգտագործվում են Ղարաբադի գյուղական վայրերում: 
Ղարաթադցիների մոտ շրջանառվող ասույթ է դարձել. «Թուրքն անիծված է, բայց խոսքն 
օրհնված» ասույթը: Անիծված բառում նորից ամվտփված է հայերի' թուրքերի նկատմամբ 
արտահայտվող դիրքորոշումը:

Պետք է ասել, որ ադրբեջանցիներն անեն բազմաթիվ օգտակար թևավոր խոսքեր, ասքեր 
ու աֆորիզմներ, որոնք ցայսօր օգտագործվում են Ղարաբադի գյուղական վայրերում: 
Ղարստաղցիների մոտ շրջանառվող ասույթ է դարձեր «Թուրքն անիծված է, բայց խոսքն 
օրհնված» ասույթը: «Անիծված» բառը նորից սոցիալական ու էթնիկական ստերեոտիպի 
դրսևորում է, բայց այս արտահայտությունն ավելի շուտ դրական հետերոստերեոտիպ է: Դրական 
հետերոստերեոտիպի դրսևորում է նաև «Թորքը մյսւրդա» արտահայտությունը, որում, փաստորեն, 
թուրքին վերագրվում են անձնային այնպիսի դրական որակումներ, ինչպիսիք են' 
առատաձեռնությունը, մ՛եծահոգությունը: Ի դեպ, քիչ չեն ադրբեջանցիների նկատմամբ ունեցած 
Ղարաբադի հայերի դրական հետերոստերեոտիպերը: Դրական հետերոստերեոտիպերը որպես
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կրկնակի էթնիկական ինքնագիտակցության դրսևորումն tip, ցավոք, այսօր ևս ււլահսլանվսլ ո  1 
նախկին ադրբեջանսւբնակ գյուղերի հարևանությամբ ապրող հայկական գյուղերի բնակիչնճրի I  
մոտ: Նրանցից ոմանք /մեծամասամբ նրանք, ովքեր ծանր կորուստներ չեն կրԾլ/ երբեմն I 
երանությամբ են խոսում Ադրբեջանի կագմում ապրած տարիների մասին և շրջանառում I  
դրական հետերոստերոտիպեր արտահայտոդ ասույթները: Այստեղ ավեփ շատ աոկա № 1 
նոստսղգիկ էլեմենտներ. որոնք խորը հոգեբանական բնույթ են կրում այսօրվա դժվար դարձած 
կյանքի համեմատության պայմաններում: Մինչդեո գորբաչովյսսն վերակստուցմամբ միևնույն է 1 
անցումային շրջանի սոցիա|-տնտեսական փոփոխություններն անսուսափեփ կլինեին:

Քիչ չեն դարարաղցիների շրջանամ ադրբեջանցիների մասին տարածված ասքերը, որոնր 1 
հիմնականում շրջանաովում են սոցիալական ցածր խավերի շրջանում: «Թորքեն նհետ աշնա 1 
աեո, ճըպսոոը ծերքատ վեր Ս՜եր քցիլ» /թուրքի հետ բարեկամացիր, բայց ճիպոտը ձեռքիցդ ցած մի 
գցիր/ արտահայտության մեջ ընդգծվում 1. թուրքին նախնական /արխաիկ/ մտածողությամբ ու 
անկեղծորեն ընկալելու կարծրատիպը, որով ենթագիտակցորեն ղեկավարվում ենք հայերս: Սա 1 
օրինաչափ պաշտպանական ոագմավարություն է: «Թորքեն մինչև թակումչս աշնա չի տեոնում» { 
/թուրքին մինչև չես ծեծում ընկեր չի դաոնում/ արտահայտությունը ևս վկայում է այն մասին, որ 
հայերս զգայուն ենք և պետք է շարունակենք այդպես լինել սեփական հոգեբանական տարածքի 1 
պահպանման գործում և, որ հեռազգայությունն արդեն արմատավորված է մեր մտածողության 1 
մեջ:

Резюме

Исследование этнических стереотипов представляет с о б о й  б о л ь ш о й  научный интерес, 
Своеоьразными этническими авто- и ютеростереотипами являются афоризмы и крылатые слова. В 
данной статье анализируются азервайджанские крылатые слова о б  армянах, где по истине 
отражается дискриминирующая установка азервайджанцев по отношению к армянам. В статье 
также упомянуты армянские пословицы о б  азервайджанцах, где явно отражается п ето  л ер а и ти ость: 

и несовместимость межэтнических отношепий.
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Դաշտային հետազոտություններ

*1 Պատմում Է ադրբեջանական Շելլի գյուղին սահմանակից Նախիջևանիկ հայկական գյոսփ 
բնակիչ Գաչայ Ղարախսւնյանը, որը ջերմ բարեկամական կապերի հետ Էր 
ադրբեջանցիների հետ ն թարքի քիրվա Էր:

ԱրՊՀ հոգեբանության ն մանկավարժության ամբիոն

148


