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Պահ լա ւու նի Ներ սէ սը իրա պէս լի եղաւ շնորհք նե
րով՝ իբ րեւ հո գեզարդ Հայ րա պետ Հա յոց, իբ րեւ 
ուղ ղա փա ռա հա ւատ խո րի մաց աստուա ծա բան 
Մայր եկե ղեց ւոյ, իբ րեւ ներշն չեալ աղօ թող բա
նաստեղծ, իբ րեւ նուի րեալ կրթա կան մշակ եւ իբ
րեւ քա ջա կո րով պաշտպան հայ պե տու թեան:

Վազ գէն Ա.
Կա թո ղի կոս Ամե նայն Հա յոց

Հայ ազ գի մե ծա նուն զա ւակ, Հայ Առա քե լա կան Եկե ղե ցու սրբե րի կար
գը դա սուած, հա յոց հո գեւոր ու մշա կու թա յին ան դաս տա նին իր մեծ, 

անու րա նա լի նպաս տը բե րած հայ րա պե տի՝ Ներ սէս Շնոր հա լու մա սին 
շատ է խօ սուել ու գրուել: Յա ճախ է փորձ արուել ըստ ար ժան ւոյն գնա
հա տել նրա վաս տա կը, սա կայն հիմ նա կա նում բա ռերն ու խօս քե րը չեն 
բա ւա րա րել: Շնոր հա լու աւանդն ան չափ մեծ է բազ մա թիւ աս պա րէզ նե
րում, որոն ցից մէ կը գրա կանն է: Նա եղել է խիստ բազ մա ժանր ստեղ
ծա գոր ծող, հա րա զատ ժո ղովր դին իբ րեւ անգ նա հա տե լի ժա ռան գու թիւն 
թո ղել բա նաս տեղ ծու թիւն ներ, պօ էմ ներ, տա ղեր, գան ձեր, շա րա կան ներ, 
հա նե լուկ ներ, թղթեր եւ այլն:

Շնոր հա լու գրա կան ժա ռան գու թեան ան քակ տե լի մասն են աղօթք
նե րը, որոնք ցայ սօր հնչում են հայ հո գեւո րա կա նի եւ պարզ հա ւա տա
ցեա լի շուր թե րից: Դրան ցից առա ւել յայտ նի ու առանձ նա յա տուկ սի
րուած է «Հա ւա տով խոս տո վա նիմ» սկսուած քով աղօթ քը, որը մասն է 
կազ մում Հանգս տեան ժա մեր գու թեան: Այն բաղ կա ցած է քսան չորս 
տնից եւ հա մա պա տաս խա նում է օրուայ քսան չորս ժա մե րին: Բա ցի 
այ լեւայլ ար ժա նիք նե րից՝ աղօթքն աչ քի է ընկ նում գե ղե ցիկ, հա րուստ 
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լե զու ով եւ ար տա յայտ չա կան ու պատ կե րա ւոր ման տար բեր մի ջոց նե
րի հմուտ ու տե ղին կի րա ռու թեամբ, թէ պէտ հե ղի նա կը մե ծին վա յել 
հա մես տու թեամբ աղօթ քի նա խադ րու թեան մէջ նշում է, թէ «արա րաք 
զա ղաւթս զայս պարզ եւ յստակ բա նիւ՝ վասն տխմա րաց դիւ րա հաս 
լի նե լոյ…»2:

Ժո ղովր դի հետ պարզ ու մատ չե լի լե զու ով խօ սե լու եւ տգի տու թեան 
դէմն առ նե լու անհ րա ժեշ տու թեան մա սին շեշ տում էր դե ռեւս Խոս րով 
Ան ձեւա ցին՝ գրե լով. «քա նի որ եպիս կո պո սու թեան վի ճա կուե ցի եւ, 
ստանձ նե լիս, շա տե րի մօտ տգի տու թիւն տե սայ, եւ այս ամէ նը բո լո րին 
խօս քով ճա նա չեց նե լը անհ նար նկա տե ցի, պատ շաճ հա մա րե ցի գրի 
յանձ նել, որ պէս զի, թե րեւս, այս պէս դիւ րին լի նի ուսա նել կա մե ցող նե
րի հա մար»3:

«Նա խադ րու թիւնք խրա տա կանք յա ղագս աղաւ թից, զոր արա
րեալ է Տեառն Ներ սի սի, եղ բաւր Գրի գո րի սի, Հա յոց վե րա դի տո ղի» 
հա տուա ծից պարզ է դառ նում հե ղի նա կի նպա տա կը. բո լոր քրիս տո
նեա նե րի հա մար՝ մեծ թէ փոքր, հո գեւո րա կան թէ աշ խար հա կան, գրել 
մի աղօթք, որն ան գիր սո վո րեն ամէն քը եւ աղօ թեն եկե ղե ցում, տա նը, 
ան դաս տա նում թէ աշ խա տե լիս: Պարզ է դառ նում նաեւ, որ Շնոր հա
լին այս աղօթ քը գրել է նախ քան կա թո ղի կոս դառ նա լը: Շնորհք պատ
րիարք Գա լուս տեա նը նշում էր, որ Շնոր հա լուն պար տա կան են բո լոր 
աղօ թա սէր նե րը. «Իր աղօ թա սա ցու թեանց գլուխ — գոր ծոցն է «Հա ւա
տով խոս տո վա նիմ» ը՝ բաղ կա ցած 24 տու նե րէ…, որոնք իրենց մէջ կը 
խտաց նեն հո ղե ղէն նե րուս գրե թէ բո լոր աղօթ քի տե սակ նե րը (դա ւա
նո ղա կան, զղջա կան, աղա չա կան), որոնց մով կը ներ կա յա նանք մեր 
Արար չին առ ջեւ»4:

«Հա ւա տով խոս տո վա նիմ»ին կից կայ նաեւ մէ կու րիշ կարճ աղօթք՝ 
վեր նագ րուած «Խոս տո վա նու թիւն հա ւա տոյ ճշմա րիտ քրիս տո նէ ից, զոր 
պարտ է ի ժամ վախ ճա նին նախ քան զհա ղոր դելն խոս տո վա նես ցի եւ 
ապա հա ղոր դես ցի», որը, ինչ պէս նշում է Ղեւոնդ Ալի շա նը, «միոյ միոյ 
յե րից Ան ձանց աս տուա ծու թեան պատ շաճ դա ւա նու թիւն է ըստ առանձ

2 «Մատենագիրքհայոց»,հտ.ԻԱ.,ԺԲ.դար,ՆերսէսՇնորհալի,գք.Ա.,Ե.,2018,էջ1205:
3 Խո ս ր ո վ  ե պ ս . ա ն ձ ե ւ ա ց ի ,Սուրբեւհոգեկիր.Աստծուկամքըեւերկիւղըճշմարտու

թեամբծանուցողի յոյժհոգեշահ,պիտանիեւխրատականգործերըեւկենսագրութիւնը,
աշ խատասիրութեամբԲագրատեպիսկոպոսԳալստանեանի,Երեւան,2022,էջ37:

4 Շ ն ո ր Հ Ք  ա ր Ք ե պ ս .  Գ ա լ ո ւ ս տ ե ա ն , Սուրբ Ներսէս Շնորհալի Հայրապետը. խօսք
երախտիքիեւմեծարանքիանձինեւգործինհանդէպ,«Էջմիածին»,1973,թ.ԺԲ.(12),էջ26:
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նա կան յատ կու թեանցն եւ չոր րորդ տամբ՝ դար ձեալ բո վան դա կու թիւն 
նոյն իմաս տից, հա մա ռօտ, յստակ եւ բա ցա յայտ»5:

«Հա ւա տով խոս տո վա նիմ» աղօթ քի առա ջին հինգ տնե րը դա ւա
նո ղա կան բնոյթ ունեն, ուղ ղուած են Ամե նա սուրբ Եր րոր դու թեա նը եւ 
երեք ան ձանց՝ զատզատ: Այս տեղ, ի թիւս բազ մա թիւ այլ շեր տե րի, 
Շնոր հա լին շատ սեղմ, սա կայն խտա ցուած կեր պով անդ րա դառ նում է 
աւե տա րա նա կան մի շարք դրուագ նե րի: Հայր Աստ ծուն դի մե լիս, օրի
նակ, յի շում է մո լո րուած ոչ խա րին, որի փրկու թեան հա մար Հայ րը Որ
դուն աշ խարհ ուղար կեց: Մո լո րեալ ոչ խա րի առակն ար ձա նագ րել է 
Ղու կաս աւե տա րա նի չը: Այն պատ մում է բա րի հո վուի մա սին, որն ինն
սու նի նը ոչ խա րը թող նում է արօ տա վայ րում եւ գնում փնտրե լու կո րա
ծին: «Մո լո րուած ոչ խար» ար տա յայ տու թիւնն առ կայ է նաեւ Հին Կտա
կա րա նում: Սաղ մո սաց գրքում կար դում ենք. «Մո լո րե ցայ ես որ պէս 
զոչ խար կո րու սեալ, խնդրեա՛ զծա ռայս Քո, զի զպա տուի րանս Քո ես ոչ 
մո ռա ցայ»6:

«Մո լո րեալ ոչ խար» ար տա յայ տու թիւ նը յե տա գա յում ձեռք է բե րել 
դար ձուած քի ար ժէք եւ նշա նա կում է «Ճիշտ ճա նա պար հից շե ղուած, 
փուչ, անա ռակ մարդ»7: Սրան հո մա նիշ են «մո լո րեալ գառ» եւ «մո լո րեալ 
որ դի» դար ձուածք նե րը8:

Նոյն գլխում Ղու կաս աւե տա րա նի չը պատ մում է նաեւ կոր սուած 
դրա մի եւ անա ռակ որ դու առակ նե րը։ Այս երկ րոր դին Շնոր հա լին անդ
րա դառ նում է աղօթ քի ան մի ջա պէս յա ջորդ տո ղում. «Ըն կա՜լ զիս որ պէս 
զա նա ռակ որ դին եւ զգե ցո՜ ինձ զպատ մու ճանն առա ջին, զոր մեր կա ցայ 
մե ղաւք»9:

Անա ռակ որ դու առակն առն չուել է նաեւ Պայ ծա ռա կեր պու թեան տօ
նին, ինչ պէս նշուել է. «Այ լա կեր պու թեան օրը երկ րորդ Ադա մը հա գաւ 
դրախ տում մեր նա խա հօր կո ղոպ տուած պատ մու ճանն ու դրա նով զգես
տա ւո րեց մեր բնու թիւ նը: Եւ մենք կա տա րում ենք այն յի շա տա կը, որ մեր 

5 ղ ե ւ ո ն դ  վ ր դ .ա լ ի Շ ա ն , Շնորհալիեւպարագայիւր,Վենետիկ,Ս.Ղազար,1873,էջ253:
6 «Աստուածաշունչ մատեան», Հայաստանի Աստուածաշնչային ընկերութիւն,

1977թ.էջ659:ԱյսուհետեւԱստուածաշնչիցկատարուողմէջբերումներըկընշուենսոյն
հրատարակութիւնից:

7 ա .  ս ո ւ Ք ի ա ս ե ա ն , ս .  Գ ա լ ս տ ե ա ն , Հայոց լեզուիդարձուածաբանական բառարան,
Երեւան,1975,էջ430:

8 Անդ։
9 նե ր ս է ս Շ ն ո ր Հ ա լ ի ,Հաւատովխոստովանիմ,Երեւան,2013,էջ2։Այսուհետայսգրքից

կատարուողմէջբերումներիէջերըկընշուենշարադրանքինկիցփակագծերիմէջ:
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հնա ցած ձոր ձերն այ սօր դէն գցե ցինք եւ հայ րե նի լու սե ղէն պատ մու ճա
նով զգես տա ւո րուե ցինք: Եւ սա երեւում է Անա ռակ որ դու հօր հրա մա
նից իր ծա ռա նե րին. «Ան մի ջա պէս հա նե ցէ՛ք նրա նախ կին պատ մու ճա նը 
եւ հագց րէ՛ք նրան» (Ղուկ. ԺԵ. 22)»10:

Աղօթ քի յա ջորդ՝ չոր րորդ տան մէջ, որն ուղ ղուած է Որ դի Աստ ծուն, 
հե ղի նա կը մի քա նի բա ռով ներ կա յաց նում է Փրկչի երկ րա յին կեան քի 
կա րեւո րա գոյն հանգ րուան նե րը. «Որ խո նար հե ցար ի հայ րա կան ծո ցոյ եւ 
առէր մար մին ի սրբոյ կու սէն Մա րիա մայ վասն մե րոյ փրկու թեան, խա
չե ցար եւ թա ղե ցար եւ յա րեար ի մե ռե լոց եւ համ բար ձար առ Հայր» (3):

Փրկչին ուղ ղած պա ղա տան քում Շնոր հա լին խնդրում է յի շել իրեն, 
ինչ պէս աւա զա կին: Դար ձեալ յի շա տա կում է աւե տա րա նա կան դրուա
գի, մաս նա ւո րա պէս խա չե լու թեան ժա մի, երբ ձա խա կող մեան աւա զա կը 
նա խա տում է Յի սու սին, իսկ աջա կող մեանն աղեր սում՝ ասե լով. «Յի շեա՜ 
զիս, Տէ՛ր, յոր ժամ գայ ցես ար քա յու թեամբ քով» (Ղուկ. ԻԳ. 42), եւ ստա
նում է բաղ ձա լի հա ւաս տի քը. «Ամէն ասեմ քեզ, այ սօր ընդ իս իցես ի 
դրախ տին» (Ղուկ. ԻԳ. 43):

Սուրբ Հո գուն ուղ ղած աղօթ քում Ներ սէս Շնոր հա լին յի շում է Նոր 
Կտա կա րա նի դրուագ նե րը, որ տեղ Սուրբ Հո գին յայտ նա պէս երեւում է, 
ինչ պէս աղաւ նա կերպ երեւաց Յոր դա նան գե տում Քրիս տո սի մկրտու
թեան ժա մա նակ կամ Նրա համ բար ձու մից յե տոյ վեր նա տա նը՝ հրե ղէն 
լե զու նե րի տես քով հանգ չե լով առա քեալ նե րի վրայ: Այս իրա դար ձու թիւ
նը կո չուեց Հո գե գա լուստ եւ տօն ւում է առա քե լա հաս տատ բո լոր եկե ղե
ցի նե րում: Հո գե գա լուս տի հա մար Սուրբ Ներ սէս Շնոր հա լի հայ րա պե տը 
տօ նա կան եօթ օր է սահ մա նել11:

Իւ րօ րի նակ հե տաքրք րու թիւն են ներ կա յաց նում Արար չին տրուած 
բնո րո շիչ նե րը, որոն ցով սկսւում են աղօթ քի մնա ցեալ տաս նի նը տնե
րը: Դրանց մեծ մա սը սերտ առն չու թիւն ունի Սուրբ Գրքի հետ: Արար
չին տրուած անուն նե րի մա սին գրել են բազ մա թիւ աս տուա ծա բան ներ 
եւ միջ նա դա րեան մեկ նիչ ներ: Դիո նի սիոս Արէ ո պա գա ցին նշում էր, որ 
«ոչ միայն այս աս տուա ծա յին անուն ներն են աս տուա ծա բան նե րը ներ
կա յաց նում ամե նա կա տա րեալ կամ մաս նա կի նա խախ նա մու թիւն նե րից 
կամ նա խախ նա մուած նե րից, այլ նաեւ խորհր դա գէտ նե րին եւ մար գա րէ

10 «Տէրունականտօներ», «ՀայաստանեայցԱռաքելական Սուրբ եկեղեցուտօները
(տօնախօսականբացատրութեամբ)»,ՄայրԱթոռՍուրբԷջմիածին,2006,էջ27:

11 Հմմտ.«Տէրունականտօներ»,էջ14:
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նե րին սրբա զան շէն քե րում կամ այ լուր եր բեմն երեւա ցած աս տուա ծա
յին նե րի լու սա ւո րող տե սիլք նե րից»12:

Այս անուն նե րից յի շենք մի քա նի սը: Օր.՝ «Անեղ բնու թիւն», այ
սինքն՝ անս տեղծ, ինք նա գոյ բնու թիւն: Անե ղու թիւ նը Աստ ծու բնու թեան 
ամե նա էա կան ստո րո գե լի նե րից մէկն է, եթէ ոչ ամե նա էա կա նը։ Բա ւա
կան է նշել, որ հա ւա տի դա ւա նու թիւնն սկսում է Հայր Աստ ծու դա ւա
նու թեամբ, որի առա ջին բնո րո շի չը հէնց անեղ լի նելն է. «Խոս տո վա նիմք 
եւ հա ւա տամք ամե նա կա տար սրտիւ զՀայրն Աս տուած՝ անեղ, ան ծին եւ 
անս կիզբն…»13:

«Անեղ բնու թիւն»ը Շնոր հա լին կի րա ռել է նաեւ աղօթ քի սկզբնա
մա սում «անեղ եւ ան մահ բնու թիւն» ար տա յայ տու թեան մէջ՝ Սուրբ Եր
րոր դու թեա նը դա ւա նե լիս. «Հա ւա տով խոս տո վա նիմ եւ եր կիր պա գա նեմ 
քեզ Հայր եւ Որ դի եւ Սուրբ Հո գի, անեղ եւ ան մահ բնու թիւն» (1): Այս
տեղ հաս տատ ւում են Աս տուա ծա յին բնու թեան եր կու էա կան յատ կա
նիշ ներ՝ անս տեղծ կամ անս կիզբ եւ ան վախ ճան լի նե լը: Նոյն գա ղա փարն 
ար տա յայ տուած է Յայտ նու թեան գրքի վեր ջին գլխում, որ տեղ Յի սուս 
խօ սում է իր երկ րորդ գալս տեան մա սին. «Ես եմ Արիա եւ Ով, Սկիզբն եւ 
Կա տա րած, Առա ջին եւ Վեր ջին» (Յայտ. ԻԲ. 13):

«Տե սող ամե նայ նի, Քննող գաղտ նեաց». Աստ ծու ամե նա տես լի նե լու 
եւ մարդ կա յին հո գու ամե նա խոր ան կիւն նե րը եւ ամե նա նուրբ ծալ քե րը 
թա փան ցե լու կա րո ղու թեան մա սին եւս բազ մա թիւ են վկա յու թիւն նե րը 
Սուրբ Գրքում: Ինչ պէս. «որ քննէ զսիրտս եւ զե րի կա մունս, Աս տուած 
ար դար» (Սաղմ. Է. 10):

«Ամե նախ նամ Տէր եւ Խնա մող արա րա ծոց» հո մա նիշ բնու թագ րիչ նե
րը, որոն ցով սկսւում են աղօթ քի տար բեր տներ, Արար չի՝ իր բո լոր արա
րած նե րի խնա մա տա րը լի նե լու մա սին են, ին չը եւս բազ միցս շեշ տուել է 
Նոր Կտա կա րա նում, մաս նա ւո րա պէս Լե ռան քա րո զում. «Զա րե գակն իւր 
ծա գէ ի վե րայ չա րաց եւ բա րեաց, եւ ածէ անձ րեւ ի վե րայ ար դա րոց եւ 
մե ղա ւո րաց» (Մատթ. Ե. 45):

Աղօթ քի հե ղի նա կը նոյն պէս խնամք է խնդրում Բարձ րեա լից, յատ
կա պէս հո գեւոր խնամք՝ կեան քի ճա նա պարհն առանց մեղ քե րի ու գայ
թակ ղու թիւն նե րի անց նե լու, հո գուն եւ մարմ նին սպառ նա ցող վտանգ նե
րից պահ պա նուե լու հա մար:

12 դի ո ն ի ս ի ո ս  ա ր է ո պ ա Գ ա ց ի (ԴիոնիսիոսԱրիսպագացի),Աստուածաբանականերկեր,
Արէոպագիտիկաներ,Երեւան,2013,էջ129:

13 «ԺամագիրքՀայաստանեայցՍ.Եկեղեցւոյ»,ՄայրԱթոռՍուրբԷջմիածին,2004,էջ2:



168 ԿԱՐԻՆԷ ԱՌԱՔԵԼԵԱՆ 2023 Ը. 

Թէեւ աղօթ քը բաղ կա ցած է քսան չորս տնից եւ ծա ւա լա յին առու
մով մեծ չէ, սա կայն այս տեղ կան բա ռեր, որոնք ունեն միւս նե րից աւե լի 
յա ճա խա կի կի րա ռու թիւն, ու նաեւ այդ պէս է շեշտ ւում դրանց ար տա
յայ տած հաս կա ցու թիւն նե րի կա րեւո րու թիւ նը: Յի շենք լոյս գո յա կա նը: 
Այն միշտ զու գոր դուել է աս տուա ծա յին էու թեան, վսե մի, գե ղե ցի կի, 
ամե նայն լա ւի հետ: Աղօթ քի մէջ լոյսը մաս է կազ մում աս տուա ծա յին 
անուն նե րին Բ. եւ ԻԱ. տնե րում. «ան բա ժա նե լի լոյս, միաս նա կան Սուրբ 
Եր րոր դու թիւն եւ մի Աս տուա ծու թիւն» (1—2), «Լոյս ճշմա րիտ Քրիս տոս» 
(12): Երկ րորդ դէպ քում ուղ ղա կի կապ կայ Յով հան նէ սի Աւե տա րա
նի հետ, որ տեղ Քրիս տոսն իր մա սին ասում է. «Ես եմ լոյս աշ խար հի. 
որ գայ զկնի իմ՝ ընդ խա ւար մի գնաս ցէ, այլ ըն կալ ցի զլոյսն կե նաց» 
(Յովհ. Ը. 12):

Հայ գրա կա նու թեան եւ իրա կա նու թեան մէջ լոյ սը միշտ գո վեր գուել է 
առանձ նա յա տուկ սի րով ու ջեր մու թեամբ: Աս տուա ծա մայ րը եւս հա մե
մա տուել է լոյ սի հետ եւ կո չուել այն ծնող, ինչ պէս ասուած է Մով սէս 
Խո րե նա ցու շա րա կա նում.

Լոյս, լու սոյ մայր
Եւ կե նա րար Բա նին բնա կա րան
Քեզ երա նեն ազգ եւ ազինք ամե նայն14:

Արեւա գա լի ժա մեր գու թեան մէջ Քրիս տո սի յա րու թիւ նը նոյ նաց
ւում է արեւի ծագ մա նը:

Լոյ սի գո վեր գու մը յա տուկ է Շնոր հա լու ողջ ստեղ ծա գոր ծու թեա նը: 
Դրա վառ օրի նա կը «Առա ւօտ լու սոյ» հան րա ծա նօթ շա րա կանն է կամ 
Յա րու թեան տա ղը.

Այ սաւր լոյս ծա գեաց յա ւուրս առա ջին,
Արե գակն ար դար փայ լեաց յա րա րածս
Եւ լու սա ւո րեաց՝ որք ի խա ւա րի15:

Իրա ւա ցի օ րէն նշուել է, որ «Սուրբ Ներ սէս Շնոր հա լին հիմ նո վին բա
րե փո խեց եւ ըստ ամե նայ նի հարս տաց րեց հա յոց եկե ղե ցա կան ողջ ժա
մա սա ցու թիւ նը, «Արեւա գա լի» ժա մի հա մար յօ րի նեց 4 երգ. «Յա րեւե լից 
մինչ ի մուտս», «Ճգնա ւորք Աս տու ծոյ», «Լոյս, Արա րիչ լու սոյ» եւ «Ճա
նա պարհ եւ Ճշմար տու թիւն»՝ իւ րա քան չիւ րին կցե լով մէ կա կան «Յոր դո

14 «Հայհինեւմիջնադարեանքնարերգութիւն»,Երեւան,1986,էջ70:
15 նե ր ս է ս  Շ ն ո ր Հ ա լ ի ,Տաղերեւգանձեր,Երեւան,1987,էջ108:
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րակ», որով եր գե րի ընդ հա նուր թի ւը հաս նում է 8ի: Սրանք լու սա ւոր 
հա ւա տով ներծ ծուած, փա ռա բա նա կան խօս քի ու ներշն չան քի, երաժշ
տա կան կա տա րեալ ներ դաշ նա կու թեամբ հո գեւոր եր գի փայ լուն նմուշ
ներ են»16, ինչ պէս. «Լո՛յս, արա րիչ լու սոյ, առա ջին լոյս, բնա կեալդ ի լոյս 
յան մա տոյց, Հայր երկ նաոր, ի դա սուց լու սե ղի նացն օրհ նեալ. ի ծա գել 
լու սոյ առա ւօ տուս, ծա գեա՛ ի հո գիս մեր զլոյս Քո իմա նա լի»17:

«Հա ւա տով խոս տո վա նիմ» աղօթ քում լոյ սը կի րա ռուած է նաեւ հե
տեւեալ իմաս տով. ԻԱ. տան մէջ հե ղի նա կը խնդրում է իր երկ րա յին կեան
քի վեր ջին օրն ուրա խու թեամբ տես նել աս տուա ծա յին փառ քի լոյ սը. 
«Ար ժա նա ւո րեա՛ զհո գի իմ ուրա խու թեամբ տե սա նել զլոյս փա ռաց Քոց ի 
կոչ ման աւուրն» (12): Փա ռաց լոյ սի մա սին է յի շա տակ ւում նաեւ Սուրբ 
Էջ միած նի շա րա կա նում. «Էջ Միա ծինն ի Հօ րէ եւ լոյս փա ռաց ընդ նմա18:

Հե ղի նա կը չի մո ռա նում աս տուա ծա յին գի տու թեան լոյ սի մա սին եւ 
այն թա խան ձա գին խնդրում է Ի. տան մէջ. «Վա ռես ցէ զլոյս գի տու թեան 
Քո ի սրտի իմում» (7):

Աղօթ քում ոչ մէկ ան գամ հան դի պում է լու սա ւո րել բա յը, որն ուղ ղա
կի օ րէն կա պուած է աս տուա ծա յին ներ գոր ծու թեան հետ. «Լու սա ւո րեա՜ 
զմիտս իմ ի ժա մուս յայս միկ աղաւ թել Քեզ ի հա ճոյս եւ ըն դու նել ի Քէն 
զխնդրուածս իմ» (2) կամ «Հո գի Աս տու ծոյ, Աս տուած ճշմա րիտ, որ իջեր 
ի Յոր դա նան եւ ի Վեր նա տունն եւ լու սա ւո րե ցեր զիս մկրտու թեամբ 
սուրբ Աւա զա նին» (3):

Լոյսն ան մի ջա բար կա պուած է կրա կի հետ, եւ պա տա հա կան չէ, որ 
Սուրբ Գրքում այս մա սին բազ միցս վկայ ւում է, ինչ պէս Ելից գրքում. «Եւ 
լեառն Սի նա ծխէր առ հա սա րակ, քան զի իջեալ կայր Աս տուած ի վե րայ 
նո րա հրով» (Ելք. ժԹ. 18): Շնոր հա լին նոյն պէս Քրիս տո սին անուա նում է 
կեն դա նի հուր եւ խնդրում այս հրով բոր բո քել իր ան ձը՝ մաք րուե լու բո
լոր աղ տե րից ու մեղ քե րից՝ լու սա ւո րուե լու աս տուա ծա յին լոյ սով: Պէտք է 
նշել, որ հու րը միայն աս տուա ծա յին ոլոր տի հետ չի կապ ւում, այ լեւ 
դժոխ քի եւ իր այս հա կոտ նեայ իմաս տով եւս կի րա ռուած է «Հա ւա տով 
խոս տո վա նիմ» աղօթ քի մէջ. «Փրկեա՛ զիս ի յա ւի տե նա կան հրոյն» (13):

Հա կա դիր նշա նա կու թիւն ունե ցող բա ռե րով՝ լե զուա կան եւ խօս քա
յին հա կա նիշ նե րով հա րուստ է «Հա ւա տով խո տո վա նիմ» աղօթ քը: Հա

16 «Խորանլուսոյ»,«ԵրգԱրեւագալի»,ՄայրԱթոռՍուրբԷջմիածին,2006,էջ3:
17 Անդ,էջ16:
18 Տե՛ս«Ձայնքաղշարական»,Վաղարշապատ,1888,էջ350:
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կա նիշ նե րի կի րա ռու թեամբ իմաստն աւե լի է ընդգծ ւում, եւ այս միա
ւոր ներն ար ժա նա նում են առանձ նա յա տուկ ուշադ րու թեան: Ոճա կան 
այս հնա րան քը, որ կոչ ւում է հա կադ րոյթ (հա կադ րու թիւն), լայն տա րա
ծում է ունե ցել հայ գրա կա նու թեան, մաս նա ւո րա պէս քնա րեր գու թեան 
մէջ: Յի շենք Ներ սէս Շնոր հա լու մեծ նա խոր դի՝ Սուրբ Գրի գոր Նա րե կա
ցու մա տեա նից մի հա տուած.

Որ չափ դու ինձ, ահա յայց ելեալ,
Առա ւել ողոր մես ցիս ըստ Քոյդ մե ծու թեան,
Գո վեալ խնա մա կալ, կեանքդ՝ մա հա ցուիս,
Հզաւրդ՝ տկա րիս, ամե նա կարդ՝ վա րա նե լոյս,
Իմաս տու թեանդ աղ բիւր՝ յի մա րիս եւ թմբրե լոյս…19

Շնոր հա լին հա կա նիշ ներ օգ տա գոր ծում է տար բեր պա րա գա նե րում՝ 
հիմ նա կա նում ասե լիքն առա ւել ամ բող ջա կան դարձ նե լու նպա տա կով: 
Մի քա նի օրի նակ. լոյս եւ խա ւար, սրանք բա ցար ձակ հա կա կա նիշ
ներ են, եւ Շնոր հա լին սրանք կի րա ռել է Աստ ծու մա սին աւե լի ճշգրիտ 
պատ կե րա ցում տա լու հա մար. «միաս նա կան Սուրբ Եր րոր դու թիւն եւ Մի 
Աս տուա ծու թիւն, արա րիչ լու սոյ եւ հա լա ծիչ խա ւա րի» (1—2): Ան մի ջա
պէս յե տոյ հե ղի նա կը գոր ծո ղու թեան մէջ է դնում այս գո յա կան նե րը եւ 
կի րա ռում ար դէն բայ հա կա նիշ ներ՝ խօ սե լով աղօ թո ղի հո գե վի ճա կի մա
սին. «Հա լա ծեա՛ ի հոգ ւոյ իմ մէ զխա ւար մե ղաց եւ ան գի տու թեանց եւ լու
սա ւո րեա՛ զմիտս իմ ի ժա մուս յայս միկ» (2):

Կեն դա նի եւ մե ռեալ. «Դա տա ւոր ար դար, յոր ժամ գաս փա ռաւք Հաւր 
դա տել զկեն դա նիս եւ զմե ռեալս» (13): Այս տեղ եւս ուղիղ կապ կայ Պօ
ղոս առա քեա լի՝ Թե սա ղո նի կէի եկե ղե ցուն ուղ ղուած նա մա կի հետ, որում 
առա քեա լը խօ սում է Քրիս տո սի երկ րորդ գալս տեան եւ հա մընդ հա նուր 
յա րու թեան մա սին. «Բայց զայս ասեմք Տեառն բա նիւ, եթէ մեք որ կեն
դա նիքս եմք մնա ցեալ ի գալս տեանն Տեառն՝ ոչ ժա մա նեմք ննջե ցե լոցն» 
(Ա. Թե սաղ. Դ. 14):

Սի րել եւ ատել. «Զաւ րա ցո՛ զսիրտ իմ ատել զմեղս եւ սի րել զՔեզ 
միայն» (8):

Ջնջել եւ գրել. «Ջնջեա՛ զձե ռա գիր յան ցա նաց իմոց եւ գրեա՛ զա նուն 
իմ ի դպրու թեան կե նաց» (4—5):

19 Գր ի Գ ո ր  ն ա ր ե Կ ա ց ի ,Մատեանողբերգութեան,Երեւան,1985,էջ464:
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Շնոր հա լին կի րա ռում է տար բեր խօս քի մա սե րի պատ կա նող հա կա
նիշ ներ, աղօթ քի մէկ տան մէջ եր բեմն օգ տա գոր ծում է եր կու կամ երեք 
հա կան շա յին զոյ գեր՝ բո լո րը ծա ռա յեց նե լով յստակ նպա տա կի՝ խօսքն 
առա ւել ազ դե ցիկ ու պատ կե րա ւոր դարձ նե լուն: Յի շենք դրան ցից մի 
քա նի սը. միջ խօս քա մա սա յին հա կա նիշ ներ՝ բա րի եւ չա րու թիւն. «Բա րե
րար Տէր, հրեշ տա կի բար ւոյ յանձն արաս ցես զիս քաղց րու թեամբ աւան
դել զհո գի իմ եւ անխ ռով ան ցու ցա նել ընդ չա րու թիւն այ սոցն» (12), մէկ 
տան մէջ հա կա նիշ նե րի եր կու զոյգ. «Քննող գաղտ նեաց, մե ղայ Քեզ կա
մայ եւ ակա մայ, գի տու թեամբ եւ ան գի տու թեամբ» (5), երեք զոյգ. «Պա հա
պան ամե նայ նի Քրիս տոս, աջ Քո հո վա նի լի ցի ի վե րայ իմ ի տուէ եւ ի 
գի շե րի, ի նստել ի տան, ի գնալ ի ճա նա պարհ, ի ննջել եւ ի յառ նել» (9) 
եւ այլն:

Աղօթ քի կա րեւոր բաղ կա ցու ցիչ մաս են խնդրանք ներն ու աղա չանք
նե րը, եւ, կա պուած այս առանձ նա յատ կու թեան հետ, աղօթ քում առա
ւել գոր ծա ծա կան է բա յի հրա մա յա կան եղա նա կը: Եւ այս տեղ էլ բուն եւ 
ար գե լա կան հրա մա յա կան նե րի մի ջո ցով ստեղծ ւում են ինք նա տիպ հա
կադ րու թիւն ներ: Աւե լաց նենք նաեւ, որ Շնոր հա լին եր բեմն գոր ծա ծում է 
բա ռեր կամ ար տա յայ տու թիւն ներ, որոնք առան ձին վերց րած հա կա
դիր իմաստ չու նեն, սա կայն այդ պի սի իմաստ ձեռք են բե րում հա մա
պա տաս խան մի ջա վայ րում եւ դառ նում խօս քա յին հա կա նիշ ներ՝ խիստ 
նպաս տե լով խօս քի հարս տաց մա նը: Այլ կերպ ասած «բա ռե րի իմաս տա
յին տա րո ղու նա կու թեան սահ ման նե րը ըն դար ձակ ւում են, եւ բա ռե րը 
ձեռք են բե րում հա կադ րա կան յա րա բե րու թիւն ներ ար տա յայ տե լու լայն 
հնա րա ւո րու թիւն ներ»20:

Այս պի սի հա կա նիշ ներ կա րե լի է հա մա րել «դա տաս տա նի մէջ մտնել» 
եւ «յա ւի տե նա կան հրից փրկել» կամ «իմ ան ձի կամ քով գնալ» եւ «լի նել 
ըստ քո բա րե սէր կամ քի» ար տա յայ տու թիւն նե րը. «Մի՛ մտա ներ ի դա
տաս տան ընդ ծա ռա յի Քում, այլ փրկեա՛ զիս ի յա ւի տե նա կան հրոյն» 
(13): «Մի՛ թո ղուր զիս ի կամս ան ձին իմոյ գնալ, այլ առաջ նոր դեա՛ ինձ 
լի նել միշտ ըստ կա մաց Քոց բա րե սի րաց» (8):

Աղօ թա կան խօս քին խո րը իմաստ եւ յա տուկ հնչե ղու թիւն է հա ղոր
դում կրկնու թիւ նը: Կրկնու թիւն նե րի ար մատ նե րը գա լիս են դա րե րի 

20 ս .  է լ ո յ ե ա ն ,Ժամանակակից հայերէնի բառային ոճաբանութիւն,Երեւան, 1989,
էջ156:
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խոր քից, եւ սրանք իրա ւամբ կապ ւում են ժո ղովր դա կան բա նա հիւ սու
թեան հետ: «Հա ւա տով խոս տո վա նիմ» աղօթ քի քսա նե րեք տնե րը, բա ցա
ռու թեամբ վեր ջի նի, աւարտ ւում են գրե թէ նոյն խնդրանքնա խա դա սու
թեամբ, որը կա րե լի է ասել, աղօթ քի հիմ նա կան գա ղա փարն է, ող նա շա
րը եւ իր մէջ է նե րամ փո փում մնա ցեալ բո լոր խնդրանք նե րը՝ երկ նա յին 
ողոր մու թեան, պէսպէս շնորհ նե րի եւ այլն. «եւ ողոր մեա՛ Քո արա րա ծոց 
եւ ինձ՝ բազ մա մե ղիս» (2—14):

Բա ռա պա շա րա յին տար բեր խմբեր եւ դրանց ոճա կան կի րա ռու
թիւն ներ քննե լիս գե ղա րուես տա կան գրա կա նու թեան մէջ յա ճախ կա
րե լի է հան դի պել մի հե տաքր քիր երեւոյ թի: Բա ռեր, որոնք ար տա յայ
տում են այս կամ այն ոլոր տին, բնա գա ւա ռին պատ կա նող առար կա
ներ, իրեր, երեւոյթ ներ, հաս կա ցու թիւն ներ, հե ղի նա կա յին խօս քում 
կա րող են հան դէս գալ իբ րեւ մի կուռ ամ բող ջու թիւն եւ ունե նալ ոճա
կան ուրոյն դեր: Այս պի սի երեւոյ թի հան դի պում ենք աղօթ քի Թ. տան 
մէջ, որ տեղ Շնոր հա լին կի րա ռել է մարմ նի տար բեր մա սե րի անուա
նում ներ՝ որո շա կի նպա տա կով: Նա խնդրում է սրանց բո լո րին ետ 
պա հել մո լոր ըն թաց քից եւ առաջ նոր դել ուղիղ շա ւիղ նե րով՝ այ սինքն՝ 
աս տուա ծա յին կամ քին հա մա հունչ: «Ամե նախ նա՛մ Տէր, դի՛ր պա հա
պան աչաց իմոց զեր կիւղ Քո սուրբ՝ ո՛չ եւս հա յիլ յայ րատ, եւ ական ջաց 
իմոց՝ ո՛չ ախոր ժել լսել զբանս չա րու թեան, եւ բե րա նոյ իմոյ՝ ո՛չ խաւ
սել զստու թիւն, եւ սրտի իմոյ՝ ո՛չ խոր հել զչա րու թիւն, եւ ձե ռաց իմոց՝ 
ո՛չ գոր ծել զա նի րա ւու թիւն, եւ ոտից իմոց՝ ո՛չ գնալ ի ճա նա պարհս 
անաւ րէ նու թեան, այլ ուղ ղեա՛ զշար ժումն սո ցա՝ լի նել միշտ ըստ պա
տուի րա նաց Քոց յա մե նայ նի» (6): Ինչ պէս նկա տում ենք, այս տեղ իր 
ոճա կան դերն ունի նաեւ ոչ մաս նի կի կրկնու թիւ նը, որի, ինչ պէս նաեւ 
չ եւ մի մաս նիկ նե րի մի ջո ցով գրա բա րում կազմ ւում էին ժխտա կան 
խո նարհ ման ձեւե րը:

Նման երեւոյթ առ կայ է աղօթ քի վեր ջին տան մէջ, որ տեղ Շնոր հա
լի հայ րա պե տը խնդրում է բո լոր սրբե րի բա րե խօ սու թիւ նը՝ կար ծես իր 
աղօթ քը միա ձու լե լով նրանց աղօթ քին: Շնոր հա լին առան ձին դի մում է 
Տի րա մօ րը, Յով հան նէս Մկրտչին, Ստե փա նոս Նա խավ կա յին, Գրի գոր 
Լու սա ւոր չին, ապա թուար կում սրբե րի դա սե րին՝ առա քեալ նե րին, մար
գա րէ նե րին, վար դա պետ նե րին, մար տի րոս նե րին, հայ րա պետ նե րին, 
ճգնա ւոր նե րին, կոյ սե րին, միան ձանց, վեր ջում աւե լաց նում է. «եւ ամե
նայն սրբոց Քոց երկ նա ւո րաց եւ երկ րա ւո րաց» (14): Այս տեղ Ներ սէս 
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Կլա յե ցին, ան շուշտ, նկա տի ունի ինը դաս հրեշ տակ նե րին, նաեւ տօ նե լի 
եւ ոչ տօ նե լի, յայտ նի եւ ա նյայտ սրբե րին, որոնց հա մար Եկե ղե ցին յա
տուկ տօն է սահ մա նել՝ «հնոց եւ նո րոց, յայ տից եւ ա նյայ տից», որը սո վո
րա բար նշւում է նո յեմ բե րի մէ կի մօ տա կայ շա բաթ օրը:

Թէեւ «Հա ւա տով խոս տո վա նիմ» աղօթ քը գրուել է բո լոր քրիս տո նեա
նե րի հա մար, եւ Շնոր հա լին էլ այն անուա նել է «Աղաւթք իւ րա քա նա
չիւր ան ձին հա ւա տա ցե լոց ի Քրիս տոս», սա կայն որոշ հե տա զօ տող նե րի 
ուշադ րու թիւ նից չի վրի պել նրա ազ գա յին էու թիւ նը՝ յատ կա պէս պայ մա
նա ւո րուած մէկ բա ռի առ կա յու թեամբ:

Սփիւռ քա հայ անուա նի գրող, քննա դատ, խմբա գիր Պօ ղոս Սնա
պեա նը «Հա ւա տով խոս տո վա նիմ» աղօթ քի մէջ տես նում էր հայ մար
դուն իր մարդ կա յին բո լոր յատ կա նիշ նե րով, կեն սա փի լի սո փա յու
թեամբ, աշ խարհն աւե լի ար դար տես նե լու, կեան քից վեր իրա կա
նու թիւն նե րի հետ հա ղոր դակ ցուե լու իղ ձե րով: Սնա պեա նը նշում էր, 
որ «ներ քին այս ար ժա նիք նե րով ձեռք բե րած ցե ղա յին նկա րագ
րին առըն թեր՝ ար ձակ բա նաս տեղ ծու թեան այս գլուխգոր ծո ցը 
ունի նաեւ խիստ յատ կան շա կան ար տա քին նշան մը, որ չի կրնար 
ուշադ րու թե նէ վրի պիլ.

Փա ռա ւո րեա՛լ Տէր, ըն կա՛լ զա ղա չանս ծա ռա յիս Քո՝
եւ կա տա րեա՛ ի բա րի զխնդրուածս իմ
Բա րե խօ սու թեամբ սրբոհ ւոյ Աս տուա ծած նի,
Եւ Յով հան նու Մկրտչին,
Եւ սրբոյն Ստե փան նո սի նա խավ կա յին,
Եւ սրբոյն Գրի գո րի մե րոյ Լու սա ւոր չին…

Բա նաս տեղ ծու թեան մէջ ին քը բա նաս տեղ ծու թիւն մըն է այս «Մե րոյ» 
դե րա նու նը, որ սոս կա կան իր ներ կա յու թեամբ տար բեր համ կը հա ղոր
դէ աղօթ քին եւ կը լու սա ւո րե միւս բա ռե րուն ակուն քը, տա րո ղու թիւ նը, 
իրա ւու թեան շա ղա խը: Բայց իրա պէս բա ցա հայ տիչ է ու գե ղե ցիկ այս 
մաս նա ւո րու մը»21:

«Յա ճախ աղօ թե ցէ՛ք,— գրում էր Սուրբ Հայ րա պե տը,— քան
զի աղօթք ներն են, որ բարձ րաց նում են մարդ կանց առ Աս տուած եւ 
Աստ ծուն խո նար հեց նում դէ պի մար դիկ»22: Իր յոր դորն իրա կա նա ցած 

21 պ .  ս ն ա պ ե ա ն ,Տարեդարձներ,ՊէյրութԼիբանան,2001,էջ40—41:
22 Աղօթագիրք,«Գանձասար»մատենաշար,Երեւան,1992,էջ56:
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տես նե լու հա մար շնոր հա շատ հո վուա պետն իբ րեւ ան գին ժա ռան գու
թիւն թո ղել է բազ մա թիւ աղօթք ներ, շա րա կան ներ եւ այլն, որոնց մէջ 
իր ուրոյն տեղն ունի «Հա ւա տով խոս տո վա նիմ» աղօթ քը, որն ար դէն 
շուրջ ինը դար հայ քրիս տո նեա յի շուր թե րին է: Կազ մուած լի նե լով դա
ւա նո ղա կան, ապաշ խա րու թեան, աղա չա կան մա սե րից՝ այն նե րա ռում է 
աղօթ քի բո լոր տե սակ նե րը եւ հա ւա տա ւոր իւ րա քան չիւր ան հա տի յու
զող խնդիր նե րը: Խո րը, բազ մա շերտ, հա րուստ բո վան դա կու թիւ նը 
զու գակց ւում է աղօթ քի մատ չե լի, միա ժա մա նակ ճոխ ու գե ղե ցիկ լե
զու ով, պատ կե րա ւոր ման տար բեր մի ջոց նե րի հմուտ ու տե ղին կի րա
ռու թիւն նե րով, ձեւի ու բո վան դա կու թեան կա տա րեալ ներ դաշ նա կու
թեամբ: Պա տա հա կան չէ, որ այն թարգ մա նուել է երե սուն վեց լե զու նե
րով եւ իր մնա յուն, ան խախտ տեղն ունի հա մաշ խար հա յին հո գեւոր 
մշա կոյ թի գան ձա րա նում:

ՀԻՄ	ՆԱ	ԲԱ	ՌԵՐ

Ներ	սէս	Շնոր	հա	լի,	 «Հա	ւա	տով	խոս	տո	վա	նիմ»,	աղօթք,	 լե	զու,	խօսք,	 ոճ,	
պատ	կե	րա	ւոր	ման	մի	ջոց:

РЕЗЮМЕ

Одним	из	самых	ярких	представителей	армянской	духовной,	научной,	ли-
тературной	и	музыкальной	мысли	является	Святой	Нерсес	Шнорали.	Велики	
его	заслуги	на	литературном	поприще:	он	был	в	высшей	степени	многожан-
ровым	творцом,	оставил	своему	народу	наследие	в	виде	поэм,	стихов,	клада-
ми,	песен,	загадок,	посланий,	молитв	и	т.	д..	Наиболее	известным	и	особенно	
популярным	среди	молитв	является	«Съ	вѣрою	исповѣдую»,	являющаяся	ча-
стью	церковного	богослужения.	Она	состоит	из	двадцати	четырех	строф	и	со-
ответствует	двадцати	четырем	часам	суток.	Глубокое,	многослойное,	богатое	
содержание	сочетается	с	доступным,	но	богатым	и	красивым	языком	молитвы,	
с	умелым	и	уместным	использованием	различных	средств	изображения,	созда-
вая	совершенную	гармонию	формы	и	содержания.
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S U M M A RY

Saint Nerses Shnorhali is one of the brightest representatives of Armenian 
spiritual,	scientific,	literary	and	musical	intellect.	His	merit	in	the	literary	field	is	too	
great:	he	was	a	highly	multigenre	creator,	left	a	legacy	to	his	people	poems,	verses,	
riddles, songs, epistles, prayers, etc.. The most famous and especially popular among 
prayers	is	“I	confess	whith	faith”,	which	is	part	of	the	church	service.	It	consists	of	
twentyfour	strophes	and	corresponds	to	the	twentyfour	hours	of	the	day.	The	deep,	
multilayered,	rich	content	is	combined	with	the	accessible	yet	opulent	and	beautiful	
language	of	prayer,	with	the	skillful	and	appropriate	use	of	various	ns	of	imagery,	
creating a perfect harmony of form and content.




