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Ն
են սի Գրի գո րյանն ամե րի կա հայ անգ լիա լե զու այն գրող նե րից է, 
որոնք որո շա կի հե տա գիծ են թո ղել ար դի ամե րի կյան գրա կա նու-

թյան մեջ, դար ձել ազ գա յին ինք նու թյան պահ պան ման առա ջա մար տիկ-
նե րից մե կը, հնչեց րել նա հան ջի ահա զան գը:
Հոդ վա ծի նպա տակն է քննա կան հա յաց քով ներ կա յաց նել ազ գա յի-

նից նա հան ջի նյու թի ար ծար ծու մը Նեն սի Գրի գո րյա նի «Զա բել» վե պում, 
բա ցա հայ տել ստեղ ծա գոր ծու թյան ներ քին շեր տե րը, ամե րի կա հա յու-
թյան տագ նապ նե րը, ազ գա յին ար ժե հա մա կար գից սնունդ առ նող հա յոց 
դի մադ րա կան ոգին։ Փորձ է ար վել մատ նան շել գրո ղի տեղն ար դի ամե-
րի կյան գրա կա նու թյան մեջ, նրա ունե ցած դերն ազ գա պահ պա նու թյան 
գոր ծում, քա ղա քա ցիա կան եւ հայ րե նա սի րա կան մղում նե րը։
Նեն սի Գրի գո րյա նը նա հան ջին դի մա գրա վե լու ճա նա պար հին կա-

րեւ ո րում է ժո ղովրդի ազ գա յին դի մագ ծե րի պահ պա նու մը, պայ քա-
րի ու ընդվզ ման ար տա հայ տու թյու նը։ Գրո ղը նա հան ջող բար քե րի դեմ 
զգաս տու թյան կոչ է հնչեց նում։
Նո րօ րյա մար տահ րա վեր նե րի, լի նե լու թյան բարդ իրա վի ճակ-

նե րի պայ ման նե րում վե պի նյու թը հատ կանշ վում է ար դիա կան 
հնչո ղու թյամբ։
Ինչ պես ամե րի կա հայ մյուս անգ լիա գիր գրող նե րի, այն պես էլ Նեն-

սի Գրի գո րյա նին մտա հո գում է աշ խար հաս փյուռ հա յու թյան նա հան ջը։ 
Իր վե պով գրո ղը փոր ձում է կան խել այդ նա հան ջը՝ կա րեւ ո րե լով հայ 
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ավան դա կան ըն տա նի քի, ազ գա յին էու թյան, ավան դա կան մտա ծե լա-
կեր պի պահ պա նու մը։ Վե պի հիմ քում Ն. Գրի գո րյա նը դրել է ազ գա յին 
ինք նու թյան պահ պան ման խնդի րը, որն առա վել էա կան է հայ րե նի քից 
կտրված հա յե րի հա մար, որոնք կա մա թե ակա մա դառ նում են ուրիշ 
մշա կույ թի մի մա սը, ըն դու նում են օտա րի վարքն ու բար քը, սո վո րույթ-
նե րը՝ հե ռա նա լով ազ գա յին ար մատ նե րից։ Վե պը փորձ է կան խե լու 
նա հան ջը։
Հոդ վա ծում կի րառ վել են պատ մա հա մե մա տա կան մե թո դը եւ գրա-

կան եր կե րի հա մա կար գա յին ու ամ բող ջա կան վեր լու ծու թյան սկզբուն-
քը, օգ տա գործ վել են ժա մա նա կա կից ուսում նա սի րու թյուն ներն 
ու ձեռք բե րում նե րը։
Նեն սի Գրի գո րյա նը «Զա բել» վե պում, հնչեց նե լով նա հան ջի ահա-

զան գը, կա րեւ ո րել է ազ գա յին ինք նու թյան պահ պա նու մը, դի մա կա յել 
նա հան ջին՝ ձգտե լով արթմ նի պա հել ազ գա յին ինք նու թյան զգա ցու մը։
Նա հան ջի գա ղա փա րա կան եւ գե ղա գի տա կան հար ցադ րում նե րը 

կազ մում են սփյուռ քա հայ գրող նե րի ստեղ ծա գոր ծու թյան առանց քը։ 
Օտա րա գիր հայ գրող նե րը ցա վով են նկա տում, որ ժա մա նակն ու մի ջա-
վայ րը հե ռաց նում են հա յին ազ գա յին ար ժեք նե րից. ե՛ւ օտար բար քե-
րը, ե՛ւ կեն ցա ղը աս տի ճա նա բար դառ նում են կեն սա ձեւ, դուրս է մղվում 
մայ րե նին, փոխ վում են բա րո յա կան ըն կա լում նե րը։ Մտա հո գիչ է իրո-
ղու թյու նը։ Ահա այս ցա վոտ հար ցադր մանն են ար ձա գան քում օտա-
րա գիր հայ գրող նե րի եր կե րը։ Նրանք լրաց նում եւ ամ բող ջաց նում են 
20—30-ական թթ. Ֆրան սիա յում ձեւա վոր ված՝ Նա հան ջի գա ղա փա րա-
բա նու թյու նը նոր հե րոս նե րով ու նոր ման րա մաս նե րով, նկա տե լի սրու-
թյամբ ընդգ ծում սո ցիա լա կան գոր ծո նը, առա ջադ րում ազ գա յին կեն սա-
պայ քա րի հնա րա վո րու թյուն ներ։ Փի թեր Սու րյա նը, Փի թեր Նա ջա րյա նը, 
Նեն սի Գրի գո րյա նը եւ ուրիշ ներ ակա մա դար ձան Նա հան ջի գրա կա նու-
թյան հե տեւ որդ ներ, գրա կա նու թյուն, որը միտ ված էր եւ միտ ված է դի-
մա գրա վե լու նա հան ջին, սթա փեց նե լու օտար ափե րում հա ծող հա յոր դի-
նե րին, նրանց հետ բե րե լու դե պի ազ գա յի նի ակունք նե րը: Նրանց վե-
պե րը սփյուռ քա հա յու թյան կյան քը պատ կե րող լա վա գույն գոր ծե րից են, 
որ տեղ գրող նե րը պար զո րոշ ընդգ ծում են նոր աշ խար հի «օրենք նե րը», 
բա րո յա կան չա փա նիշ նե րը, հա յի ներ քին դրա ման՝ հին ու նոր կյան քի 
հա մադ րու թյամբ եւ նյու թա կան եւ հո գեւ որ շա հագրգ ռու թյուն նե րով։ 
Որ տեղ էլ ապ րեն եւ ստեղ ծա գոր ծեն օտա րա գիր հայ գրող նե րը, նրանք 
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իրենց ստեղ ծած գրա կա նու թյամբ հե տա մուտ են լի նում ազ գա յին ինք-
նու թյան, ազ գա յին ոգու պահ պան մա նը, առանց որի Սփյուռ քում հա յը, 
որն իր ոտ քե րի տակ չու նի ազ գա յին հող, դա րե րով մշակ ված կեն ցաղ, 
ազ գա յին մի ջա վայր, ըղ ձա կան հայ րե նի քի տե սիլ, դա տա պարտ ված է 
ձուլ ման եւ վե րաց ման։
Ազ գա յին ինք նու թյան նյու թին է անդ րա դար ձել նաեւ Նեն սի Գրի գո-

րյա նը «Զա բել» (“Zabelle”) վե պում, որը 1998 թվա կա նին հրա տա րակ վել է 
Նյու Յոր քում, ապա 2007 թվա կա նին հա յե րեն թարգ մա նու թյամբ լույս է 
ըն ծա յել ՀԳՄ հրա տա րակ չու թյու նը։

«Երբ այն առա ջին ան գամ տպագր վեց 1998-ին,— գրում է հե ղի-
նա կը,— մեծ ժո ղովրդա կա նու թյուն ձեռք բե րեց: Զա բե լը տա տիկն էր, 
որին բո լո րը շատ էին սի րում։ Հայ հա մայն քը շատ ջերմ ըն դու նեց 
գիր քը, այն շատ լավ ար ձա գանք գտավ նաեւ գրող նե րի շրջա նում։ 
Իմ գրքի ներ կա յաց ման շրջա գա յու թյու նը հիա նա լի ան ցավ ԱՄՆ-ում, 
որոշ թարգ մա նու թյուն ներ վա ճառ վե ցին, ապա մի ջո ցա ռում ներ իրա-
կա նաց վե ցին գրքի հո լան դե րեն, ինչ պես նաեւ գեր մա նե րեն թարգ-
մա նու թյանն աջակ ցե լու նպա տա կով։ Այն քան հե տաքր քիր էր լի նել 
այս բո լոր քա ղաք նե րում, երկր նե րում եւ տես նել մարդ կանց, որոնք 
նման էին իմ ըն տա նի քին, մարդ կանց, որոնց հետ մե ծա ցել էի իմ եկե-
ղե ցում ու հա մայն քում՝ Ուո թեր թաու նում։ Վե պը թարգ ման վել է թուր-
քե րեն եւ հրա տա րակ ել է Pencere հրա տա րակ չու թյունը՝ «Զա բել» վեր-
նագ րով (2003)»2։
Նեն սի Գրի գո րյա նը 1998 թվա կա նի ամ ռա նը, մաս նակ ցե լով «Հայ-

կա կան ժա ռան գու թյան շրջա գա յու թյուն» կոչ վող ուղեւ ո րու թյա նը, 
շրջել է ողջ Անա տո լիա յում՝ իր տա տի՝ «Զա բել» վե պի գլխա վոր հե րո-
սու հու հետ քե րով: «Մենք այս ուղեւ ո րու թյու նը ան վա նում ենք «ուխ-
տագ նա ցու թյուն»,— ասում է վի պա գի րը,— իսկ ինք ներս մեզ՝ «ուխ-
տա վոր ներ»: Բայց դա ոչ մի կապ չու նի ուխ տագ նա ցու թյան հետ։ Դա 
իս կա պես դի մադ րու թյան ձեւ է, դի մադ րու թյուն՝ այս երկ րից ջնջվե-
լու, ան հե տաց ման եւ ժխտման դեմ»3: Նեն սի Գրի գո րյա նին նա խախ-

2 Ս . ՂԱ Զ Ա Ր Յ Ա Ն , Ամբողջացնել Սփյուռքի քառյակը, «CivilNent։ Լուրեր Հայաստանից» 
լրատվական գործակալություն, Երեւան, 2013, 27 Հուլիս։ Էլ. հղում՝ www.civilnet.am/news/ 
122619/ ամբողջացնել-սփյուռքի-քառյակը/ (մուտք՝ 18. 09. 2021)։

3 Տե՛ս N .  K උ ං ർ ඈ උ ං ൺ ඇ , Just because both sides have suff ered, it doesn’t mean that the pain is 
“mutual”. Agos. Weekly newspaper. Istanbul, 2014, 26 September. Էլ. հղում՝ https://www.agos.com.tr/en/
article/8109 /nancy-kricorian-just-because-both-sides-have-suff ered-it-doesnt-mean-that-the-pain-is-mutual։
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նա մու թյունն ասես վե րա պա հել էր ազ գի պատ մա կան հի շո ղու թյան 
բա նա խո սը լի նե լու առա քե լու թյու նը, որ պես զի հե տա գա սե րունդ նե-
րին ու աշ խար հին պատ մեր հնա գույն ու քա ղա քա կիրթ մի ժո ղովրդի՝ 
իր պատ մա կան բնօր րա նում բնաջնջ վե լու, հրաշ քով ողջ մնա ցած նե րի 
աշ խար հով մեկ սփռվե լու, նրանց դի մա կա յու թյուն նե րի ու նա հան ջի 
պատ մու թյու նը։
Ամիս ներ անց Ն. Գրի գո րյա նը գրում է «Զա բել» վե պը եւ այն նվի րում 

տա տի՝ Մա րիամ Խո ջա բա բյան-Գրի գո րյա նի հի շա տա կին։ «Իմ առա ջին 
վե պը՝ «Զա բե լը»,— վկա յում է հե ղի նա կը,— գե ղար վես տա կան ստեղ ծա-
գոր ծու թյուն է, որը կա ռուց ված է տա տի կիս պատ մու թյան վրա, բայց դա 
ամ բող ջո վին տա տի կիս պատ մու թյու նը չէ. դա գե ղար վես տա կան ստեղ-
ծա գոր ծու թյուն է, որը վերց ված է տա տի կիս պատ մած պատ մու թյուն նե-
րից, եկե ղե ցում լսած այլ պատ մու թյուն նե րից եւ այն կտոր նե րից, որոնք 
գրել եմ՝ ոգեշնչ ված այս պատ մու թյուն նե րից»4:
Ըն տա նե կան պա տու մը սերն դա պահ պան հատ կա նիշ ունի եւ ազ գա-

յին հա վա քա կան նկա րագ րի նե րուժ։ Դա, հա վա նա բար, գա լիս է նրա-
նից, որ ըն տա նի քի պահ պա նու թյան գոր ծո նը դա րեր շա րու նակ հա յե րի 
հա մար ունե ցել է հա մազ գա յին դեր ու նշա նա կու թյուն։ Եղեռ նի եւ տա-
րա գրու թյան շրջա նում՝ առա վել եւս։ Ըն տա նի քի փրկու թյու նը եւ ազ գի 
փրկու թյու նը ան քակ տե լիո րեն կապ ված էին իրար։ Ազ գի հիմ քում ըն-
կած է ըն տա նի քը. որ քան ամուր ու հզոր է ըն տա նի քը, նույն քան ամուր 
եւ հզոր է ազ գը։
Գրո ղի տա տը ծնվել էր Մեր սի մում, պա պը՝ Ադա նա յում։ Անց նե-

լով Թո րո սի լեռ նե րի մո տով՝ գրո ղը տես նում է Մեր սի մի, Տար սու սի եւ 
Ադա նա յի ճա նա պար հա յին նշան նե րը: Ուղեկ ցոր դից տե ղե կա նում է, 
որ եր բեմ նի հա յա շատ Մեր սի մում հա յե րի հետ քեր ան գամ չեն մնա-
ցել: Ամեն ինչ ան հե տա ցել է: Ո՛չ եկե ղե ցի, ո՛չ դպրոց, ո՛չ մի բան։ Ադա-
նա յում գրողն այ ցե լում է հին հայ կա կան թա ղա մաս, որ տեղ որոշ նեղ 
փո ղոց նե րում դեռ պահ պան վել են հին ժա մա նակ նե րի հի շա տակ նե րը, 
ժԹ. դա րում եր կու հայ ճար տա րա պետ նե րի կա ռու ցած Մեծ ժա մա ցույ-
ցի աշ տա րա կը, որի մոտ 1909 թվա կա նին Ադա նա յի ջար դե րը կազ մա-
կեր պե լուց առաջ հա վաք վել էր թուր քա կան ամ բո խը եւ կո տո րել ավե լի 
քան եր կու հա զար հա յի։ Այս տեղ եւս հայ կա կան եկե ղե ցի նե րից եւ հայ-
կա կան դպրոց նե րից ոչ մե կը կան գուն չէ: «Սա եւս մեկ վայր է,— ցա-

4 Անդ։
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վով փաս տում է Նեն սի Գրի գո րյա նը,— որ տե ղից մենք ամ բող ջու թյամբ 
ջնջվել ենք»5։
Անգ լիա գիր վի պա սա նու հին Փի թեր Բա լա քյա նի, Հով հան նես Փի լի-

կյա նի, Ար լեն Կրտսե րի նման բարձ րաց նում է պատ մա կան ար դա րու-
թյան եւ պատ ժե լիու թյան հար ցե րը։ Հատ կա պես նրան խո ցում է «Մեր 
ընդ հա նուր անա տո լիա կան ցա վը» խո սույ թը, որը, ինչ պես նշում է գրո ղը, 
նշա նա կում է «դուք տու ժել եք, եւ մենք՝ նույն պես», ապա ավե լաց նում է. 
«Միայն այն պատ ճա ռով, որ եր կու կող մերն էլ տու ժել են, դա չի նշա նա-
կում, որ ցա վը փո խա դարձ է: Եթե մենք ցան կա նում ենք փո խըմբռն ման 
գալ, ապա առա ջին հեր թին ճշմար տու թյու նը պետք է ի հայտ գա: Կա 
նաեւ հարս տու թյան զանգ վա ծա յին տնօ րին ման եւ փո խանց ման հար ցը, 
որի մա սին չի խոս վում, բա ցա ռու թյամբ տա ռա պան քի»6։
Գրող նե րի այս սե րուն դը ատե լու թյամբ է լցված թուր քե րի հան-

դեպ՝ նրանց կա տա րած վայ րա գու թյուն նե րի, ան մարդ կա յին արարք-
նե րի պատ ճա ռով, որոնք բա նա կան մար դու ուղե ղում չեն տե ղա վոր-
վում, եւ հա մաշ խար հա յին հան րու թյան նկատ մամբ՝ վեր ջի նիս ան-
տար բե րու թյան ու անար դա րու թյան հա մար։ Նրանք թեեւ չեն տե սել 
եղեռ նը, բայց զգում են ա րյան մի ջով փո խանց վող եղեռ նի ցա վը, 
իրենց ստեղ ծա գոր ծու թյուն նե րով ազ գա յին ինք նու թյունն ու ար ժա-
նա պատ վու թյու նը պահ պա նե լու, ազ գա յին խնդիր նե րը լու ծե լու հա-
մար պայ քար են մղում եղեռ նա գործ նե րի ու աշ խար հի չա րի քի դեմ։ 
Հայ գրո ղի զեն քը գիրն է։ Ազ գե րի մար տահ րա վեր նե րի այս խառ նակ 
ժա մա նա կաշր ջա նում հզոր տե րու թյուն նե րին կուլ չգնա լու, չձուլ վե լու, 
ազ գա յին նկա րա գի րը, ինք նու թյու նը չկորց նե լու հա մար այ սօր առա-
վել, քան եր բեւե ան չափ կա րեւ որ է ազ գա յին գո յու թյան պահ պա նու-
մը, որի դժվա րին, բայց ազ գան վեր գոր ծին էլ լծված են օտա րա գիր 
հայ գրող նե րը։
Վե պի նյու թը պատ մա կան հի շո ղու թյամբ վե րա կանգն ված իրա-

կա նու թյունն է՝ եղեռ նը վե րապ րած եւ որ բա ցած հայ աղջ նա կի կյան քի 
պատ մու թյու նը:
Գլխա վոր հե րո սու հին Նեն սի Գրի գո րյա նի տա տիկն է՝ Մա րիամ Խո-

ջա բա բյա նը, որ վե պում հան դես է գա լիս Զա բել անու նով։ Գրո ղը մի-
տում նա վոր փո խել է հե րո սու հու անու նը՝ նրան տա լով հա վա քա կան 

5 Անդ։
6 Անդ։
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կեր պա րի հատ կա նիշ ներ։ Պա տա հա կան չէ, որ սփյուռ քա հայ եւ օտա-
րա գիր գրող նե րը հա ճախ են դի մում ինք նա կեն սա գրա կան պա տու-
մին։ «Գրո ղը,— ինչ պես նկա տում է Ս. Դա նիե լյա նը, — են թա գի տա կցօ-
րէն, մա սունք նե րի կորս տեան վա խից մղւում է արթ նաց նե լու սրբա ցած 
յի շա տակ ներ»7։
Զա բե լը մեկն է այն հա զա րա վոր որ բե րից, որոնք ապ րե ցին եղեռ-

նը, որոնց հի շո ղու թյան մեջ գամ ված մնա ցին մահ վան, սո վի, հա լա-
ծան քի պատ կեր նե րը։ Կյան քի մայ րա մու տին հա սած հե րո սու հուն 
անընդ հատ հե տապն դում է դա ժան ան ցյա լը՝ իր մա հա սար սուռ պատ-
կեր նե րով. «Զա բե լը երա զում տես նում էր ոս կոր ու կա շի դար ձած 
մա նուկ նե րին, սեւ ու դարչ նա գույն ստվեր ներ, սար սա փե լի դեղ նած 
ատամ ներ եւ աչ քեր։ Փայ տա ցած թեւերն իրար էին պար զած։ Նրանց 
ափե րի մեջ մե կա կան բրնձա հա տիկ էր դնում, բայց էլի էին պա հան-
ջում, շու տով դուրս սո ղաց հնա մե նի վա խը եւ սկսեց գաղ տա գո ղի 
թա փա ռել սե նյա կում»8։ Քա նի տա րե կան էր, հաս տատ չգի տեր, երե-
խա ժա մա նակ գաղ թի ճա նա պար հին հա րա զատ նե րի հետ կորց րել էր 
նաեւ ծննդյան տա րե թի վը։
Հե ղի նա կը ներ կա յաց նում է Զա բե լի եւ բախ տա կից ըն կե րու հու՝ Ար-

սի նեի, որի հետ կտրել ան ցել էր եղեռ նի ճա նա պար հը, ըն տա նե կան եւ 
ըն կե րա յին մի ջա վայ րե րը, եր կու տար բեր սո ցիա լա կան աշ խարհ ներ՝ 
իրենց ըմբռ նում նե րով, բա րո յա կան վար քագ ծով։ Բուն գոր ծո ղու թյուն-
նե րը ծա վալ վում են Զա բե լի ըն տա նե կան մի ջա վայ րում, որ տեղ կենտ-
րո նա կան տեղ է զբա ղեց նում հե րո սու հու տա ռա պանք նե րով լե ցուն 
կյան քը: Մահ ու եղեռն տե սած, որ բա նո ցից որ բա նոց ըն կած, թրքա ցու-
մից փրկված հե րո սու հին չի կորց րել կյան քի նկատ մամբ իր սերն ու հա-
վա տը։ Շնոր հիվ բա րե պաշտ հա յե րի եւ հո գեւ որ թե մի ջան քե րի՝ վե րա-
դար ձել է հայ կա կան հա մայնք։ Գրո ղի մեկ նա կե տով ազ գի փրկու թյու նը 
միաս նու թյան, մի մյանց նկատ մամբ տա ծած հա վա տի եւ սի րո մեջ է։ Հե-
րո սու հին միայ նակ չէ այս աշ խար հում, նրա կող քին են իր հա մայն քը, 
հո գեւ որ թե մը, որոնք սա տա րում են յու րա քան չյուր որ բա ցած հա յի, նե-
ցուկ լի նում, ամեն գնով ջա նում պահ պա նել նրա ազ գա յին ինք նու թյու նը՝ 
հե ռու պա հե լով պար տադր ված օտա րա ցու մից։

7 Ս . ԴԱ Ն Ի Է Լ Ե Ա Ն , Սփիւռքահայ վէպը, Անթիլիաս, 1992, էջ 189։
8 Ն . ԳՐ Ի Գ Ո Ր Յ Ա Ն , Զաբել, Երեւան, 2007, էջ 5։
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«Վա նա կա նը կանգ առավ եւ աչ քե րիս մեջ նա յեց։
— Սի րե լի՛ աղ ջիկս, ան հան գստա նա լու կա րիք չկա։ Սրանք հա յեր են, 

որ մեզ են միա ցել՝ իմա նա լով, որ ճա նա պարհ վում ենք հայ աղ ջիկ գտնե-
լու։ Այժմ ապա հով ես, ազ գա կից նե րիդ շրջա նում»9։
Ազ գա յին ինք նու թյու նը պահ պա նե լու հա մար առա ջին կա րեւ որ գոր-

ծո նը, որ ար ժեւ ո րում է գրո ղը, մայ րե նի լեզ վի պահ պա նումն է եւ հա-
վատ քը։ Պա տա հա կան չէ, որ վե պի հե րոս վա նա կա նը դե ռա հաս աղջ կան 
խոր հուրդ է տա լիս սո վո րել մայ րե նին, սրբո րեն պա հել լե զուն եւ հա վա-
տը, ապա նրան նվի րում է Աստ վա ծա շունչ՝ ասե լով՝ «Սկսիր ամե նասկզ-
բից»10։ Վա նա կա նի խոս քե րը նոր ուժ ու կո րով են հա ղոր դում դե ռա հա-
սին՝ սկսե լու նոր կյանք՝ ան ցյա լում թող նե լու վիշտն ու սար սա փը։ Վե պի 
ազ գան վեր կեր պար նե րից է Տի կին Տեր-Ստե փա նյա նը, որի ջան քե րով 
բա զում հայ մա նուկ ներ փրկվել են թրքա ցու մից։ Նա մեկն է այն հա րյու-
րա վոր հայ կա նան ցից, որոնք, հա նուն ազ գի շա րու նա կա կա նու թյան, 
պատ րաստ են զո հա բե րել իրենց կյան քը։ Նրա շնոր հիվ հե րո սու հին նոր 
կյանք է սկսում, մեկ նում է Ամե րի կա, ամուս նա նում ավան դա պահ հա-
յոր դու հետ՝ «ամուր վե մի» վրա ըն տա նիք ստեղ ծե լու ակն կա լի քով։ Նեն-
սի Գրի գո րյա նը, Վի լյամ Սա րո յա նի, Փի թեր Նա ջա րյա նի, Փի թեր Սու րյա-
նի եւ այ լոց հե տեւ ո ղու թյամբ, ազ գա յին բար քե րի պահ պա նու թյան նա-
խա հիմ քը հա մա րում է ըն տա նի քը, մի հան գա մանք, որն ըստ նրա՝ պայ-
մա նա վո րում է սփյուռ քա հա յու թյան հե տա գա հա յե ցի ըն թաց քը։ Վե պում 
գրո ղը բարձր դեր է վե րագ րել հայ մայ րե րի գոր ծո նին։ Զա բե լը՝ աստ-
վա ծա բա րո այդ կի նը, չնա յած ապ րած դժվա րին կյան քին, որ դի նե րին 
իր շուրջն է հա մախմ բել, դաս տիա րա կել նախ նի նե րի ոգով՝ սեր մա նե լով 
բա րու թյան պատ գա մը։ Ավագ որ դին՝ Մով սե սը, ուսում ստա նա լով Չի կա-
գո յի հո գեւ որ դպրո ցում, դառ նում է քա րո զիչ, Կա լի ֆոռ նիա յում հո գեւ որ 
դա սեր է տա լիս, Աստ վա ծա շունչ քա րո զում։ Նոր մի ջա վայ րը, նոր զգլխիչ 
բար քե րը նրան առ նում են իրենց հոր ձա նու տի մեջ։ Բա վա կան չէ, որ 
Մով սե սը փո խում է իր ազ գա նու նը, այ լեւ հե ռա նում է մայ րե նի լեզ վից, 
ամուս նա նում ամե րի կու հու հետ, զա վակ ներ ունե նում, Ար լեն հոր նման 
գաղտ նի պա հում իր հայ լի նե լը, ան գամ այ ցի չի գա լիս մո րը։ Նա հան ջի 
երեւ ույ թը գրո ղը ներ կա յաց նում է որ պես հա մազ գա յին աղետ։ Նա հան-

9 Անդ, էջ 23։
10 Անդ, էջ 32։
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ջում են բո լո րը, նույ նիսկ՝ հո գեւ ո րա կա նու թյու նը։ Հայ լի նե լը նա խա տին-
քի պես են ըն կա լում շա տե րը՝ ան գամ հո գեւ ո րա կան նե րը՝ ի դեմս Մով-
սե սի՝ Չարլզ Ավե տա րա նի չի։ Եթե դա րասկզ բին հո գեւ ո րա կա նու թյու նը 
պատ վար էր սփյուռ քա հա յե րի հա մար, կոչ ված էր հա յա պահ պա նու թյան 
վեհ գոր ծին, այ սօր հետ է նա հան ջել իր դիր քե րից։ Դի պուկ է նկա տում 
կրտսեր որ դի Ջե քը. «Հա յերն այս պես են վե րա նա լու, սկզբում տե ղա հա-
նե ցին, հե տո մեր զա վակ նե րը կհրա ժար վեն լեզ վից, ի վեր ջո կա մուս-
նա նան օտար նե րի հետ եւ կես-հայ զա վակ ներ կու նե նան եւ վերջ»11։ Սա 
հեգ նանք է, բայց եւ դա ռը ճշմար տու թյուն։
Զա բե լը, որ ամուր պատ նեշ է եղել հնի եւ նո րի մի ջեւ, չի թո ղել, որ 

ապա կա նող նո րը ներ խու ժի ավան դա պահ իր ըն տա նի քը։ Նա մեծ ցավ է 
ապ րում, որ ջան քերն իզուր են եղել, բայց եւ ինքն իրեն հու սադ րում է, 
որ դեռ ամեն ինչ կո րած չէ։ Կրտսեր որ դին՝ Ջե քը, ընկ նե լով ըն կե րա կան 
վատ շրջա պատ, ծնող նե րի շնոր հիվ դուրս է գա լիս այն տե ղից, ավար-
տում է ավագ դպրո ցը եւ շա րու նա կում հոր առեւտ րա կան գոր ծը։ Չնա-
յած ծնող նե րի դեմ լի նե լուն՝ նա եւս ամուս նա նում է ամե րի կու հու հետ, 
ունե նում զա վակ ներ։ Ի տար բե րու թյուն ավագ եղ բոր զա վակ նե րի՝ նրա 
զա վակ նե րը խո սում են հա յե րեն, կրում են հա յի ազ գա նուն, պահ պա-
նում են իրենց ազ գա յին ինք նու թյու նը, հայ են կոչ վում, չեն ամա չում հայ 
լի նե լուց։ Ջո յը՝ միակ դուստ րը, մոր կող քին է, սի րով է պա րու րում նրան, 
նրա նպա տակն է հայ ըն տա նիք ստեղ ծե լը, հայ զա վակ ներ լույս աշ խարհ 
բե րե լը։ Զա բե լը միա կը չէ, որի ավագ որ դին հե ռա ցել է հա յու թյու նից, 
նա հան ջել ազ գա յի նից, ազ գա յին ավան դույթ նե րից, մտա ծո ղու թյու նից, 
մայ րե նի լեզ վից։ Ար սի նեի որ դին՝ Հեն րին, եւս ըն դու նել է օտա րի վարքն 
ու բար քը, սկսել է ուշ-ուշ այ ցե լել մո րը, չնա յած շատ մոտ են ապ րում։ 
Նրա զա վակ նե րը հա ճա խում են անգ լիա կան դպրոց, խո սում են անգ լե-
րեն։ Առա ջին սե րուն դը, որն ի սկզբա նե դեմ է եղել օտա րաց մա նը, պայ-
քա րել է ազ գա յին ինք նու թյան պահ պան ման հա մար, ի վեր ջո տե ղի է 
տա լիս։ Թե՛ Զա բե լը, թե՛ Ար սի նեն չեն խո չըն դո տում իրենց զա վակ նե րի 
ամե րի կաց մա նը, թե պետ հո գու խոր քում դեմ են դրան, միայն թե իրենց 
զա վակ նե րին մե կընդ միշտ չկորց նեն, իրեն ցից հե ռու չվա նեն։

« — Հի սու նա կան ներն են, Թո րո՛ս, եւ սա Ամե րի կան է։
— Հա մոզ ված եմ, իրեն այդ պես է պա հում, որով հե տեւ քա ջա լե րում ես։

11 Անդ, էջ 115։
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— Թո րո՛ս, մի՛ ճնշիր նրան, թե չէ կկորց նենք»12։
Գրո ղը ներ կա յաց նում է հե րոս նե րի անօ գուտ ու ան հա վա սար մա-

քա ռում նե րը, վեր է հա նում բա ցա սա կան այն բո լոր տե ղա շար ժե րը, 
որոնք կա տար վում են նրանց հո գե բա նու թյան մեջ։ Ժա մա նակն իր բա-
ցա սա կան դերն է կա տա րում, դժվա րը լեզ վից հե ռա ցումն է, իսկ ազ-
գա յի նից հե ռա ցու մը մոտ ապա գա յի խնդիր է։ Նա հան ջի տրա մադ րու-
թյուն նե րը դառ նում են տի րա պե տող հո գե բա նու թյուն, թա փան ցում են 
ըն տա նիք, բա ցա հայտ վում են ան գամ առօ րեա կան ման րուք նե րում։ 
Նեն սի Գրի գո րյանն ու իր գրչա կից նե րը ցույց են տա լիս, թե ինչ պես ցե-
ղաս պա նու թյան ակա նա տես նե րի զա վակ նե րից ոմանք, չկա րո ղա նա լով 
գնա հա տել ան ցյա լը եւ դա սեր քա ղել դրա նից, նա հան ջում են։ Նրանց 
հա մար ան ցյալ, ազ գա յին ցավ գո յու թյուն չու նեն, ներ կան է առաջ նա-
յի նը, իրենք բո լորն էլ այս տեղ՝ Ամե րի կա յում, ամե րի կա ցի ներ են։ Դի-
պուկ է նկա տել Ս. Դա նիե լյա նը. «Օտա րա ծին հայ սերն դի վար քագ ծի 
եւ մտա ծո ղու թեան մէջ ամե րի կեան բարքն ու ապ րե լա կեր պը, արագ 
թէ դան դաղ, ներծծ ւում են, դառ նում տի րա պե տող, տար րա լուծ ւում է 
արեան բա ղադ րու թիւ նը»13։
Օտա րա գիր հայ մյուս գրող նե րի նման՝ Նեն սի Գրի գո րյանն իր ստեղ-

ծա գոր ծու թյան մեջ ար տա հայ տում է նա հանջ երեւ ույ թը՝ ներ կա յաց նե լով 
այն որ պես հա մազ գա յին աղետ, հայ ազ գի բա րո յա կան բնաջն ջում եւ 
փոր ձում է դի մա կա յել դրան։
Նեն սի Գրի գո րյա նը «Զա բել» վե պում պատ կե րում է հա րա զատ հո ղից 

կտրված հա յի՝ օտար մի ջա վայ րում ազ գա յին ար մատ նե րից աս տի ճա նա-
կան օտա րու մը՝ նա հան ջը, ցե ղաս պա նու թյան ակա նա տես նե րի զա վակ-
նե րից ոմանց՝ ան ցյա լի ըմբռն ման եւ գնա հատ ման ան կա րո ղու թյու նը, 
պատ մու թյու նից դա սեր չքա ղե լու ցա վա լի իրո ղու թյու նը, ամե րի կա ցու-
մը, ազ գա յին ար ժեք նե րի ուրա ցու մը, հայ ազ գի բա րո յա կան նկա րագ րի 
խա թա րու մը՝ փոր ձե լով գե ղար վես տի ուժով հա յին հետ պա հել ուծա ցու-
մից եւ օտա րա ցու մից։

12 Անդ, էջ 131
13 Ս . ԴԱ Ն Ի Է Լ Ե Ա Ն , նշ. աշխ., էջ 233։
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ՀԻՄ  ՆԱ  ԲԱ  ՌԵՐ

Նա հանջ, ազ գա յին ինք նու թյուն, դի մա կա յու թյուն, ըն տա նե կան պա տում, 
սե րունդ, վեպ, օտար եզերք։

РЕЗЮМЕ

Ненси Григорян, одна из тех американских англоязычных писателей ар-
мянского происхождения, которая оставила свой след в американской литера-
туре. Она  стала одним из первенцев в деле сохранения национальной иден-
тичности и в своих произведениях показала тревогу по поводу её потери.

Цель статьи — представить тему потери национальной идентичности в ро-
мане «Забел» Ненси Григорян с исследовательской точки зрения, выявить и 
осветить задачи, формирующиеся во внутренних пластах творчества автора, 
показать моральные проблемы американских армян и дух армянского сопро-
тивления, проникнутый национальной психологией.

Сделана попытка указать место писателя в американской литературе, роль 
в сохранении нации, представить гражданские и патриотические стремления 
автора.

В борьбе за сохранение национальной идентичности Ненси Григорян 
придавала большое значение особенностям армянского народа, что являлось 
призывом писателя против отступающей нравственности, выражением борь-
бы и сопротивления, ставшим впоследствии внутренним содержанием романа. 
В условиях сегодняшних вызовов и опасности экзистенциального существова-
ния армянского народа тема имеет особую актуальность.

S U M M A RY

Nancy Kricorian, an American-Armenian English-speaking writer, who left her 
mark in the American literature, became one of the pioneers of preserving national 
identity and raised an alarm of retreat.

The purpose of the article is to present the theme of the loss of national iden-
tity in the novel of “Zabelle” by the American-Armenian English-speaking writer 
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Nancy Kricorian from a research point of view, to identify and highlight the tasks 
that are formed in the internal layers of the author’s work, the moral problems of 
American Armenians and the spirit of the Armenian resistance, imbued with nation-
al psychology.

An attempt was made to indicate the writer’s place in the American literature, 
her role in the preservation of the nation, the emphasized civic and patriotic aspi-
rations. In the struggle for the preservation of national identity, Nancy Kricorian 
attached great importance to the national characteristics of the Armenian people, 
which was the writer’s appeal against the retreating morality, an expression of strug-
gle and resistance, which later became the internal content of the novel. In the con-
text of today’s challenges and the danger of the existential subsistence of the Arme-
nian people, the topic is of particular relevance..


