
 DOI:10.54503/2953-805X-2023.5-96

Վար դան յան Ն վարդ, բ. գ. թ. 
ՀԱԻ/ԵՊՀ

ԱՎԵԼԻ (ՑԱԽԱՎԵԼԻ) ԾԻՍԱԿԱՆ ԿԻՐԱՌՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ. 
ԱՎԱՆԴԱԿԱՆ ՊԱՏԿԵՐԱՑՈՒՄՆԵՐԻ ՎԵՐԱՊՐՈՒԿՆԵՐԸ 
ՄԵՐ ՕՐԵՐՈՒՄ*

Ժո ղովր դա կան ծի սա հա վա տա լի քա յին աշ խար հում և բա նահ յու սութ յան մեջ հա-
րուստ ի մաս տա բա նութ յամբ է օժտ ված ա ռա ջին հա յաց քից հա սա րակ թվա ցող կեն-
ցա ղա յին մի իր, ինչ պի սին է ա վե լը կամ ցա խա վե լը: Ա վե լի հետ կապ ված մի շարք 
ժո ղովր դա կան ըն կա լումն եր, ո րոնք կեն սու նակ են նաև մեր օ րե րում, բա վա կան հին 
ար մատ նե րից են սե րում՝ բա ցա հայ տե լով ժո ղովր դա կան պատ կե րա ցումն ե րի հա-
րուստ հա մա լիր: Ա վե լի ծի սա կան կի րա ռութ յուն նե րի և  ա վե լի հետ կապ ված սո վո-
րույթ նե րի ու հա վա տա լիք նե րի մա սին հա րուստ նյու թեր կան ինչ պես նա խորդ եր կու 
դա րե րի, այն պես էլ մե րօր յա ազ գագ րա կան գրա ռումն ե րում: Ըստ այդմ, ա վե լը, որ-
պես ծի սա կան ա ռար կա, կի րա ռութ յուն է ու նե ցել անձր ևա բեր և  անձր ևա խա փան, 
հար սա նե կան, ա մա նոր յա և  այլ ծե սե րում ու ծի սա կան բնագ րե րում: Չ նա յած դրան, 
հայ բա նա գետ նե րի և  ազ գագ րա գետ նե րի աշ խա տութ յուն նե րում մինչ օրս թե ման 
քննութ յան չի են թարկ վել:

Սույն հոդ վա ծի շրջա նա կում ազ գագ րա կան և բա նահ յու սա կան նյու թե րի ա վան դա-
կան և մե րօր յա գրա ռումն ե րի1 դի տարկ ման ճա նա պար հով կփոր ձենք ներ կա յաց-
նել ա վե լի ի մաս տա բա նութ յու նը. ա վե լը/ցա խա վե լը՝ որ պես կա նա ցի սիմ վոլ, որ պես 
քաո սի ու ժե րի դեմ պայ քա րող հմա յա կան գոր ծիք և  որ պես բու ժա րար՝ հիմն վե լով 
ա ռար կա յի ծի սա կան կի րա ռութ յան, սովո րու թա յին ըն կա լումն ե րի և դ րանց բա-
նահյու սա կան ար ձա գանք նե րի վրա: 

Հիմ ա բա ռեր՝ ա վել, ցա խա վել, մշա կու թա յին խորհր դա նիշ, ժո ղովր դա կան ծես, հա-
վա տա լիք, բա նահ յու սութ յուն:

Նե րա ծութ յուն
Ժո ղովր դա կան ա վան դույ թում կեն ցա ղա յին ի րերն ի րենց ա ռօր յա ի մաս-

տա բա նութ յու նից զատ սո վո րա բար ձեռք են բե րում հա վել յալ՝ այ լա բա նա կան 
ի մաստ: Այս պի սի ի մաս տա վո րու մը սո վո րա բար պայ մա նա վոր ված է լի նում այդ 
ա ռար կա յի որ ևէ հատ կա նի շով՝ գոր ծա ռույ թով, գույ նով, ձևով, ինչ պես նաև՝ ծի-
սա կան կի րա ռութ յամբ: Այս հա վել յալ ի մաս տա վո րումն երն ա ռար կա նե րին 
խորհր դան շա կան ի մաստ են հա ղոր դում, ո րով և դ րանք մշա կու թա յին ար ժեք են 
ձեռք բե րում: Խորհր դան շա կան նման ի մաս տա վո րումն ե րը, ո րոնք հաս կա նա լի 

* Հոդվածի՝ առավել ընդգրկուն ռուսերեն տարբերակը լույս է տեսել Սանկտ-Պետերբուրգում 
հրատարակվող «Этнография» պարբերականում [Варданян 2022]:

1 Ժամանակակից բանահյուսական-ազգագրական գրառումները կատարել ենք հիմն ա-
կանում 2017–2018 թթ.՝ ՀՀ տարբեր շրջաններից սերող բանասացներից, որոնց վերա բեր-
յալ հղումները կտրվեն հոդվածի տողատակերում՝ ծանոթագրությունների ձևով:
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են տվյալ մշա կույ թի կրող նե րին, կողմն ա կի մե կին կա րող են բո լո րո վին ան հաս-
կա նա լի մնալ2: Դ րանք հաս կա նա լու հա մար անհ րա ժեշտ է ու սումն ա սի րել տվյալ 
ժո ղովր դի ծե սե րը, սո վո րույթ նե րը, հա վա տա լիք նե րը, բա նահ յու սութ յու նը:

Ս տորև կանդ րա դառ նանք ա վե լի (ցա խա վե լի) ծի սա կան և կեն ցա ղա յին 
կի րա ռութ յան մի շարք դրսևո րումն ե րի, ո րոնց օգ նութ յամբ կփոր ձենք ամ բող-
ջաց նել դրա մշա կու թա յին, խորհր դան շա կան ի մաս տա վո րումն ե րը: 

Ա վե լը ծի սա կան հա մա տեքս տում
Դի տար կենք ա վե լի ծի սա կան կի րա ռութ յան ե րեք բնա գա վառ` անձր ևա-

բեր և  անձր ևա խա փան ծե սե րը, ա մա նոր յա ծի սա կան սո վո րույթ նե րը և հար սա-
նե կան ծե սերն ու ծի սա կան բնագ րե րը:

Ա. Ա վե լի կի րա ռում անձր ևա բեր ծե սե րում: Կնոջ հա գուս տով զար-
դար ված ցա խա վե լե տիկ նի կը գոր ծուն դե րա կա տա րում ու նի անձր ևա բեր ծե սե-
րում: Անձր ևա բեր տիկ նիկ նե րը հիմն ա կա նում ա վե լից կամ ցա խա վե լից էին 
պատ րաստ վում3: Դ րանք տար բեր շրջան նե րում տար բեր ան վա նումն եր ու նեին` 
Նու րի, պուր պա տի կին, ուր բա թե կին, խունձ կու լու լա, մա մա չթթիկ, չի չի մա մա, 
պուպ լա տի կին ևն4: Ցա խա վե լե այս տիկ նի կի ար ցախ յան հա մար ժեքն, օ րի նակ, 
ան գամ իր ան վամբ ո րո շա կիո րեն ցա խա վել է նշա նա կում (« Ճո լի, Ճո լոլ-ճո լոլ» 
Ար ցա խի բար բա ռում փունջ-փունջ կախ ված է նշա նա կում5), և ժո ղովր դա կան 
ծե սե րում ու նի և՛ անձր ևա բեր, և՛ անձր ևա խա փան գոր ծա ռույթ6: Այս տիկ նիկ նե-
րը ե րաշ տի ժա մա նակ պատ րաս տել են և  եր գե լով ման տվել` հույս ու նե նա լով 
այդ պի սով ազ դել բնութ յան ու ժե րի վրա և  անձրև ա ռա ջաց նել: Մինչ մեր օ րե րը 
ա վանդ ված ծի սա կան այս գոր ծո ղութ յան ար մատ նե րը բա վա կան հին են և 
կապ վում են ջրա յին տա րեր քին առնչ վող աստ վա ծու հի նե րի հետ: Հ նում ե րաշ-
տի ժա մա նակ աստ վա ծու հի նե րի ար ձան ներ են ման տվել և  ա մեն կող մից 
նրանց վրա ջուր ցանել ու զո հեր մա տու ցել: Նույն բա նը կա տար վում էր նաև 
19–20-րդ դդ. Նու րի նի նկատ մամբ7: Հարս-ցա խա վել շրջեց նե լը ըն դուն ված է 
ե ղել նաև Վար դա վա ռի ծե սի ժա մա նակ: Ք ղե ցի ներն, օ րի նակ, հարս-ցա խա վե-
լը բռնած՝ դռնե դուռ էին ման գա լիս, ժո ղո վուր դը ջուր էր լցնում նրա վրա և տա-
լիս պա տա նի նե րի ու զա ծը8 [նկ. 1]: 

Ցա խա վե լը կի րառ վում էր ոչ միայն անձր ևա բեր, այլև անձր ևա խա փան 
ծե սե րի ժա մա նակ: Եր վանդ Լա լա յա նը հի շա տա կում է, որ անձր ևը դա դա րեց-
նե լու նպա տա կով գո ղա նում էին քա հա նա յի ա վելն ու այ րում9:

2 Հմմտ. Тарнапольская 2013, 110.
3 Խաչատրյան 2017, 159:
4 Աբեղյան 1975, 169:
5 Աճառյան 1913, 729:
6 Հայրապետյան 2004, 217–226:
7 Մելիք-Փաշայան 1963, 31:
8 Խառատյան 2005, 213:
9 Լալայան 1988, 432:
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Ո՞րն է պատ ճա ռը, որ հատ կա պես ա վելն ու ցա խա վելն են դառ նում 
անձր ևա բեր և  անձր ևա խա փան ծի սա կան տիկ նիկ նե րի պատ րաստ ման հում-
քը: Ան շուշտ, ա ռա ջին՝ ա մե նա պարզ պատ ճա ռա բա նութ յու նը կա րող է լի նել 
այն, որ ա վե լը կա նա ցիա կերպ է` գո տուց ներքև` շրջազ գեստ հի շեց նող, հետ ևա-
բար կա րող էր ի գա կան ջրա յին աստ վա ծու հի նե րի մարմն ա վո րել: Սա կայն, 
կար ծում ենք, կա ա վե լի խոր քա յին պատ ճառ: Պա կաս կար ևոր չէ ա վե լի չո րութ-
յու նը, ո րը կա րող էր խորհր դան շել չո րա ցած, անպտ ղա ցած բնութ յու նը: Այս 
ա ռու մով չոր խո տա բույս ա վե լը նույ նա նում է նաև պտղա բե րե լու ա նըն դու նակ 
կա նանց` այ րի ներ, կույ սեր, պա ռավ եր, ո րոնք մաս նակ ցում էին անձր ևա բեր 
ծե սե րին10:

Ա վե լի և  անձր ևի այս պի սի առն չութ յուն և  ա վե լի մի ջո ցով անձրև ա ռա-
ջաց նե լու սո վո րույթ ներ առ կա են նաև այլ ժո ղո վուրդ նե րի մեջ: Բուլ ղա րիա յում, 
օ րի նակ, անձր ևա բեր և  անձր ևա խա փան ծի սա կան տիկ նիկ Գեր մա նին դարձ-
յալ ա վե լից են պատ րաս տել 11: Ա վե լի` անձր ևի հետ ու նե ցած կա պը ակ նա ռու է 
չի նա կան ե ղա նա կի աստ վա ծու հի Ս յաո Չին Ն յա նի կեր պա րում12, ո րը ներ կա-
յա նում է որ պես Ցա խա վե լով տի կին: Նա իր ցա խա վե լով կա րո ղա նում է ցրել և 
հա վա քել ամ պե րը: Իսկ երբ շատ էր անձր ևում, մար դիկ թղթից ա վել ներ էին 
պատ րաս տում և փակց նում դռնե րին ու դար պաս նե րին13:

Գու ցե մե զա նո՞ւմ էլ ա վե լը հնում ե ղել է անձր ևի աստ վա ծու հի նե րի ատ-
րի բուտ՝ դժվար է ա սել. հա մե նայն դեպս, նման մի կա պի հնա րա վո րութ յու նը 
բա ցառ ված չէ` հաշ վի առ նե լով ա վե լի` այդ քան մեծ կի րա ռութ յու նը հատ կա պես 
անձր ևա բեր ծե սե րի ժա մա նակ: 

Բ. Ա վե լը և ցա խա վե լը հար սա նե կան սո վո րույթ նե րում և ծի սա կան 
բնագ րե րում: Հար սա նե կան սո վո րույթ նե րում և ծի սա կան բնագ րե րում ա վե լը 
կամ ցա խա վե լը հիմն ա կա նում խորհր դան շում են հա սու նա ցած աղջ կան, հարս-
նա ցուին:

Հա յաս տա նում, կա րե լի է ա սել, հա մա հայ կա կան սո վո րույթ է ե ղել՝ ի 
նշան ա մուս նաց նե լու աղ ջիկ ու նե նա լու` ցա խա վե լը տան կտու րին, ա թա րի դե-
զի վրա կամ դար պա սին կա պե լը: Ընդ ո րում, ո րոշ տա րա ծաշր ջան նե րում, օ րի-
նակ՝ Ա պա րա նում, ա թա րի դե զի կամ կտու րի վրա դրված ա վել նե րի քա նա կը 
հա մա պա տաս խա նում էր տա ն չա մուս նա ցած աղ ջիկ նե րի թվին14: Ե թե ա վել էին 
դնում` ու րեմն տա նը նո րա տի աղ ջիկ կար, ե թե ցա խա վել` այ րի կին15: Այն տա-
րա ծաշր ջան նե րում, ուր կար վե րո հիշ յալ սո վո րույ թը, հան դի պում է նաև խնա-
մա խո սութ յան ժա մա նակ աս վող հետև յալ այ լա բա նա կան բա նաձ ևը. « Մենք գի-

10 Սիմոնյան 2017, 85:
11 Славянские древности 1995, 311.
12 Chamberlain 2009, 235.
13 Каннингем 1997.
14 Արագածոտնի մարզ, ք. Ապարան, հաղորդեց՝ Բարսեղյան Վարդուհին (ծնվ. 1999 թ.), 2018 թ.:
15 Նահապետյան 2013:
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տենք, որ ձեր տա նը ցա խա վել կա, ե կանք, որ տա նենք մեր տուն. մեր տա նը 
չկա»16: 

Ա վե լը կամ ցա խա վե լը հա ճախ հան դի պում է նաև հար սա նե կան եր գե-
րում` այս դեպ քում ևս հա ճախ անձ նա վո րե լով հար սին: Հար ցի առն չութ յամբ 
խո սուն են հատ կա պես ծի սեր գի հետև յալ տո ղե րը. « Ժա մի դռան ա վե լը, / Դու 
ջո կե ցիր լա վե րը17»: Փե սա յի ընտ րութ յու նը գո վա բա նող այս բա նա տո ղե րում 
հար սի գով քը, նրա` լա վա գույ նը լի նե լը պատ կե րա վոր վում է «ժա մի դռան ա վե-
լի» խորհր դա նիշ-պատ կե րով: Բո լոր հա սու նա ցած աղ ջիկ նե րի` հարս-ա վել նե-
րի մեջ, փե սա յի ընտ րութ յու նը կանգ է ա ռել լա վա գույ նի վրա` ե կե ղե ցու դռան 
ա վե լի: 

Դ ռան ետ ևի ա վե լի` որ պես հար սի անձ նա վոր ման օ րի նակ ներ տե սա նե-
լի են նաև այլ ծի սեր գե րում: Այս պես, Կո մի տա սի գրա ռած տար բե րակ նե րից մե-
կում դռան ետ ևի ցա խա վե լը հար սի վար սե րի հետ է նույ նաց վում18* ( Ցա խա վել 
հետ քըն դը րան… / խար սի ծա մերն ի19): 

Հար սա նե կան ո րոշ եր գե րում ծաղ կած ա վե լը հա մադր վում է նաև ծաղ-
կած կե նաց ծա ռին. « Ծաղ կուն ա վել, ծակ ծակ քա րեր, / Կես գի շե րուն լուս նակն 
ա ռեր…»20 (հմմտ. ռու սա կան հար սա նե կան ծե սում եր բեմն կե նաց ծա ռի փո խա-
րեն օգ տա գործ վել է ա վե լը21):

Ա վել-հարս նա ցու աղ ջիկ կա պը ակն հայտ է նաև ժո ղովր դա կան հե-
քիաթ նե րում, ուր հա ճախ գերբ նա կան, կեն դա նա կերպ հարս նա ցուի գաղտ նի-
քը բա ցա հայտ վում է հենց ավ լե լու մի ջո ցով: Նա ա մեն օր տղա յի և ն րա մոր 
բա ցա կա յութ յան ժա մա նակ մարդ է դառ նում, ավ լում է տու նը, ո րով էլ մայրն ու 
որ դին կռա հում են հարս նա ցուի գո յութ յան մա սին (օ րի նակ՝ գորտ-հարս նա ցուի 
մա սին սյու ժեն22):

Ան շուշտ, ա վելն ա ռա ջին հեր թին կնոջ ձեռ քի աշ խա տան քա յին գոր ծիք 
է, և պա տա հա կան չէ ա վել-աղ ջիկ այս ուղ ղա կի կա պը: Այս ա ռու մով ու շագ րավ 
է նաև հար սա նե կան ծի սա կան այն սո վո րույ թը, ըստ ո րի՝ փե սա յի տուն մտնե-
լուն պես ա վե լը տա լիս էին նո րա հար սի ձեռ քը, և վեր ջինս փոքր-ինչ ավ լում էր 
զա նա զան կող մե րի վրա23: Սա կա րե լի է մեկ նա բա նել և՛ որ պես նո րա հար սի 
կեն ցա ղա յին պար տա վո րութ յան ծի սա կան ամ րագ րում, և՛ որ պես չա րը խա փա-
նող, մաք րա գոր ծող ծի սա կան մի գոր ծո ղութ յուն: Ըստ եր ևույ թին, հնա մե նի այս 
սո վո րույթ ներն են ար տա ցոլ ված նաև ժո ղովր դա կան ա սաց ված քում` « Թա զա 

16 Արարատի մարզ, գյուղ Մարմարաշեն, հաղորդեց՝ Գևորգյան Քնարիկը (արմատներով 
Խոյից), 2017 թ.:

17 Գրիգորյան 1983, 198:
18 Երգի որոշ տարբերակներում դռան ետևի ցախավելը նույնացվում է գզիրի կնոջ, 

մշակների հետ:
19 Կոմիտաս 2000, 77:
20 Սրվանձտյանց 1978, 529–531:
21 Морозов 2011, 123–124.
22 ՀԺՀ-8, 22:
23 Քաջբերունի 1901, 189, 191:
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է վի լը միշտ էլ լավ ա սրփըմ», որն ըստ բա նա սա ցի վկա յութ յան՝ վե րա բե րում է 
նոր հարս նե րին24:

Ինչ պես տես նում ենք, ա վե լը կամ ցա խա վե լը ժո ղովր դա կան գի տակ-
ցութ յան մեջ հիմն ա կա նում ի գա կան անձ նա վո րում ու նեն (այս պի սի նույ նա-
ցումն ակն հայտ է նաև ազ գագ րա կան մո տիվ ե րով կա նա ցի հու շան վե րա յին 
տիկ նիկ նե րի պարագայում [նկ. 2]) և  ա ռա ջին հեր թին ա սո ցաց վում են հարս նա-
ցող աղջ կա հետ: Հենց այս մտա ծո ղութ յամբ է պայ մա նա վոր ված դեռ չա մուս-
նա ցած աղ ջիկ նե րին «օ տար տան ցա խա վել»25 ան վա նե լը` որ պես վաղ թե ուշ 
ու րի շի տուն հե ռա ցող, օ տա րա ցող հարս, ինչ պես նաև՝ խնա միա կան եր գի ծա-
կան հա կա մար տութ յուն նե րի ժա մա նակ հարս նա ցուին ցա խա վել ան վա նե լը. 
«…մեյ խին ցա խա վել էլ որ խարս տա նենք մեր լա ճու խա մար, է լըմ մե խա մար 
փառք է»26:

Գ. Ա վե լի կի րա ռութ յու նը ա մա նոր յա սո վո րույթ նե րում: Ա վե լի` որ-
պես այս և  այն աշ խարհ նե րի միջև կար գու կա նո նի գերբ նա կան պա հա պա նի 
ու նե ցած կար ևոր նշա նա կութ յամբ է պայ մա նա վոր ված դրա գոր ծուն դե րա կա-
տա րու մը ա մա նոր յա ծե սե րում: Հա յաս տա նի մի շարք շրջան նե րում ա վելն Ա մա-
նո րի տո նա կան օ րե րին կա խել են տան դռան վրա [նկ. 3]` ո րոշ շրջան նե րում 
որ պես զար դա րանք վրան ժա պա վեն ներ կա պե լով27: Գոր ծուն սո վո րույթ է ե ղել 
նաև Նոր Տար վա կես գի շե րից ա ռաջ ա վե լը տնից դուրս հա նե լը, դռան մոտ 
դնե լը, իսկ հե տո նո րից տուն բե րե լը (այս պի սի սո վո րույ թի մա սին էր վկա յում, 
օ րի նակ, ծնուն դով շամ ո րե ցի մեր բա նա սա ցը28): Հի նը մաք րե լու, նո րը ներս 
բե րե լու ի մաս տա բա նութ յամբ է պայ մա նա վոր ված նաև Նոր Տար վա նից ա ռաջ 
մի քա նի ա վել նե րով տան օդն ավ լե լու սո վո րույ թը29:

Հիշ յալ ըն կա լումն ե րի հետ ևան քով ա վելն ընդ հան րա պես ձեռք է բե րում 
չար խա փան հմա յի լի գոր ծա ռույթ, և դ րա նով է պայ մա նա վոր ված, որ մեր օ րե-
րում բա վա կան տա րած ված են հմա յիլ-ա վել նե րը, ո րոնք սո վո րա բար զար դար-
ված են լի նում մրգե րով, ցո րե նով և կա նա ցի աշ խա տան քա յին գոր ծիք նե րով 
[նկ. 4]: Այս պի սի ա վել նե րի վա ճառքն այ սօր կո մեր ցիոն բնույթ ու նի: Դ րանք 
սո վո րա բար վա ճառ վում են տո նա կան օ րե րին, հատ կա պես վան քե րի մոտ: 
Մար դիկ այս ա վել նե րը կա խում են տա նը` հա վա տա լով, որ այն հա ջո ղութ յուն է 
բե րում:

24 Տավուշի մարզ, ք. Բերդ (Շամշադին), հաղորդեց՝ Վարդուհի Պապյանը (ծնվ. 1968 թ.), 2018 թ.:
25 Մնձուրի 1986, 33:
26 Ավագյան 1978, 72:
27 Գեղարքունիքի մարզ, Մարտունու շրջան, գյուղ Լիճք, հաղորդեց՝ Հովհաննիսյան Մերին 

(ծնվ. 1998 թ.), 2017 թ.; Արարատի մարզ, գյուղ Մարմարաշեն, հաղորդեց՝ Գևորգյան Քնա-
րիկը (ծնվ. 1999 թ.), 2017 թ.:

28 Երևան, հաղորդեց՝ Հովհաննիսյան Փիրուզան (ծնվ. 1958 թ.), ծնունդով Շամորից, 2018 թ.:
29 Շիրակի մարզ, գյուղ Լանջիկ, հաղորդեց՝ Հովսեփյան Վալյան (ծնվ. 1998 թ.), 2017 թ.:
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Ա վե լի և  ավ լե լու հետ կապ ված հա վա տա լիք նե րը ժո ղովր դա կան 
կեն ցա ղում. ա վելն իբրև կար գու կա նո նի սկզբնա վո րող
Ավելի հետ կապ ված հա վա տա լիք նե րը բա վա կան ար մա տա ցած են ժո-

ղովր դա կան գի տակ ցութ յան մեջ, և  ան գամ մեր օ րե րում, երբ դրանց ար դեն մեծ 
մա սամբ չեն հա վա տում ու հետ ևում, հիմն ա կա նում բո լո րը գի տեն դրանց մա-
սին, իսկ մի մասն էլ շա րու նա կում է հա վա տա րիմ լի նել ավ լե լու հետ կապ ված 
ո րո շա կի ար գելք նե րի, ո րոնք պատ գա մի ձևով ժա ռան գութ յուն է ստա ցել մայ-
րե րից և տա տե րից: Այդ հա վա տա լիք նե րի թվում այ սօր ա մե նա տա րած վա ծը 
մայ րա մու տից հե տո տու նը ավ լե լու ար գելքն է: Հա վա տա լի քի մա սին վկա յութ-
յուն ներ գտնում ենք և՛ վաղ, և՛ ժա մա նա կա կից ազ գագ րա կան գրա ռումն ե րում: 
Ժո ղո վուր դը գի շե րով ավ լե լու ար գել քին տար բեր մեկ նա բա նութ յուն ներ է տա-
լիս: Ըստ այդմ, գի շե րը ավ լե լիս հնա րա վոր է դիպ չել չար ո գի նե րի. այդ պատ-
ճա ռով, ե թե նույ նիսկ ստիպ ված էին լի նում ավ լել, ա պա ան պայ ման խան ձում 
էին ա վե լի ծայ րը՝ չար քին նա խա պես հա լա ծե լու նպա տա կով30: Այս սո վո րույ թը 
հան դի պում է ան գամ մեր օ րե րում31: 

Ա մե նից տա րած ված պատ ճա ռա բա նութ յունն, ի հար կե, կապ ված է տան 
հա ջո ղութ յու նը (բա րաք յաթ) չհա նե լու հետ: Այս նպա տա կով ան գամ ե րե կո յան 
ավ լե լու դեպ քում աղ բը չէին թա փում: Այս հա մա հայ կա կան սո վո րույ թին շա տե-
րը հետ ևում են նաև մեր օ րե րում:

Ե րե կո յան ավ լե լու ար գել քին ու շագ րավ բա ցատ րութ յուն է տա լիս մեր 
բա նա սաց նե րից մե կը`  Հով հան նիս յան  Փի րու զան: Ըստ նրա՝ մայ րա մու տից հե-
տո չարն ու բա րին բա ժան վում են, տու նը չեն ավ լում, որ պես զի բա րին չհա նեն 
տնից32: Այս տրա մա բա նութ յամբ ցե րե կը` լույ սի և  բա րու տի րա պե տութ յան ժա-
մա նակ ավ լե լով, մենք տնից հա նում ենք ա վե լը, ա վե լոր դը` չա րը, ավ լե լով գի-
շե րը` մթի և  չա րի տի րա պե տութ յան ժա մա նակ` մենք հա նում ենք բա րին: 

Ար ևի մայր մտնե լուց հե տո ավ լե լու ար գելքն այն քան խիստ է դրված ժո-
ղովր դա կան գի տակ ցութ յան մեջ, որ այդ մա սին նույ նիսկ ա վան դազ րույց ներ 
կան, ուր պատմ վում է, թե ինչ պես է ե րե կո յան ավ լող աղ ջի կը պատժ վում:  Նա 
ցե րե կը մե ռած է մնում, գի շե րը` կեն դա նա նում33, այ սինքն՝ ան ցում է կա տա րում 
ժա մա նա կա յին մեկ այլ կեն սաշր ջա նի, երբ ար թուն կյան քը ստիպ ված է անց-
կաց նել մթի տի րա պետ ության ժա մա նա կա հատ վա ծում: 

Հիշ յալ ար գել քից բա ցի, ժո ղովր դա կան հա վա տա լիք նե րում առ կա են 
նաև ավ լե լու այլ ար գելք ներ: Ար գել վում է ավ լել ճա նա պարհ գնա ցո ղի ետ ևից` 
նախ քան վեր ջի նիս` տեղ հաս նե լը, կամ մինչև որ վեր ջինս չանց նի մի գե տի կամ 
ջրի վրա յով34, ա ռա վել ևս, ե թե մեկ նո ղը հե ռու ճա նա պարհ է գնում:  Ցան կա ցած 

30 Աբեղյան 1975, 33; Րաֆֆի 1962, 142:
31 Արարատի մարզ, գյուղ Լուսառատ, հաղորդեց՝ Ղազարյան Վարդուհին (ծնվ. 1934 թ.), 

ծնունդով՝ Սասունի Բառընջ գյուղից, 2017 թ.:
32 Երևան, հաղորդեց՝ Հովհաննիսյան Փիրուզան (ծնվ. 1958 թ.), ծնունդով Շամորից, 2017 թ.:
33 Ղանալանյան 1969, 3, № 1բ:
34 Տավուշի մարզ, Բերդ (Շամշադին), հաղորդեց՝ Պապյան Վարդուհին, 2018 թ.:
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ճա նա պարհ եր կու տար բեր տա րածք նե րի միջև ան ցու մա յին ի րա վի ճակ է են-
թադ րում և  այդ պի սով` ո րո շա կի վտանգ ներ կա յաց նում: Ա վե լը վե րաց նում է 
մար դու ոտ նա հետ քե րը, ո րոնք մեկ նո ղի ներ կա յութ յունն են ա պա հո վում նա-
խորդ տա րած քում` մինչև նրա` մեկ այլ տա րածք հաս նե լը: Այս ա ռու մով ու շագ-
րավ են հար սա նե կան եր գե րից մե կի բա նա տո ղե րը, ուր հար սը հոր դո րում է 
մո րը չավ լել իր ոտ նա հետ քե րը` հնա րա վո րինս եր կար հայ րա կան տա նը իր 
ներ կա յութ յան վեր ջին մաս նիկ նե րը պահ պա նե լու հա մար ( Մե՛րիկ, մի ավ լի 
զտախ տիկ, / Որ չավ րի քո աղջ կա հե տիկ…35): 

Ավ լե լը խիստ վտան գա վոր գոր ծո ղութ յուն է ըն կալ վում այն պա րա գա-
յում, երբ տա նը նոր մա հ է լի նում: Այդ պի սի տու նը սո վո րա բար մի քա նի օր չէին 
ավ լում, որ պես զի նոր մահ չլի ներ36:  Մահ վա նը հա ջոր դող օ րե րին ո րո շա կի 
զգու շա վո րութ յուն նե րի մա սին են վկա յում ժո ղովր դա կան մի շարք սո վո րութ-
յուն ներ:  Հան գուց յալ ու նե ցող տու նը խո ցե լի է, ո րով հետև այս տեղ կար ծես թե 
բաց են անդ րաշ խարհ տա նող դռնե րը: Են թադ րե լի է, որ ժո ղո վուր դը տագ նա-
պել է, որ չա րի և  բա րու, այս և  այն աշ խարհ նե րի միջև կար գու կա նո նը պահ պա-
նող այս գոր ծի քը` ա վե լը, կա րող էր պատ ճառ դառ նալ նոր մահ վան: 

Ա վե լի` մահ վան հետ ու նե ցած կա պը պայ մա նա վոր ված է նաև այն հան-
գա ման քով, որ իբրև մե ռած խո տա բույս՝ ա վե լը կա րող է մար դուն փո խան ցել իր 
այդ հատ կա նի շը: Ս լա վոն նե րի մեջ ա վե լի հար վածն ան գամ կա րող էր հան գեց-
նել նրան, որ ե րե խան այլևս չա ճեր, մա հա նար37:  Հա յե րի մեջ տա րած ված է այն 
հա վա տա լի քը, թե ա վե լով հար վա ծը կա րող է հան գեց նել ե րի տա սարդ աղ ջիկ-
նե րի և տ ղա նե րի չա մուս նա նա լուն, այ սինքն` խան գա րել նրանց ա ճին և պտ ղա-
վոր մա նը: 

Ի տար բե րութ յուն ա ռօր յա կեն ցա ղում ե ղած ար գելք նե րի, ըստ ո րոնց՝ 
ա վե լը կա րող է պա կա սեց նել, տնից հա նել տան ու նեց ված քը կամ այս րաշ խար-
հա յին ի րերն ու նույ նիսկ մարդ կանց ու ղար կել այն աշ խարհ, ժո ղովր դա կան հե-
քիաթ նե րում այն եր բեմն անդ րաշ խար հա յինն է բե րում այս րաշ խարհ: Այս մո-
տի վը հե քիա թում կապ վում է պա ռա վի կեր պա րին:  Թեև մեր ժո ղովր դա կան 
հե քիաթ նե րում ա վե լը հե քիա թի պա ռա վի թռչե լու մի ջո ցը չէ, սա կայն, այ նուա-
մե նայ նիվ, մի շարք դի պա շա րե րում պա ռա վի ձեռ քի ա վե լը գերբ նա կան արդ-
յուն քի է հան գեց նում. պա ռավ ավ լում է և գտ նում ե րեք կա խար դա կան ըն-
կույզ, ո րոն ցով լու ծում է թա գա վո րի ա ռա ջադ րած խնդիր նե րը38:  Պա ռա վի ձեռ-
քին ա վե լը հրա շա գործ մի ջոց է կամ փոր ձութ յուն ա ռա ջադ րելու գոր ծիք:  Խորթ 
մորից հա լած վող հու սա հատ աղջ կան օգ նութ յան է հաս նում ա վե լը ձեռ քին պա-
ռա վը, որն ավ լում է խառ նած ա ղան ձը և  կո րե կը39: Ավ լե լը հա ճախ ան տա ռի 
պա ռա վի կող մից հե րո սին ա ռա ջարկ վող փոր ձութ յունն է, ո րով գերբ նա կան 

35 Մովսիսյան 1972, 108:
36 Նահապետյան 1983, 63:
37 Славянские древности 1995, 308.
38 ՀԺՀ-3, 221:
39 ՀԺՀ-8, 75–77, 390–393:
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աշ խարհ մուտք գոր ծող հե րո սը պետք է շա հի նրա վստա հութ յու նը40: Նշ ված 
սյու ժե նե րում, փաս տո րեն, ավ լե լը ոչ ա ռօր յա մի գոր ծո ղութ յուն է, որն ի րա գոր-
ծում է պա ռա վը` այն աշ խար հի մուտ քը հսկող, հե րոս նե րին օգ նող և  փոր ձութ յան 
են թար կող, նրանց` դե պի այն աշ խարհ մուտքն ա պա հո վող հե քիա թա յին այս 
խիստ յու րօ րի նակ կեր պա րը:

Այս պի սով, տես նում ենք, որ ժո ղո վուր դը ավ լելն ըն կա լել է որ պես գերբ-
նա կան գոր ծո ղութ յուն, իսկ ա վե լը՝ որ պես այս և  այն աշ խարհ նե րի միջև կար-
գու կա նո նի պա հա պան, որ կա րող է պա կա սեց նել կամ ա վե լաց նել այս րաշ-
խար հա յի նը: Ու շագ րավ է, որ ա վել բա ռի ստու գա բա նութ յան մեջ ար դեն իսկ 
ար տա ցոլ ված են նրա այս հատ կա նիշ նե րը: Հն դեվ րո պա կան ծագ մամբ այս բա-
ռը եր կի մաստ է, որ նշա նա կում է ավ լել և  ա վե լաց նել, շա տաց նել 41:  Հե տա գա յում 
ա վե լով բա ղադր վում են նաև նոր բա ռեր` ա վե լորդ, ա վել ցուկ 42: Բ նո րոշ է, որ 
 Համ շե նի բար բա ռում, օ րի նակ, ավ լե լու հետ ևան քով կու տակ ված աղ բը ա վե-
լուսք է կոչ վում, ո րը նշյալ ի մաս տից բա ցի ու նի նաև ա վել ցուկ ի մաս տը43: 

 Հիմն վե լով վեր ջին տրա մա բա նութ յան վրա, որ ա վե լով մենք տնից հա-
նում ենք ա վե լոր դը, կա րող ենք մեկ նա բա նել նաև, թե ին չու ժո ղո վուր դը ար գե-
լում է ավ լել մայ րա մու տից հե տո:  Կար գու կա նոն մտցնող այդ գոր ծի քով մենք 
տա նը թող նում ենք հիմն ա կա նը և  հա նում ենք ա վե լը, ա վե լա ցա ծը, ա վե լոր դը: 
 Բա րու շրջա նում այդ ա վե լը չարն է, չա րի շրջա նում` բա րին: 

Վան քի ա վելն ու ա վե լա ծուն. ա վե լը ե կե ղե ցա կան ծե սում
Ա վե լի հիշ յալ բո լոր դրա կան գոր ծա ռույթ ներն ա ռա վել խտաց ված ի 

հայտ են գա լիս վան քի ա վե լի հետ կապ ված հա վա տա լիք նե րում:  Վան քի ա վե լի 
ա ռա ջին գոր ծա ռույ թը նրա բու ժիչ լի նելն է:  Ժո ղո վուր դը հա վա տա ցած է, որ 
գորտ նու կի բուժ ման լա վա գույն մի ջո ցը վան քի ա վելն է:  Մեր բա նա սաց նե րից 
մե կը պատ մում էր, թե ինչ պես իր աղջ կա ձեռ քի գորտ նու կը բուժ վել է միայն այն 
բա նից հե տո, երբ ե կե ղե ցու հա վա քա րարն ա վե լը քսել է գորտ նու կին: Ու շագ-
րավ է, որ ըստ բա նա սա ցի՝ վան քի հա վա քա րա րը նույ նիսկ մի ա ռան ձին անկ-
յուն ու ներ` նման «բու ժում» ի րա կա նաց նե լու հա մար44:  Մեկ այլ բա նա սաց նշում 
էր, որ գորտ նու կ ունեցողը պետք է ավ լեր ե կե ղե ցու գե տի նը և  ան մի ջա պես 
ա վե լը քսեր գորտ նու կին45:  Վան քի ա վե լը յու րօ րի նակ մաք րա գոր ծում է ի րա-
կա նաց նում` «սրբե լով» ոչ միայն մաշ կա յին, այլև ներ քին հի վան դութ յուն նե րը: 
Այս պես, բա նա գետ Ե վա  Զա քար յա նի գրա ռումն ե րում բա նա սա ցը, որը քա հա-
նա էր, պատ մել է, թե ինչ պես ե կե ղե ցու ա վե լը կնոջ մերկ ստինք նե րին քսե լով` 
բու ժել են կրծքի ու ռուց քը46:

40 ՀԺՀ-1, 238:
41 Ջահուկյան 2010, 100:
42 Աճառյան 1926, 358:
43 Վարդանյան 2009, 83, 275:
44 Տավուշի մարզ, ք. Դիլիջան, հաղորդեց՝ Դավթյան Լյուդմիլան (ծնվ. 1948 թ.), 2018 թ.:
45 Արագածոտնի մարզ, ք. Աշտարակ, հաղորդեց՝ Մարկոսյան Մարինան (ծնվ. 1967 թ.), 2017 թ.:
46 Զաքարյան 2016, 267:
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Վան քի ա վե լը հայտ նի է ոչ միայն որ պես բու ժող, այլև որ պես հա ջո ղութ-
յուն բե րող` «մու րա զա տու»: Այս պես,  Գե ղար քու նի քի  Լիճք գյու ղում Ս. Աստ վա-
ծա ծին մա տու ռի ա վե լը մար դիկ ոտ քից գլուխ քսում էին ի րենց վրա` հա վա տով, 
թե ա վե լը եր ջան կութ յուն և  հա ջո ղութ յուն է բե րե լու ի րենց47:

Վան քի ա վե լի հետ կապ ված սո վո րույթ նե րում ո րո շա կի դե րա կա տա-
րում ու նի նաև ե կե ղե ցու հա վա քա րա րը` որ պես այդ սրբա զան ա վելն օգ տա գոր-
ծող յու րօ րի նակ «բու ժա րար»: Ե թե յու րա քանչ յուր տան մեջ ա վե լի գոր ծա ծութ-
յունն ար դեն ինչ-որ չա փով գերբ նա կան, ծի սա կան բնույթ ու ներ, ա պա այս ըն-
կա լու մը, բնա կա նա բար, շատ ա վե լի ընդգր կուն մասշ տաբ նե րի է հաս նում ե կե-
ղե ցու ա վե լի պա րա գա յում: 

Վան քի հա վա քա րա րի կեր պա րը, պահ պան վե լով և  վե րապ րե լով, մի յու-
րօ րի նակ մեկ նա բա նութ յուն է ստա նում քրիս տո նեա կան կրո նում:  Վան քի ա վե-
լի և  վան քն ավ լո ղի մա սին հնա գույն այս պատ կե րա ցումն ե րը պար զո րոշ պահ-
պան վել են մե րօր յա ե կե ղե ցա կան մի ծի սա կա տա րութ յան մեջ: Մ. Օր ման յա նի 
« Ծի սա կան բա ռա րա նում» կար դում ենք այս պի սի ծի սա կա տա րութ յան մա սին. 
«Ե կե ղե ցա կան պաշ տո նեութ յան նվիր յալ նե րի վրա, յոթ աս տի ճան նե րից 
ա ռաջ, օրհ նութ յան կարգ է կա տար վում, ո րը կոչ վում է «Ս կիզբն աս տի ճա նաց», 
և  օրհն ված նե րը կոչ վում են  Սաղ մո սերգ և  ա վե լա ծու: Այլ օրհ նութ յան մեջ ե պիս-
կո պո սը նվիր յա լի ձեռքն է տա լիս մի փոքր ա վել՝ ա սե լով՝ «Առ քեզ հրա ման 
լի նել ա վե լա ծու» և  այլն: Այդ նպա տա կով գլխա վոր ե կե ղե ցի նե րի մեջ կո կիկ ու 
փոք րիկ ա վել կա, իբրև ձեռ նադ րութ յան նյութ»48:

Փաս տո րեն, քրիս տո նեա կան ըն կալ մամբ՝ յու րա քանչ յուր հոգ ևո րա կան 
ար դեն ա վե լա ծու է, քա նի որ նա այն մարդն է, որ կոչ ված է սրբե լու, մաք րե լու 
մարդ կութ յան մեղ քե րը, կյան քի ա րատ ներն ու աղ տե ղութ յուն նե րը: Ե կե ղե ցին 
այն վայրն է, ուր մար դիկ գա լիս են` թո թա փե լու ի րենց հոգ ևոր ախ տե րը, մաքր-
վե լու ի րենց գոր ծած բազ մա պի սի մեղ քե րից: Այս ա ռու մով, վան քի հա վա քա-
րարն ու վան քի ա վե լը շատ ա վե լի լայն գոր ծա ռույթ ներ են ստա նում` մարդ կութ-
յան մեղ քե րը մաք րա գոր ծե լու, սրբել-տա նե լու ի րենց կար ևո րա գույն դե րով: 

Եզ րա կա ցութ յուն
Այս պի սով, քննութ յու նը ցույց է տա լիս, որ ա վե լը և  ցա խա վե լը ի մաս տա-

յին հա րուստ և  բազ մա շերտ խորհր դա նիշ ներ են, ո րոնց հետ կապ ված սո վո-
րույթ ներն ու հա վա տա լիք նե րը մինչ օրս դեռ կեն դա նի են ժո ղովր դի կեն ցա-
ղում, ծի սա կան սո վո րույթ նե րում և  բա նահ յու սութ յան մեջ: Ն յու թի քննութ յան 
այս նախ նա կան արդ յունք նե րը ցույց են տա լիս, որ հա յոց մեջ ա վելն ու նի հետև-
յալ ի մաս տա բա նա կան ըն կա լումն ե րը.

Անձր ևա բեր և  անձր ևա խա փան ծե սե րում ա վե լի և  ցա խա վե լի լայն կի-
րա ռութ յու նը հու շում է, որ հնա րա վոր է՝ այն հնում ե ղած լի նի ջրի և  խո նա վութ յան 
աստ վա ծու հի նե րի ատ րի բու տը:

47 Գեղարքունիքի մարզ, Մարտունու շրջան, գյուղ Լիճք, հաղորդեց՝ Հովհաննիսյան Մերին 
(ծնվ. 1998 թ.), 2017 թ.:

48 Օրմանյան 1992, 54:
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 Հար սա նե կան ծե սե րում և  ծի սա կան բնագ րե րում ա վելն ու ցա խա վե լը 
խորհր դան շում են հարս նա ցու աղջ կան:

Ա վե լի` որ պես կար գու կա նո նի պա հա պա նի ըն կա լու մը ակն հայտ է հատ-
կա պես ա մա նոր յա ծե սե րում, ուր ա վե լը հի շա տակ վում է հիմն ա կա նում դռան 
հետ կապ ված սո վո րույթ նե րում` այդ պի սով ան ցու մա յին այդ ի րա վի ճա կում 
պահ պա նե լով տան շե մը, հան դես գա լով որ պես քաո սա յին ու ժե րին չե զո քաց-
նող: 

Ավ լե լը ժո ղո վուրդն ըն կա լում է իբրև գերբ նա կան գոր ծո ղութ յուն, իսկ 
ա վե լը` իբրև այս և  այն աշ խարհ նե րի միջև կար գու կա նո նի պա հա պան, ո րից էլ 
ծա գում են ավ լե լու հետ կապ ված մի շարք ար գելք ներ:  Ժո ղո վուր դը զգու շա նում 
է ավ լելուց ո րո շա կի ժա մա նա կա հատ ված նե րում, քա նի որ ա վե լը այս րաշ խար-
հա յին ինչ-որ բա ներ վե րաց նում կամ ու ղար կում է այն աշ խարհ: 

Ա վե լը` հատ կա պես վան քի ա վե լը, բու ժա կան նշա նա կութ յուն է ու նե ցել, 
կի րառ վել է մաշ կա յին, այլ հի վան դութ յուն ներ բու ժե լու նպա տա կով, և  ընդ հան-
րա պես՝ որ պես մու րա զա տու:

Ք րիս տո նեա կան կրո նում վան քի բու ժա րար, մաք րա գոր ծող ա վե լը 
մուտք է գոր ծել նաև ե կե ղե ցա կան ծի սա կա տա րութ յուն ներ, ուր կրո նա վոր ներն 
ըն կալ վում են որ պես ա վե լա ծու ներ` հոգ ևոր ախ տե րը սրբող-մաք րող նե րի 
ի մաս տա բա նութ յամբ:

ՀԱՊԱՎՈՒՄՆԵՐ 
ՀԺՀ –  Հայ ժո ղովր դա կան հե քիաթ ներ
ՀԱԲ –  Հայ ազ գագ րութ յուն և  բա նահ յու սութ յուն

ԳՐԱԿԱՆՈՒԹՅԱՆ ՑԱՆԿ

ԱԲԵՂՅԱՆ 1975
Ա բեղ յան Մ. Խ., Եր կեր, հ. Է, Եր ևան, ՀՍՍՀ ԳԱ հրատ., 1975:
ԱՃԱՌՅԱՆ 1913
Ա ճառ յան Հ. Յ.,  Հա յե րէն գա ւա ռա կան բա ռա րան, Է մի նեան ազ գագ րա կան ժո ղո-
վա ծու, հ. Թ.,  Թիֆ լիս,  Լա զա րեան  Ճե մա րան Ա րև ե լեան  Լե զուաց, 1913:
ԱՃԱՌՅԱՆ
Ա ճառ յան Հ. Յ.,  Հա յե րէն ար մա տա կան բա ռա րան, հ. 1, Եր ևան, ԵՊՀ հրատ., 1926:
ԳՐԻԳՈՐՅԱՆ 1983
Գ րի գոր յան Ռ. Հ.,  Գե ղար քու նիք, ՀԱԲ, հ. 14, Եր ևան, ՀՍՍ ԳԱ հրատ., 1983:
ԶԱՔԱՐՅԱՆ 2016
 Զա քար յան Ե. Լ.,  Հի վան դութ յան և  բուժ ման ա ռաս պե լույ թը հայ կա կան հե քիաթ նե-
րում, Եր ևան, « Գի տութ յուն», 2016:
ԼԱԼԱՅԱՆ 1988
 Լա լա յան Ե., Եր կեր, հ. 2, Եր ևան, ՀՍՍՀ ԳԱ հրատ., 1988: 
ԽԱՉԱՏՐՅԱՆ 2017
 Խա չատր յան Ժ. Կ.,  Հայ ժո ղովր դա կան տա րե կան տո նե րը և դ րանց հետ կապ ված 
ծի սա կան տի կին-տիկ նիկ նե րը ու պա րե րը, Եր ևան, «Ա սո ղիկ», 2017:
ԽԱՌԱՏՅԱՆ 2005
 Խա ռատ յան Հ. Ս.,  Տո ներ, Եր ևան, « Զան գակ-97», 2005:



106 Վար դան յան Ն վարդ

ԿՈՄԻՏԱՍ 2000
 Կո մի տաս, Եր կե րի ժո ղո վա ծու, հ. 10, Ե րաժշ տա կան-ազ գագ րա կան ժա ռան գութ-
յուն, գիրք Բ, Եր ևան, « Գի տութ յուն», 2000:
ԱՎԱԳՅԱՆ 1978
Ա վագ յան Ս., Ար ճակ // ՀԱԲ, հ. 8, Եր ևան, ՀՍՍ ԳԱ հրատ., 1978:
ՀԱՅՐԱՊԵՏՅԱՆ 2004
 Հայ րա պետ յան Թ. Լ., Անձր ևա բեր և  անձր ևա խա փան ծե սե րի երկ հա կա դիր ըն կա-
լումն ե րի շուրջ //  Պատ մա-բա նա սի րա կան հան դես, Եր., 2004, №3, էջ 217–226:
ՀԺՀ-1
 Հայ ժո ղովր դա կան հե քիաթ ներ, հ. 1, կազմ.՝ Ա.  Նա զին յան, խմբ. Կ.  Մե լիք– Օ հան-
ջան յան, Եր ևան, ՀՍՍՌ ԳԱ հրատ., 1959:
ՀԺՀ-3 
 Հայ ժո ղովր դա կան հե քիաթ ներ, հ. 3, կազմ.՝ Ա.  Նա զին յան, խմբ. Գ.  Հով ան, Էմ. 
 Պի վազ յա, Եր ևան, ՀՍՍՌ ԳԱ հրատ., 1962:
ՀԺՀ-8 
 Հայ ժո ղովր դա կան հե քիաթ ներ, հ. 8, խմբ.  Նա զին յան Ա. Մ., Եր ևան, ՀՍՍՀ ԳԱ 
հրատ., 1977:
ՂԱՆԱԼԱՆՅԱՆ 1969
 Ղա նա լան յան Ա. Տ., Ա վան դա պա տում, Եր ևան, ՀՍՍՀ ԳԱ հրատ., 1969:
ՄԵԼԻՔ-ՓԱՇԱՅԱՆ 1963
 Մե լիք- Փա շա յան Կ., Ա նա հիտ դի ցու հու պաշ տա մուն քը, Եր ևան, ՀՍՍՌ ԳԱ հրատ., 
1963:
ՄՆՁՈՒՐԻ 1986
Մն ձու րի Հ., Եր կեր, Եր ևան, « Սո վե տա կան գրող», 1986: 
ՄՈՎՍԻՍՅԱՆ 1972
 Մով սիս յան Ս. ( Բեն սե),  Հարք (Մ շո  Բու լա նըխ) // ՀԱԲ, հ. 3, Եր ևան, ՀՍՍՀ ԳԱ 
հրատ., 1972։
ՆԱՀԱՊԵՏՅԱՆ 1983
 Նա հա պետ յան Ռ., Ժողովրդական հավատալիքների համակարգը հայոց 
ընտանեկան ծիսակատարություններում (ըստ աղձնիքահայերի մոտ պահպանված 
սովորույթների) // Լրաբեր հասարակական գիտությունների, 1983, № 4, 54–64:
ՋԱՀՈՒԿՅԱՆ 2010
Ջահուկյան Գ. Բ., Հայերեն ստուգաբանական բառարան, Երևան, «Ասողիկ», 2010:
ՎԱՐԴԱՆՅԱՆ 2009
Վարդանյան Ս. Գ., Կրոնափոխ համշենահայերի բարբառը, բանահյուսությունը և 
երգարվեստը (նյութեր և ուսումնասիրություններ), Երևան, ԵՊՀ հրատ., 2009:
ՍԻՄՈՆՅԱՆ 2017
Սիմոնյան Լ. Դ., Ծառ- ծաղկաքաղիկ, Երևան, «ՎՄՎ-պրինտ», 2017:
ՍՐՎԱՆՁՏՅԱՆՑ 1978
Սրվանձտյանց Գ., Երկեր, հ. 1, Երևան, ՀՍՍՀ ԳԱ հրատ.,1978:
ՐԱՖՖԻ 1962
Րաֆֆի, Երկերի ժողովածու, հ. 1, Երևան, Պետհրատ, 1962:
ՔԱՋԲԵՐՈՒՆԻ 1901
Քաջբերունի, Ընտանեկան կյանք և սովորույթներ // Ազգագրական հանդես, 
Տպարան Կ. Մարտիրոսեանցի, 1901, 7–8:
ՕՐՄԱՆՅԱՆ 1992
Օրմանյան Մաղաքիա արք., Ծիսական բառարան, Երևան, «Հայաստան», 1992:



107ԱՎԵԼԻ (ՑԱԽԱՎԵԼԻ) ԾԻՍԱԿԱՆ ԿԻՐԱՌՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐԸ...

ВАРДАНЯН 2022
Варданян Н. Х., Символическая семантика метлы/веника в армянских народных 
верованиях (на материале обрядовой и фольклорной традиций) // Этнография, 2022, 
4 (18), 175–193. doi 10.31250/2618-8600-2022-4(18)-175-193
КЕНИНГЕМ 1997
Каннингем Скот, Магия в вашем доме, Москва, АСТ Аквариум, 1997.
МОРОЗОВ 2011
Морозов И. А., Феномен куклы в традиционной и современной культуре, Москва, 
“Индрик”, 2011.
СЛАВЯНСКИЕ ДРЕВНОСТИ
Славянские древности, Этнолингвистический словарь под редакцией Н. И.Толстого, 
т. 1, Москва, “Международные отношения”, 1995:
ТАРНАПОЛЬСКАЯ 2013
Тарнапольская Г. М. Символ как загадка чужого культурного опыта // Вестник 
угроведения, 2013, № 4 (15), с. 110–117.
CHAMBERLAIN 2009
Chamberlane J., Chinese Gods: An Introduction to Chinese Folk Religion, Hong Kong. 
London, Blacksmith Books, 2009.

Համացանցային աղբյուրներ
ՆԱՀԱՊԵՏՅԱՆ 2013
Նահապետյան Ռ., Հարցազրույց Ռաֆիկ Նահապետյանի հետ, 2013, 
URL: https://yn.am/?p=14994&l=ru, մուտքը՝ 02.01.2022

Nvard Kh. Vardanyan
Institute of Archaeology and Ethnography

Yerevan State University

RITUAL USE OF A BROOM: 
SURVIVALS OF TRADITIONAL PERFORMANCES TODAY

Keywords: broom, bark, folk beliefs, rituals, folklore, purity, order, healing.

In folk customs and folklore one can often find different beliefs related to a broom. 
Despite the abundance of such motifs in past and in the current folklore and eth-
nographic materials, in Armenian folkloristics and ethnography they have not yet 
been investigated.

The article examines the ritual use of a broom, in particular, in the rites to call 
and stop the rain, in the wedding ceremony and ritual texts, in the New Year's 
rite. Some common pan-Armenian prohibitions related to sweeping are considered 
as well.

It turns out that earlier the broom was a doll of mother goddesses, as well as the 
embodiment of a bride-girl in the wedding ritual. The perception of the broom as 
a guardian of order is especially evident in the New Year's rites, where the broom 
is mentioned mainly in contexts associated with the door. Guarding the house at 
this transitional point in space and time, the broom acts as a neutralizer of the 
forces of chaos. In a number of folk beliefs, both recorded long ago and in modern 
times, the healing power of a church broom is mentioned, and the special place is 
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given to a person sweeping the floor in the church - he acts as a healer. This idea 
was also reflected in one Christian ritual.

Нвард Хачатуровна Варданян
Институт археологии и этнографии

Ереванский государственный университет

РИТУАЛЬНОЕ ПРИМЕНЕНИЕ ВЕНИКА (МЕТЛЫ): 
ПЕРЕЖИТКИ ТРАДИЦИОННЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ В НАШИ ДНИ

Клю че вые сло ва: метла, веник, ритуалы, народные верования, фольклор, 
чистота, порядок, исцеление.

В народных обычаях и фольклоре часто можно встретить разные поверья, 
связанные с веником. Несмотря на обилие таких мотивов как в прошлых, так 
и в нынешних фольклорных и этнографических материалах, в армянской 
фольклористике и этнографии они до сих пор не были исследованы. 

В статье исследуется ритуальное применение веника, в частности, в обрядах 
по вызыванию и прекращению дождя, в свадебном обряде и обрядовых тек-
стах, в новогоднем обряде. Также рассматриваются некоторые распростра-
ненные всеармянские запреты, связанные с подметанием. 

Оказывается, что ранее веник был куклой богинь-матерей, а также воплоще-
нием девицы-невесты в свадебном ритуале. Восприятие метлы как стража 
порядка особенно очевидно в новогодних обрядах, где метла упоминается в 
основном в контекстах, связанных с дверью. Охраняя дом в этой переходной 
пространственно-временной точке, метла действует как нейтрализатор сил 
хаоса. В ряде народных поверий (и в ранних, и в современных записях) отме-
чается исцеляющая сила церковного веника, причем особое место здесь отве-
дено человеку, подметающему пол в церкви: он выступает целителем. Такое 
представление отразилось также в одном христианском ритуале.
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