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Հ ՐԱ ՏԱ ՐԱ ԿՈՒԹ ՅԱՆ Ա ՌԻ ԹՈՎ

Շ նորհք պատ րիար քի սույն ոչ մե ծա ծա վալ աշ խա տութ յու նը Հա-
յոց ե կե ղե ցու ծի սա կան կյան քում մեծ տեղ ու նե ցող Ծ սաղ մո սի մեկ-
նութ յունն է։ Այն ոչ միայն ա ռանձն հա տուկ է Ժամագրքումհա ճախ 
հան դի պե լու պատ ճա ռով, այլ ա ռանց քա յին է հա վա տաց յալ մար դու 
ան հա տա կան մեղ քի գի տակց ման և դ րա նից ա զատ վե լու ցան կութ-
յան ու խոս տո վա նան քի տե սանկ յու նից։  

Ար ևե լա հա յե րեն փո խադ րութ յու նը կա տար ված է պահ պա նե լով 
Շ նորհք պատ րիար քի լեզ վի ա ռանձ նա հատ կութ յուն նե րը և բ նա գիր 
տեքս տի ինք նու րույ նութ յու նը։

Սաղ մո սի մեկ նութ յու նից զատ, Շ նորհք պատ րիար քը մեր օ րե-
րում ապ րող մար դու հա մար մատ չե լի լեզ վով բա ցա հայ տում է նաև 
Դա վիթ ար քա յի կեր պա րը՝ թե՛ որ պես հինկ տա կա րան յան ա ռանց քա-
յին դե րա կա տար, թե՛ որ պես սաղ մո սա սաց և թե՛ որ պես մեղ սա գործ 
մարդ, ով ինք նաքն նա դա տութ յամբ և խոս տո վա նան քով փոր ձում է 
ա զատ վել իր գոր ծած մեղ քե րի կա պանք նե րից։

Վերջում, որպես հավելված, ներկայացված է Շնորհք պատ րիարքի 
«Ներածություն Սաղմոսաց գրքի» Սաղ մոսաց գրքին վերաբերող 
հատվածը՝ «Շնորհք Պատրիարք - 100» մատե նաշարից (թիվ 4)*։1

* Շնորհք Պատրիարք (Գալուստեան), Գիրք Սաղմոսաց եւ ապաշխա րու թեան 
մեծ սաղմոսը, Ստանպուլ, 2016։
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ՍԱՂՄՈՍ Ծ

Ի կա տա րած. Սաղ մոս ի Դա ւիթ.
2 ի ժա մա նա կի զի եկն առ նա Նա թան մար գա րէ, իբրև զի մտեալ 

էր նա առ Բեր սա բէէ.
3 Ո ղոր մեա ինձ Աս տո ւած ըստ մե ծի ո ղոր մու թեան քում. ըստ բա-

զում գթու թեան քում քա ւեա զա նօ րէ նու թիւնս իմ։
4 Ա ռա ւել լո ւա զիս յա նօ րէ նու թե նէ իմ մէ. և  ի մե ղաց ի մոց սուրբ 

ա րա զիս։
5 Զա նօ րէ նու թիւնս իմ ես ին ձէն գի տեմ, և մեղք իմ ա ռա ջի իմ են 

յա մե նայն ժամ։ 
6 Քեզ միայն մե ղայ Տէր, և չար ա ռա ջի քո ա րա րի։ Որ պէս ար դար 

ե ղի ցես ի բանս քո, և յաղ թաւղ ի դա տել քեզ։
7 Ա նօ րէ նու թեամբ յղա ցաւ, և  ի մեղս ծնաւ զիս մայր իմ։
8 Դու Տէր զճշմար տու թիւն սի րե ցեր, զան յայտս և զ ծած կեալս 

ի մաս տու թեամբ քով յայտ նե ցեր ինձ։
9 Ցօ ղեա յիս մշտկաւ և սուրբ ե ղէց, լո ւա և քան զձիւն սպի տակ 

ե ղէց։
10 Լ սե լի ա րա ինձ ցնծու թիւն և  ու րա խու թիւն, և ցն ծաս ցեն ոս-

կերք իմ տա ռա պեալք։
11 Դար ձո զե րեսս քո ի մե ղաց ի մոց. զա մե նայն ա նօ րէ նու թիւնս 

իմ քա ւեա յի նէն։
12 Սիրտ սուրբ հաս տեա յիս Աս տո ւած, և հո գի ու ղիղ նո րո գեա ի 

փո րի ի մում։
13 Մի ըն կե նուր զիս Տէր յե րե սաց քոց, և զ հո գի սուրբ քո մի հա-

ներ յի նէն։
14 Տուր ինձ ցնծու թիւն փրկու թեան, հոգ ւով պե տու թեամբ քով 

հաս տա տեա զիս։
15 Ու սու ցից ա նօ րի նաց զճա նա պահս քո, և  ամ պա րիշտք առ քեզ 

դարձ ցին։
16 Փր կեա զիս յա րե նէ Աս տո ւած Աս տո ւած փրկու թեան ի մոյ. 

ցնծաս ցէ լե զու իմ յար դա րու թեան քում։
17 Տէր ե թէ զշրթունս իմ բա նաս, բե րան իմ եր գես ցէ զօրհ նու թիւնս 

քո։
18 Թէ կա մե ցեալ էիր պա տա րագս մա տու ցա նէաք. բայց դու ընդ 

ող ջա կէզս իսկ ոչ հա ճե ցար։
19 Պա տա րագ Աս տու ծոյ հո գի խո նարհ, զսիրտ սուրբ և զ հո գի 

խո նարհ Աս տո ւած ոչ ար հա մար հէ։
20 Բա րի ա րա Տէր կա մօք քովք Սիո նի, և շի նես ցին պա րիսպք 

Ե րու սա ղէ մի։
21 Յայն ժամ հա ճես ցիս ընդ պա տա րագս ար դա րու թեան. ուխ տից 

պա տա րագս հան ցեն ի սե ղան քո զո ւա րակս։
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ՄՈՒՏՔ

50-րդ սաղ մո սը ա պաշ խա րութ յան ժան րի գլուխ գոր ծոց է: Ն մա-
նա տիպ քիչ գրութ յուն ներ կան, որ այդ քան լիար ժեք և  ամ բող ջա կան 
կեր պով ար տա հայ տեն զղջա ցող մե ղա վո րի գոր ծած ծանր մեղ քի 
հա մար վիշ տը և  ա պաշ խա րան քը, որ քան այս սաղ մո սը: Եվ միա ժա-
մա նակ քիչ գրութ յուն ներ կան, որ այդ քան ուժ գին ու պա ղա տա գին 
կեր պով հայտ նեն մեղ քից ա զատ վե լու ցան կութ յու նը, որ քան այս 
սաղ մո սը: Եվ վեր ջա պես՝ թերևս ոչ մի տեղ զղջու մը, խոս տո վա նութ-
յու նը և  ար ձակ ման ա ղա չան քը այն քան ի րա կան, այն քան զուսպ ու 
այն քան պատ շաճ բա ռե րով ար տա հայտ ված չեն, որ քան ա պաշ խա-
րութ յան այս սաղ մո սի մեջ:

Այս սաղ մո սը մեծ տեղ ու նի մեր ծի սա կան կյան քում։ Այն մեկ 
ան գամ չէ, որ հան դի պում է Ժա մագր քում։ Ա ռա վոտ յան ժա մեր-
գութ յան ըն թաց քում այս սաղ մո սից ըն թերց վում է եր կու տուն, ին-
չին հա ջոր դում է «Ո ղոր մեա» շա րա կա նը։ Ճա շու ե րեք ժա մեր գութ-
յուն նե րը նույն պես սկսվում են «Ո ղոր մեա ինձ Աս տու ած» սաղ մո սի  փո-
խա սա ցութ յամբ: Ա վագ հինգ շաբ թի օ րը Ոտնլ վա յի ա րա րո ղութ յու-
նը բաց վում է այս սաղ մո սի փոխ նի փոխ եր գե ցո ղութ յամբ: Եվ այս 
սաղ մո սով է սկսվում նաև Մկր տութ յան խորհուրդը:

Սաղ մո սը կա րե լի է բա ժա նել եր կու մա սի: Ա ռա ջին մա սը՝ 3-14 
հա մար նե րը, պա ղա տանք են խոս տո վա նութ յան և մեղ քե րի թո-
ղութ յան հա մար, իսկ երկ րոր դը՝ խոս տում է և  ուխտ Աստ ծուն հա-
վա տա րիմ մնա լու (15-21):

Սաղ մո սի գրման ա ռի թը և դր դա պատ ճա ռը հի շա տակ ված են 
նրա գրման վեր նա գիր-ծա նո թագ րութ յան մեջ: Ուս տի մտնենք այս 
սաղ մո սի գավ թից ներս և նախ ջա նանք ներ կա յաց նել նրա գրութ-
յան պատ ճառ նե րը, ա պա անց նենք սաղ մո սի հո յա կապ սրա հը և 
փոր ձենք բա ցատ րել այն մաս առ մաս: Մեր մեկ նա բա նա կան աշ-
խա տան քի մեջ հետ ևե լու ենք հետև յալ ծրագ րին. նախ՝ կներ կա յաց-
նենք գրա բար բնա գի րը, ա պա կվե րա ծենք այն աշ խար հա բա րի և  
ի վեր ջո կփոր ձենք բա ցատ րել խոս քի ի մաս տը և կի րա ռել այն մեր 
ա ռօր յա կյան քում: Մեջ բե րում նե րի սկզբում դրված թվե րը սաղ մո-
սի հա մար ներն են:
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1. Ի կա տա րած. Սաղ մոս Դավ թի:
Հարկ է նշել, որ «Ի ԿԱՏԱՐԱԾ»-ը Յո թա նաս նից բնագ րի հա մա-

պա տաս խան բա ցատ րութ յան տա ռա ցի թարգ մա նութ յունն է: Այս 
բա ռի մեջ մենք չկա րո ղա ցանք տես նել այն պի սի ի մաստ, ո րը կապ 
կու նե նար հա ջորդ խոս քի կամ ամ բողջ սաղ մո սի հետ: « Կա տա րա-
ծի» մա սին ակ նար կի նշա նա կութ յունն ի րա կա նում մնում է ա նո-
րոշ: Այս հար ցում եբ րա յե րեն բնագ րում և դ րա նից կա տար ված 
թարգ մա նութ յուն նե րում առ կա է ա մեն ևին այլ բա ցատ րութ յուն, 
որ է «ԳԼԽԱՎՈՐ ԵՐԳԵՑՈՂԻՆ» կամ «ԵՐԱԺՇՏԱՊԵՏԻՆ» խո րա գի-
րը, ո րում եր կու ի մաստ կա րե լի է տես նել: Ա ռա ջին. այս սաղ մո սը 
պատ կա նում է ե րա ժիշտ նե րից գլխա վո րին, գե րա զանց ե րաժշ տին, 
այ սինքն՝ Դավ թին: Ուս տի սա ակ նարկ է հե ղի նա կի մա սին, ին չը 
բա ցա հայտ վում է հա ջորդ եր կու բա ռե րի մեջ՝ սաղ մոս Դավ թի: Երկ-
րորդ. կա րող է ու նե նալ նաև այն ի մաս տը, թե այս սաղ մո սի եր գե-
ցո ղութ յու նը պատ կա նում է ե րա ժիշտ նե րից գլխա վո րին՝ ե րաժշ տա-
պե տին, հետ ևա բար՝ խո րա գի րը վե րա բե րում է եր գո ղին:

Էա կան չէ, թե այս բա ցատ րութ յուն նե րից ո րին նա խա պատ վութ-
յու նը կտրվի, ի րո ղութ յունն այն է, որ այս և հա ջորդ ծա նո թագ-
րութ յուն նե րը սաղ մո սի բնագ րի մաս չեն կազ մում, այլ հե տա գա-
յում կա տար ված ծա նո թագ րութ յուն ներ են: Սա կայն, հա կա ռակ այս 
ի րո ղութ յան, Ս. Գր քի գլուխ նե րի հա մար նե րը կար գող հե ղի նակ Ռո-
բերտ Էս թիեն 1545 թվին այս ծա նո թագ րութ յուն նե րը նույն պես հա-
մա րա կա լեց, ին չի արդ յուն քում դրանք դար ձան սաղ մո սի ա ռա ջին 
եր կու հա մար նե րը: Ս. Գր քի բո ղո քա կան թարգ մա նութ յուն նե րում և  
ար դի հրա տա րա կութ յուն նե րում ծա նո թագ րութ յան հա մա րա կա լու-
մը բաց է թողն ված, ին չի արդ յուն քում Ս. Գր քի հին և նոր հրա տա-
րա կութ յուն նե րի միջև ա ռա ջա ցել է հա մար նե րի տար բե րութ յուն: 
Այն պես որ, ե թե եբ րա յե րեն բնա գի րը, Յո թա նաս նի ցը, լա տի նա կան 
Վուլ գա թան և գ րա բար Աստ վա ծա շունչն այս սաղ մո սը բա ժա նում 
են 21 հա մար նե րի՝ նե րառ յալ ծա նո թագ րութ յան ա ռա ջին-եր կու հա-
մար նե րը, ա պա նոր հրա տա րա կութ յուն նե րում, նե րառ յալ արևմ-
տա հա յե րեն թարգ մա նութ յու նը, կտես նենք միայն 19 հա մար ներ: 
Այս պես ա ռա ջա նում է հա մար նե րի շփո թութ յուն: Արդ յուն քում, 
գրա բար բնագ րի 12-րդ հա մա րը, օ րի նակ, նոր հրա տա րա կութ յան 
մեջ կլի նի 10-րդ հա մա րի ներ քո: Մենք, բնա կա նա բար, հա մա րա-
կալ ման հար ցում կհետ ևենք գրա բար բնագ րին, ո րից եր կու թիվ 
պա կա սեց նե լով, կա րող ենք գտնել հա մա պա տաս խան հա մա րը նոր 
հրա տա րա կութ յուն նե րում:
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2.  ի ժա մա նա կի զի եկն առ նա Նա թան մար գա րէ,  
իբրև զի մտեալ էր նա առ Բեր սա բէէ. 
Այն ժա մա նակ, երբ Նա թան մար գա րեն ե կավ Դավ թի մոտ՝ 
Բեր սա բեի հետ վեր ջի նիս մե ղան չե լուց հե տո:

Սա ակ նարկ է Դա վիթ թա գա վո րի կյան քի մե ծա գույն մեղ քին, 
ո րի մա սին պատմ վում է Թա գա վո րությունների  երկ րորդ գրքի 11-
րդ և 12-րդ գ լուխ նե րում: 

Են թադ րա բար ըն թեր ցող նե րից շա տե րին ծա նոթ է այս մի ջա դե-
պը, բայց, մյուս կող մից, են թադ րում ենք, որ չի մա ցող նե րից շա տե րը 
հանձն չեն առ նի կամ Աստ վա ծա շունչ չու նե նա լու պատ ճա ռով չեն 
կա րող կար դալ վե րո հիշ յալ գլուխ նե րը, որ տեղ այս դեպ քը ներ կա-
յաց ված է նո վե լին բնո րոշ ի րա պաշ տութ յամբ։ Ուս տի, ա վե լորդ չենք 
հա մա րում հնա րա վո րինս հա մա ռոտ ներ կա յաց նել այն դժբախտ 
դեպ քը, որն այս հո յա կապ սաղ մո սի հո րին ման պատ ճա ռը դար ձավ: 
Նախ մի քա նի խոսք Դավ թի մա սին:

Աստ վա ծաշն չի թա տե րա բե մում Դա վիթն ի հայտ է գա լիս որ պես 
շատ ե րի տա սարդ մի հո վիվ, որն իր ոչ խար նե րին պաշտ պա նում է 
առ յու ծից և  ար ջից: Ա վե տա րա նից ծա նոթ «քաջ հով վի» մարմ նա ցումն 
է, որն իր ան ձը վտան գի է են թար կում ոչ խար նե րի հա մար: Դա վիթն 
ու նի պար զու նակ, բայց մա հա ցու եր կու զեն քեր. պար սա տիկ, ո րով 
հա լա ծում է թշնա մի գա զան նե րին հե ռա վո րութ յան վրա, և մա-
հակ՝ իր հով վա կան ծանր գա վա զա նը, ո րով ջախ ջա խում է գա զա նի 
գլու խը, երբ այն մտնում է հո տի մեջ: Ան բան ոչ խար նե րի հան դեպ 
ցու ցա բե րած այս քա ջութ յանն ու պաշտ պա նութ յանն իբրև վար-
ձատ րութ յուն՝ Աստ ված նրան կան չեց Իր ընտր յալ ժո ղովր դի հով-
վութ յանն ու պաշտ պա նութ յա նը: Ար դարև, ի վեր ջո, նա Իս րա յե լի 
թա գա վոր դար ձավ Ք րիս տո սից ա ռաջ 1000-ա կան թվա կան նե րին: 
Գ րա վեց Ե րու սա ղե մը և  այն վե րա ծեց իր երկ րի մայ րա քա ղա քի՝ թա-
գա վո րե լով 40 տա րի:

Դա վիթն օժտ ված էր մարդ կա յին բա զում շնորհ նե րով. բա-
նաս տեղծ էր, եր գիչ, քնա րա հար: Երբ ի րեն նա խոր դող թա գա վո-
րի՝ Սա վու ղի մռայ լութ յու նը փա րա տե լու հա մար քնա րա հար էին 
փնտրում, գտան «բեթ ղե հե մա ցի Հես սեի որ դի Դավ թին, ո րը գի տեր քնար 
նվա գել և զո րա վոր մար տիկ էր, գե ղե ցիկ տես քով մի կտրիճ, և Տե րը նրա հետ 
էր» (հմմտ. Ա Թագ. ԺԶ 18): Լավ ռազ միկ լի նե լով հան դերձ՝ Դա վի թը 
վե հանձն էր, հար գանք ու ներ իր երկ րի թա գա վո րի հան դեպ՝ հա կա-
ռակ այն բա նի, որ վեր ջինս ցան կա նում էր սպա նել նրան: Սա վու ղը 
քա նիցս Դավ թի ձեռքն ըն կավ, բայց Դա վի թը նրան չսպա նեց։ Մեծ 
զո րա վար էր Դա վի թը և լավ մարդ կանց ի րեն կա պող բա րե կամ: Նա 
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ար դար և ձեռն հաս թա գա վոր ե ղավ: Ն րա մա սին կա րե լի է ա սել, 
որ գրե թե ա մեն ինչ էր, այդ թվում նաև՝ մեծ մե ղա վոր: Նա մի ծանր 
մեղ քով խախ տեց Տաս նա բան յա յի ըն կե րա յին և բա րո յա կան բո լոր 
պատ վի րան նե րը՝ մի՛ սպա նի րը, մի՛ շնա ցի րը, մի՛ գո ղա ցի րը, մեր ձա-
վո րիդ կնո ջը մի՛ ցան կա ցի րը։

Մի ջա դե պի օ րե րին Դա վի թը գտնվում էր իր փառ քի ու տա րի-
քի գա գաթ նա կե տին: Նա ստեղ ծել էր մի փոք րիկ կայս րութ յուն, 
ո րը հյու սի սից հա րավ տա րած վում էր Սի րիա կան Եփ րա տից մինչև 
Կար միր ծո վում Ա քա պա յի ծո վա ծո ցը, իսկ արև մուտ քից ար ևելք՝ 
Մի ջերկ րա կա նի ա փե րից մինչև Սի րիա յի և Անդր հոր դա նա նի ա նա-
պատ նե րը: Շր ջա կա բո լոր ազ գերն ու ցե ղախմ բե րը (փղշտա ցի ներ, 
ե դով մա ցի ներ, ա մա ղե կա ցի ներ, մո վա բա ցի ներ, ա մով նա ցի ներ, 
ա րա մեա ցի ներ և  այլն) հպա տակ և հար կա տու էին նրան: Նա բա-
վա կան ա ռա ջա ցած տա րի քում էր և  ա ռաջ վա ռազ միկ ու թեթ ևա-
շարժ Դա վի թը չէր: Ար դեն հզոր ար քա էր, որն այլևս ար քու նի քում 
պի տի մնար, հպա տակ նե րից փառք ու պատ վի ար ժա նա նար և 
կ յան քը վա յե լեր ու տել-խմե լով, խրախ ճանք նե րով ու կա նան ցով:

Դեպ քի ժա մա նակ բա նա կը պա տե րազ մում էր ա մով նա ցի ների 
դեմ, ո րոնք ապս տամ բել էին: Իսկ Դա վիթն ան գոր ծութ յան էր 
մատն ված պա լա տում։ Մի օր ե րե կո յան, երբ զբոս նե լու և շր ջա կայ-
քը դի տե լու նպա տա կով տա նիք էր բարձ րա ցել, դի մա ցի տա նի քին 
նկա տեց գե ղե ցիկ մի կնոջ, որ լո գանք էր ըն դու նում: Ճշ տե լով, որ 
այդ կինն իր հա վա տա րիմ զո րա վար նե րից քե տա ցի Ու րիա յի կի նը՝ 
Բեր սա բեն էր, « Դա վի թը պատ գա մա վոր ներ ու ղար կեց» ու նրան պա լատ 
հրա վի րեց և  այդ գի շեր մե ղան չեց նրա հետ: Եր ևա կա յել կա րե լի 
է մեղ քի ծան րութ յու նը. մինչ պա տե րազ մի դաշ տում հա վա տա րիմ 
զորա վա րը հա նուն Դավ թի փառ քի ու ան ձի իր կյանքն էր վտան-
գում, այս տեղ Դա վի թը տի րա նում էր նրա ա մե նաա նա ռիկ բեր դին՝ 
կնո ջը:

Մեղ քը ծած կե լու նպա տա կով Դա վի թը ռազ մա ճա կա տից իր մոտ 
հրա վի րեց հա վա տա րիմ զո րա վար քե տա ցի Ու րիա յին՝ իբրև թե պա-
տե րազ մի մա սին տե ղե կութ յուն ներ քա ղե լու: Տե սակ ցութ յու նից հե-
տո, որ պես նվեր, ու տե լիք և խ միչք ու ղար կեց նրա տուն, նրան էլ 
հանձ նա րա րեց տուն գնալ և մի քա նի օր հանգս տա նալ: Ա ռա քի նի 
զո րա վա րը, սա կայն, տուն գնա լու փո խա րեն « Դավ թի բո լոր ծա ռա նե րի 
հետ պա լա տի դռա նը քնեց» (հմմտ. Բ Թագ. ԺԱ 9): Երբ Դա վիթն ի մա ցավ, 
կան չեց նրան ու ա սաց. « Դու ճա նա պար հից ես ե կել, ին չո՞ւ տուն չես գնում 
հանգս տա նա լու»: Ու րիան պա տաս խա նեց. « Քո ծա ռա ներն ու իմ զի նա կից-
նե րը բաց դաշ տում են բա նա կում այս ժա մին, ինձ կվա յե լի՞ ու տե լու, խմե լու և 
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կ նոջս հետ պառ կե լու հա մար իմ տուն գնա լը: Աստ ված մի՛ ա րաս ցե, որ նման 
բան ա նեմ»:

Դա վի թը երկ րորդ օրն էլ փոր ձեց նրան տուն ու ղար կել, սա կայն 
չհա ջող վեց։ Ի վեր ջո դի մեց մի ա վե լի վատ մի ջո ցի, ո րով շատ ա վե լի 
ծանր մեղք գոր ծեց. նա մակ գրեց բա նա կի զո րա պե տին, որ պես զի 
Ու րիա Քե տա ցուն զո րա վար նշա նա կի պա տե րազ մի ա մե նավ տան-
գա վոր գծի վրա, և թշ նա մու հար ձակ ման ժա մա նակ ի րենք ետ քաշ-
վեն ու զո րա վա րը սպան վի: Այդ պես էլ ե ղավ: Դ րա նից հե տո Դա-
վիթն օ րի նա վոր կեր պով տի րա ցավ Բեր սա բեին, ո րը դար ձավ նրա 
բազ մա թիվ կա նան ցից մե կը:

Այս ա մե նը բնա կա նա բար «չար եր ևաց Տի րոջ աչ քին»: Աստ ված Դավ-
թի մոտ ու ղար կեց Նա թան մար գա րեին, ո րը շատ ճար տար կեր պով 
ե րե սին տվեց նրա ծանր մեղ քը.

– Տե՛ր ար քա,– ա սաց Նա թան մար գա րեն,– տե րութ յանդ գյու ղե-
րից մե կում եր կու մարդ կար. մե կը՝ հա րուստ, մյու սը՝ աղ քատ: Հա-
րուս տը շատ ոչ խար ու ար ջառ ու ներ, իսկ աղ քա տը՝ մեկ գառ նուկ, 
ո րին իր ձեռ քով էր կե րակ րում և  որ պես իր ե րե խա նե րից մե կը՝ իր 
տանն էր պա հում։ Մի օր հա րուս տի մոտ հյուր ե կան, և նա փո խա-
նակ իր հո տից մի գառ բե րե լուն՝ աղ քա տի գառ նու կը խլեց հյու րին 
կե րակ րե լու հա մար: Այժմ այս առն չութ յամբ քո վճռին ենք սպա-
սում, տե՛ր ար քա:

– Այդ մար դը մահ վան է ար ժա նի,– զայ րույ թով գո չեց Դա վի թը:
– Այդ մար դը դու ես,– ա սաց մար գա րեն և  իր պատ գա մը շա րու-

նա կեց այս պես,– Աստ ված քեզ Իս րա յե լի վրա թա գա վոր օ ծեց՝ ա զա-
տե լով Սա վու ղի ձեռ քից: Աստ ված քեզ ա մեն տե սակ բա րիք նե րով 
ճո խաց րեց: Ե թե քիչ էր, է՛լ ա վե լին կտար: Ին չո՞ւ ա նար գե ցիր Տի րոջ 
պատ վի րա նը և Ն րա ա ռաջ չա րիք գոր ծե ցիր. նախ՝ շնութ յուն ա նե-
լով, ա պա՝ ար դար մի մար դու սպա նել տա լով նրա կնո ջը տի րա նա-
լու հա մար...

Դավ թի մտքի ու հո գու վրա ի ջած վա րա գույ րը պատռ վեց, և նա 
տե սավ ան դուն դը, ո րի մեջ էր ըն կել: Եվ պար զա պես ա սաց.

 – Տի րոջ դեմ մեղք գոր ծե ցի:
Ու մար գա րեն եզ րա փա կեց իր պատ գա մը.
– Այդ մեղ քե րիդ հա մար դու քո վճի ռը տվե ցիր ար դեն, հետ ևա-

բար, ար ժա նի էիր մահ վան, բայց խոս տո վա նութ յանդ և զղջ մանդ 
հա մար, թեև չես մեռ նի, այ դու հան դերձ քո տնից փոր ձանք նե րը չեն 
պա կա սի: 

Դա վի թը հա նեց իր ար քա յա կան պատ մու ճա նը, նստեց մոխ րի 
մեջ, դառ նա պես լաց ե ղավ, ծոմ պա հեց և  ա ղո թեց: Արթ նա ցավ իր 
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մեջ լռած բա նաս տեղծն ու սաղ մո սեր գուն և գ րեց այս հո յա կապ 
սաղ մո սը։ Դա վի թը զգաց, որ իր մեղ քե րի պատ ճա ռով օ տա րա ցել է 
Աստ ծուց, ըն դու նեց և բարձ րա ձայ նեց իր մե ղան չած լի նե լը։ Ոչ մի 
չքմե ղանք, ոչ մի ինք նար դա րա ցում: Հայ ցեց միայն Աստ ծո գթութ-
յունն ու ո ղոր մութ յու նը, որ «ե րե սը չդարձ նի ի րե նից» և «լվա նա» ի րեն 
մեղ քե րից և  ի րեն նո րից օժ տի «սուրբ սրտով և  ու ղիղ հո գով»: Աստ ծուն 
մեծ բա ներ չխոս տա ցավ, բա ցի «ա նօ րեն նե րին Աստ ծո ճամ փա նե րը 
սո վո րեց նե լուց» և «Աստ ծո օրհ նութ յու նը եր գե լուց»:

Դավ թի նյու թա կան ու աշ խար հիկ փառ քի և մե ծութ յան մեջ եր-
ևան էր ե կել նրա մարդ կա յին չսանձ ված փոք րութ յու նը, իսկ խո-
նարհ ման ու անկ ման մեջ հան կարծ դրսևոր վեց Դավ թի իս կա կան 
ու բա րո յա կան մե ծութ յու նը։ Այն ար տա հայտ վեց այս սաղ մո սով, 
ո րը որ պես ժա ռան գութ յուն մնաց ամ բողջ մարդ կութ յա նը։ Շուրջ 
3000 տա րի ներ ի վեր բազ մա թիվ մե ղա վոր ներ՝ ան կախ տա րի քից, 
գոր ծա ծել և գոր ծա ծում են այն որ պես փրկութ յան լաստ մեղ քի 
ճահ ճից դուրս գա լու հա մար:

Ո մանք գու ցե ա սեն, թե այս պի սի տգեղ դեպ քեր ի՞նչ գործ ու նեն 
Սուրբ Գր քում. ա վե լի լա՞վ չէր լի նի, որ բնավ գրված չլի նեին: Սա-
կայն սա Աստ վա ծա շուն չը դի տար կե լու շատ մա կե րե սա յին տե սա-
կետ է: Մար դիկ բա րի օ րի նակ կա րող են քա ղել որ քան դրա կան, 
այն քան էլ և դեռ ա վե լին՝ բա ցա սա կան դեպ քե րից ու դրվագ նե րից: 
Քիչ գրքեր են գրվել այն քան ի րա պաշտ ո գով, որ քան Աստ վա ծա-
շուն չը: Ի թիվս մի շարք ու րիշ տգեղ դեպ քե րի՝ Դավ թի մեղքն էլ 
ման րա մաս նո րեն ներ կա յաց ված է գա լիք սե րունդ նե րին օգ նե լու և 
զ գու շաց նե լու, որ պես զի գո նե նրանք չընկ նեն նույն մեղ քե րի մեջ: 
Մեղ քե րը ոչ միայն միշտ վատ հետ ևանք ներ են ու նե նում, այլև «ան-
հա ճո և չար են Աստ ծո առջև»: Աստ ված նա խա մար դուն ա սաց. «Այն 
օ րը, երբ մե ղան չեք, պի տի մեռ նեք» (Ծննդ. Բ 17): « Մեղ քի հետ ևան քը մահն է»՝ 
հաս տա տում է Պո ղոս ա ռաք յա լը (Հ ռոմ. Զ 23): Ի րա կա նում, սա կայն, 
նա խած նող նե րը մե ղան չու մից հե տո ֆի զի կա պես չմե ռան, ոչ էլ Կա-
յե նը կամ Դա վի թը և  այլ ան թիվ-ան հա մար մե ղա վոր նե րը: Այ սու-
հան դերձ, ա ռանց ա պաշ խա րե լու բո լոր մեռ նող նե րը բա րո յա պես 
մե ռած պի տի մտնեն ան դե նա կան աշ խարհ, հետ ևա բար՝ զրկված 
պի տի մնան Աստ ծո ներ կա յութ յու նից ու լույ սից. «պի տի գնան ար-
տա քին խա վար, որ տեղ պի տի լի նի լաց և  ա տամ ե րի կրճտում» ( Մատթ. ԻԵ 
30): Ա պաշ խա րող ներն էլ ի րենց մեղ քի հետ ևան քից չպի տի ամ բող-
ջա պես ա զատ վեն այս աշ խար հում: Դա վի թը թեև ա պաշ խա րեց և 
քա վութ յան ար ժա նա ցավ, բայց գոր ծած մեղ քի հետևան քից չկա-
րո ղա ցավ բո լո րո վին խու սա փել։ Ն րա տնից «ՍՈՒ ՐԸ» ան պա կաս 
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ե ղավ. որ դի նե րի մեջ եղ բայ րաս պա նութ յուն ե ղավ և մինչև իսկ նրա 
կա նա նո ցը պղծե ցին. « Թեև դու ծա ծուկ կեր պով մե ղան չե ցիր ու րի շի կնոջ 
հետ,– ա սաց մար գա րեն,– բայց ու րիշ ներն օ րը ցե րե կով պի տի մե ղան չեն քո 
կա նանց հետ» (Բ Թագ. ԺԲ 9-14):

Ու րեմն, ըստ ա ռաք յա լի լու սա բան ման՝ Հին Ուխ տի այս տգեղ 
դեպ քե րը «մեզ իբրև օ րի նակ ե ղան, որ պես զի … չար բա ներ չցան կա նանք ... 
պոռն կութ յուն և շ նութ յուն չա նենք, ինչ պես նախ նի նե րից ո մանք պոռն կա ցան և ... 
ըն կան: Ս րանք մեզ որ պես խրատ գրվե ցին» (հմմտ. Ա Կորն. Ժ 1-11): Եվ Պո ղոս 
ա ռաք յա լը եզ րա կաց նում է. «Ուս տի, ով կար ծում է, թե ՀԱՍ ՏԱՏ կանգ նած է, 
թող զգու շա նա, որ չլի նի թե ընկ նի»: Մարդն իր կա րո ղութ յու նից վեր փոր-
ձութ յան չի են թարկ վում։ Աստ ված հաս տա տուն հա վաս տիք է տվել, 
որ մեզ նից ոչ ոք իր կա րո ղութ յու նից ա ռա վել փոր ձութ յան չպի տի 
են թարկ վի, ա վե լին, երբ փոր ձութ յան մեջ ընկ նենք, Աստ ված պի տի 
հայ թայ թի նաև դրա նից դուրս գա լու մի ջո ցը, որ պես զի կա րո ղա նաք 
համ բե րել, տո կալ և հաղ թա կան դուրս գալ (հմմտ. Ա Կորն. Ժ 12-13): 
Այժմ մուտք գոր ծենք սաղ մո սի բնագ րից ներս և փոր ձենք մեկ նա բա-
նել այն հա մա ռոտ կեր պով:

3.  Ո ղոր մեա ինձ Աս տո ւած ըստ մե ծի ո ղոր մու թեան քում.  
ըստ բա զում գթու թեան քում քա ւեա զա նօ րէ նու թիւնս իմ։ 
Ո ղոր մի՛ր ինձ, ո՛վ Աստ ված, Քո մեծ ո ղոր մութ յան հա մա ձայն.   
Ըստ Քո ա ռատ գթութ յան քա վի՛ր իմ ա նօ րե նութ յուն նե րը:

Այս եր կու նա խա դա սութ յուն նե րը միև նույն ի մաստն ու նեն: Ըստ 
եբ րա յա կան բա նաս տեղ ծութ յան կանոնի` միև նույն գա ղա փա րը 
եր կու նա խա դա սութ յուն նե րով է ար տա հայտ վում: Սա մե ղա վո րի 
սրտա բուխ ա ղա ղակն է, որն Իր գոր ծած մեղ քից ա զա տա գրվե լու 
հա մար ա պա վի նում է Աստ ծո ՈՂՈՐՄՈՒԹՅԱՆՆ ու ԳԹՈՒԹՅԱՆԸ: 
Այս եր կու սը Աստ ծո միև նույն ստո րո գե լի ներն են: ԳԹՈՒԹՅՈՒՆՆ 
Աստ ծո կամ մար դու ներ սից բխած ազ նիվ մի զգա ցում է օգ նութ յան 
կա րոտ մե կի հան դեպ, իսկ ՈՂՈՐՄՈՒԹՅՈՒՆԸ՝ գու թի գործ նա կան 
ար տա հայ տութ յու նը: Ե թե ա ռա վել պատ կե րա վոր ար տա հայ տե լու 
լի նենք, պետք է ա սենք, որ ԳՈՒԹԸ ակ նաղբ յուրն է, ո րից ջուր է 
բխում, իսկ ՈՂՈՐՄՈՒԹՅՈՒՆԸ աղբ յու րը կամ առ վակն է, ո րը հո-
սում է՝ շուրջ բո լո րը զո վաց նե լով, զվար թաց նե լով, ո ռո գե լով և կեն-
դա նի նե րի ծա րա վը հա գեց նե լով: Այս եր կու բա ռերն Աստ վա ծաշն-
չում ա մե նա շատ գոր ծած ված բա ռե րի շար քում են: «Ո ղոր մել» կամ 
«ո ղոր մութ յուն» բա ռը Սուրբ Գր քում գոր ծած ված է ա վե լի քան 500 
ան գամ՝ սո վո րա բար «գթալ» կամ «գթութ յուն» բա ռե րի հետ միա սին: 
«Ո ղոր մած և գ թած է Տե րը».  ա ղո թում ենք մեր ժա մագր քի բա ռե րով՝ « Քո 
ո ղոր մութ յա՛մբ և գ թութ յա՛մբ լսիր մեզ, Տե՛ր»:
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Սաղ մո սեր գուն ըն դու նում է, որ «ա նօ րե նութ յուն» է գոր ծել: Աստ-
վա ծաշն չի մեջ «մեղք» և «ա նօ րե նութ յուն» բա ռե րը հո մա նիշ են: «Ով մեղք 
է գոր ծում, ա նօ րե նութ յուն էլ է գոր ծում, և մեղքն ար դեն իսկ ա նօ րե նութ յուն է» 
(Ա Հովհ. Գ 4): Ա նօ րե նութ յու նից կամ մեղ քից ա զատ վե լու միակ մի-
ջո ցը Աստ ծո ո ղոր մութ յանն ու գթութ յանն ա պա վի նելն է: Երբ Աստ-
ված մեզ գթում և  ո ղոր մում, ա զա տում է մեզ մեր մեղ քե րից, քա-
վում է դրանք: « Քա վել» բա յը և «քա վութ յուն» բա ռը բա նա լի բա ռեր 
են ոչ միայն այս հա մա րի, այլև ամ բողջ կրո նի մեջ: « Քա վել» նշա նա-
կում է ջնջել, մե ղա վո րին իր մեղ քից ա զա տել: Երբ պար տա տե րը 
իր տետ րից ջնջում է պար տա պա նի պարտ քը, նրան ա զա տում է իր 
պարտ քի բե ռից և մ տա հո գութ յու նից: Նույն պես էլ Աստ ված, երբ 
մեր զղջման և խնդ րան քի դի մաց չեղ յալ է հա մա րում մեր մեղ քե րը, 
դրանք քա ված և ջն ջած է լի նում: Մաք սա վորն ա ղեր սում է. «Աստ-
վա՛ծ, քա վի՛ր ինձ՝ մե ղա վո րիս, իմ մեղ քե րից», իսկ Հի սուսն ա վե լաց նում է. 
« Սա ար դա րա ցած ի ջավ իր տուն»1: Քա վութ յուն ստա նա լը միա ժա մա նակ 
ար դա րաց վելն է: Սաղ մո սեր գո ւի ա ռանց քա յին խնդրանքն է՝ քա-
վութ յուն ստա նալ, իր մեղ քե րից ա զատ վել:

Ու րեմն՝ մեղ քե րից ա զատ վե լու նա խա պայ մանն է՝ ըն դու նել, որ մե-
ղան չել և  ա նօ րե նութ յուն ենք գոր ծել: Ա պա դի մել Աստ ծո ո ղոր մութ-
յանն ու գթութ յա նը, ո րով հետև Նա է, որ կա րող է քա վել, ջնջել մեր 
մեղ քե րը և  ա զա տել մեզ դրա վատ հետ ևանք նե րից: Որ քան էլ ծանր 
լի նեն մեր գոր ծած ա նօ րե նութ յուն նե րը, քա նի դեռ  դրանք Սուրբ Հո-
գու դեմ գործ ված մեղ քեր չեն, այ սինքն՝ գործ ված կա մա վոր կու րութ-
յամբ, կա րող ենք վստահ լի նել, որ Աստ ծո գութն ու ո ղոր մութ յունն 
ա վե լի մեծ են, քան մեր մեղ քե րը: Աստ ված չի ու զում մե ղա վո րի կո-
րուս տը կամ վհա տութ յու նը, այլ՝ զղջալն ու չար ճա նա պար հից դառ-
նա լը: Հետ ևա բար, ան կեղ ծո րեն զղջա ցող մե ղա վորն ան պատ ճառ 
քա վութ յուն կգտնի մաք սա վո րի կամ Դավ թի պես:

  Մար դիկ բնութ յամբ ոչ միայն մահ կա նա ցու են, այլ նաև մե ղան-
չա կան: Հով հան նես ա ռաք յա լը հաս տա տում է, որ մար դը միայն մեկ 
պա րա գա յում է դա դա րում մե ղան չե լուց՝ երբ սեր տո րեն կապ վում է 
Ք րիս տո սի հետ. «Ա մեն ոք, ով Ք րիս տո սի վրա է հաս տատ ված, չի մե ղան-
չում, ա մեն ոք, ով Աստ ծուց է ծնված, չի մե ղան չում...մինչև իսկ չի կա րող մե-
ղան չել...» (Ա Հովհ. Գ 6-10): Այ սու հան դերձ, երբ այս սերտ միութ յու նը 
չկա, ա մեն մարդ գի տակ ցա բար կամ ան գի տակ ցա բար ան պայ ման 
մե ղան չում է։ Նույն ա ռաք յալն ա սում է. «Ե թե ա սենք, թե մենք մեղք չու-
նենք, մենք մեզ ենք խա բում, և ճշ մար տութ յու նը չի բնակ վում մեր մեջ: Իսկ ե թե 
խոս տո վա նենք մեր մեղ քե րը, հա վա տա րիմ ու ար դար է Աստ ված՝ մեր մեղ քե րին 
1 Ղուկ. ԺԸ 13-14։
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թո ղութ յուն տա լու և մեզ ա մեն տե սակ ա նի րա վութ յու նից մաք րե լու հա մար: Ե թե 
ա սենք, թե մենք ոչ մի մեղք չենք գոր ծել, Աստ ծուն ենք սուտ հա նում, և Ն րա 
խոս քը չի բնակ վում մեր մեջ» (հմմտ. Ա Հովհ. Ա 8-10): 

Ներ կա յիս մարդ կութ յու նը ընդ հան րա պես մեղ քի մա սին գա ղա-
փար չու նի և  ոչ էլ ու զում է ու նե նալ: Իր հա մար ա մեն ինչ բնա-
կան է. ինքն ա զատ է ա մեն ինչ ա նե լու, և  ոչ ոք ի րա վունք չու նի իր 
ներ քին կյան քին խառն վե լու, մինչև իսկ Աստ ված: Ա զատ է պետք 
ե ղած ժա մա նակ ինքն ի րեն փչաց նե լու հա մար՝ թմրան յու թե րի օգ-
տա գործ մամբ, գի նե մո լութ յամբ, որկ րա մո լութ յամբ, շնութ յամբ, 
պոռն կութ յամբ, ա նա ռա կութ յամբ, հա մա սե ռա մո լութ յամբ և  իր 
մարմ նի չա րա շահ մամբ։ Եվ ի րեն ոչ մե կին պա տաս խա նա տու կամ 
հաշ վե տու չի հա մա րում. վա յե լողն էլ է ին քը, վնաս վողն էլ: Հետ ևա-
բար, ո՛չ զղջման կա րիք է զգում, ո՛չ էլ ա պաշ խա րութ յան...: Այս պի սի 
մտա ծե լա կեր պը հա կա մարդ կա յին է, դի վա կան և մինչև իսկ՝ ա նաս-
նա կան: Ա նա սուն նե րը միայն մեղ քի գի տակ ցութ յուն չու նեն, իսկ 
դևե րը կամ սա տա նա նե րը, ո րոնց բնա կա րա նը, բա րե կամն ու դաշ-
նա կի ցը հենց վե րո հիշ յալ մտայ նութ յան տեր մար դիկ են, ար դեն 
իսկ ա ռա ջին մե ղա վոր ներն են, մեղքն աշ խարհ մտցնող նե րը՝ մեղ քի 
ա կունքն ու աղբ յու րը, և  ի րենց միակ նպա տակն է մարդ կանց ևս, 
ի րենց պես մե ղան չել տա լով, Աստ ծո դեմ հա նե լը, ա պեր ջան կաց-
նե լը և կորստ յան ա ռաջ նոր դե լը: Ս տույգ է, որ մար դու նպա տա կը 
չմե ղան չելն է, որ քա նով որ հնա րա վոր է, բայց մե ղան չե լուց հե տո 
պետք է ըն դու նել սե փա կան մե ղա վո րութ յու նը, զղջալ և  ա պաշ խա-
րել գոր ծած մեղ քի հա մար: Ե թե մե կը չի ու զում ըն դու նել մեղ քի գա-
ղա փա րը, ե թե մեկն ար դա րաց նում է իր մե ղան չա կան ա րարք նե րը 
կամ ու զում է մո ռա ցութ յան մատ նել դրանք, ոչ միայն կրո նից է հե-
ռա նում, այլ նաև մարդ կութ յու նից: Բայց դրանք հետ ևանք նե րը, ի 
վեր ջո, պետք է կրի. «մեղ քի վար ձը, հետ ևան քը մահն է»,- ա սում է Պո ղոս 
ա ռաք յա լը (հմմտ. Հ ռոմ. Զ 23): Մեզ նից ա մեն մե կը հակ ված է դե պի 
մեղ քը և ն րա մեջ ընկ նում է իր մարմ նա վոր ու շնչա վոր ցան կութ-
յուն նե րից հրա պուր վե լով. «ցան կութ յու նը հղա նա լով մեղք է ծնում, իսկ 
գոր ծադր ված մեղ քը մահ է ծնում» (հհմտ. Հակ. Ա 15): 

Ու րեմն պետք է հետ ևենք Դավ թին և  ոչ թե մեր ներ կա ժա մա նակ-
նե րի «անզ գամ» մարդ կանց, ո րոնք կա՛մ ի րենց «սրտում», կա՛մ էլ հրա-
պա րա կավ ա սում են, թե՝ «Աստ ված չկա»: Ս րանք հա մա ձայն սաղ մո սի 
խոս քի՝ «ա պա կան վե ցին և պղծ վե ցին ի րենց ա նօ րե նութ յուն նե րով, և  ոչ ոք բա-
րութ յուն չի ա նում. ա մենքն էլ խո տոր վե ցին և միաս նա բար ան պի տան դար ձան»:

Ա յո՛, Դա վիթն էլ ա մեն մե կիս պես ըն կավ և ծան րա գույն մեղ քե-
րով ըն կավ: Բայց Ա դա մի և Ե վա յի պես մեղ քի պա տաս խա նատ վութ-
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յու նը ու րիշ նե րի վրա գցե լու փո խա րեն գլուխ խո նար հեց, ըն դու նեց 
սե փա կան մեղ քի ամ բողջ պա տաս խա նատ վութ յու նը և գո չեց. « Տի րոջ 
առջև մեղք գոր ծե ցի»: Բո լոր նրանք, ով քեր ան կեղ ծո րեն ըն դու նում են 
ի րենց մե ղան չած լի նե լը, ա պաշ խա րե լուց եր բեք չեն խու սա փում: 
Դա վիթն ա պաշ խա րեց և քա վութ յան ար ժա նա ցավ։ Այդ պես ա նենք 
նաև մենք և Շ նոր հա լի հայ րա պե տի հետ ա ղո թենք և Աստ ծուն ա ղեր-
սենք. «ԱՐԴԱՐՈՒԹՅԱՄԲ ՄԻ՛ ԴԱՏԻՐ, ԱՅԼ ՔՈ ԳԹՈՒԹՅԱՄԲ ՔԱՎԻ՛Ր»1:

4.  Ա ռա ւել լո ւա զիս յա նօ րէ նու թե նէ իմ մէ. և  ի մե ղաց ի մոց սուրբ 
ա րա զիս։ 
Ա ռա վել ևս լ վա՛ ինձ իմ ա նօ րե նութ յու նից և  իմ մեղ քից մաք րի՛ր 
ինձ:

Նա խորդ հա մա րի մեջ հիշ ված «քա վել» բա յի ի մաստն է, որ բա-
ցա հայտ վում է այս հա մա րով: Աստ ված մեր մեղ քե րին «քա վութ յուն» 
է շնոր հում` «լվա լով մեր ա նօ րե նութ յուն նե րը» և «սրբե լով մեր մեղ քե րը»: Մե-
ղան չե լով մենք դուրս ենք գա լիս Աստ ծո ներ կա յութ յու նից, մենք 
այլևս ա նար ժան և  ան հար մար վի ճա կում ենք հայտն վում՝ շա րու-
նա կե լու մեր բնա կա նոն հա րա բե րութ յունն Աստ ծո հետ: Այլ կերպ 
ա սած՝ Աստ ծո հետ մեր հա րա բե րութ յու նը խզվում է: Աստ ծո ներ-
կա յութ յա նը վերս տին բարձ րա նա լու հա մար անհ րա ժեշտ է «լվաց վել 
ա նօ րե նութ յու նից» և «սրբվել մեղ քե րից»: Իս րա յե լի ժո ղո վուր դը Օ րեն քի 
տվչութ յան ժա մա նակ, երբ կանչ վեց Աստ ծուն ներ կա յա նա լու Սի նա 
լե ռան ստո րո տին, Աստ ված Մով սե սին նախ այս հրա հան գը տվեց. 
«Գ նա՛ ժո ղովր դի մոտ և ՄԱՔՐԻ՛Ր նրանց այ սօր և վա ղը։ Թող ԼՎԱՆԱՆ ի րենց 
զգեստ նե րը և պատ րաստ լի նեն եր րորդ օ րը, ո րով հետև եր րորդ օ րը ողջ ժո-
ղովր դի աչ քի առջև Տե րը պի տի իջ նի Սի նա լե ռան վրա» (հմմտ. Ելք ԺԹ 10-11):

Իսկ Մա ղա քիա մար գա րեն, ակ նար կե լով Մե սիա յի գա լուս տը 
և ն րա կա տա րե լիք դե րը, որ ժո ղովր դին Աստ ծուն մո տեց նելն էր, 
ա սում է հետև յա լը. « Նա ( Մե սիան) մե տաղ հա լեց նող ար հես տա վո րի կրա-
կի պես և հա գուստ լվա ցող օ ճա ռի պես պի տի ՄԱՔՐԻ Ղ ևիի որ դի նե րին, ոս կու 
և  ար ծա թի պես պի տի ԶՏԻ նրանց, որ պես զի մաքր վեն և հար մար վի ճա կում 
հայտն վեն՝ ԱՐԴԱՐՈՒԹՅԱՄԲ Տի րո ջը պա տա րագ մա տու ցե լու» (հմմտ. Մաղ. Գ 
3)։ Ա հա, թե ին չու են պա տա րա գիչ հոգ ևո րա կան նե րը Սուրբ Խո րան 
բարձ րա նա լուց ա ռաջ լվա նում ի րենց ձեռ քե րը և խոս տո վա նում 
ի րենց մեղ քե րը, և դ րա նից հե տո միայն մեր ձե նում Աստ ծո ներ կա-
յութ յա նը: Նույ նը պար տա վոր ենք ա նել նաև մենք հոգ ևոր կյան քում. 
մե ղան չե լով մարդն ա պա կան վում և  աղ տոտ վում է, հետևա բար կա-

1 Տե՛ս Առավոտյան ժամերգության կարգի մեջ «ԵՐԳ Տեառն Ներսիսի վասն 
երկ րոր դի ա ւուր ա րար չու թեանն, եւ վասն երկ նայ նոց զօ րացն»  շարականը։
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րիքն է ու նե նում «լվաց ման և մաքր ման»: Մար դը մեղ քով պղծվում է, 
այ սինքն՝ դառ նում է «ան սուրբ», հետ ևա բար չի կա րող մեր ձե նալ 
ՍՈՒՐԲ Աստ ծո ներ կա յութ յա նը: Ուս տի, մե ղան չած սաղ մո սեր գուն 
ու զում է այն պես մաքր վել, այն պես լվաց վել, որ մեղ քի ոչ մի հետք 
չմնա իր վրա. «Ա ռա վել ևս լ վա՛ ինձ», ո րով հետև «ա ռա վել» եմ մե ղան չել 
եմ Քո ա ռաջ,- ա սում է սաղ մո սեր գուն: Նույնն ա սենք մենք ևս մեր 
մեղ քե րից իս պառ մաքր վե լու հա մար:

5.  Զա նօ րէ նու թիւնս իմ ես ին ձէն գի տեմ,  
և մեղք իմ ա ռա ջի իմ են յա մե նայն ժամ։ 
Իմ ա նօ րե նութ յուն նե րը ես ան ձամբ գի տեմ,  
և մեղքն իմ ա մեն պահ առջևս է:

 Սաղ մո սեր գուն շա րու նա կում է իր խոս տո վա նութ յու նը և  այն 
ա վե լի հստա կեց նում։ Իր մեղ քը դուրս է ե կել ջրի ե րես: Ն ման պա-
րա գա յում ներ կա յիս մարդ կանց հա մար կար ևոր հարցն այն է, թե 
արդ յո՞ք ու րիշ ներն էլ գի տեն մեր գոր ծած մեղ քը։ Ե թե չգի տեն, աշ-
խա տում ենք ծա ծուկ պա հել: Մինչ դեռ սաղ մո սեր գո ւի հա մար կար-
ևո րը ու րիշ նե րի գի տե նա լը չէ: Գործ ված այդ ա նօ րե նութ յու նը նրա 
ժա մա նակ նե րում այն քան սո վո րա կան էր իշ խա նա վոր նե րի հա մար, 
որ ան գամ մեղք չէին հա մա րում: Բայց այն պա հից, երբ մար գա-
րեն նրա ա ռաջ դրեց իր մեղ քի ա հա վո րութ յու նը, մե ղա վոր ար քան 
այլևս չկա րո ղա ցավ ա զատ վել իր մեղ քի մղձա վան ջից։ Նա հստա-
կո րեն տե սավ  իր ա րարք նե րի ա հա վոր ա նօ րե նութ յուն լի նե լը: Այս 
գի տակ ցութ յու նը ծան ծաղ կամ մա կե րե սա յին չէ, այլ՝ խո րունկ ու 
հիմ նա վոր: Այս պես նա նման վում է մի մար դու, ո րը բախ վե լով քա-
րի գայ թել ու վայր է ըն կել է քիթ-բե րա նի վրա: Եվ այժմ, հա յե լու 
ա ռաջ կանգ նած, դի տում է ինքն ի րեն. դեմ քի վրա ա մե նուր վեր-
քեր են գո յա ցել, աչ քե րի շուրջն ու ռել և ս ևա ցել է, քի թը կոտր վել, 
շրթունք նե րը՝ պայ թել, ա տամ նե րը՝ թափ վել, դեմ քը եղծ վել ու տգե-
ղա ցել է: Նա յում է ինքն ի րեն սար սա փով ու զայ րույ թով. ին քը՝ «Աստ-
ծո սրտին հա մա ձայն մար դը», ինչ պե՞ս կա րո ղա ցավ այս ա նօ րե նութ յուն-
նե րը գոր ծել, ին չո՞ւ ա վե լի զգու շա վոր չե ղավ և չնշ մա րեց ոտ քի առջև 
ե լած խո չըն դո տը, ո րին բախ վե լով ե րեսն ի վայր ըն կավ..: Ան կու մից 
ստա ցած վեր քե րը շա րու նակ կսկծում են, և  իր բա րո յա կան տգե-
ղութ յունն աչ քի առջ ևից չի հե ռա նում:

Մե ղան չած լի նե լու ան վե րա պահ գի տակ ցութ յու նը նա խա պայ-
ման է Աստ ծուց քա վութ յան և թո ղութ յան ար ժա նա նա լու հա մար:

6.  Քեզ միայն մե ղայ Տէր, և չար ա ռա ջի քո ա րա րի։  
Որ պէս ար դար ե ղի ցես ի բանս քո, և յաղ թաւղ ի դա տել քեզ։ 

2 - Ապաշխարությանմեծսաղմոսը
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Քո դեմ միայն մե ղան չե ցի, Տե՛ր, և չա րիք գոր ծե ցի Քո առջև, 
այդ պես որ ար դար ես Քո խոս քե րում, և հաղ թող, երբ դա տում 
ես։

Դա վի թը մեղք էր գոր ծել մարդ կանց դեմ. շնա ցել էր մի կնոջ հետ 
և ս պա նել տվել ան մեղ մի մար դու՝ նրա կնո ջը տի րա նա լու հա մար: 
Սա կայն, նրա գոր ծած չա րի քը ի րա կա նում Աստ ծու դեմ էր, ո րով-
հետև Աստ ված ա սել էր` « Մի՛ սպա նիր, մի՛ շնա ցիր, մի՛ գո ղա ցիր, մի՛ ցան-
կա ցիր ըն կե րոջդ կնո ջը»: Աստ ծո պատ վի րան նե րի դեմ գործ ված ա մեն 
ա րարք Աստ ծո դեմ գործ ված ա նօ րե նութ յուն է, ո րով հետև ան տես-
վում է Աստ ծո խոսքն ու հե ղի նա կութ յու նը: Մինչև իսկ եր կու հո գի 
ե թե ա ռանց բռնութ յան, ի րար հետ հա մա ձայ նե լով մե ղան չեն, դա 
չի դա դա րի մեղք և Աստ ծո ա ռաջ չա րիք լի նե լուց, ո րով հետև մար-
դու մար մի նը` Ա րար չի գլուխ գոր ծո ցը, չի ստեղծ վել կին-տղա մարդ 
ա պօ րի նի հա րա բե րութ յուն մշա կե լու հա մար: Ք րիս տո նեութ յան 
մեջ այս կե տը հատ կա պես հստակ է և մեծ ա ռաք յա լը պատ վի րում 
է. « Մար մի նը ոչ թե պոռն կութ յան (կամ շնութ յան), այլ Տի րոջ հա մար է։ Չ գի տե՞ք, 
որ ձեր ՄԱՐՄԻՆՆԵՐԸ Ք րիս տո սի ան դամ երն են։ Արդ, Ք րիս տո սի ան դամ-
ներն առ նե լով՝ պոռ նի կի՞ ան դամ եր ենք դարձ նե լու։ Քա՛վ լի ցի... Փա խե՛ք պոռն-
կութ յու նից (և շ նութ յու նից)։ Ինչ մեղք որ մար դը գոր ծում է, իր մարմ ից դուրս 
է, բայց ով պոռն կա նում է (կամ շնա նում է), իր մարմ ի դեմ է մեղք գոր ծում։ 
Չ գի տե՞ք, որ ձեր մար մին նե րը տա ճար են Սուրբ Հո գու, որ ձեր մեջ է...։ Ուս տի 
փա ռա վո րե՛ք Աստ ծուն ձեր մար մին նե րի ու ձեր հո գի նե րի մեջ, ո րոնք եր կուսն էլ 
Աստ ծուն են պատ կա նում» (հմմտ. Ա Կորն. Զ 13-20)։

Բո լոր մեղ քերն Աստ ծո դեմ են: Ինչ պես որ Հի սուսն Ի րեն է վե-
րագ րում այն բա րիք նե րը, ո րոնք մար դիկ ա րել են միմ յանց՝ հաց 
ու ջուր են տվել սո վա ծին, հա գուստ ու ա պաս տան են հատ կաց րել 
մեր կին և դր սում մնա ցա ծին, այ ցե լել են հի վան դին և բան տարկ յա-
լին (հմմտ. Մատթ. ԻԵ 35-36), այն պես էլ մեր ըն կեր նե րի դեմ գործ-
ված բո լոր մեղ քե րը Աստ ծուն են գնում, ո րով հետև, վեր ջին հաշ վով, 
բո լոր մեղ քերն անհ նա զան դութ յուն են Աստ ծո պատ վի րան նե րի, 
Աստ ծո օ րենք նե րի դեմ: 

«ԱՅՆՊԵՍ ՈՐ ԱՐԴԱՐ ԵՍ ՔՈ ԽՈՍՔԵՐԻ ՄԵՋ»: Կա րող է հարց ծա-
գել, թե ի՛նչ կապ կա այս և նա խորդ խոս քե րի միջև: Ա ռա ջին հա-
յաց քից՝ ոչ մի, սա կայն խոր քում շատ սերտ կապ կա այս եր կու սի 
միջև, ներ քին և  ան տե սա նե լի կապ: Սաղ մո սեր գուն ու զում է ա սել, 
թե «Երբ մենք Քո դեմ մե ղան չում ենք, Տե՛ր», այդ ժա մա նակ ենք միայն 
փոր ձա ռութ յամբ հաս կա նում, որ «ար դար ես Քո խոս քե րի մեջ», այ-
սինքն՝ Քո դեմ մե ղան չե լուց հե տո ենք միայն հաս կա նում Քո խոս քե-
րի ստույգ և ճշ մա րիտ լի նե լը: Սաղ մո սեր գուն գի տե, որ շնութ յու նը, 
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սպա նութ յու նը, ու րի շի կնո ջը ցան կա նա լը վատ բա ներ են, Ս. Գր քի 
լեզ վով՝ «չար» բա ներ են Աստ ծո աչ քին և  ար գել ված են: Աստ ված չի 
կա մե նում այս պի սի բա ներ տես նել Իր ստեղ ծած բա րի ա րա րած նե-
րի միջև: Բայց Դա վիթն այս ճշմար տութ յան ապր ված, զգա ցա կան 
ու գի տակ ցա կան ըմբռ նու մը չու ներ, քա նի դեռ չէր մե ղան չել: Այդ-
պի սին էին նաև նա խած նող նե րը. «Ա դամ ու իր կի նը մերկ էին, և չէին 
ա մա չում» (Ծննդ. Գ 7): Մե ղան չու մից հե տո միայն ի րենց մեր կութ յան 
գի տակ ցութ յունն ու նե ցան և սկ սե ցին ա մա չել. «Եվ նրանց (Ա դա մի ու 
Ե վա յի) աչ քե րը բաց վե ցին և  ի մա ցան, որ մերկ են, և թ զե նու տերև նե րից ի րենց 
ծած կոց սար քե ցին» (Ծննդ. Թ 7): Ու րեմն մե ղան չե լուց հե տո միայն Աստ-
ծո խոս քի «ար դար» լի նե լու փոր ձա ռա կան հաս կա ցո ղութ յունն ու-
նե ցան: Նույ նը պա տա հեց Դավ թին և նույ նը պա տա հում է բո լոր մե-
ղան չող նե րին: Ե րա նի՜ նրան, ով նախ քան մե ղան չե լը հա վա տում է, 
որ «Աստ ծո խոս քերն ար դար» են, ստույգ և շի տակ են, երբ ա սում է. « Մի՛ 
շնա ցիր, մի՛ սպա նիր»՝ մյուս նե րով հան դերձ: Ե րա նի՜ նրան, ով հա վա-
տում է, որ Ք րիս տո սի այս մա սին ա սած նե րը նույն քան և  ա ռա վել 
ճշմա րիտ են, ար դար են, երբ բա րե փո խե լով վե րո հիշ յալ խոս քե րը՝ 
ա սում է. « Մի՛ նա յիր կնո ջը կամ տղա մար դուն ցան կա նա լու աչ քով: Քո նմա նին 
ա նար գա լից խոս քեր մի՛ նե տիր, հի մար կամ ա պուշ մի՛ ա սա: Ոչ միայն սուտ մի՛ 
խո սիր, այլ նաև քո ա յոն՝ ա յո, ո չը՝ ոչ թող լի նի: Ոչ միայն մի՛ ցան կա ցիր ու րի-
շի ու նեց ված քը, այլ նաև քեզ նից նյու թա կան օգ նութ յուն ու զո ղին տո՛ւր»: Ե թե 
սրանց հա կա ռակ գոր ծենք, կտու ժենք, Աստ ծուց կխզվենք և չենք 
ու զե նա մեր ձե նալ Իր ներ կա յութ յա նը, ինչ պես նա խած նող ներն 
ա րե ցին. « Տեր Աստ ծո ե րե սից թաքն վե ցին դրախ տի ծա ռե րի մեջ» (Ծննդ. Գ 
8): Ու րեմն Դա վիթն Աստ ծո դեմ մե ղան չե լուց հե տո միայն զգաց, որ 
Աստ ծուց հե ռա ցել է, Աստ ծու դեմ մեղք է գոր ծել և  ար ժա նի է մահ-
վան: «Աստ ծո խոս քե րի ար դար» լի նե լը հաս տա տա պես ի մա ցավ: 

Աստ ծո խոս քերն ու նեն վերջ նա կան կնիք: Ն րա խոս քե րը ճշմա-
րիտ են, ան փո փո խե լի և  ար դար: Աստ ված չի կա րող (մե ղա՜, մե-
ղա՜) սխալ վել, Աստ ված չի կա րող (մե ղա՜, մե ղա՜) ստել. ինչ որ ա սում 
է, ստույգ է ու ճշմա րիտ: Վա՜յ նրան, ով գոր ծում է Աստ ծո խոս քե-
րի ԴԵՄ։ Ե րա նի՜ նրան, ով ապ րում է Աստ ծո խոս քե րի ՀԱՄԱՁԱՅՆ: 
Մար դը եր կու դեպ քում էլ պի տի ճա նա չի դրանց «ար դար», ճշգրիտ 
և  ու ղիղ լի նե լը. ա ռա ջին դեպ քում՝ ի վնաս և  ի տրտմութ յուն ի րեն, 
երկ րորդ դեպ քում՝ հօ գուտ և հու րա խութ յուն ի րեն:

«ԵՎ ՀԱՂԹՈՂ, ԵՐԲ ԴԱՏՈՒՄ ԵՍ»։ Դա տել նշա նա կում է դա տա վո-
րի գործ կա տա րել՝ ճիշ տը սխա լից և մե ղա վո րին ան մե ղից զա տել: 
Աստ ված է միայն ճիշտ դա տում, միայն Աստ ծո վճիռն է ու ղիղ։ Մար-
դու վճի ռը թե րի և ս խա լա կան է: Առ հա սա րակ մեզ՝ մահ կա նա ցու նե-
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րիս, ար գել վում է «դա տել», այ սինքն՝ ու րիշ նե րի առն չութ յամբ վճիռ 
կա յաց նել. « Մի՛ դա տեք, որ պես զի չդատ վեք»,- ա սում է Հի սուս ( Մատթ. Է 
1): Ին չո՞ւ. «ո րով հետև ինչ դա տավճ ռով (այ սինքն՝ ինչ չա փա նիշ նե րով կամ ինչ 
օ րենք նե րով) որ դուք եք դա տում ու րիշ նե րին, ար դար կամ ա նար դար հայ տա-
րա րում, դրա նով նաև դուք պի տի  դատ վեք, ինչ չա փով որ ու րիշ նե րին չա փեք, 
դրա նով նաև դուք պի տի չափ վեք»: Ե թե խստութ յամբ և  ա ռանց նե րե լու 
դա տենք, այդ պես պի տի դատ վենք նաև մենք. վա՜յ մեզ այն ժա մա-
նակ: Իսկ ե թե սի րով և նե րո ղամ տութ յամբ դա տենք, նույն կեր պով 
դա տի կար ժա նա նանք նաև մենք. ե րա նի՜ մեզ: Հետ ևա բար, հաշ վի 
առ նե լով մեր մարդ կա յին գի տութ յան չա փա վոր և սահ մա նա փակ 
բնույ թը, մեր վճի ռը կա րող է սխա լա կան լի նել: Իսկ Աստ ված, լի նե-
լով ա մե նա կա տար յալ և  ա մե նաի մաս տուն, դա տում է միշտ ար դար, 
միշտ ու ղիղ, միշտ անս խալ:

Ե թե մեզ ար գել ված է մարդ կանց դա տել, որ չա՜փ ա ռա վել ար գել-
ված պի տի լի նի Աստ ծուն դա տել: Ա յո՛, մենք գրե թե ա մենքս էլ գի-
տակ ցա բար կամ ան գի տակ ցա բար գոր ծում ենք այս ամ բարշ տութ-
յու նը և  ամ բար տա վա նութ յու նը։ Դա տում ենք Աստ ծուն: Արդ յոք ո՞վ 
վրդով ված և վ հատ ված պա հե րին կամ մտքի և հո գու զայ րա ցած վի-
ճա կում չի ա սել. «Ին չո՞ւ Աստ ված ինձ այս պես ա րեց, ես ար ժա նի չէի այս պատ-
ժին կամ կորս տին, ին չո՞ւ է Աստ ված ար տո նում չա րիքն աշ խար հում» և  այլն: 
Ս րանք դա տավ ճիռ են Աստ ծո դեմ, այս պես դա տում ենք Աստ ծուն և 
(մե ղա՜, մե ղա՜) Ն րան ուղ ղա կի կամ ա նուղ ղա կի հայ տա րա րում ենք 
ա նար դար, սխա լա կան ու մինչև իսկ ան կա րող: Այս վճիռ նե րը, սա-
կայն, մեզ որ ևէ տեղ չեն ա ռաջ նոր դում, այլ հաս տա տում են մեր ի մա-
ցութ յան և դա տո ղութ յան սահ մա նա փակ և ս խա լա կան լի նե լը:

 Ն ման պա րա գա նե րում ո մանք մինչև իսկ ու րա նում են Աստ ծո 
գո յութ յու նը և  ա սում. «Ե թե Աստ ված գո յութ յուն ու նե նար, այս ա մե նը չէր պա-
տա հի»: ԱՆԶԳԱՄ մարդն է միայն իր մտքում ա սում, թե՝ «Աստ ված չկա» 
(հմմտ. Սաղմ. ԾԲ 1): Իսկ զգա յուն մար դը՝ ճշմա րիտ բա րե պաշտ և բա-
նա կան մար դը, վշտա նա լով ու լա լով հան դերձ՝ ա սում է. « Տե րը տվեց, 
Տերն ա ռավ, օրհն յալ լի նի Ն րա ա նու նը: Այս ա մե նի մեջ Հո բը չմե ղան չեց և Աստ-
ծո դեմ ԱՆԶԳԱՄՈՒԹՅՈՒՆ չգոր ծեց» (հմմտ. Հոբ Ա 21-22): Աստ ծո մար դը, 
մինչև իսկ Աստ ծո Որ դին, ա սե լով՝ « Հո գիս տրտում է մեռ նե լու աս տի ճան» 
կամ ըն դու նե լով՝ « Հո գիս հո ժար է, բայց մար մինս՝ տկար», - ա վե լաց նում է. 
«Ոչ թե իմ կամ քը, այլ Քո կամ քը թող լի նի» (հմմտ. Մատթ. ԻԸ 38-39):

Ո մանք էլ մինչև իսկ ամ բարշ տութ յուն են գոր ծում՝ հայ հո յե լով 
Աստ ծո սուրբ ա նու նը, երբ ի րենց վրա փոր ձանք ներ են գա լիս սե-
փա կան մեղ քե րի և  ան տար բե րութ յան պատ ճա ռով: Աստ ծուց ու-
ղարկ ված կամ ար տոն ված այս զգաս տաց նող կամ զգու շաց նող 
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ա րարք նե րից խրատ վե լու, դար ձի գա լու և  ա պաշ խա րե լու փո խա-
րեն բե րան նե րը լայն բա ցում են Աստ ծո դեմ, ինչ պես Հայտ նութ յան 
գրքի հե ղի նակն է հաս տա տում. « Մար դիկ երկն քի Աստ ծուն հայ հո յե ցին 
ի րենց ցա վե րի ու վեր քե րի հա մար, բայց ի րենց չար գոր ծե րի հա մար չա պաշ-
խա րե ցին» ( Հայտն. ԺԶ 11):

Մար դիկ Աստ ծուց ու նեն անձ նա կան ակն կա լիք ներ, ո րոնք երբ 
չեն ստա նում, կա՛մ նե ղա նում են Աստ ծուց, կա՛մ հե ռա նում, կա՛մ 
բո լո րո վին ու րա նում Ն րան: Ու րիշ ներն էլ, շա րու նա կե լով հա վա-
տալ Ն րա գո յութ յա նը, քննա դա տում և դա տա պար տում են Ն րան։ 
Ե թե հու սա խաբ վում ենք մեր ակն կա լիք նե րի և հա շիվ նե րի մեջ 
կամ ձա խո ղում ենք դրանք, ա վե լի խո հեմ է խոս տո վա նել, որ մենք 
ենք սխալ վել, քան Աստ ծուն ա նար դա րա ցիո րեն դա տել և դա տա-
պար տել մեր ա ղոթք նե րը չլսե լու մե ղադ րան քով: Հա ճախ մենք ենք 
մեր անհ նա զան դութ յամբ, ամ բար տա վա նութ յամբ, մեր անձ նա սի-
րութ յամբ և նեղ հա շիվ նե րով «ան կա րող» դարձ նում Աստ ծուն, որ Իր 
մաս նա վոր շնորհ նե րը հե ղի մեզ վրա: Հի սու սը Նա զա րե թում «չէր 
կա րո ղա նում» հրաշք գոր ծել՝ հա կա ռակ նրանց ակն կա լութ յուն նե րի 
ու խնդրան քի, ո րով հետև տե ղի բնա կիչ նե րը չէին կա րո ղա նում հա-
վա տալ Հի սու սի հրա շա գոր ծե լու կա րո ղութ յա նը: Դա վի թը, սա կայն, 
հա վա տում էր Աստ ծո ար դա րութ յա նը, այն պես որ, երբ իր վրա պա-
տիժ ար ձակ վեց, փո խա նակ ընդվ զե լու՝ հա մա կերպ վեց Աստ ծո տնօ-
րի նութ յան հետ և  ա պա վի նեց Ն րա ո ղոր մութ յանն ու գթութ յա նը:

 Մենք պետք է ի մա նանք, որ Աստ ծո գոր ծե լու կեր պե րը և շար-
ժա ռիթ նե րը չեն պար փակ վում մարդ կա յին ու ղե ղի սահ մա նա փակ 
տա րո ղութ յան մեջ, ինչ պես Պո ղոս ա ռաք յալն է հաս տա տում. «Ի՜նչ 
խորն են Աստ ծո մե ծութ յու նը, ի մաս տութ յունն ու գի տութ յու նը։ Որ քա՜ն անքն-
նե լի են Ն րա ՎՃԻՌՆԵՐԸ, և  անզն նե լի՝ Ն րա ճա նա պարհ նե րը։ Ո րով հետև ո՞վ 
ի մա ցավ Տի րոջ միտ քը, կամ ո՞վ Ն րան խորհր դա տու ե ղավ, կամ ո՞վ նրան փոխ 
տվեց, որ փո խա րենն առ նի Ն րա նից։ Քա նի որ ա մեն ինչ Ն րա նից է, Ն րա նով 
է և Ն րա հա մար։ Ն րան փա՜ռք հա վիտ յանս. ա մեն» (հմմտ. Հ ռոմ. ԺԱ 33-36):

7.  Ա նօ րէ նու թեամբ յղա ցաւ, և  ի մեղս ծնաւ զիս մայր իմ։ 
Ա նօ րե նութ յամբ հղիա ցավ և մեղ քի մեջ ծնեց ինձ մայրս:

Բ նա կա նա բար, սաղ մո սեր գուն նպա տակ չու նի ի րեն ար դա րաց-
նել կամ իր մո րը դա տա պար տել, քավ լի ցի: Իր նպա տակն է հի շել և 
հի շեց նել իր ա կուն քի աղ տոտ ված լի նե լու ի րա կա նութ յու նը, և  ինք-
նի րեն խո նար հեց նել: Նա ու զում է ա սել, որ իր իսկ ծննդյան օ րից 
նա հա կա մետ է մեղ քին, ինչ պես ա սել էր Աստ ված. « Մար դու միտ քի 
չա րին է հակ ված իր ման կութ յու նից» (Ծննդ. Ը 21): Սա «սկզբնա կան մեղք» 
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կամ «սկզբնա կան այ լա սե րում» կոչ վածն է, ո րը հա ջոր դեց նա խա մար-
դու մեղ քին և  ան կու մին: Ար դարև, մե զա նից յու րա քանչ յու րը ա պա-
կան ված բնութ յամբ և խան գար ված հո գե կան մե քե նա կա նութ յամբ 
է աշ խարհ գա լիս: Ա վեր ված կամ եղծ ված է մար դու մեջ Աստ ծու 
պատ կե րը, ո րով նա ստեղծ վեց: Բո լո րո վին հե ռա ցած է Աստ ծու 
ձեռ քով ստեղծ ված սկզբնա կան մար դու մաք րութ յու նից և  ուղ ղամ-
տութ յու նից:

Ու րեմն ծնուն դից մենք ար դեն ու նենք մեր մեջ մեղ քի ման րէ նե-
րը: Այս դժբախտ ի րո ղութ յունն է, որ հա ճախ դժվա րաց նում է մինչև 
իսկ մկրտված ու վե րածն ված ման կան ա ճը Աստ ծու շնորհ նե րի մեջ: 
Ան կու մը դառ նում է ան խու սա փե լի: Մար դը միայն կար գա պա հութ-
յամբ կա րող է պա հել վերս տին ծնուն դից, այ սինքն՝ մկրտութ յու նից, 
ստա ցած ան մե ղութ յան վի ճա կը, սա կայն այդ պի սիք չա փա զանց քիչ 
են: Այս գոր ծում ա մե նա մեծ դերն ու նեն ծնող նե րը, ո րով հետև ե թե 
նրանք ի րա կան քրիս տոն յա ներ լի նեին՝ կաշ խա տեին ի րենց սի րե-
լի նե րին էլ այդ մա քուր մթնո լոր տում պա հել: Սա կայն քրիս տոն յա-
նե րի մե ծա գույն մա սը մկրտութ յու նից հե տո ան պատ ճառ ընկ նում 
է մեղ քի մեջ: Այս քրիս տոն յա նե րը, ի վեր ջո, եր կու խմբի են բա ժան-
վում. ո մանք անդ րա դառ նում են ի րենց անկ մա նը և  ա պաշ խա րութ-
յամբ աշ խա տում են վե րագտ նել և վե րա տի րա նալ մկրտութ յու նից 
ստա ցած ի րենց ար դա րա ցու մին: Ար դարև, մենք մկրտութ յամբ ոչ 
միայն հա վատ քի, հույ սի և սի րո հիմ նա կան ա ռա քե լութ յուն նե րին 
ենք տի րա նում, ա ռանց ո րոնց չկա փրկութ յուն և չ կա քրիս տո-
նեա կան կյանք, այլ նաև «Մկրտ ված և ԱՐԴԱՐԱՑԱԾ ենք, մեղ քից 
ՍՐԲՎԱԾ, դևե րից ԱԶԱՏՎԱԾ և Աստ ծուն ԾԱՌԱՅԵԼՈՒ մեջ մտած»՝ 
հրեշ տակ նե րի նման: Մկր տութ յու նից հե տո կա տա րած մե ղան չում-
նե րով մենք այս շնորհ նե րը կորց նե լու վտան գի ենք են թար կում: 
Իսկ երբ անդ րա դառ նում ենք մեր ան կու մին և  ա պա կա նութ յա նը, 
Աստ ված գտնում է մի ջոց՝ կրկին բարձ րաց նե լու ու վե րա հանձ նե լու 
մկրտութ յամբ ստա ցած վե րո հիշ յալ  շնորհ նե րը: 

Որ ևէ քրիս տոն յա յի, հատ կա պես հայ քրիս տոն յա յի հա մար, կե-
նաց և մա հու խնդիր է մկրտութ յու նից հե տո՝ կա մա թե ա կա մա, գի-
տութ յամբ կամ ան գի տութ յամբ գոր ծած մեղ քի տեր լի նե լուց հե տո, 
դրա նից ա զատ վե լու տրա մադ րութ յուն ու նե նա լը կամ չու նե նա լը, 
դար ձի գա լը կամ չգա լը, ա պաշ խա րե լը կամ չա պաշ խա րե լը. վե րա-
հաս տատ վե լը մկրտութ յամբ մեզ տրված շնորհ նե րի մեջ, կամ նրան-
ցից ինք ներս մեզ զրկված պա հե լը: Իս կա պես սա կե նաց և մա հու 
հարց է, ո րով հետև ա պաշ խա րե լով հա վի տե նա կան կյանք պետք է 
ու նե նանք, իսկ չա պաշ խա րե լով՝ զրկված կլի նենք կյան քից: Ե րա նի 
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նրանց, ով քեր կա րող են ա նա րատ պա հել մկրտութ յամբ ստա ցած 
շնորհ նե րը: Ինչ պես ար դեն նշե ցինք, նման մարդ կանց թի վը շատ 
սա կավ է, հազ վագ յուտ են նրանք: Բայց ա ռա վել ե րա նի նրանց, 
ով քեր մկրտութ յան շնորհ նե րը կորց նե լուց հե տո կա րո ղա ցան վե-
րա կանգ նել դրանք: Այդ պի սի նե րի ու րա խութ յու նը ա վե լի ուժ գին և 
կրկ նա պա տիկ պի տի լի նի, նման այն կնոջ, որ կորց րեց և վե րագ-
տավ իր դրա մը: Որ քան ժա մա նակ որ այդ դրա մը իր գրպա նում էր՝ 
նա գոհ էր, իսկ երբ կորց րեց՝ անձ կութ յան մատն վեց, երբ վե րագ-
տավ ՝ եր ջան կա ցավ, ո րով հետև ա նո թի և չ քա վոր մնա լու վտան գից 
ա զատ վեց: Այս պես պետք է լի նի նաև մկրտութ յու նից հե տո մե ղան-
չող, դար ձի ե կող ու ա պաշ խա րող քրիս տոն յա յի վի ճա կը: 

Սա կայն դժբախ տա բար, մկրտութ յու նից հե տո մեղ քի և մո լութ յան 
մեջ ընկ նող նե րի մեծ մա սը մնում է անկ յալ վի ճա կում: Ս րանց վախ-
ճա նը շատ վատ պետք է լի նի. այս մա սին բազ մա թիվ ազ դա րա րութ-
յուն ներ կան Նոր Կ տա կա րա նում, օ րի նակ՝ «ո րով հետև, ե թե մեր Տեր և 
Փր կիչ Հի սուս Ք րիս տո սին ճա նա չե լու մի ջո ցով աշ խար հի պղծութ յուն նե րից փախ-
չե լուց հե տո դարձ յալ նույն բա նե րով բռնվեն ման, նրանց վախ ճա նը կլի նի ա վե լի 
վատ, քան ա ռա ջին վի ճա կը. քա նի որ ա վե լի լավ էր նրանց հա մար, ե թե բնա՛վ 
ճա նա չած չլի նեին ար դա րութ յան ճա նա պար հը, քան այն, որ ճա նա չե ցին և հետ 
կանգ նե ցին այն սուրբ պատ վի րա նից, որ ա վանդ վեց նրանց» (Բ Պետր. Բ 21-22)։ 

Ա վե լի խիստ է Եբ րա յե ցի նե րի թղթի հե ղի նա կի ազ դա րա րութ յու-
նը. «ո րով հետև մեկ ան գամ մկրտված նե րի հա մար, որ ճա շա կե ցին երկ նա վոր 
պարգև նե րից, հա ղոր դա կից ե ղան Սուրբ Հո գուն, Աստ ծու գե ղե ցիկ խոս քի վա-
յելքն ու նե ցան և գա լիք աշ խար հի զո րութ յուն նե րը ճա նա չե ցին, - ե թե սայ թա քեն, 
անհնար է երկ րորդ ան գամ ա պաշ խա րութ յամբ նո րոգ վել» (Եբր. Զ 4-5, տես 
նաև՝ Եբր. Ժ 26-27): 

Որ քան էլ ա հա սար սուռ թվան այս խոս քե րը, ոչ ոք թող չվհատ-
վի, ո րով հետև այս ակ նար կը նրանց հա մար է, ո րոնք չա փա հաս և 
գի տա կից տա րի քում էին մկրտվել. վա յե լել են մկրտութ յամբ ի րենց 
շնորհ ված նոր հո գե վի ճա կի եր ջան կութ յու նը, ի րենց ներ քին ապ րու-
մով էլ հաս տա տե ցին քրիս տո նեա կան կրո նի մե ծութ յու նը, վե հութ-
յու նը և  ե րա նութ յու նը: Այս մար դիկ ե թե ընկ նեն՝ դժվար, մինչև իսկ 
անհ նար է նրանց վե րա կանգն վե լը: Մինչ դեռ մենք ան գի տա կից վի-
ճա կում ենք ստա նում քրիս տո նեա կան շնորհ նե րը, նրա նից բխող 
եր ջան կութ յան փոր ձա ռութ յու նը դեռ չու նենք. այս պես որ առ հա սա-
րակ ան գի տակ ցա բար ենք մե ղան չում և հան կարծ զգում, որ ինչ որ 
բան ենք կորց նում. սա մեր ան մե ղութ յունն է: Հետ ևա բար ջանք ենք 
թա փում այն վերս տին գտնե լու, ո րի ճա նա պար հը ա պաշ խա րութ-
յունն է: Իսկ չա պաշ խա րող նե րը ինչ քան մնում են ի րենց մեղ քե րի և 
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մո լութ յուն նե րի մեջ, այն քան ա վե լի դժվար է նրանց դար ձը: Աստ-
ված թող պա հի ա մեն քիս ան հո գութ յու նից, ան տար բե րութ յու նից և  
այս աշ խար հից ա նա պաշ խար հե ռա նա լուց: Ընդ հա կա ռա կը, Աստ-
ված թող ան պա կաս ա նի բո լոր մե ղա վոր նե րից ի մաս տութ յու նը, 
կա րո ղութ յու նը և շ նոր հը, որ պես զի մե ղան չե լուց ան մի ջա պես հե տո 
զգան, որ հե ռա ցած են Աստ ծուց, ա պաշ խա րեն, դար ձի գան և վեր-
ստա նան ար դա րաց ման շնոր հը և հա վի տե նա կան կյան քը:

8.  Դու Տէր զճշմար տու թիւն սի րե ցեր,  
զան յայտս և զ ծած կեալս ի մաս տու թեամբ քով յայտ նե ցեր ինձ։ 
Դո՛ւ, Տեր, ճշմար տութ յու նը սի րե ցիր, 
ան հայտ նե րը և ծածկ ված նե րը Քո ի մաս տութ յամբ հայտ նե ցիր 
ինձ:

Այս հա մա րը մի փոքր այլ կերպ է եբ րա յա կան բնա գրում և դ րա-
նից կա տար ված թարգ մա նութ յուն նե րում, սա կայն մենք չենք անդ-
րա դառ նա լու այդ տար բե րութ յուն նե րին1: 

 Ցարդ սաղ մո սեր գուն ան կեղծ զղջում հայտ նե լով՝ ըն դու նում և 
խոս տո վա նում է իր մե ղան չած լի նե լը և Աստ ծու ո ղոր մութ յան և 
գ թութ յանն է ա պա վի նում: Այս ա մե նը ընդ հա նուր ձևի մեջ ևս մի 
ան գամ հաս տա տում է այս հա մա րով. « Դու, Տեր ճշմար տութ յունն ես սի-
րում»,- հետ ևա բար՝ ես էլ ա ռանց ծած կե լու, ա ռանց վե րա պա հութ-
յան Քո առջև դրե ցի իմ մե ղա վոր լի նե լու դառն ի րա կա նութ յու նը: 
Այս ա մե նը ա րե ցի, քան զի Դու ցույց տվե ցիր ինձ ճշմար տութ յան 
ճա նա պար հը և շատ բա ներ, ո րոնք ինձ հա մար «ան հայտ և ծա ծուկ» 
էին «հայտ նե ցիր»:

Ար դարև, Աստ ված ա մե նից շատ մարդ կանց մեջ ճշմար տութ-
յունն է փնտրում: Ինքն ա մեն ինչ տես նում է այն պես, ինչ պես ի րա-
կա նում կա, և  ու զում է, որ մար դիկ էլ այն պես ա նեն: Աստ ծու հա-
մար ա մե նից ա տե լի բա նը կեղ ծիքն է, սուտն է, եր կե րե սա նիութ-
յունն է: Այս է պատ ճա ռը մեր Փրկ չի, մեր «հեզ և խո նարհ» Տի րոջ զայ-
րա նա լու և «կեղ ծա վոր փա րի սե ցի նե րի» հաս ցեին կար դա ցած վա յե րի 
ծան րութ յան2: Փա րի սե ցու և մաք սա վո րի հայտ նի ա ռա կում3 փա րի-
սե ցին ինքն ի րեն Աստ ծուն ներ կա յաց նում է պայ ծառ գույ նե րով: 
Դ րա նով նա ա նուղ ղա կիո րեն մե ղան չեց Աստ ծու դեմ, կար ծե լով, թե 
1 Եբրայերենում՝ Ահա դու սիրում ես ճշմարտությունը   երիկամունքներում. և 

ծածուկ [տեղը] իմաստություն կ՚սովորեցնես ինձ։ Հայերենը թարգ մանվել է 
հունարենից։

2 Տե՛ս Մատթ, Ե 5 և ԻԳ 12-32։
3 Տե՛ս Ղուկ. ԺԸ 9-14։
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Աստ ված բա վա րար կեր պով նրան չի ճա նա չում, ծա նոթ չէ ի րեն և  
իր գոր ծե րին: Հետ ևա բար՝ անհ րա ժեշ տութ յուն էր զգում ինք նի րեն 
ներ կա յաց նե լու Աստ ծու առջև, սա կայն Աստ ված Իր դեմ քը շրջում 
է նրա նից: Իսկ մաք սա վո րը գի տի, որ Աստ ված գի տի նրա մե ղա վոր 
լի նե լու մա սին, ուս տի ան կեղծ զղջու մով միայն Ն րա քա վութ յունն է 
հայ ցում և  ար ժա նա նում Աստ ծու ու շադ րութ յա նը և  ար դա րաց ված 
մեկ նում տա ճա րից: 

 Սաղ մո սեր գուն էլ, ա ռանց ինք նար դա րաց ման ճի գի, ա ռանց իր 
մեղ քե րը թեթ ևաց նե լու պատ ճառ ներ հո րի նե լու, խոս տո վա նում է 
դրանք ե ղա ծի պես: Աստ ծո ու զածն էլ այս է, որ մար դը ջանք չթա-
փի ինք նի րեն ե ղա ծից տար բեր պատ կե րաց նե լու Աստ ծո ներ կա-
յութ յամբ, երբ Նա մեզ նից ա վե լի լավ է ճա նա չում մեզ: ԼԱ սաղ մո սը 
սքան չե լիո րեն լու սա բա նում է սա.

«Ե րա նի՛ այն մար դուն ո րի հո գում նեն գութ յուն չկա...
երբ մեղ քերս չխոս տո վա նե ցի (այ սինքն՝ ու զե ցի ծած կել Քե զա նից)
Ոս կոր ներս մաշ վե ցին և  ան հան գիստ ե ղա:
Հետ ևա բար ի վեր ջո մեղ քերս Քեզ հայտ նե ցի
Ու Դու նե րե ցիր մեղ քերս»:

Իսկ ի՞նչ են այս «ան հայտ ու ծա ծուկ» բա նե րը, ո րոնք Աստ ված Իր 
ի մաս տութ յամբ հայտ նեց սաղ մո սեր գուին: Եր բեք չենք ի մա նա 
նրանց իս կութ յու նը, սա կայն այս սաղ մոսն ինք նին լայն գա ղա փար 
է տա լիս այդ մա սին: Ու ե թե մինչև իսկ են թադ րենք, որ այդ «ան-
հայտն ու ծա ծու կը» նույ նինքն այս սաղ մոսն է և ն րա նում ար տա հայտ-
ված գա ղա փար ներն են, սխալ ված չենք լի նի: Ար դարև, այս սաղ-
մո սը գրե թե ծայ րից ծայր մի նոր «հայտ նութ յուն» է, ո րը շատ ա ռաջ է 
և շատ վեր է իր ժա մա նա կի գա ղա փար նե րից ու տե սա կետ նե րից: 
Նախ՝ սաղ մո սի ա ռա ջին մա սում ար տա հայ տութ յուն նե րի ան կեղ-
ծութ յու նը, ծան րա խո հութ յու նը և զսպ վա ծութ յու նը գրե թե «ան հայտ» 
բա ներ էին Դավ թի ժա մա նա կի հա մար, ուր նման պա րա գա նե րում 
տի րա պե տում էին չա փա զան ցութ յուն ներ և Աստ ծու մեծ ան վա նը 
ուղղ ված ճո ռո մաց ված ար տա հայ տութ յուն ներ: Նույն պես սաղ մո սի 
երկ րորդ մա սում խնդրած բա րիք նե րի նրբութ յու նը և վե հութ յու նը 
«ծածկ ված» բա ներ էին բա նաս տեղ ծի օ րե րում: Այդ օ րե րին, ինչ պես և  
այ սօր, ա մե նից ցան կա լի բա ներն էին ա ռող ջութ յու նը, նյու թա կան 
բա րե կե ցութ յու նը և հարս տութ յու նը, և հետ ևա բար ա մե նից շատ 
խնդրված բա ներն էին Աստ ծուց: Մինչ դեռ սաղ մո սեր գուն խնդրում 
է «սուրբ սիրտ և  ու ղիղ հո գի», ին չը գրե թե նո րութ յուն էր, և նո րութ-
յուն է նաև շա տե րի հա մար մեր ներ կա ժա մա նակ նե րում Աստ ծուց 
խնդրե լու հա մար: 
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Ար դարև, որ տեղ ան կեղ ծութ յուն կա, ի րա կա նութ յու նը ե ղա ծի 
պես տես նե լու և  ըն դու նե լու տրա մադ րութ յուն կա այն տեղ, ո րով 
ստեղծ վում է հնա րա վո րութ յուն, որ Աստ ված Իր ի մաս տութ յամբ Իր 
ան հուն շտե մա րան նե րից բա րիք ներ կբաշ խի և կ հայտ նի «ան հայտ և 
ծա ծուկ» ճշմար տութ յուն նե րը: Երբ ա պաշ խա րող մե ղա վո րը Աստ ծուց 
տրված ի մաս տութ յան շնոր հիվ զգում է, թե որ քան հա կա ռակ է գոր-
ծել Աստ ծո կամ քի դեմ, ոչ միայն սար սա փե լի ա մոթն ու խղճա հա-
րութ յունն են հա մա կում և խո նար հեց նում նրան, այլ նաև մտա վոր 
լույ սի և  ի մաս տութ յան նոր ճա ռա գայթ ներ են տա լիս, ո րոնք մինչ 
այդ «ան հայտ և ծա ծուկ» ճշմար տութ յուն ներ էին նրա հա մար, և  ո րոնք 
ար դեն լու սա վո րում են նրա վե րել քի ճա նա պար հը: 

9.  Ցօ ղեա յիս մշտկաւ և սուրբ ե ղէց,  
լո ւա և քան զձիւն սպի տակ ե ղէց։ 
Ցո ղի՛ր ինձ մշտի կով և կ մաքր վեմ  
լվա՛ և ձ յու նից ճեր մակ կլի նեմ:

Այն, ինչ սաղ մո սեր գուն խնդրում էր 4-րդ հա մա րում, այժմ ա վե լի 
պատ կե րա վոր է կրկնում: Մե ղան չե լուց հե տո մաքր վե լու, սրբա նա-
լու  ցան կութ յու նը շա րու նա կա բար գոր ծում է նրա սրտում: 

« Ցօ ղեա յիս մշտկաւ» բո լոր մյուս սուրբ գրքե րը՝ նե րառ յալ եբ րա-
յա կան բնա գի րը և Յո թա նաս նից թարգ մա նութ յու նը, «մշտիկ» բա ռի 
փո խա րեն ու նեն «զո պա» բա ռը: Վեր ջինս բույս է, ո րի մի ջո ցով Հին 
Կ տա կա րա նում կա տար վում են բո լոր ծի սա կան սրբա գոր ծութ յուն-
նե րը: Իսկ «մշտի կը» զո պա յի ճյու ղե րից կազ մած տրցակն է, ո րի 
մի ջո ցով կա տա րում էին բո լոր սրբա գոր ծութ յուն նե րը սրսկած ար-
յու նով: Մով սի սա կան օ րեն քով մարդ կամ շենք կամ որ ևէ ա ռար կա, 
ո րը մե ռած մարմ նի կամ բո րո տութ յան հետ շփում էր ու նե նում հա-
մար վում էր պղծված, և ն րան ան պայ մա նո րեն սրբա գոր ծում էին: 
Քա նի տղա մար դը կամ կի նը այս կամ այն պատ ճառ նե րով պղծված 
վի ճա կում էին, Աստ ծու տա ճար չէին կա րող մտնել, ոչ էլ ու րիշ 
մարդ կանց հետ շփում ու նե նալ: Իսկ պղծված շեն քե րը կամ ա ռար-
կա նե րը չէին կա րող գոր ծած վել մինչև չսրբա գործ վեին: 

Սր բա գոր ծու մը կա տար վում էր հետև յալ ձևով. զո հա բեր ված 
կեն դա նու ար յու նից մի մաս լցվում էր ա նո թի մեջ և զո պա յի մշտի-
կով (տրցա կով) սրսկվում էր պղծված ան ձի, տան կամ ա ռար կա յի 
վրա, ին չից հե տո միայն այ րը կամ կի նը կա րող էին տա ճար մտնել, 
իսկ տու նը կամ ա ռար կան՝ գոր ծած վել:

Սաղ մո սեր գուն մեղք գոր ծե լով՝ իր ան ձը պղծված է հա մա րում, 
հետ ևա բար՝ ինք նի րեն ա նար ժան է հա մա րում մտնե լու Աստ ծու 
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ներ կա յութ յան մեջ: Ուս տի խնդում է Աստ ծուց, որ սրբաց նի նրան 
այն կեր պով և  օ րի նա կով, ո րով Աստ ված հրա մա յել էր կա տա րել 
սրբա գոր ծում նե րը: Նույն գա ղա փա րը ա վե լի գե ղե ցիկ ու պատ կե-
րա վոր կեր պով կրկնում է հա ջորդ տո ղում, այս ան գամ սրբա ցու մը 
«լվաց ման» մի ջո ցով ստա նա լու խնդրան քով: 

Այս տեղ տես նում ենք քրիս տո նեա կան սրբա գործ ման եր կու հիմ-
նա կան նա խա տի պե րը: Ար դարև, քրիս տոն յան նույն պես սրբա նում 
է «ար յան սրսկու մով», սա կայն ոչ թե ցու լե րի կամ ոչ խար նե րի կամ 
որ ևէ կեն դա նու ար յամբ, այլ մեր Փրկ չի՝ Հի սուս Ք րիս տո սի թան-
կա գին ար յամբ, ինչ պես Ա վե տա րան նե րը և  ա ռա քե լա կան թղթե րը 
հստա կո րեն հաս տա տում են. «Ք րիս տոս մա հա ցավ մեր հա մար, որ պես զի 
Իր ար յամբ ար դա րա նանք» (Հ ռոմ. Ե 8-9): «Նրա ար յամբ ու նենք փրկութ յուն»  
( Կող. Ա 14): Եբ րա յե ցի նե րին ուղղ ված նա մա կը ծայ րից ծայր լե ցուն է 
Ք րիս տո սի ար յամբ մաքր վե լու և փրկ վե լու գա ղա փա րով, հատ կա-
պես Թ գլխում. «Ա պա մի՞ թե Ք րիս տո սի ար յու նը շատ ա վե լին չի ա նի։ Ար-
դարև, հա վի տե նա կան Հո գու մի ջո ցով Ք րիս տոսն Ինքն Ի րեն որ պես ա նա րատ 
զոհ մա տու ցեց Աստ ծուն, որ պես զի Իր ար յու նով մաք րի ձեր խղճմտան քը մե ռե-
լա կան գոր ծե րից, և դուք կա րո ղա նաք պաշ տել կեն դա նի Աստ ծուն» (Եբր. Թ 14): 
Սույն թղթի հե ղի նա կը հետև յալ հոր դորն է հղում Ք րիս տո սի ար յամբ 
փրկված նե րին. « Հետ ևա բար, եղ բայր նե՛ր, այլևս ա զատ ենք Հի սու սի ար յամբ 
մտնե լու Սր բա րան... Ուս տի ան կեղծ սրտով և վս տա հութ յամբ լի հա վա տով մո-
տե նանք Աստ ծուն՝ մեր սրտե րը մաք րած խղճմտան քը ծան րաց նող հան ցանք նե-
րից և մեր մար մին նե րը լվա ցած մա քուր ջրով։ Ան խախտ պա հենք այն հույ սը, որ 
դա վա նում ենք՝ վստահ լի նե լով, որ Աստ ված հա վա տա րիմ է իր խոստ մա նը։ Հո-
գա տար լի նենք միմ յանց հան դեպ՝ սի րո և բա րի գոր ծե րի մղե լով միմ յանց։ Բ նավ 
չդա դա րենք պաշ տա մուն քի հա վա քույթ նե րին մաս նակ ցե լուց, ինչ պես սո վոր են 
ա նել ո մանք, ընդ հա կա ռա կը, այդ ուղ ղութ յամբ ա ռա վել ևս հոր դո րենք միմ յանց, 
քա նի որ տես նում ենք, թե մո տե նում է Տի րոջ օ րը»  (Եբր. Ժ 19-25):

Այս տեղ տես նում ենք նաև քրիս տո նեա կան սրբա գործ ման երկ-
րորդ մի ջո ցը, որ է «մկրտել մեր մարմինը մաքուր ջրով, և ամուր բռնել 
հավատքի դավանությունը» ո րը ստա նում ու հայ տա րա րում են բո լոր 
նոր մկրտված նե րը: « Լու ա և քան զձիւն սպի տակ ե ղէց» խոս քը մեզ հա-
մար նույն պես ակ նարկ է մկրտութ յան խորհր դի:

10. Լ սե լի ա րա ինձ ցնծու թիւն և  ու րա խու թիւն,  
և ցն ծաս ցեն ոս կերք իմ տա ռա պեալք։ 
Ինձ ցնծութ յուն և  ու րա խութ յուն լսել տուր,  
և թող տա ռապ յալ ոս կոր ներս ցնծան:

Ա պաշ խա րող մե ղա վո րը շա րու նակ խո նարհ ված, շա րու նակ բեկ-
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ված վի ճա կում է գտնվում. կո րա ցած նստած է չոր գետ նին կամ 
մոխ րի վրա: Ն ման վի ճա կում եր կար մնա լը հոգ նեց նում է մար դուն 
և տա ռա պանք է պատ ճա ռում իր ոս կոր նե րին, ուս տի սաղ մո սեր-
գուն ա ղա ղա կում է առ Աստ ված՝ ա սե լով. « Տե՛ր, թո ղութ յուն շնոր հիր 
մե ղա վո րիս. վե րաց րու խղճմտան քիս վրա ծան րա ցած այս խո րունկ ցա վը, ա սա՛ 
իմ սրտին. « Բավ է քեզ տա ռա պել, ոտ քի՛ կանգ նիր, լվաց վի՛ր և հան գիստ առ»: 
Թե՛ հո գե կան ան դոր րութ յունս, թե՛ այն պարգ ևե լու ու րախ լու րը միայն Քեզ նից 
եմ սպա սում, Տե՛ր»:

Այն մե ղա վո րը, որն ան կեղծ է իր զղջման մեջ, չի կա րող ու ղիղ 
կանգ նել Աստ ծու ա ռաջ, այլ նկուն և կո րա ցած է մնում, ինչ պես 
ա ղո թա րար մաք սա վո րը, որ «չէր ու զում աչ քե րը վեր բարձ րաց նել, այլ 
կուրծքն էր ծե ծում ու ա սում. Աստ վա՛ծ, քա վի՛ր ինձ, մե ղա վո րիս» ( Ղուկ. ԺԸ 13):

 Կոտ րած սրտի ցա վը կա րե լի է նմա նեց նել կոտ րած կամ հոգ նա-
բեկ ոս կոր նե րի պատ ճա ռած ցա վին, ո րը բու ժե լու հա մար կա րիք 
կա ոսկ րա բույ ժի և հանգս տի: Մեղ քով բեկ ված սրտի բժիշկն Աստ-
ված է: Այն Աստ ված, որ հան դի մա նում և պատ ժում է մե ղա վո րին, 
նույն Տերն է, ո րը բժշկե լու և մ խի թա րե լու է նրան, ինչ պես մի ու րիշ 
սաղ մո սում է աս ված. « Տեր Աստ վա՛ծ իմ, կան չե ցի Քեզ և բու ժե ցիր ինձ։ Տե՛ր, 
հո գիս դժոխ քից հա նե ցիր և փոսն իջ նող նե րի մի ջից փրկե ցիր ինձ... Ն րա բար-
կութ յան մեջ ցա սում կա, իսկ Ն րա կա մե ցո ղութ յան մեջ՝ կյանք... Սուգս դարձ-
րեց ու րա խութ յուն, հա նեց քուրձն իմ և խն դութ յուն հագց րեց ինձ» ( Սաղմ. ԻԹ): 

Ա պաշ խա րող մե ղա վո րի նե րու մը այն քան մեծ հան գիստ և  ու-
րա խութ յուն է պատ ճա ռում, որ քան ցա վող ա տա մի կամ կոտ րած 
ոս կո րի շա րու նա կա կան կսկի ծից ա զատ վե լը: 

11. Դար ձո զե րեսս քո ի մե ղաց ի մոց.  
զա մե նայն ա նօ րէ նու թիւնս իմ քա ւեա յի նէն։ 
Ե րեսդ շո՛ւռ տուր իմ մեղ քե րից  
և  իմ բո լոր հան ցանք նե րը ջնջի՛ր ինձ նից:

 Ա պաշ խա րող մե ղա վո րը կար ծում է, թե ինչ ինքն է ա նում, նույնն 
ա նում է և Աստ ված. մե ղան չե լուց հե տո Իր ամ բողջ ու շադ րութ յու նը 
կենտ րո նաց րել է իր մեղ քի վրա: Չի կա րող ա զատ վել նրա հա ճա-
խա դեպ լի նե լուց և շա րու նակ ինք նի րեն հարց նում է. «ին չո՞ւ գոր ծե ցի 
այս մեղ քը, այս ցա վե րին և խղ ճա հա րութ յա նը տի րա նա լո՞ւ հա մար, ի՜նչ հի մա-
րութ յուն էր ա րածս, հի մա ինչ պե՞ս պետք է ա զատ վեմ նրանց ա հա վոր հետ-
ևանք նե րից... »: Մ տա ծում է, որ Աստ ված նույն պես Իր աչ քը սևե ռած 
է պա հում իր մեղ քի վրա. այդ իսկ պատ ճա ռով իր ցավն ու վիշ տը 
կրկնա պատկ վում են: Ար դարև, ա վան դութ յու նը պատ մում է, որ 
Աստ ծո աչ քը շա րու նա կա բար հետ ևում էր Կա յե նին՝ եղ բո րը սպա նե-
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լուց հե տո՝ ուր որ գնար: Մե ղա վո րը կար ծում է, որ իր ա հա վոր տա-
ռա պան քը և խո րունկ խղճա հա րութ յու նը այդ մշտա կան հա յաց քից 
է գա լիս, ինչ պես կրակն է կրկնա պատկ վում նրա վրա շա րու նա կա-
բար ընկ նող ար ևի ճա ռա գայթ նե րից: Ուս տի ա ղեր սում է Աստ ծուն. 
« Բավ է Տե՛ր, ե րեսդ շրջիր մեղ քե րիցս. այլևս մի նա յիր»: Եվ հա վա տում է, 
թե հնա րա վոր է, որ Աստ ված քա վի և  իս պառ ջնջի իր բո լոր ա նօ-
րե նութ յուն նե րը, հետ ևա բար, ա ղո թում է իր ցա վի ան մի ջա կան ու 
ար մա տա կան ա մոք ման հա մար:

Ս րա մի սքան չե լի օ րի նակ էլ ցույց է տա լիս Ե սա յի մար գա րեն, 
երբ Աստ ված խոսքն ուղ ղե լով Իր մե ղա վոր ժո ղովր դին ա սում է. «Ա-
հա, ջնջե լու եմ քո ա նօ րե նութ յուն նե րը ամ պի պես և քո մեղ քե րը՝ մե գի նման. 
դար ձի՛ր դե պի ինձ և Ես պի տի փրկեմ քեզ» (Ես. ԽԴ 22): 

Ինչ պես որ ար ևի ճա ռա գայթ նե րը ցրում-վե րաց նում են ամ պե րը 
և մե գը, այն պես էլ Աստ ծու սի րո և ներ ման լույսն է, որ վե րաց նում, 
մեջ տե ղից հե ռաց նում է մար դու մեղ քե րը և  ա նօ րե նութ յուն նե րը, 
ո րոնք ար դարև իբրև ամպ և մա ռա խուղ նստում են մեր հո գի նե րի 
վրա և խան գա րում Ար դա րութ յան ա րե գա կին ի ջեց նել Իր փա րա-
տիչ լույ սը մեր մթնած հո գի նե րի վրա: 
12. Սիրտ սուրբ հաս տեա յիս Աս տո ւած,  

և հո գի ու ղիղ նո րո գեա ի փո րի ի մում։ 
Սուրբ սիրտ հաս տա տի՛ր իմ մեջ, ո՜վ Աստ ված,  
և  ու ղիղ հո գի նո րո գի՛ր իմ ներ սում:

Սաղ մո սեր գուն հա սել է իր մտա ծում նե րի գա գաթ նա կե տե րից 
մե կին: Ս րա նից ա ռաջ ա սել էր. «Ան հայտ և ծա ծուկ ճշմար տութ յուն նե րը 
հայտ նե ցիր ինձ Քո ի մաս տութ յամբ»: Այդ հայտ նութ յուն նե րից են վե րո-
հիշ յալ խոս քե րը: Մինչև այս կե տը սաղ մո սեր գուն միայն ցավ ու 
կսկիծ էր հայտ նել և խնդ րել էր ա զատ վել դրան ցից: Այժմ ու զում 
է դրա կան և  ի րա կան մի բան՝ սուրբ սիրտ և  ու ղիղ հո գի: Ս րանք 
պատ կե րա վոր բա ցատ րութ յուն ներ են ա սե լու, որ նա կա րոտ է ար-
մա տա կան փո փո խութ յան և նո րո գութ յան: 

Ժա մա նա կին սիր տը հա մար վել է մեր զգա ցում նե րի աղբ յու րը և 
մեր ներ քին ապ րում նե րի կենտ րո նը: Ա պաշ խա րող սաղ մո սեր գուն 
ու զում է ա սել, որ այժմ իր սիրտն ա պա կան ված է, հետ ևա բար չի 
կա րող այլևս ի րեն ա ռողջ և մա քուր զգա ցում ներ տալ։ Ուս տի Աստ-
ծուց խնդրում է ի րեն նոր ու մա քուր սիրտ տալ:

Այս անհ րա ժեշ տութ յու նը տե սել էին նաև մեծ մար գա րե նե րը։ 
Օ րի նակ, նրան ցից մե կը՝ Ե զե կիե լը, նկա տի ու նե նա լով իր ժո ղովր-
դին՝ Աստ ծու ա նու նից ա սում էր.



 30  Ա պաշ խա րութ յան մեծ սաղ մո սը (Ծ սաղմոսի մեկնություն)

 «Ն րանց՝ իմ ժո ղովր դին ու րիշ սիրտ պի տի տամ և նոր հո գի պի տի պարգ-
ևեմ։ Ն րանց մար մին նե րից պի տի հա նեմ քա րե ղեն սիր տը և տամ մսե ղեն սիրտ, 
որ պես զի Իմ պատ վի րան նե րի հա մա ձայն ապ րեն և Իմ օ րենք նե րը պա հեն ու 
գոր ծադ րեն, Ինձ հա մար ժո ղո վուրդ լի նեն, Ես էլ նրանց հա մար՝ Աստ ված» 
(հմմտ. Ե զեկ. ԺԱ 19-20):

Այ սօր բժիշկ ներն էլ են ֆի զի կա կան սրտեր փո խում։ Հա նում են 
հի վանդ ու հոգ նած սիր տը և փո խա րե նը նոր ու ա ռողջ կամ ար-
հես տա կան սիրտ դնում: Այս պես ո րոշ ժա մա նակ ևս շա րու նա կում է 
ապ րել մար մի նը, ո րը վա տա ռողջ սրտի պատ ճա ռով մահ վան էր դա-
տա պարտ ված: Սա կայն սա ար մա տա կան մի ջոց չէ. մարդն ի վեր ջո 
պի տի մա հա նա: Բա ցի դրա նից՝ ֆի զի կա կան սրտի փո փո խութ յու նը 
հո գե կան փո փո խութ յան չի հան գեց նում, մար դը մնում է նույ նը իր 
ներ քին ապ րում նե րով ու մտայ նութ յամբ: Սաղ մո սեր գո ւի, հետ ևա-
բար նաև բո լոր մե ղա վոր նե րիս ցան կութ յունն այն է, որ «սուրբ սիրտ» 
ու նե նա լով սրբա նանք, մեր ա պա կա նութ յուն նե րից մաքր վենք։ 

Մե ղան չե լուց հե տո, սո վո րա կան մահ կա նա ցու նե րիս գլխա վոր 
մտա հո գութ յունն այն է, որ ու րիշ նե րը չի մա նան մեր մեղ քե րի մա-
սին: Ե թե ու րիշ նե րը լսեն, ի՞նչ կա սեն, ի՞նչ պատ կե րա ցում կկազ մեն 
մեր մա սին: Մ տա հոգ վում ենք՝ վա խե նա լով, որ մեր ա նու նը կա րա-
տա վոր վի, և մենք ա մո թով կմնանք մարդ կանց ա ռաջ: Հետ ևա բար, 
մար դիկ մե ղան չե լուց հե տո սո վո րա բար ոչ թե Աստ ծուն են աչ քի 
ա ռաջ ու նե նում, այլ՝ մարդ կանց: Սա կայն սա չէր սաղ մո սեր գո ւի 
մտա հո գութ յու նը: Ա ռա ջին իսկ պա հից նա ա սել էր. « Քո դեմ միայն 
մե ղան չե ցի, Տե՛ր, և Քո ա ռաջ չա րիք գոր ծե ցի»: Ն րա մե ծա գույն մտա հո-
գութ յու նը ոչ թե մարդ կան ցից ե կող ա մոթն էր, այլ՝ նախ իր ներ քին 
մար դու ա ղարտ ված լի նե լը. տե սել էր այն ա պա կա նութ յու նը, ո րի 
մեջ ըն կել էր. «Իմ ա նօ րե նութ յուն նե րը ես ան ձամբ գի տեմ, և մեղ քերս շա-
րու նակ աչ քե րիս ա ռաջ են»։ Ա պա միայն Աստ ծո դեմ գոր ծած լի նե լու 
գի տակ ցութ յունն էր: 

Երբ մար մինն է աղ տոտ վում, այն կա րե լի է լվա նալ և մաք րել: 
Բայց երբ հո գին է ա պա կան վում, ո՞վ պետք է մաք րի. մարդն այն 
մաք րե լու կա րո ղութ յուն չու նի: Միայն Աստ ված կա րող է և Աստ-
ված կա րող է այն ա նել՝ նոր սիրտ, սուրբ սիրտ հաս տա տե լով մեր 
մեջ: « Սուրբ սիրտ» նշա նա կում է՝ ու նե նալ մա քուր և Աստ ծուն հլու-
հնա զանդ տրա մադ րութ յամբ լե ցուն հո գի, մա քուր միտք, մա քուր 
եր ևա կա յութ յուն և մա քուր սեր: Այս ա մե նը միայն Աստ ված կա րող 
է ստեղ ծել մեր մեջ: Այս ա մե նը սկզբնա պես, ի բնե կա յին մար դու 
մեջ, երբ Աստ ված ստեղ ծեց նրան: Սա կայն մե ղան չու մով, Աստ ծու 
հրա մա նին չհնա զանդ վե լով մարդն ըն կավ և կորց րեց այս ա մե նը, 
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ին չին մենք վե րա տի րա նում ենք, ա վե լի ճիշտ՝ մեզ վերս տին շնորհ-
վում է մկրտութ յամբ: Եվ եր բեք չենք դա դա րում ա զատ ա րա րած ներ 
լի նե լուց, մկրտութ յու նից հե տո էլ, նույ նիսկ երբ հրա վիր վում ենք, 
ա վե լի ճիշտ՝ մեզ տրվում է «Աստ ծուն ծա ռա յե լու» մե նաշ նոր հը: Մեր 
ա զա տութ յան չա րա չար գոր ծա ծութ յունն է, որ մեզ վերս տին ա ռաջ-
նոր դում է մե ղանչ ման ու անկ ման: Եվ մեղ քե րը կրկնվե լով վե րած-
վում են մո լութ յուն նե րի՝ ծու լութ յան, ա գա հութ յան, շա տա կե րութ-
յան, ինչ պես նաև բա րո յա կան ու ներ քին մեղ քե րը վե րած վում են 
հո գե կան մո լութ յուն նե րի՝ հպար տութ յան, նա խան ձի, բար կութ յան 
և  ա տե լութ յան, ո րոն ցից հնա րա վոր չէ ա զատ վել ա ռանց աստ վա-
ծա յին մի ջամ տութ յան և  օ ժան դա կութ յան: 

Աստ ված մեզ ա զա տում է այս մեղ քե րից ու մո լութ յուն նե րից 
ա ղոթ քով, պահ քով և  ա պաշ խա րութ յամբ, ինչ պես նաև Աստ ծո 
տրված շնորհ նե րի գոր ծակ ցութ յամբ, այ սինքն՝ Աստ ծո կա ռու ցա ծը 
չքան դե լով, և մեր մեջ Աստ ծո գոր ծե լուն ար գելք չլի նե լով: Այս գոր-
ծը մեկ-եր կու օ րում և  ան մի ջա պես գլուխ չի գա լիս, այլ պա հան ջում 
է ժա մա նակ, հա րատ ևութ յուն, վճռա կա նութ յուն, կար գա պա հութ-
յուն, քա ջութ յուն, կո րով և համ բե րութ յուն: Ե թե չշեղ վենք ար դա-
րութ յան, ուղ ղութ յան և ճշ մար տութ յան ճա նա պար հից, մեր կյան քը 
կա վարտ վի հաղ թա նա կով ու փառ քով: 

Մար դու ա մե նա ցան կա լի բա նը, ար դարև, «մա քուր սիրտ և  ար դար 
հո գին» է, ա ռանց ո րոնց չենք կա րող ժա ռան գել Երկն քի ար քա յութ-
յու նը՝ հա վի տե նա կան եր ջա նիկ կյան քը, որն Աստ ծո տնօ րի նութ-
յամբ բո լոր ար դար հո գի նե րի բա ժինն է լի նե լու: 

13. Մի ըն կե նուր զիս Տէր յե րե սաց քոց,  
և զ հո գի սուրբ քո մի հա ներ յի նէն 
Մի՛ գցիր ինձ, Տե՛ր, Քո ե րե սից  
և Սուրբ Հո գիդ մի՛ հա նիր ինձ նից:

Եր կու հա մար ա ռաջ սաղ մո սեր գուն ա սել էր. «ԴԱՐՁՐՈՒ Քո ե րեսն 
իմ մեղ քե րից»: Իմ մեղ քերն այն քան զզվե լի են, որ Աստ ծո սուրբ «ե րե-
սը» պետք է հե ռու պահ վեր դրան ցից: Իսկ այս տեղ, ընդ հա կա ռա կը, 
ա ղեր սում է. « Մի՛ գցիր ինձ Քո ե րե սից»։ Այ սօր էլ, ա ռօր յա խո սակ ցութ-
յան ըն թաց քում գոր ծա ծում ենք «ե րե սից գցել» կամ «ե րե սից ընկ նել» 
ար տա հայ տութ յուն նե րը: Ս րանց հա մա պա տաս խա նում են նաև 
«աչ քից ընկ նել» կամ «աչ քից գցել» ար տա հայ տութ յուն նե րը: Ս տո րա դաս 
պաշ տոն յան հա ճե լի և բա րե խիղճ ծա ռա յութ յամբ իր տի րոջ «աչքն 
է մտնում», այ սինքն՝ հա մակ րե լի և հա ճե լի է դառ նում: Նույն պաշ-
տոն յան, մի օր կո պիտ սխալ է գոր ծում կամ ծու լա նում է և տի րոջ 
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«աչ քից ընկ նում է»: Սկզբ նա պես Դա վի թը հա ճե լի էր Աստ ծուն. «Գ տա 
Դավ թին, - ա սում է Աստ ված, - Իմ սրտով մի մար դու, ո րը պի տի կա տա րի 
Իմ ամ բողջ կամ քը» (հմմտ. Գործք ԺԳ 22): Այժմ Դա վիթն իր ծանր հան-
ցանք նե րով զգում է, որ Տի րոջ «աչ քից ըն կել է», ուս տի ա ղեր սա գին 
խնդրում է. « Մի՛ գցիր ինձ Քո ե րե սից»: 

Աստ ծո «ե րե սը» Իր հոգ ևոր ներ կա յութ յունն է: Դա վի թը՝ իբրև ար-
դար ու հա վա տա վոր մարդ, միշտ փա փա գել է ապ րել Աստ ծո ներ-
կա յութ յան մեջ: Ե ղել է Ն րան ա պա վի նող և Ն րան հու սա ցող անձ-
նա վո րութ յուն. « Հույսս Քեզ վրա է, Տե՛ր, հա վիտ յանս չեմ ա մա չե լու»,- ա սում 
է մեկ այլ սաղ մո սում1: Իսկ սի րող նե րը միշտ փա փա գում են միմ-
յանց ներ կա յութ յու նը՝ ի րար կողք ապ րե լը: Մեկ ու րիշ սաղ մո սի մեջ, 
խոսքն Աստ ծուն ուղ ղե լով, Դա վիթն ա սում է. «Ինձ հա մար նա խընտ-
րե լի է ՄԵԿ ՕՐ ապ րել Քո տան մեջ, քան հա զա րա վոր օ րեր նրա նից դուրս» 
( Սաղմ. ՁԳ 11): Այս մտեր մութ յունն այժմ վտանգ ված է, հետ ևա բար, 
նրա շուր թե րից դուրս է գա լիս անձ կութ յամբ լի ա ղոթ քը. « Քո ե րե սից 
(ներ կա յութ յու նից) մի՛ վտա րիր ինձ»:

Աստ ծու ներ կա յութ յու նից մեզ բա ժա նո ղը մեղքն է, ինչ պես Ե սա-
յի մար գա րեն է ա սում. « Ձեր և Աստ ծու միջև բա ժա նո ղը ձեր ա նօ րե նութ-
յուն նե րը ե ղան և ձեր մեղ քե րը նրա ե րե սը ձե զա նից ծած կե ցին» (Ես. ԾԹ 2): 
Ար դարև, կրո նա կան և բա րո յա կան ո լոր տում ա մե նա մեծ դժբախ-
տութ յու նը, որ կա րող է հան դի պել որ ևէ մե կին՝ Աստ ծուց հե ռու 
ապ րելն է: Ո մանք այլևս վարժ ված են այս դժբախ տութ յա նը և չեն 
զգում Աստ ծո ներ կա յութ յան կա րո տը, քան զի այս աշ խար հի զբա-
ղում նե րով և մեծ ու փոքր վա յելք նե րով տար ված՝ չեն տես նում Աստ-
ծո ներ կա յութ յամբ ապ րե լու անհ րա ժեշ տութ յու նը: Բայց նրանց 
անշն չա ցած մար մի նը հո ղին հանձ նե լուց հե տո, երբ նրանց հո գին 
տան ջանք նե րի կմատն վի՝ միայն այն ժա մա նակ կանդ րա դառ նան, 
թե որ քան կար ևոր էր «Աստ ծու հետ քայ լե լը» և Աստ ծու կամ քին հա մա-
ձայն գոր ծե լը այս աշ խար հում, որ պես զի ան դե նա կան կյան քում էլ 
շա րու նա կեն Աստ ծու հետ ապ րել: Այս դժբախ տութ յու նը պա տա հեց 
Աղ քատ Ղա զա րո սի ա ռա կի հա րուս տի հետ, ո րը իր այր վող լե զուն 
զո վաց նող ջրի կա թի լին կա րոտ մնաց ( Ղուկ. ԺԶ 19-31): Աստ ծուց հե-
ռու ապ րող մե ղա վոր նե րի վախ ճա նը մռայլ գույ նե րով է ներ կա յաց-
ված Ա վե տա րան նե րում. « Պի տի նրանք նետ վեն ար տա քին խա վա րը, որ-
տեղ լի նե լու է լաց և  ա տամ ե րի կրճտոց» ( Մատթ. Ը 12): 

«Եվ Քո Սուրբ Հո գին մի հա նիր ին ձա նից»: Այս խոս քը նույն պես կա րող 
ենք հա մա րել այն «ծածկ ված» ճշմար տութ յուն նե րից, ո րոնց փա փա-
գում է սաղ մո սեր գուն իր անձ կութ յան և տագ նա պի մեջ: Կար ծես 
1 Սաղմ. Լ 2։
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թե դուրս է գա լիս Հին Ուխ տի շրջա նա կից և մտ նում Նոր Ուխ տի 
մթնո լորտ: Ս. Հո գու գա ղա փա րը ա ղոտ ու «ծածկ ված» կեր պով է ներ-
կա յաց ված Հին Կ տա կա րա նում: Նոր Կ տա կա րա նում է, որ Ս. Հո գին 
բա ցա հայտ եր ևում է որ պես Աստ վա ծութ յան ե րեք Ան ձե րից մե կը: 
Դա վի թը, երբ ա ղա չում է Աստ ծուն՝ « Քո Սուրբ Հո գին մի՛ հա նիր ին ձա-
նից», ու զում է ա սել. « Հո գուդ շնորհ նե րից մի զրկիր ինձ, ա ռան ձին ու անմ-
խի թար մի՛ թող ինձ, այ լա պես կվե րած վեմ դա տարկ ված մի տոպ րա կի, որ ոչ 
ու ղիղ կա րող է կանգ նել. ոչ էլ ձև  ու նե նալ»: Փոր ձա ռա բար նա գի տի, թե 
ի՛նչ է նշա նա կում Տի րոջ Հո գուց զուրկ մնա լը: Նա տե սել էր, թե ինչ 
ա հա վոր վի ճա կի էր մատն վել ի րեն նա խոր դած թա գա վո րը՝ Սա-
վու ղը, երբ Աստ ծո Հո գին հե ռա ցավ նրա նից. « Տի րոջ Հո գին հե ռա ցավ 
Սա վու ղից և չար ո գին էր խեղ դում նրան» (Ա Թագ. ԺԶ 14): Այդ չար ո գու 
ազ դե ցութ յամբ Սա վու ղը կա տա ղութ յան նո պա ներ էր ու նե նում և  
իր նի զա կը նե տում էր Դավ թի վրա, ո րը կանչ ված էր մեղ մե լու խե-
լա գա րած թա գա վո րի մռայ լութ յու նը քնա րով ու եր գով:

Վեր ևի խոս քով Դա վիթն ու զում է ա սել. « Տե՛ր, ինչ որ ու զում ես վերց-
րու ինձ նից, բայց Քո Սուրբ Հո գին թող շա րու նա կի բնակ վել իմ մեջ, ո րով հետև 
մինչև իսկ այս ա պաշ խա րութ յան հա մար, ո րով աշ խա տում եմ վե րա կանգն-
վել իմ ան կու մից ու վերս տին ա պա վի նել Քո հա ճութ յա նը, Քո Սուրբ Հո գուն եմ 
պար տա կան»: 

Ե թե Դա վի թը, ո րը Սուրբ Հո գու գո յութ յան և գոր ծու նեութ յան մա-
սին շատ ա ղոտ գա ղա փար ու ներ, այն քան ուժ գին կեր պով ա ղեր-
սում է Աստ ծուն, որ «չհա նի Ն րան ի րե նից», որ չափ ա ռա վել ևս մենք՝ 
մկրտված քրիս տոն յա ներս, հո գա ծու պետք է լի նենք, որ չզրկվենք 
Ն րա նից և Ն րա շնորհ նե րից: Ար դարև, Աստ ծու Հո գին բնակ վում 
է բո լոր մկրտված նե րիս մեջ, ե թե չենք կորց րել մկրտութ յամբ մեր 
ստա ցած շնորհ նե րը, ո րոն ցից մեկն էր «Ս. Հո գու տա ճար լի նե լը»1: Պո-
ղոս ա ռաք յալն այս մա սին ու նի իր շատ կար ևոր ու սու ցու մը և թե-
լադ րանք նե րը, ո րոն ցով հաս տա տում է, որ մենք մեր ներ քին ա զա-
տութ յու նը և հոգ ևոր կյան քը գտել ենք Ս. Հո գու մի ջո ցով.

«Ե թե Աստ ծու Հո գին իս կա պես բնակ վում է ձեր մեջ, նշա նա կում է, որ դուք 
այլևս մարմ ա կան ցան կութ յուն նե րի հա մա ձայն չեք ապ րում, այլ Սուրբ Հո գու 
կա մե ցած ձևով։ Իսկ նա, ով չու նի Ք րիս տո սի Հո գին, չի պատ կա նում Ն րան։ Ե թե 
Ք րիս տո սը ձեր մեջ է ապ րում, թե կուզև ձեր մար մին նե րը կմեռ նեն, ո րով հետև 
մե ղան չե ցիք, բայց Սուրբ Հո գին դարձ յալ կյանք կտա ձեզ, ո րով հետև ար դա րա-
ցած եք։ Այ սինքն, ե թե Աստ ծու Հո գին բնակ վում է ձեր մեջ, Աստ ված, որ Հի սուս 
Ք րիս տո սին հա րութ յուն տվեց մե ռել նե րից, Իր Հո գու մի ջո ցով, ո րը բնակ վում է 
ձեր մեջ, կկեն դա նաց նի նաև ձեր մահ կա նա ցու մար մին նե րը... Աստ ծու որ դի նե-
1 Ա Կորնթ. Զ 19։
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րը նրանք են, ո րոնք ա ռաջ նորդ վում են Աստ ծու Հո գով։ Արդ, դուք Հո գին ստա-
ցաք ոչ թե ծա ռա դառ նա լու և դարձ յալ վա խով ապ րե լու հա մար, այլ Հո գին ստա-
ցաք Աստ ծու որ դի ներ լի նե լու հա մար։ Այդ Հո գով է, որ Աստ ծուն Աբ բա, այ սինքն՝ 
Հայր ենք կո չում, և նույն Հո գին ինքն է վկա յում մեր հո գուն, թե Աստ ծու որ դի ներ 
ենք։ Իսկ ե թե որ դի ներ ենք, նշա նա կում է, որ նաև ժա ռան գորդ ներ ենք։ Ա յո՛, 
մենք Աստ ծու ժա ռան գորդ ներն ենք և Ք րիս տո սի ժա ռան գա կից» (Հ ռոմ. Ը 9-17): 

Այս ա մե նը մեզ ա ռաջ նոր դում է ա ռա քե լա կան հետև յալ հրա-
հան գին. « Հո գին մի՛ տրտմեց րեք, որ պես զի չհե ռա նա ձե զա նից.» (Ա Թես. Ե 
19): Հո գին «տրտմում» է և «մա րում» մեր չար ա րարք նե րից և  ա նօ րե-
նութ յուն նե րից: Եվ հա կա ռա կը՝ «թև  է առ նում» ու ա վե լի գոր ծուն է 
դառ նում մեր մեջ բա րի խոր հուրդ նե րով, խոս քե րով ու գոր ծե րով: 

14. Տուր ինձ ցնծու թիւն փրկու թեան,  
հոգ ւով պե տու թեամբ քով հաս տա տեա զիս։ 
Տուր ինձ Քո փրկութ յան ցնծութ յու նը  
և Քո տի րա կան հո գով հաս տա տիր ինձ:

Այս հա մա րով Դա վի թը խնդրում է գե րա գույն ու րա խութ յու նը, 
ո րին կա րող է ար ժա նա նալ Աստ ծո հո ղո ղեն ա րա րա ծը: Ար դարև, 
ա մե նա մեծ և  ան փո խա րի նե լի ու րա խութ յու նը, ո րը կա րող է ու-
նե նալ մար դը, գի տե նալն է, որ փրկված և  ա զատ ված ես ա հա վոր 
վտան գից: Այս տեղ սաղ մո սեր գուն նույն պես ապ րում է Նոր Ուխ տի 
մթնո լոր տում:

ՓՐԿՈՒԹՅՈՒ Նը քրիս տո նեութ յան մեջ հիմ նա կան ու մե ծա գույն 
բա ռե րից և գա ղա փար նե րից մեկն է: Հին Ուխ տում «փրկութ յու-
նը» առ հա սա րակ թշնա մի նե րից ա զատ վե լու մեջ էր: Հին աշ խար հի 
պատ կե րա ցում նե րի հա մա ձայն, թշնա մին գե րա գույն վտանգն էր, 
քան զի հին ժա մա նակ նե րում թշնա մու միակ նպա տակն էր հաղ թել 
և վե րաց նել իր հա կա ռա կոր դին: Ընկ նել թշնա մու ձեռ քը, նշա նա-
կում էր են թարկ վել չար չա րան քի, նվաս տաց ման, բան տար կութ յան 
ու մահ վան: Այդ իսկ պատ ճա ռով թշնա մու ձեռ քից մի կերպ փրկվե-
լը գե րա գույն ու րա խութ յուն էր և միայն այդ ժա մա նակ մար դը կա-
րող է վա յե լել ա զատ ված լի նե լու ա պա հո վութ յու նը և  ու րա խութ-
յու նը: Սաղ մո սեր գուն մե ղան չե լով մատն վել է բա րո յա կան թշնա մու 
ձեռ քը՝ տա ռա պում է խղճա հա րութ յամբ և  ե թե այս պես շա րու նակ-
վի, իր ստույգ բա ժի նը կլի նի բա րո յա կան և հոգ ևոր մա հը, ինչ պես 
ար դարև ե ղավ Սա վու ղի հետ, որ իր պար տութ յու նից հե տո թշնա մու 
ձեռ քը չընկ նե լու հա մար դի մեց ինք նաս պա նութ յան (Ա Թագ. ԼԱ):

ՓՐԿՈՒԹՅՈՒ ՆԸ քրիս տո նեական կյանքում բա նա լի բառն է, ո րին 
ե թե չտի րա նանք, չենք կա րող մուտք գոր ծել Երկն քի Ար քա յութ յուն: 
Փր կել, Փր կիչ և Փր կութ յուն բա ռե րը ա մե նից շատ գոր ծած ված ներն 
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են Աստ վա ծաշն չում՝ մոտ հա զար ան գամ: Փր կութ յու նը Ք րիս տո-
սի գե րա գույն նպա տա կը և գե րա գույն տնօ րի նութ յունն է: Հի սուս 
ա նու նը ար դեն իսկ փրկիչ է նշա նա կում, ո րով հետև «պետք է փրկեր 
Իր ժո ղովր դին ի րենց մեղ քե րից» ( Մատթ. Ա 21): Նոր Կ տա կա րա նը լե ցուն 
է այս ճշմար տութ յան հա վաս տիա ցում նե րով: Նույն Ին քը Հի սուս 
հաս տա տեց այս ի րո ղութ յու նը՝ « Չե կա աշ խար հը դա տե լու և դա տա պար-
տե լու, այլ՝ փր կե լու» ( Հովհ. ԺԲ 47): Հի սուս փրկում է մեզ նախ սա տա-
նա յից, ո րի իշ խա նութ յան տակ էր ըն կել մար դը մե ղան չե լով, ա պա 
Աստ ծու բար կութ յու նից, որ մարդն իր վրա է հրա վի րել Ն րա օ րեն-
քը չպա հե լով և Ն րա կամ քին չհնա զանդ վե լով: Հետ ևա բար՝ Ք րիս տո-
սի բե րած ու կա տա րած փրկութ յու նը ճա նաչ վեց քրիս տո նեա կան 
շրջա նակ նե րում իբրև ա վե տիս և  ու րախ լուր: Այն գրքե րը, ո րոնք 
պա րու նա կում են բա րի լու րի պատ գա մը և պատ մութ յու նը՝ ճա նաչ-
վում են իբրև Ա վե տա րան ներ: 

« Մեղ քե րից փրկված լի նե լու ու րա խութ յու նը տուր ինձ»,– ա ղեր սում է 
Աստ ծուն սաղ մո սեր գուն: Թե՛ եբ րա յա կան բնա գի րը և թե՛ Յո թա նաս-
նի ցը, ինչ պես նաև այլ թարգ մա նութ յուն ներ «տուր ինձ»-ի փո խա րեն 
ու նեն «վե րա հաս տա տիր» կամ «վե րա դարձ րու» ինձ ձևը, որն ա վե լի 
տրա մա բա նա կան է թվում, քա նի որ նախ քան մե ղան չե լը Դա վիթն 
ու ներ ար դեն փրկված լի նե լու ու րա խութ յու նը, այ սինքն՝ Աստ ծու 
բար կութ յու նից կամ տհա ճութ յու նից ա զատ լի նե լու գի տակ ցութ-
յու նը: Արդ, այդ ա պա հո վութ յու նը կորց րել էր մե ղան չե լուց հե տո, 
ուս տի ա ղեր սում է «փրկված լի նե լու ու րա խութ յու նը վե րա դարձ րու ինձ, վե-
րա հաս տա տիր իմ մեջ»:

Ար դարև, ի րա կան քրիս տոն յա յի հա մար չկա հաս տա տուն ու 
տևա կան ու րա խութ յուն երկ րի վրա՝ բա ցի փրկված լի նե լու գի տակ-
ցութ յու նից և  այդ հա մո զու մից ա ռաջ ե կած ու րա խութ յու նից, ինչ-
պես Աստ վա ծա մայրն է հաս տա տում իր օրհ ներ գում. « Հո գիս պետք 
է ցնծա իմ Փրկիչ Աստ ծով» ( Ղուկ. Ա 47): Մկր տութ յամբ մեզ շնորհ վում է 
Ք րիս տո սի բե րած փրկութ յու նը, իսկ չա փա հա սութ յան ժա մա նակ, 
երբ վե րա հա սու ենք լի նում այս ի րա կա նութ յա նը, մեր հո գին լցվում 
է ու րա խութ յամբ: Սա կայն մե ղան չե լով մենք ինք ներս մեզ զրկում 
ենք այս ու րա խութ յու նից: Մեր հա վա տը և հույ սը դառ նում են 
ա ղոտ և հա զա րա վոր մար դիկ զրկվե լով փրկութ յան ու րա խութ յու-
նից՝ կորց նում են կյան քի հա մը. « Բայց քա նի որ մի կյանք կա»,- ինչ պես 
ա սում է Ա նա ռա կը հայտ նի ա ռա կում, սխալ տեղ է ո րո նում այդ ու-
րա խութ յու նը, մինչև որ «աղ տոտ խո զի ե րա մակ ներ ա րա ծե լու»1 վի ճա կի 
է մատն վում...: Սա կայն փառք Աստ ծո, ան կեղծ զղջու մով և  ա պաշ-
1 Ղուկ. ԺԵ 15։
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խա րան քով այս ու րա խութ յու նը կրկին կա րող է վե րա հաս տատ վել 
մեր մեջ, ինչ պես ար դարև ե ղավ ա նա ռակ որ դու հա մար:

 Սաղ մո սեր գուն խնդրում էր Աստ ծուց, որ իր մեջ մա քուր սիրտ և  
ար դար հո գի հաս տա տի: Ս րանք այն քան թան կա գին գան ձեր էին, 
որ որ ևէ կերպ չկորց նե լով՝ ամ րո րեն պետք է պահ վեին իր մեջ, ուս-
տի ա ղեր սում է Աստ ծուն, որ Իր հզոր Հո գով «հաս տատ պա հի» ի րեն: 
Մար դը երբ հե ռա նում է ինքն ի րե նից հակ ված է լի նում մեղ քին կամ 
վհա տութ յա նը: Եր կուսն էլ պատ ճառ են մա քուր սրտի և  ու ղիղ հո-
գու կո րուս տի: Մենք էլ հա վատ քով պի տի գոր ծա ծենք Աստ ծո հզոր 
Հո գին, ո րով միայն կա րող ենք պայ քա րել մեղ քի հա կու մի դեմ, ինչ-
պես նաև ու րախ տրա մադ րութ յամբ, ո րը վհա տութ յան հա կա դեղն 
է: Ու րա խութ յու նը ար դարև զո րաց նում և հաս տատ է պա հում մար-
դուն: Որ քան ու րախ լի նենք մեր պար տա կա նութ յան կա տար ման 
մեջ, այն քան էլ ա մուր պետք է մնանք մեր սրտի մաք րութ յան և 
հո գու ար դա րութ յան պատ նե շի վրա:

15. Ու սու ցից ա նօ րի նաց զճա նա պահս քո,  
և  ամ պա րիշտք առ քեզ դարձ ցին։ 
Ա նօ րեն նե րին կսո վո րեց նեմ Քո ճա նա պարհ նե րը  
և  ամ բա րիշտ նե րը առ Քեզ կդառ նան:

Մինչև հի մա սաղ մո սեր գուն շատ շնորհ ներ էր խնդրում Աստ-
ծուց. մեղ քե րի քա վութ յուն, սուրբ սիրտ, ար դար հո գի, փրկութ յան 
ու րա խութ յուն ևն: Այս ա մե նի դի մաց ինքն էլ մի քա նի բան է խոս-
տա նում Աստ ծուն: Ա ռա ջի նը՝ «Ա նօ րեն նե րին Քո ճա նա պարհ նե րը կսո վո-
րեց նեմ»: Այս պա րա գա յում էլ սաղ մո սեր գուն Աստ ծու «ան հայտն ու ծա-
ծուկ» ճշմար տութ յուն նե րից մե կի հայտ նութ յանն է ար ժա նա նում: Իր 
ժա մա նա կին ե թե մե կը ու զեր իր շնոր հա կա լութ յու նը հայտ նել Աստ-
ծուն՝ զոհ էր մա տու ցում Ն րան: Սաղ մո սեր գուն հա սել էր այն պի սի 
բարձ րութ յան, ո րից տես նում էր, որ Աստ ծու հա մար ա մե նից հա ճե-
լի բա նը ոչ թե զոհն է, այլ ըն կե րո ջը բա րիք ա նե լը: Մի ու րիշ մար գա-
րե այս գա ղա փա րը այլ կերպ է ար տա հայ տում Աստ ծու ա նու նից. 
«Ո ղոր մութ յուն եմ ու զում, և  ոչ զոհ» (Ովսեե Զ 6): Իսկ ո ղոր մութ յուն նե րից 
կամ բա րիք նե րից գե րա գույ նը ա նօ րեն նե րին Աստ ծու ճա նա պարհ-
նե րը, օ րենք նե րը, կամ քը սո վո րեց նելն է, որ պես զի ամ բա րիշտ նե րը 
ա պաշ խա րեն և դառ նան առ Աստ ված:

 Մար դու բնա կան հա կումն է ա նօ րեն նե րին և  ամ բա րիշտ նե րին 
դա տա պար տե լը և մե ղադ րե լը՝ իբրև Աստ ծո ճա նա պար հից շեղ ված-
նե րի: Սաղ մո սեր գուն գեթ այս սաղ մո սի մեջ չի ու զում մե ղադ րել 
կամ դա տա պար տել նրանց, այլ սո վո րեց նել Աստ ծո ճա նա պարհ նե-
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րը: Այս տեղ ա պաշ խա րութ յան խո րունկ գի տակ ցութ յա նը և շ նոր-
հին հա սած սաղ մո սեր գուն հետ ևում է Աստ ծո գոր ծե լա կեր պին: 
Աստ ված, որ ու ներ ա մեն ի րա վունք դա տա պար տե լու նրան, տես-
նե լով նրա սրտանց ա պաշ խա րութ յու նը, խնա յեց նրան, և մինչև 
իսկ ան հայտ ու ծա ծուկ ճշմար տութ յուն նե րը հայտ նեց: Ուս տի նա էլ 
խոս տա նում է՝ «Ա նօ րեն նե րին սո վո րեց նել Աստ ծու ճա նա պար հը», որ պես-
զի նրանք իր պես դառ նան առ Աստ ված և  ար ժա նա նան շնոր հի: 
Այս պես ա րեց նաև մեր Փր կի չը. «չե կա դա տա պար տե լու, այլ՝ փրկե լու»1: 
Հա կո բոս ա ռաք յա լը նույն պես իր հոր դո րա կան թուղ թը այս գա ղա-
փա րով է եզ րա փա կում. «Եղ բայր նե՛ր իմ, երբ ձեզ նից մե կը մո լոր վի ճշմար-
տութ յան ճա նա պար հից, և մեկ ու րի շին հա ջող վի հետ բե րել նրան, ի մա ցե՛ք՝ ով 
մե ղա վո րին հետ է բե րում իր մո լար ճա նա պար հից, թե՛ նրա հո գին է փրկվում 
մահ վա նից և թե՛ թո ղութ յուն է գտնում իր բազ մա թիվ մեղ քե րից» ( Հակ. Ե 19-20):

Ու րեմն Դա վի թը ստա ցել էր հոգ ևոր փոր ձա ռութ յուն, նա ըն կել 
էր և բարձ րա ցել, մե ղան չել էր և  ար ժա նա ցել քա վութ յան, ա պաշ-
խա րել էր և ս տա ցել փրկված լի նե լու ու րա խութ յու նը, ուս տի նույն 
փոր ձա ռութ յու նը ու զում էր փո խան ցել ու րիշ նե րին: Աստ ված պետք 
է պատ րաստ լի ներ դար ձի ե կող ամ բա րիշտ նե րին էլ նույն պես ըն-
դու նե լու, ինչ պես նե րել էր նրան: Գե րա զանց եղ բայ րա սի րութ յու նը 
ու րեմն այս է՝ սո վո րեց նել ու րիշ նե րին, որ ա պաշ խա րեն ու դար ձի 
գան: Ինչ պես Հով հան նես Մկրտի չը, այն պես էլ Հի սուս ի րենց քա-
րոզ չութ յու նը սկսե ցին ա պաշ խա րութ յան հրա վե րով2: 

16. Փր կեա զիս յա րե նէ Աս տո ւած Աս տո ւած փրկու թեան ի մոյ.  
ցնծաս ցէ լե զու իմ յար դա րու թեան քում։ 
Փր կիր ինձ ար յու նից Աստ ված, իմ փրկութ յան Աստ ված,  
լե զուս թող ցնծա Քո ար դա րութ յամբ:

Ի՞նչ է նշա նա կում «փրկել ար յու նից»: Կա րող է նշա նա կել փրկել ար-
յուն թա փե լուց, մար դաս պա նութ յու նից, մինչև իսկ անձ նաս պա-
նութ յու նից: Բայց այդ պի սի զու գա հեռ չկա հա ջորդ տո ղում: Հետ-
ևա բար, նախ ջա նանք հաս կա նալ հա ջորդ տո ղի ի մաս տը և  ա պա 
դառ նանք ա ռա ջին տո ղին: « Թող ցնծա լե զուս քո ար դա րութ յամբ». մ յուս 
թարգ մա նութ յուն նե րում «թող ցնծա լե զուս» ար տա հայ տութ յան փո-
խա րեն հան դի պում ենք «լե զուս թող բարձ րա ձայն եր գի» քո ար դա րութ-
յու նը ձևին3: Աստ ծո ար դա րութ յու նը այս տեղ իր մեջ է խտաց նում 

1 Հովհ. Գ 17։
2 Մատթ. Գ 2, Դ 17։
3 Եբրայերեն բնագրից կատարած թարգմանություններում։ Հայերենը թարգ-

ման ված է հունարենից (Յոթանասնից թարգմանությունից)։
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Աստ ծո բո լոր հատ կա նիշ նե րը (Ն րա վե հութ յու նը, մե ծութ յու նը, 
կա տա րե լութ յու նը, սրբութ յու նը ևն): «Աստ ծու ձեռ քը ար դա րութ յամբ է 
լցված»,- ա սում է մեկ ու րիշ սաղ մո սի մեջ ( Սաղմ. ԽԷ 11): Ե րե միա մար-
գա րեն Աստ ծուն կո չում է «ար դա րութ յան Տեր» (Ե րեմ. ԻԳ 6): Ու րեմն, 
սա սաղ մո սեր գո ւի երկ րորդ խոս տումն է, ե րախ տա գի տութ յան 
երկ րորդ ար տա հայ տութ յու նը, որ ա վե լի կբա ցա հայտ վի հա ջորդ 
հա մա րում: Իր ե րախ տա գի տութ յու նը ար տա հայ տե լու հա մար նա 
խոս տա նում է Աստ ծուն Ն րա ար դա րութ յու նը եր գել, փա ռա բա նել 
Ն րա մե ծութ յու նը: Ա ռա ջին տո ղում սրան հա կա ռակ մի բան էր 
խնդրում նա՝ «ա զա տել» էր խնդրում «փրկութ յան Աստ ծուց»: Ի՞նչն է գո-
վել, գնա հա տել և փա ռա բա նել բա ռե րի հա կա ռա կը. ու րիշ բան չէ, 
ե թե ոչ բամ բա սել, մե ղադ րել և չա րա խո սել: Ու րեմն՝ երբ Աստ ծուն 
ա ղա չում է, որ նրան «փրկի ար յու նից», ու զում է ա սել, որ նրան ա զա-
տի ու րիշ նե րին բամ բա սե լուց, մե ղադ րե լուց, դա տա պար տե լուց, 
ու րիշ նե րի «ար յու նի տե րը լի նե լուց»: Ար դարև, մինչև իսկ սո վո րա կան 
խո սակ ցութ յան մեջ, երբ մի բա ցա կա ան ձին մե ղադ րում են կամ 
նրա մա սին չա րա խո սում, մի փոքր խիղճ ու բա րի կա մե ցո ղութ յուն 
ու նե ցող մար դիկ ա սում են՝ «ու րի շի ար յան մեջ չմտնեք» կամ «ու րի շի ար-
յան տե րը մի ե ղեք»: Ու րեմն՝ բամ բա սե լը, զրպար տե լը, մինչև իսկ «ա նօ-
րեն նե րին և  ամ բա րիշտ նե րին» մե ղադ րե լը, ուղ ղա կի կամ ա նուղ ղա կի 
նրանց «ար յու նը մտնելն է»: Ու րեմն սաղ մո սեր գուն խնդրում է Աստ-
ծուն փրկել նրան ու րիշ նե րին մե ղադ րե լու չար սո վո րութ յու նից: 
Աստ ված Դավ թի նկատ մամբ ո ղոր մած էր, նե րել էր նրա մեղ քե րը, 
ինքն էլ ու զում է բո լո րի հան դեպ ցույց տալ ո ղոր մութ յուն ու բա րի 
կա մե ցո ղութ յուն: Ար դարև, ու րիշ նե րին բամ բա սելն ու զրպար տե լը՝ 
ա նի րավ կամ ի րա վա ցի կեր պով, նրան բա րո յա պես սպա նել է նշա-
նա կում: Ոչ ոք չպի տի ի րեն ի րա վա սու զգա ու րիշ նե րի «ար յան տեր» 
լի նե լու: Սաղ մո սեր գո ւի պես ա մեն մարդ իր գե րա գույն պար տա-
կա նութ յու նը պետք է հա մա րի Աստ ծու ար դա րութ յու նը, Ն րա մե-
ծութ յու նը, ո ղոր մութ յու նը «բարձ րա ձայն եր գել»: Մեր Տերն էլ ար գե լեց 
դա տել ու դա տա պար տել ու րիշ նե րին ( Մատթ. Է 1): Ճիշտ հա կա ռա կը՝ 
հանձ նա րա րեց «լի նել Աստ ծու պես կա տար յալ, Որն Իր ար ևը ծա գեց նում է 
բա րի նե րի և չա րե րի վրա, Որ Իր անձրևն ու ղար կում է ար դար նե րի և մե ղա վոր-
նե րի»1 ար տե րին ու ա գա րակ նե րին: Ան կեղ ծո րեն ու սրտանց ա պաշ-
խա րո ղը Աստ ծու ո ղոր մութ յու նը գտնե լուց հե տո ա մեն քի հան դեպ 
աշ խա տում է սաղ մո սեր գո ւի պես բար յա ցա կամ ու ո ղոր մած լի նել: 
«Ո՜վ իմ Աստ ված, փրկիր ինձ ար յու նից»՝ ու րիշ նե րի ար յան մեջ մտնե լուց, 
այ սինքն՝ նրանց բամ բա սե լուց, չա րա խո սե լուց, քննա դա տե լուց, մե-
1 Մատթ. Ե 46։
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ղադ րե լուց ու դա տա պար տե լուց: Մեր լե զուն՝ Աստ ծուց մեզ տրված 
այս հրա շա լի գոր ծի քը, պետք չէ գոր ծա ծել ու րիշ նե րին մե ղադ րե լու 
հա մար, այլ՝ Աստ ծո ար դա րութ յունն ու փառ քը եր գե լու դրա կան ու 
սրբա զան նպա տա կի հա մար:

17. Տէր ե թէ զշրթունս իմ բա նաս,  
բե րան իմ եր գես ցէ զօրհ նու թիւնս քո։ 
Տե՛ր, ե թե բա ցես իմ շուր թե րը,  
բե րանս օրհ ներ գե լու է Քեզ:

Այս հա մա րը նա խորդ հա մա րի վեր ջին խոս քի ա վե լի բա ցա հայտ 
ար տա հայ տութ յունն է: Աստ ծո կող մից մեզ պարգ ևած բազ մա թիվ 
ա մե նա գե ղե ցիկ շնորհ նե րից մե կը բե րա նը՝ Աստ ծո փառ քը եր գե-
լու հա մար գոր ծա ծելն է: Առ հա սա րակ Աստ ծո օրհ նութ յան հա մար 
փակ բե րան նե րը բաց ված են ու րիշ բա նե րի գո վա բա նութ յան՝ օ րի-
նակ ոս կե հոր թին կամ կյան քի ա գահ վա յելք նե րը փա ռա բա նե լու 
հա մար: Աստ ծո սուրբ ա նու նը օրհ նա բա նե լը, Ն րա փառքն ու մե-
ծութ յու նը եր գե լը մար դու ա մե նից ազ նիվ ու սրբա զան կրո նա կան 
պար տա կա նութ յունն է: Սաղ մոս նե րը լե ցուն են նման հանձ նա րա-
րութ յուն նե րով. « Սաղ մոս ա սեք ու օրհ նութ յուն տվեք, սաղ մոս ա սեք քաղցր 
ձայ նով» ( Սաղմ. Զ 2-3): «Ե կե՛ք ցնծա ցեք Տի րո ջով, ա ղա ղա կե ցեք մեր փրկիչ 
Աստ ծուն» ( Սաղմ. ՂԴ 1-2): Նույն հանձ նա րա րութ յուն նե րը տա լիս է Պո-
ղոս ա ռաք յա լը. « Խո սե՛ք միմ յանց հետ սաղ մոս նե րով, օրհ նութ յուն նե րով և 
հոգ ևոր եր գե րով, որ պես զի եր գեք և ձեր սրտե րում սաղ մոս ա սեք Տի րո ջը» (Ե-
փես. Ե 19): « Հի վա՞նդ է ձե զա նից որ ևէ մե կը, թող ա ղո թի, տխո՞ւր է մե կը՝ թող 
սաղ մոս ա սի» ( Հակ. Ե 13): Որ ևէ պաշ տա մուն քի ժա մա նակ, ա մե նից 
տպա վո րիչ պատ կեր նե րից մեկն է ա կա նա տես լի նե լը, երբ ե կե ղե-
ցում գտնվող ողջ ժո ղո վուր դը միա բե րան մաս նակ ցում է եր գե ցո-
ղութ յու նը: Այն ժո ղո վուր դը, ո րը լռութ յամբ է դա տա պար տում պաշ-
տա մուն քը, գոր ծում է ա մե նա հա կակ րոն ա րարք նե րից մե կը. « Թող 
ժո ղո վուր դը օրհ նի Քեզ՝ Աստ վա՛ծ, թող ժո ղո վուրդ նե րը գո վեն Քեզ» ( Սաղմ. ԿԶ 
4): «Օրհ նութ յան պա տա րագ մա տու ցեք Աստ ծուն ա մեն ժամ, այ սինքն՝ Ն րա 
ա նու նը դա վա նող մեր շուր թե րի պտու ղը» (Եբր. ԺԳ 15): Ի զուր չէ, որ Հայ 
Ե կե ղե ցին այս խոս քով է կա տա րում իր պաշ տա մուն քա յին բա ցու-
մը՝ Գի շե րա յին ժա մեր գութ յան սկզբում դնե լով այն, քան զի փրկված 
մար դու բե րա նը պետք է բաց վի Աստ ծու օրհ նութ յու նը եր գե լով և 
Ն րա սուրբ Ան ձը և Ա նու նը փա ռա բա նե լով:

18. Թէ կա մե ցեալ էիր պա տա րագս մա տու ցա նէաք.  
բայց դու ընդ ող ջա կէզս իսկ ոչ հա ճե ցար։ 
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Ե թե զո հեր ու զեիր, կտա յինք,  
բայց Դու ող ջա կեզ ներ ան գամ չկա մե ցար ըն դու նել:

Հին Ուխ տում կա յին բազ մա տե սակ զո հա բե րութ յուն ներ, այ-
սինքն՝ Աստ ծուն մա տուց վող ըն ծա ներ: Ն րանց մեջ ա ռաջ նա յին 
նշա նա կութ յուն ու ներ ող ջա կե զը, ո րի ժա մա նակ գառ նուկ կամ խոյ 
էին մոր թում և մի լավ մաք րե լուց հե տո զո հա սե ղա նի վրա դնե լով 
այ րում էին ամ բող ջութ յամբ՝ մսով ու ոս կոր նե րով, իբրև Աստ ծուն 
մա տուց վող ըն ծա: Եվ հա վա տում էին, որ մսե րի ճեն ճե րի հո տը Աստ-
ծուն հա ճույք կամ վա յելք է պատ ճա ռում: Աստ ծու տա ճա րի առջև 
զե տեղ ված զո հա սե ղա նի վրա ա մեն օր ան խա փան՝ ա ռա վոտ յան և  
ե րե կո յան մե կա կան զոհ կամ ող ջա կեզ էր մա տուց վում: Սա կայն 
սաղ մո սեր գուն հա սել էր այն պի սի մի հո գե վի ճա կի, որ հաս կա նում 
էր, թե պա տա րագ նե րը՝ Աստ ծուն մա տուց ված ըն ծա նե րը, նե րառ-
յալ ող ջա կեզ նե րը, չու նեն մեծ նշա նա կութ յուն: Ե թե մար դը սրան-
ցով պետք է փրկվեր իր մեղ քե րից, ա պա նա կա րող էր իր մեղ քե րի 
քա վութ յան հա մար հա զա րա վոր խո յեր ըն ծա յել Աստ ծուն: Ար դարև, 
նրանք, որ ան կեղ ծո րեն հա մոզ ված են մեղ քի ա հա վոր հետ ևանք-
նե րի մեջ և մա նա վանդ փոր ձա ռութ յուն ու նեն մեղ քի պատ ճա ռած 
խղճա հա րութ յան և թշ վա ռութ յան, ի րենց մեղ քե րից ա զատ վե լու 
հա մար կանգ չեն առ նում որ ևէ նյու թա կան զո հա բե րութ յան առջև: 
Ու րիշ սաղ մոս նե րի մեջ տես նում ենք նույն գա ղա փա րը. « Զո հեր և 
պա տա րագ ներ չկա մե ցար, ող ջա կեզ նե րը և մեղ քի հա մար ա րած զո հե րը չըն-
դու նե ցիր» ( Սաղմ. ԼԹ 9): Կ րո նա կան այս գա ղա փար նե րին հա սել էին 
բո լոր մեծ մար գա րե նե րը: Ե սա յին, զոր օ րի նակ, իր պատ գամ նե րի 
սկզբից ա սում է. «Իմ ին չի՞ն են պետք ձեր բազ մա թիվ զո հե րը,- ա սում է Տե-
րը,- Ես կշտա ցել եմ ձեր խո յե րի ող ջա կեզ նե րից. ձեր գառ նե րի ճար պը, ցու լե րի 
ու նո խազ նե րի ար յու նը չէ, որ ու զում եմ» (Ես. Ա 11):

 Մար դիկ ի րենց սե րը և բա րե կա մութ յու նը սո վո րա բար հայտ նում 
են նվեր նե րով և  ըն ծա նե րով: Թե որ քան սի րե լի և  որ քան հար գի է 
մեր բա րե կա մը՝ հայտ նի է դառ նում ըն ծա նե րից: Ինչ որ հա ճե լի ենք 
նկա տում մեր բա րե կա մի հա մար և  ինչ որ կար ծում ենք, որ հար գի 
կլի նի մեր սի րե լի նե րին՝ այն ենք նվի րում: Կ րոն ու նե ցող, հա վա-
տա ցող մար դու հա մար ա մե նա սի րե լի էա կը Աստ ված է: Հետ ևա-
բար, Աստ ծուն ըն ծա յում ենք այն, ինչ որ Ն րան հա ճե լի է։ Հին Ուխ-
տում կար ծում էին, որ Աստ ծու հա մար ա մե նա հա ճե լի բա նը զոհն 
է, և հետ ևա բար դա էին ըն ծա յում: Սա կայն մեզ հա մար կարևոր 
հարցն այն է, թե Նոր Ուխ տում, քրիս տո նեութ յան մեջ ի՞նչն է Աստ-
ծուն ա մե նա հա ճե լի բա նը: Պա տաս խա նը առ հա սա րակ ա մեն քիս 
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ծա նոթ է, բայց և միա ժա մա նակ ա մե նա քիչ կի րառ վա ծը: Աստ ծուն 
ա մե նից հա ճե լի բա նը ՍԵՐՆ է: Սեր՝ Իր հան դեպ, սեր՝ ըն կե րոջ հան-
դեպ ( Մատթ. ԻԲ 29): Ք րիս տոն յա յին ա մե նից բնո րո շող նշա նը սերն 
է «Ս րա նով մար դիկ կի մա նան, որ իմ ա շա կերտ ներն եք, ե թե սի րեք միմ յանց» 
( Հովհ. ԺԳ 35): Սերն ան բա ժան է պատ վի րա նա պա հութ յու նից. «Ինձ 
ին չո՞ւ Տե՛ր, Տե՛ր եք կո չում, սա կայն Իմ պատ վի րան նե րը չեք պա հում», «Ե թե սի-
րում եք Ինձ, պա հեք Իմ պատ վի րան նե րը» ( Հովհ. ԺԴ 15): Ա ղո թելն էլ Աստ-
ծուն հա ճե լի ա րարք է, Ն րա հան դեպ մեր սի րո ար տա հայ տութ յու-
նը: Բայց ա ղոթ քը, լի նի ան հա տա կան, թե ընդ հան րա կան պաշ տա-
մունք, պետք է սրտով և հո գով ար վի: Մենք մեր ա ղոթ քի մեջ պետք 
է դնենք մեր հո գին, միտ քը և սիր տը: Ե թե շտա պե լով և  ան փու թութ-
յամբ ենք ա ղո թում, ե թե սեր ու հաս կա ցո ղութ յուն չենք դնում մեր 
ա ղոթք նե րի մեջ՝ ի զուր է այդ ա ղոթ քը. ըն դու նե լի չի լի նի Աստ ծուն՝ 
ինչ պես այն ող ջա կեզ նե րը:

19. Պա տա րագ Աս տու ծոյ հո գի խո նարհ,  
զսիրտ սուրբ և զ հո գի խո նարհ Աս տո ւած ոչ ար հա մար հէ։ 
Աստ ծուն պա տա րա գը խո նարհ հո գին է.  
մա քուր սիր տը և խո նարհ հո գին Աստ ված չի ար հա մար հում:

Սաղ մո սը հա սել է իր գա գաթ նա կե տին, իր գե րա գույն եզ րա կա-
ցութ յա նը: Ա սե լուց հե տո այն, որ Աստ ված հե տաքրքր ված չէ ող-
ջա կեզ նե րով, հարց է ծա գում, թե ին չո՞վ է հե տաքրքր ված: Ե թե ող-
ջա կեզ նե րը, ո րոնք սաղ մո սեր գո ւի ժա մա նա կից մար դիկ հա մա րում 
էին ա մե նան վի րա կան բա նը, Աստ ծուն հա ճե լի և  ըն դու նե լի չէին, 
ա պա ի՞նչ բա ներ հա ճե լի և  ըն դու նե լի պի տի լի նեին: Այս հար ցին 
պա տաս խա նում են եզ րա փա կիչ խոս քե րը. Աստ ծու հա մար ա մե նա-
հա ճե լի և  ըն դու նե լի պա տա րա գը «խո նարհ հո գին» և «մա քուր սիրտն» 
են: Այս խոս քե րը հե ղաշր ջող էին Դավ թի ժա մա նա կաշր ջա նի կրո-
նա կան մի ջա վայ րում: Հի րա վի՛, քիչ խոս քեր կան, որ այս քան հա-
րա զա տո րեն հաս տա տում են Դավ թի թա գա վոր և մար գա րե լի նե լը, 
որ քան սաղ մո սում հայտն ված նոր և  իր ժա մա նա կի հա մար շատ 
ա ռա ջա դեմ կրո նա կան այս բարձր գա ղա փա րը: Աստ ծո մար գա րեն 
մեր պատ կե րաց րած սո վո րա կան գու շա կը չէ, այլ Տի րոջ ճշմար-
տութ յուն նե րի մեջ թա փան ցող և ն րանց հայտ նութ յու նը և հաս կա-
ցո ղութ յու նը ու նե ցող կրո նազ գաց հո գին: Դա վիթն ու ներ աստ վա-
ծա տուր այս հո գին: 

Թեև եբ րա յա կան, Յո թա նաս նից և  այլ թարգ մա նութ յուն նե րում 
«սուրբ» բա ռի փո խա րեն «զղջա ցող» բա ցատ րութ յու նը կա, այ դու հան-
դերձ մենք չենք ու զում այլ թարգ մա նութ յամբ փո խա րի նել գրա բար 
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թարգ մա նութ յու նը, քան զի այն շատ հա րա զատ ենք հա մա րում: Ողջ 
Սուրբ Գր քում և հատ կա պես Ա վե տա րան նե րում, խո նար հութ յու նը 
շատ բարձր է գնա հատ վում. Ես թեր թա գու հին իր ա ղոթ քում ա սում 
է. « Խո նարհ նե րը բարձ րա ցան» (Եսթ. ԺԱ 11): Հու դի թը՝ խոս քը ուղ ղե լով 
Աստ ծուն, ա սում է. « Դու խո նարհ նե րի Տեր Աստ վածն ես»: Սաղ մո սաց 
գրքում հա ճախ է հան դի պում խո նարհ նե րի գով քը. « Հո գով խո նարհ նե-
րին փրկում է» Աստված ( Սաղմ. 33.19)։ Ա ռա կաց գրքում աս վում է. « Տե րը 
պետք է փա ռա վո րի խո նարհ նե րին» (Առ. ԻԹ 23): Հի սուս և Իր Մայ րը ե ղան 
խո նար հութ յան գե րա գույն օ րի նակ նե րը ( Մատթ. ԺԱ 29; Ղուկ. Ա 48): 
Խո նար հը հնա զանդ վում է Աստ ծո խոս քին, ինչ պես ա րեց Սուրբ Կույ-
սը և համ բե րում է բո լոր պա րա գա նե րում. «Այս պես է ա սում Բարձր յա լը, 
որ հա վի տե նա պես բնակ վում է բար ձունք նե րում, Սուր բը սրբե րի մեջ, Ն րա ա նու-
նը Բարձր յալ է և Նա սրբե րի մեջ է հանգ չում, համ բե րութ յուն է տա լիս տա րա կու-
սան քի մեջ ըն կած նե րին և կ յանք՝ նրանց, ո րոնք սրտա մաշ են ե ղել» (Ես. ԾԷ 15):

Իսկ սրտի մաք րութ յու նը քրիս տոն յա յի և բո լոր աստ վա ծա պաշտ-
նե րի հո գու կատարելության տիպարն է: Աստ ված ամ բողջ Հին 
Կ տա կա րա նում կոչ է ա նում իր ժո ղովր դին և հատ կա պես քա հա նա-
յա կան դա սին՝ ա սե լով. « Սուրբ ե ղեք, ո րով հետև Ես սուրբ եմ» (Ղևտ. ԺԹ 
2):  Նոր Ուխ տը կա րող է հա մադր վել այս ա ռա քե լա կան սկզբուն քի 
հետ. «Աստ ված մեզ սրբութ յան կան չեց» (Ա Թես. Դ 7): Ու րեմն Աստ ված 
ոչ միայն չի ար հա մար հում «սուրբ սիր տը», այլ փնտրում է այն բո-
լոր Ի րեն հա վա տա ցող և Իր պատգամներին հավատարիմ ապ րող 
մարդ կանց մեջ: 

20. Բա րի ա րա Տէր կա մօք քովք Սիո նի,  
և շի նես ցին պա րիսպք Ե րու սա ղէ մի։ 
Տե՛ր Քո կա մե ցո ղութ յամբ բա րիք ա րա Սիո նին  
և թող շին վեն Ե րու սա ղե մի պա րիսպ նե րը:

Նախ պետք է գի տե նալ, որ Սիո նը Ե րու սա ղե մի բլուր նե րից մե կի 
ա նունն էր, ո րը ժա մա նա կի ըն թաց քում սկսվեց գոր ծած վել բա նաս-
տեղ ծո րեն ամ բողջ Ե րու սա ղե մի հա մար: Այն պես որ այս տեղ եր կու 
ա նուն նե րը ( Սիոն և Ե րու սա ղեմ) նույ նի մաստ են: 

Ո մանք Ե րու սա ղե մի պա րիսպ նե րի վե րա շի նութ յան հի շա տա-
կութ յու նից եզ րա կաց նում են, որ սաղ մո սը նա խա պես ա վարտ վում 
էր 19-րդ հա մա րով, իսկ վեր ջին եր կու հա մար նե րը հե տա գա յի հա-
վե լում ներ են, ո րոնք գրվել են մեղ մե լու հա մար նա խորդ հա մար-
նե րի մեջ ար տա հայտ ված հա կաող ջա կեզ գա ղա փա րը: Դավ թից 
ա վե լի քան 400 տա րի ներ հե տո Ե րու սա ղե մը և  իր պա րիսպ նե րը 
հիմ նո վին քանդ վե ցին Նա բու գո դո նո սոր թա գա վո րի կող մից և ժո-
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ղո վուր դը գե րե վար վեց Բա բե լոն: 70 տա րի ներ հե տո նրանց ար տոն-
վեց վե րա դառ նալ և վե րա շի նել Ե րու սա ղե մի պա րիսպ նե րը և Աստ-
ծո տա ճա րը:

Տա ճա րը վե րա կա ռու ցե լով՝ նրանք նպա տակ ու նեին վե րա հաս-
տա տե լու ող ջա կեզ մա տու ցե լու կրո նա կան հին սո վո րութ յու նը: Այս 
գա ղա փար նե րին ծա ռա յող մար դիկ, երբ տե սան որ այս շատ կար-
ևոր սաղ մո սի վեր ջա վո րութ յան մեջ այն պես է աս ված, որ Աստ ված 
այդ քան էլ չի բա րե հա ճում ող ջա կեզ նե րին, այն ժա մա նակ խոր հե-
ցին, որ Տա ճա րը վե րա շի նե լու և զո հա բե րութ յուն նե րը վերսկ սե լու 
ի րենց նպա տա կը կա րող է ժո ղովր դի աչ քե րում նսե մա նալ: Ուս տի 
կա րիք զգա ցին այս սաղ մո սի վեր ջա վո րութ յա նը եր կու հա մար 
ա վե լաց նել՝ ար դա րաց նե լու ի րենց՝ տա ճար շի նե լու և  ող ջա կեզ մա-
տու ցե լու հին սո վո րութ յու նը վե րա հաս տա տե լու ծրա գի րը: Նախ 
պետք էր վե րա կանգ նել Ե րու սա ղե մի պա րիսպ նե րը, որ պես զի կա-
րո ղա նա յին ա պա հո վութ յան մեջ վե րա կա ռու ցել Աստ ծու տա ճա րը: 
Ուս տի նրանց ա ռա ջին ա ղա չան քը ե ղավ Աստ ծուց, որ օգ նի նրանց 
վե րա շի նել Ե րու սա ղե մի պա րիսպ նե րը: Այս գա ղա փա րը կա րող է 
ի րա կա նութ յան հա մա պա տաս խա նել կամ ոչ. մենք չենք զբաղ վե լու 
այս հար ցով: Մենք այս եր կու վեր ջին հա մար նե րը պետք է վե րագ-
րենք Դավ թին, և  ըստ այդմ մեկ նա բա նենք սաղ մո սը: 

 Դա վիթն այս հա մա րում ի րեն նմա նեց նում, մինչև իսկ նույ նաց-
նում է իր քա ղա քի հետ: Նա գի տի, որ ան պա րիսպ Սիո նը կամ Ե րու-
սա ղե մը իր թշնա մի նե րը կկա րո ղա նան դյու րութ յամբ գրա վել: Նա 
մե ղան չե լով իր իսկ «քա ղա քի»՝ իր ան ձի պա րիսպ ներն էր կոր ծա նել, 
հետ ևա բար ա ղո թում է Աստ ծուն, որ Իր բա րի կա մե ցո ղութ յամբ 
այն պես ա նի, որ կա ռուց վեն իր կյան քի կոր ծան ված պա րիսպ նե րը, 
որ պես զի այն դառ նա նախ կին ա նա ռիկ բեր դը՝ ան պար տե լի Դա վի-
թը և թշ նա մի նե րը չկա րո ղա նան տի րա նալ իր տկա րա ցած ան ձին: 
Մեր այս տե սա կե տը ար դա րաց վում է այն ի րո ղութ յամբ, որ Սիո նը 
և Ե րու սա ղե մը Աստ վա ծաշն չի այլ գրքե րում ևս  անձ նա վոր ված են 
ներ կա յաց ված՝ որ պես մարդ կամ հա մայնք: Ու րիշ սաղ մո սում Դա-
վի թը խոսքն ուղ ղե լով Աստ ծուն, ա սում է. «Ու րախ պետք է լի նի Սիոն լե-
ռը, և պի տի ցնծան Հու դա յի դուստ րե րը, Քո վճիռ նե րի հա մար, ո՛վ Տեր» ( Սաղմ. 
ԽԷ 12): Իսկ Հո վել մար գա րեն պատ գա մում է. « Սիո նի որ դի նե՛ր, ցնծա-
ցե՛ք և  ու րա խա ցե՛ք ձեր Տի րո ջով, ո րով հետև Նա ձեզ ար դա րութ յան կե րա կուր 
տվեց» (Հովել Բ 23): Նույնն ա սում է նաև Ներ սես Շ նոր հա լի հայ րա պե
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տը « Յի շես ցուք»1 և « Սիո նի որ դիք, զար թի՛ք, հար սին լու սոյ տուք ա ւե տիք...»2 
երգերի մեջ:

Ար դարև, մե զա նից յու րա քանչ յու րը մի Սիոն լեռ է, Աստ ծու լե-
ռը, սուրբ լե ռը: Այդ լե ռը միշտ պարսպ ված պետք է մնա, որ պես-
զի չհար ված վի և չ քանդ վի նրա մի ջի քա ղա քը, որ պես զի «Ան տա ռի 
խո զը չա պա կա նի այն և վայ րի կեն դա նին չա րա ծի նրա մեջ» ( Սաղմ. ՀԹ 14): 
Այս վտանգն ա վե լի բա ցա հայտ կեր պով ներ կա յաց ված է մեկ այլ 
սաղ մո սում. « Դու ար հա մար հե ցիր Քո ծա ռա յի ուխ տը, ա նար գե ցիր նրա թա-
գը՝ գետ նին գցե լով: Քան դե ցիր նրա փա րախ նե րի բո լոր քա րե պա րիսպ նե րը: 
Եվ նրա ամ րութ յուն ներն ա վե րակ դարձ րիր: Ճա նա պար հով բո լոր անց նող նե րը 
կո ղոպ տե ցին նրան, և նա նա խա տինք դար ձավ իր հար ևան նե րի ա ռաջ: Դու 
բարձ րաց րիր նրա ո սոխ նե րի աջ ձեռ քը: Ու րա խութ յուն պատ ճա ռե ցիր նրա բո-
լոր թշնա մի նե րին: Դու նո րից նրա դեմ ես դուրս գա լիս ու նրա սրի դեմ և պա տե-
րազ մի ժա մա նակ նե ցուկ չես կանգ նում նրան» ( Սաղմ ՁԸ 40-43): Այս է պա-
րիսպ նե րը քան դած քա ղա քի վի ճա կը. այս պես պետք է նաև լի նի 
այն մար դու վի ճա կը, ո րի բա րո յա կան պա րիսպ նե րը կոր ծան ված 
են: Մեր ան ձի, մեր քա ղա քի պա րիսպ նե րը այլ բան չեն, քան մեր 
հա վա տը՝ աշ խար հին հաղ թող Ք րիս տո սի վրա հիմն ված մեր հա վա-
տը. «Եվ այս է այն հաղ թութ յու նը, ո րը հաղ թում է աշ խար հին՝ մեր հա վա տը» (Ա 
Հովհ. Ե 4): « Հա վա տա ցեք մեր Աստ ծուն և դուք ա մուր պետք է մաք» (Բ Մ նաց. 
Ի 20): «Եվ այդ ա մե նի վրա հա գեք հա վա տի վա հա նը, ո րով կկա րո ղա նաք մա-
րել չա րի մխա ցող նե տե րը» (Ե փես. Զ 16): « Մո տե նանք (Ք րիս տո սին) ճշմա րիտ 
սրտով, հա վա տի լիութ յամբ» (Եբր. Ժ 22): Եվ, ի վեր ջո, եր գենք և  ա ղո թենք 
Ե կե ղե ցու հետ « Պարս պեալ պա հեա զհա ւա տա ցեալս ի քեզ»:

21. Յայն ժամ հա ճես ցիս ընդ պա տա րագս ար դա րու թեան.  
ուխ տից պա տա րագս հան ցեն ի սե ղան քո զո ւա րակս։ 
Այն ժա մա նակ հա ճե լի կլի նեն Քեզ ար դա րութ յան զո հե րը,  
երբ ուխ տի պա տա րագ ներ կհա նեն Քո սե ղա նին իբրև զո հա-
բե րութ յուն ներ:

Ի՞նչ են «ար դա րութ յան զո հա բե րութ յուն նե րը», ո րոնք պետք է Աստ-
ծուն հա ճե լի լի նեն: Ար դա րութ յու նը, ինչ պես տե սանք, Աստ ծո հիմ-
նա կան հատ կա նիշ նե րից մեկն է: «Ար դար» բա ռը շատ ան գամ ներ 
գոր ծած վել է Աստ ծո հա մար ողջ Աստ վա ծաշն չում: Մինչև իսկ Տե րը, 
որ առ հա սա րակ Աստ ծո հա մար ստո րո գե լի ներ չի գոր ծա ծել, այլ 
շա րու նակ Ն րան « Հայր» կո չել, գեթ մեկ ան գամ Ն րան «Ար դար Հայր» 
էան վա նում ( Հովհ. ԺԷ 25): Ե թե Աստ ված ար դար է, ու րեմն բնա կա-
1 Գիշերային ժամերգության շարականներից։
2 Առավոտյան ժամերգության շարականներից՝ «Նորաստեղծեալ...»։
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նո րեն սի րում է ար դա րութ յու նը, ինչ պես հա վաս տիաց վում է այլ 
սաղ մոս նե րում. «Ար դար է Տե րը, և  ար դա րութ յուն է սի րում» ( Սաղմ. Ժ 8): 
Բ նա կա նա բար, սի րում է և  ար դար նե րին. « Տե րը սի րում է ար դար նե րին» 
( Սաղմ. ՃԽԵ 9): Ա ռա կաց գրքում էլ աս վում է. «Աստ ծու օրհ նութ յու նը ար-
դար նե րի վրա է» (Առ. Ժ 6): Նույ նը հաս տա տում է և Պետ րոս ա ռաք յա լը. 
« Տի րոջ աչ քը ար դար նե րի վրա է» (Ա Պետր. Գ 12): 

Երբ պարսպ ված և պաշտ պան ված են մեր հո գի նե րը՝ այլևս մեր 
թշնա մի նե րը (մեղ քե րը և մո լո րութ յուն նե րը, դևե րը և չար ո գի նե-
րը) չեն կա րող ներս մտնել: Երբ մեղ քե րը և մո լո րութ յուն նե րը տեղ 
չգտնեն մեր սրտե րում, այն ժա մա նակ մենք կլի նենք ար դար հո-
գի ներ և հետ ևա բար «ըն դու նե լի պա տա րագ ներ» Աստ ծու ա ռաջ: Սաղ-
մո սեր գուն այլ տե ղում ա սում է. «Երբ Քեզ ձայն եմ տա լիս, լսիր ինձ իմ 
Ար դա րութ յան Աստ ված»,- ա պա խոսքն ուղ ղե լով «մարդ կանց որ դի նե րին» 
հան դի մա նում է նրանց ի րենց «խստասր տութ յան և նան րասր տութ յան և 
սու տը սի րե լու» հա մար: Հե ռու ե ղեք, ա սում է,- բար կութ յու նից և մե ղան չե-
լուց և  եզ րա փա կում. «ար դա րութ յան պա տա րագ ներ մա տու ցեք և ձեր հույ սը 
դրեք Տի րոջ վրա» ( Սաղմ. Դ 1-16): 

Ու րեմն ար դա րութ յան պա տա րագ նե րը մեր ար դար հո գի ներն 
են, մեր ար դար սրտե րը և մեր ար դար գոր ծե րը, ո րոնք հա ճե լի են 
Աստ ծուն: Բո լոր ար դար հո գի նե րը ի րենք ի րենց ըն ծա յել են Աստ-
ծուն. «Աստ ծու հետ քայ լող» մար դիկ են, «Աստ ծուն հա ճե լի» ան ձեր. Ա բե-
լից սկսած մինչև Նոյ և մինչև Ա վե տա րա նի Հով սեփ նե րը՝ «Աստ վա ծա-
հայր» կոչ վա ծը, և «Ա րե մա թա ցին», ո րոնք ար դարև պատ ված են «ար-
դար» մակ դի րով:

Ք րիս տո նեա կան ըն կալ մամբ «ար դար» կամ «ար դա րաց ված» հո գի-
ներ են նաև անխ տիր բո լոր քրիս տոն յա նե րը, ո րով հետև մկրտվե լու 
ժա մա նակ խնդրանք նե րից մե կը հետև յալն է. «մկրտվել և ԱՐԴԱՐԱՆԱԼ, 
սրբվել մեղ քե րից, ա զատ վել դևե րից և ծա ռա յել Աստ ծուն»: Հա վա տում ենք, 
որ ա մենքս էլ մկրտութ յամբ ստա ցել ենք ար դա րաց ման շնորհ և  
ար դար հո գի ներ ենք և հետ ևա բար կոչ ված ենք ար դա րութ յան 
պտուղ ներ տա լու՝ բա րի գոր ծեր ա նե լու. սույն սաղ մո սի խոս քով 
«ար դա րութ յան պա տա րագ ներ» մա տու ցե լու Աստ ծուն՝ մեր կյան քով, 
խոս քով ու գոր ծով:

Եվ սաղ մո սեր գուն եզ րա կաց նում է. Աստ ծուն հա ճե լի են ար դա-
րութ յան պա տա րագ նե րը, «երբ ՈՒԽՏԻ պա տա րագ ներ դրվեն Իր սե ղան-
նե րի վրա, իբրև զվա րակ ներ»: Զ վա րա կը զո հի հա մար ընտր ված ա մե նա-
թան կա գին կեն դա նին է, նրա նից ա վե լի հար գի զոհ չկա: Նույ նինքն 
Աստ ծո հա մար զոհ վե լու պատ րաստ ված ցուլն է: Սա կայն Աստ ծո 
հա մար ա վե լի թան կա գին, ա վե լի հար գի է «ուխ տի պա տա րա գը», այ-
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սինքն՝ Աստ ծու ա ռաջ ուխտ ա նե լը, խոս տում տա լը և  այն կա տա-
րե լը: Ար դարև, Աստ վա ծաշն չում բա զում տե ղեր թե լադ րութ յուն ներ 
կան ուխտ ա նե լու և մա նա վանդ կա տա րե լու այն: «Ուխտ ա րեք և կա-
տա րեք այն»,- ա սում է այլ սաղ մո սի մեջ ( Սաղմ. ՀԵ 12): Շատ հատ կան-
շա կան է ԽԹ սաղ մո սում Աստ ծու խոս քը Իս րա յե լին. « Քո զո հե րի հա մար 
չէ, որ հան դի մա նում եմ քեզ և  ոչ էլ քո ող ջա կեզ նե րի հա մար է, ո րոնք մշտա պես 
Իմ առջ ևում են։ Քո տնից ցուլ չեմ վերց նի և քո փա րախ նե րից՝ նո խազ ներ: Ո րով-
հետև Իմ են ան տա ռի բո լոր գա զան նե րը, հա զա րա վոր սա րե րի կեն դա նի նե րը։ 
Գի տեմ ես լեռ նե րի բո լոր թռչուն նե րին և դաշ տե րի բազ մա քա նակ ա նա սուն ներն 
Ինձ են պատ կա նում։ Ե թե ես քաղ ցեի, այդ մա սին քեզ չէի ա սի, ո րով հետև Իմ 
է եր կի րը և ն րա լիութ յու նը։ Մի՞ թե Ես պի տի պա րարտ ցլե րի միս ու տեմ և մի՞ թե 
պի տի նո խազ նե րի ար յուն խմեմ: Ե րախ տա գի տութ յունդ ըն ծա յի՛ր Աստ ծուն որ-
պես զոհ և կա տա րի՛ր Բարձր յա լին տված քո խոս տում ե րը: Կան չի՛ր Ինձ նե ղութ-
յան օ րը, Ես կփրկեմ քեզ, և դու Ինձ կփա ռա բա նես» ( Սաղմ ԽԹ 8-15):

Ու րիշ տեղ աս ված է. «Ե թե մե կը ուխտ ա նի Տի րո ջը... չպետք է դրժի այն, 
այլ կա տա րի ա մեն ինչ՝ հա մա ձայն իր տված խոստ մա նը» (Թվեր Լ 2): 

Ու րեմն ուխտ կա տա րե լը Աստ ծու հա մար հա ճե լի և  ըն դու նե լի է: 
Սա կայն պայ ման է, որ ուխ տը ան գամ մեկ ան գամ ա նե լու դեպ քում, 
պետք է գոր ծադ րել այն. «Ա վե լի լավ է չուխ տել, քան ուխ տել և չ կա տա րել 
այն»,- ա սում է Ժո ղո վող գրքի հե ղի նա կը (Ե 4):

 Քա նի որ Ուխ տի պա տա րա գը, այ սինքն՝ Աստ ծուն խոսք տա լը, թե 
այ սինչ բա րի գոր ծը պետք է ա նենք, հա ճե լի է Աստ ծուն, ու րեմն չպի-
տի քաշ վենք ուխտ ա նե լուց, ո րո շում տա լուց, Աստ ծու օգ նութ յու նը 
և  օրհ նութ յու նը հայ ցե լուց հե տո: Ուխտ ա նենք, խոսք տանք Աստ-
ծուն, օ րի նակ՝ ընդ միշտ թող նե լու ծխա մո լութ յու նը, գի նե մո լութ յու նը 
և  ա մեն տե սա կի այլ մո լո րութ յուն նե րը և չար սո վո րութ յուն նե րը:

Ա պաշ խա րութ յան այս սաղ մո սը եզ րա փակ վում է «Ուխ տի պա տա-
րագ» ա նե լու հանձ նա րա րութ յամբ: Ար դարև, ա պաշ խա րութ յան մեջ 
զղջու մից հե տո ա մե նա կար ևոր ա րարքն է ուխ տե լը՝ խոս տում տա-
լը Աստ ծուն՝ գոր ծած մեղ քե րը այլևս եր բեք չկրկնե լու: Ա ռանց այս 
ուխ տի և ն րա գոր ծադ րութ յան գրե թե ըն դու նայն է անց նել ա պաշ-
խա րութ յու նը և մարդ նույն մեղ քի մեջ մնա լու վտան գից ի րեն ա զա-
տագր ված չի զգա: Աստ ված թող ա մեն քիս զո րաց նի վճռա կա նութ-
յամբ ուխ տե լու, ո րո շում կա յաց նե լու, որ ա զատ վենք մեր մեղ քե-
րից, թե րութ յուն նե րից և մո լո րութ յուն նե րից, որ պես զի մաքր ված 
խղճմտան քով և մեղ քե րից ա զատ ված և սրբ ված հո գե վի ճա կով ներ-
կա յա նանք մեր Ար դար Դա տա վո րի առջև, և «փրկութ յան ցնծութ յու նը» 
հա վի տե նա պես լի նի մե րը՝ այս տեղ և հան դերձ յա լում. ա մեն:
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Ա. ՍԱՂՄՈՍԱՑ ԳԻՐՔՆ ԱՍՏՎԱԾԱՇՆՉՈՒՄ  
ԵՎ ՆՐԱ ԿԱՐԵՎՈՐՈՒԹՅՈՒՆԸ

 Սաղ մո սաց գիրքն Աստ վա ծաշն չի գրքե րից ա մե նա գոր ծա ծա-
կանն է՝ թե՛ Հին Ուխ տի ժո ղովր դի, թե՛, մա նա վանդ, Նոր Ուխ տի 
ե կե ղե ցու կող մից: Աստ ծո ժո ղո վուր դը` լի նի Նոր, թե Հին Իս րա յե լը, 
պաշ տա մուն քի մեջ միշտ կար ևո րա գույն տեղ է հատ կաց րել « Սաղ-
մո սա րա նին»:

Հա յա ցած «ՍԱՂՄՈՍ» գո յա կա նը տա ռա դար ձութ յունն է հու նա րեն 
«ՓՍԱԼՄՈՍ» բա ռի, որն էլ իր հեր թին եբ րա յե րեն «ՄԵԶՄՈՒՐ» բա ռի 
թարգ մա նութ յունն է, ին չը նշա նա կում է «նվա գակ ցութ յամբ երգ»: Այս 
բա ռը նույ նութ յամբ որ դեգր ված է ա րա բե րե նում և  այն տե ղից ան-
ցել թուր քե րե նին, և  այ սօր եր կու լե զու նե րում էլ « Սաղ մո սաց» գրքի 
գոր ծա ծա կան ա նունն է:

 Հին Կ տա կա րա նը, տար բեր տե սա կետ նե րից դի տար կե լով, կա րե-
լի է բա ժա նել զա նա զան մա սե րի: Գ րութ յան ձևին նա յե լով՝ կա րող 
ենք բա ժա նել գրե թե եր կու հա վա սար մա սե րի` ար ձակ և բա նաս-
տեղ ծա կան գրքեր: Ա ռա ջի նը գրա վում է Ս. Գր քի սկիզ բը, իսկ երկ րոր-
դը` վեր ջը: Այս եր կու սը շղթայ վում են Հո բի գրքով, ո րի սկիզբն ու 
վեր ջը ար ձակ ո ճով է գրված, իսկ մի ջանկ յալ մե ծա գույն մա սը` բա-
նաս տեղ ծա կան: « Սաղ մո սաց» գիր քը ա ռա ջինն ու կար ևո րա գույնն 
է բա նաս տեղ ծա կան գրքե րից: Միա ժա մա նակ, այն ա մե նա մեծն է 
ամ բողջ Աստ վա ծաշն չի գրքե րի մեջ՝ թե՛ գլուխ նե րի թվով և թե՛ ծա-
վա լով: Այն բաղ կա ցած է 150 մեծ և փոքր հոգ ևոր եր գե րից, ո րոն ցից 
յու րա քանչ յու րը ներ կա յաց նում է ա ռան ձին գլուխ: Ա մե նա փոքր 
գլու խը (Սղմ. ՃԺԶ) բաղ կա ցած է մոտ չորս տո ղից՝ 2 հա մա րով, իսկ 
ա մե նա մե ծը` ՃԺԸ չորս է ջե րից՝ 176 հա մա րով: 

Ի գի տութ յուն պետք է ա վե լաց նել նաև, որ Հին Կ տա կա րանն ու-
նի հնա գույն եր կու բնա գիր: Ա ռա ջի նը, բնա կա նա բար, եբ րա յա կանն 
է, իսկ երկ րոր դը` « Յո թա նաս նից» կոչ ված հու նա րեն թարգ մա նութ-
յու նը, որ կա տար վել է Ե գիպ տո սում Ք րիս տո սից ա ռաջ Գ դա րում: 
Այս թարգ մա նութ յու նը նախ դար ձավ սփյուռ քում ապ րող հու նա-
խոս հրեա նե րի և  ա պա քրիս տո նեա կան Ե կե ղե ցու պաշ տո նա կան 
Ս. Գիր քը:
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Բա ցի ա սո րա կա նից` հնա գույն բո լոր թարգ մա նութ յուն նե րը, 
ո րոնց թվում նաև գրա բա րը, կա տար վել են Յո թա նաս նից բնագ-
րից: Իսկ նո րա գույն թարգ մա նութ յուն նե րը բո ղո քա կա նութ յան ծա-
գու մից հե տո, հիմ նա կա նում կա տար վել են եբ րա յա կան բնագ րից, 
ո րոնց թվում է նաև ներ կա յիս աշ խար հա բար1 թարգ մա նութ յու նը: 
Այս եր կու հնա գույն թարգ մա նութ յուն նե րի միջև առ կա են կար ևոր 
տար բե րութ յուն ներ, ո րոնց անդ րա դառ նա լը մեր նյու թից դուրս է: 
Սա կայն անհ րա ժեշտ է նշել, որ « Սաղ մո սաց» գրքի պա րա գա յին` եր-
կու բնագ րե րի գլուխ նե րի թվա հա մար նե րը մե ծավ մա սամբ ի րար 
չեն հա մա պա տաս խա նում: Պատ ճառն այն է, որ Յո թա նաս նից 
թարգ մա նութ յան մեջ 9-րդ և 10-րդ սաղ մոս նե րը միա ցած են, ին չի 
արդ յուն քում 11-րդ սաղ մո սից սկսած հու նա րեն բնա գի րը մի գլխա-
հա մա րով հետ է եբ րա յա կան բնագ րից՝ մինչև 114-րդ սաղ մոս, ո րը 
միա ցած է 115-ին: Սա կայն Յո թա նաս նի ցը եր կու մա սի է բա ժա նում 
116-րդ սաղ մո սը և ս տաց վում է, որ կրկին մեկ հա մա րով հետ է եբ-
րա յա կան բնագ րից և  այս պես մինչև 147-րդ սաղ մոս, ո րը Յո թա-
նաս նի ցում բա ժան վում է եր կու մա սի, ին չի արդ յուն քում էլ եր կու 
բնագ րե րը կրկին հա մա ձայ նում են 148-րդ սաղ մո սի պա րա գա յին և  
ա վարտ վում 150-րդ գլ խով: Ուս տի, ի մտի պետք է ու նե նալ, որ Սաղ-
մո սաց գրքի միայն ա ռա ջին ութ և վեր ջին ե րեք գլուխ ներն են նույն 
հա մա րը կրում եր կու հնա գույն բնագ րե րում, իսկ մի ջանկ յալ 139 
գլուխ նե րի պա րա գա յին՝ Յո թա նաս նի ցը մեկ գլխա հա մա րով հետ է 
եբ րա յա կա նից: Բ նա կա նա բար, այս տար բե րութ յուն նե րը եր ևում են 
նաև գրա բար և  աշ խար հա բար (արևմ տա հա յե րեն) Աստ վա ծաշն չե-
րի մեջ. այն պես, որ գրա բա րի 50-րդ սաղ մո սը աշ խար հա բա րում 51-
րդն  է: Հաշ վի առ նե լով, որ Հա յոց Ե կե ղե ցու պաշ տո նա կան Ս. Գիր քը 
գրա բարն է, մեր ու սում նա սի րութ յան մեջ հի շա տակ ված գլուխ նե-
րը գրա բա րի հետ են հա մա ձայ նեց ված, և  աշ խար հա բա րում հա մա-
պա տաս խան սաղ մո սը գտնե լու հա մար` անհ րա ժեշտ է մեկ հա մար 
ա վե լաց նել: Աշ խար հա բար թարգ մա նութ յան գլուխ նե րը նշե լու հա-
մար օգ տա գոր ծե լու ենք թվեր, իսկ գրա բար յան գլուխ նե րը նշած 
կլի նեն հա յե րեն տա ռե րով: 

Ե թե դի տենք Աստ վա ծաշն չի պա րու նա կութ յու նը ԽՈ ՍՈՂՆԵՐԻ և 
ԼՍՈՂՆԵՐԻ տե սանկ յու նից` կա րող ենք այն բա ժա նել ե րեք խմբե-
րի: Ա ռա ջին խմբին պատ կա նում են այն հատ ված նե րը, ո րոնք 
գրված են ՄԱՐԴԿԱՆՑ ԿՈՂ ՄԻՑ՝ ՄԱՐԴԿԱՆՑ ՀԱՄԱՐ. ան շուշտ միշտ 
Ս. Հո գու ներշն չու մով: Այս խմբին են պատ կա նում բո լոր պատ-

1  Աստվածաշնչային Ընկերության արևմտահայերեն թարգմանությունը։
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մա կան գրքե րը և  ի մաս տու թե նա կան գրա կա նութ յու նը: Երկ րորդ 
խմբին են դաս վում այն հատ ված նե րը, ո րոնք տրված են ԱՍՏԾՈՒՑ՝ 
ՄԱՐԴԿԱՆՑ ՀԱՄԱՐ: Բո լոր մար գա րեա կան գրքե րը և Մով սի սա կան 
օ րեն քը պատ կա նում են այս խմբին, ին չից ել նե լով՝ նրանց հե ղի-
նակ նե րը կա րող են ա սել՝ «Այս պես է ա սում Տե րը»: Եվ վեր ջում, Աստ-
վա ծաշն չում կան մա սեր, ո րոնք գրված են ՄԱՐԴԿԱՆՑ ԿՈՂՄԻՑ՝ 
ԱՍՏԾՈ ՀԱՄԱՐ կամ ուղղ ված են Աստ ծուն: Այս վեր ջին խմբի կար-
ևո րա գույն ներ կա յա ցու ցի չը « Սաղ  մո սաց» գիրքն է՝ Ս. Գր քի տար բեր 
հատ ված նե րում սփռված ա ղոթք նե րի և  առ Աստ ված ուղղ ված եր-
գե րի ու ա ղերս նե րի հետ: Սաղ մոս նե րը, ու րեմն, մարդ կա յին հո գու 
բա նաս տեղ ծա կան բխում ներն են, ո րոնք, միա ժա մա նակ եր գի վե-
րած վե լով, ա ղոթք են դար ձել, դար ձել են խնդրանք և գո հա բա նութ-
յուն, մինչև իսկ ողբ ու տան ջանք և  իբրև այդ պի սին՝ մա տուց վել 
են Աստ ծուն: Ն րանց մեջ միա խառն ված գտնում ենք նաև ո րո շա-
կի խորհր դա ծա կան սաղ մոս ներ, ո րոնք ար տա հայ տում են մար-
դու վստա հութ յու նը և հիաց մուն քը Աստ ծո մե ծութ յան, զո րութ յան, 
սրբութ յան ու նա խախ նա մութ յան վե րա բեր յալ. «Ե րա նե լի է այն մար-
դը, ո րը չհետ ևեց ամ բա րիշտ նե րի խորհր դին» ( Սաղմ. Ա 1), « Տերն է իմ հո վի վը, 
ես ոչ մի բա նի կա րո տութ յուն չեմ ու նե նա» ( Սաղմ. ԻԲ),  «Եր կին քը պատ մում է 
Աստ ծու փառ քը» ( Սաղմ. ԺԸ) ևն:

Այս վեր ջին տե սա կի սաղ մոս նե րում, թեև սաղ մո սեր գուն Աստ-
ծո հետ չի խո սում, սա կայն նրա մտա ծում նե րը և զ գաց մունք նե րը 
միշտ առ Աստ ված են ուղղ ված և միշտ Ն րան ի մտի ու նե նա լով են 
գրվում: Ն ման սաղ մոս նե րը առ հա սա րակ լա վա գույն նմուշ ներն 
են մար դու՝ Աստ ծուն փնտրե լու ճի գե րի  և Ն րան գտնե լու եր ջան-
կութ յան՝ լի նի դա բնութ յան մեջ, ար դար նե րի կյան քում, թե իր իսկ 
նե րաշ խար հում: Ու րեմն՝ սաղ մոս ներն ընտր յալ ար դար և  աստ վա-
ծա մերձ ան ձանց կող մից ստեղծ ված եր գեր են, նրանց հո գե կան 
եր կունք նե րի, մտա ծում նե րի, ո րո նում նե րի, փոր ձա ռութ յուն նե րի և 
ներ քին կրո նա կան ապ րում նե րի հա յե լին:

Հին Ուխ տում մեծ տեղ է հատ կաց ված ծիս կա տա րութ յուն նե րին, 
և մեծ շեշտ է դրվում ար տա քին ա րա րո ղութ յուն նե րի վրա. օ րի նակ` 
զո հա բե րութ յուն ներ, տար բեր ըն ծա յա բե րում ներ, տո նա կա տա րութ-
յուն ներ և ծե սեր, ո րոնց կա տա րումն ըստ ի րենց հա վատ քի՝ հա ճե լի էր 
Աստ ծուն, և  ո րոն ցով հրեա նե րը հույս ու նեին ար դա րա նալ: Սա կայն 
սրանց թվում և ս րանց զու գա հեռ՝ աս տի ճա նա բար ծնունդ է առ նում 
ներ քին, հոգ ևոր ապ րում նե րի կրո նը, հոգ ևոր ճշմար տութ յուն նե րի 
ներ թա փան ցում նե րը, ո րոնք ի րենց լա վա գույն ար տա հայ տութ յու նը 
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գտնում են ինչ պես մեծ մար գա րե նե րի գրքե րում, նույն պես և  էլ ա վե-
լի՝ սաղ մոս նե րի մեջ: Մար գա րեն ա սում է Աստ ծու ա նու նից. «Ո ղոր-
մութ յուն եմ ու զում և  ոչ` զոհ» (Ովսեե Զ 6): 

Իսկ սաղ մո սեր գուն, խոսքն ուղ ղե լով Աստ ծուն, եր գում է. «Ե թե 
պա տա րագ ներ կամ զո հեր կա մե նա յիր, ա պա ա ռա տա պես կմա տու ցեինք Քեզ, 
բայց դու ան գամ ող ջա կեզ ներ չհա ճե ցար»,- և  ա վե լաց նում է մի ներ քին հո-
գե տե սութ յուն. «Աստ ծուն հա ճե լի պա տա րա գը սուրբ սիրտն է և խո նարհ հո-
գին» ( Սաղմ. Ծ 18-19): Սաղ մոս նե րում և մեծ մար գա րե նե րի գրքե րում 
նշմար ված այս ներ քին կրոնն է, ո րը մեր Տե րը կան վա նի « Հո գով և 
ճշ մար տութ յամբ պաշ տա մունք» ( Հովհ. Դ 24):

Որ ևէ խոս քի կամ գրված քի կար ևո րութ յու նը և մե ծութ յու նը 
միայն ար տա հայ տած գա ղա փար նե րի խո րութ յան, բարձ րութ յան ու 
վե հութ յան մեջ չէ, այլ նաև, և  ա ռա վե լա բար, ՀԱՂՈՐԴԱԿԱՆՈՒԹՅԱՆ 
մեջ է: Այ սինքն` լսո ղի կամ կար դա ցո ղի մտքի և հո գու մեջ լսվա-
ծին կամ կար դա ցա ծին հա մա պա տաս խան թրթռում ներ ա ռա ջաց-
նե լու մեջ է: Այլ կերպ ա սած՝ սկզբնագ րի ապ րու մի կամ մտա ծու-
մի կրկնու մը և վե րար տադ րութ յու նը լսո ղի նե րաշ խար հում: Այս է 
«ԿԵՆԴԱՆԻ ԽՈՍՔ» կամ «ԿԵՆԴԱՆԻ ԳԻՐ» աս վա ծը: Սաղ մոս նե րը, 
առ հա սա րակ, այս կար գի գրութ յուն ներ են, որ սո վո րա բար ի րենց 
անդ րա դար ձը, ի րենց ար ձա գան քը գտնում են և ս տեղ ծում են մեր 
հո գի նե րում ու մտա ծում նե րում: Սաղ մո սեր գո ւի հետ միա սին պետք 
է հիա նանք բնա կան և հոգ ևոր գե ղեց կութ յամբ, նրա վեհ մտա ծում-
նե րը պետք է տե ղա վոր վեն նաև մեր մտքե րում և մե ծավ մա սամբ 
պետք է կրենք կրո նա կան այն հու զու մը, որ ու նե ցել է սաղ մո սեր-
գուն:  Աստ վա ծաշն չի բո լոր գրքե րից մեր հու զա կան ջի ղե րը ա մե-
նից շատ թրթռաց նող նե րը սաղ մոս ներն են:

Ու րեմն, մե ղա վո րը և  ար դա րը, մտա վո րա կա նը և ռազ մի կը, ե րի-
տա սար դը և ծե րը պի տի գտնեն սաղ մոս նե րում այն խոս քերն ու 
մտքե րը, ո րոնք պի տի հու զեն և շար ժեն նրանց զգա ցում նե րը` այն-
տեղ ար տա հայտ ված հա մա պա տաս խան ապ րում նե րով և մ տա-
ծում նե րով: Սաղ մոս ներն ու նեն հա մա մարդ կա յին տա րո ղութ յուն: 
Սաղ մոս նե րից մեր սրտեր են իջ նում հա վատ քի ցոլ քեր, ո րոնք 
լու սա վո րում են մեր ճա նա պար հը, մխի թա րում մեր հո գի նե րը, 
սրտապն դում են մեզ և  ա վե լի մարդ կա յին են դարձ նում` սան ձե լով 
մեր տմար դութ յուն նե րը: Թերևս Ա վե տա րան նե րից հե տո և ն րանց 
զու գա հեռ ոչ մի գիրք Աստ վա ծաշն չի կամ հա մա մարդ կա յին գրա-
կա նութ յան մեջ այն քան ուժ գին ու այն քան բա րե րար ազ դե ցութ-
յուն չի ու նե ցել, որ քան « Սաղ մո սաց» գիր քը:
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Բ. ԲԱԺԱՆՈՒՄՆԵՐԸ ԵՎ ՏԵՍԱԿՆԵՐԸ

« Սաղ մո սաց» գիրքն Աստ վա ծաշն չի մյուս գրքե րի պես բա ժա նում-
ներ չու նի: Սա կայն նկա տե լի է, որ ի րա րից հե ռու մի կարգ սաղ-
մոս ներ ու նեն գրե թե հա րա կից և ն ման օրհ ներ գութ յուն ներ կամ 
մաղ թանք ներ: Վեր ջին ներս իբրև հանգր վան գոր ծա ծե լով՝ նրանց 
կա րե լի է բա ժա նել հինգ մա սի այս պես՝

ա. Ա-Խ սաղ մոս, որ վեր ջա նում է այս պես. «Օրհն յալ է Տեր Աստ ված 
Իս րա յե լի հա վիտ յանս հա վի տե նից, ե ղի ցի ե ղի ցի»։

բ. ԽԱ-ՀԱ սաղ մոս, ո րի վեր ջա վո րութ յու նը այս մաղ թերգն է. «Եվ 
օրհն յալ է Ն րա փառ քի սուրբ ա նու նը հա վիտ յան, թող լցվի նրա փառ քով ամ-
բողջ եր կի րը: Ե ղի ցի, ե ղի ցի»։

գ. ՀԲ-ՁԸ սաղ մոս, որ վեր ջա նում է այս կարճ օրհ ներ գով. «Օրհն յալ 
է Տեր Աստ ված հա վիտ յանս հա վի տե նից: Ե ղի ցի, ե ղի ցի»։

դ. ՁԹ-ՃԵ սաղ մոս, ո րի վեր ջա վո րութ յունն է. «Օրհն յալ է Տեր Աստ-
ված Իս րա յե լի հա վիտ յանս, հա վի տե նից, և թող ա սի ամ բողջ ժո ղո վուր դը. ե ղի-
ցի, ե ղի ցի»։ 

ե. Վեր ջին բա ժա նու մը ա վարտ վում է ՃԾ վեր ջին սաղ մո սով, ո րը 
միա ժա մա նակ ամ բողջ Սաղ մո սաց գրքի հար մա րա գույն վեր ջա վո-
րութ յունն ու նի. « Բո լոր հո գի նե րը Տի րոջն օրհ նե ցեք»։

Վե րոնշ յալ այս հինգ բա ժա նում ներն ար դեն իսկ գո յութ յուն ու-
նեին մինչև Յո թա նաս նից թարգ մա նութ յու նը, ո րով հետև փա ռա բա-
նա կան այս հա ման ման վեր ջա վո րութ յուն նե րը տեղ են գտել նաև 
Յո թա նաս նից թարգ մա նութ յան մեջ: Այս հինգ բա ժա նում նե րը հա-
վա նա բար կա տար վել են Սաղ մո սաց գիրքն Օ րեն քի Հն գա մատ յա նին 
հա մա պա տաս խա նեց նե լու հա մար: Ըստ բո վան դա կա յին  ընդգրկ-
ման սաղ մոս նե րը ըստ տե սա կի, են թա կա են հետև յալ բա ժան ման.

ա. ՀԱՎԱՔԱԿԱՆ ՓԱՌԱԲԱՆՈՒԹՅԱՆ ԵՐԳԵՐ։ Օ րի նակ՝ «Ով Տե՛ր, մեր 
Տե՜ր, որ քան փա ռա վոր է Քո ա նու նը ամ բողջ աշ խար հում» ( Սաղմ. Ը), «Եր կի րը 
պատ մում է Աստ ծու փառ քը» ( Սաղմ. ԺԸ), « Տի րո ջը մա տու ցեք փառք ու պա տիվ» 
( Սաղմ. ԻԸ): Ու նմա նա տիպ բազ մա թիվ այլ սաղ մոս ներ, ո րոնք, առ-
հա սա րակ, եր գում էին Տա ճա րում` փա ռա բա նե լու Աստ ծո ա նու նը:

բ. ԱՆՀԱՏԱԿԱՆ ԳՈՀՈՒԹՅԱՆ ԵՐԳԵՐ . օ րի նակ՝ « Գո վա բա նում եմ 
Քեզ, Տե՛ր, ո րով հետև ըն դու նե ցիր ինձ և չ թո ղե ցիր, որ թշնա մի ներս ու րա խա նան 
իմ վրա» ( Սաղմ. ԻԹ), «Ա մեն ժամ պի տի Տի րոջն օրհ նա բա նեմ, ա մեն ժամ Ն րա 
օրհ նութ յու նը բե րա նիս մեջ թող լի նի» ( Սաղմ. ԼԳ): Այս սաղ մոս ներն ան հա-
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տա կան շնոր հա կա լութ յան ու ե րախ տի քի ար տա հայ տութ յուն ներ 
են Աստ ծուց ստա ցած ո ղոր մութ յուն նե րի ու բա րիք նե րի հա մար: 

գ.  ՀԱՎԱՔԱԿԱՆ ՏՐՏՄՈՒԹՅԱՆ ԵՐԳԵՐ . օ րի նակ՝ «Ո՛վ Աստ ված, ին-
չո՞ւ մեր ժե ցիր ընդ միշտ. Քո սրտմտութ յու նը սաստ կա ցավ Քո ա րո տի ոչ խար-
նե րի վրա ( Սաղմ. ՀԳ), «Աստ ված, հե թա նոս նե րը մտան Քո ժա ռան գութ յան 
մեջ և Քո սուրբ Տա ճա րը պղծե ցին. Ե րու սա ղե մը ա վե րակ դարձ րին»  ( Սաղմ. 
ՀԸ): Ս րանք ազ գա յին ա ղետ նե րի ա ռի թով ող բեր գութ յուն ներ են, ու 
միա ժա մա նակ, ա ղեր սանք ներ են առ Աստ ված, որ վերջ տա ի րենց 
գլխին ե կած փոր ձութ յուն նե րին:

դ. ԱՆՀԱՏԱԿԱՆ ՈՂԲԵՐԳԵՐ . օ րի նակ՝ « Տէր զի բա զում ե ղեն նե ղիչք իմ, 
բա զում յա րեան ի վե րայ իմ» ( Սաղմ. Գ) ծա նոթ սաղ մո սը, ո րով սկսվում է 
Գի շե րա յին ժա մեր գութ յու նը կամ՝ «Ով Տեր, Քո սրտմտութ յամբ մի հան-
դի մա նիր ինձ և Քո բար կութ յամբ մի խրա տիր ինձ» ( Սաղմ. Զ): Ն մա նա տիպ 
սաղ մոս ներն ա մե նից շատ են սաղ մո սա րա նում, ո րոն ցով եր գի չը 
ա ղա ղա կում է առ Աստ ված` փրկե լու ի րեն զա նա զան նե ղութ յուն-
նե րից ու թշնա մի նե րից:

ե. ՄԵՍԻԱԿԱՆ ՍԱՂՄՈՍՆԵՐ . օ րի նակ՝ «Ին չո՞ւ խռով վե ցին հե թա նոս-
նե րը և  իշ խան նե րը ժո ղո վի հա վաք վե ցին Տի րոջ և Ն րա Օծ յա լի դեմ» ( Սաղմ. 
Բ), « Տե րը պա հում է Իր Օծ յա լին. Ն րան պա տաս խա նում է Իր սուրբ երկն քից» 
( Սաղմ. ԺԹ 7): Այս շար քում կա րե լի է ա վե լաց նել նաև ԻԱ, ԽԴ, ԿԸ, ՃԹ 
սաղ մոս նե րը և  ոչ միայն: Այս սաղ մոս նե րից ո րոշ նե րը հի շա տակ-
ված են նաև Նոր Կ տա կա րա նում` հաս տա տե լու Հի սու սի մե սիա կա-
նութ յու նը (հմմտ. Մատթ. ԻԱ 16, Ղուկ. Ի 42, Գործ. Ա 20, ԺԳ 33):

զ. ԻՄԱՍՏՈՒԹՅԱՆ ՍԱՂՄՈՍՆԵՐ . օ րի նակ՝ ա ռա ջին սաղ մո սը, որ 
ներ կա յաց նում է բա րե պաշտ մար դու եր ջան կութ յու նը, հա ջո ղութ-
յու նը և պտ ղա բեր լի նե լը, ա պա` ամ բա րիշտ նե րի վերջ նա կան կո-
րուս տը, ո րից մեր բնա կան բա նա կա նութ յու նը պետք է եզ րա կաց-
նի, որ ար դար լի նե լը ա վե լի բա նա վոր (խո հեմ) է, քան`ա նար դար: 
Կամ ԺԳ և ԺԴ սաղ մոս նե րը, ո րոն ցով սաղ մո սեր գուն ներ կա յաց նում 
է մարմ նա վոր մար դու ա պա կա նութ յու նը. « Տե րը երկն քից նա յեց բո լոր 
մարդ կանց որ դի նե րին` տես նե լու թե կա՞ Աստ ծուն փնտրող մի ի մաս տուն մարդ» 
( Սաղմ. ԺԳ 2): Սաղ մո սեր գուն հարց նում է ԺԴ սաղ մո սի սկզբում. « Տեր 
ո՞վ պի տի ապ րի Քո վրա նում, կամ ո՞վ պի տի բնակ վի Քո սուրբ լե ռան վրա»,- և 
պա տաս խա նում. «ան մե ղը, ար դա րը, ճշմար տա խո սը» և  այլն:

է. ԽԱՌԸ ՍԱՂՄՈՍՆԵՐ . այ սինքն` սաղ մոս ներ, ո րոն ցում միա-
խառն ված են գո հութ յու նը, ի մաս տութ յու նը, Աստ ծո մե ծութ յան 
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փա ռա բա նութ յունն ու թշնա մի նե րի կորստ յան վրա ու րա խա նա լը, 
Մե սիա յի հա վի տե նա կա նութ յու նը և դա տա վո րի հան գա ման քը, ինչ-
պես օ րի նակ Թ սաղ մո սում. «Ով Տե՛ր, իմ ամ բողջ սրտով Քեզ գո հութ յուն 
կմա տու ցեմ և կ պատ մեմ Քո բո լոր սքան չե լիք նե րի մա սին: Քե զա նով կցնծամ և 
կու րա խա նամ, Սաղ մոս կա սեմ Բարձր յա լին Տի րոջ ան վան հա մար: Թշ նա մի-
ներս հետ դառ նա լով կթու լա նան ու կկոր ծան վեն Քո առջև: Ի րա վունքն ու դա-
տաս տանս Դու տե սար, որ պես ար դա րութ յան դա տա վոր` ա թո ռին նստե ցիր: 
Սաս տե ցիր հե թա նոս նե րին, և կո րավ ամ բա րիշ տը, նրանց ա նուն նե րը ջնջվե ցին 
հա վիտ յանս հա վի տե նից, և թշ նա մու զենքն իս պառ վե րա ցավ։ Տե րը տնան կին 
ա պա վեն ե ղավ և  օգ նա կան նե ղութ յան պա հին» և  այլն:

ը. ԿՐԿՆԱԿ ՍԱՂՄՈՍՆԵՐ։ Հա ման ման սաղ մոս նե րը բազ մա թիվ 
են, կան նաև շատ փոքր տար բե րութ յուն նե րով կրկնակ սաղ մոս-
ներ, ինչ պես օ րի նակ` ԺԳ և ԾԲ սաղ մոս նե րը: ԼԹ սաղ մո սի 14-18 հա-
մար նե րը գրե թե նույ նութ յամբ կազ մում են ԿԹ սաղ մո սը: Իսկ ԾԶ 
սաղ մո սի 8-12 հա մար նե րը և ԾԹ սաղ մո սի 7-14 հա մար ներն ի րար 
միա ցած նույ նութ յամբ կրկնվում են ՃԷ սաղ մո սում:

թ. ՎՐԵԺԽՆԴՐԱԿԱՆ ՍԱՂՄՈՍՆԵՐ (ԾԷ, ԿԷ 21-23, ԿԸ 23-29, ՃԸ 5-19, 
ՃԼԶ 7-19):

ժ. ԱՊԱՇԽԱՐՈՒԹՅԱՆ ՍԱՂՄՈՍՆԵՐ (Ե, ԻԴ, ԼԱ, ԼԴ, ԼԷ, Ծ, ՃԻԹ):

Գ. ՍԱՂՄՈՍՆԵՐԸ ԵՎ ԵՐԱԺՇՏԱԿԱՆ  
ԳՈՐԾԻՔՆԵՐԸ

Սաղ մոս նե րը, առ հա սա րակ, երգ վում էին ե րաժշ տա կան գոր ծիք-
նե րի նվա գակ ցութ յամբ` այն պես, ինչ պես այ սօր հոգ ևոր եր գե րին 
հա ճախ նվա գակ ցում է եր գե հո նը: Աստ վա ծաշն չում շատ ան գամ 
նշված է, որ պաշ տա մուն քի եր գե րին միա նում են նաև ե րաժշ տա-
կան գոր ծիք նե րը. օ րի նակ` Ա մոս մար գա րեն Աստ ծու ա նու նից մեր-
ժում է Իս րա յե լի եր գերն ու նվագ նե րը. «ող ջա կեզ նե րը և զո հե րը... հե-
ռաց րու նրանց Ին ձա նից (ա սում է Աստ ված) քո եր գե րի ձայ նը, և քո սրնգի 
նվագ նե րը չպի տի լսեմ» ( Սաղմ. Ե 23): Իսկ Ե սա յի մար գա րեն, ընդ հա-
կա ռա կը, հոգ ևոր ու րա խութ յուն է խոս տա նում Աստ ծո ժո ղովր դին 
հետև յալ բա ռե րով. « Դուք մի սուրբ տո նի գի շեր վա պես երգ պետք է ու նե-
նաք, ու Տի րոջ` Իս րա յե լի Վե մի լե ռը գնա լու հա մար` սրին գով գնա ցո ղի պես 
սրտի ու րա խութ յուն պի տի ու նե նաք» (Ես. Լ 29): Իսկ գե րե դար ձին,  երբ 
քանդ ված տա ճա րը վե րա կա ռու ցե լու հա մար հիմ քեր դրե ցին՝ «քա-
հա նա նե րը ի րենց զգեստ նե րը հա գած` փո ղե րով, ու ղևտա ցի նե րը Ա սա փի որ-
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դի նե րը ծնծղա նե րով Տի րո ջը օրհ նե լու հա մար կանգ նե ցին... և փոխ նի փոխ եր
գում էին» (Բ Եզր. Գ 10): Ա և Բ Մ նա ցոր դաց գրքե րը լե ցուն են եր գի և  
ե րաժշ տա կան գոր ծի քի միաս նա բար օգ տա գործ ման ակ նար կութ-
յուն նե րով. օ րի նակ՝ «Եվ Դա վի թը պատ վի րեց ղևտա ցի նե րի իշ խան նե րին, 
որ պես զի ի րենց եղ բայր նե րի հետ` բե հեզ հա գած` ծնծղա նե րով, տա վիղ նե րով 
և ք նար նե րով կանգ նեն սե ղա նի ար ևել յան կող մը և ն րանց հետ հար յուր քսան 
քա հա նա թող փող հնչեց նեն (Բ Մ նաց. Ե 12):

Յու րա քանչ յուր սաղ մո սի սկզբում դրված ծա նո թութ յան մեջ 
հա ճախ հի շա տակ վում են այն ե րաժշ տա կան գոր ծիք նե րը, ո րոնց 
նվա գակ ցութ յամբ պետք է երգ վի սաղ մո սը: Ս րանք, սա կայն, առ-
հա սա րակ հիշ ված չեն մեր գրա բար թարգ մա նութ յան մեջ, բա ցի մի 
քա նի բա ցա ռիկ պա րա գա նե րից, ինչ պես օ րի նակ ԾԲ սաղ մո սի վեր-
նագ րում՝ « Վասն Մա հա ղե ղե թայ», ո րի փո խա րեն եբ րա յե րե նում աս-
ված է «ի վե րայ Մա հա ղե թայ»։ Թե ինչ ե րաժշ տա կան գոր ծի քի մա սին է 
խոս քը՝ հայտ նի չէ: Արևմ տա հա յե րեն թարգ մա նութ յան մեջ գոր ծիք-
նե րը հիշ ված են ի րենց եբ րա յա կան ա նուն նե րով, ո րոնք, բնա կա-
նա բար, ո չինչ չեն ա սում ըն թեր ցո ղին. օ րի նակ` «Ն կի նոթ», « Նիհ լոթ», 
« Շե մի նիթ», « Կիթ թիթ» և  այլն, ո րոնք հի շա տակ ված են, 4, 5, 6 և 8-րդ 
սաղ մոս նե րի սկզբում:

Դ. ՍԱՂՄՈՍՆԵՐԻ ՎԵՐՆԱԳՐԵՐԸ
Սո վո րա բար, սաղ մոս ներն ու նեն բա ցատ րա կան վեր նագ րեր, 

ուր հա ճախ նշված են տվյալ սաղ մո սի հե ղի նա կը, ստեղծ ման պատ-
մա կան տվյալ նե րը, ե րաժշ տա կան գոր ծի քը, ո րի նվա գակ ցութ յամբ 
այն պետք է երգ վի, ե րա ժիշտ նե րի դա սը, որ պի տի կա տա րի այն 
ևն: Այս վեր նագ րե րը շատ հա մա ռոտ և  ան կա տար հու շա րար-բա-
ցատ րութ յուն ներ են և ժա մա նա կի ըն թաց քում նրա նից ո րոշ նե րը 
գրե թե կորց րել են ի րենց ի րա կան ի մաս տը և  այժմ ան հաս կա նա-
լի են մեզ հա մար: Այս խո րագ րե րը թեև, ըստ եր ևույ թին, հին ժա-
մա նակ նե րից են ե կել, սա կայն հե տո են ա վե լաց վել սաղ մոս նե րին: 
Չ նա յած դրանք ներ կա յումս մեծ պատ մա կան կար ևո րութ յուն չեն 
ներ կա յաց նում, բայց առն վազն ար ձա գանք ներն են եբ րա յա կան 
սաղ մոս նե րում տի րող ընդ հա նուր ա վան դութ յուն նե րի՝ թե ո՛ր սաղ-
մո սը ո՛ւմ կող մից է գրվել, կամ ի՛նչ պա րա գա նե րում, կամ ո՛ր գոր ծի-
քի նվա գակ ցութ յամբ պետք է երգ վի: Թեև ոչ շատ կար ևոր, բայց ըն-
դար ձակ և հե տաքրք րա կան նյութ է վեր նագ րե րի այս հար ցը, ո րին 
ման րա մաս նութ յամբ չենք կա րող անդ րա դառ նալ այս ա ռի թով, 
բայց ո րի մա սին կա ռանձ նաց նենք ընդ հա նուր մի քա նի դրույթ ներ:
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Ա ռա ջին եր ևույ թը, որն աչ քի է ընկ նում, այն բազ մա թիվ ու կար-
ևոր տար բե րութ յուն ներն են, ո րոնք գո յութ յուն ու նեն եբ րա յա կան 
բնագ րի և Յո թա նաս նից թարգ մա նութ յան միջև։ Այս պես, օ րի նակ, 
ըստ եբ րա յա կան բնագ րի՝ միայն 34 սաղ մոս ներ ու նեն վեր նագ-
րեր, մինչ դեռ ըստ Յո թա նաս նի ցի` ան վեր նա գիր սաղ մոս նե րի թի վը 
միայն 4 է: Պետք է նշենք նաև, որ կան մանր տար բե րութ յուն ներ 
գրա բար Աստ վա ծաշն չե րում սաղ մոս նե րի վեր նագ րե րի միջև: Թեև 
մինչ այժմ հրա տա րակ վել են 7-8 ամ բող ջա կան գրա բար Աստ վա-
ծաշն չեր, բայց գլխա վոր նե րը չորսն են, մյուս նե րը սրան ցից մե կի 
կամ մյու սի վե րահ րա տա րա կութ յուն են:

Այս չորս գլխա վոր հրա տա րա կութ յուն ներն են.
� Ոս կան վար դա պե տի նը՝ 1666թ., Ամս տեր դամ:
� Հ. Հով հան նես Զոհ րաբ յա նի նը՝ 1805 թ., Վե նե տիկ:
� Հ. Ար սեն Բագ րա տու նու նը՝ 1860 թ., Վե նե տիկ:
� Աստ վա ծաշն չա յին ըն կե րութ յան հրա տա րա կա ծը` 1895թ.-ին, 

Կ. Պո լիս, պատ րիարք Ներ սես Վար ժա պետ յա նի խնդրան քով:

 Այս վեր նագ րե րում ա մե նից շատ գոր ծած ված է « Սաղ մոս Դավ թի» 
բա ցատ րութ յու նը, ո րի առջ ևից դրված է «ի կա տա րած» ար տա հայ-
տութ յու նը, որ բա ռա ցի թարգ մա նութ յունն է հու նա րեն «Իս տո տե լոս» 
ար տա հայ տութ յան։ Սա կայն եր կու պա րա գա նե րում էլ դժվար է հաս-
կա նալ՝ ի՞նչ է նշա նա կում այս ար տա հայ տութ յու նը: Արևմ տա հա յե-
րեն թարգ մա նութ յու նը և բո լոր բո ղո քա կան թարգ մա նութ յուն նե րը, 
ո րոնք եբ րա յա կան բնագ րից են կա տար ված, այս ար տա հայ տութ յան 
հա մար ու նեն հետև յալ բա ցատ րութ յու նը՝ «գլխա վոր ե րաժշ տին»  կամ 
«ե րաժշ տա պե տին»։ 

Մենք հաշ վե ցինք, որ մեր գրա բար Սաղ մո սա րա նում՝
� 95 սաղ մոս ներ վե րագր ված են Դավ թին,
� 63 ան գամ կրկնվում է «ի կա տա րած» բա ցատ րութ յու նը,
� 23 սաղ մոս նե րի վե րա բեր յալ կան պատ մա կան ծա նո թագ-

րութ յուն ներ այն մա սին, թե ինչ պա րա գա նե րում են դրանք 
գրվել Դավ թի կող մից,

� 16 սաղ մոս ներ վեր նագր ված են միայն «ա լէ լու իա»,
� 15 սաղ մոս ներ վեր նագր ված են «օրհ նու թիւնք աս տի ճա նաց»,
� 12 սաղ մոս ներ վեր նագր ված են «Ա սա փայ»,
� 10 սաղ մոս ներ վեր նագր ված են «ի մաս տու թիւն» կամ «օրհ նու թիւն 

Կոր խայ»։
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 Կան նաև սաղ մոս ներ, ո րոնք կապ ված են ու րիշ ծա նոթ ա նուն նե-
րի հետ: Օ րի նակ՝ ՁԹ սաղ մո սը վեր նագր ված է «Ա ղօթք Մով սէ սի Առնն 
Աս տու ծոյ», ՀԱ սաղ մո սը վեր նագր ված է «Ի Սո ղո մոն Սաղ մոս», ո րի փո-
խա րեն եբ րա յա կան և Յո թա նաս նի ցը բնագ րերն ու նեն «վասն Սո ղո-
մո նի սաղ մոս» ձևը: ԿԴ և ՃԼԶ սաղ մոս նե րը կապ ված են Ե րե միա յի և 
Ե զե կիե լի ա նուն նե րի հետ, իսկ ՃԽԶ և ՃԽԸ սաղ մոս նե րը կապ վում 
են Ան գե և Զա քա րիա մար գա րե նե րի ա նուն նե րին:

Ս րանց կող քին կան ու րիշ 40-50 սաղ մոս ներ, ո րոնց վեր նագ րերն 
են՝ «ի կա տա րած ընդ օրհ նու թեան» ( Սաղմ. Դ), «ի կա տա րած վասն վի ճա կե-
լոց» ( Սաղմ. Ե) կամ «վասն Ու թե րոր դացն» ( Սաղմ. Զ) կամ «ի վե րայ  Ու թե րոր-
դացն» ( Սաղմ. ԺԱ), «ի վե րայ  հնձա նացն» ( Սաղմ. Ը), «վասն գաղտ նեաց որ-
դոյն» ( Սաղմ. Թ) ևն, ո րոնք նույ նիսկ ի րենց գրա բար ձևով մեզ հա մար 
մնում են ան հաս կա նա լի:

Ե. ՍԱՂՄՈՍԱՑ ԳՐՔԻ ՀԵՂԻՆԱԿԸ

Հ նուց ի վեր տի րում է այն բա ցա հայտ հա մո զու մը, որ Սաղ մո սաց 
գրքի հե ղի նա կը Դա վիթ թա գա վորն է և գիր քը ծա նոթ է մեզ « Դավ թի 
սաղ մոս ներ» ա նու նով։  Նոր Կ տա կա րա նը այն ոչ միայն շատ ան գամ է 
մեջ բե րում, այլ նաև հաս տա տում է Դա վիթ թա գա վո րի՝ Սաղ մո սաց 
գրքի հե ղի նա կե լը (հմմտ. Մրկ. ԺԲ 36-37, Հռ. Դ 4-6 և ԺԱ 9-10 ևն):

Ար դարև, Աստ վա ծաշն չում Դա վի թը ներ կա յաց ված է նաև որ պես 
ե րա ժիշտ, բա նաս տեղծ, սաղ մո սա գիր և ք նա րեր գու: Երբ Սա վուղ 
թա գա վո րի մռայ լութ յու նը փա րա տե լու հա մար փնտրում էին երգ-
չի, գտան Բեթ ղե հեմ ցի Հես սեի որ դի Դավ թին, «ո րը գի տի սաղ մոս եր-
գել»  (Ա  Թագ. ԺԶ 14-23): Դավ թի հո րի նած ու եր գած սաղ մոս նե րը՝ նրա 
կեն սագ րութ յա նը զու գա հեռ, հիշ վում են Թա գա վո րաց գրքե րում: 
Օ րի նակ՝ ծա նոթ է Սա վուղ ար քա յի և ն րա որ դի Հով նա թա նի մահ-
վան ա ռի թով Դավ թի գրված ող բը (Բ Թագ. Ա 17-27), ինչ պես նաև մեկ 
այլ ողբ՝ Ա բեն ներ զո րա վա րի մահ վան կա պակ ցութ յամբ (Բ Թագ. Գ 
33-34): Հի շա տակ ված են նաև իր կրո նազ գաց սաղ մոս նե րից ե րե քը 
(Բ Թագ. Է 18-19, ԻԲ և ԻԳ 1-7):

Դա տե լով նույն Սաղ մո սաց գրքից՝ առն վազն ա ռա ջին 72 սաղ-
մոս նե րը Դավ թի հե ղի նա կած ներն են, ո րով հետև թե՛ ըստ եբ րա յա-
կան բնագ րի, թե՛ ըստ Յո թա նաս նից թարգ մա նութ յան` 72-րդ սաղ մո-
սի վեր ջա վո րութ յան մեջ կա հետև յալ ծա նո թագ րութ յու նը. « Հես սեի 
որ դի Դավ թի ա ղոթք նե րը վեր ջա ցան», ին չը պա կա սում է մեր գրա բար 
տպագ րութ յուն նե րի մեջ՝ բա ցի Ոս կա նի Աստ վա ծաշն չից և ն րա նից 
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տպագր ված նե րից. հա վա նա բար, դա ա վե լաց վել է իր կող մից` լա-
տի նա կան թարգ մա նութ յան հետ ևո ղութ յամբ: 

72-րդ սաղ մո սին հա ջոր դող 17 սաղ մոս նե րը, ո րոնք կազ մում են 
գրքի եր րորդ բա ժա նու մը, և ն րան ցից հե տո ե կող 11 սաղ մոս նե րը, 
ար դարև, չեն կրում Դավ թի ա նու նը` ըստ եբ րա յա կան բնագ րի, թեև 
Յո թա նաս նի ցի և հետ ևա բար՝ նաև գրա բա րի մեջ, սրան ցից ո րոշ նե-
րի վրա եր ևում է « Սաղ մոս Դավ թի» բա ցատ րութ յու նը: Սաղ մոս Ճ-ից 
սկսյալ նո րից պար բե րա բար եր ևում է Դավ թի ա նու նը. ՃԼԷ-ից մինչև 
ՃԽԴ եր կու բնագ րե րում էլ ա նընդ մի ջա բար եր ևում է այն: Իսկ վեր-
ջին վեց սաղ մոս նե րի վրա չկա Դավ թի ա նու նը: Այն պես որ, ինչ պես 
տե սանք, միայն 95 սաղ մոս ներ են կրում Դավ թի ա նու նը: 

 Դա տե լով Մ նա ցոր դաց, Եզ րա սի և Նեե միա յի գրքե րից, ո րոնք 
գրված են հրեա ժո ղովր դի բա բե լոն յան գե րութ յու նից հե տո, այ-
սինքն` Դավ թից չորս-հինգ դար հե տո՝ Դա վիթն այն թա գա վորն է, 
ո րը կազ մա կեր պել է Իս րա յե լի պաշ տա մուն քա յին հա վա քա կան եր-
գե ցո ղութ յու նը(տե՛ս Բ Մ նաց. ԻԹ 30, Բ Եզր. Գ 10, Նեեմ. ԺԲ 24, 36, 45-46):

 Սա կայն Սաղ մո սաց գրքում Դավ թից բա ցի նաև այլ ա նուն ներ 
են հան դի պում, ինչ պես թռու ցիկ տե սանք քիչ ա ռաջ, ո րոն ցից ա մե-
նա շա տը հիշ վում է Ա սա փը: Սկ սած ՀԲ սաղ մո սից, երբ դա դա րում 
է Դավ թի ա նու նը, սկսվում է հի շա տակ վել վե րո հիշ յալ ա նու նը՝ 
« Սաղ մոս Ա սա փի» կամ «Ի մաս տութ յուն Ա սա փի» կամ «Օրհ նութ յուն Ա սա փի» 
մա կագ րութ յամբ, ին չը կրկնվում է ա նընդ հատ` մինչև ՁԲ սաղ մոս: 
Ա սա փի մա սին տե ղե կութ յուն նե րի հա մա ձայն` նա Դավ թի ժա մա-
նա կա կից եր ևե լի ե րա ժիշտ էր: Ա սա փը այն Ղև տա ցի նե րից էր, 
ո րոնք Դավ թի կող մից նշա նակ վե ցին Տի րոջ տա պա նա կի առջև՝ «եր-
գե լու, փա ռա վո րե լու և  օրհ նե լու Իս րա յե լի Տեր Աստ ծուն» (Ա Մ նաց. ԺԶ 4-5, 37, 
ԻԵ 1-2): Եր ևում է, որ այս պաշ տո նը ժա ռան գա բար մնաց Ա սա փի 
ազ գա տոհ մի վրա: Հս տակ չէ, թե այն սաղ մոս նե րը, ո րոնք գրված 
են Ա սա փի ան վան տակ, իր հե ղի նա կած նե՞րն են, թե՞ նրան և  իր 
հա ջորդ նե րին է հանձ նա րար ված դրանք եր գե լու պար տա կա նութ-
յու նը: Նեե միա յի գրքում էլ հետև յալ ծա նո թագ րութ յու նը կա նրա 
մա սին. « Դավ թի օ րոք Ա սա փը` սաղ մո սա սաց նե րի իշ խանն ու ա ռաջ նոր դը, 
ո րոնք եր գում և ն վա գում էին և փա ռա վո րում Աստ ծուն» ( Նեեմ. ԺԲ 25, տե՛ս 
նաև` Է 45, ԺԱ 22): Սաղ մո սաց գրքի երկ րորդ բա ժա նու մից, այ սինքն` 
ԽԱ սաղ մո սից սկսյալ, հի շա տակ վում են նաև Կոր խի որ դի նե րը` 
«ի մաս տու թիւն որդ ւոց Կոր խայ»  բա ցատ րութ յամբ, մինչև ԽԸ գլուխ: 
Ա պա նո րից են եր ևում ՁԳ և ՁԴ սաղ մոս նե րում:  Ս րանք որ դի ներն 
էին տխրահռ չակ Կոր խի, ո րը ապս տամ բել էր Մով սե սի և Ա հա րո-
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նի դեմ և ս տա ցել իր պա տի ժը. եր կի րը բաց վեց և կ լա նեց նրան 
և  իր հետ ևորդ նե րին, բայց որ դի նե րը ա զատ վե ցին ա ղե տից (Թվեր 
ԺԶ): Ս րանց ազ գա տոհմն էլ ե րաժշ տա պետ ներ ե ղան Դավ թի օ րոք 
(Ա Մ նաց. Թ 17-19):

ՁԷ սաղ մո սի վեր նագ րում հիշ վում է նաև ա նու նը «Ե ման Եզ րա յէ-
լա ցու», որն ըստ եբ րա յե րե նի պետք է լի նի «Եզ րա հա ցի»։ Նա Ղև տա-
ցի լի նե լով տա ճա րի գլխա վոր եր գիչ նե րից մեկն էր՝ «սաղ մո սան վագ» 
կո չու մով (Ա Մ նաց. Զ 33) և Ա սա փի եղ բայ րը (անդ, 39): ՁԸ սաղ մոսն էլ 
վեր նագր ված է «Ի մաս տու թիւն Ե մա նայ Եզ րա յե լաց ւոյ», որն ըստ եբ րա յա-
կան և Յո թա նաս նից բնագ րե րի պետք է լի նի «Ե թա նայ Եզ րաց ւոյ»։ Այս 
ա նու նով ան ձը հի շա տակ վում է իբրև տա ճա րի ե րեք գլխա վոր եր գե-
ցող նե րից մե կը (Ա Մ նաց. Բ 6-8, ԺԵ 17-19):

Գ րա բա րում ԿԴ սաղ մո սի վեր նագ րում կա հետև յալ հա վել վա ծը. 
«Օրհ նու թիւն Ե րե միա յի և Ե զե կիէ լի և ժո ղովր դեանն յոր ժամ ի պանդխ տու թե նէն 
կա մէին ե լա նել»,- ին չը առ կա չէ ո՛չ Յո թա նաս նից1, ո՛չ էլ եբ րա յա կան 
բնագ րե րում:

Ինչ պես տե սանք, ան գամ Մով սե սը տեղ է գտել Սաղ մո սաց 
գրքում, ո րով հետև ՁԹ սաղ մո սի վեր նագ րում նշված է «Ա ղօթք Մով սի-
սի առնն Աս տու ծոյ»: Իսկ ՃԼ-ՃԼԴ սաղ մոս նե րի վեր նագ րերն են «Օրհ նու-
թիւնք աս տի ճա նաց». նույնն է նաև եբ րա յա կան և Յո թա նաս նից բնագ-
րե րում: Իսկ այն, թե ի՞նչ է նշա նա կում «Աս տի ճա նաց», չնա յած ո րոշ 
են թադ րութ յուն նե րի՝ դժվար է ա սել:

Առ ի գի տութ յուն ա վե լաց նենք, որ սաղ մոս նե րի հետ գոր ծադր-
վում են նաև եր կու մաս նա հա տուկ բա ռեր. ա ռա ջի նը` «Ա լե լու իա», 
ո րը նշա նա կում է «գո վե ցեք Յահ վեին»:  Այս բա ռը Հին Կ տա կա րա նի 
այլ գրքե րում չի գոր ծած վում և հան դի պում է միայն սաղ մոս նե րի 
վեր նագ րե րում 15-16 ան գամ (տե՛ս ՃԺ-ՃԺԸ և ՃԽԵ-ՃԾ սաղ մոս նե րը): 
Իսկ Նոր Կ տա կա րա նի Հայտ նութ յան գրքում տես նում ենք այն իբրև 
հրեշ տակ նե րի երգ ( Հայտ. ԺԹ 1-6): Սա կայն ե կե ղե ցին վաղ շրջա նից 
որ դեգ րե լով այն՝ նույ նութ յամբ սկսեց գոր ծա ծել բո լոր լե զու նե րով 
և մա նա վանդ պաշ տա մունք նե րի ժա մա նակ: Մե զա նում գրե թե բո-
լոր սաղ մոս նե րը սկսվում են ա լե լո ւիա նե րով:

Երկ րոր դը « Սե լա» բառն է: Եբ րա յե րեն և  արևմ տա հա յե րեն « Սաղ մո-
սաց» գրքե րում այս բա ռը գոր ծած ված է 71 ան գամ, մինչ դեռ Յո թա-
նաս նի ցը և հետ ևա բար նաև գրա բա րը զանց են ա ռել այս բա ռը և  

1 Թեև այդ հատվածը առկա է Յո թանասնիցում, բայց շատ թարգմա նություն-
ներում, որոնք կատարվել են հունարենից այն բացակայում է, օրինակ ուղղա-
փառ հրատա րա կու թյուններում։
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եր բեք չեն գոր ծա ծել՝ հա վա նա բար այն հա մա րե լով պարզ ծա նո թութ-
յուն, այլ ոչ թե բնագ րի մաս: Այս բա ռը հան դի պում է նաև Ամ բա կում 
մար գա րեի գրքում Գ 3 և 13 հա մար նե րում։ Այս տեղ թե՛ Յո թա նաս նի-
ցը, թե՛ գրա բա րը թարգ մա նա բար են գրել այն։ Մեզ մոտ այն թարգ-
ման ված է որ պես «հան գիստ», և  ա մե նայն հա վա նա կա նութ յամբ հենց 
դա է բա ռի ի մաս տը. այ սինքն` եր գե ցո ղութ յան ըն թաց քին մի պահ 
դա դար առ նել, շունչ քա շել, և  ա պա նո րից շա րու նա կել:

Զ. ՍԱՂՄՈՍՆԵՐԻ ԳՈՐԾԱԾՈՒԹՅՈՒՆԸ ԵԲՐԱՅԱԿԱՆ 
ՀԱՎԱՔԱԿԱՆ ՊԱՇՏԱՄՈՒՆՔՈՒՄ ԵՎ ՔՐԻՍՏՈՆԵԱԿԱՆ 

ԵԿԵՂԵՑՈՒՄ
Սաղ մոս ներն ա մեն օր ան խա փան երգ վում էին Ե րու սա ղե մի պատ-

մա կան տա ճա րում: Բա ցի այս ա մե նօր յա սաղ մո սեր գութ յու նից, մաս-
նա վոր սաղ մոս ներ էին երգ վում հա տուկ ա ռիթ նե րով: Օ րի նակ՝ 30-րդ 
սաղ մո սը երգ վում էր, երբ ա ռա ջին պտուղ նե րի ըն ծան բե րում էին 
տա ճար: 113-118 սաղ մոս նե րը երգ վում էին հրեա կան պա սե քի ութ 
օ րե րի ըն թաց քում: Չորս սաղ մոս ներ (120,121, 30, 102) երգ վում էին 
պա հե ցո ղութ յան օ րե րին և  ե րաշ տի ժա մա նակ: 136-րդը իբրև ե րախ-
տա գի տութ յան ար տա հայ տութ յուն՝ անձր ևի հա մար:  Սաղ մոս նե րը 
գոր ծած վում էին նաև եբ րա յա կան ժո ղո վա րան նե րում, հատ կա պես 
շա բա թա մու տին և շա բաթ օ րը: Այն պես որ դա րեր շա րու նակ հրեա-
կան բա րե պաշ տութ յու նը սնվել է սաղ մոս նե րով, ո րոնք թե՛ երգ, թե՛ 
ա ղոթք էին միա ժա մա նակ:

 Տար բեր չէր նաև պա րա գան քրիս տո նեա կան շրջա նակ նե րում: 
Ա ռա ջին քրիս տոն յա նե րը, առ հա սա րակ, լի նե լով բա րե պաշտ հրեա-
ներ՝ շա րու նա կում էին ի րենց սաղ մո սեր գութ յու նը ա ղո թա ժո ղով նե-
րի ժա մա նակ (հմմտ. Գործք ԺԶ 25, Ա Կորնթ. ԺԴ 15, Եփես. Ե 19, Կող. Գ 16, 
Հակ. Ե 13): Ա ռա ջին քրիս տո նեա կան եր գե րը, ո րոնք ինք նա բուխ ար-
տա հայ տութ յուն ներն են Ս. Կույ սի ( Մե ծա ցուս ցե. Ղուկ. Ա 46-55), Զա քա-
րիա յի (Օրհն յալ ես Տեր Աստ ված. Ղուկ. Ա 68-79) և Սի մեոն Ծե րու նու (Արդ 
ար ձա կիր. Ղուկ. Բ 29-32) հո րին ված են սաղ մոս նե րի ո գով և ն րանց 
նմա նութ յամբ: Բա ցի այդ, Սաղ մո սաց գիրքն ա վե լի քան 90 ան գամ 
մեջ բեր ված է Նոր Կ տա կա րա նում, իսկ ո րոշ սաղ մոս ներ մեկ ան գա-
մից ա վե լի. օ րի նակ` Սաղմ. Բ 7-ը հիշ ված է թե՛ Գործք ԺԳ 33-ում,  թե՛ 
Եբր. Ա 5 և Ե 5-ում:

 Սաղ մոս նե րը հիմ նա կան տեղ են գրա վում քրիս տո նեա կան նախ-
նա կան պաշ տա մուն քում: Այս մա սին ա ռա ջին ե կե ղե ցա կան հայ-
րե րը` Իգ նա տիոս Ան տիո քա ցին (†115) և Տեր տու ղիա նո սը (†197) հի-
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շա տա կում են ի րենց գրութ յուն նե րում: Այն պես որ Սաղ մո սա րա նը 
ե ղավ դա սա կան ա ղո թա գիր քը թե՛ անձ նա կան բա րե պաշ տութ յան, 
թե՛ գլխա վոր օ ժան դա կը ե կե ղե ցա կան պաշ տա մուն քում: Արևմտ-
յան ե կե ղե ցում Սաղ մո սա րա նին քա ջա տեղ յակ լի նե լը ե կե ղե ցա կան 
ձեռ նադր վե լու պար տա դիր պայ ման նե րից մեկն էր: Հատ կա պես 
վան քե րում շա րու նակ գոր ծած վում էր Սաղ մո սա րա նը. Օ րի նակ՝ 
Բե նե դիկ տյան վան քե րում ամ բողջ Սաղ մո սա րա նը կար դաց վում 
էր մեկ շա բաթ վա ըն թաց քում, ին չը նշա նա կում էր` տա րին 52 ան-
գամ: Հին Կ տա կա րա նի ոչ մի ու րիշ գիրք այն քան ուժ գին չի խո սել 
քրիս տոն յա նե րի սրտե րի հետ, որ քան Սաղ մո սա րա նը: Այն այն քան 
հա րուստ է, որ հո գու ա մեն տե սակ տրա մադ րութ յան հա մար սաղ-
մոս ներ ու նի` տխու րին և  ու րա խին, սրբին և  ա պաշ խա րո ղին, խո-
րունկ խոր հո ղին և հա սա րակ հա վա տաց յա լին: Սաղ մոս նե րի մե ծա-
գույն մա սի հա մե մա տա կան կար ճութ յու նը մի ա ռա վե լութ յուն է, որ 
նրանք կար դաց վեն հեշ տութ յամբ և հա ճույ քով: Բա ցի այդ, նրանք 
դյու րըմբռ նե լի են և զերծ չա փա զան ցութ յուն նե րից: Ա յո՛, եր բեմն 
ուժ գին պոռթ կում ներ էլ կան` ընդ դեմ մարդ կա յին չա րութ յուն նե րի, 
այ նու հան դերձ դրանք էլ Սաղ մո սաց գրքի հա մա մարդ կա յին բնույ-
թի փաս տերն են: Չէ՞ որ մեր Տերն էլ պոռթ կաց փա րի սե ցի նե րի դեմ, 
կրա կե «վայ ձեզ»-նե րով, և Տա ճա րը «ա վա զակ նե րի որ ջի»1 վե րա ծող նե րի 
դեմ: Ս րանց կար գին է նաև Հայտ նութ յան գրքի նա հա տակ ված նե րի 
ա ղա ղակն առ Աստ ված. « Մինչև յերբ… ոչ խնդրես զվրէժ ա րեան մե րոյ ի 
բնակ չաց երկ րի» ( Հայտ. Զ 10, հմմտ. ԺԹ 2):

Է. ՍԱՂՄՈՍՆԵՐԻ ԳՈՐԾԱԾՈՒԹՅՈՒՆԸ  
ՀԱՅ ԵԿԵՂԵՑՈՒՄ

Ք րիս տո նեա կան ե կե ղե ցու պաշ տա մուն քա յին ծի սա մատ յան-
նե րը ա սո րա կան և հու նա կան ե կե ղե ցի նե րի և լե զու նե րի մի ջո ցով 
գրե թե նույ նութ յամբ ա ռա ջին չորս դա րե րում փո խադր վել են և գոր-
ծած վել Հայ Ե կե ղե ցում: Ե դա րում գրե րի գյու տով ինչ պես Աստ վա-
ծա շուն չը, այն պես և ծի սա կան գրքե րը թարգ ման վե ցին հա յե րեն: 
Ք րիս տո նեա կան պաշ տա մուն քում սաղ մոս նե րի զբա ղեց րած կար-
ևոր դե րը մեր ե կե ղե ցում եր բեք չխախտ վեց: Մենք կար ծում ենք, 
որ քիչ ե կե ղե ցի ներ են այդ քան շատ սաղ մոս ներ գոր ծա ծում ի րենց 
պաշ տա մուն քի մեջ, որ քան Հայ Ե կե ղե ցին: Ե թե մեր ժա մագր քից 
հա նենք Ս. Ներ սես Շ նոր հա լու հե ղի նա կած ստեղ ծա գոր ծութ յուն-

1 Մատթ. ԻԱ 13։
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նե րը, եր գե րի մնա ցած մե ծա գույն մա սը կկազ մեն սաղ մոս նե րը և 
ն րան ցից ներշնչ ված կամ քաղ ված եր գե րը:

Ա. ԳԻՇԵՐԱՅԻՆ ԺԱՄԵՐԳՈՒԹՅՈՒՆ։ Այն բաց վում է սաղ մոս-
նե րից վերց ված մաղ թան քով. « Տէր, ե թէ զշրթունս իմ բա նաս, բե րան իմ 
եր գես ցէ զօրհ նու թիւնս քո» ( Սաղմ. Ծ 17): Սկս վում է « Տէր զի բա զում» սաղ մո-
սեր գութ յամբ, ո րը բաղ կա ցած է հետև յալ չորս սաղ մոս նե րից. « Տէր, 
զի բա զում ե ղեն նե ղիչք իմ» ( Սաղմ. Գ), « Տէր Աս տու ած փրկու թեան ի մոյ» ( Սաղմ.
ՁԷ), «Օրհ նեա անձն իմ զ Տէր» ( Սաղմ. ՃԲ), « Տէր,  լուր ա ղօ թից ի մոց» (Սաղմ. 
ՃԽԲ): « Յի շես ցուք» եր գը բազ մա թիվ սաղ մոս նե րի հա րա սա ցութ յուն 
է. օ րի նակ` «յի շե ցի ի գի շե րի զա նուն քո, Տէր» ( Սաղմ. ՃԺԸ 55, 62), «ի գի շե րի 
համ բար ձէք զձեռս ձեր» ( Սաղմ. ՃԼԳ 2) ևն (տե՛ս Օր ման յա նի Ծի սա կան բա ռա-
րա նը, էջ 213):

ԿԱՆՈՆ ՍԱՂՄՈՍԻ։ Նախ քան շա րու նա կե լը մեր ժա մագր քում 
տեղ գրա ված սաղ մոս նե րի թվար կու մը՝ հարկ է մի պահ կանգ առ նել 
և հա մա ռո տա կի անդ րա դառ նալ կա նո նագ լուխ նե րից ա ռաջ դրված 
այս ծա նո թագ րութ յա նը՝ «Աստ ա սի սաղ մոս ըստ ձայ նի»: Ներ կա յումս 
նման սաղ մոս ներ գրված չեն ժա մագր քում և  ոչ էլ աս վում են: Ու-
րեմն, ին չի՞ ակ նար կութ յուն է այս «սաղ մո սա սա ցութ յու նը»: 

Նախ կի նում, երբ չկա յին այ սօր վա հո գե հանգստ յան կար գը և  
օրհ նութ յան շա րա կան նե րը, գի շե րա յին ժա մեր գութ յան «Զ քէն գո հա-
նամք» ա ղոթ քից հե տո մնա ցած մասն ամ բող ջութ յամբ հատ կաց վում 
էր սաղ մո սեր գութ յա նը: 

Ամ բողջ Սաղ մո սաց գիր քը բա ժան ված էր ութ մա սե րի` ըստ 
ութ ձայ նե րի, և հա մա ձայն օր վա ձայ նի՝ ա մեն օր կար դաց վում էր 
այդ ութ մա սե րից մեկն այն պես, որ ութ օր վա ըն թաց քում ամ բողջ 
Սաղ մո սաց գիր քը կար դաց վում էր: Սաղ մոս նե րի բա ժան ման այս 
կեր պը կոչ վում է «ԿԱ ՆՈՆ» և յու րա քանչ յուր ԿԱ ՆՈՆ հայտ նի է իր 
ա ռա ջին սաղ մո սի ա նու նով: Հաշ վի առ նե լով այն հան գա ման քը, 
որ սաղ մոս նե րից ո րոշ նե րը կարճ են, իսկ ու րիշ նե րը` եր կար, ԿԱ
ՆՈՆ Ի սաղմոսներն ի րար հա վա սար չեն ո՛չ սաղ մոս նե րի թվով, ո՛չ էլ 
հա մար նե րով: Օ րի նակ` ԳԿ կա նո նը պա րու նա կում է ըն դա մե նը 13, 
իսկ ԴՁ կա նո նը` 29 սաղ մոս: Մ նա ցած նե րը պա րու նա կում են 17-19 
սաղ մոս ներ: Գա լով հա մար նե րին` ԴԿ կա նո նի 17 սաղ մոս ներն ու-
նեն 238, իսկ ԳԿ կա նո նի 13 սաղ մոս նե րը 362 հա մար: 

Յու րա քանչ յուր ԿԱ ՆՈՆ բա ժան ված է 7 մա սի, ո րոնք կոչ վում են 
«ԳՈՒԲ ՂԱ»: Ս րանք էլ հա վա սար չեն ի րար. օ րի նակ` ԳՁ կա նո նի 4-րդ 
գուբ ղան 26 հա մար նե րից է բաղ կա ցած, մինչ դեռ նույն կա նո նի 
6-րդ գուբ ղան պա րու նա կում է 78 հա մար: Յու րա քանչ յուր գուբ ղա-
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յի պա րու նա կած սաղ մոս նե րի թվե րը ևս բ նա կա նա բար հա վա սար 
չեն. օ րի նակ` ԴՁ կա նո նի ա ռա ջին գուբ ղան վեց սաղ մոս ու նի, մինչ-
դեռ ՃԺԸ եր կա րա գույն սաղ մո սը բա ժան ված է ե րեք գուբ ղա նե րի:

Պաշ տա մուն քին ներ կա բո լոր հոգ ևո րա կան նե րը՝ դպիր նե րից 
(ո րոնք միշտ լավ կար դալ գի տեին) մինչև ե պիս կո պոս, զույգ-զույգ 
մաս նակ ցում էին այս սաղ մո սեր գութ յա նը` յու րա քանչ յուր զույգ մեկ 
գուբ ղա քա ղե լով:

Երբ Հանգստ յան և Օրհ նութ յան շա րա կան նե րը մուտք գոր-
ծե ցին Գի շե րա յին ժա մեր գութ յուն, այդ ութ կա նոն սաղ մոս նե րը 
կա մաց-կա մաց դա դա րե ցին այս տե ղում աս վել և փո խադր վե ցին 
ժա մա կար գութ յու նից դուրս՝ ի րենց տե ղը գրա վե լով գի շե րա պաշ-
տո նի սկզբում: Ժա մա նա կի ըն թաց քում դա դա րեց նաև սաղ մո սա-
սա ցութ յա նը ա մեն քի մաս նակ ցութ յու նը և սո վո րութ յուն դար ձավ, 
որ եր կեր կու հո գի կար գով սաղ մոս ա սեն՝ մինչև գի շե րա պաշ տո-
նի սկսվե լը: Այս սո վո րութ յու նը ներ կա յումս դա դա րել է մեր բո լոր 
ե կե ղե ցի նե րում, բա ցի Ե րու սա ղե մի Սր բոց Հա կոբ յանց տա ճա րից, 
որ տեղ ցայ սօր եր կու հո գի ա ռա վոտ յան վաղ ժա մե րին փոխ նի փոխ 
կար դում են ՈՒԹ ԿԱ ՆՈՆ ՆԵ ՐԻՑ մե կը` ըստ օր վա ձայ նի:

Յու րա քանչ յուր կա նո նի վեր ջում դրված է նաև մի «օրհ նութ-
յուն», այ սինքն` մի սաղ մոս, ո րը սաղ մո սա րա նից դուրս է՝ սկսյալ 
Մով սե սի «օրհ նութ յու նից», մինչև Ամ բա կում մար գա րեի ա ղոթ քը կամ 
«օրհ նութ յու նը»: Ս րանց հա ջոր դում է մի կարճ մաղ թանք, ո րը քաղ ված 
է Սաղ մո սաց գրքից: Ա պա մի քա րոզ և  ա ղոթք, ո րոնք ծա նոթ են «կա-
նո նի քա րոզ»  և «կա նո նի ա ղոթք» ա նուն նե րով:

Թեև կա նո նի սաղ մո սեր գութ յու նը դուրս է մնա ցել Ժա մագր քից, 
բայց յու րա քանչ յուր ԿԱ ՆՈ ՆԻՑ թողն ված է մի մնա ցորդ, ո րը մինչև 
այ սօր երգ վում է և կոչ վում է ԿԱ ՆՈ ՆԱԳ ԼՈՒԽ: 

Հ նում, այ սինքն` ԿԱ ՆՈՆ սաղ մոս նե րի ըն թերց ման ժա մա նակ, սո-
վո րութ յուն կար ԿԱ ՆՈ ՆԻ վեր ջին կամ յոթ նե րորդ գուբ ղան «բարձ-
րահն չիւն բար բա ռով» կար դալ, այ սինքն` եր գե լով ա սել: Կա նո նի սաղ-
մո սա սա ցութ յան խա փա նու մով՝ այս «բարձ րահն չիւն» եր գե ցո ղութ յու-
նը չդա  դա րեց, այլ վեր ջին գուբ ղա յի ա ռա ջին վեց հա մար նե րով (և 
վեր ջա վո րութ յու նից էլ ո րոշ ան հա վա սար թվով հա մար ներ կցե լով 
ի րար) կազմ վեց այ սօր վա ԿԱ ՆՈ ՆԱ ԳԼՈՒԽ կոչ ված սաղ մո սեր գութ-
յու նը՝ ըստ ութ ձայ նե րի: Այս կա նո նագ լուխ նե րից ա ռա ջին վեց հա-
մար ներն իբրև մե ներգ ա վե լի ծանր ե ղա նա կով են երգ վում, իսկ 
վեր ջա մա սը՝  իբրև խմբերգ և հոր դոր, ա ռա վել թեթև ե ղա նա կով է 
երգ վում: Բա ցա ռութ յուն են Բուն Բա րե կեն դա նի և Նոր Կի րա կիի 
հա տուկ կա նո նագ լուխ նե րը, ո րոնք բաղ կա ցած են ԴՁ ԿԱ ՆՈ ՆԻ վեր-
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ջին ե րեք սաղ մոս նե րից՝ «Օրհ նեա անձն իմ զ Տէր» ( Սաղմ. ՃԽԶ), «Օրհ նե-
ցէք զ Տէր» ( Սաղմ. ՃԽԶ) և « Գո վեա Ե րու սա ղէմ զ Տէր» ( Սաղմ. ՃԽԷ): Ս րանք 
ատ յա նում գրա կա լի վրա են կար դաց վում: Յու րա քանչ յուր սաղ մո-
սի վեր ջում ե րեք փոքր եր գեր կան՝ ի դեմս Ք րիս տո սի, ո րոն ցից յու-
րա քանչ յու րը ե րիցս կրկնվում է, վեր ջի նը՝ ա վե լի բարձր ձայ նով: 
Ա վագ Ուր բաթ օր վա կա նո նագ լու խը աս վում է մեկ այլ սաղ մո սի 
հետ` «իշ խանք ժո ղո վե ցան ի միա սին»  սկզբնա վո րութ յամբ, որ ՃԺԸ 
սաղ մո սի 161-176 հա մար ներն են: Իսկ Ա վագ Շա բաթ օ րը՝ իբրև երկ-
րորդ կա նո նագ լուխ, աս վում է « Դա տեա Տէր» ( Սաղմ. ԼԴ) սաղ մո սը:

Ութ կա նո նագ լուխ նե րի ա ռա ջին վեց տնե րը ու վերջ նա մա սը 
քաղ ված են հետև յալ սաղ մոս նե րից.

� ԴԿ « Սի րե ցից զ Քեզ Տէր» - ԺԷ 1-6: Փոխ` 12 տուն (ԺԷ 39-50)
� ԱՁ « Դա տեա Տէր զան յո սիկ» - ԼԴ 1-6:  Փոխ` 8 տուն (ԼԵ 6-13)
� ԱԿ «Ա սաց անզ գամ» - ԾԲ 1-6: Փոխ` 6 տուն (ԾԴ 17-22)
� ԲՁ «Ի Քեզ Տէր յու սա ցայ» - Հ 1-6: Փոխ` 1 տուն (ՀԱ 11-20)
� ԲԿ  « Զո ղոր մու թիւնս Քո, Տէր» - ՁԸ 1-6: Փոխ` 8 տուն (ՃԵ 39-48)
� ԳՁ  « Խոս տո վան ե ղե րուք» - ՃԵ 1-6: Փոխ` 8 տուն (ՃԵ 37-44)
� ԳԿ «Ա րա րի զի րա ւունս» - ՃԺԸ 121-126: Փոխ` 8 տուն (ՃԺԵ 169-176)
� ԴՁ «Օրհ նեա անձն իմ զ Տէր» - Ճ Խէ 1-6: Փոխ` 10 տուն (ՃԽԷ 1-10)

Ա վագ Ուր բա թի «Այ սօր ան ճառ» շա րա կա նի վեց մա սե րից յու րա-
քանչ յու րից ա ռաջ կար դաց վում են ե րե քա կան սաղ մոս ներ. ըն դա-
մե նը` 18 սաղ մոս, ո րոնք այ սօր կրճատ ված են և հա զիվ մեկ-եր կու 
տուն է միայն կար դաց վում:

Հանգստ յան Ա վե տա րա նից  ա ռաջ` ըստ  ութ ձայ նե րի, կար դաց-
վում են հետև յալ սաղ մոս նե րը.
� ԱՁ « Տէր մի սրտմտու թեամբ» - 10 տուն (Զ 1-10)
� ԱԿ « Բարձր առ նեմ» - 12 տուն (ԻԹ 1-12)
� ԲՁ «Աս տու ած յա նու ան» - 7 տուն (ԾԳ 1-7)
� ԲԿ «Աս տու ած ո ղոր մեա» - 7 տուն (ԿԶ 1-7)
� ԳՁ « Հա ճե ցար Տէր» - 12 տուն (ՁԴ 1-12)
� ԳԿ « Տէր մի սրտմտու թեամբ» - 12 տուն (ՃԱ 1-12)
� ԴՁ « Մեր ձես ցին խնդրու ածք» - 8 տուն (ՃԺԸ 169-176)
� ԴԿ « Տէր, լուր ա ղօ թից» - 14 տուն (ՃԽԲ 1-14)
Ս րանց թվին պետք է ա վե լաց նել նաև «ի խո րոց» ( Սաղմ. ՃԻԴ) և « Տէր 

ով կաց ցէ» ( Սաղմ. ԺԴ) սաղ մոս նե րը, ո րոնք երգ վում են Տե րու նի տո նե-
րին. ա ռա ջի նը՝ երբ ձայ նը ԴԿ է, իսկ երկ րոր դը՝ ԱՁ: Խա չի տո նե րին 
էլ աս վում է «Ն շա նե ցաւ. ի կար դալ ի մում» ( Սաղմ. Դ) սաղ մո սը: 
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Ա վագ օրհ նութ յուն նե րի 10 պատ կեր նե րը թեև սաղ մոս նե րի կամ օրհ-
նութ յուն նե րի հա րա սութ յուն ներ են, բայց վերց ված չեն Սաղ մո սաց 
գրքից, այլ` Հին Կ տա կա րա նի զա նա զան գրքե րից:

Օրհ նութ յա նը հա ջոր դող պա հոց մաղ թանք նե րը մե կա կան տուն 
սաղ մոս ներ են, ըն դա մե նը` 8 տուն: Ա պաշ խա րութ յան հինգ Թա-
գա վոր Հա վիտ յան նե րից յու րա քանչ յուր 9 տնե րից ե րե քը քաղ ված են 
սաղ մոս նե րից: Մ նա ցած մա սերն էլ սաղ մոս նե րի ո գով և հա ճախ 
բա ռե րով հար մա րե ցում ներն են:

Մար տի րո սաց ութ Թա գա վոր Հա վիտ յան նե րից յու րա քանչ յուր ե րեք 
մա սե րից մի ջին  մա սը նույն պես քաղ ված է սաղ մոս նե րից:

Իսկ Տե րու նի օ րե րին երգ վող հա տուկ Ա լե լուք նե րը ամ բող ջութ յամբ 
սաղ մոս նե րից են քաղ ված: Ն րան ցից յու րա քանչ յու րը բաղ կա ցած է 
չորս հա մա րից: Ընդ հա նուր առ մամբ ժա մագր քում առ կա է 62 Ա լե-
լուք:

Ամ փո փում. միայն Գի շե րա յին ժա մեր գութ յան մեջ ու նենք 30-35 
ամ բող ջա կան սաղ մոս ներ, ինչ պես նաև բազ մա թիվ սաղ մոս նե րի 
հատ ված ներ, ո րոնք ե թե ի րար կողք դրվեն, կհա վա սար վեն մնա-
ցած ամ բող ջա կան սաղ մոն սե րին: Այս հաշ վար կի մեջ չենք նե րա ռել 
նաև «Այ սօր ան ճառ» շար քից 18 ամ բող ջա կան սաղ մոս ներ:

Բ. ԱՌԱՎՈՏՅԱՆ ԺԱՄԵՐԳՈՒԹՅՈՒՆ։ Սա նույն պես սկսվում է 
մի մաղ թան քից, ո րը սաղ մոս նե րից է քաղ ված. «Լ ցաք ա ռա ւօտու ո ղոր-
մու թեամբ Քով» ( Սաղմ. ՁԹ 14-17): Ա ռա վոտ յան ժա մեր գութ յան ըն թաց-
քում ժա մա նա կին երգ վում էր շուրջ 20 սաղ մոս, ո րոնք այ սօր փո-
խա րին ված են շա րա կան նե րով, ո րոնք ցայ սօր ծա նոթ են այդ սաղ-
մոս նե րի ա նուն նե րով: Ս րանք են հետև յալ նե րը ժա մագր քի կար գով.

«Օրհ նեալ ես Տէր Աս տու ած հարցն մե րոց», ո րը եր կու մա սե րից բաղ-
կա ցած «Ե րից ման կաց» սաղ մո սեր գութ յունն է՝ «ի մեջ հնո ցի» ( Դան. Գ 
26-45 և 52-86):

« Մե ծա ցուս ցէ անձն իմ զ Տէր», Ս. Կույ սի սաղ մո սը ( Ղուկ. Ա 46-55):
«Օրհ նե ցէք զ Տէր յերկ նից», ո րը բաղ կա ցած է Սաղ մո սա րա նի վեր ջին 

ե րեք սաղ մոս նե րից ( Սաղմ. ՃԽԸ, ՃԽԹ, ՃԾ):
«Օրհ նե ցէք ման կունք զ Տէր», ո րը բաղ կա ցած է 5 սաղ մոս նե րից ( Սաղմ. 

Ե, ՁԹ 14-17, ՃԻԹ ՃԽԲ  8-12, ՃԳ):
« Սի րե ցի զի լու ի ցէ Տէր», ո րը բաղ կա ցած է 5 սաղ մոս նե րից ( Սաղմ. 

ՃԺԴ, ՃԺԵ, ՃԺԶ, ՃԳ, ՁԵ 16-17):
Սաղ մոս է նաև «Ա րի, Տէր, օգ նեա մեզ» ( Սաղմ. ԿԳ 27) ծանր ե ղա նա-

կով մե ղե դին, ո րը երգ վում է Յու ղա բե րից կար գի ժա մա նակ։
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Փառք ի բար ձունս եր գի երկ րորդ մա սը («Եւ յա մե նայն ժամ») սաղ մոս-
նե րից կազ մած մի խճա պատ կեր է. օ րի նակ՝ «Օրհ նեալ ես Տէր Աս տու ած 
հարցն մե րոց» և «Օրհ նեալ Տէր, ու սո ինձ զար դա րու թիւնս Քո», որ ՃԺԸ եր-
կա րա գույն սա մո սի մեջ կրկնվում է չորս ան գամ՝ 12, 26, 68 և 135 
հա մար նե րում։

Գ. ԱՐԵՎԱԳԱԼԻ ԺԱՄԵՐԳՈՒԹՅՈՒՆ։ Սկս վում է «Ե ղի ցի ա նուն 
Տեառն օրհ նեալ» սկզբնա վո րութ յամբ ե րեք սաղ մո սատ նե րով ( Սաղմ. 
ՀԱ 17-19)։ Ե թե այս ժա մեր գութ յու նից հա նենք Սուրբ Ներ սես Շ նոր-
հա լի  հայ րա պե տի հե ղի նա կած եր գե րը, ա պա կմնա մի մաս, ո րը 
բա ղակ ցած է սաղ մոս նե րից, ո րոնք հետև յալն են.

«Ա ղա ղա կե ցէք առ Տէր ա մե նայն եր կիր» ( Սաղմ. ՂԹ),
«Աս տու ած, Աս տու ած իմ ես առ Քեզ ա ռա ւօտ առ նեմ», ո րը բաղ կա ցած է եր-

կու հա ջոր դա կան սաղ մոս նե րից ( Սաղմ. ԿԲ, ԿԳ),
« Տէր հո վու ես ցէ զիս», ո րը բաղ կա ցած է չորս սաղ մոս նե րից ( Սաղմ. 

ԻԲ, ՃԽԲ 8-12, ԽԵ, ԿԹ)։ 
Այս պի սով Ար ևա գա լի ժա մեր գութ յունն ու նի 6 սաղ մոսն և 7 սաղ-

մո սա տուն։

Դ. ՃԱՇՈՒ ԺԱՄԵՐԳՈՒԹՅՈՒՆ։ Ճա շու ե րեք «ժա մերն» էլ ու-
նեն նույն կա ղա պա րը. ե րեքն էլ սկսվում են «Ո ղոր մեա ինձ Աս տու ած» 
ա պաշ խա րութ յան Ծ սաղ մո սով և յու րա քանչ յուրն ու նի ե րեք տնե-
րից բաղ կա ցած մի փոքր սաղ մոս և յու րա հա տուկ հա վել վա ծա կան 
մի ամ բողջ սաղ մոս։

ԵՐՐՈՐԴ ԺԱ Մի կարճ սաղ մոսն է « Տէր Աս տու ած օրհ նեալ» ( Սաղմ. ԿԷ 
19-21), իսկ եր կա րը՝ « Տէր հո վու ես ցէ զիս» ( Սաղմ. ԻԲ)։

ՎԵՑԵՐՈՐԴ ԺԱ Մի փոքր սաղ մոսն է « Տէր մի յի շեր զմեղս մեր»  ( Սաղմ. 
ՀԸ 8-9 ), իսկ եր կա րը՝ «Ե րա նի որ խոր հի զաղ քատն», ո րը բաղ կա ցած է 
Խ սաղ մո սի ա ռա ջին հինգ հա մար նե րից և «Որ բնա կեալն» սաղ մո սից  
( Սաղմ. Ղ)։

ԻՆՆԵՐՈՐԴ  ԺԱ Մի փոքր սաղ մոսն է « Տէր մի մատ ներ զմեզ իս պառ», 
ո րի հետ քը չկա րո ղա ցանք գտնել Սաղ մո սաց գրքում։ Իսկ յու րա-
հա տուկ սաղ մոսն է « Սի րե ցի զի լու ի ցէ Տէր» ( Սաղմ. ՃԺԴ), ո րին կցված 
է հա ջորդ « Հա ւա տա ցի զոր և խօ սե ցայ» ( Սաղմ. ՃԺԵ) սաղ մո սը։ Ս րանք 
եբ րա յա կան բնագ րում միաց յալ կազ մում են մի սաղ մոս։ Կց ված է 
նաև ՃԺԶ եր կու տնե րից բաղ կա ցած փոք րիկ սաղ մո սը։ Այս պի սով, 
Ճա շու ե րեք ժա մեր գութ յուն ներն ու նեն ըն դա մե նը 8 սաղ մոս և 12 
սաղ մո սա տուն։

5 - Ապաշխարությանմեծսաղմոսը
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Ե. ԵՐԵԿՈՅԱՆ ԺԱՄԵՐԳՈՒԹՅՈՒՆ։ Սկս վում է «Ես առ Աս տուած 
կար դա ցի» սաղ մո սով ( Սաղմ. ԾԴ), շա րու նակ վում « Խո նար հե ցո Տէր 
զունկն Քո» ( Սաղմ. ՁԵ) և «Ապ րե ցո զիս Տէր ի մար դոյ չա րէ» սաղ մոս նե րով. 
վեր ջինս բաղ կա ցած է ե րեք սաղ մո սից  ( Սաղմ. ՃԼԹ, ՃԽ, ՃԽԱ)։ Կան 
մի ջանկ յալ « Մե սե դիք» կոչ ված եր կու տնից բաղ կա ցած բազ մա թիվ 
սաղ մո սի մաս նիկ ներ՝ ըստ տո նե րի և  ըստ ութ ձայ նե րի, ըն դա մե նը՝ 
40 զույգ սաղ մո սա հա մար ներ։ Ժա մեր գութ յան գրե թե մեջ տե ղում է 
« Համ բար ձի զաչս իմ ի լե րինս» սաղ մո սը ( Սաղմ. ՃԻ)։ Ար ձակ ման սաղ մոսն 
է «Որ բնա կեալն է» ( Սաղմ. Ղ), ո րին կցված են ՃԻԲ և ՃԳ սաղ մոս նե րը։ 
Իսկ կի րակ նամ տին աս վում է «Աստ օրհ նե ցէք» ՃԼԳ փոք րիկ սաղ մո սը, 
ո րին կցված են ՃԺ և ԾԳ սաղ մոս նե րը։ Այս պի սով, ե րե կո յան ժա-
մեր գութ յունն ու նի ըն դա մե նը 10 սաղ մոս և 80 սաղ մո սա տուն։

ԽԱՂԱՂԱԿԱՆ ԺԱՄԵՐԳՈՒԹՅՈՒՆ։ Սկս վում է « Տէր Աս տու ած 
փրկու թեան ի մոյ» ՁԷ սաղ մո սի ա ռա ջին եր կու տնե րով։ Իսկ ժա մեր-
գութ յան ըն թաց քում կար դաց վում են հետև յալ սաղ մոս նե րը. «Ի 
կար դալ ի մում լու ար ինձ Աս տու ած» ( Սաղմ. Դ), ո րին կցվում է « Տէր մի 
սրտմտու թեամբ Քով հան դի մա ներ զիս» սաղ մո սը ( Սաղմ. Զ), ա պա՝ « Տէր 
լոյս իմ և կեանք իմ» ԻԶ սաղ մո սը։ Վեր ջին սաղ մոսն է «Ե րա նեալ են ան-
բիծք» ՃԺԸ եր կա րա գույն սաղ մո սը, ո րը բաղ կա ցած է ութ հա մար նե-
րով 22 տնից՝ ըստ եբ րա յա կան տա ռե րի թվի և յու րա քանչ յուր տուն 
սկսվում է եբ րա յա կան այ բու բե նի մեկ տա ռով։ Այս պի սով, Խա ղա-
ղա կան ժա մեր գութ յունն ու նի չորս ամ բող ջա կան սաղ մոս և  եր կու 
հա մար։

ՀԱՆԳՍՏՅԱՆ ԺԱՄ։ Սկս վում է «Ա ռա քեա Տէր զլոյս Քո» սաղ մո սի 
չորս տնե րով ( Սաղմ. ԽԲ 3-5), ո րին հա ջոր դում է սաղ մոս նե րի մի 
խումբ, ո րը բաղ կա ցած է հետև յալ 10 սա մոս նե րից. «Ե կես ցէ ի վե րայ 
իմ» ՃԺԸ սաղ մո սի 41-56, 113-120, 169-176 հա մար նե րը, « Մի ե կես ցէ ի 
վե րայ մեր» ԼԵ 12-13 եր կու տնե րը։ «Ես ի Տէր յու սա ցայ», ո րի հա ջորդ հա-
մա րը թե որ տե ղից են վերց վել՝ հայտ նի չէ։ Ա պա հա ջոր դում է «Որ 
բնա կելն» իր հա րա կից եր կու սաղ մոս նե րով՝ «Առ Քեզ Տէր համ բար-
ձի» ( Սաղմ. ՃԻԲ) և «Աս տու ած յա նու ան Քո» ( Սաղմ. ԾԳ)։ Ս րանց վեր ջում 
դրված են եր կու նորկ տա կա րան յան սաղ մոս ներ՝ «Արդ ար ձա կեա» 
( Ղուկ. Բ 29-30), ո րին ա վե լաց ված են սաղ մոս նե րից քաղ ված եր կու 
հետև յալ հա մար նե րը՝ «Ձ գե ցեր զձեռս Քո» ( Սաղմ. ՃԼԷ 7-8) և « Տէր հան 
ի բան տէ» ( Սաղմ. ՃԽԱ 8)։ Սաղ մոս նե րի այս եր կա րա գույն սաղ մո սա-
խում բը ա վարտ վում է « Մե ծա ցուս ցէ» Աստ վա ծա մոր սաղ մո սով ( Ղուկ. 
Ա 46-55)։ Ա վե տա րա նի ըն թերց ման սաղ մոսն է « Խա ղա ղու թեամբ յայս 
և սոյն» ( Սաղմ. Դ)։ Այս պի սով,  Հանգստ յան ժա մեր գութ յունն ու նի 10 
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ամ բող ջա կան սաղ մոս և 11 տար բեր սաղ մոս նե րից վերց ված 11 հա-
մար ներ։

ՍՈՒՐԲ ՊԱՏԱՐԱԳ։ Պա տա րագ չի զգես տա վոր ման սաղ մոսն է 
« Քա հա նայք Քո զգեց ցին» ( Սաղմ. ՃԼԱ)։ Իսկ պա տա րա գի ըն թաց քում աս-
վում են հետև յալ սաղ մոս նե րը. « Լու ա ցից սրբու թեամբ»  ( Սաղմ. ԻԵ), Խո-
րան բարձ րա նա լու սաղ մո սը՝ « Դատ ա րա ինձ Աս տու ած» ( Սաղմ. ԽԲ),Ս. 
Ըն ծա նե րի պատ րաս տութ յու նից հե տո՝ « Տէր թա գա ւո րեաց» ( Սաղմ. ՂԲ)։ 
Այ սօր վա ճա շու շա րա կա նի փո խա րեն հնում սաղ մոս ներ էին երգ-
վում. Ս. Աստ վա ծած նի տո նե րին՝ « Մե ծա ցուս ցէ», Ս. Զատ կի և Յի նանց՝ 
« Գո վեա Ե րու սա ղէմ», մյուս Տե րու նի տո նե րին՝ « Տէր թա գա ւո րեաց», սրբոց 
տո նե րին՝ « Սի րե ցի», Պա հոց օ րե րին՝ «Օրհ նե ցէք զ Տէր»։ Թե՛ Ճա շու ըն-
թեր ցում նե րից և թե՛ Ա վե տա րա նի ըն թեր ցու մից ա ռաջ սաղ մոս նե րի 
մեկ կամ եր կու տուն է աս վում՝ ըստ ձայ նի և  ըստ տո նի։ Ս րան ցից 
յո թա նա սու նը նշված են մեր ժա մագր քում։ Ս. Ս կի հի վե րա բեր ման 
ժա մա նակ աս վում է ԻԳ սաղ մո սի 3 հա մար նե րը (7-9)։ Այս պես, Պա-
տա րա գի ըն թաց քում գոր ծած վում են 5 ամ բող ջա կան սաղ մոս ներ 
և բազ մա թիվ սաղ մո սատ ներ։ Հա մադ րե լով մեր ծի սա կան պաշ տա-
մուն քի ըն թաց քում օգ տա գործ ված սաղ մոս նե րը՝ ստա նում ենք մի 
պատ կա ռե լի թիվ՝ ա վե լի քան 100 ամ բող ջա կան սաղ մոս ներ և բազ-
մա հար յուր սաղ մո սատ ներ կամ հա մար ներ։ Այս հաշ վի մեջ չեն «Այ-
սօր ան ճառ»-ի սաղ մոս նե րը։

Ը. ՏՊԱԳՐՎԱԾ ՍԱՂՄՈՍԱՐԱՆՆԵՐԸ
Հա մոզ վե լով, որ թե՛ բա րե պաշ տա կան, թե՛ ծի սա կան ո լորտ նե-

րում Սաղ մո սա րա նը շատ կար ևոր տեղ է գրա վում, զար մա նա լի չի 
լի նի այն ի րո ղութ յու նը, որ տպագ րա կան ար վես տի ա ռա ջա ցու մից 
ի վեր, ա ռա ջին հեր թին տպագր վող գրքե րից մե կը ե ղավ Սաղ մո-
սաց գիր քը և հե տա գա յում այն նույն պես դար ձավ բո լո րից շատ 
տպագր վող նե րից։ Սաղ մո սաց գրքի ա ռա ջին տպագ րութ յու նը, ըստ 
տա րած ված կար ծի քի, տե ղի է ու նե ցել 1565 թվա կա նին։  Սա կայն 
Սե բաս տիա յի մտա վո րա կան Կա րա պետ Գա բիկ յա նի կող մից 1906 
թ. «Բ յու զան դիոն» թեր թում հրա տա րակ ված տե ղե կութ յան հա մա-
ձայն, ո մանք կար ծում էին, որ « Սաղ մո սաց» գիր քը հայ տպագ րութ-
յան ե րա խայ րիք նե րից է ե ղել՝ իբրև մե կը մեր ա ռա ջին տպագ րիչ 
Հա կոբ Մե ղա պար տի հրա տա րա կութ յուն նե րից (Յ. Ս. Ա նա սեան, Աս-
տու ա ծա շունչ մա տեա նի Հայ կա կան Բ նա գի րը, 1976, Եր ևան, էջ 382)։ Այս ար-
ժե քա վոր գրքից տե ղե կութ յուն ներ ենք քա ղում « Սաղ մո սաց» գրքի 
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տպագ րութ յան վե րա բեր յալ։ Իսկ կար ծեց յալ ա ռա ջին հրա տա րա-
կութ յու նից ոչ մի օ րի նակ չի պահ պան վել։

Իր վրա թվա կան կրող Սաղ մո սա րա նի ա ռա ջին ծա նոթ տպագ-
րութ յու նը սկսվել է 1565թ.-ին և  ա վարտ վել 1566-ին, Վե նե տի կում՝ 
ձե ռամբ ծա նոթ տպագ րիչ Աբ գար Դ պիր Թո խա տե ցու, ո րից մեզ են 
հա սել 4 օ րի նակ ներ (Եր ևան, Մի լան, Հ ռոմ և Լոն դոն)։ Երկ րորդ բա-
ցա հայտ տպագ րութ յու նը կա տար վել է  1587-ին՝ ձե ռամբ  Տ. Հով-
հան նես « Տերզն ցու», դարձ յալ Վե նե տի կում։

17-րդ դա րում Սաղ մո սա րա նը լույս է տե սել 13 տպա գրութ յուն-
նե րով. ա ռա ջի նը՝ Լ վով-Լե հաս տան (1616 թ.), երկ րոր դը՝ Նոր Ջու ղա 
(1638 թ.)՝ ձե ռամբ Խա չա տուր վրդ. Կե սա րա ցու, որ 1644-ին Լի վոռ-
նո յում ևս Սաղ մո սա րան է հրա տա րա կել։ Տ պագ րութ յուն նե րից 5-ը 
լույս են տե սել Վե նե տի կում, 2-ը՝ Ամս տեր դա մում, ևս 3-ը՝ Մար սե-
լում՝ Ոս կան վրդ. Եր ևան ցու կող մից։

18-րդ դա րում Սաղ մո սա րա նը տպագր վել է 36 ան գամ։ Այս ժա-
մա նա կա հատ վա ծում Կ.  Պո լի սը սկսել է մրցել Վե նե տի կի հետ և գե-
րա զան ցել է նրան, ո րով հետև Պոլ սում լույս են տե սել 16 տպագ-
րութ յուն ներ, իսկ Վե նե տի կում՝ 13։

19-րդ դա րում Սաղ մո սա րա նը լույս է տե սել 110 ան գամ, ո րոն-
ցից 59-ը՝ Կ.  Պոլ սում, 17 ան գամ՝ Վե նե տի կում, 9 ան գամ՝ Ե րու սա ղե-
մում։ Հատ կան շա կան է, որ նույն դա րում Սաղ մո սա րա նը 7 ան գամ 
տպագր վել է Լոն դո նում։ Մ նա ցա ծը լույս են տե սել 11 տար բեր քա-
ղաք նե րում, ո րոն ցից են Էջ միա ծի նը, Փա րի զը և Ն յու Յոր քը, որ տեղ 
եր կո ւա կան տպագ րութ յուն ներ են ե ղել։

20-րդ դա րում դան դա ղել, գրե թե կա սեց վել է Սաղ մո սա րա նի 
տպագ րութ յու նը։ Ու նենք մե կա կան տպագ րութ յուն ներ Վե նե տի-
կում (1903 թ.), Կ. Պոլ սում (1912 թ.) և Վիեն նա յում (1931 թ.)։ Վեր-
ջին եր կու սը աշ խար հա բար են և տ պագր վել են Աստ վա ծաշնչ յան 
ըն կե րութ յան կող մից։ Ու րեմն, դուրս հա նե լով 20-րդ դա րը՝ նա խորդ 
ե րեք դա րե րում ա վե լի քան 160 ան գամ է տպվել Սաղ մո սա րա նը. 
մրցա նիշ, ո րին չի կա րող հաս նել ոչ մի հայ գիրք։ Ս րանց մեջ հաշ-
վար կած չեն նաև տպա գիր Աստ վա ծաշն չե րում տեղ գրա ված Սաղ-
մո սաց գրքե րը, ինչ պես նաև 17 «Ա տե նի Ժա մագր քե րի» տպագ րութ-
յու նը, ո րոնց սկզբում է կա ամ բող ջա կան « Սաղ մո սաց» գիր քը։ Չենք 
հաշ վում նաև թուր քե րե նով հա յա տառ Սաղ մո սա րա նի 8 տպագ-
րութ յուն նե րը։ Ե թե սրանք էլ հա մալ րենք, կստաց վի, որ 16-19-րդ 
դա րե րի ըն թաց քում շուրջ 200 Սաղ մո սա րան ներ են տպագր վել և  
ե ղել հայ ժո ղովր դի տրա մադ րութ յան ներ քո, ո րոն ցից յու րա քանչ-
յուր  տպագ րութ յու նը ե թե 1000 օ րի նակ հաշ վենք, կստա նանք մի 
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պատ կա ռե լի թիվ, ո րը չի գե րա զանց վել որ ևէ հա յա տառ գրքով 
մինչև 20-րդ դա րի ա ռա ջին քա ռոր դը։

Ար ժեր անդ րա դառ նալ նաև ձե ռա գիր Սաղ մո սաց գրքե րի գո-
յութ յա նը, բայց այս մա սին ո չինչ չենք կա րո ղա նա ա սել, քա նի որ 
նման գոր ծը պա հան ջում է պրպտում նե րի եր կար ժա մա նակ ու աշ-
խա տանք, ին չը չու նենք ներ կա յիս հնա րա վո րութ յուն նե րով։ Սա-
կայն մեծ վստա հութ յամբ կա րող ենք են թադ րել, որ այս ո լոր տում 
ևս  ա ռա ջին տե ղը պի տի գրա վի Սաղ մո սաց գիր քը։

Թ. ՍԱՂՄՈՍԱՑ ԳՐՔԻ ԳԵՐԱԶԱՆՑՈՒԹՅՈՒՆԸ
Եզ րա կաց նե լով ա սենք, որ Սաղ մո սաց գրքի սրբա զան եր գե րում 

ար դարև կան այն պի սի գե րա զանց գա ղա փար ներ, ո րոն ցից ո րոշ նե-
րը բարձ րա գույն նե րից են ամ բողջ Աստ վա ծաշն չում. լի նի դա Աստ-
ծո մա սին՝ իբրև Ա րա րիչ, Պահ պա նիչ և տիե զեր քի Կա ռա վա րիչ, լի նի 
դա այլ հոգ ևոր ճշմար տութ յուն նե րի մա սին, ո րոնք լու սա վո րում են 
մար դուն։ Սաղ մոս նե րում ուղ ղա կի կամ ա նուղ ղա կի, քո ղարկ ված 
կամ բա ցա հայտ լայն տեղ են գրա վել Մե սիա յի՝ այ սինքն մեր Փրկ-
չի, և Ն րա կող մից ի րա գոր ծե լիք փրկա գոր ծա կան մեծ խորհր դի վե-
րա բեր յալ մար գա րեութ յուն նե րը։  Բա ցի այդ, Սաղ մոս նե րը լե ցուն 
են Աստ ծո հան դեպ ամ բող ջա կան նվի րու մի, ա պա հո վութ յան և վս-
տա հութ յան զգա ցու մով, ինչ պես նաև ա նայ լայլ հա վատ քով։ Սաղ-
մոս նե րում եր գի, փա ռա բա նութ յան և  ա ղոթ քի հո յա կապ նմուշ ներ 
կան. գո հութ յան և  եր ջան կութ յան ցնծա գին ար տա հայ տութ յուն-
ներ, Աստ ծո ան հուն բա րութ յան և  ո ղոր մութ յան հան դեպ ե րախ տի-
քի սրտա գին խոս քեր, Աստ ծո մե ծութ յան, սրբութ յան և զո րութ յան 
հիաց մուն քով լե ցուն գո վեր գութ յուն ներ։ Այս բո լո րի կող քին կան 
նաև թա խի ծով հա մեմ ված եր գեր, տրտում ող բեր գութ յուն ներ՝ հե-
ղի նակ նե րի հի վան դութ յուն նե րի և  ան ճա րութ յան մատն ված լի նե-
լու մա սին, կամ թշվառ նե րի ճնշում նե րի և ն րանց ա նար գիչ ար տա-
հայ տութ յուն նե րի նշա վակ դառ նա լու հետ ևան քով։ Հ զոր են նաև 
Աստ ծուն վե րագր ված բար կութ յան շան թե րը, ո րոնք տե ղում են 
ա նար դար նե րի և մե ղա վոր նե րի վրա։

Հա մաշ խար հա յին գրա կա նութ յան մեջ ա մե նաազ նիվ, գե ղե ցիկ 
և սր տազ դե ցիկ գրքե րից մեկն է Սաղ մո սա րա նը։ Այս տեղ տես նում 
ենք, թե ի՛նչ վար մունք ու վե րա բեր մունք պետք է ու նե նանք նախ 
Աստ ծո, ա պա՝ մարդ կութ յան նկատ մամբ։

Ինչ պես ակ նար կե ցինք, Սաղ մո սաց գիրքն առ ձեռն ա ղո թա գիրք 
է բո լո րի հա մար. ա մեն ոք՝ ան կախ նրա նից, թե ի՛նչ պա րա գա նե րում 
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և հո գե կան ի՛նչ տրա մադ րութ յան մեջ է գտնվում, ե թե պար բե րա-
բար այն ձեռքն առ նի, պի տի հան դի պի իր հո գե վի ճա կին հա մա-
պա տաս խան սաղ մոս նե րի, ո րոնք կար ծես թե գրված են ճիշտ ի րեն 
հա մար։ Եվ ու րեմն, ե րա նի նրանց, ո րոնք ու նեն ցան կութ յուն և գտ-
նում են ժա մա նակ սաղ մոս կար դա լու, ո րոնք պի տի դար ման լի-
նեն ի րենց հոգ ևոր վեր քե րին և հի վան դութ յուն նե րին, ինչ պես նաև 
կազ դու րիչ դե ղեր՝ ի րենց տկա րաց յալ բնութ յա նը։

Սաղ մո սաց գրքի մեր այս նե րա ծա կա նի վեր ջում կներ կա յաց-
նենք մի քա նի մեջ բե րում ներ նույն Սաղ մո սա րա նից.

«Օրհ նե ցեք և սաղ մոս ա սա ցեք Աստ ծուն, պատ մեք նրա բո լոր սքան չե լիք նե-
րը, և պար ծե ցեք Ն րա սուրբ ա նու նով» ( Սաղմ. ԿԷ 5 )։

« Թող ու րախ լի նեն սրտե րը նրանց, ո րոնք Տի րոջն են փնտրում» ( Սաղմ. ՃԴ 
2-3)։

« Պի տի օրհ նեմ Տի րոջն իմ կյան քում, քա նի կամ, սաղ մոս պի տի եր գեմ իմ 
Աստ ծուն։ Իմ օրհ նութ յու նը հա ճե լի կլի նի Ն րան, և  ես Տի րո ջով ու րախ կլի նեմ» 
( Սաղմ. ՃԳ 33-34)։

« Թող պա կա սեն մե ղա վոր նե րը երկ րից, և  այն տեղ ամ բա րիշտ ներ չգտնվեն 
այլևս, Օրհ նի՛ր Տի րո ջը, հո գի իմ» ( Սաղմ. ՃԳ 35)։



    71

Հրատարակության առիթով  ․․․․․․․․․․․ 5

Մուտք  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 7

Սաղմոս Ծ
Ծ 1.  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 8
Ծ 2  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 9
Ծ 3  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 13
Ծ 4  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 16
Ծ 5  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 17 
Ծ 6  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 17 
Ծ 7  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 21 
Ծ 8  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 24 
Ծ 9  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 26 
Ծ 10  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 27
Ծ 11  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 28 
Ծ 12  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 29 
Ծ 13  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 31 
Ծ 14  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 34 
Ծ 15  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 36 
Ծ 16  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 37 
Ծ 17  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 39 
Ծ 18  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 40 
Ծ 19  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 41 

Ծ 20  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 42
Ծ 21  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 44

ՀԱՎԵԼՎԱԾ

Ա. Սաղմոսաց գիրքն Աստվածա-
շնչում և նրա կարևորու -

 թյունը  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 47
Բ. Բաժանումները և տեսակ-
 ները  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 51
Գ. Սաղմոսները և երաժշտական 

գործիքները  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 53
Դ. Սաղմոսների վերնագրերը  ․․․․․․․ 54  
Ե. Սաղմոսաց գրքի հեղինակը  ․․․․ 56
Զ. Սաղմոսների գործածությունը 

եբրայական հավաքական պաշ-
տա մունքում և քրիստոնեական 
Եկեղեցում  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 59  

Է. Սաղմոսների գործածությունը  
Հայոց եկեղեցում  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 60

Ը. Տպագրված սաղմոսարան-
 երը  ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 67
Թ. Սաղմոսաց գրքի գերազան-

ցությունը ․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․․ 69

ԲՈՎԱՆԴԱԿՈՒԹՅՈՒՆ



 Շ ՆՈՐՀՔ ՊԱ ՏՐԻԱՐՔ ԳԱ ԼՈՒՍՏ ՅԱՆ

Ա ՊԱՇ ԽԱ ՐՈՒԹ ՅԱՆ ՄԵԾ ՍԱՂ ՄՈ ՍԸ
(Ծ ՍԱՂՄՈՍԻ ՄԵԿՆՈՒԹՅՈՒՆ)

Արևմտահայերենիցարևելահայերենիփոխադրումը՝
Դավիթսրկ.Գիշյանի

 
Հրատարակչության տնօրեն՝

Հրատարակչական բաժնի 
գլխավոր խմբագիր՝

Տ. Արարատ քահանա Պողոսյան

Սարգիս Մելքոնյան

Հրա տա րակ չական խորհրդի 
անդամներ՝

Տ. Մկրտիչ եպս. Պռոշյան,  
Տ. Ռուբեն վրդ. Զարգարյան, 
Տ. Ասողիկ աբղ. Կարապետյան, 
Տ. Արարատ քհն. Պողոսյան, 
Տ. Գաբրիել քհն. Վարդանյան,
Գևորգ Տեր-Վար դանյան,
Կարեն Մաթևոսյան

Սրբագրիչ՝
Էջադրումը, սուրբգրային 

տեղիները՝

Նանա Գրիգորյան

Տ. Ղևոնդ ավ. քհն. Մայիլ յանի

  
ՄԱՅՐ ԱԹՈՌ ՍՈՒՐԲ ԷՋՄԻԱԾՆԻ ՀՐԱՏԱՐԱԿՉՈՒԹՅՈՒՆ

Ս. ԷՋՄԻԱԾԻՆ - 2021 

Չափսը` 60x84 1/16, թուղթը` 80 գ., 
ծավալը` 72 էջ (4.5 տպ./մ.): 


