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ՀՐԱՏԱՐԱԿՈՒԹՅԱՆ ԱՌԹԻՎ

Իսրայելացիները, ինչպես հայտնի է, Եգիպտոսում 
գերության մեջ են մնում 430 տարի։ Սակայն երբ իս­
րայելացիների նկատմամբ ճնշումը հասնում է իր գա­
գաթնակետին, Աստված նրանց աջակցում է՝ փարա­
վոնին և եգիպտացիներին հասցնելով տասը աղետ­
ները, որպեսզի իսրայելացիներին ազատ արձակի՝ 
արտոնելով վերադառնալ իրենց երկիր։ 600.000 
մարդ (չհաշված երեխաներին) մեկնում է ստրկության 
վայրից և ուղղվում դեպի Խոստացված երկիր, որը 
նրանց համար մատնանշել էր Աստված։ Անապատով 
անցնելու ողջ ընթացքում Տերը բազում հրաշագոր­
ծություններով Մովսեսի միջոցով հայտնում է Իր գո­
յությունը և զորությունը։

Ելքից հետո երրորդ ամսում իսրայելացիները հաս­
նում են Սինայի անապատ և բանակ դնում լեռան դի­
մաց։ Աստված Մովսեսին լեռան վրայից կանչում է և 
նրան հրահանգում ժողովրդին փոխանցել հետևյալը․ 

ա․ հիշեցնել ժողովրդին Իր սիրո ու հոգատարութ­
յան մասին,

բ․ նրանց առաջարկում է Սինայում Իր հետ Ուխտ 
կնքել (ինչպես Աբրահամի, Իսահակի և Հակոբի 
հետ), որի միջոցով խոստանում է նրանց դարձնել Իր 
համար ընտրյալ ժողովուրդ, թագավորություն, քա­
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հանայություն և սուրբ ազգ՝ այն նպատակով, որ իս­
րայելի ժողովուրդը լինի աստվածային Հայտնության 
և Աստծու օրհնության փոխանցման կամուրջը ողջ 
աշխարհում։ Սակայն անհրաժեշտ նախապայման էր, 
որ իսրայելացինեը պահեին տրված պատվիրանները 
և Իր հետ կնքած Ուխտը (Ելք ԺԹ)։ Իսրայելացինե­
րը համաձայնում և պատասխանում են․ «Այն ամենը, 
ինչ ասել է Աստված, կկատարենք ու կհնազանդվենք» 
(Ելք ԺԹ 8)։

Այդ ժամանակվանից տասը պատվիրանները, 
որոնք Մովսեսի միջոցով փոխանցվեցին ժողովրդին, 
կոչվեցին նաև «Աստծու Օրենք»։ Այդ տասը պատվի­
րանները մարդկանց տրված՝ Աստծու ամենաթան­
կարժեք նվերն էր և է։ Առաջին չորս պատվիրանները 
վերաբերում են Աստծու և մարդկանց միջև եղած հա­
րաբերությանը, իսկ մնացյալ վեցը՝ մարդկանց միջև 
եղած հարաբերություններին։

Կարող ենք ասել, որ Աստծու առաջին համակարգ­
ված Հայտնությունը մարդկանց Տասնաբանյա պատ­
վիրաններն էին, որը ողջ Հին Կտակարանի կենսա­
բեր պարունակությունն է։ Տասնաբանյա պատվի­
րանները հայտնում են ճշմարիտ պաշտամունքն ու 
կրոնը և միշտ կլինեն անհրաժեշտ, եթե ցանկանում 
ենք մարդկանց միջև ձևավորել ճշմարիտ հարա­
բերություն և ստեղծել մարդկային ճշմարիտ հասա­
րակություն։ Քանի որ Աստծու օրենքները մեզ ոչ թե 
կաշկանդում են, այլ ազատում են և օրհնում։ Մեզ 
պաշտպանում են ապականությունից և անկումից։ 
Տասնաբանյայի կանոնները կարգավորում են Աստ­
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ծու և մարդկանց միջեւ եղած գլխավոր և հիմանական 
հարաբերությունները։ Այս տասը կաևորագույն և հի­
մաքարային պատվիրանները, որոնք Սինայում Մով­
սեսի միջոցով տրվեցին, այդ ժամանակվանից ամ­
րապնդում են մարդկանց բարոյական կյանքը։ Եթե 
բոլորն այս պատվիրանները պահեին, անշուշտ գո­
յություն չէին ունենա դատարանները, ոստիկանութու­
նը, բանտերը, կնվազեին հիվանդությունները, ամուս­
նալուծությունները, պատերազմն երը և այլն։

Սակայն, հիմն ականում, տասը պատվիրանները 
նախապատրաստում են մարդկությանը ընդունելու 
Հիսուս Քրիստոսի միջոցով ամբողջական Հայտնութ­
յունը, որն Իր եզակի վարդապետությամբ, հրաշքնե­
րով, զոհաբերությամբ և Հարությամբ մարդկությանը 
շնորհեց ամբողջական ճշմարտությունը։ Եվ բոլորո­
վին պատահական չէ, որ մեր Տիրոջ Լեռան քարոզը 
շատ հայրեր համեմատում են Հին Կտակարանի տա­
սը պատվիրանների հետ։

Կարևոր է նշել նաև, որ Տասնաբանյա պատվի­
րանները հանդիսացել են նորադարձների հավատու­
սուցման և Եկեղեցու բարոյականության ուսուցման 
հիմքը։

* * *
Իր գրքույկում1, որը ներկայացնում ենք արդի 

արևելահայերենով, հեղինակը՝ Տ․ Արսեն քհն․ Բագ­
րատունին, հանրամատչելի կերպով բացատրում է 
1	 Տե՛ս Արսէն քահանայ Բագրատունի, Տասք Պատգամք 

կամ բարոյական պարտուսոյց, Տփղիս, 1881։
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տասը պատվիրանները՝ որպես մարդու՝ հասարակա­
կան էակի, կյանքի համառոտ բարոյական պարտա­
ցույց։ Գրքույկն ունի բարոյախրատական և քարոզ­
չական բովանդակություն։ Հեղինակը թեև մանրա­
մասնորեն չի խոսում մարդու պարտավորություննե­
րի ուրույն հատվածի մասին, բայցևայնպես՝ օգտվել 
ցանկացող հավատացյալն այս գրքույկի բովանդա­
կությամբ կարող է ամբարել հոգևոր գիտելիքներ  
մարդ–Աստված և մարդ–մարդ զույգերի ճիշտ հա­
րաբերությունների վերաբերյալ՝ արգասավորելով իր 
մտքի և հոգևոր կյանքի անդաստանը։

Գրքույկի գրության գլխավոր պատճառը եղել է 
իշխանուհի տիկին Կատարինե Բեհբուդյանցը՝ Ղոր­
ղանյանց տոհմից, որը, քանիցս ներկա գտնվելով 
հեղինակի քարոզներին, ցանկություն է հայտնել իր 
դստեր համար ունենալ տասը պատվիրանների հան­
րամատչելի բացատրությունը, որը և հեղինակը, ըն­
դառաջ ներկայացված խնդրանքի, կյանքի է կոչել՝ 
ի շահ հավատացյալների հոգևոր և բարոյանական 
կյանքի կերտման։

Գաբրիել քհն. Վարդանյան
Գևորգյան Հոգևոր Ճեմարանի փոխտեսուչ

08 դեկտեմբերի 2022 թ.
Ս. Էջմիածին
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ՏԱՍԸ ՊԱՏՎԻՐԱՆՆԵՐԸ
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ԵՐԿՈՒ ԽՈՍՔ
Շատ հաճախ զարմանում ենք, թե ինչո՞ւ է մեր հա­

սարակական կյանքը բոլորովին հակառակ ընթանում 
խղճի կանոններին ու աստվածային օրենքներին, ին­
չո՞ւ է հասարակական էակը՝ մարդը, իր շրջապատը 
կառուցում սոսկ անձնական շահերի հիման վրա, որի 
հետևանքով զրկանքի է ենթարկում իր ընկերոջը: 
Եվ վերջապես, ինչո՞ւ է ճշմարտության ձայնն ամբող­
ջովին խեղդվում այդ մարդու սրտի ու հոգու մեջ, և 
սուտն ու շողոքորթությունն են բարձրաճակատ պար­
ծենում կյանքի բոլոր ասպարեզներում:

Միայն զարմանում ենք և այդքանով բավարար­
վում: Իսկ երբեմն էլ մեր զարմանքի պատճառը հա­
մարելով կյանքի անդիմադրելի հոսանքը՝ անփոփոխ 
ենք մնում մեր կենցաղավարության բոլոր ոլորտնե­
րում՝ դժվարին կամ անհնարին համարելով այդ հո­
սանքին դիմագրավելը: Այո՛, դժվար է. գուցե և բազում 
զոհողություններ են պահանջվում՝ կյանքի հոսանքին 
դիմագրավելու և հաղթության պսակին արժանանա­
լու համար: Սակայն, ինչո՞ւ մի փոքր չենք խորհրդա­
ծում ու համոզվում, որ ո՛չ ժամանակն է մեղավոր, ո՛չ 
ժամանակի հոսքը, և մարդու կյանքի ապականութ­
յան պատճառը դրանք չեն, այլ հանցավոր է ժամա­
նակի տերն ու այն գործադրողը, որ է մարդը:

Եթե մարդը՝ այդ վսեմ ու իմաստուն էակը, իր տիե­
զերածավալ հանճարով ձգտում է քննել երկինքն ու 
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երկիրը, ինչպես որ վկայում է նաև Ավետարանա­
կան ճշմարտությունը, թե. «Կեղծավորնե՛ր, երկնքի 
և երկրի երևույթները քննել գիտեք, իսկ այս ներկա 
ժամանակը ինչպե՞ս չեք քննում: Ինչո՞ւ դուք անձնա­
պես արժանին չեք ընտրում» (Ղուկ. ԺԲ 56), ուրեմն 
ինչո՞ւ այդ նույն սքանչելի էակը՝ մարդը, իր անսահ­
ման հանճարով չի կարողանում կամ, ավելի ճիշտ, չի 
ձգտում հաղթել ժամանակին, դիմադրել նրա խրոխտ 
ընթացքին, այսինքն՝ իր իսկ կյանքի վնասակար ու 
թերի կողմերին:

Հիրավի, մի՞թե այդ իմաստուն և խոհեմ էակի 
վսեմ հանճարի անսահմանությունը միայն այն բանի 
համար է, որ խոտոր ճանապարհներով ձեռք բերած 
անձնական շահավետությունն ու օգուտները մշտա­
պես և անպայմանորեն գերադասի հասարակական 
շահից: Մի՞թե մարդու այդ հզոր հանճարին նպատակ 
է դրոշմված և սահմանում է դրված՝ հափշտակելու և 
զրկելու ընկերոջը՝ ճոխ հարստություն ձեռք բերելու 
համար: Ո՛չ և ո՛չ. բնավ դա չէ մարդու հանճարի նպա­
տակակետը, դա չէ նրա կոչումն աշխարհում, սա­
կայն մարդը, առանց իր կոչումը քննելու, մշտապես 
շարժվում է այդ հարստահարող ուղղությամբ՝ օրեցօր 
առաջադիմելով գազանային ունակությունների մեջ, 
մոռանալով իր բարձր դիրքը, որ ունի բոլոր արարած­
ների մեջ: Սա հաստատում է նաև Դավիթ մարգարեն. 
«Մարդը պատիվ ուներ՝ և չհասկացավ, հավասարվեց 
անբան անասուններին ու նմանվեց նրանց» (Սաղմ. 
ԽԸ 13): Սույնպիսի մի դատավճիռ լսում ենք նաև 
Հովհան Ոսկեբերան հայրապետից. «Այնուհետև ո՛չ 
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թե թունավոր գազանն ու անմիտ անասունն են մեղա­
վոր, այլ՝ բյուրակերպ ու բյուրագույն մարդը»: Սրանից 
պարզ հետևում է, որ ոչ թե ժամանակը կամ նրա ըն­
թացքն են մեղավոր, այլ՝ մարդը, որն այդ ժամանակի 
տերն է: Հանցավոր է նույն այդ մարդու գործը, որը 
նրա հափշտակող ու զրկող՝ պարսավելի հատկութ­
յունների արգասիքն է: Իսկ այս ամենի ամբողջութ­
յունը արդյունք է և պտուղ՝ Աստվածային օրենքների 
ու պատվիրանների հանդեպ տգիտության, որոնց 
մասին գիտության ճշմարիտ մատակարարումը, ցա­
վալիորեն պետք է խոստովանենք, սակավ տեղ ունի 
ու զանց է առնված մեր հասարակական կյանքում ու 
ընկերական շրջանակում: Սա է կրոնի գիտությունը, 
որը մինչև իսկ մեզանում է արհամարհված: Այս խոս­
քերն ասում եմ տխուր վստահությամբ, քանի որ դա 
իսկ է ճշմարտությունը:

Սա է պատճառը, որ ես մի փոքրիկ զոհողություն 
արեցի՝ լույս ընծայելու մարդու՝ որպես հասարակա­
կան էակի, կյանքի այս համառոտ բարոյական պար­
տացույցը, որը թեպետ մանրամասնորեն չի խոսում 
մարդու պարտավորությունների ուրույն հատվածի 
վերաբերյալ, չի շտկում մարդու կյանքի բոլոր թե­
րությունները և չի տալիս ամեն մի թերի կողմը դար­
մանելու առանձնահատուկ միջոցները (քանի որ այս 
աշխատասիրության գլխավոր նպատակն ու սկզբնա­
պատճառը, ինչպես երևում էլ է, եղել է մեկ այլ հան­
գամանք), բայցևայնպես՝ օգտվել ցանկացողն այս 
քչով էլ կարող է բավականանալ՝ ամբարելով իր մտքի 
շտեմարանը բարոյական պարտքերի ցորյանի այն 
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հատիկներով, որոնք պտղաբեր արգասավորութ­
յամբ լցնում են մարդու մտքի անդաստանը՝ ըստ այն 
խոսքի, թե. «Ճշմարիտ, ճշմարիտ եմ ասում ձեզ. եթե 
ցորենի հատիկը հողի մեջ ընկնելով չմեռնի, միայն 
հատիկն ինքը կմնա, իսկ եթե մեռնի, բազում արդ­
յունք կտա» (Հովհ. ԺԲ 24): «Մեռնել» ասելով՝ չպե՛տք է 
հասկանանք՝ լսել և մոռացության մատնել, կամ՝ ան­
գործության և մոռացության անդունդը գահավիժել, 
այլ՝ այդ բարոյական պարտավորությունները մսի և 
արյան փոխակերպել, դրանց բնություն տալ և գոր­
ծադրել, որպեսզի մեզնից օգուտ ստանա նաև մեր 
ընկերը:

Իմ այս փոքրիկ երկի գլխավոր սկզբնապատճառը 
եղել է իշխանուհի տիկին Կատարինե Բեհբուդյանցը՝ 
Ղորղանյանց տոհմից, որը քանիցս ներկա գտնվե­
լով իմ չնչին քարոզներին՝ ցանկություն հայտնեց իր 
առաքինակենցաղ Նատալիա դստեր համար ունենալ 
Տասը պատվիրանների բացատրությունը: Նրա՝ ինձ 
վրա դրված սույն պարտավորությունը ես խիստ նպա­
տակահարմար համարեցի ու ջանացի ի կատար ածել 
այն՝ ի լրումն նրա սուրբ փափագների և ի կրթություն 
սրտակից բարեպաշտների:

Երանի՜, բյո՜ւր երանի Հայ կնոջը, եթե նա փափագի 
նմանվել այս իշխանուհու բարձր ու վսեմ ձգտումն ե­
րին և օրինակին:

Արսեն քահանա Բագրատունի



15

ՈՒՂԵՐՁ

Քեզ՝ համեստափայլ հայ օրիորդ Նատալիա Բեհ­
բուդյանց, տալիս եմ իմ այս երկն իբրև անմահական 
ուղերձ: Քեզ չեմ տալիս ո՛չ ոսկի, ո՛չ արծաթ, ո՛չ ան­
ցողիկ պատիվ ու փառք, այլ՝ բարոյական խոսք: Այն 
անջնջելիորեն դրոշմի՛ր քո սրտի մարմն եղեն տախ­
տակի վրա և նրա վկայությամբ անսասան ընթացի՛ր 
կյանքի մթության միջով: Սա է այն Լույսը, որը մեզ 
տալիս է մեր հավիտենական Բարեկամը՝ Հիսուս, 
մեր ճշմարիտ Դաստիարակը և մեր կյանքի Սկիզբն 
ու Վախճանը՝ ասելով. «Ես որպես լույս եկա աշխարհ, 
որպեսզի ամեն ոք, որ ինձ հավատում է, խավարում 
չմնա» (Հովհ. ԺԲ 46): Իբրև մանյակ՝ այս երկնային 
Լույսն անցկացրու քո պարանոցին և այնպե՛ս ընթա­
ցիր, որ խավարը քեզ չգայթակղեցնի, և քո լուսավոր 
կյանքի ճառագայթը թող որ ներթափանցի նաև քեզ 
նման շատ հայ օրիորդների սիրտը, որոնք այդ լույսի 
կարիքն ունեն:

Երանի՜ քեզ, հայ աղջիկ և քրիստոնյա կույս 
օրիորդ, որ պատանի հասակումդ՝ քո իմաստուն մոր 
դաստիարակության ներքո, կարիք զգացիր որոնելու 
և գտնելու այն Լույսը, որն աշխարհին տվեց մեր բո­
լորի հարազատ Բարեկամ և սիրելի Հիսուսը: Գտար 
այդ լույսը՝ երջանիկ ես: Ավելի՛ կերջանկանաս, և ճշ­
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մարիտ երջանկության պայծառ պսակը կդրվի քո 
համեստ ճակատին, երբ այդ Լույսը քո կյանքի ան­
բաժան ընկերը դարձնես և նրանո՛վ ընթանաս ներկա 
ու ապագա կյանքիդ բոլոր ելևէջներում՝ ի փառս քո 
Բարեկամ Հիսուսի, իբրև մխիթարություն՝ իմաստուն 
ծնողիդ և որպես բարի օրինակ՝ հայ աղջկա համար:

u
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ԱՌԱՋԻՆ ՊԱՏՎԻՐԱՆ

«Ե՛ս եմ քո Տեր Աստվածը, որ քեզ հա­
նեցի Եգիպտացիների երկրից՝ քո 

ստրկության տնից։ Ինձանից բացի՝ 
այլ աստվածներ թող չլինեն քեզ հա­

մար» (Ելք Ի 2-3)

Ա ­ռա­ջին պատ­վի­րա­նը մեզ սո­վո­րեց­նում է՝ ա. Միայն ճշմա­րիտ Աստ­ծուն ճա­նա­չել ու 
հա­վա­տալ, պաշ­տա­մունք և­ երկր­պա­գութ­յուն մա­
տու­ցել, ինչ­պես ա­սաց Հի­սուս ՝ ի­րեն փոր­ձող Չա­
րին. «­Պի­տի երկր­պա­գես քո Տեր Աստ­ծո՛ւն և միայն 
Ն­րա՛ն պի­տի պաշ­տես» (­Մատթ. Դ 10)։ բ. Շ­նոր­
հա­կա­լա­կան զգաց­մունք է արթ­նաց­նում ինչ­պես 
հրեա­նե­րի, այն­պես էլ մեր՝ քրիս­տոն­յա­նե­րիս մեջ՝ 
պատ­վի­րե­լով իբրև փոխ­հա­տու­ցում՝ աստ­վա­ծա­
յին ան­սահ­ման և գե­րա­գույն սի­րո հա­մար. «­Պի­տի 
սի­րես քո Տեր Աստ­ծուն քո ամ­բողջ սրտով, քո ամ­
բողջ հո­գով և քո ամ­բողջ մտքով» (­Մատթ. ԻԲ 37)։ 
գ. Օ­տար «աստ­ված­ներ» պաշ­տե­լու ար­գելք է սահ­
մա­նում. «Օ­տար աստ­ված­ներ մի՛ պաշ­տեք, նրանց 
ա­նուն­նե­րը ձեր բե­րա­նից չլսվեն» (Ե­լից ԻԳ 13)։
Ա­սե­լով՝ «Ես եմ քո Տեր Աստ­վա­ծը», պա­հան­ջում 

է, որ հա­վա­տանք Ի­րեն, Իր ստեղ­ծա­գոր­ծութ­յա­նը 

2 - Տասը պատվիրանները
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և նա­խախ­նա­մութ­յա­նը, որ տա­րած­վում է մարդ­
կանց վրա։ Սա շատ բնա­կան է, ո­րով­հետև այն­քան 
ո­ղոր­մած գտնվեց, որ մեզ ստեղ­ծեց իբրև երկ­րի 
տեր և Իր Հայ­րութ­յան որ­դե­գիր­ներ, պարզ է, ու­
րեմն, որ հանձն կառ­ներ նաև խնա­մել մեզ և հոգ 
տա­նել մեր մա­սին. «Արդ, նրանց չնման­վե՛ք, ո­րով­
հետև ձեր Հայ­րը գի­տե, թե ինչ է ձեզ պետք, նախ­
քան որ դուք նրա­նից մի բան ու­զեք» (­Մատթ. Զ 
8)։ Սա­կայն կան և բա­զում են այն­պի­սի մար­դիկ, 
ո­րոնք ի­րենց կյան­քում պա­տա­հած դժբախ­տութ­
յուն­նե­րի, ան­հա­ջո­ղութ­յուն­նե­րի, հան­կար­ծա­հաս 
և տա­րա­ժամ մահ­վան և­ այլ վնա­սա­կար դիպ­ված­
նե­րի մեջ ընկ­նե­լու ժա­մա­նակ, կար­ծես, պատ­
րաստ­վում են մեր­ժել աստ­վա­ծա­յին նա­խախ­նա­
մութ­յու­նը՝ դրդված ի­րենց պա­տու­հա­սած կամ 
սպառ­նա­ցող վշտե­րի ծան­րութ­յու­նից, ո­րոն­ցից ոչ 
մի կերպ չեն կա­րո­ղա­նում ա­զատ­վել։ Ա­յո՛, դժվա­
րին է նրանց այդ դրութ­յունն ու կար­գա­վի­ճա­կը, 
սա­կայն ա­մե­նայն խո­նար­հութ­յամբ և հ­պա­տա­
կութ­յամբ ընկ­նե՛նք Հի­սու­սի խա­չի ա­ռաջ, որ Իր 
ու­սե­րի վրա դրած՝ տա­նում էր դե­պի Գող­գո­թա, և 
լ­սե՛նք Ն­րա խոս­քերն ու ա­շա­կեր­տենք Ն­րա համ­
բե­րա­տա­րութ­յա­նը. «Ե­րու­սա­ղե­մի՛ դուստ­րեր, ինձ 
վրա լաց մի՛ ե­ղեք, այլ լա՛ց ե­ղեք ձեզ և ձեր որ­դի­
նե­րի վրա, ո­րով­հետև օ­րեր պի­տի գան, երբ մար­
դիկ պի­տի ա­սեն՝ «Ե­րա­նի՜ չբեր կա­նանց և ն­րանց, 
ո­րոնք բնավ չծնե­ցին և չ­դիեց­րին»։ Այն ժա­մա­նակ 
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մար­դիկ պի­տի սկսեն ա­սել լեռ­նե­րին, թե՝ ըն­կե՛ք 
մեզ վրա, և բ­լուր­նե­րին, թե՝ ծած­կե­ցե՛ք մեզ, ո­րով­
հետև, երբ դա­լա՛ր փայ­տին այս­պես ա­նեն, չո­րի՛ն 
ինչ կպա­տա­հի» (­Ղուկ. ԻԳ 28-32)։
Պարզ խրատ և մեծ հույս է մեզ հա­մար. ե­թե Հի­

սու­սի ան­ճա­ռե­լի և­ ան­հաս բա­րութ­յուն­նե­րի հան­
դեպ փոխ­հա­տու­ցումն այս ե­ղավ, ա­պա ու­րեմն 
ի՞նչ ենք ակն­կա­լում մենք. չէ՞ որ ցավ ու վիշտ է 
մեր կյանքն այս աշ­խար­հում։ Մեջ­բե­րենք այս­տեղ 
մի քա­նի վկա­յութ­յուն­ներ Սբ. Գր­քից, նախ՝ իբրև 
հաս­տա­տում մեր խոս­քե­րի, և­ երկ­րորդ՝ իբրև հույ­
սի և մ­խի­թա­րութ­յան մի­ջոց ու ա­ռիթ՝ վշտաց­յալ­
նե­րի հա­մար. «Սն­վե­ցի խան­ձա­րու­րի և հոգ­սե­րի 
մեջ» (Ի­մաստ. Սող. Է 4), «­Փոր­ձութ­յուն չէ՞ մի­թե 
երկ­րի վրա կյան­քը մար­դու. վարձ­կա­նի օ­րա­կան 
վար­ձը չէ՞ կյանքն իր։ Ինչ­պես որ ծա­ռան է վա­խե­
նում տի­րո­ջից ու պահ­վում ստվե­րում, կամ ինչ­պես 
վարձ­կանն է սպա­սում իր վար­ձին, այն­պես էլ ես 
զուր եմ սպա­սել ա­միս­ներ։ Ցա­վա­գին գի­շեր­ներ են 
բա­ժին ըն­կել ինձ. թե քնեմ՝ ա­սում եմ. «Ե՞րբ պի­
տի բաց­վի լույ­սը», արթ­նա­նամ՝ դարձ­յալ թե՝ «Ե՞րբ 
կլի­նի ե­րե­կո»» (­Հոբ Է 1-4), «­Խո­նա՛րհ ե­ղեք Տի­
րոջ ա­ռաջ, և նա ձեզ կբարձ­րաց­նի» (­Հակ. Դ 10), 
«­Հույ­սո՛վ ու­րա­խա­ցեք. նե­ղութ­յան համ­բե­րե­ցե՛ք» 
(Հ­ռոմ. ԺԲ 12), «Ս­պա­սի՛ր Տի­րոջն ու քա­ջա­լեր­
վի՛ր, սիրտդ թող ամ­րապնդ­վի, Տի­րո՛ջն սպա­սիր» 
(­Սաղմ. ԻԶ 14)։



20

Աստ­վա­ծա­յին նա­խախ­նա­մութ­յան և խոր­հուրդ­
նե­րի վե­րա­բեր­յալ գաղտ­նիք կա, ո­րին մենք չպետք 
է հանդգ­նենք հաս­նել մեր քննա­դա­տա­կան մտքով, 
այլ ան­պայ­ման Ն­րա մեծ կամ­քին հպա­տակ­վե­
լը պետք է լի­նի մեր նշա­նա­բա­նը. այն, ին­չը մենք 
կար­ծում ենք բար­վոք և ցան­կա­նում ենք ու­նե­նալ, 
գու­ցե ըստ Աստ­ծու՝ չա­րիք է մեզ հա­մար և վ­նա­սա­
կար, ո­րին համ­բե­րել ան­գամ չենք կա­րող, ուս­տի՝ 
Բա­րե­րար Աստ­ված մեզ զերծ է պա­հում դրա­նից։ 
Նա խնա­մում է մեզ, բայց Իր խնա­մե­լու ձևը և Իր 
խոր­հուր­դը գաղտ­նիք է պա­հում մեզ հա­մար, ինչ­
պես ա­սում է մար­գա­րեն. «Իմ խոր­հուրդ­նե­րը նման 
չեն ձեր խոր­հուրդ­նե­րին, և­ ոչ էլ իմ ճա­նա­պարհ­նե­
րը՝ ձեր ճա­նա­պարհ­նե­րին,-ա­սում է Տե­րը» (Ես. ԾԵ 
8)։ Ու­րեմն, հպա­տակ­վե՛նք­ այդ անք­նին Աստ­ծուն 
և բա­րի Հո­րը՝ հա­վա­տա­լով, որ Նա խնա­մում է մեզ 
և հո­գում է մեր կա­րիք­նե­րը՝ իբրև Իր զա­վակ­նե­րի 
ի­մաս­տուն ծնող։
Ա­վե­լորդ չէր լի­նի այս­տեղ մեջ­բե­րել Հով­հան­նես 

Հա­կոբ Ռուս­սո­յի ճշմա­րիտ խոս­տո­վա­նութ­յու­նը 
Աստ­ծու գո­յութ­յան և­ իր հպա­տա­կութ­յան մա­սին. 
«Որ­քան ա­վե­լի շատ եմ փոր­ձում ան­ձովս խոր­հել 
Աստ­ծու ան­սահ­ման իս­կութ­յու­նը, այն­չափ նվազ 
եմ հաս­կա­նում, ինձ հա­մար բա­վա­կան է ան­գամ, 
որ Նա գո­յութ­յուն ու­նի, որ­քան քիչ եմ հաս­կա­նում, 
այն­չափ ա­վե­լի եմ երկր­պա­գում, խո­նարհ­վում նրա 
ա­ռաջ և­ ա­սում նրան. «­Քո ա­րա­րածն եմ, ես կամ, 
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ո­րով­հետև Դու կաս, իմ ծագ­ման մա­սին մտա­ծե­
լիս՝ խոր­հում եմ Քո մա­սին, կյանքս կար­գա­վո­րե­լու 
լա­վա­գույն մի­ջոցն այն ու­նայ­նաց­նելն է քո ա­ռաջ, 
քո մե­ծութ­յան հան­դեպ տկա­րութ­յունս ըն­դե­լուզ­
ված տես­նե­լը հո­գուս հիա­ցումն ու սփո­փումն է»» 
(Ե­մի­լիա հատ. Դ)1։ Աստ­վա­ծա­յին տես­չութ­յա­նը և 
նա­խախ­նա­մութ­յա­նը հա­վա­տալ ցան­կա­ցո­ղը թող 
բա­ցի 21, 32, 43-րդ Սաղ­մոս­նե­րը և խորհր­դա­ծե­լով 
կար­դա. հույս ու­նենք, որ օ­գուտ կքա­ղի։
Այս մա­սին Սո­ղո­մոնն էլ է խո­սում իր Ի­մաս­տութ­

յան գրքի մեջ՝ ա­սե­լով. «­Քո նա­խախ­նա­մութ­յունն է, 
Հա՛յր, որ վա­րում է այն» (Ի­մաստ. Սող. ԺԴ 3)։ 
Ա­սե­լով «որ քեզ հա­նե­ցի Ե­գիպ­տա­ցի­նե­րի երկ­

րից՝ քո ստրկութ­յան տնից»՝ հի­շեց­նում է հրեա­
նե­րի հան­դեպ ա­րած Իր բա­րիք­նե­րը և ն­րանց մեջ 
ե­րախ­տա­գի­տութ­յան և շ­նոր­հա­կա­լա­կան զգա­ցում 
է արթ­նաց­նում։
Բայց քա­նի որ ե­գիպ­տա­ցի­նե­րի երկ­րից և կամ 

Փա­րա­վո­նի ձեռ­քից հրեա­կան ազ­գի ա­զատ­վե­լը 
քրիս­տոն­յա­նե­րիս հա­մար խոր­հուրդ ու­նի, որ է՝ 
Հի­սու­սով ա­զա­տութ­յու­նը ան­մար­մին Փա­րա­վո­նից, 
այն է՝ Սա­տա­նա­յի իշ­խա­նութ­յու­նից և ծա­ռա­յութ­
յու­նից, ո­րին են­թարկ­վել էինք մեր նա­խած­նող­նե­
րի մեղ­քով, այդ պատ­ճա­ռով այս խոս­քե­րը նաև 
մեզ են վե­րա­բե­րում՝ հի­շեց­նե­լով մեզ Հի­սու­սի չար­
1	 Տե՛ս Ժան-Ժակ Ռուսսո, Էմիլ կամ դաստիարակության 

մասին, Երևան, Հայպետհրատ, 1960, գլ. 4։
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չա­րանքն ու խա­չը, ո­րով ա­զատ­վե­լով մեղ­քե­րի իշ­
խա­նի ծա­ռա­յութ­յու­նից՝ որ­դեգր­վե­ցինք Հայր Աստ­
ծուն և­ ի­րա­վունք ստա­ցանք Երկն­քի ար­քա­յութ­յան 
ժա­ռան­գոր­դը լի­նե­լու։
Ա­սե­լով՝ «Ին­ձա­նից բա­ցի՝ այլ աստ­ված­ներ թող 

չլի­նեն քեզ հա­մար», ար­գե­լում է կռա­պաշ­տութ­
յու­նը, ո­րով­հետև իս­րա­յե­լա­ցի­նե­րը, 400 տա­րի 
ե­գիպ­տա­ցի­նե­րի մեջ ապ­րե­լով, գրե­թե յու­րաց­րել 
էին նրանց ազ­գա­յին և կ­րո­նա­կան սո­վո­րութ­յուն­
ներն ու ծե­սե­րը և Ե­գիպ­տո­սից դուրս գա­լով՝ գնում 
էին ի­րենց նախ­նա­կան հայ­րե­նի­քը, որն Աստ­ված 
խոս­տա­ցել էր ի­րենց նա­խա­հայ­րե­րին, և քա­նի որ 
այն եր­կի­րը գտնվում էր կռա­պաշտ ազ­գե­րի իշ­
խա­նութ­յան տակ, դրա հա­մար էլ, որ­պես­զի իս­
րա­յե­լա­ցի­նե­րը չձուլ­վեն նրանց և չ­պաշ­տեն նրանց 
«աստ­ված­նե­րին», տվեց այս պատ­վի­րա­նը, ո­րի 
նպա­տակն էր՝ նախ՝ այդ վտան­գից զերծ պա­հել, 
երկ­րորդ՝ ան­պայ­ման ճա­նա­չել տալ Ի­րեն և հ­նա­
զան­դեց­նել։
Այդ­պես էլ պետք է լի­ներ, ո­րով­հետև Աստ­ված 

այդ ազ­գի նա­խա­հայր նշա­նա­կեց Աբ­րա­հա­մին՝ 
ա­սե­լով «­Հե­ռա­ցի՛ր քո երկ­րից, քո ցե­ղից ու քո հոր 
տնից և գ­նա՛ այն եր­կի­րը, որ ցույց կտամ քեզ։ Քեզ 
մեծ ցե­ղի նա­խա­հայր պի­տի դարձ­նեմ… Քե­զա­նով 
պի­տի օրհն­վեն աշ­խար­հի բո­լոր ժո­ղո­վուրդ­նե­րը» 
(Ծննդ. ԺԲ 1-4)։ Հ­րեա ազ­գի կազ­մա­վոր­ման հիմ­քը 
դրվեց Աբ­րա­հա­մով, և Աբ­րա­հա­մը, հաս­տա­տա­պես 
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հա­վա­տա­լով աստ­վա­ծա­յին այդ կան­չին, ըստ ար­
ժան­վույն հետ­ևեց նրան և­ ե­ղավ նա­հա­պետ կամ 
ազ­գա­պետ՝ ի­րե­նից սեր­ված մի ազ­գի, ո­րը Հա­կո­
բի ա­նու­նով կոչ­վեց Իս­րա­յել։ Եվ քա­նի որ Աստ­
ված էր հիմ­նադ­րել Իս­րա­յե­լը, որն Աստ­ծու տված 
օ­րենք­նե­րով էր ա­ռաջ­նորդ­վում՝ փրկչի ա­կան­կա­
լութ­յամբ, հա­մա­ձայն ո­րի և կոչ­վեց աստ­ված­պե­
տա­կան ժո­ղո­վուրդ, նա պետք է լիո­վին ճա­նա­չեր 
իր Տի­րո­ջը և Աստ­ծուն, ան­պայ­ման միայն Ն­րա՛ն 
պի­տի հնա­զանդ­վեր և միայն Ն­րա՛ն պի­տի պաշ­
տեր հա­վա­տար­մութ­յամբ՝ տար­բեր­վե­լով մնաց­յալ 
կռա­պաշտ ազ­գե­րից, ո­րոնք բազ­մաստ­վա­ծութ­
յուն էին դա­վա­նում։ Դա՛ պետք է լի­ներ միակ 
աստ­վա­ծա­պաշտ ժո­ղո­վուր­դը, ո­րով­հետև Աստ­ծու 
Ար­քա­յութ­յու­նը Աբ­րա­հա­մով սկսվեց, ո­րով­հետև 
նա ե­ղավ հա­վա­տի հայր, և ն­րա­նից ա­ռաջ ե­կած 
ազ­գի մեջ պի­տի հայտն­վեր Ար­քա­յութ­յան Տե­րը և­ 
աշ­խար­հի Փր­կի­չը։ Այս պատ­վի­րա­նը հրա­մա­յում 
է ճշմա­րիտ կեր­պով Աստ­ծուն պաշ­տել և­ ար­գե­
լում է սուտ պաշ­տա­մունք մա­տու­ցել, հրա­մա­յում 
է պաշ­տել ճշմա­րիտ Աստ­ծուն և­ ար­գե­լում է պաշ­
տա­մունք մա­տու­ցել չաստ­ված­նե­րին, հրա­մա­յում է 
հա­վա­տալ Աստ­ծու գո­յութ­յա­նը, աստ­վա­ծա­յին նա­
խախ­նա­մութ­յա­նը և ճշ­մար­տութ­յուն­նե­րին, հու­սալ 
Աստ­ծու ա­մե­նա­կա­րող զո­րութ­յա­նը և­ ա­պա­վի­նել 
Ն­րան, միա­նալ Ն­րան՝ իբրև մեր կյան­քի վերջ­նան­
պա­տա­կի, սի­րել Ն­րան ա­մեն բա­նից ա­ռա­վել, հնա­
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զանդ­վել և խո­նարհ­վել Ն­րա ա­ռաջ և­ ան­պայ­մա­նո­
րեն հպա­տակ­վել Ն­րան։
Այս պատ­վի­րանն ար­գե­լում է աստ­վա­ծատ­յա­

ցութ­յու­նը, ան­հա­վա­տութ­յու­նը և հու­սա­հա­տութ­
յու­նը՝ ու­սու­ցա­նե­լով մեզ աստ­ված­սի­րութ­յուն, 
հա­վատ և հույս. և սա բա­ժան­վում է եր­կու­սի՝ տե­
սա­կան և գործ­նա­կան աստ­ված­պաշ­տութ­յան։ Տե­
սա­կան աստ­ված­պաշ­տութ­յուն է հա­վա­տը, հույ­սը 
և սե­րը, ո­րով հա­վա­տում ենք, թե կա Աստ­ված, սի­
րում ենք Ն­րան ամ­բողջ սրտով և մեր հույ­սը դնում 
Ն­րան վրա՝ իբրև մեր կա­տար­յալ եր­ջան­կութ­յան 
և վերջ­նան­պա­տա­կի։ Գործ­նա­կան աստ­ված­պաշ­
տութ­յունն այն է, որ երկր­պա­գութ­յուն, պաշ­տա­
մունք, ա­ղոթք, ծնրադ­րութ­յուն ենք մա­տու­ցում 
Ն­րան և կա­տա­րում ենք ըն­կե­րա­սի­րութ­յան բո­լոր 
պայ­ման­նե­րը և­ աստ­ված­պաշ­տութ­յան բո­լոր պար­
տա­կա­նութ­յուն­նե­րը, ո­րոնք են ո­ղոր­մա­ծութ­յու­նը, 
գթութ­յու­նը, կա­րեկ­ցան­քը, հի­վանդ­նե­րին և բան­
տարկ­յալ­նե­րին այ­ցե­լութ­յու­նը, նե­ղութ­յու­նե­րի 
և կա­րիք­նե­րի մեջ գտնվող­նե­րին օգ­նե­լը, պան­
դուխտ­նե­րին և չ­քա­վոր օ­տա­րա­կան­նե­րին պատս­
պա­րե­լը, բա­րի կա­մե­ցո­ղութ­յու­նը, թշնա­մի­նե­րի և­ 
օ­տար­նե­րի հա­մար ա­ղո­թե­լը և­ այլն։
Ճշ­մա­րիտ աստ­ված­պաշ­տութ­յու­նը պա­հան­ջում 

է, որ մենք ոչ թե բա­վա­րար­վենք մեր ա­ղոթք­նե­
րով միայն, այլև թա­փան­ցենք աստ­վա­ծա­յին կամ­
քի գի­տութ­յան մեջ և­ ըստ այնմ կեն­ցա­ղա­վա­րենք, 
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ինչ­պես ա­սում է «­Հա­վա­տով խոս­տո­վա­նիմ» ա­ղոթ­
քի մեջ Ներ­սես Շ­նոր­հա­լին. «­Բա­րիք կա­մե­ցող Տե՛ր 
կա­մա­րար, մի՛ թող ինձ իմ ան­ձի կամ­քով գնալ, այլ 
ա­ռաջ­նոր­դի՛ր ինձ միշտ լի­նել ըստ Քո բա­րե­սեր 
կամ­քի»։ Իսկ Աստ­ծու կամքն է՝ սեր առ Աստ­ված՝ 
իբրև Հոր, և­ երկ­յուղ Աստ­ծու հան­դեպ՝ իբրև ար­
դար Դա­տա­վո­րի և Տի­րոջ՝ կյան­քի ու մահ­վան, և­ 
երկ­րորդ՝ սեր ըն­կե­րոջ հան­դեպ և­ օգ­նութ­յուն ըն­
կե­րո­ջը։ Ըն­կեր ա­սե­լով՝ պետք է հաս­կա­նանք բո­լոր 
մարդ­կանց՝ սի­րե­լի և­ ա­տե­լի, բա­րե­կամ և թշ­նա­մի, 
քրիս­տոն­յա և­ ան­հա­վատ, ար­դար և մե­ղա­վոր, մեր­
ձա­վոր հա­րա­զատ և հե­ռա­վոր օ­տար, մի խոս­քով՝ 
բո­լո­րին, ո­րոնք Աստ­ծու պատ­կե­րով են ստեղծ­
ված։ Բո­լո­րին պետք է սի­րենք, կա­րեկ­ցենք և­ օգ­
նենք՝ մեր կա­րո­ղութ­յան չա­փով, ո­րով­հետև ա՛յս­ է 
ճշմա­րիտ աստ­ված­պաշ­տութ­յան ա­պա­ցույ­ցը և­ ըն­
կե­րա­կան մար­դու կո­չու­մը։
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ԵՐԿՐՈՐԴ ՊԱՏՎԻՐԱՆ

«Վերևում՝ երկնքում, ներքևում՝ երկրի 
վրա, և երկրի խորքի ջրերի մեջ եղած 
որևէ բանի նմանությամբ քեզ կուռքեր 

չպիտի կերտես» (Ելք Ի 4)

Ա յս երկ­րորդ պատ­վի­րանն ա­ռա­ջի­նի կցորդն է, ո­րով­հետև, ինչ­պես տե­սանք, իս­րա­յե­լա­
ցի­նե­րը կռա­պաշտ­նե­րի աշ­խարհն էին գնում, բայց 
ինչ­պես քա­նիցս ի­րենց ա­նա­պա­տի մեջ կա­տա­
րած ճա­նա­պար­հոր­դութ­յան ժա­մա­նակ փոր­ձե­ցին 
պաշ­տել ե­գիպ­տա­ցի­նե­րի «աստ­ծուն», նույն­պես և 
վ­տանգ կար, որ երբ մտնեին Ա­վետ­յաց եր­կի­րը, ուր 
տի­րում էին կռա­պաշտ ազ­գե­րը, ստիպ­ված պի­տի 
պաշ­տեին նրանց կուռ­քե­րին՝ իբրև աստ­ված­նե­
րի, և­ որ­պես­զի այդ ա­պա­գա վտան­գից զերծ մնա 
Իս­րա­յե­լը, Աստ­ված նրան այս ար­գե­լող պատ­վի­
րանն է տա­լիս։ Իսկ որ ա­սում է՝ «ոչ երկն­քի մեջ», 
նկա­տի ու­նի՝ երկ­նա­յին մար­մին­նե­րը, այ­սինքն՝ 
ա­րե­գա­կը, լու­սի­նը և­ աստ­ղե­րը, ինչ­պես և «երկ­րի 
տա­կի» կեն­դա­նի­նե­րը, թռչուն­նե­րը կամ հա­վե­րը, 
սո­ղուն­նե­րը և­ այլն, ո­րոնք մար­դու օգ­տի հա­մար 
են ստեղծ­ված, որ­պես­զի մարդն իշ­խե­լով նրանց 
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վրա իբրև տեր՝ օգտ­վի նրան­ցից: Հա­ճախ ան­վա­
նի, քաջ և զո­րա­վոր մարդ­կանց մահ­վա­նից հե­տո 
նրանց ար­ձան­նե­րը պաշ­տում էին իբրև աստ­ծու, 
ո­րով­հետև մար­դը, ի բնե, ըն­դու­նակ է ե­ղել պաշ­
տե­լու և մե­ծա­րե­լու, սի­րե­լու նրան և վա­խե­նա­լու 
նրա­նից, ո­րը միշտ բարձր է հա­մար­վել, և կամ՝ 
ո­րից նա օ­գուտ, բա­րիք և­ երկ­յուղ է ու­նե­ցել։ Սա 
է այն կռա­պաշ­տութ­յու­նը, ո­րից զգու­շա­նա­լու հա­
մար Աստ­ված իս­րա­յե­լա­ցի­նե­րին տվեց այս պատ­
վի­րա­նը՝ ճա­նա­չե­լով կռա­պաշ­տութ­յան հան­դեպ 
նրանց դյու­րա­շարժ բնա­վո­րութ­յու­նը։
Թե­պետ մենք՝ քրիս­տոն­յա­ներս, բա­րե­բախ­

տա­բար, չենք են­թարկ­վում այ­սօ­րի­նակ կռա­պաշ­
տութ­յան, այ­սինքն՝ չենք պաշ­տում կուռք՝ ո՛չ երկ­
նա­յին, ո՛չ էլ երկ­րա­յին մար­մին­նե­րից պատ­րաստ­
ված, սա­կայն, դժբախ­տա­բար, ու­նենք այլ տի­պի 
կռա­պաշ­տութ­յուն, ո­րը, ըստ իս, ա­վե­լի զո­րա­վոր 
է, քան՝ ա­ռա­ջի­նը, այդ կռա­պաշ­տութ­յու­նը մեր մեջ 
ի­րա­կա­նութ­յուն է դառ­նում մտքով, խորհր­դով, 
խոս­քով և վեր­ջա­պես՝ գոր­ծով։
Մի՞­թե միայն կուռ­քեր ստեղ­ծելն ու նրանց պաշ­

տելն է կռա­պաշ­տութ­յուն, արդ­յո՞ք մեր ամ­բողջ 
կյան­քը կռա­պաշ­տութ­յուն չէ, ե­թե մեր խոր­հուրդ­
նե­րի և մտ­քե­րի, խոս­քե­րի և գոր­ծե­րի մեջ հրա­ժար­
վում ենք ո­րո­նե­լուց մի­միայն աստ­վա­ծա­յին կամքն 
ու պատ­վի­րան­նե­րի ի­մա­ցութ­յու­նը, ըստ այնմ՝ մեր 
կեն­ցա­ղա­վա­րութ­յան կա­նո­նը: Խոսքս հստա­կեց­
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նե­լու հա­մար կար­ևոր եմ հա­մա­րում մեջ­բե­րել Ներ­
սես Շ­նոր­հա­լու «­Հա­վա­տով խոս­տո­վա­նիմ» ի­մաս­
տա­լից ա­ղոթ­քի ին­նե­րորդ տու­նը, ո­րը պար­զո­րոշ 
կեր­պով ցույց է տա­լիս մար­դու օ­րի­նա­վոր կյան­քի 
սահ­մանն ու ձևը. «Ա­մե­նախ­նա՛մ Տեր, Քո սուրբ 
երկ­յու­ղը պա­հա­պան դի՛ր աչ­քե­րիս՝ այլևս ան­
պատ­կառ չնա­յե­լու, ա­կանջ­նե­րիս՝ չա­խոր­ժե­լու լսել 
չար խոս­քեր, բե­րա­նիս՝ սուտ չխո­սե­լու, սրտիս՝ չա­
րը չխոր­հե­լու, ձեռ­քե­րիս՝ ա­նի­րա­վութ­յուն չգոր­
ծե­լու, և­ ոտ­քե­րիս՝ ա­նօ­րե­նութ­յան ճա­նա­պար­հով 
չգնա­լու, այլ ուղ­ղի՛ր սրանց ըն­թաց­քը՝ միշտ լի­նե­
լու ըստ Քո պատ­վի­րան­նե­րի»։
Մենք մեր անձ­նա­կան շահն ու օ­գու­տը վեր ենք 

դա­սում Աստ­ծու կամ­քից և պատ­վի­րա­նից, ո­րը ոչ 
այլ ինչ է, ե­թե ոչ՝ կռա­պաշ­տութ­յուն։
Հ­պան­ցիկ մի անդ­րա­դարձ կա­տա­րենք մարդ­

կանց յու­րա­քանչ­յուր դա­սին։
Դա­տա­վոր­նե­րը, ի­րենց դա­տա­վա­րա­կան ա­թո­

ռին նստած, աղ­քա­տի և հա­րուս­տի, իշ­խա­նի և 
ռա­մի­կի, քա­ղա­քա­ցու և գ­յու­ղա­ցու, ծա­նո­թի և­ 
ան­ծա­նո­թի, բա­րե­կա­մի և­ օ­տա­րի, մինչև ան­գամ 
թշնա­մու և­ ա­տե­լի մար­դու դատն ար­դա­րա­պես 
տես­նե­լու, նրանց միջև խտրա­կա­նութ­յուն չդնե­լու 
փո­խա­րեն, ընդ­հա­կա­ռա­կը, հա­րուս­տից կա­շառ­
վե­լով՝ աղ­քա­տին մեր­ժում է, իշ­խա­նից կա­շառ­վե­
լով՝ ռա­մի­կին դա­տա­պար­տում է, քա­ղա­քա­ցուց 
ա­մա­չե­լով՝ գյու­ղա­ցուն ար­հա­մար­հում է, ծա­նո­թին 
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պատ­վե­լով՝ ան­ծա­նո­թին նե­ղաց­նում է, և­ ո՞րն է 
այս ա­մե­նի պատ­ճա­ռը, ե­թե ոչ՝ անձ­նա­կան շա­հը, 
իսկ անձ­նա­կան շա­հին զոհ տալ տկա­րի ի­րա­վուն­
քը՝ ի՞նչ է, ե­թե ոչ՝ կռա­պաշ­տութ­յուն. «­Դատ դա­
տաս­տա­նի ժա­մա­նակ ա­նի­րա­վութ­յուն մի՛ ա­րա, 
աղ­քա­տի հան­դեպ ա­չա­ռութ­յուն մի՛ ա­րա, հա­րուս­
տին մի՛ շո­ղո­քոր­թիր։ Ար­դա՛ր դա­տիր քո ըն­կե­րո­
ջը» (Ղևտ. ԺԹ 15)։
Քա­հա­նան Աստ­ծու և մարդ­կանց միջև ու­նե­

ցած իր պատ­գա­մա­վո­րութ­յան մեծ գոր­ծում պետք 
է ցան­կա­ցած ժա­մի իր հով­վութ­յա­նը հանձն­ված 
ժո­ղովր­դի հոգ­ևոր կա­րիք­նե­րը հո­գա, նրանց մեջ 
կրո­նա­կան զգաց­մունք ա­ռա­ջաց­նի, նրան՝ իր խոս­
քով, գոր­ծով և­ ամ­բողջ կյան­քի օ­րի­նա­կով կրթի, 
դաս­տիա­րա­կի և­ առ Աստ­ված մո­տեց­նի, նրա թե­
րութ­յուն­նե­րը, մո­լութ­յուն­ներն ու հան­ցանք­նե­րը 
ար­մա­տա­խիլ ա­նի, նրան ճշմա­րի­տը քա­րո­զի, օգ­
տա­կարն ու­սու­ցա­նի, մարմ­նա­կան բա­զում հա­
ճույք­նե­րից ի­րեն զրկի՝ ըստ ա­ռաք­յա­լի խոս­քի. 
«Ո՛չ­ երկ­դի­մի խո­սող, ո՛չ գի­նե­սեր, ո՛չ շա­հա­մոլ, այլ 
թող պա­հեն հա­վա­տի խոր­հուր­դը մա­քուր խղճով» 
(Ա Տիմ. Գ 9)։ Իր միակ մխի­թա­րութ­յու­նը Սբ. Գր­քի 
մեջ փնտրե­լու, այն­տե­ղից ժո­ղովր­դին հրամց­նե­լու, 
նրա­նով լցվե­լու, նրա­նով և ն­րանց մեջ խոր­հե­լու 
փո­խա­րեն՝ ըստ ա­ռաք­յա­լի խոս­քի. «­Հե­տամ­տի՛ր 
Աստ­ծու խոս­քը ըն­թեր­ցել, հոր­դո­րել և­ ու­սու­ցա­նել 
հա­վա­տաց­յալ­նե­րին։ Զանց մի՛ առ այն շնոր­հը, որ 
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քո մեջ է, որ տրվեց քեզ մար­գա­րեութ­յամբ, ե­րեց­
նե­րի ձեռ­նադ­րու­մով։ Այդ բա­նի վրա մտա­ծի՛ր և 
հա­րատ­ևի՛ր դրա­նում» (Ա Տիմ. Դ 13-15), գի­տութ­
յու­նը մեր­ժե­լու հա­մար աստ­վա­ծա­յին սպառ­նա­ցող 
վրեժխն­դիր ձայ­նից սար­սա­փե­լու փո­խա­րեն, որն 
ա­ռա­ջար­կում է Ով­սե մար­գա­րեն. «­Դու մեր­ժե­ցիր 
ի­մա­ցութ­յու­նը, ես էլ քեզ կմեր­ժեմ, որ­պես­զի քա­
հա­նա­յութ­յուն չա­նես ինձ հա­մար» (Ովսե Դ 6), իր 
ժո­ղովր­դին վշտա­կից և ցա­վա­կից լի­նե­լու, նրա 
վիշ­տը և ցավն իբրև ի­րենն ըն­դու­նե­լու փո­խա­
րեն, ո­րով­հետև ինքն է նրա հոգ­ևոր բժիշ­կը՝ ըստ 
ա­ռաք­յա­լի խոս­քի. «­Կա՞ տկար մե­կը, ո­րի հետ ես 
էլ տկա­րա­ցած չլի­նեմ. կա՞ գայ­թակղ­ված մե­կը, 
ո­րի հա­մար իմ սիր­տը այր­ված չլի­նի» (Բ Կորնթ. 
ԺԱ 29), «Ո­րով­հետև ես ինքս եր­դու­մով փա­փա­գում 
էի նզով­վել Ք­րիս­տո­սից իմ ազ­գա­կից եղ­բայր­նե­րի 
հա­մար» (Հ­ռոմ. Թ 3), այն ծանր պա­տաս­խա­նատ­
վութ­յու­նից սոս­կա­լու փո­խա­րեն, որն ու­նի Աստ­ծու 
Ա­հեղ դա­տաս­տա­նի ա­ռաջ՝ իր հո­վա­նա­վո­րութ­յա­
նը և տես­չութ­յա­նը հանձն­ված ժո­ղովր­դի հա­մար՝ 
ըստ մար­գա­րեի խոս­քի. «­Մար­դո՛ւ որ­դի, ես քեզ 
դետ կար­գե­ցի Իս­րա­յե­լի այդ տա­նը. դու ին­ձա­նից 
պատ­գամ­ներ ես լսե­լու և­ իմ ա­նու­նից սպառ­նա­
լու ես նրանց։ Երբ ա­նօ­րե­նին ա­սեմ՝ ստույգ պի­
տի մեռ­նես, դու այլևս չես զգու­շաց­նե­լու նրան, ոչ 
էլ ա­սե­լու ես ա­նօ­րե­նին, որ զգու­շա­նա, հետ դառ­
նա իր չար ճա­նա­պար­հից ու ապ­րի։ Այդ ա­նօ­րենն 
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իր ա­նօ­րե­նութ­յան մեջ է մեռ­նե­լու, և ն­րա ար­յու­նը 
քե­զա­նից եմ պա­հան­ջե­լու» (Ե­զեկ. Գ 17-18)։ Ա­հա՛ 
այս­պի­սի հով­վութ­յամբ և տես­չութ­յամբ, սի­րով և 
հո­ժա­րութ­յամբ իր բա­նա­վոր հո­տը հով­վե­լու և­ 
ինքն իր կյան­քով ժո­ղովր­դի հա­մար ա­ռա­քի­նութ­
յան, ար­դա­րութ­յան և սր­բութ­յան հա­յե­լի լի­նե­լու 
փո­խա­րեն, ո­րի մեջ ժո­ղո­վուր­դը տես­նե­լով իր ոչ 
ճիշտ և թե­րի կեր­պա­րը, ուղղ­վի և ն­ման­վի նրան, 
ինչ­պես ա­ռաք­յալն է խրա­տում. «Ու­րեմն՝ ա­ղա­չում 
եմ ե­րեց­նե­րին, ես էլ նույն­պես լի­նե­լով ե­րեց ու վկա 
Ք­րիս­տո­սի չար­չա­րանք­նե­րի և մաս­նա­կից գա­լիք 
փառ­քի հայտ­նութ­յան. ա­րա­ծեց­րե՛ք Աստ­ծու այդ 
հո­տը, որ ձեզ է հանձն­ված՝ վե­րա­կա­ցու լի­նե­լով ոչ 
թե հա­կա­ռակ ձեր կամ­քին, այլ՝ հո­ժա­րա­կամ, ըստ 
Աստ­ծու» (Ա Պետ. Ե 1-2), «Զ­գո՛ւյշ ե­ղեք ինք­ներդ 
ձեր և­ ամ­բողջ հո­տի հա­մար, ո­րի վրա Սուրբ Հո­գին 
տե­սուչ­ներ կար­գեց ձեզ՝ հով­վե­լու հա­մար Տի­րոջ 
ժո­ղովր­դին, ո­րին նա փրկեց իր ար­յու­նով» (­Գործք 
Ի 28)։ Այս բո­լոր պար­տա­կա­նութ­յուն­նե­րին լծվե­
լու և դ­րանք կա­տա­րե­լու հա­մար պետք է ուղ­ղի, 
դաս­տիա­րա­կի, քա­րո­զի, ու­սու­ցա­նի և չ­պաշտ­պա­
նի  իր ժո­ղովր­դի թե­րութ­յուն­նե­րը՝ ան­տե­սե­լով իր 
անձ­նա­կան շա­հե­րը, չմո­ռա­նա­լով, որ քա­հա­նա է 
և չար­հա­մար­հի իր քա­հա­նա­յա­կան մեծ կո­չու­մը՝ 
չա­նե­լով այն, ին­չը որ ա­մոթ է և հան­ցանք՝ մինչև 
ան­գամ աշ­խար­հիկ­նե­րի հա­մար, ուր մնաց՝ իր հա­
մար, որ ժո­ղովր­դի ա­ռաջ­նորդն է։ Այն­պես պետք 



32

է ապ­րի և կեն­ցա­ղա­վա­րի, խո­սի և գոր­ծի, որ ար­
հա­մար­հե­լի չլի­նի աշ­խար­հա­կա­նի հա­մար, քան­զի 
միջ­նորդ կամ պատ­գա­մա­վոր է կարգ­ված Աստ­ծու 
և մարդ­կանց միջև։ Նա հա­յե­լի է ժո­ղովր­դի հա­մար, 
բայց ին­չի՞ հա­յե­լի՝ մեղ­քե­րի՞ և գայ­թակ­ղութ­յա՞ն։­
Ժո­ղո­վուր­դը, նրա մեջ մեղք և գայ­թակ­ղութ­յուն 
տես­նե­լով, ին­քը ևս կ­գայ­թակղ­վի և մեղ­քից դուրս 
գա­լու փո­խա­րեն՝ մեղ­քի ան­դուն­դի խոր հա­տա­կը 
կսուզ­վի. և­ այս ա­մե­նի պատ­ճառն ի՞նչն է լի­նե­լու, 
ե­թե ոչ՝ անձ­նա­կան շա­հը, մարմ­նա­կան ցան­կութ­
յուն­նե­րի բա­վա­րա­րու­մը և­ աշ­խար­հա­սի­րութ­յու­նը, 
ո­րոնք սար­սա­փե­լի կռա­պաշ­տութ­յուն են քա­հա­
նա­յի հա­մար։
Ու­սու­ցիչն իր ու­սուց­չա­կան ամ­բիո­նից ի­րեն 

ունկնդ­րող ու­սա­նող­նե­րին փո­խա­նակ այն­պի­սի 
պարզ և հաս­կա­նա­լի ձևով օգ­տա­կա­րը խո­սե­լու, որ 
ու­սա­նող­ներն ա­ռանց դժվա­րութ­յան ըմբռ­նեն դա­
սա­կան խոս­քը, մար­սեն, ուղղ­վեն և զար­գա­նան, 
փո­խա­նակ իբրև հայր՝ իր սա­նե­րի հետ ու­սուց­չա­
կան գոր­ծում սի­րով, հո­ժա­րութ­յամբ և­ եր­կայ­նա­
միտ համ­բե­րութ­յամբ վար­վե­լու, բարձր և վ­սեմ 
հե­ղի­նա­կութ­յամբ, քաղցր վար­վե­ցո­ղութ­յամբ զար­
դար­ված՝ իր ա­շա­կերտ­նե­րի ա­ռաջ ի­րեն պա­հե­լու 
փո­խա­րեն, ընդ­հա­կա­ռա­կը՝ աղ­ճատ­յալ ո­ճով է դա­
սա­խո­սում, ո­րը չեն հաս­կա­նում ունկն­դիր ու­սա­
նող­նե­րը, կամ բո­լո­րո­վին ա­նօ­գուտն ու ա­վե­լորդն 
է ու­սու­ցա­նում կամ պաշ­տո­նա­կան և սա­ռը ձևով 
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է ի­րեն պա­հում իր ու­սուց­չա­կան բարձր պաշ­տո­
նում կամ ա­կա­մա և­ ան­սիրտ ձևով է ըն­թա­նում իր 
ու­սուց­չա­կան պար­տա­կա­նութ­յուն­նե­րի մեջ՝ ա­մեն­
ևին հա­շիվ չտա­լով ի­րեն, թե ինչ­քան օգտ­վե­ցին 
ի­րե­նից ու­սում և գի­տութ­յուն ակն­կա­լող ան­մեղ 
մա­նուկ­նե­րը, միայն՝ իր ամ­սա­կա­նը ստա­նա ճիշտ 
և ժա­մա­նա­կին։ Սա ևս­ անձ­նա­կան շահ է և հետ­
ևա­բար՝ կռա­պաշ­տութ­յուն։
Ծ­նող­նե­րը փո­խա­նակ ի­րենց ծնո­ղա­կան ի­րա­

վուն­քը սրբութ­յամբ պա­հե­լու և ծ­նո­ղա­կան պար­
տա­կա­նութ­յուն­նե­րը հա­րա­զա­տութ­յամբ կա­տա­
րե­լու, այն է՝ ի­րենց զա­վակ­նե­րին ա­մե­նից ա­ռաջ 
Աստ­ծու հետ ծա­նո­թաց­նե­լու, Ն­րա բա­րիք­նե­րի 
մա­սին ի­րենց զա­վակ­նե­րին պատ­մե­լու և­ ու­սու­
ցա­նե­լու և հետ­ևա­բար՝ առ Աստ­ված նրանց սրտե­
րի մեջ մի սքան­չե­լի սեր և­ ե­րախ­տա­գի­տութ­յուն 
սեր­մա­նե­լու, փո­խա­նակ նա­խա­պես ե­կե­ղե­ցու և­ 
ու­սում­նա­րա­նի դու­ռը ցույց տա­լու, Աստ­ծո կամ­քը 
նրանց ու­սու­ցա­նե­լու, նրանց հա­մար ա­ղո­թե­լու և 
ն­րանց օրհ­նե­լու, նրանց ա­ռա­քի­նութ­յուն­նե­րի մեջ 
վար­ժեց­նե­լու, այն է՝ աղ­քա­տին, կույ­րին, կա­ղին, 
հի­վան­դին, ան­տուն թա­փա­ռող խեղ­ճին, մեր­կե­
րին, ան­հայր ու ան­մայր թշվառ որ­բե­րին սի­րե­լու, 
կա­րեկ­ցե­լու և­ օգ­նե­լու, ի­րենց որ­դի­նե­րին որ­պես 
աստ­վա­ծա­յին ա­վանդ ըն­դու­նե­լու և­ ըստ այնմ՝ 
մեծ զգու­շա­վո­րութ­յամբ հսկե­լու նրանց բա­րո­յա­
կան կյան­քը, ա­մեն տե­սակ գայ­թակ­ղութ­յուն­նե­
3 - Տասը պատվիրանները



34

րից հե­ռու պա­հե­լու, ընդ­հա­կա­ռա­կը՝ ժա­մա­նա­կից 
շուտ նրանց ծա­նո­թաց­նում է աշ­խար­հի, այ­սինքն՝ 
ա­պա­կան­ված հատ­կութ­յուն­նե­րի  և սո­վո­րութ­յուն­
նե­րի հետ։ Որ­դի­նե­րի ներ­կա­յութ­յամբ ի­րենք բամ­
բա­սում են, ա­նի­ծում են, հայ­հո­յում են ու­րիշ­նե­րին 
և­ այս կեն­դա­նի դա­սը սո­վո­րեց­նում են նրանց. 
պճնվում են շռայլ զար­դա­րանք­նե­րով և թան­կա­
գին հա­գուստ­նե­րով, հա­ճա­խում են զվար­ճութ­յան 
և պա­րա­պութ­յան վայ­րեր, ապ­րում և կեն­ցա­ղա­
վա­րում են շռայլ, ար­հա­մար­հում են, զրկում և­ ար­
տաք­սում բո­լոր աղ­քատ­նե­րին և խեղ­ճե­րին։ Հե­ռու 
են մնում Ե­կե­ղե­ցուց, ձանձ­րա­նում են ա­ղոթ­քից, 
որ վշտա­ցած մար­դու ա­մե­նա­սի­րե­լի ըն­կերն ու 
մխի­թա­րիչն է, զլա­նում և­ ա­վե­լորդ են հա­մա­րում 
որ­դի­նե­րին պատ­մել ու ու­սու­ցա­նել Աստ­ծու բա­րի­
քը և մեծ գոր­ծե­րը, ա­մեն­ևին չեն ձգտում որ­դի­նե­
րի սրտե­րի և հո­գի­նե­րի մեջ արթ­նաց­նե­լու ե­րախ­
տա­գի­տութ­յան զգա­ցում առ Աստ­ված, որ բո­լո­րիս 
բա­րի Հայրն է, կա­րեկ­ցութ­յուն՝ թշվա­ռի հան­դեպ, 
սեր՝ ըն­կե­րոջ հան­դեպ, հար­գանք և պատ­կա­ռանք՝ 
ծե­րե­րի հան­դեպ, շնոր­հա­կա­լութ­յուն՝ բա­րե­րար­նե­
րի հան­դեպ, ջեր­մե­ռան­դութ­յուն և հա­վատ՝ աստ­
ված­պաշ­տութ­յան հան­դեպ, ջերմ հա­մակ­րանք՝ 
դե­պի ազ­գը և հայ­րե­նա­կան Ե­կե­ղե­ցին և­ ակ­նա­ծու 
հնա­զան­դութ­յուն՝ ի­րենց ծնող­նե­րի նկատ­մամբ։ 
Ամ­բող­ջո­վին անզ­գույշ և­ ա­ռանց հե­ռա­տես խո­հե­
մութ­յան են վար­վում, շարժ­վում, խո­սում, գոր­ծում 
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ի­րենց որ­դի­նե­րի ներ­կա­յութ­յամբ և­ այս ըն­թաց­
քով դեռ ման­կութ­յու­նից թու­նա­վո­րում են որ­դի­
նե­րի բնա­վո­րութ­յու­նը։ Ծ­նող­նե­րի այս զան­ցա­ռու 
և­ անզ­գույշ հա­րա­բե­րութ­յունն ի­րենց որ­դի­նե­րի 
հան­դեպ ոչ այլ ինչ է, ե­թե ոչ՝ կռա­պաշ­տութ­յուն։
Որ­դի­ներն ի­րենց ծնող­նե­րի ե­րախ­տիքն ու աշ­

խա­տան­քը գնա­հա­տե­լու, ի­րենց կյան­քով մինչև 
ան­գամ ի­րենց ծնող­նե­րի կյան­քի բա­րօ­րութ­յա­նը 
նվիր­վե­լու փո­խա­րեն, նրանց մեջ Աստ­ծու պատ­կե­
րը տես­նե­լու փո­խա­րեն, նրանց պաշ­տե­լու և ն­րան­
ցից պատ­կա­ռե­լու փո­խա­րեն, ծնող­նե­րի ճա­կա­տին 
ի­րենց կամ­քը և պար­տա­կա­նութ­յու­նը կար­դա­լու, 
նրանց գո­վե­լի հատ­կա­նիշ­նե­րը ժա­ռան­գե­լու փո­
խա­րեն, ի­րենց ծնող­նե­րի ծե­րութ­յան կամ ա­պա­
բախ­տութ­յան ծանր ժա­մա­նա­կի հա­մար նե­ցուկ և 
գա­վա­զան լի­նե­լու փո­խա­րեն, ընդ­հա­կա­ռա­կը՝ չեն 
հա­վա­նում ի­րենց բազ­մե­րախտ ծնող­նե­րի կրթութ­
յու­նը, կեն­ցա­ղա­վա­րութ­յու­նը, հատ­կութ­յուն­նե­րը, 
հա­մեստ խոր­հուրդ­նե­րը և հե­ռու չեն մինչև ան­
գամ ե­րախ­տա­վոր ծնող­նե­րին ար­հա­մար­հե­լուց։ 
Սա չար­յաց փոք­րա­գույնն է։ Ե­թե չքա­վոր և թշ­վառ 
են ծնող­նե­րը, որ­դի­նե­րը պատ­րաստ են ան­գամ 
մի չնչին դեպ­քից դրդված՝ ամ­բող­ջո­վին թող­նե­լու 
ծնո­ղա­կան հար­կը՝ ու­րա­նա­լով ի­րենց ե­րախ­տա­
վոր ծնող­նե­րին։ Իսկ ե­թե հա­րուստ են ծնող­նե­րը, 
և­ ի­րենց հա­մար կա մեծ ժա­ռան­գութ­յուն, ա­պա 
միայն սրա հա­մար ա­ռե­րես հնա­զանդ­վում են ծնո­
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ղա­կան հրա­ման­նե­րին՝ ոչ թե նրանց ե­րախ­տի­քը 
գնա­հա­տե­լով, այլ ի­րենց ժա­ռան­գութ­յա­նը սե­փա­
կա­նա­տեր դառ­նա­լու հա­մար։ Սա ի՞նչ է, ե­թե ոչ՝ 
դա­ռը կռա­պաշ­տութ­յուն. «­Վա՜յ նրան, որ իր հո­րը 
կա­սեր, թե՝ ին­չո՞ւ ծնե­ցիր ինձ, և մո­րը, թե՝ ին­չո՞ւ 
ծննդա­բե­րե­ցիր ինձ» (Ես. ԽԵ 10), «Որ­դի զո­րա­վիգ 
ե­ղիր քո հոր ծե­րութ­յա­նը և մի՛ տրտմեց­րու նրան 
իր կյան­քի օ­րե­րում», «Որ­դեա՛կ, զո­րա­վի՛գ ե­ղիր քո 
հո­րը ծե­րութ­յան ժա­մա­նակ և ն­րան մի՛ տրտմեց­
րու իր կյան­քի ըն­թաց­քում» (­Սիր. Գ 14)։
Վա­ճա­ռա­կան­նե­րը և­ ար­հես­տա­վոր­նե­րը, առև­

տ­րի և­ ար­հես­տի մեջ ի­րենց չա­փա­վոր օ­գու­տը 
փնտրե­լու և գ­նո­ղի կամ գոր­ծա­տի­րոջ հա­վա­տը 
չխախ­տե­լու՝ թեև սա­կավ, բայց ար­դա­րութ­յամբ 
վաս­տա­կե­լու փո­խա­րեն, ընդ­հա­կա­ռա­կը՝ ի­րենց 
շա­հե­րի հա­մար վա­տը վա­ճա­ռում են իբրև լավ և 
թանկ։ Իսկ ար­հես­տա­վոր­նե­րը գոր­ծա­տի­րոջ գոր­ծը 
պատ­րաս­տում են թույլ և խա­խուտ, որ շուտ հնա­
նա և մաշ­վի, և­ ի­րենք դարձ­յալ օգտ­վեն։ Սա ևս մի 
տե­սակ կռա­պաշ­տութ­յուն է, ո­րով­հետև սրա հիմ­
քը խար­դա­խութ­յունն է։ Այս կերպ պետք է հաս­
կա­նալ բո­լոր տե­սա­կի մարդ­կանց։ Այս երկ­րորդ 
պատ­վի­րա­նի մեջ մտնում են կա­խար­դութ­յու­նը, 
սնո­տիա­պաշ­տութ­յու­նը և նա­խա­պա­շար­մուն­քը, 
սրանք ևս մաս­նա­կի ա­ռու­մով կուռ­քեր են, ո­րոնց 
մա­սին պարզ աս­ված է Սբ. Գր­քում. «­Ձեր մեջ թող 
չգտնվի այն­պի­սի մե­կը, որն իր տղա­յին կամ աղջ­
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կան կրա­կի բո­վից անց­կաց­նի, կա­խար­դութ­յամբ 
կամ գու­շա­կութ­յամբ զբաղ­վի, թռչուն­նե­րին նա­յե­
լով կան­խա­գու­շա­կում­ներ ա­նի, մո­գութ­յուն­նե­րով 
զբաղ­վի, վհուկ կամ սուտ մար­գա­րե լի­նի, ո­գե­հար­
ցութ­յամբ զբաղ­վի» (Բ Օր. ԺԸ 10-11)։
Երկ­րորդ պատ­վի­րանն ինչ­պես որ իս­րա­յե­լա­ցի­

նե­րին էր զգու­շաց­նում հե­ռու մնալ կուռ­քեր պատ­
րաս­տե­լուց և ն­րանց պաշ­տե­լուց, այն­պես էլ մե՛զ­ 
է զգու­շաց­նում հե­ռու մնալ այս տե­սակ կռա­պաշ­
տութ­յու­նից, ո­րը, ըստ իս, ա­վե­լի մեծ կռա­պաշ­
տութ­յուն է, ո­րի մեջ, ցա­վով եմ ա­սում, ան­պայ­ման 
թա­թախ­ված ենք մենք՝ մար­դիկս, և­ ո­րի մա­սին 
ա­ռաք­յա­լը զգու­շաց­նում է. «Ս­պա­նե­ցե՛ք, ու­րեմն, 
ձեր երկ­րա­վոր ցան­կութ­յուն­նե­րը. դե՛ն գցե­ցեք 
պոռն­կութ­յուն, պղծութ­յուն, հո­ռի կրքեր, չար ցան­
կութ­յուն և­ ա­գա­հութ­յուն, որ կռա­պաշ­տութ­յուն է» 
(­Կո­ղոս. Գ 5)։
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ԵՐՐՈՐԴ ՊԱՏՎԻՐԱՆ

«Քո Տեր Աստծու անունը զուր տեղը 
չպիտի արտասանես» (Ելք Ի 7)

Ա ­ռա­ջին և­ երկ­րորդ պատ­վի­րա­նով մենք պար­տա­վոր­վե­ցինք պաշ­տել և պատ­վել 
Աստ­ծուն, իսկ այս եր­րորդ պատ­վի­րա­նով մենք 
պար­տա­վոր­վում ենք պաշ­տել և պատ­վել նրա 
Ա­նու­նը։ Չի կա­րե­լի պաշ­տել Ն­րան և չ­պաշ­տել Իր 
Ա­նու­նը, ո­րով­հետև Ա­նունն Իր մեջ է, և Ին­քը՝ Ան­
վան մեջ։ Ա­նու­նը՝ Ի­րե­նով և Ին­քը՝ Ան­վամբ։ Իսկ 
ե­թե ա­նար­գենք Ա­նու­նը, հետ­ևա­պես ամ­բող­ջո­վին 
ա­նար­գած կլի­նենք նաև Ի­րեն։
Աստ­ծու սուրբ Ա­նու­նը մենք պաշ­տում ենք և 

պա­հում օրհ­նա­բա­նութ­յամբ, սաղ­մո­սեր­գութ­յամբ, 
ա­ղոթ­քով և­ ուխ­տա­կա­տա­րութ­յամբ։ Եվ հա­կա­ռա­
կը՝ Ն­րա սուրբ Ա­նունն ա­նար­գում ենք և­ ան­պատ­
վում հայ­հո­յութ­յամբ, ա­նի­ծա­բա­նութ­յամբ, ա­նի­
րավ և սուտ եր­դում­նե­րով և­ ուխ­տա­զան­ցութ­յամբ։
Այս պատ­վի­րա­նը մեզ ու­սու­ցա­նում է ա­ռա­ջինն 

ա­նել և կա­տա­րել, իսկ երկ­րոր­դից՝ գար­շել և հե­ռու 
մնալ։
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Ն­րա Ա­նու­նը պաշ­տե­լու և պատ­վե­լու հա­մար 
մեր շուր­թե­րից պետք է ար­տա­բե­րենք միայն օրհ­
նութ­յուն, սաղ­մո­սեր­գութ­յուն, ա­ղոթք, օրհ­նենք 
Ն­րա սուրբ Ա­նու­նը և գոր­ծե­րը, սաղ­մոս ա­սենք և­ 
ա­ղո­թենք Ն­րան ա­մեն ժամ, իսկ ե­թե ուխտ ենք 
կնքում Ն­րա հետ՝ մի որ­ևէ բա­րե­գոր­ծութ­յան կամ 
պար­տա­կա­նութ­յան կա­տար­ման հա­մար, պետք է 
ջա­նանք այդ ուխ­տը կա­տա­րել ժա­մա­նա­կին՝ ան­
պատ­ճառ և բո­լոր պայ­ման­նե­րի հա­մա­ձայն։
Իսկ առ ըն­կեր­ներն ու­նե­ցած մեր պար­տա­կա­

նութ­յուն­նե­րի մեջ Աստ­ծու սուրբ Ա­նու­նը պատ­վե­
լու և պաշ­տե­լու հա­մար  պետք է նրանց հան­դեպ 
մեր սրտե­րից դուրս գա բա­րի կա­մե­ցո­ղութ­յուն, 
մեր հո­գուց՝ կա­րեկ­ցութ­յուն, մեր մտքից՝ բա­րի 
խոր­հուրդ, մեր շուր­թե­րից՝ օգ­տա­կար և հա­վա­տա­
րիմ խոսք, և մե­զա­նից ամ­բող­ջո­վին՝ հա­րա­զատ եղ­
բայ­րութ­յուն և բա­րե­կա­մութ­յուն, որ­պես­զի լի­նենք 
Որ­դի­նե­րը մեր Հոր, որ երկն­քում է, ինչ­պես հոր­
դո­րում է մեզ մեր հա­րա­զատ բա­րե­կա­մը՝ Հի­սուս. 
«Որ­պես­զի որ­դի­նե­րը լի­նեք ձեր Հոր, որ երկն­քում 
է» (­Մատթ. Ե 45)։
Եվ ճիշտ հա­կա­ռա­կը՝ Ն­րա սուրբ Ա­նու­նը մենք 

ա­նար­գում ենք և­ ան­պատ­վում, ե­թե մեր շուր­թե­րից 
դուրս են գա­լիս հայ­հո­յութ­յուն, ա­նի­րավ և սուրբ 
եր­դում։ Պետք է մեր շուր­թե­րը զգու­շա­նան հայ­
հո­յե­լուց՝ ինչ­պես ի­րեն, այդ­պես էլ ե­կե­ղե­ցա­կան 
սուրբ ա­րա­րո­ղութ­յուն­ներն ու ծե­սե­րը, խոր­հուրդ­
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ներն ու պաշ­տա­մունք­նե­րը։ Պետք է մեր շուր­թե­րը 
զգու­շա­նան սուրբ և­ ա­նի­րավ եր­դում­նե­րից, մա­
նա­վանդ՝ ե­թե Աստ­ծու ա­նու­նով է, ո­րով­հետև ա­մե­
նա­մեծ ան­պատ­վութ­յունն է Աստ­ծու Ա­նու­նով սուտ 
եր­դու­մը, մինչև ան­գամ՝ ճշմա­րիտ երդ­վե­լը, քա­նի 
որ Աստ­ված մեր վկան չէ, այլ՝ մեր Ա­րա­րի­չը և մեր 
երկ­նա­վոր Հայրն է, ո­րի ա­նու­նը միայն պի­տի օրհ­
նենք և­ ե­րախ­տա­պարտ զգա­ցու­մով հի­շա­տա­կենք, 
և պար­տա­վոր ենք Ն­րա­նով մխի­թար­վել, այլ ոչ թե՝ 
վկա դարձ­նել։
Սա­կայն կա՞ արդ­յոք պատ­ճառ՝ Աստ­ծու Ա­նու­

նը զգու­շութ­յամբ ար­տա­բե­րե­լու և սուրբ պա­հե­լու, 
ինչ­պես Տե­րու­նա­կան ա­ղոթ­քի ա­ռա­ջին խնդրված­
քի մեջ. «­Սուրբ թող լի­նի քո ա­նու­նը», խիստ հար­
գե­լի և­ ա­նու­րա­նա­լի պատ­ճառ կա, քա­նի որ հա­
վա­տում ենք և պետք է հա­վա­տանք, որ Աստ­ված 
է ողջ տիե­զեր­քի և­ ա­րա­րած­նե­րի Ա­րա­րի­չը, տիե­
զեր­քը և­ ա­րա­րած­նե­րը Ն­րա ձեռ­քի գոր­ծերն են, 
պետք է նաև ըն­դու­նենք, որ Ն­րա Ա­նունն է տիե­
զեր­քի և­ ա­րա­րած­նե­րի վրա, ո­րով­հետև Ն­րանն են 
բո­լո­րը. «Եր­կին­քը պատ­մում է Աստ­ծու փառ­քը, և­ 
երկն­քի հաս­տա­տութ­յու­նը հայտ­նում է նրա ձեռ­քի 
գոր­ծե­րը» (­Սաղմ. ԺԸ 1), «­Տի­րոջ ո­ղոր­մութ­յամբ է 
լցված եր­կի­րը։ Տի­րոջ խոս­քով ստեղծ­վեց եր­կին­քը, 
և­ իր բե­րա­նի շնչով՝ նրա բո­լոր զո­րութ­յուն­նե­րը» 
(­Սաղմ. ԼԲ 5-6), «­Քոնն է ցե­րե­կը, և քոնն է գի­շե­
րը, լույսն ու ար­ևը դո՛ւ հաս­տա­տե­ցիր։ Դո՛ւ հաս­
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տա­տե­ցիր երկ­րի բո­լոր սահ­ման­նե­րը, գա­րունն ու 
ա­մա­ռը դո՛ւ ստեղ­ծե­ցիր» (­Սաղմ. ՀԳ 16-17)։ Տիե­
զեր­քը և բո­լոր ա­րա­րած­ներն Աստ­ծու գոր­ծերն են, 
և Աստ­ված է Տե­րը գոր­ծե­րի, ու­րեմն Տի­րոջ ա­նու­նը 
պի­տի լի­նի գոր­ծի վրա, լավ գոր­ծը փա­ռա­վո­րում 
է Տի­րոջ ա­նու­նը։ Մենք՝ ա­րա­րած­ներս, լա­վը լի­նե­
լով, սրբութ­յամբ կեն­ցա­ղա­վա­րե­լով և մեր՝ առ Տեր 
Աստ­ված ու­նե­ցած պարտ­քը տա­լով, ի­հար­կե պաշ­
տած կլի­նենք մեր Ա­րար­չի սուրբ Ա­նու­նը, հետ­ևա­
բար և՝ սուրբ կլի­նի Ն­րա Ա­նու­նը մեզ վրա։
Երկ­րորդ՝ Հի­սու­սով մենք որ­դեգր­վե­ցինք Աստ­

ծուն. Նա ե­ղավ մեր Հայ­րը, և մենք՝ Ն­րա որ­դի­նե­
րը։ Եվ ինչ­պես որ հոր ա­նու­նը որ­դու վրա է, նույն­
պես և Աստ­ծո Սուրբ Ա­նու­նը մեզ վրա է, և­ ինչ­պես 
որ­դին ե­րախ­տիք ու­նի Հոր ա­ռաջ, պար­տա­վոր է 
պատ­վել և մե­ծա­րել իր հոր ա­նու­նը բա­րի վար­
քով, խո­հեմ և­ ի­մաս­տուն կեն­ցա­ղա­վա­րութ­յամբ, 
նույն­պես և մենք՝ իբրև մեր Երկ­նա­վոր Հոր որ­դի­
ներ, պար­տա­վոր ենք պաշ­տել Ն­րա սուրբ Ա­նու­նը՝ 
Աստ­ծու և­ ըն­կեր­նե­րի հան­դեպ ու­նե­ցած մեր բո­լոր 
պար­տա­կա­նութ­յուն­նե­րով, հար­գան­քով և­ ան­կեղ­
ծութ­յամբ հի­շել Ն­րա սուրբ Ա­նու­նը, այլ ոչ թե՝ մեր 
եր­դում­նե­րի ա­ռար­կա դարձ­նել։
Սա­կայն Սբ. Գիր­քը թույ­լատ­րում է Աստ­ծու 

Ա­նու­նով երդ­վել միայն ար­ժա­նա­վոր գոր­ծի և ճշ­
մար­տութ­յան հա­մար՝ հա­մոզ­վե­լով, որ Աստ­ծու 
Ա­նու­նով ար­ժա­նա­վոր գոր­ծի հա­մար ճշմա­րիտ եր­
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դու­մը՝ ա­պա­ցույց և ն­շան է առ Աստ­ված մեր հա­
վատ­քի և Ն­րա բո­լոր կա­տա­րե­լութ­յուն­նե­րի խոս­
տո­վա­նութ­յան՝ ըն­դու­նե­լով, որ Նա ճա­նա­չում է 
մեր սիր­տը, քննում է մեր միտ­քը, գի­տի մեր խոր­
հուրդ­նե­րը, ու­րեմն և կա­րող է պատ­ժել մեզ մեր 
սուտ եր­դում­նե­րի հա­մար. «Երկն­չի՛ր քո Տեր Աստ­
ծուց, պաշ­տի՛ր նրան, հա­րի՛ր նրան և­ երդ­վի՛ր նրա 
ա­նու­նով» (Բ Օր. Ժ 20)։
Երդ­ման կար­ևո­րութ­յու­նը ըն­դու­նում է նաև 

ա­ռաք­յա­լը՝ ճշմար­տութ­յու­նը զո­րաց­նե­լու և վե­
ճե­րը ար­դա­րութ­յամբ վճռե­լու հա­մար. «Ար­դարև, 
մար­դիկ երդ­վում են նրա­նով, ով մեծ է ի­րեն­ցից. և 
ն­րանց մեջ ե­ղած ա­մեն հա­կա­ռա­կութ­յան վերջ­նա­
կան վճի­ռը եր­դումն է» (Եբր. Զ 16)։
Իսկ ե­թե Աստ­ծու Ա­նու­նով երդ­վո­ղը սուտ է երդ­

վում և կամ երդմ­նա­զանց է լի­նում, այս դեպ­քե­
րում նա ա­մե­նա­մեծ չա­րիքն է գոր­ծում, և կան­խո­
րոշ­ված է նրա հա­մար Աստ­ծու սպառ­նա­լի­քը՝ մար­
գա­րեի բե­րա­նով. «Ես պի­տի հա­նեմ դա,- ա­սում է 
Ա­մե­նա­կալ Տե­րը,-և­ այն պի­տի մտնի գո­ղե­րի տու­նը 
և ն­րանց տու­նը, ո­րոնք սուտ եր­դում են ա­նում իմ 
ա­նու­նով. պի­տի մնա նրանց տա­նը և պի­տի սպա­
ռի այն, նրա փայտն ու քա­րե­րը» (­Զաք. Ե 4)։
Երդ­ման մի տե­սակ կա, ո­րը ևս­ ուխ­տադ­րութ­

յուն է, ո­րով մարդն իր որ­ևէ հոգ­ևոր կամ մարմ­
նա­վոր գոր­ծի հա­ջող կա­տար­ման հա­մար հա­տուց­
ման ուխտ է կնքում իր և Աստ­ծու միջև։ Այս­պի­սի 
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հա­տու­ցո­ղա­կան երդմ­նա­դի­րը կամ ուխ­տա­դի­րը 
պար­տա­վոր է անվ­րեպ ճշտութ­յուն և հա­րա­զա­
տութ­յուն պահ­պա­նել իր երդմ­նա­կան ուխ­տադ­
րութ­յան հան­դեպ, ինչ­պես պատ­վի­րում է Սբ. Գիր­
քը. «Ե­թե ուխտ ես ա­նում քո Տեր Աստ­ծուն, ա­պա 
մի՛ հա­պա­ղիր այն կա­տա­րել, ո­րով­հետև քո Տեր 
Աստ­վա­ծը պա­հան­ջե­լով պա­հան­ջե­լու է քե­զա­նից, 
և չ­կա­տա­րե­լու դեպ­քում մեղք կբար­դես վրադ։ Ե­թե 
չես ցան­կա­նում ուխ­տել, ա­պա դա մեղք չի հա­մար­
վի քեզ» (Բ Օր. ԻԳ 21-22)։
Սա­կայն, Հի­սուս այս պատ­վի­րա­նի թե­րութ­յու­նը 

լրաց­րեց՝ ա­սե­լով. «Լ­սել եք դարձ­յալ, թե ինչ աս­վեց 
նախ­նի­նե­րին. «Երդմ­նա­զանց մի՛ լի­նիր, այլ ա­րա՛ 
Տի­րոջն այն, ինչ երդ­վել ես»։ Իսկ ես ձեզ ա­սում 
եմ՝ ա­մեն­ևի՛ն չերդ­վես. ո՛չ երկն­քի վրա, ո­րով­հետև 
Աստ­ծու ա­թոռն է, ո՛չ երկ­րի վրա, ո­րով­հետև նրա 
ոտ­քե­րին պատ­վան­դան է, և­ ո՛չ Ե­րու­սա­ղե­մի վրա, 
ո­րով­հետև մեծ Ար­քա­յի քա­ղաքն է։ Եվ քո գլխով էլ 
չերդ­վես, ո­րով­հետև չես կա­րող մի մազ իսկ սպի­
տակ կամ սև դարձ­նել։ Այլ ձեր խոս­քը լի­նի՝ ա­յոն՝ 
ա­յո, և­ ո­չը՝ ոչ. ո­րով­հետև դրա­նից ա­վե­լին չա­րից 
է» (­Մատթ. Ե 33-38)։ Եվ սա ին­չո՞ւ է այս­պես. 
ո­րով­հետև մեր կյան­քի ճշմա­րիտ դաս­տիա­րակն 
է Հի­սուս, կա­մե­նում է ա­մեն բա­նի մեջ կա­տար­յալ 
դարձ­նել մարդ­կանց, այն­պես, ինչ­պես Աստ­ված է 
կա­տար­յալ՝ ա­սե­լով. «Արդ, կա­տար­յա՛լ ե­ղեք դուք, 
ինչ­պես որ ձեր երկ­նա­վոր Հայրն է կա­տար­յալ» 
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(­Մատթ. Ե 48)։ Իսկ կա­տար­յալ լի­նե­լու պայ­մանն 
այն է, որ մար­դիկ ի­րենց ճիշտ պա­հեն ի­րենց գոր­
ծե­րում, այն­պես, որ բո­լո­րը նրանց հա­սա­րակ «ա­
յո» կամ «ոչ» խոս­քին ստիպ­ված լի­նեն հա­վա­տալ, 
և հարկ չլի­նի երդ­վե­լու Աստ­ծո Ա­նու­նով, ո­րի Սուրբ 
Ա­նու­նը մեր եր­ջան­կութ­յան մեջ պի­տի լի­նի Ն­րա 
հան­դեպ ու­նե­ցած մեր ե­րախ­տա­գետ զգա­ցում­նե­
րի հայ­տա­գի­րը, վտան­գի, նե­ղութ­յան և վշ­տե­րի 
մեջ՝ մեր հույ­սը, մխի­թա­րութ­յու­նը և համ­բե­րութ­
յու­նը, ըն­կե­րա­կան կեն­ցա­ղա­վա­րութ­յան շրջա­
նում՝ սե­րը և հա­վա­տը և­ այլն։
Քա­նի որ երդմ­նա­կան բնա­վո­րութ­յու­նը մար­դը 

նա­խա­պես՝ ման­կութ­յան հա­սա­կում է ստա­նում 
կամ ձեռք բե­րում և­ ա­պա կյան­քի ըն­թաց­քում՝ 
զար­գաց­նում, և քա­նի որ մեծ պար­տա­կա­նութ­յուն 
ու­նեն ծնող­ներն ի­րենց որ­դի­նե­րի սկզբնա­կան 
դաս­տիա­րա­կութ­յան հար­ցում, դեռևս ման­կութ­
յու­նից սկսած՝ պետք է այն­պի­սի սեր, հար­գանք և 
մե­ծա­րանք արթ­նաց­նեն զա­վակ­նե­րի սրտի մեջ առ 
ա­մե­նա­բա­րի Հայրն Աստ­ված, որ զա­վակ­նե­րը ման­
կուց սո­վո­րեն ոչ միայն սոս­կալ Աստ­ծու Ա­նու­նով 
երդ­վե­լուց, այլ Ն­րա սուրբ Ա­նու­նը հի­շելն ան­գամ 
պար­տա­կա­նութ­յուն հա­մա­րեն՝ ա­նե­լու մեծ հար­
գան­քով, ան­կեղ­ծութ­յամբ և­ ան­հուն ե­րախ­տա­գի­
տութ­յան զգա­ցու­մով։ Ու­րեմն՝ դա­տա­րան­նե­րում 
և կամ այլ հան­գա­մանք­նե­րում երդ­վեց­նե­լը մեղք 
է հա­մար­վում, քա­նի որ դեմ է Հի­սու­սի պատ­վի­րա­
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նին և Ն­րա նպա­տա­կին, որ է մարդ­կա­յին բնութ­յան 
կա­տա­րե­լութ­յու­նը։ Հի­րա­վի, ե­թե մար­դիկ ձգտեին 
կա­տար­յալ լի­նել, ա­պա եր­դումն ինք­նըս­տինք­յան 
կմերժ­վեր։ Բայց հա­կա­ռակ պատ­կերն ենք տես­
նում մարդ­կա­յին կյան­քում. մար­դիկ բազ­մաց­նե­
լով ի­րենց սու­տը՝ ստիպ­ված են եր­դում­նե­րով այն 
ճշմար­տութ­յան փո­խե­լու. սա է հա­վա­տի խախտ­
ման արդ­յուն­քը։ Արդ­յո՞ք բա­վա­րար և ճիշտ չէր լի­
նի, որ մար­դիկ ի­րենց ճշմա­րիտ գոր­ծով և վար­քով 
այն­պես գրա­վեին մարդ­կանց հա­վա­տը, որ ի­րենց 
մի հա­սա­րակ «ա­յո»-ն կամ «ոչ»-ը բա­վա­րար լի­
նեին հաս­տա­տե­լու ի­րենց խոսքն ու գոր­ծը։ Ե­թե 
Հի­սու­սի խոս­քը կամ պատ­վե­րը ճշգրտութ­յամբ 
կա­տար­վեր, այդ դեպ­քում հա­վա­տը ժո­ղովր­դի մեջ 
հաս­տա­տուն կլի­ներ, և­ ու­րեմն միմ­յանց ան­պայ­
ման կհա­վա­տա­յին։ Այն ժա­մա­նակ այլևս կա­րիք 
չէր լի­նի դի­մե­լու ո՛չ դա­տա­րան­նե­րի եր­դում­նե­րին, 
ո՛չ պար­տա­մուր­հակ­նե­րին և­ ո՛չ­ էլ՝ գրավ­նե­րին։ 
Բա­ցա­կա է հա­վատ­քը, և հետ­ևա­բար մար­դիկ միմ­
յանց հա­վաս­տիաց­նե­լու հա­մար դի­տա­վոր­յալ դի­
մում են վե­րո­հիշ­յալ մի­ջոց­նե­րին։
Հետզ­հե­տե ամ­բող­ջո­վին ոչն­չաց­նե­լով հա­վատ­

քը՝ մար­դիկ այլևս չեն հա­վա­տա միմ­յանց եր­դում­
նե­րին, պար­տա­տոմ­սե­րին և գ­րավ­նե­րին։ Այս 
տխուր ճշմար­տութ­յու­նը ար­դեն սկսել է բող­բոջ­
ներ ար­ձա­կել մարդ­կանց հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րում. 
ե­թե սա սկիզբն է, ու­րեմն պետք է վախ­ճա­նին 
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սպա­սել։ Ու­րեմն պետք է ընդ­հատ­վեն մարդ­կանց՝ 
միմ­յանց հետ ու­նե­ցած հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րը, 
առն ու տու­րը, բո­լոր տե­սա­կի գոր­ծե­րը և հանձ­
նա­ռութ­յուն­նե­րը. և­ ին­չի՞ հա­մար, ո­րով­հետև մար­
դը բնավ չի խոր­հում ա­շա­կեր­տե­լու իր ճշմա­րիտ 
դաս­տիա­րա­կին՝ Հի­սու­սին՝ լի­նե­լու կա­տար­յալ։ 
Իսկ այս վի­ճակն ո՞ւր պետք է հասց­նի վեր­ջում, 
ե­թե ոչ՝ այն­տեղ, ուր մար­դիկ, տկա­րաց­նե­լով ըն­կե­
րա­յին հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րը, մարդ­կա­յին կյան­քի 
գոր­ծու­նեութ­յու­նը, ե­ռան­դը և­ ավ­յու­նը, կշղթա­յեն 
և կ­յանքն ի­րենց ձեռ­քով կմեռց­նեն, այն­քան ժա­
մա­նակ, մինչև դարձ­յալ կզգան Կ­յան­քի ճշմա­րիտ 
մեծ Հե­ղի­նա­կին կամ Դաս­տիա­րա­կին՝ Հի­սու­սին, 
հետ­ևե­լու և­ ա­շա­կեր­տե­լու անհ­րա­ժեշ­տութ­յու­նը՝ 
կա­տա­րե­լով Ն­րա պատ­վե­րը, որ են ճշմար­տութ­յու­
նը և հա­վատն ա­մեն բա­նի հան­դեպ և­ ա­մեն ին­չում, 
ո­րը մարդ­կանց կա­տար­յալ դարձ­նե­լու լա­վա­գույն 
մի­ջոցն է և­ ո­րը միայն կա­րող է քան­դել այն շղթա­
նե­րը, ո­րոնք կաշ­կան­դում են մարդ­կա­յին կյան­քը՝ 
նրանց արթ­նաց­նե­լով մե­ռե­լա­յին վի­ճա­կից։
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ՉՈՐՐՈՐԴ ՊԱՏՎԻՐԱՆ

«Հիշի՛ր շաբաթ օրը, որպեսզի սուրբ 
պահես այն։ Վեց օր պիտի աշխատես 
և պիտի կատարես քո բոլոր գործե­
րը։ Յոթերորդ օրը քո տեր Աստծու 

շաբաթ օրն է։ Այդ օրը դու ոչ մի գործ 
չպիտի անես» (Ելք Ի 8-10)

Քա­նի որ Աստ­ված Իր ստեղ­ծա­գոր­ծութ­յունն ա­վար­տեց վե­ցե­րորդ օ­րը և հանգս­տա­ցավ յո­
թե­րորդ օ­րը, այ­սինքն՝ շա­բաթ օ­րը, ուս­տի և պատ­
վի­րեց, որ մար­դիկ ևս վեց օր ի­րենց մարմ­նա­կան 
պետ­քե­րի հա­մար հո­գան և­ աշ­խա­տեն, իսկ յո­թե­
րորդ օ­րը, ո­րը Տի­րոջ շա­բաթն է, հանգս­տա­նան 
ի­րենց ֆի­զի­կա­կան աշ­խա­տանք­նե­րից և­ այդ օ­րը 
հոգ­ևոր գոր­ծե­րով նվիր­վեն Աստ­ծուն։
Հ­րեա­նե­րը շատ ճիշտ էին կա­տա­րում այս պատ­

վի­րա­նը, մինչև ան­գամ՝ չա­փա­զան­ցո­րեն, ո­րով­
հետև ար­գել­ված էր նրանց այդ օ­րը ցան­կա­ցած 
ֆի­զի­կա­կան գործ, ինչ­պես, օ­րի­նակ՝ կե­րա­կուր 
պատ­րաս­տե­լը, դրա­մա­կան առև­տու­րը, կրակ վա­
ռե­լը, ան­տա­ռից փայտ հա­վա­քե­լը. այս օ­րեն­քի 
զան­ցա­ռու­նե­րը քար­կոծ­վում էին։ Այս չա­փա­զան­
ցութ­յունն էր, որ Հի­սուս նկա­տեց հրեա­նե­րի մեջ և 
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տե­սավ, որ օ­րեն­քի բո­վան­դա­կութ­յու­նը նրանք ամ­
բող­ջո­վին փո­խել էին՝ տա­լով նրան միայն ար­տա­
քին շղարշ։ Երբ մի ան­գամ հրա­վիր­ված էր մի փա­
րի­սե­ցու մոտ՝ ճա­շի, այն­տեղ տե­սավ ջրգո­ղութ­յան 
ցա­վով տա­ռա­պող մի մար­դու, ո­րին խղճաց, կա­
րեկ­ցեց և բժշ­կեց՝ պահ­պա­նե­լով օր­վա իս­կա­կան 
սուրբ նշա­նա­կութ­յու­նը, ո­րով­հետև այդ օ­րը բա­
րե­գոր­ծութ­յան օր էր, և Հի­սուս բա­րե­գոր­ծութ­յուն 
ա­րեց, սա­կայն շատ ա­վե­լի ձևա­պաշտ, քան օ­րի­
նա­պաշտ հրեա­նե­րը չա­րա­խո­սե­ցին՝ ին­չո՞ւ շա­բաթ 
օ­րը բժշկեց, ինչ­պես վկա­յում է Ղու­կաս Ա­վե­տա­րա­
նի­չը. «Երբ մի շա­բաթ օր նա մտավ փա­րի­սե­ցի­նե­
րի իշ­խա­նա­վոր­նե­րից մե­կի տու­նը՝ հաց ու­տե­լու, 
նրանք դի­տում էին նրան։ Եվ ա­հա այն­տեղ, նրա 
ա­ռաջ ջրգո­ղով հի­վանդ մի մարդ կար։ Հի­սուս պա­
տաս­խա­նեց օ­րենս­գետ­նե­րին և փա­րի­սե­ցի­նե­րին 
և­ ա­սաց. «­Շա­բաթ օ­րով բժշկե­լը օ­րի­նա­վո՞ր է, թե՞՝ 
ոչ»։ Ն­րանք լուռ մնա­ցին։ Հի­սուս նրան բռնե­լով՝ 
բու­ժեց և­ ար­ձա­կեց։ Եվ նրան ա­սաց. «­Ձե­զա­նից 
ո՞ւմ ե­զը կամ է­շը ընկ­նի ջրհո­րի մեջ, նա իս­կույն 
այն չի հա­նի շա­բաթ օ­րով»։ Եվ այդ մա­սին նրան 
պա­տաս­խան տալ չկա­րո­ղա­ցան» (­Ղուկ. ԺԴ 1-7)։
Այս պատ­վի­րա­նով հրեա­նե­րը հի­շում էին Աստ­

ծու մեծ բա­րի­քը, այն է՝ աշ­խար­հի ա­րար­չա­գոր­
ծութ­յու­նը և հետ­ևա­պես՝ Աստ­վա­ծա­յին Նա­խախ­
նա­մութ­յու­նը, ո­րով­հետև, ե­թե Աստ­ված ստեղ­ծեց 
աշ­խար­հը, հետ­ևա­բար պետք է խնա­մի Իր ստեղ­
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ծած աշ­խար­հը, ինչ­պես հաս­տա­տում է ա­վե­տա­
րա­նա­կան ճշմար­տութ­յու­նը. «­Ձեր կյան­քի հա­մար 
հոգ մի՛ ա­րեք, թե ի՛նչ պի­տի ու­տեք կամ ի՛նչ պի­տի 
խմեք, և­ ոչ էլ՝ ձեր մարմ­նի հա­մար, թե ի՛նչ պի­
տի հագ­նեք. չէ՞ որ կյան­քը ա­վե­լին է, քան կե­րա­
կու­րը, և մար­մի­նը՝ քան զգես­տը։ Նա­յե­ցե՛ք երկն­
քի թռչուն­նե­րին. ո՛չ վա­րում են, ո՛չ հնձում և­ ո՛չ էլ 
շտե­մա­րան­նե­րի մեջ հա­վա­քում. և ձեր երկ­նա­վոր 
Հայ­րը կե­րակ­րում է նրանց. չէ՞ որ դուք ա­վե­լին եք, 
քան նրանք» (­Մատթ. Զ 25-27), «­Ձե­զա­նից ո՞վ է այն 
մար­դը, ո­րից իր որ­դին ե­թե հաց ու­զի, մի­թե քա՞ր 
կտա նրան. և կամ՝ ե­թե ձուկ ու­զի, մի­թե օ՞ձ կտա 
նրան։ Արդ, ե­թե դուք, որ չար եք, գի­տեք ձեր որ­դի­
նե­րին բա­րի պարգև­ներ տալ, որ­քա՜ն ևս­ ա­ռա­վել 
ձեր Հայ­րը, որ երկն­քում է, բա­րիք­ներ կտա նրանց, 
որ նրան­ցից ու­զում են» (­Մատթ. Է 9-12)։ Ինչ­պես 
և ծ­նող­նե­րը, որ աշ­խարհ են բե­րում զա­վակ­նե­րին, 
պետք է սնեն, խնա­մեն և դաս­տիա­րա­կեն նրանց, 
այս­պես և տան­տե­րը, ոչ միայն պատ­րաս­տում է իր 
տու­նը, այլև ա­մեն տա­րի հո­գում է և մ­տա­ծում իր 
տան վե­րա­նո­րո­գութ­յան, հաս­տա­տութ­յան, պայ­
ծա­ռութ­յան և գե­ղեց­կութ­յան մա­սին։
Եվ այս­պես, հրեա­նե­րը, շա­բաթ օ­րը հի­շե­լով 

Աստ­ծու մեծ բա­րի­քը, այն է՝ Ա­րար­չա­գոր­ծութ­
յունն ու Նա­խախ­նա­մութ­յու­նը, պար­տա­վոր­վում 
էին ի­րենք ևս բա­րիք գոր­ծել և­ օգ­տա­կար լի­նել 
4 - Տասը պատվիրանները
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ըն­կեր­նե­րին։ Հի­շե­լով ի­րենց Եա­հ­վե­յի հան­գիս­տը1՝ 
ի­րենք նույն­պես պար­տա­վոր­վում էին հանգս­տա­
նալ մարմ­նա­կան գոր­ծե­րից կամ աշ­խա­տանք­
նե­րից՝ այդ օ­րը նվի­րե­լով Ա­րար­չին։ Շա­բաթ օ­րը 
սուրբ պա­հե­լը կամ Աստ­ծուն նվիր­վելն ըն­կալ­վում 
է այն­պես, որ մար­դիկ, վեց օր ան­դա­դար աշ­խա­
տե­լով, հո­գա­լով ի­րենց մարմ­նա­վոր պետ­քե­րը, յո­
թե­րորդ օ­րը պետք է նվիր­վեին Ա­րար­չին, այն է՝ 
պետք է խմբո­վին ուղղ­վեին դե­պի Աստ­ծու տա­
ճա­րը, սա­կայն՝ ինչ­պե՞ս. ո՛չ թե ի­րենց մեղ­քե­րով 
և հան­ցանք­նե­րով, ա­ռանց զղջման, ո­րով­հետև 
այդ­պի­սի­նե­րի՝ Ե­կե­ղե­ցի գնա­լը մեր­ժում է Աստ­
ված՝ Ե­րե­միա մար­գա­րեի բե­րա­նով. «Եվ գո­ղա­նաք, 
սպա­նեք, շնութ­յուն ա­նեք, սուտ եր­դում տաք… Ու 
դուք կգաք, կկանգ­նեք իմ ա­ռաջ, այս Տան մեջ…­
Մի՞­թե ձեր աչ­քին ա­վա­զակ­նե­րի քա­րայր է դար­ձել 
իմ այս Տու­նը, ո­րի վրա իմ ա­նունն է դրված։ Ա­հա­
վա­սիկ ես տե­սա,-ա­սում է Տե­րը» (Ե­րեմ. Է 9-11), 
այլ պետք է շա­բաթ­վա մեջ գոր­ծած իր մեղ­քերն ու 
հան­ցանք­նե­րը զղջա, ա­պաշ­խա­րի և­ այդ­պես գնա 
իր Ա­րար­չի Տուն. «­Քան­դի՛ր ա­նի­րա­վութ­յան հան­
գույ­ցը, խոր­տա­կի՛ր քո վա­ճա­ռա­կա­նա­կան խար­
դա­խութ­յունն ու բռնութ­յու­նը, նե­րի՛ր և­ ար­ձա­կի՛ր 
նեղ­յալ­նե­րին և պատ­ռի՛ր բո­լոր ա­նի­րավ մուր­հակ­
նե­րը» (Ես. ԾԸ 6)։ Ու­րեմն, մար­դիկ պետք է ի­րենց 
1	 Այսինքն՝ Աստծու հանգիստը։
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վրա դրված այս աստ­վա­ծա­դիր պարտ­քը կա­տա­
րեն և­ ա­պա հա­մար­ձակ ճա­կա­տով կանգ­նեն Աստ­
ծու ա­ռաջ՝ փառք տա­լով վե­ցօր­յա աշ­խա­տան­քի 
հա­մար և խնդ­րե­լով Ն­րա շնոր­հը՝ գա­լիք շա­բա­թը 
ևս­ ար­դար գոր­ծե­րով անց­կաց­նե­լու։ Մար­դիկ այդ 
օ­րը պետք է ո­ղոր­մութ­յուն տան աղ­քատ­նե­րին, 
օգ­նեն խեղ­ճե­րին և բա­րե­գոր­ծութ­յուն ա­նեն առ­
հա­սա­րակ՝ ի նշան առ Աստ­ված ու­նե­ցած սի­րո և­ 
ե­րախ­տա­գի­տութ­յան, ո­րով­հետև օրն Աստ­ծունն 
է, և խեղ­ճերն ու աղ­քատ­նե­րը ևս Աստ­ծունն են, և­ 
այդ օ­րը նրանք ու­րա­խա­նում են բա­րե­պաշտ­նե­րի 
ո­ղոր­մութ­յան տուր­քե­րով. «Աղ­քա­տին ո­ղոր­մութ­
յուն տվո­ղը փոխ է տա­լիս Աստ­ծուն, և­ ըստ նրա 
տվա­ծի էլ Աստ­ված պի­տի հա­տու­ցի նրան» (Ա­
ռակ. ԺԹ 1), «­Քաղ­ցած­նե­րի՛ն բա­ժա­նիր քո հա­ցը 
և­ ա­նօթ­ևան աղ­քատ­նե­րի՛ն տար քո տու­նը. ե­թե 
մերկ մարդ տես­նես՝ հագց­րո՛ւ նրան, բայց քո ըն­
տա­նի­քի զա­վա­կին մի՛ ան­տե­սիր» (Ես. ԾԸ 7)։
Այդ օ­րը մար­դիկ պետք է հի­շեն ի­րենց բո­լոր 

պար­տա­կա­նութ­յուն­նե­րը և շ­տա­պեն ամ­բող­ջութ­
յամբ կա­տա­րել։ Պար­տա­պա­նը պետք է հա­տու­ցի 
իր պար­տա­տի­րոջ պարտ­քը, ե­թե վեր­ջինս այլևս 
հնար չու­նի սպա­սե­լու։ Պար­տա­տե­րը ևս, իր հեր­
թին,  չպետք է ստի­պի պար­տա­պա­նին՝ հա­տու­ցել 
պարտ­քե­րը, ե­թե պար­տա­պա­նը նեղ դրութ­յան մեջ 
է, իսկ իր վի­ճա­կը տա­կա­վին ա­պա­հով է և կա­րի­քի 
մեջ չէ։ Գոր­ծա­տե­րը նույն օ­րը պետք է հա­տու­ցի 
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իր մշակ­նե­րի և­ այլ ար­հես­տա­վոր­նե­րի կա­տա­րած 
աշ­խա­տան­քի օ­րա­վար­ձը, ե­թե իր վրա է, և չ­պետք 
է ա­սի՝ այ­սօր կամ վա­ղը՝ նրանց օ­րա­կան հա­ցից 
զրկե­լով և ն­րանց խա­ղաղ կյան­քը հու­սա­հա­տութ­
յան և գայ­թակ­ղութ­յան հասց­նե­լով. «­Չա­սես թե՝ 
«Գ­նա՛, կգաս՝ վա­ղը կտամ», մինչ­դեռ կա­րող ես 
բա­րութ­յուն ա­նել, քա­նի որ չգի­տես, թե վաղն ինչ է 
բե­րե­լու քեզ» (Ա­ռակ. Գ 28)։ Հա­րուս­տը պետք է իր 
քսակն այդ օ­րը բա­ցի՝ խեղճ, թշվառ և­ ող­բաց­յալ 
ըն­տա­նիք­նե­րի կամ գեր­դաս­տան­նե­րի հա­մար, ուր 
կե­րակ­րող չկա, և­ որ­բերն ի­րենց այ­րիա­ցած մոր 
շուր­ջը պա­տա­ռոտ­ված հա­գուստ­նե­րով նստած, 
ան­մայր թռչու­նի ձա­գե­րի պես, սպա­սում են, թե 
ե՞րբ աստ­վա­ծա­յին ո­ղոր­մութ­յու­նը կհաս­նի ի­րենց, 
թե երբ մի բա­րի մարդ կկե­րակ­րի ի­րենց այդ ու­
րա­խութ­յան և սր­բութ­յան օ­րը։ Քա­հա­նա­ներն այդ 
օ­րը պետք է սե­ղան պատ­րաս­տեն, Պա­տա­րագ մա­
տու­ցեն, ա­ղո­թեն, քա­րո­զեն և մ­խի­թա­րեն ի­րենց 
հով­վութ­յա­նը հանձն­ված ժո­ղովր­դին, իսկ ժո­ղո­
վուր­դը պետք է քա­հա­նա­յի՝ այդ օր­վա ապ­րուս­տը 
հո­գա. «­Շա­բաթ­վա յու­րա­քանչ­յուր ա­ռա­ջին օ­րը, 
ձե­զա­նից յու­րա­քանչ­յուր ոք իր հա­մար թող հա­վա­
քի, ինչ­քան որ հա­ջող­վի ի­րեն» (Ա Կորնթ. ԺԶ 2)։ 
Ծ­նող­ներն այդ օրն ի­րենց զա­վակ­նե­րին պետք է 
ա­ռաջ­նոր­դեն Ե­կե­ղե­ցի, պետք է պատ­մեն զա­վակ­
նե­րին օր­վա նշա­նա­կութ­յան մա­սին, պետք է ա­ղո­
թեն նրանց հա­մար և­ օրհ­նեն նրանց։
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Այդ օր­վա խոս­քե­րը, գոր­ծե­րը, մտած­մունք­նե­րը 
և խոր­հուրդ­նե­րը պետք է լի­նեն սուրբ, օգ­տա­կար 
ու բա­րի, ո­րով­հետև սուրբ է օ­րը և պատ­կա­նում 
է Սր­բե­րի Սուր­բին, Ա­մե­նա­բա­րի Հո­րը և Ա­րար­չին։ 
Չ­պետք է լի­նի մարմ­նա­վոր աշ­խա­տանք՝ քսա­կի և­ 
անձ­նա­կան տե­սակ-տե­սակ շա­հե­րի հա­մար, ո­րով­
հետև Աստ­ծու ար­դա­րութ­յու­նը շան­թա­հա­րում է 
այդ­պի­սի­նե­րին, և վ­նա­սը գե­րա­զան­ցում է նույն 
օր­վա մեջ ձեռք բեր­ված օ­գու­տին։
Մենք՝ քրիս­տոն­յա­ներս, շա­բաթ օր­վա փո­խա­

րեն կի­րա­կի օրն ենք հանգս­տա­նում մեր մարմ­նա­
կան աշ­խա­տանք­նե­րից։ Կի­րա­կին է միա­շա­բա­թը, 
այ­սինքն՝ շա­բաթ­վա ա­ռա­ջին օ­րը, և սա է Հի­սուս 
Ք­րիս­տո­սի հրա­շա­փառ Հա­րութ­յան հի­շա­տա­կութ­
յան օ­րը, ո­րով­հետև այդ օ­րը հա­րութ­յուն ա­ռավ և 
մեզ հա­վի­տե­նա­կան կյանք պարգ­ևեց։
Յու­րա­քանչ­յուր միա­շա­բաթ կամ կի­րա­կի ա­ռաք­

յալ­նե­րը և հա­վա­տաց­յալ­նե­րը Հի­սու­սի փրկչա­կան 
մեծ գոր­ծի հի­շա­տակն ան­խախտ պա­հե­լու հա­մար, 
միա­սին հա­վաք­վում էին և լ­սում Աստ­ծու խոս­քը, 
և­ ի­րենց խորհր­դա­ծութ­յան միակ ա­ռար­կան Աստ­
ծու՝ մարդ­կութ­յան նկատ­մամբ գոր­ծած մեծ բա­
րիքն էր, ա­պա միա­բա­նութ­յամբ և միա­բար­բառ՝ 
առ Աստ­ված էին ուղ­ղում ե­րախ­տա­գի­տութ­յան 
զգա­ցում­ներ և­ ա­ղոթք­ներ՝ միև­նույն ժա­մա­նակ 
խնդրե­լով Ն­րա սե­րը, խնամ­քը, պաշտ­պա­նութ­յու­
նը և­ օրհ­նութ­յու­նը, Ն­րա կամ­քի ի­մա­ցութ­յու­նը և 
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պատ­վի­րան­նե­րի պահ­պա­նութ­յան կա­րո­ղութ­յու­
նը, ո­րով հաս­տա­տուն կլի­նեն մարդ­կանց ժա­մա­
նա­կա­վոր կյան­քի եր­ջան­կութ­յունն ու խա­ղա­ղութ­
յու­նը և­ ան­խու­սա­փե­լի՝ երկ­նա­յին հա­վի­տե­նա­կան 
կյան­քի ժա­ռան­գութ­յան հույ­սը։ Այդ օ­րը Պո­ղոս 
ա­ռաք­յա­լը պատ­վի­րում է նաև ի­րենց ապ­րուս­տի 
հոգ­սը հո­գալ. «­Շա­բաթ­վա յու­րա­քանչ­յուր ա­ռա­ջին 
օ­րը, ձե­զա­նից յու­րա­քանչ­յուր ոք իր հա­մար թող 
հա­վա­քի, ինչ­քան որ հա­ջող­վի ի­րեն» (Ա Կորնթ. ԺԶ 
2)։ Աստ­ծու օ­րը նվի­րա­կան է, և Ե­կե­ղե­ցու պաշ­
տոն­յա­նե­րը ևս Աստ­ծու նվիր­յալ­ներն են և­ աստ­
վա­ծա­յին խոս­քի թարգ­մա­նիչ­նե­րը, ուս­տի այդ օ­րը 
նրանց մարմ­նա­կան պետ­քե­րը պետք է հո­գան հա­
վա­տաց­յալ­նե­րը։
Այդ օ­րը յու­րա­քանչ­յուր ըն­տա­նիք պետք է ներ­

կա գտնվի Սբ. Պա­տա­րա­գին, իսկ ներ­կա չլի­նե­լը 
մեղք է հա­մար­վում, ե­թե հար­գե­լի չեն բա­ցա­կա­
յութ­յան պատ­ճառ­նե­րը։ Հար­գե­լի պատ­ճառ­ներ են 
մարմ­նա­կան հի­վան­դութ­յուն­նե­րը, բայց ո՛չ՝ հոգ­
ևոր, ո­րով­հետև հոգ­ևոր հի­վան­դութ­յու­նը պետք է 
դար­ման­վի հենց այդ օ­րը, հի­վան­դի պահ­պա­նութ­
յու­նը և խ­նամ­քը, ե­րե­խա­նե­րի հսկո­ղութ­յու­նը, ե­թե 
չկա ու­րիշ հսկող, ճա­նա­պար­հոր­դութ­յու­նը, ե­թե 
ճա­նա­պար­հին են այդ օ­րը։ Այդ­պի­սի­նե­րը չեն մե­
ղան­չում, ե­թե չեն  ներ­կա­յա­նում կի­րա­կի օր­վա Սբ. 
Պա­տա­րա­գին. սրան­ցից դուրս՝ ոչ մի պատ­ճառ 
հար­գե­լի չէ, և Սբ. Պա­տա­րա­գին ներ­կա չգտնվո­
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ղը մե­ղան­չում է։ Սա­կայն Սբ. Պա­տա­րա­գին ներ­
կա գտնվել ցան­կա­ցո­ղը պար­տա­վոր է նա­խա­պես 
խորհր­դա­ծել իր թշնա­մա­կան հա­րա­բե­րութ­յան 
մա­սին, ե­թե ու­նի ըն­կե­րոջ հետ, և շ­տա­պի այն սի­
րով և հաշ­տութ­յամբ լու­ծե­լու, որ­պես­զի ըն­դու­նե­լի 
լի­նի նրա ներ­կա­յութ­յու­նը Սբ. Պա­տա­րա­գին՝ ըստ 
Ա­վե­տա­րա­նի ճշմար­տութ­յան. «Ե­թե սե­ղա­նի վրա 
քո ըն­ծան մա­տու­ցե­լու լի­նես և­ այն­տեղ հի­շես, թե 
քո եղ­բայ­րը քո դեմ մի ոխ ու­նի, քո ըն­ծան թո՛ղ 
սե­ղա­նի ա­ռաջ և գ­նա՛ նախ հաշտ­վի՛ր քո եղ­բոր 
հետ և­ ա­պա ե՛կ քո ըն­ծան մա­տու­ցի՛ր» (­Մատթ. Ե 
23-24)։
Կի­րա­կի օ­րը ա­մեն մարդ պետք է ար­դար հա­շիվ 

տա Աստ­ծուն շա­բաթ­վա մեջ գոր­ծած իր չա­րիք­նե­
րի և բա­րիք­նե­րի հա­մար։ Պետք է խոս­տա­նա չա­
րի­քը թող­նել, պատ­ճա­ռած վնաս­նե­րը հա­տու­ցել, 
և զ­գու­շա­նա, որ ա­ռա­ջի­կա շա­բա­թը ևս­ այս­պես 
չսկսի։ Իսկ բա­րիք գոր­ծե­լը դարձ­յալ շա­րու­նա­կի, 
ո­րով­հետև ե­թե մարդն իր օ­րա­կան ել ու մուտն 
ա­մե­նայն հո­ժա­րութ­յամբ նա­յում է, քննում, հաշ­
վում ու ստու­գում, մե՞ծ բան է, արդ­յոք, ե­թե շա­բա­
թը մեկ ան­գամ քննի իր ամ­բողջ շա­բաթ­վա կյան­քը 
և թ­վի իր գոր­ծած չա­րիք­նե­րը, վնաս­նե­րը, օ­գուտ­
ներն ու բա­րիք­նե­րը։
Կի­րա­կի օ­րը Սբ. Պա­տա­րա­գից հե­տո ըն­տա­նի­քի 

ան­դամ­նե­րը  պետք է հա­վաք­վեն և հի­շեն Աստ­ծու՝ 
մարդ­կութ­յան հան­դեպ գոր­ծած բա­րիք­նե­րը, դրա 
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մա­սին խորհր­դա­ծեն, դրա­նով զբաղ­վեն, զա­վակ­
նե­րին պատ­մեն օր­վա պատ­մութ­յու­նը և խոր­հուր­
դը՝ նրանց իսկ դաս­տիա­րա­կութ­յան հա­մար։
Այդ օ­րը զեխ զվար­ճանք­նե­րից և, առ­հա­սա­րակ, 

մարմ­նա­կան հեշ­տա­սի­րութ­յու­նից և բա­վա­կա­
նութ­յու­նից պետք է հե­ռու մնալ, ո­րով­հետև բո­լո­րը 
պետք է տար­վեն Հի­սուս Ք­րիս­տո­սի Հա­րութ­յան ու­
րա­խութ­յամբ, ո­րով­հետև Ն­րա հա­րութ­յունն է մեր 
փրկութ­յան և­ ան­մա­հութ­յան հզոր գրա­վա­կա­նը:
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ՀԻՆԳԵՐՈՐԴ ՊԱՏՎԻՐԱՆ

«Պատվի՛ր քո հորն ու քո մորը, որ­
պեսզի բարիք գտնես և երկար ապ­

րես երկրի վրա» (Ելք Ի 12):

Հ ին­գե­րորդ պատ­վի­րանն իր մեջ բո­վան­դա­կում է սեր, հար­գանք, հնա­զան­դութ­յուն և­ 
ե­րախ­տա­գի­տութ­յուն կամ, այլ կերպ ա­սած, բա­րո­
յա­կան հա­տու­ցում: 
Սե­րը, որն առ Աստ­ված ու­նե­նա­լուց հե­տո որ­դի­

նե­րը պետք է տա­ծեն ծնող­նե­րի նկատ­մամբ, պի­
տի լի­նի հա­րա­զատ, հաս­տա­տուն և հար­գան­քով 
լե­ցուն: 
Հա­րա­զատ, այ­սինքն՝ ա­ռանց ժա­ռան­գութ­յան 

ակն­կա­լի­քի կամ որ­ևէ նյու­թա­կան նպա­տակ­նե­րի: 
Հաս­տա­տուն, որ­պես­զի ոչ մի ուժ­գին փոր­ձութ­յուն 
չկա­րո­ղա­նա խարխ­լել և խ­զել այդ սուրբ կա­պը, 
ո­րով զա­վակ­նե­րը շաղ­կապ­ված են   ծնող­նե­րին, 
իսկ ծնող­նե­րը՝ զա­վակ­նե­րին: Հար­գան­քով լե­ցուն, 
այ­սինքն՝ ծնող­նե­րի թշվա­ռութ­յու­նը որ­դի­նե­րին 
ա­մեն­ևին ա­ռիթ չպի­տի տա ա­նար­գե­լու ի­րենց 
ծնող­նե­րին, ո­րոնց, ի­հար­կե Աստ­ծուց հե­տո, պար­
տա­կան են սե­փա­կան կյան­քով:
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Հար­գան­քը, ո­րը զա­վակ­նե­րը պետք է ու­նե­նան 
ի­րենց ծնող­նե­րի հան­դեպ, պի­տի լի­նի ան­կեղծ և 
հաս­տա­տուն, ա­ռանց ինչ-ինչ հե­տին նպա­տակ­
նե­րի, ո՛չ թե՝ ա­ռե­րես, այլ գնա­հա­տե­լով ծնո­ղա­
կան ան­փո­խա­րի­նե­լի խնամ­քը, ջան­քը, սերն ու 
աշ­խա­տան­քը, որ ծնող­նե­րը գոր­ծադ­րել են ի­րենց 
հա­մար, ուս­տի ծնո­ղա­կան ե­րախ­տիք­նե­րը փոխ­
հա­տու­ցե­լը պետք է լի­նի զա­վակ­նե­րի ա­ռա­ջին և 
նա­խա­դաս պար­տա­կա­նութ­յու­նը:
Հ­նա­զան­դութ­յու­նը սի­րո և հար­գան­քի արդ­յունք 

է, նույն­պես և հար­գան­քը սի­րո պտուղ է: Որ­դի­ներն 
ան­պայ­մա­նո­րեն պետք է հնա­զանդ­վեն ի­րենց ծնող­
նե­րին. բնա­կան օ­րենքն է այդ պարտ­քը դրել որ­դի­
նե­րի վրա, ո­րի մա­սին նաև ա­ռաք­յալն է պատ­վի­
րում. «Որ­դի­նե՛ր, հնա­զա՛նդ ե­ղեք ձեր ծնող­նե­րին, 
ո­րով­հետև դա է ճիշ­տը» (Ե­փես. Զ 1):
Անհ­նա­զանդ և­ ա­նա­ռակ որ­դի­ներն ի­րենց կյան­

քով պատ­կե­րում են մի ան­կեր­պա­րան հրե­շի, ո­րից 
խու­սա­փում է յու­րա­քանչ­յուր ազ­նիվ, իր պար­տա­կա­
նութ­յուն­ներն ու ի­րա­վունք­նե­րը ճա­նա­չող ան­հատ:
Ե­րախ­տա­գի­տութ­յու­նը կամ բա­րո­յա­կան հա­

տու­ցու­մը ա­մե­նաազ­նիվ հա­տու­ցումն է, ո­րը կա­րող 
է փո­խա­դարձ­վել ե­րախ­տա­ռո­ւի կող­մից ե­րախ­տա­
վո­րի հան­դեպ: Ծ­նող­ներն Աստ­ծուց հե­տո ա­ռա­ջին 
ե­րախ­տա­վոր­ներն են որ­դի­նե­րի հա­մար: Ե­րախ­
տա­գետ զա­վակ­ներն ի­րենց ա­մեն տե­սա­կի շահն 
ու օ­գու­տը հո­ժա­րութ­յամբ պետք է զո­հա­բե­րեն 
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ծնող­նե­րի վի­րա­վոր, ոտ­նա­հար­ված և թշ­վառ կա­
ցութ­յու­նը, կար­գա­վի­ճակն ու ա­նու­նը վե­րա­կանգ­
նե­լու հա­մար և­ ի­րենք իսկ պետք է մխի­թար­վեն 
ու բերկ­րանք ապ­րեն ի­րենց այդ հա­տուց­մամբ, 
նրանց սիրտն ու հո­գին պի­տի զվար­ճա­նան՝ տես­
նե­լով ծնող­նե­րի ա­պա­հով վի­ճա­կը, խա­ղաղ դրութ­
յու­նը և մ­խի­թար­ված կյան­քը, ինչ­պես խրա­տում է 
Սո­ղո­մոն Ի­մաս­տու­նը. «Որդ­յա՛կ, զո­րա­վի՛գ ե­ղիր քո 
հո­րը ծե­րութ­յան ժա­մա­նակ և ն­րան մի՛ տրտմեց­
րու իր կյան­քի ըն­թաց­քում» (­Սի­րաք Գ 14):
Ու­րեմն այս պատ­վի­րա­նով Աստ­ված սի­րո, հար­

գան­քի, հնա­զան­դութ­յան և­ ե­րախ­տա­գի­տութ­
յան պարտք է դնում զա­վակ­նե­րի վրա: Որ­դի­ներն 
ի­րենց ծնող­նե­րի մեջ պետք է Աստ­ծո պատ­կե­րը 
տես­նեն, պետք է սի­րեն ծնող­նե­րին ու գնա­հա­տեն 
նրանց աշ­խա­տան­քը, որ­պես­զի ար­ժա­նա­նան ծնո­
ղա­կան պատ­վին հաս­նե­լուն:
Ծ­նող­նե­րի թա­փած ջան­քե­րը մեկ առ մեկ թվելն 

այս­տեղ ա­վե­լորդ է, քա­նի որ այդ ջան­քե­րը զա­վակ­
նե­րին հայտ­նի են: Ու­րեմն մնում է խոս­տո­վա­նել այդ 
աշ­խա­տան­քը և գ­նա­հա­տել ո՛չ միայն լոկ խոս­քե­րով, 
այլև՝ զա­նա­զան գոր­ծե­րով: Իսկ այդ գոր­ծը սերն է, 
հար­գան­քը, հնա­զան­դութ­յունն ու ե­րախ­տա­գի­տութ­
յու­նը, ո­րոնց մա­սին հպան­ցիկ խո­սե­ցինք:
Զա­վակ­նե­րը պի­տի ջա­նան ար­դա­րութ­յամբ օ­ր­

ըս­տ­օ­րե հա­ջո­ղութ­յուն­ներ գրան­ցել ու երբ­ևէ 
չձան­ձ­րա­նալ օ­րի­նա­վոր գոր­ծեր կա­տա­րե­լուց: 
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Միայն թե այդ ձեռք բեր­ված հա­ջո­ղութ­յուն­նե­րից 
պետք է բա­ժին հա­նեն նաև ծնող­նե­րին, այն է՝ 
խնամք և հո­գա­տա­րութ­յուն ցու­ցա­բե­րեն ի­րենց 
ծե­րա­ցած կամ աղ­քատ ծնող­նե­րի հան­դեպ:
Զա­վակ­նե­րը մշտա­պես ի­րենց մտքում պետք է 

ու­նե­նան ծնող­նե­րի ջան­քե­րը, քննեն, գնա­հա­տեն 
և­ ա­պա ուխ­տեն փոխ­հա­տու­ցել նույն ջան­քե­րը, 
նե­ցուկ ու գա­վա­զան լի­նել նրանց հա­մար՝ թե՛ ծե­
րութ­յան, թե՛ ան­հա­ջո­ղութ­յան ժա­մա­նակ: Ի­րենց 
օգ­տա­կար և խե­լա­ցի կյան­քով պի­տի ջա­նան մխի­
թա­րել նրանց սիր­տը բո­լոր պա­րա­գա­նե­րում: Ծ­նո­
ղա­կան ճա­կա­տը պի­տի լի­նի զա­վակ­նե­րի կյան­քի 
ա­ռաջ­նոր­դը, և­ այդ ճա­կա­տի վրա խե­լա­ցի որ­դին 
պի­տի կար­դա իր պար­տա­կա­նութ­յու­նը:
Ոչ մի կար­ևոր պատ­ճառ որ­դի­նե­րի հա­մար ա­ռիթ 

չպի­տի դառ­նա, որ նրանք թող­նեն ի­րենց ծնող­նե­րին 
և մշ­տա­պես հե­ռա­նան նրան­ցից: Որ­դին միշտ պի­տի 
որ­դի մնա, և ծ­նո­ղը միշտ պի­տի մնա որ­պես ծնող: 
Եվ երբ որ­դի­նե­րի ու ծնող­նե­րի միջև այս ճշմա­րիտ 
ու կա­տար­յալ հա­րա­բե­րութ­յունն է տի­րում, այն­ժամ 
որ­դի­նե­րի կյան­քը բա­րութ­յամբ է պսակ­վում և խա­
ղա­ղութ­յամբ է ըն­թա­նում, ո­րով­հետև նրանք պատ­
վել են ի­րենց ծնող­նե­րին և ճշ­տութ­յամբ կա­տա­րել 
են ի­րենց որ­դիա­կան պարտ­քը:
Հա­կա­ռակ դեպ­քում՝ զա­վակ­նե­րը բա­զում վնաս­

ներ կկրեն ու պա­տաս­խա­նատ­վութ­յան կեն­թարկ­
վեն ծնող­նե­րի մեղ­քե­րի հա­մար: Որ­դի­ներն այն­քան 
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խե­լա­ցի ու ի­մաս­տուն պետք է լի­նեն, որ ծնող­նե­
րի մեղ­քերն ու հան­ցանք­նե­րը և ն­րանց՝ ու­րիշ­նե­րի 
կող­մից պատ­ճառ­ված վնաս­ներն ու չա­րի­քը փոր­
ձեն քա­վել ի­րենց բազ­մա­տե­սակ բա­րե­գոր­ծութ­
յամբ: Որ­դի­նե­րը պի­տի ջա­նան ուղ­ղել ի­րենց ծնող­
նե­րի թե­րութ­յուն­նե­րը, ե­թե կա­րո­ղու­նակ են՝ մա­րել 
նրանց հոգ­ևոր ու մարմ­նա­վոր պարտ­քե­րը, վե­րա­
կանգ­նել նրանց ա­նարգ­ված ա­նու­նը և­ ոտ­նա­հար­
ված պա­տի­վը՝ թե՛ Աստ­ծո և թե՛ մարդ­կանց ա­ռաջ:
Զա­վակ­նե­րը լիո­վին պի­տի կա­տա­րեն ի բնե 

ի­րենց ու­սե­րին դրված այս պար­տա­կա­նութ­յու­նը՝ 
հա­մոզ­ված լի­նե­լով, որ ինչ­պես ծնող­նե­րի մեղ­քի, 
այդ­պես էլ բա­րութ­յան արդ­յուն­քը գնում-հաս­
նում է նրանց սե­րունդ­նե­րի սե­րունդ­նե­րին, ինչ­
պես վկա­յում է Սուրբ Գիր­քը. «Ես հայ­րե­րի գոր­
ծած մեղ­քե­րի հա­մար հա­տու­ցում եմ պա­հան­ջում 
նրանց որ­դի­նե­րից, ինձ ա­տող­նե­րի եր­րորդ ու չոր­
րորդ սե­րունդ­նե­րից: Դ­րա փո­խա­րեն ես ո­ղոր­մա­
ծութ­յուն եմ ցու­ցա­բե­րում ինձ սի­րող­նե­րի ու իմ 
հրա­ման­նե­րը կա­տա­րող­նե­րի հա­զար սե­րունդ­նե­
րի նկատ­մամբ» (Բ Օր. Ե 9-10)։
Ու­րեմն՝ ինչ­պես որ որ­դի­նե­րը պի­տի խորհր­դա­

ծեն ի­րենց ծնող­նե­րի և նա­խա­հայ­րե­րի մեղ­քե­րի 
մա­սին ու ջա­նան դրանք քա­վել ի­րենց բա­րե­գոր­
ծութ­յամբ, նույն­պես և­ ա­պա­գա ծնող­նե­րը պար­
տա­վոր են կան­խա­տե­սել ի­րենց ա­պա­գա սերն­դի 
կյան­քը և զ­գու­շա­նալ մե­ղան­չե­լուց՝ հա­մոզ­ված լի­
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նե­լով, որ ի­րենց մեղքն անց­նե­լու է ա­պա­գա սերն­
դին, և Աստ­ված դա­ռը հա­տու­ցում է պա­հան­ջե­լու 
ի­րեն­ցից, և դ­րա սկզբնա­պատ­ճառն ի­րենք՝ ծնող­
ներն են: Դա, ըստ իս, շատ ար­դար է, քա­նի որ ե­թե 
կյան­քի բո­լոր պա­րա­գա­նե­րում կա մի միա­վո­րող 
կապ, ե­թե ար­յամբ միա­վոր­վում են մարմ­նե­ղեն սե­
րունդ­ներն ու շա­ռա­վիղ­նե­րը, ու­րեմն ին­չո՞ւ չեն­
թադ­րել, որ կապ կա նաև բա­րո­յա­կան կյան­քում:
Ե­թե ծնո­ղա­կան պատ­կե­րը, կեր­պա­րան­քը, 

բնութ­յու­նը կա­րե­լի է ա­սել, մե­ծավ մա­սամբ, փո­
խանց­վում է զա­վակ­նե­րին, ու­րեմն պետք է են­
թադ­րել, որ նաև ծնող­նե­րի հոգ­ևո՛ր նմա­նութ­յու­նը՝ 
թե՛ բա­րին ու թե՛ չա­րը, թե՛ ար­դա­րութ­յու­նը և թե՛ 
մեղ­քը նույն­պես փո­խանց­վում են որ­դի­նե­րին:
Այս ճշմար­տութ­յամբ ոգ­ևոր­վեց մեր Լու­սա­վո­

րի­չը և­ իր հոր գոր­ծած չա­րի­քը ջա­նաց քա­վել՝ Տր­
դա­տի մոտ ծա­ռա­յութ­յան անց­նե­լով: Ու­րեմն, ե­թե 
որ­դի­ներն ու հայ­րե­րը փո­խա­դար­ձա­բար չքա­վեն 
միմ­յանց մեղ­քե­րը, այդ մեղ­քերն իբրև պարտք 
կծան­րա­նան ա­պա­գա սե­րունդ­նե­րի վրա, և Ար­
դար Պար­տա­տե­րը խստութ­յամբ կպա­հան­ջի այդ 
մեղ­քե­րի հա­տու­ցու­մը վեր­ջին շա­ռավ­ղից: Ուս­տի՝ 
ինչ­պես ծնող­նե­րը չպի­տի գայ­թակ­ղեց­նեն ի­րենց 
զա­վակ­նե­րին, այդ­պես և­ որ­դի­ներն են պար­տա­վոր 
քա­վել ծնող­նե­րի մեղ­քե­րը:
Ինչ­պես որ­դի­ներն են պար­տա­վոր ծնող­նե­

րին սի­րել, հար­գել, հնա­զանդ­վել և­ ե­րախ­տա­գետ 
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ու բա­րո­յա­պես փոխ­հա­տու­ցող լի­նել, այդ­պես 
էլ ծնող­ներն են պար­տա­վոր ծնե­լուց հե­տո ջեր­
մե­ռան­դութ­յամբ սնել, խնա­մել, դաս­տիա­րա­կել 
ի­րենց զա­վակ­նե­րին՝ ա­ռանց ի­րենց վնա­սա­կար 
հատ­կութ­յուն­նե­րով և տ­կար բնա­վո­րութ­յամբ 
նրանց գայ­թակ­ղեց­նե­լու, որ­պես­զի զա­վակ­ներն էլ 
ա­պա­գա­յում չվշտաց­նեն ու չդառ­նաց­նեն նրանց 
կյան­քը, ինչ­պես Սո­ղո­մոնն է խրա­տում. «­Մի՛ ծի­
ծա­ղիր նրա հետ, որ­պես­զի ցավ չպատ­ճա­ռի քեզ, 
և հե­տո ա­տամ­ներդ չառ­նեն դառ­նութ­յու­նից... որ­
պես­զի չլի­նի թե երբ­ևէ հա­մա­ռե­լով չհնա­զանդ­վի 
քեզ» (­Սի­րաք Լ 10-12): «Խ­րա­տի՛ր որ­դուդ, և նա 
հանգս­տութ­յուն կտա քեզ, զարդ կլի­նի քո հո­գու 
հա­մար (Ա­ռակ. ԻԸ 17):
Ծ­նող­նե­րը պար­տա­վոր են որ­դի­նե­րի հա­մար 

չխնա­յել բա­րին ու օգ­տա­կա­րը, պար­տա­վոր են 
ի­րենց հանգս­տութ­յունն ու վա­յելք­նե­րը զո­հա­բե­րել 
զա­վակ­նե­րի ճշմա­րիտ կրթութ­յանն ու դաս­տիա­
րա­կութ­յա­նը: Պար­տա­վոր են մե­ծաց­նել, խնա­
մել, պահ­պա­նել ու կրթել ի­րենց զա­վակ­նե­րին՝ ո՛չ 
միայն ի­րենց հա­մար, այլև՝ աշ­խար­հի և Աստ­ծո 
ար­քա­յութ­յան հա­մար, քա­նի որ զա­վակ­ներն Աստ­
ծո՝ ծնող­նե­րին պահ տված ա­վանդն են:
Ծ­նող­նե­րը պար­տա­վոր են որ­դի­նե­րին տված 

գի­տութ­յան մեջ նա­խա­դա­սել աստ­ված­գի­տութ­յու­
նը կամ կրո­նա­գի­տութ­յու­նը, ո­րը խղճի ի­մա­ցութ­
յունն ու ճա­նա­չո­ղութ­յունն է, հո­գու զար­գա­ցու­մը, 
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սրտի ազն­վութ­յու­նը և հետ­ևա­բար՝ Աստ­ծո որ­դե­
գի­րը լի­նե­լուն պատ­րաստ­վե­լը: «­Հայ­րե՛ր, մի՛ զայ­
րաց­րեք ձեր որ­դի­նե­րին, այլ մե­ծաց­րե՛ք նրանց 
Տի­րոջ խրա­տով և­ ու­սու­մով» (Ե­փես. Զ 4):
Նույն­պես և­ որ­դի­ներն ի­րենց ծնող­նե­րի հա­մար 

ոչ մի ջանք չպի­տի խնա­յեն: Պետք է խորհր­դա­ծեն, 
մտա­ծեն ծնող­նե­րի դրութ­յան, կար­գա­վի­ճա­կի ու 
կեն­սա­կան պայ­ման­նե­րի մա­սին և­ ըստ այդմ՝ չա­
փա­վո­րեն ի­րենց մե­ծա­մեծ պա­հանջ­նե­րը, ո­րոնց 
կա­տա­րու­մը գու­ցե թե ճնշի ծնող­նե­րի ծանր կա­
ցութ­յու­նը:
Զա­վակ­նե­րը պի­տի ջա­նան, որ ի­րենց ստա­ցած 

գի­տութ­յունն ու ու­սու­մը հիմ­նա­վոր և­ օգ­տա­կար 
լի­նեն ինչ­պես ի­րենց, այդ­պես էլ ծնող­նե­րի ու հա­
սա­րա­կութ­յան հա­մար: Ն­րանք ի­րենց ու­սու­մով և 
ս­տա­ցած գի­տե­լիք­նե­րով չպի­տի հե­ռա­նան ի­րենց 
Ա­րար­չից և չ­պի­տի մո­ռա­նան Ն­րան, այլ ա­ռա­վել 
ևս պի­տի մո­տե­նան Ն­րան ու ա­ռա­վել հաս­տա­տուն 
կա­պով միա­վոր­վեն Ն­րա հետ, քա­նի որ Աստ­ված է 
մարդ­կա­յին կյան­քի Ն­պա­տա­կը, և Ն­րա­նից է ա­մե­
նայն բա­րութ­յուն ու օգ­տա­կա­րութ­յուն:
Զա­վակ­ներն ի­րենց ստա­ցած ուս­ման և գի­տե­

լիք­նե­րի շնոր­հիվ էլ ա­վե­լի պի­տի հար­գեն ու պաշ­
տեն հայ­րե­նա­կան Ե­կե­ղե­ցին և Ե­կե­ղե­ցու աստ­
ված­պաշ­տութ­յու­նը, անձն­վի­րա­բար պի­տի կա­տա­
րեն Ե­կե­ղե­ցու բո­լոր պատ­վի­րան­ներն ու որ­դեգր­
վեն Աստ­ծուն:
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Ան­հիմն և սուտ է այն կրթութ­յու­նը, ո­րին զու­գա­
հեռ չի ըն­թա­նում ճշմա­րիտ աստ­ված­գի­տութ­յան 
ու­սու­մը, այն է՝ պար­տա­կա­նութ­յուն­նե­րի գի­տակ­
ցու­մը և­ ի­րա­վունք­նե­րի հա­վա­տար­մա­բար գոր­
ծադ­րութ­յու­նը: Այդ­պի­սի որ­դի­նե­րը բա­րի կյանք 
են ու­նե­նում և խա­ղա­ղութ­յամբ են ապ­րում ի­րենց 
օ­րե­րը, և­ ընդ­հա­կա­ռա­կը, այդ բնա­կան օ­րեն­քին 
հա­կա­ռակ­վող, այ­սինքն՝ Աստ­ծո և ծ­նող­նե­րի հան­
դեպ ա­պե­րախտ ու ե­րախ­տա­մոռ գտնվող զա­վակ­
ներն աշ­խար­հում ան­հան­գիստ կյան­քով են ապ­
րում և զրկ­վում են Աստ­ծո որ­դեգ­րութ­յու­նից:
Իսկ ծնող­ներն էլ չպի­տի զա­նա­զա­նութ­յուն դնեն 

ի­րենց որ­դի­նե­րի միջև, այ­սինքն՝ չպետք է սի­րեն, 
պատ­վեն, խնա­մեն ու դաս­տիա­րա­կեն գե­ղե­ցի­
կին, վա­յել­չա­կազ­մին ու ա­ռող­ջին և­ ար­հա­մար­հեն, 
ա­տեն ու ա­նու­շադ­րութ­յան մատ­նեն տգե­ղին, հի­
վան­դին, կար­ճա­հա­սա­կին, կույ­րին, կա­ղին և սա­
պա­տա­վո­րին, այլ ա­մեն­քի հան­դեպ հա­վա­սա­րա­
պես պի­տի տա­ծեն ի­րենց խնամ­քը՝ գի­տակ­ցե­լով, 
որ ի­րենց զա­վակ­նե­րի հա­մար ի­րենք Աստ­ծո պատ­
կերն են կեր­պա­վո­րում այս աշ­խար­հում: Եվ ինչ­
պես Աստ­ված զա­նա­զա­նութ­յուն չի դնում, այլ բո­
լոր ա­րա­րած­նե­րին հա­վա­սա­րա­պես է բաշ­խում Իր 
ա­րե­գա­կը, անձրևն ու բո­լոր բա­րիք­նե­րը. «­Քա­նի 
որ Նա Իր ա­րե­գա­կը ծա­գեց­նում է չա­րե­րի և բա­րի­
նե­րի վրա և­ անձրև է թա­փում ար­դար­նե­րի ու մե­
ղա­վոր­նե­րի վրա›› (­Մատթ. Զ 45), այն­պես էլ պետք 
5 - Տասը պատվիրանները
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է ծնող­նե­րը վար­վեն, քա­նի որ որ­դի­նե­րը նրանց են 
նման­վում թե՛ բա­րութ­յան, թե՛ չա­րութ­յան մեջ:
Ծ­նո­ղա­կան պար­տա­կա­նութ­յուն­ներն են ստանձ­

նում նաև ծնող­նե­րի փո­խա­րեն կարգ­ված հո­գա­
բար­ձու­նե­րը կամ խնա­մա­կալ­նե­րը, ո­րոնք նույն 
վե­րա­բեր­մուն­քը պի­տի ցու­ցա­բե­րեն որ­բե­րի հան­
դեպ, ո­րոնք հանձն­վել են ի­րենց խնա­մա­տա­րութ­
յանն ու հո­գա­տա­րութ­յա­նը. տե­րե­րը՝ ի­րենց ծա­ռա­
նե­րի, քա­հա­նա­նե­րը՝ ի­րենց ժո­ղովր­դի հան­դեպ, ու­
սու­ցիչ­նե­րը՝ ի­րենց ա­շա­կերտ­նե­րի, և մա­նա­վանդ՝ 
կնքա­հայ­րե­րը՝ ի­րենց սա­նիկ­նե­րի նկատ­մամբ:
Նույնն է նաև հա­կա­ռակ պա­րա­գա­յում, այ­

սինքն՝ փո­խա­դար­ձա­բար որ­դիա­կան պարտ­քին 
են են­թա­կա որ­բե­րը՝ հան­դեպ ի­րենց հո­գա­բար­
ձու­նե­րի և խ­նա­մա­կալ­նե­րի, ծա­ռա­նե­րը՝ ի­րենց 
տե­րե­րի, ժո­ղո­վուր­դը՝ քա­հա­նա­յի, ա­շա­կերտ­նե­րը՝ 
ու­սու­ցիչ­նե­րի, սա­նիկ­ներն էլ ի­րենց կնքա­հայ­րե­րի 
նկատ­մամբ և­ այլն:
Ինչ­պես ծնող­նե­րին և զա­վակ­նե­րին, այն­պես 

էլ ծնո­ղա­կան ու որ­դիա­կան պարտ­քը ստանձ­նած 
վե­րո­հիշ­յալ են­թա­կա­նե­րին ո՛չ միայն մարմ­նա­
վոր պար­տա­վոր­վա­ծութ­յան կա­պը պի­տի զու­գի և 
միաց­նի, այլև, որ ա­մե­նագլ­խա­վորն է, հոգ­ևո­րը, 
այ­սինքն՝ բա­րո­յա­կա­նը, ա­ռանց ո­րի նրանց բո­լո­րի 
կա­պը կլի­նի սոսկ մարմ­նա­վոր և­ ու­րեմն՝ հա­նուն 
անձ­նա­կան շա­հե­րի, ո­րը կբե­րի գայ­թակ­ղութ­յուն, 
զրկանք, մեղք ու հան­ցանք:
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ՎԵՑԵՐՈՐԴ ՊԱՏՎԻՐԱՆ

«Մի՛ սպանիր» (Ելք Ի13)

Ա յս պատ­վի­րա­նով Աստ­ված ար­գե­լում է մար­դաս­պա­նութ­յու­նը, ո­րով­հետև մար­դու 
ա­րար­չա­գոր­ծութ­յան նպա­տա­կը ըն­կե­րակ­ցա­կան 
և­ ոչ թե միայ­նա­կե­ցա­կան կեն­ցա­ղա­վա­րութ­յունն 
է, ուս­տի մար­դը գա­զա­նի կվե­րած­վեր, ե­թե մար­
դաս­պա­նութ­յունն իր հա­մար օ­րի­նա­կան լի­ներ:
Մարմ­նա­վոր սպա­նութ­յան կամ մար­դաս­պա­

նութ­յան շատ տե­սակ­ներ կան.
ա) Ինք­նաս­պա­նութ­յուն. դա այն է, երբ մարդ 

թույլ է լի­նում՝ ան­կա­րող՝ ծա­ռա­յե­լու իր կոչ­մա­նը 
և հու­սա­հատ­վում է մարմ­նա­կան կյան­քի ան­հա­ջո­
ղութ­յուն­նե­րից, ո­րոնց պետք է խո­րա­գի­տութ­յամբ 
համ­բե­րեր՝ ըստ աստ­վա­ծա­յին օ­րենք­նե­րի ու պատ­
վի­րան­նե­րի: Այդ­պի­սի մար­դը, այլևս չու­զե­նա­լով 
շա­րու­նա­կել իր դառ­նա­ցած ու վշտա­լի կյան­քը, 
ինք­նաս­պա­նութ­յամբ վերջ է դնում այդ կյան­քին: 
Ա­ռանց փոքր-ինչ խորհր­դա­ծե­լու այն հար­ցի շուրջ, 
որ նա ոչ թե հանգս­տութ­յուն և բա­րե­բախ­տութ­
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յուն վա­յե­լե­լու հա­մար է ծնվել այս աշ­խար­հում, 
այլ չար­չա­րանք, վշտեր, նե­ղութ­յուն­ներ ու ան­
հա­ջո­ղութ­յուն­ներ կրե­լու և­ եր­կայ­նա­միտ համ­բե­
րութ­յամբ այդ բո­լոր չա­րիք­նե­րին հա­նուն Աստ­ծո 
փառ­քի դի­մա­նա­լու հա­մար՝ ըստ այն խոս­քի, թե՝ 
«Ե­րա­նի՜ է ձեզ, երբ ձեզ նա­խա­տեն ու հա­լա­ծեն 
և­ իմ պատ­ճա­ռով ա­մեն տե­սակ չար խոսք՝ սուտ 
ա­սեն։ Ցն­ծա­ցե՛ք և­ ու­րա­խա­ցե՛ք, ո­րով­հետև երկն­
քում ձեր վար­ձը շատ է» (­Մատթ. Ե 11-12), «Մ­տե՛ք 
նեղ դռնով. ինչ­քա՜ն լայն է դու­ռը և­ ըն­դար­ձակ՝ 
ճա­նա­պար­հը, որ դե­պի կո­րուստ է տա­նում, և բազ­
մա­թիվ են նրանք, որ մտնում են դրա­նով: Ինչ­քա՜ն 
ան­ձուկ է դու­ռը և նեղ՝ ճա­նա­պար­հը, որ տա­նում է 
դե­պի կյանք, և սա­կա­վա­թիվ են նրանք, որ գտնում 
են այն» (­Մատթ. Է 13-14):
Ան­ձուկ դու­ռը և նեղ ճա­նա­պար­հը Հի­սուս նմա­

նեց­րեց հու­սա­հատ­ված, ան­հա­ջող, վշտե­րով ու 
դառ­նութ­յամբ լե­ցուն կյան­քին, ո­րից, սա­կայն, հա­
մայն տիե­զեր­քի միակ ի­մաս­տուն էակն ու տի­րա­
կա­նը, ո­րը մարդն է, ա­մեն­ևին չպի­տի հու­սա­հատ­
վի, այլ պետք է ըն­դու­նի այն իբրև դժվա­րին ճա­
նա­պարհ, ո­րը տա­նում է դե­պի ա­պա­հով և­ եր­ջա­
նիկ նա­վա­հան­գիստ, որ է հա­վի­տե­նա­կան կյան­քը: 
Մա­նա­վանդ ե­թե սրան հա­վե­լենք այն ճշմար­

տութ­յու­նը, որ չա­րիք­նե­րը, վնաս­նե­րը, ան­հա­ջո­
ղութ­յուն­նե­րը և հու­սա­հա­տութ­յուն­նե­րը, մե­ծավ 
մա­սամբ, ոչ թե Աստ­ծուց են գա­լիս մարդ­կանց վրա, 
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այլ մարդ­կան­ցից են ծնվում ու ա­ռա­ջա­նում, ու­րեմն 
մար­դիկ պետք է հնա­րա­վո­րինս դրանց ա­ռաջն առ­
նեն, այլ ոչ թե՝ հու­սա­հա­տութ­յամբ վերջ տան այն 
կյան­քին, ո­րի սե­փա­կա­նութ­յան ի­րա­վուն­քը պատ­
կա­նում է Ա­մե­նախ­նամ Ա­րար­չին և­ ոչ թե՝ ի­րենց:
բ) Ե­ղեռ­նա­գոր­ծութ­յուն կամ ըն­կե­րաս­պա­նութ­

յուն. դա այն է, երբ մարդ, բո­լո­րո­վին հա­կա­ռակ 
իր կոչ­մա­նը, ոտ­նա­հա­րե­լով ի բնե իր վրա դրված 
ըն­կե­րա­սի­րութ­յան և կա­րեկ­ցան­քի վսեմ պար­տա­
վոր­վա­ծութ­յու­նը, կա՛մ նա­խան­ձի, ա­տե­լութ­յան ու 
թշնա­ման­քի, կա՛մ դրա­մա­կան ու բազ­մա­տե­սակ 
այլ շա­հե­րի պատ­ճա­ռով սպա­նում է իր ըն­կե­րո­
ջը կամ օ­տա­րին, սի­րե­լիին կամ թշնա­մուն՝ նրանց 
ար­յամբ հա­գեց­նե­լով իր ան­հագ ծա­րա­վը:
գ) Ման­կաս­պա­նութ­յուն. սա վե­րա­բե­րում է այն 

ծնող­նե­րին, ո­րոնք ա­մուս­նութ­յու­նը սոսկ ի­րենց 
մարմ­նա­կան հեշ­տա­սի­րութ­յան կա­րիք­նե­րը բա­վա­
րա­րե­լու և­ ոչ թե՝ որ­պես որ­դեծ­նութ­յան ու ըն­կե­րա­
կան կե­նակ­ցութ­յան մի­ջոց հա­մա­րե­լով՝ տար­բեր 
դե­ղո­րայք­նե­րով ար­գան­դում ոչն­չաց­նում են մա­
նուկ­նե­րի կյան­քը և գոր­ծում են որ­դես­պա­նութ­յան 
ան­քա­վե­լի հան­ցանքն ու ան­թույ­լատ­րե­լի մեղ­քը:
Արդ­յոք այդ­պի­սի ծնող­նե­րը չե՞ն սար­սա­փում 

այն սոս­կա­լի Դա­տա­վո­րից, ո­րի ա­ռաջ այդ սպան­
ված զա­վակ­ներն ի­րենց «ծնող­նե­րից» պի­տի  հետ 
պա­հան­ջեն այն կյան­քը, ո­րը վեր­ջին­ներս մեռց­րել 
էին: Ինչ­պի­սի՜ զար­հու­րե­լի տե­սա­րան և­ ինչ­պի­սի՜ 
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քստմնե­ցու­ցիչ դրութ­յուն՝ որ­դես­պան ծնող­նե­րի 
հա­մար:
Արդ­յոք ա­վե­լի լավ չէ՞ր լի­նի, որ զա­վակ ու­նե­նալ 

չցան­կա­ցող ծնող­ներն ա­մեն­ևին իսկ չա­մուս­նա­նա­
յին, կամ՝ ա­վե­լի խե­լա­միտ չէ՞ր լի­նի արդ­յոք, որ 
քիչ զա­վակ­ներ ու­նե­նալ կա­մե­ցող ծնող­նե­րը պա­
հեին ող­ջա­խո­հութ­յան կամ որ նույնն է՝ չա­փա­վո­
րութ­յան սուրբ կա­նո­նը: Ժա­մա­նա­կա­կից ծնող­նե­
րը թող մտա­ծեն այդ մա­սին:
դ) Մե­նա­մար­տա­կան սպա­նութ­յուն՝ դո­ւել. դա 

այն մի­ջոցն է, ո­րով մարդ իր ա­նարգ­ված պա­տի­վը 
վե­րա­կանգ­նե­լու հա­մար կամ էլ վրեժխնդ­րութ­յու­
նից դրդված՝ իր ըն­կե­րո­ջը հրա­վի­րում է մե­նա­մար­
տի և կա՛մ ս­պա­նում է, կա՛մ՝ սպան­վում: Արդ­յոք 
խե­լա­միտ և գո­վե­լի չէ՞ր լի­նի, ե­թե այդ մե­նա­մար­
տը հոգ­ևոր լի­ներ, ո՛չ թե՝ հա­նուն պատ­վի, վրե­ժի 
կամ ու­րիշ սնո­տի բա­նե­րի, այլ՝ հա­նուն Հի­սու­սի, 
այ­սինքն՝ մե­նա­մար­տող­ներն աշ­խար­հի Խա­ղա­
ղա­րա­րի սի­րո հա­մար զո­հա­բե­րեին ի­րենց կրքե­
րը, վրեժն ու պա­տի­վը և փո­խա­նակ սպա­նութ­յան՝ 
փար­վեին ու գրկեին միմ­յանց սի­րո համ­բույ­րով և 
նե­րո­ղամ­տա­բար խո­նարհ­վեին ի­րար ա­ռաջ:
ե) Ա­կա­մա կամ պա­տա­հա­կան սպա­նութ­յուն. 

սա կա­տար­վում է բա­ցա­ռա­պես անզ­գու­շութ­յամբ 
և­ ոչ թե՝ չա­րա­խոր­հուրդ նպա­տակ­նե­րով: Այդ­պի­
սի դեպ­քե­րում սպա­նո­ղը, ըստ Սուրբ Գր­քի, ա­զատ 
է հա­մար­վում սպա­նութ­յան մեղ­քից. «Այդ­տեղ 
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ա­պաս­տան թող գտնի այն մար­դաս­պա­նը, որ նա­
խա­պես թշնա­մութ­յուն չի ու­նե­ցել իր այդ մեր­ձա­
վո­րի նկատ­մամբ և ն­րան սպա­նել է ա­կա­մա» (Բ 
Օ­րին. ԺԹ 4): Դ­րա հա­մար հնում ա­պաս­տա­րան­
ներ  և տա­ճար­ներ կա­յին, ուր փախ­չում էին ա­կա­
մա սպա­նութ­յուն գոր­ծող­նե­րը և փրկ­վում էին՝ ըստ 
աստ­վա­ծա­դիր օ­րեն­քի:
Սա­կայն, Հի­սուս, որ միշտ հոգ­ևոր խոր­հուրդ­նե­

րով էր լիաց­նում մարդ­կանց սրտե­րը, լրաց­րեց այս 
վե­ցե­րորդ պատ­վի­րա­նը՝ ու­սու­ցա­նե­լով, որ սպա­
նութ­յուն ա­սե­լով՝ չպետք է հաս­կա­նանք միայն 
կյան­քից զրկե­լը կամ ար­յուն թա­փե­լը, այլ՝ ա­մե­
նաչն­չին խոսքն ան­գամ, ե­թե այն վրեժխնդ­րութ­
յան և­ ըն­կե­րո­ջը չա­րիք հա­տու­ցե­լու նպա­տակն ու­
նի, պետք է սպա­նութ­յուն հա­մա­րել, ինչ­պես ա­սում 
է Ին­քը՝ ճշմար­տութ­յան Քա­րո­զի­չը. «Լ­սել եք, թե ինչ 
աս­վեց նախ­նի­նե­րին. «­Մի՛ սպա­նիր», ո­րով­հետև, 
ով որ սպա­նի, են­թա­կա կլի­նի դա­տաս­տա­նի: Իսկ 
Ես ձեզ ա­սում եմ, թե՝ ա­մեն մարդ, որ զուր տե­ղը 
բար­կա­նում է իր եղ­բոր վրա, են­թա­կա կլի­նի դա­
տաս­տա­նի, և­ ով որ իր եղ­բորն ա­սի՝ հի­մար, են­թա­
կա կլի­նի ատ­յա­նի, և­ ով որ իր եղ­բորն ա­սի՝ ա­պուշ, 
են­թա­կա կլի­նի գե­հե­նի կրա­կին: Ե­թե սե­ղա­նի վրա 
քո ըն­ծան մա­տու­ցե­լու լի­նես և­ այն­տեղ հի­շես, թե 
քո եղ­բայ­րը քո դեմ մի ոխ ու­նի, քո ըն­ծան թո՛ղ 
սե­ղա­նի ա­ռաջ և գ­նա՛ նախ հաշտ­վի՛ր քո եղ­բոր 
հետ և­ ա­պա ե՛կ քո ըն­ծան մա­տու­ցի՛ր» (­Մատթ. Ե 
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21-24): Իսկ ա­հա ա­ռաք­յալն ա­սում է. «Ա­մեն ոք, ով 
ա­տում է իր եղ­բո­րը, մար­դաս­պան է» (Ա Հովհ. Գ 
15): Ա­հա­վա­սիկ, սա՛ է հո­գե­պես կամ բա­րո­յա­պես 
սպա­նութ­յու­նը:
Ս­րա­նից եզ­րա­կաց­նում ենք, որ ա­մե­նա­թեթև 

խոս­քը, ո­րը նպա­տակ ու­նի վրեժխնդ­րութ­յան, այն 
է՝ դի­մա­ցի­նի սիր­տը խո­ցե­լու, վի­րա­վո­րե­լու նրա հո­
գին և վր­դո­վե­լու հո­գե­կան խա­ղա­ղութ­յու­նը՝ սպա­
նութ­յուն է, ո­րով­հետև վրեժխն­դիր հո­գով է աս­
ված, և­ այդ խոս­քը չի մո­ռաց­վե­լու Աստ­ծո ան­հուն 
ի­մաս­տութ­յան առջև, այլ աստ­վա­ծա­յին ար­դա­րա­
դա­տութ­յու­նը հա­շիվ է պա­հան­ջե­լու այն ար­տա­բե­
րո­ղից, ո­րով­հետև վրեժխնդ­րութ­յան հա­տու­ցու­մը 
Աստ­ծուն է պատ­կա­նում և­ ոչ թե՝ մեզ. «Ինք­ներդ 
վրեժխն­դիր մի՛ ե­ղեք, սի­րե­լի­նե՛ր, այլ թո՛ւյլ տվեք, 
որ Աստ­ծու բար­կութ­յու­նը կա­տա­րի այն. ո­րով­հետև 
գրված է. «Իմն է վրեժխնդ­րութ­յու­նը, և­ ես կհա­տու­
ցեմ», - ա­սում է Տե­րը» (Հ­ռոմ. ԺԲ 19):
Ծ­նող­ներն ի­րենց լեզ­վով, վար­մուն­քով և կեն­

ցա­ղա­վա­րութ­յամբ ոչ միայն մար­դաս­պա­նութ­յուն 
են սո­վո­րեց­նում ի­րենց որ­դի­նե­րին, այլև ի­րենց 
զա­վակ­նե­րին մե­ծաց­նում են որ­պես մար­դաս­պան­
ներ, ինչ­պես, օ­րի­նակ.
ա) Ն­րանք ի­րենց զա­վակ­նե­րի յու­րա­քանչ­յուր 

ինք­նա­կա­մութ­յու­նը՝ քմա­հա­ճույ­քը կա­տա­րե­լով, 
գա­զա­նութ­յուն են սեր­մա­նում նրանց սրտում և 
հո­գում, ու ո­րոշ ժա­մա­նակ անց, երբ այդ նույն մա­
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նուկ­նե­րը մե­ծա­նում են, և­ ի­րենց կամ­քը կամ պա­
հանջ­նե­րը չեն կա­տար­վում, նրանք ար­դեն պատ­
րաստ են լի­նում ար­յան մեջ թա­թա­խե­լու ի­րենց 
ձեռ­քե­րը և­ ա­մեն տե­սա­կի ա­նազ­նիվ մի­ջոց­նե­րի 
դի­մե­լու, որ­պես­զի ի­րենց կամ­քը կա­տար­վի:
բ) Ծ­նող­ներն ի­րենց զա­վակ­նե­րի ներ­կա­յութ­

յամբ վարձ­կա­նին զրկում են վար­ձատ­րութ­յու­նից 
ու ան­պա­տիվ և­ ա­նազ­նիվ վար­մուն­քով հու­սա­հա­
տեց­նում են այդ խեղճ աշ­խա­տա­վո­րին: Զր­կան­քի 
ու ա­նազ­նիվ վար­մուն­քի այս կերպն ըն­դօ­րի­նա­կե­
լով՝ զա­վակ­ներն այն դարձ­նում են ի­րենց գա­ղա­
փա­րա­խո­սութ­յու­նը և հետ­ևա­բար մար­դաս­պան­
ներ են դառ­նում, քա­նի որ զրկան­քի են­թար­կե­լը 
մար­դաս­պա­նութ­յուն է. «Ե­թե դու ծա­ռա ու­նես, 
նրա հետ եղ­բոր նման վար­վիր, քան­զի նրա կա­րի­
քը կզգաս, ինչ­պես քո ան­ձի կա­րի­քը» (Սի­րաք Լ 31): 
գ) Ն­րանք ի­րենց առևտ­րա­կան, դա­տա­կան, կալ­

վա­ծա­յին և­ ու­րիշ շատ այլ գոր­ծե­րի հա­ջո­ղութ­յան 
հա­մար ի­րենց զա­վակ­նե­րի ներ­կա­յութ­յամբ կամ 
նրանց հայտ­նի պայ­ման­նե­րում զրկում են շա­տե­
րին, դա­տա­պար­տում են դա­տա­վոր­նե­րի ա­ռաջ, 
մինչև ան­գամ մար­դաս­պան­նե­րի են կա­շա­ռում մեծ 
գու­մար­նե­րով՝ ի­րենց հա­կա­ռա­կորդ­նե­րի կյանքն 
աշ­խար­հի ե­րե­սից վե­րաց­նե­լու նպա­տա­կով: Այս բո­
լոր ե­ղեռ­նա­գոր­ծութ­յուն­նե­րը որ­դի­նե­րը տես­նե­լով՝ 
դրանք սո­վո­րում են դեռ մա­նուկ հա­սա­կից: Ծ­նող­նե­
րի այս դա­ժան գոր­ծե­լա­կեր­պը զա­վակ­նե­րի հատ­կա­
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նիշն ու էութ­յան մի մասն է դառ­նում, և ն­րանք մե­
ծա­նա­լով՝ դառ­նում են նույն­պի­սի հրեշ­ներ և դեռ մի 
բան էլ ա­վե­լի, քան ի­րենց ծնող­ներն էին՝ պատ­րաստ 
լի­նե­լով ի­րենց շահն ու վաս­տա­կը բազ­մա­պատ­կել 
ըն­կե­րոջ թա­փած ար­յան կա­թիլ­նե­րի մի­ջո­ցով:
դ) Ն­րանք ի­րենց որ­դի­նե­րի դաս­տիա­րա­կութ­

յու­նը վստա­հում են օ­տար­նե­րին և խ­նա­յում են 
ի­րենց ժա­մա­նա­կը, ափ­սո­սում են զո­հա­բե­րել 
ի­րենց հան­գիստն ու զվար­ճութ­յուն­նե­րը զա­վակ­
նե­րի կրթութ­յանն ու դաս­տիա­րա­կութ­յա­նը: Շատ 
հա­ճախ ա­ռանց քննե­լու ընտ­րում են դա­յակ­նե­րի  
ու ի­րենց մա­տաղ զա­վակ­նե­րին լիո­վին վստա­հում 
են նրանց: Սա­կայն այդ ո՞ր մի դա­յա­կը կա­րող է 
ծնո­ղից ա­վե­լի շատ սի­րել ու ա­վե­լի լավ դաս­տիա­
րա­կել զա­վակ­նե­րին: Եվ չէ՞ որ հան­ցանք են գոր­
ծում ծնող­նե­րը՝ անձ­նա­կան վա­յելք­նե­րի ու զվար­
ճութ­յուն­նե­րի պատ­ճա­ռով ափ­սո­սա­լով ժա­մա­նակ 
հատ­կաց­նել զա­վակ­նե­րի դաս­տիա­րա­կութ­յա­նը: 
Արդ­յոք օ­տար դաս­տիա­րա­կը կա­րո՞ղ է նրանց 

որ­դի­նե­րի ու զա­վակ­նե­րի սրտին ազ­գի և կ­րո­նի 
հան­դեպ սեր ու գա­ղա­փար ներշն­չել: Չէ՞ որ մա­
նուկ­նե­րը օ­տար դաս­տիա­րա­կի կամ դաս­տիա­րակ­
չու­հու ձեռ­քի տակ խորթ և­ ան­հա­րա­զատ, ան­պետք 
ու մեռ­յալ ներ­կա­յա­ցու­ցիչ­ներ են ձևա­վոր­վում 
ի­րենց ազ­գի, նմա­նա­պես և՝ Ե­կե­ղե­ցու հա­մար:
Եվ վեր­ջա­պես, այդ ո՞ր մի դա­յա­կը ծնո­ղից ա­վե­

լի շատ կմտա­ծի իր խնամ­քին հանձն­ված օ­տար 



75

մա­նուկ­նե­րի բար­վոք կրթութ­յան մա­սին: Մի՞­թե 
բարձր դա­սա­կար­գին պատ­կա­նող մեր մայ­րե­րը 
ժա­մա­նակ չու­նեն զբաղ­վե­լու ի­րենց հա­րա­զատ 
զա­վակ­նե­րի դաս­տիա­րա­կութ­յամբ: Ո՞րն է նրանց 
գոր­ծը. այ­ցե­լութ­յուն­ներ, հրա­վեր­ներ, թատ­րոն­
ներ, պա­րե­րե­կույթ­ներ, դի­մա­կա­հան­դես­ներ, զբո­
սանք­ներ, զա­նա­զան դրա­մա­կան խա­ղեր, ինչ­պես՝ 
թղթա­խաղ, լո­տո և­ այլն: Ա­հա­վա­սիկ ա­րիս­տոկ­
րատ ծնող-մոր զբաղ­մուն­քը, ո­րով տար­ված լի­նե­
լով՝ «խեղ­ճը» ժա­մա­նակ չի ու­նե­նում դաս­տիա­րա­
կե­լու իր հա­րա­զատ որ­դի­նե­րին և ն­րանց հանձ­նում 
է ան­հա­րա­զատ հայ­րե­րին ու մայ­րե­րին: Այդ­պի­սով 
ան­մեղ ե­րե­խա­նե­րի սե­րը բա­ժան­վում է եր­կու­սի՝ 
հա­րա­զատ և­ ան­հա­րա­զատ ծնող­նե­րի միջև:
Ե­րե­խա­նե­րը որ­քան սի­րում ու հար­գում են ծնո­

ղին, նույն­քան էլ սի­րում ու մե­ծա­րում են խնա­մա­
կալ­նե­րին ու խնա­մա­կա­լու­հի­նե­րին: Ու­րեմն ին­չո՞ւ 
այդ ծնող­ներն ի­րենց ծնող­նե­րի գու­մար­նե­րը վատ­
նե­ցին ի­րենց ուս­ման ու կրթութ­յան վրա, ու­րեմն 
ին­չո՞ւ տա­րի­ներ շա­րու­նակ հա­լու­մաշ ե­ղան ու­
սում­նա­րան­նե­րում, մի՞­թե նրա հա­մար, որ միայն 
զվար­ճա­նան և­ ի­րենց զա­վակ­նե­րի կրթութ­յունն էլ 
օ­տար դաս­տիա­րա­կի հանձ­նեն: Ո՛չ և­ ո՛չ: 
Մեզ՝ ժա­մա­նա­կա­կից և­ ի­րենց՝ ա­րիս­տոկ­րատ 

հա­մա­րող ծնող­նե­րը, այդ­պի­սի ըն­թաց­քով գնա­լով, 
շատ մեծ սխալ են թույլ տա­լիս: Արդ­յոք նրանք գի­
տե՞ն, թե ի­րենց զա­վակ­ներն ին­չեր են սո­վո­րում 
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այդ դա­յակ­նե­րից: Վա­ճա­ռա­կան ա­րիս­տոկ­րատն 
արդ­յոք գի­տե՞, թե ինչ պատ­ճա­ռով է, որ իր որ­
դի­նե­րը ո­րոշ ժա­մա­նակ անց չեն հա­վա­նում ի­րեն. 
ո՛չ իր լե­զուն, ո՛չ իր ապ­րե­լա­կեր­պը, ո՛չ ազ­գա­
յին սո­վո­րութ­յուն­նե­րը: Ե­թե չգի­տե, թող ի­մա­նա, 
որ պատ­ճառն այն օ­տար դաս­տիա­րակն է, ո­րին 
նա վստա­հել էր իր որ­դի­նե­րին: Ծ­նող-մայ­րը բա­
ցար­ձա­կա­պես ի­րա­վունք չու­նի խնա­յե­լու որ­դու 
հա­մար այն, ինչ որ ին­քը ստա­ցել է և­ ու­նի նրա 
հա­մար: Ծ­նո­ղը ու­սում և կր­թութ­յուն է ստա­ցել ոչ 
միայն իր, այլև իր զա­վակ­նե­րի հա­մար: Նա պար­
տա­վոր է այդ կրթութ­յու­նը փո­խան­ցել իր որ­դուն: 
Նա պար­տա­վոր է ըն­կե­րա­նալ իր զա­վակ­նե­րի հետ, 
խա­ղալ, զբոս­նել, ժա­մա­նակ անց­կաց­նել և միշտ 
մնալ նրանց մայրն ու սկզբնա­կան և ճշ­մա­րիտ 
դաս­տիա­րա­կը: Նա պար­տա­վոր է զո­հա­բե­րութ­
յուն­նե­րի գնալ իր որ­դի­նե­րի դաս­տիա­րա­կութ­յան 
հա­մար, նրանց ներշն­չել ազ­գա­սի­րութ­յուն և կ­րո­
նա­սի­րութ­յուն, ըն­կե­րա­սի­րութ­յուն ու աստ­ված­սի­
րութ­յուն և­ ե­րախ­տա­գի­տութ­յան ազ­նիվ զգա­ցում: 
Նա պար­տա­վոր է ա­մեն օր հե­տաքրքր­վել իր որ­
դի­նե­րի ու­սում­նա­կան կյան­քով և­ ի­մա­նալ՝ արդ­յոք 
կա­րո՞ղ է օգ­նել իր զա­վա­կին ուս­ման գոր­ծում:
Եվ վեր­ջա­պես, խե­լա­ցի ու կիրթ մայ­րը պետք է 

զբաղ­վի իր զա­վակ­նե­րով, իր ա­մուս­նով ու իր տնով 
և­ ոչ թե՝ ար­տա­քին զվար­ճանք­նե­րով: Խե­լա­ցի ու 
ի­մաս­տուն մայրն ան­պատ­վութ­յուն պի­տի հա­մա­րի 
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իր որ­դի­նե­րին օ­տար դա­յա­կի խնա­մա­կա­լութ­յա­նը 
հանձ­նե­լը: Եվ ե­թե ա­պա­գա­յում նա լաց է լի­նում, 
ա­պա դրա պատ­ճառն այն է, որ որ­դու սկզբնա­կան 
կրթութ­յու­նը նա չի տվել, այլ՝ օ­տա­րը: Հա­րա­զատ 
և­ որ­դե­սեր մոր հա­մար աշ­խար­հիս ե­րե­սին ա­վե­լի 
քաղցր ու գրա­վիչ ի՞նչ կա, ե­թե ոչ՝ իր որ­դի­ներն ու 
նրանց հետ իր զբաղ­մուն­քը: Ու­րեմն ին­չո՞ւ են մայ­
րե­րը փախ­չում ի­րենց այդ քաղցր պար­տա­կա­նութ­
յու­նից: Թող ա­րիս­տոկ­րատ մայ­րե­րը խորհր­դա­ծեն 
այս խնդրի վե­րա­բեր­յալ: Ես հույս ու­նեմ, որ նրանք 
կզգան, թե որն է ճշմա­րի­տը, և կ­տար­բե­րեն օգ­տա­
կա­րը վնա­սա­կա­րից:
ե) Ն­րանք խստութ­յան փո­խա­րեն գգվում ու 

փայ­փա­յում են ի­րենց զա­վակ­նե­րի շատ պա­կա­
սա­վոր ու վնա­սա­կար կող­մերն ու հատ­կա­նիշ­նե­
րը, ո­րի պատ­ճա­ռով ե­րե­խան ինք­նա­կա­մութ­յուն 
և կա­մա­կո­րութ­յուն (քմա­հա­ճույք) է ձեռք բե­րում: 
Չա­փա­վո­րութ­յան փո­խա­րեն շռայ­լութ­յուն են սո­
վո­րեց­նում ի­րենց զա­վակ­նե­րին՝ թե՛ զար­դա­րանք­
նե­րի, թե՛ մե­ծար­ժեք հան­դերձ­նե­րի և թե՛ ա­մեն 
տե­սակ պճնա­սի­րութ­յան մեջ:
Դեռ մա­նուկ հա­սա­կում ի­րենց զա­վակ­նե­րի մեջ 

արթ­նաց­նում են սեր դե­պի պճնա­սի­րութ­յու­նը՝ 
ման­յակ­նե­րով զար­դա­րե­լով նրանց պա­րա­նոց­նե­
րը, գին­դե­րով՝ ա­կանջ­նե­րը, ա­պա­րան­ջան­նե­րով՝ 
բա­զուկ­նե­րը, օ­ղե­րով ու մա­տա­նի­նե­րով՝ մատ­նե­րը՝ 
այդ­պի­սով շռայ­լութ­յուն քա­րո­զե­լով:
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Ա­վե­լի լավ ու օգ­տա­կար կլի­ներ՝ այդ ակ­նե­ղեն­
նե­րի ու ոս­կե­ղեն­նե­րի փո­խա­րեն նրանց սիրտն ու 
հո­գին զար­դա­րեին ըն­կե­րա­սի­րութ­յամբ, կա­րեկ­
ցան­քով, հա­մես­տութ­յամբ և պար­կեշ­տութ­յամբ, 
ա­մոթ­խա­ծութ­յամբ, ազ­գի և­ ե­կե­ղե­ցու, ծնո­ղի ու 
Աստ­ծու սի­րով և փա­փա­գով: Ս­րանք են օգ­տա­կար 
և­ ազն­վաց­նող զար­դա­րանք­նե­րը, ո­րոն­ցով պի­տի 
փայ­լի խե­լա­ցի ու ի­մաս­տուն հայ ծնո­ղի որ­դին և 
զա­վա­կը, մա­նա­վանդ՝ աղ­ջի­կը:
Մինչ­դեռ ծնող­ներն ի­րենց զա­վակ­նե­րին թան­

կար­ժեք ու զար­դա­րուն զգեստ­ներ են հագց­նում՝ 
փո­խա­նակ պարզ և­ ան­պա­ճույճ շո­րեր հագց­նե­
լու, և­ այդ­պի­սով զա­վակ­նե­րի հա­մար պատ­ճառ են 
դառ­նում միայն սե­փա­կան զար­դա­րանք­նե­րի ու 
հան­դերձ­նե­րի մա­սին մտա­ծե­լու:
Ար­գե­լե­լու փո­խա­րեն՝ նրանց թույ­լատ­րում են 

գնալ շռայ­լութ­յուն­նե­րի և զ­վար­ճանք­նե­րի վայ­րեր՝ 
թատ­րոն­ներ, դի­մա­կա­հան­դես­ներ, պա­րե­րե­կույթ­
ներ, հա­մերգ­ներ, ո­րոնց պատ­ճա­ռով նրանք օ­գու­
տի փո­խա­րեն վնաս են կրում, ո­րով­հետև ժա­մա­
նա­կը չէ, դեռ վաղ է նրանց տա­րի­քի հա­մար:
Ա­վե­լի լավ կլի­ներ, որ ծնող­նե­րը նրանց այդ­

պի­սի վայ­րեր գնա­լու թույլտ­վութ­յուն տա­լու փո­
խա­րեն՝ ա­ռաջ­նոր­դեին դե­պի Աստ­ծո տա­ճար­ներ, 
հի­վան­դա­նոց­ներ, թշվառ և­ աղ­քատ ըն­տա­նիք­ներ, 
վշտա­ցած­նե­րի ու սգա­վոր­նե­րի մոտ և մինչև իսկ՝ 
դե­պի բան­տեր՝ ի­րենց զա­վակ­նե­րին բա­ցատ­րե­լով 
այդ ա­մե­նի նշա­նա­կութ­յու­նը:
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Դա այն­պի­սի կեն­դա­նի դաս կլի­նի ե­րե­խա­նե­րի 
հա­մար, որ, ան­կաս­կած և հաս­տատ, օ­գուտ կբե­րի 
մշտա­պես: Ա­հա թե ին­չու է բազ­մա­փորձ Սո­ղո­մոն 
ի­մաս­տունն ա­սում. «Ի­մաս­տու­նի սիր­տը սգո տանն 
է, իսկ հի­մա­րի սիր­տը՝ ու­րա­խութ­յան տա­նը: Խն­
ջույ­քի տուն գնա­լուց լավ է սգո տուն գնա­լը, ո­րով­
հետև դա է ա­մեն մար­դու վախ­ճա­նը» (­Ժող. Ե 5,3): 
Թույլ տա­լով ըն­թա­նալ վե­րոնշ­յալ վնա­սա­կար 

ու­ղի­նե­րով՝ ծնող­ներն ա­ռանց չա­փա­զան­ցութ­յան 
սպա­նում են ի­րենց որ­դի­նե­րի մեջ ազն­վութ­յու­նը, 
կա­րեկ­ցան­քը, չա­փա­վո­րութ­յու­նը և շատ այլ ա­ռա­
քի­նի հատ­կա­նիշ­ներ: Մինչ­դեռ նրանք պար­տա­վոր 
են ի­րենց զա­վակ­նե­րին ու­սու­ցա­նել, վար­ժեց­նել և 
դաս­տիա­րա­կել աստ­վա­ծա­սի­րութ­յան և­ ըն­կե­րա­
սի­րութ­յան, ազ­գա­սի­րութ­յան ու ծնո­ղա­սի­րութ­յան, 
ե­կե­ղե­ցա­սի­րութ­յան և կ­րո­նա­սի­րութ­յան և­ ա­մեն 
տե­սա­կի գթա­սի­րա­կան ու բա­րե­գոր­ծա­կան հատ­
կա­նիշ­նե­րով: Դ­րանք աստ­վա­ծա­յին պատ­գամ­ներ 
են, ո­րոնք պետք է ծնող­ներն ու­սու­ցա­նեն ի­րենց 
զա­վակ­նե­րին միշտ և­ ա­մեն ժա­մա­նակ, ինչ­պես 
պատ­վի­րում է Սուրբ Գիր­քը. «­Դուք դրանք սո­վո­
րեց­րե՛ք ձեր որ­դի­նե­րին և դ­րանց մա­սին խո­սե­ցե՛ք 
տա­նը նստե­լիս ու ճա­նա­պարհ գնա­լիս, պառ­կե­լիս 
ու վեր կե­նա­լիս: Դ­րանք գրե­ցե՛ք ձեր տնե­րի մուտ­
քե­րին ու դռնե­րի վրա, որ­պես­զի ձեր կյան­քը եր­
կար լի­նի երկ­րի վրա» (Բ Օր. ԺԱ 19-21):
Շա­տե­րը ծնող­նե­րի վե­րոնշ­յալ թե­րի ու սխալ 

վար­մուն­քով են ա­ռաջ­նորդ­վում ըն­կեր­նե­րի, թշնա­
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մի­նե­րի, տե­րե­րի, ծա­ռա­նե­րի, ա­մու­սին­նե­րի, ա­շա­
կերտ­նե­րի, ու­սու­ցիչ­նե­րի, մշակ­նե­րի և­ այ­լոց հետ 
ի­րենց հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րում: Եվ թե­պետ սրով 
չեն սպա­նում, ու ար­յու­նա­հե­ղութ­յուն չի լի­նում, 
սա­կայն թու­նա­վո­րում ու գայ­թակ­ղեց­նում են սիր­
տը, հո­գին ու ամ­բողջ կյան­քը: Եվ նմա­նա­տիպ 
մար­դաս­պա­նութ­յունն ա­վե­լի չար է, քան՝ սրով 
սպա­նութ­յու­նը:
Բա­ցի ձեռ­քի կամ սրի, լեզ­վի ու վար­մուն­քի մի­

ջո­ցով կա­տար­վող սպա­նութ­յու­նից՝ լի­նում է նաև 
սրտով ու մտքով սպա­նութ­յուն: Ե­թե մե­կը սրտանց 
ցան­կա­նում է իր ըն­կե­րոջ կամ թշնա­մու ձա­խոր­
դութ­յունն ու ան­կու­մը, դա կա­տար­վի, թե ոչ, միև­
նույն է, նրա սրտի այդ ցան­կութ­յունն ար­դեն իսկ 
սպա­նութ­յուն է, հետ­ևա­բար՝ այդ­պի­սի մե­կը սրտով 
մար­դաս­պան է, քա­նի որ նա ցան­կա­նում էր դի­մա­
ցի­նի սպա­նութ­յու­նը, և­ ե­թե դա լի­ներ, նա պի­տի 
ու­րա­խա­նար՝ հա­սած լի­նե­լով իր չար նպա­տա­կին: 
Նույն­պես և նա, ով մտա­ծում է զրկել իր ըն­կե­

րո­ջը կամ թշնա­մուն՝ նեն­գութ­յան զա­նա­զան թա­
կարդ­ներ պատ­րաս­տե­լով ըն­կե­րոջ հա­մար, լի­նի 
դա, թե ոչ, միև­նույն է, դա ար­դեն իսկ նրա կող­մից 
գործ­ված չա­րիք է, ուս­տի այդ­պի­սի մար­դը մտքով 
մար­դաս­պան է, ո­րով­հետև ե­թե նրա չա­րա­խոր­
հուրդ մտա­ծու­մը ի­րա­կա­նա­նար, նա կու­րա­խա­
նար՝ հա­սած լի­նե­լով իր չար նպա­տա­կին՝ սպա­
նութ­յա­նը:
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Ա­հա սրանք են այն հզոր պատ­ճառ­նե­րը, ո­րոնք 
մեզ հե­ռու են պա­հում մեր երկ­նա­վոր Հո­րից, ո­րոնք 
դառ­նաց­նում են մեր Աստ­ծու կամ­քի՝ մեր հան­դեպ 
ցու­ցա­բե­րած քաղց­րութ­յու­նը, ո­րոնք Աստ­ծո հայ­
րա­կան սե­րը, ա­րար­չա­կան խնամ­քը, նա­խախ­նա­
մա­կան գու­թը փո­խար­կում են ա­տե­լութ­յան և­ ան­
տար­բե­րութ­յան: Ա­հա այս պատ­ճառ­նե­րով են մեր 
ա­ղոթք­նե­րը, մեր պահ­քը և­ ո­ղոր­մութ­յուն­նե­րը զուր 
անց­նում: Այս պատ­ճառ­նե­րով է Աստ­ված մեր­ժում 
մեզ և հ­րա­ժար­վում լսել մեր լա­ցի ու ա­ղա­ղա­կի 
ձայ­նե­րը, ինչ­պես Նա Ինքն է ա­սում մեզ մար­գա­
րեի բե­րա­նով. «Եվ ա­սում են. «Այդ ինչ­պե՞ս է, որ 
մենք ծոմ պա­հե­ցինք, և դու չտե­սար, զրկանք­նե­րի 
են­թար­կե­ցինք մեզ, և դու չի­մա­ցար: Արդ, ձեր ծո­
մա­պա­հութ­յան օ­րե­րին ձեր ցան­կութ­յուն­ներն եք 
կա­տա­րում և կս­կիծ պատ­ճա­ռում բո­լոր նրանց, 
ով­քեր են­թա­կա են ձեզ: Հա­կա­ռա­կութ­յան և կ­ռիվ­
նե­րի մեջ եք պա­հում և բռնց­քա­հա­րում տկա­րին: 
Իսկ իմ ին­չի՞ն է պետք այդ­պի­սի ծո­մա­պա­հութ­յան 
օ­րը. դուք պի­տի գաք բո­ղո­քեք ինձ, և­ ես չպի­տի 
լսեմ ձեզ» (Ես. ԾԸ 3-4):

6 - Տասը պատվիրանները
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ՅՈԹԵՐՈՐԴ ՊԱՏՎԻՐԱՆ

«Մի՛ շնացիր» (Ելք Ի14)

Ա յս պատ­վի­րա­նը ար­գե­լում է պոռն­կութ­յու­նը կամ շնութ­յու­նը՝ պաշտ­պա­նե­լով ա­մու­սին­
նե­րի փո­խա­դարձ մտեր­մութ­յունն ու հա­վա­տար­
մութ­յու­նը, իսկ ե­րի­տա­սարդ­նե­րին՝ ող­ջա­խո­հութ­
յուն ու­սու­ցա­նե­լով, քա­նի որ շնութ­յունն ա­մո­թա­
լի ուխ­տա­զան­ցութ­յուն է և­ ա­մե­նա­գար­շե­լի հան­
ցանք­նե­րից մե­կը: Այն խախ­տում է սուրբ ուխ­տը, 
ո­րով աստ­վա­ծա­դիր սուրբ ա­մուս­նութ­յամբ միա­
նում են եր­կու լծա­կից­նե­րը:
Շ­նութ­յունն ան­հա­վա­տար­մութ­յուն է, որն ա­ռաջ 

է գա­լիս այն սուրբ սի­րո բա­ցա­կա­յութ­յու­նից, ո­րը 
Ք­րիս­տոս ան­վա­նում է՝ լրու­մը բո­լոր օ­րենք­նե­րի՝ 
«Օ­րեն­քի լրու­մը սերն է» (Հ­ռոմ. ԺԳ 10)։
Շ­նութ­յու­նից կամ ա­մուս­նա­կան ան­հա­վա­տար­

մութ­յու­նից ծնվում են ըն­տա­նե­կան կամ ա­մուս­նա­
կան կյան­քի եր­ջան­կութ­յու­նը վրդո­վող, ա­րա­տա­
վո­րող ու սևաց­նող դա­ռը հետ­ևանք­ներ, ինչ­պի­սիք 
են՝ ան­բա­վա­րա­րութ­յու­նը, կռիվ­ներն ու վե­ճե­րը, 
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բամ­բա­սան­քը, բո­ղոք­նե­րը և վեր­ջա­պես՝ ա­մուս­
նութ­յան խզումն ու բա­ժա­նու­մը, մինչև ան­գամ՝ 
ոճ­րա­գործ սպա­նութ­յու­նը:
Ի՞նչ պա­տաս­խան են տա­լու շնա­ցող ա­մու­սին­

ներն ի­րենց խղճի և Աստ­ծու ա­ռաջ, երբ ի­րենց 
որ­դի­նե­րին անխ­նամ ու ա­ռանց դաս­տիա­րա­կութ­
յան թո­ղած (խոս­քը ճշմա­րիտ դաս­տիա­րա­կութ­յան 
մա­սին է)՝ զբաղ­վում են այդ զա­զիր ու գար­շե­լի 
տռփանք­նե­րով՝ ի­րենց զա­վակ­նե­րին կեն­դա­նի օ­րի­
նակ տա­լով՝ նույնն ա­նե­լու և ն­մա­նօ­րի­նակ վար­քա­
գիծ դրսևո­րե­լու ար­դեն իսկ հա­սուն տա­րի­քում: 
Եվ հե­տո էլ դեռ զար­մա­նում են, երբ աստ­վա­ծա­յին 
նա­խան­ձախնդ­րութ­յունն ու ար­դար վրեժխնդ­րութ­
յու­նը հար­վա­ծում են ի­րենց ա­պա­գա սերն­դին՝ ըստ 
այս խոս­քի. «Ես եմ քո Տեր Աստ­վա­ծը՝ մի նա­խան­
ձոտ Աստ­ված: Ես հայ­րե­րի գոր­ծած մեղ­քե­րի հա­
մար հա­տու­ցում եմ պա­հան­ջում նրանց որ­դի­նե­րից, 
Ինձ ա­տող­նե­րի եր­րորդ ու չոր­րորդ սե­րունդ­նե­րից: 
Դ­րա փո­խա­րեն ես ո­ղոր­մա­ծութ­յուն եմ ցու­ցա­բե­
րում ինձ սի­րող­նե­րի ու իմ հրա­ման­նե­րը կա­տա­
րող­նե­րի հա­զար սե­րունդ­նե­րի նկատ­մամբ» (Բ Օր. 
Ե 9-10): Այս միտքն է ար­տա­հայ­տում նաև Սո­ղո­մո­
նի նա­խա­գու­շակ սպառ­նա­լի­քը. «Ամ­բա­րիշտ­նե­րի 
սե­րուն­դը չի շա­տաց­նի ճյու­ղե­րը» (­Սի­րաք. Խ 15): 
Շ­նութ­յու­նը կամ պոռն­կութ­յու­նը կամ էլ ա­մուս­նա­
կան ան­հա­վա­տար­մութ­յունն այն­քան խիստ և­ ան­
նե­րե­լի հան­ցանք­ներ են, ո­րոնց վե­րա­բեր­յալ Սուրբ 
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Գիր­քը պա­տու­հաս­նե­րի լե­ցուն սպառ­նա­լիք­ներ է 
նշում, ինչ­պես, օ­րի­նակ՝ «Ե­թե որ­ևէ տղա­մարդ շնա­
նա ա­մուս­նա­ցած մի կնոջ կամ իր ըն­կե­րոջ կնոջ 
հետ, մա­հա­պատ­ժի թող են­թարկ­վեն և՛ շնա­ցո­ղը, 
և՛ շնաց­յա­լը» (Ղևտ. Ի 10), «­Փա­խե՛ք պոռն­կութ­յու­
նից: Ինչ մեղք էլ որ գոր­ծի մարդ, այդ իր մարմ­նից 
դուրս է. իսկ ով պոռն­կա­նում է, իր մարմ­նի դեմ է 
մեղք գոր­ծում» (Ա Կորնթ. Զ 18):
Պոռ­նիկ­ներն ու շնա­ցող­նե­րը զրկվում են Աստ­

ծո ար­քա­յութ­յուն մտնե­լու ի­րա­վուն­քից, ինչ­պես 
ու­սու­ցա­նում է մեզ ա­ռաք­յա­լը. «Ո՛չ պոռ­նիկ­նե­րը, 
ո՛չ շնա­ցող­նե­րը... Աստ­ծու ար­քա­յութ­յու­նը չեն ժա­
ռան­գում» (Ա Կորնթ. Զ 9-10): 
Շ­նա­ցող բնա­վո­րութ­յուն ու­նե­ցո­ղը կա­տա­րե­

լա­պես հի­վանդ է և մինչև ան­գամ՝ իբրև հա­սա­
րա­կութ­յան ան­դամ՝ մե­ռած է: Ն­րա հո­գե­կան ու­
ժը մեռ­նում է, ըն­դու­նա­կութ­յուն­նե­րը բո­լո­րո­վին 
թմրում են, նրա մեջ վերջ­նա­կա­նա­պես խեղդ­վում 
են կա­րեկ­ցան­քը, գու­թը և խոր­հուրդ­նե­րի հան­դեպ 
սրբութ­յու­նը: Նա միշտ հե­ռա­նում է խո­կուն և խո­
հուն, զգաստ ու գոր­ծուն­յա ան­հատ­նե­րից, կամ 
սի­րում է ա­ռանձ­նութ­յուն, ո­րի մեջ լի­նե­լով՝ նրա 
մտքե­րի ըն­թաց­քը նրան տա­նում է դե­պի շնութ­յան 
աշ­խար­հը, կամ էլ շնա­ցո­ղը ձգտում է դե­պի շնա­
ցող­նե­րը՝ իր տռփան­քին հա­գուրդ տա­լու հա­մար: 
Դա մի այն­պի­սի ախտ է, ո­րով հի­վան­դա­ցած ան­
հատն այլևս ըն­դու­նակ չէ խոր­հե­լու և կա­տա­րե­լու 
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Աստ­ծո և­ ըն­կե­րոջ հան­դեպ ու­նե­ցած իր սուրբ ու 
վսեմ պար­տա­կա­նութ­յուն­նե­րը 
Շ­նութ­յան կամ բղջա­խո­հութ­յան սպա­նիչ միակ 

մի­ջո­ցը ող­ջա­խո­հութ­յունն է, այլ կերպ ա­սած՝ պա­
հե­ցո­ղութ­յու­նը կամ սրտի և մտ­քի նվա­ճու­մը: Ող­
ջա­խո­հութ­յան վե­րա­բեր­յալ ե­րի­տա­սարդ­նե­րին 
շատ ի­մաստ­նա­լից խրատ­ներ է տա­լիս կյան­քի 
ա­մեն տե­սակ հան­գա­մանք­նե­րում բազ­մա­փորձ 
Սո­ղո­մոն Ի­մաս­տու­նը, ո­րը կա­րող ենք տես­նել այս­
տեղ և­ այս գլխի մյուս հատ­ված­նե­րում. «­Մի՛ նա­
յիր չար կնո­ջը, ո­րով­հետև պոռ­նիկ կնոջ շուր­թե­
րից մեղր է ծո­րում, որ առ­ժա­մա­նակ պա­րու­րում 
է քիմքդ, բայց հե­տո զգում ես, որ ա­վե­լի դառն է, 
քան լե­ղին, և­ ա­վե­լի սուր, քան երկ­սայ­րի սու­րը» 
(Ա­ռակ. Ե 3-4), «Որդ­յա՛կ, թող քեզ չհաղ­թի կնոջ գե­
ղեց­կութ­յան ցան­կութ­յու­նը, թող չբռնվեն քո աչ­քե­
րը նրա­նով, մի՛ հրա­պուր­վիր նրա թար­թիչ­նե­րով» 
(Ա­ռակ. Զ 25)։ Ու­րեմն ող­ջա­խո­հը նա է, ով վճռում 
է զսպել իր սրտի ցան­կութ­յուն­նե­րը և սան­ձել 
իր մտքի ըն­թացքն ու թռիչ­քը: Նա, ով իր հա­մար 
օ­րենք է սահ­մա­նում՝ երբ­ևէ սրբին անսր­բութ­յամբ 
չնա­յե­լու, նա, ով գար­շում է գրգռիչ և գայ­թակ­ղե­
ցու­ցիչ վայ­րե­րից և­ ան­ձան­ցից: Նա, ով իր շռայլ 
բնա­վո­րութ­յունն ու կամ­քը են­թար­կում է չա­փա­վո­
րութ­յան կա­նո­նին, և վեր­ջա­պես, նա, ով իր մտքի 
աչ­քե­րը հա­ռում է ի­րեն Ս­տեղ­ծո­ղին և­ իր կոչ­ման 
վրա՝ քննե­լով ու խորհր­դա­ծե­լով իր գո­յութ­յան 



86

պատ­ճա­ռի մա­սին: Բ­նա­կան է, որ այդ­պի­սի մարդն 
իր բա­րե­խոր­հուրդ քննա­դա­տութ­յամբ հաղ­թում է 
չա­րին:
Եվ թե­պետ Սուրբ Գիր­քը շնութ­յունն ու պոռն­

կութ­յունն իբրև մե­ծա­գույն հան­ցանք՝ դա­տա­պար­
տում է սար­սա­փե­լի պա­տիժ­նե­րով, սա­կայն Հի­սուս 
մարդ­կա­յին վսեմ և բարձր՝ հոգ­ևոր ու մարմ­նա­վոր 
կյան­քի նպա­տա­կի քայ­քա­յումն ու խախ­տումն է 
հա­մա­րում այդ ախ­տը և­ ա­ներկ­բա սահ­մա­նում է 
տա­լիս Իր աստ­վա­ծա­յին խոս­քե­րով. «Լ­սել եք, թե 
ինչ աս­վեց. «­Մի՛ շնա­նար». իսկ ես ձեզ ա­սում եմ. 
ա­մեն մարդ, որ կնոջ նա­յում է նրան ցան­կա­նա­
լու հա­մար, ար­դեն շնա­ցավ նրա հետ իր սրտում» 
(­Մատթ. Ե 27-28):
Ու­րեմն՝ ե­թե մե­կը տռփա­կան ցան­կութ­յամբ է 

նա­յում կնո­ջը, նա ար­դեն իր սրտում մե­ղան­չած է 
հա­մար­վում: Ինչ­պես սպա­նութ­յու­նը կա­տար­վում է 
լոկ սրտի չա­րա­կա­մութ­յամբ, այդ­պես էլ շնութ­յու­
նը կա­տար­վում է լոկ աչ­քի տե­սութ­յամբ և սր­տի 
գայ­թակ­ղութ­յամբ:
Ուս­տի սրա­նից հետ­ևում է, որ մարդն իր բնութ­

յու­նից այն­քան բարձր պի­տի կանգ­նի և­ այն աս­
տի­ճան ող­ջա­խոհ ու լրջմիտ պի­տի լի­նի, որ սան­ձի 
իր էութ­յունն ու նրան տե­ղիք չտա գե­ղե­ցիկ կեր­
պա­րանք­նե­րի պատ­ճա­ռով գայ­թակղ­վե­լու, մտքի 
չա­րա­խոր­հուրդ ըն­թաց­քին և սր­տի գայ­թակ­ղութ­
յա­նը տրվե­լու:
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Մարդն իբրև վսեմ և հան­ճա­րեղ էակ՝ բարձ­
րաթ­ռիչ հա­յաց­քով պի­տի նա­յի ա­մեն­քին՝ ըն­դու­
նե­լով և հա­մա­րե­լով նրանց իբրև իր հայր, մայր, 
եղ­բայր, քույր և­ որ­դի, ան­գամ սրտով ցան­կա­նա­
լու ի­րա­վունք պի­տի չտա ինքն ի­րեն, ո­րով­հետև 
սրտի ցան­կութ­յու­նը հա­վա­սար է գոր­ծի կա­տար­
մա­նը: Ցան­կա­նալ սրտով՝ նույնն է թե՝ հնա­րա­վոր 
դեպ­քում կա­տա­րել սրտի ցան­կա­ցա­ծը: Այդ­պի­սով 
մեղքն ար­դեն իսկ կա­տար­ված է հա­մար­վում:
Այս պատ­վի­րա­նը միայն չա­մուս­նա­ցող­նե­րին չի 

վե­րա­բե­րում, այլ նաև ա­մուս­նաց­յալ­նե­րին է պատ­
շա­ճում, ինչ­պես որ տե­սանք: Մարդն ու կինն ի­րենց 
ա­մուս­նա­կան կյան­քը լոկ իբրև հեշ­տա­սի­րութ­յունն 
ու տռփա­կան ցան­կութ­յուն­նե­րը բա­վա­րա­րե­լու մի­
ջոց չպի­տի դի­տար­կեն: Դա պարզ ա­նաս­նա­կան 
ցան­կութ­յուն կլի­ներ: Այլ՝ ա­մուս­նա­կան կա­պի մեջ 
ա­մու­սին­ներն ա­վե­լի վսեմ ու բարձր նպա­տակ պի­
տի հե­տապն­դեն: Այդ նպա­տա­կը կե­նակ­ցութ­յունն 
ու որ­դեծ­նութ­յունն է: Աստ­ված մեր նա­խած­նող­նե­
րին ու նա­հա­պետ­նե­րին չա­սաց, թե. «­Հա­գե­ցե՛ք ձեր 
տռփա­կան ցան­կութ­յուն­նե­րով», այլ ա­սաց. «Ա­ճե՛ք 
և բազ­մա­ցե՛ք»: Իսկ ա­ճելն ու բազ­մա­նա­լը միայն որ­
դեծ­նութ­յամբ պետք է հաս­կա­նանք, և­ ո՛չ՝ այլ կերպ, 
քան՝ միայն ա­մուս­նա­կան կե­նակ­ցութ­յամբ:
Ու­րեմն ա­մու­սին­նե­րը պետք է մտա­ծեն և 

խորհր­դա­ծեն այն մա­սին, որ ի­րենց ա­մուս­նա­կան 
միա­վո­րութ­յու­նը կամ կա­պը ոչ թե տռփա­կան ցան­
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կութ­յուն­նե­րը հա­գեց­նե­լու նպա­տակն ու­նի, այլ 
միտ­ված է ըն­կե­րա­կան կե­նակ­ցութ­յան և­ որ­դեծ­
նութ­յան: Այն ա­մու­սին­նե­րը, ո­րոնք ա­մուս­նա­նում 
են լոկ ա­ռա­ջին նպա­տա­կի հա­մար և չեն ձգտում 
որ­դեծ­նութ­յան, ար­դեն իսկ դա­տա­պարտ­ված են 
և պա­տաս­խա­նա­տու՝ Աստ­ծո ա­ռաջ, ո­րով­հետև ոչ 
միայն չըն­դու­նե­ցին և չի­րա­գոր­ծե­ցին, այլև մեր­
ժե­ցին ու եղ­ծե­ցին աստ­վա­ծա­յին օ­րենք­նե­րի սահ­
մանն ու կա­նո­նը:
Շ­նութ­յու­նը կամ պոռն­կութ­յու­նը կա­րող է լի­նել 

համ­բույ­րով, գրկա­խառ­նութ­յամբ, բազ­մա­տե­սակ 
շո­շա­փում­նե­րով, ա­նա­մոթ և չա­րա­խոր­հուրդ նայ­
ված­քով, խոս­քե­րով ու մտքով:
Շ­նութ­յունն ա­ռա­ջա­նում է ան­գոր­ծութ­յու­նից 

կամ ծու­լութ­յու­նից, պա­րե­րից կամ կա­քա­վում­նե­
րից, շռայլ զվար­ճութ­յուն­նե­րից և զ­վար­ճա­լի վայ­
րեր այ­ցե­լե­լուց, ինչ­պի­սիք են՝ պա­րե­րե­կույ­թե­րը, 
թատ­րոն­նե­րը, դի­մա­կա­հան­դես­նե­րը, հա­մերգ­նե­
րը և ն­մա­նա­տիպ այլ վայ­րեր: Թե­պետ վե­րո­հիշ­յալ 
փա­ղաք­շանք­նե­րը կամ նմա­նա­տիպ վայ­րեր այ­ցե­
լե­լը կա­րող են լի­նել սուրբ և­ օգ­տա­կար նպա­տակ­
նե­րով, սա­կայն դրանք գայ­թակ­ղութ­յան մի­ջոց­ներ 
են, ո­րոնք մար­դու խա­ղաղ դրութ­յու­նը գրգռե­լով՝ 
դուրս են բե­րում այդ դրութ­յու­նից և հասց­նում են 
շնութ­յան աս­տի­ճա­նի:
Թույլ բնա­վո­րութ­յան տեր ե­րի­տա­սարդ­նե­րը 

չէին սխալ­վի, ե­թե առ­ժա­մա­նակ ա­շա­կեր­տեին 
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բազ­մա­փորձ Սո­ղո­մոն Ի­մաս­տու­նի խոս­քե­րին, իսկ 
նա ա­սում է. «­Մի՛ հա­ճա­խիր եր­գող ու կա­քա­վող 
կնոջ մոտ, որ­պես­զի հան­կարծ կուլ չգնաս նրա 
լրբութ­յա­նը: Եր­կար մի՛ նա­յիր կույ­սին, որ­պես­զի 
չգայ­թակղ­վես նրա հմայ­քով» (­Սիր. Թ 4-5):
Չար ու վատ ո­չինչ չկա, քա­նի որ ա­մեն ինչ բա­րի 

է ստեղ­ծել ա­մե­նա­բա­րի Ա­րա­րի­չը՝ բա­րի նպա­տա­
կով և հօ­գուտ մարդ­կանց: Սա­կայն մար­դու միտ­քը, 
որ ման­կութ­յու­նից չա­րի խնամ­քի տակ է, բա­րու 
նշա­նա­կութ­յու­նը փո­խում է չա­րի: Ս­րա­նից նախ 
հետ­ևում է այն, որ մարդ յու­րա­քանչ­յուր ի­րո­ղութ­
յուն և­ եր­ևույթ պի­տի ըն­դու­նի սուրբ մտքով՝ չըն­
կա­լե­լով այն իբրև գրգռիչ և գայ­թակ­ղե­ցու­ցիչ: Իսկ 
երկ­րորդ՝ քա­նի որ ա­մեն մի դյու­թանք, հրա­պույր 
և գայ­թակ­ղութ­յուն նա չի կա­րող սառ­նութ­յամբ, 
ա­ռանց չնչին իսկ գայ­թակ­ղութ­յան ըն­դու­նել՝ իր 
բնութ­յան թու­լութ­յան պատ­ճա­ռով, ուս­տի մարդն 
ին­քը պետք է հե­ռա­նա այդ­պի­սի գրգռիչ և գայ­
թակ­ղե­ցու­ցիչ եր­ևույթ­նե­րից ու ի­րա­կա­նութ­յու­նից, 
որ­պես­զի չընկ­նի մեղ­քի մեջ, ինչ­պես խրա­տում է 
փոր­ձա­ռու ի­մաս­տու­նը. «Հ­նա­րա­վո՞ր է արդ­յոք, որ 
մե­կը կրա­կը պա­հի իր գո­գի մեջ և շո­րը չայ­րի, կամ 
որ­ևէ մե­կը բո­բիկ քայ­լի կայծ ու կրա­կի մի­ջով և­ իր 
ոտ­քե­րը չայ­րի» (Ա­ռակ. Զ 27-28):
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ՈՒԹԵՐՈՐԴ ՊԱՏՎԻՐԱՆ

«Մի՛ գողացիր» (Ելք Ի 15)

Ա յս պատ­վի­րանն ար­գե­լում է գո­ղութ­յուն ա­նե­լը՝ պաշտ­պա­նե­լով չա­փա­վո­րութ­յու­նը 
և­ ար­դար վաս­տա­կով ձեռք բեր­ված աշ­խա­տան­
քը։ Ո­րով­հետև ե­թե մարդն իր դրութ­յամբ բա­վա­
րար­վի և չա­փա­վո­րութ­յան կա­նո­նով ըն­թա­նա, նրա 
վաս­տակն ար­դար   կլի­նի, իսկ ե­թե ա­գա­հութ­յան 
ձգտի կամ շռայլ կեն­ցա­ղա­վա­րութ­յան պատ­ճա­
ռով աղ­քա­տութ­յան հա­սած լի­նի, այդ դեպ­քում նա 
պետք է զրկի ու­րի­շին և գո­ղա­նա, իսկ գո­ղութ­յան 
մեջ ո՛չ ար­դար վաս­տակ կա և­ ո՛չ էլ՝ չա­փա­վո­րութ­
յուն։ Մար­դու կյան­քի նպա­տակն է աշ­խա­տան­քը և 
Աստ­ված, կամ՝ աշ­խա­տանքն առ Աստ­ված կամ ըն­
կե­րը։ Մինչ­դեռ շա­տերն ի­րենց կյան­քի նպա­տակ 
են հա­մա­րում աշ­խա­տան­քը և­ ան­ձը, կամ՝ աշ­խա­
տանքն առ ան­ձը և­ ո՛չ՝ ըն­կե­րը։

Ա. Աշ­խա­տանք առ Աստ­ված կամ առ ըն­կե­րը. 
դա այն է, երբ մարդ, իբրև Ա­րար­չի ստեղ­ծած էակ, 
կա­խում ու­նի Ն­րա­նից, և­ իբրև իր նման­նե­րի Ըն­
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կեր՝ կապ ու­նի նրանց հետ։ Ու­րեմն նրա աշ­խա­
տան­քի նպա­տա­կը պետք է լի­նի փառք և գո­հութ­
յուն մա­տու­ցելն Ա­րար­չին՝ իբրև հա­տու­ցում և հայ­
տա­րար իր ե­րախ­տա­գի­տութ­յան՝ առ Աստ­ծու ան­
սահ­ման բա­րի­քը, և­ օգ­նութ­յուն ու կա­րեկ­ցա­կան 
սեր՝ առ ըն­կե­րը՝ իբրև պատ­վի­րա­նա­պա­հութ­յան և 
պար­տա­կա­նութ­յան ճշմա­րիտ նշա­նա­բան, ինչ­պես 
սո­վո­րում ենք Սուրբ Ա­վե­տա­րա­նից.    «­Պի­տի սի­
րես քո Տեր Աստ­ծուն քո ամ­բողջ սրտով և քո ամ­
բողջ հո­գով և քո ամ­բողջ զո­րութ­յամբ և քո ամ­բողջ 
մտքով. և պի­տի սի­րես քո ըն­կե­րո­ջը, ինչ­պես քո 
ան­ձը» (­Ղուկ. Ժ 27-28)։
Մար­դը պար­տա­վոր է աշ­խա­տել, քա­նի որ դրա 

հա­մար է ծնված, և­ աշ­խա­տան­քը պի­տի լի­նի հոգ­
ևոր և մարմ­նա­վոր, ո­րով­հետև մար­դը հո­գուց և 
մարմ­նից բաղ­կա­ցած ա­րա­րած է. մարմ­նա­վոր աշ­
խա­տան­քը   ջանք թա­փելն է՝ իր կեն­դա­նութ­յան, 
ա­ռող­ջութ­յան և հա­ջո­ղութ­յան հա­մար, և փո­խա­
նակ իր մարմ­նա­վոր աշ­խա­տան­քի հա­ջո­ղութ­յամբ 
հպար­տա­նա­լու և­ ի­րեն կորց­նե­լու՝ օգ­նի ան­հա­ջո­
ղակ ըն­կե­րո­ջը և­ իր օգ­նութ­յամբ ու­րա­խա­նա, և 
բարձ­րաց­նե­լով իր մտա­վոր աչ­քե­րը դե­պի ի­րեն 
հա­ջո­ղութ­յուն և բա­րիք պարգ­ևող Աստ­ված՝ խոս­
տո­վա­նի նրա ո­ղոր­մութ­յու­նը և շ­նոր­հա­կալ լի­
նի Ն­րան: Ինչ­պե՞ս. հոգ­ևոր աշ­խա­տան­քով, իսկ 
հոգ­ևոր աշ­խա­տան­քը ճիգ գոր­ծադ­րելն է՝ միշտ 
ան­թե­րի կա­տա­րե­լու աստ­վա­ծա­պաշ­տութ­յան և­ 
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ա­ղո­թա­սի­րութ­յան, ըն­կե­րա­սի­րութ­յան և բա­րե­
գոր­ծութ­յան պարտ­քը, ա­մեն քայ­լա­փո­խի ո­րո­նե­լու 
Աստ­ծու կամ­քը և հույս դնե­լու Ն­րա ա­մե­նա­կա­րող 
զո­րութ­յան վրա՝ միև­նույն ժա­մա­նակ սար­սա­փե­
լով և վա­խե­նա­լով Ն­րա ար­դա­րութ­յու­նից. և վեր­
ջա­պես՝ ա­մեն գործ կա­տա­րել ի փառս Աստ­ծու և 
հօ­գուտ ի­րեն և­ ըն­կե­րոջ, այլ ո՛չ՝ ըն­կե­րոջ վնա­սով՝ 
ի շահ իր ան­ձի։ Այս­պի­սի աշ­խա­տան­քի մեջ գո­
ղութ­յուն չի կա­րող լի­նել, ո­րով­հետև մարմ­նա­վոր 
և հոգ­ևոր աշ­խա­տանք­նե­րը կա­տար­վում են միմ­
յանց հան­դեպ փո­խա­դարձ վստա­հութ­յամբ, մե­կը 
մյու­սի օգ­տի հա­մար, և­ եր­կու­սը միա­սին Աստ­ծու 
փառ­քին են ծա­ռա­յում: Մարմ­նա­վոր աշ­խա­տան­քի 
նպա­տակն է հոգ­ևոր կյան­քը, իսկ հոգ­ևոր աշ­խա­
տան­քը զտում և մաք­րում է մարմ­նա­վոր կյան­քի 
պա­կա­սութ­յուն­նե­րը։

Բ. Աշ­խա­տանք իր ան­ձի հա­մար և­ ո՛չ՝ ըն­կե­րոջ. 
դա այն է, երբ մարդ աշ­խա­տում է միայն մարմ­
նա­վո­րա­պես՝ բո­լո­րո­վին զան­ցա­ռութ­յան և մո­ռա­
ցութ­յան տա­լով հոգ­ևո­րը. նա աշ­խա­տում է ո՛չ թե 
Աստ­ծո փառ­քի հա­մար, կամ որ նույնն է՝ ըն­կե­րոջ 
օգ­տի հա­մար, այլ միա՛յն և հատ­կա­պե՛ս իր ան­ձի 
բա­վա­կա­նութ­յան, օ­գու­տի, շա­հի և փառ­քի հա­մար. 
նա, ա­գա­հութ­յան ցան­կութ­յամբ լցված, հե­ռա­նում 
է հոգ­ևոր աշ­խար­հից, մեր­ժում է չա­փա­վո­րութ­յան 
գա­ղա­փա­րը, խեղ­դում է իր մեջ կա­րեկ­ցութ­յան հո­
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գին, չի կա­մե­նում տես­նել ի­րեն հա­վա­սար, ձգտում 
է ճո­խա­նալ և բարձ­րա­նալ ա­մեն­քից՝ լոկ մարմ­նա­
վոր կյան­քի հա­ջո­ղութ­յան ճո­խութ­յամբ: Եվ ա­հա 
դրան հաս­նե­լու հա­մար ստիպ­ված է լի­նում դի­մել 
գո­ղութ­յան չա­րահ­նար և վ­նա­սա­բեր մի­ջոց­նե­րին. 
նա գո­ղա­նում է. բայց ի՞նչ և­ ինչ­պե՞ս: Նա գո­ղա­
նում է իր ըն­կե­րոջ սիր­տը, հո­գին և խոս­քը. նա 
գո­ղա­նում է նրանց հա­վա­տը, հույ­սը և սե­րը. նա 
գո­ղա­նում է նրանց մտե­րիմ բա­րե­կա­մա­կան հա­
րա­բե­րութ­յու­նը և մինչև ան­գամ՝ ողջ կյան­քը, և­ 
այդ ա­մե­նը ծա­ռա­յեց­նում է իր մարմ­նա­վոր հա­ջո­
ղութ­յուն­նե­րին, փառ­քին և­ ա­նարգ ճո­խութ­յուն­նե­
րի նպա­տա­կին։ 

Ա. Նա պատ­վի է ար­ժա­նաց­նում և մե­ծա­րում, սի­
րում է և պաշ­տում, ա­մեն տեղ գո­վում է իր ըն­կե­
րո­ջը և ձ­ևա­նում է նրան իբրև սրտա­կից բա­րե­կամ, 
բայց ին­չի՞ հա­մար. որ­պես­զի նրա հա­ջո­ղութ­յունն 
իր ձեռ­քում պա­հի, ինքն ստա­նա նրա պաշ­տո­
նը, նրան վնա­սե­լով՝ ինքն օգտ­վի. և հա­ջող­վում է 
նրան այս խար­դա­խութ­յու­նը, ո­րով­հետև խաբ­վե­
լով մտե­րիմ կարծ­ված իր բա­րե­կա­մի չա­րահ­նար 
խոր­հուրդ­նե­րից՝ զզվում է իր պաշ­տո­նից, հե­ռա­
նում ա՛յն աշ­խա­տան­քից, ո­րից ստա­նում էր իր 
ապ­րուս­տը, թող­նում ա՛յն աս­պա­րե­զը, ո­րի մեջ 
գոր­ծում էր հօ­գուտ ի­րեն և­ ըն­կեր­նե­րի, և, ա­հա՛, 
բա­րե­կամ կարծ­ված իր գաղտ­նի թշնա­մին օգտ­
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վում է իր պաշ­տո­նից, ո­րից ին­քը զրկվեց: Ի՞նչ ան­
վա­նել ըն­կե­րոջ այս խար­դախ հա­րա­բե­րութ­յու­նը, 
ե­թե ոչ՝ դա­ժան գո­ղութ­յուն։ 

Բ. Նա բամ­բա­սում է և չա­րա­խո­սում, մրո­տում է 
և պատ­վա­զուրկ ա­նում ըն­կե­րո­ջը: Ին­չի՞ հա­մար. 
որ­պես­զի նրա տե­ղը, նրա հա­ջո­ղութ­յունն ինքն 
ստա­նա, և հա­ջող­վում է. այ­սօ­րի­նակ աշ­խա­տան­քը 
չան­վա­նե՞նք արդ­յոք գո­ղութ­յուն։ 

Գ. Մինչ­դեռ ըն­կե­րը, վստահ նրա սի­րո վրա, հա­
վա­տում է նրան, և հաս­տատ ու ա­ներկ­բա հու­սա­
լով նրա բա­րե­կա­մութ­յա­նը՝ ա­պա­հո­վութ­յան  զգա­
ցում է ու­նե­նում:  Եվ հան­կարծ ի­րեն վնաս­ված է 
զգում նրա­նից. նա իր ըն­կե­րոջ հա­վա­տի, հույ­սի, 
սի­րո գող չէ՞ արդ­յոք։ 

Դ. Նա գո­ղա­նում է մտե­րիմ ըն­կե­րոջ խոսքն ու 
խոր­հուր­դը, միամ­տութ­յունն ու բա­րութ­յու­նը, և 
դ­րան­ցից օ­գուտ քա­ղե­լով՝ չա­րիք է նյու­թում նրա 
դեմ, փո­սեր է փո­րում և, վեր­ջա­պես, զրկում է 
նրան այն հա­ջո­ղութ­յու­նից, ո­րում կար. ո­րով­հետև 
նա­խան­ձեց ըն­կե­րոջ հա­ջո­ղութ­յա­նը և­ օգտ­վե­լով 
նրա միամ­տութ­յու­նից՝ գա­զա­նի նման հափշ­տա­
կեց նրա բե­րա­նի պա­տա­ռը՝ իր որ­կո­րը լցնե­լու. 
ի՞նչ ա­նուն տանք այս տե­սակ գո­ղութ­յա­նը։
Եվ ա­հա՛, մարմ­նա­վոր աշ­խա­տան­քի այս բո­լոր 

հան­գա­մանք­ներն ա­մե­նադժն­յա և դա­ռը գո­ղութ­
յուն­ներն են, ո­րոնք շատ հա­ճախ են պա­տա­հում 
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ըն­կե­րա­կան կյան­քի և հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րի մեջ: 
Ին­չի՞ հա­մար, ո­րով­հետև աշ­խա­տան­քը սոսկ մարմ­
նա­վոր է, բա­ցա­կա է հոգ­ևո­րը։
Գո­ղութ­յան վե­րոնշ­յալ տե­սակ­նե­րից զատ, կան 

և­ այլ տե­սա­կի գո­ղութ­յուն­ներ, ինչ­պես, օ­րի­նակ՝ 
ժա­մա­նա­կի, աշ­խա­տան­քի կամ գոր­ծե­րի, մտքի 
կամ խոր­հուրդ­նե­րի, սրտի կա­րեկ­ցութ­յան և հո­գու 
ո­ղոր­մա­ծութ­յան, խոս­քի և շար­ժում­նե­րի և­ այլն, 
ո­րոն­ցով մար­դը թե՛ հոգ­ևո­րա­պես և թե՛ մարմ­նա­
վո­րա­պես վնա­սում է ի­րեն և­ ըն­կե­րո­ջը։

Ա. Ժա­մա­նա­կի գո­ղութ­յուն   է, երբ մարդն իր 
աշ­խա­տանք­նե­րի և վաս­տա­կի ժա­մա­նակն ա­նօ­
գուտ և­ ան­շա­հա­վետ կեր­պով է անց­կաց­նում՝ թե՛ 
ըստ հո­գու և թե՛ ըստ մարմ­նի։ Նա սի­րում է ըն­
դար­մութ­յուն, դան­դա­ղութ­յուն, պա­րա­պութ­յուն, 
ծու­լութ­յուն. ի­զուր է ծախ­սում իր աշ­խա­տան­քի 
ա­ռույգ ժա­մա­նա­կը, և­ երբ քաղ­ցի վտանգն սպառ­
նում է նրան, նա, այն­ժամ միայն արթ­նա­նա­լով, չի 
ա­մա­չում ա­սել՝ «գոր­ծել չեմ կա­րող, մու­րալ ա­մա­
չում եմ», և սկ­սում է գո­ղութ­յու­նը։

Բ. Աշ­խա­տան­քի կամ գոր­ծի գո­ղութ­յուն է, երբ 
մարդն իր ձեռ­քին ու­նե­ցած գոր­ծից կամ աշ­խա­
տան­քից տա­կա­վին չի շտա­պում օ­գուտ քա­ղել՝ 
կար­ծե­լով, թե հա­վի­տե­նա­կան կամ մշտա­կան են 
իր ձեռ­քի գործն ու աշ­խա­տան­քը՝ ա­մե­նե­ևին չեն­
թադ­րե­լով, թե կա­րող է, ինչ-ինչ պատ­ճառ­նե­րով, 
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զրկվել այդ աշ­խա­տան­քից, և­ ու­րեմն, հույ­սը դնե­
լով իր ձեռ­քի տակ ե­ղած աշ­խա­տան­քի վրա, շռայ­
լա­բար է կեն­ցա­ղա­վա­րում՝ ա­մեն­ևին չմտա­ծե­լով 
ա­պա­գա­յի մա­սին։ Կամ՝ պար­տա­վոր­ված չի զգում 
ի­րեն՝ իր աշ­խա­տան­քի արդ­յուն­քից  մաս հա­նել իր 
կա­րոտ­յալ ու զրկված ըն­կե­րո­ջը։

Գ. Մտ­քե­րի կամ խոր­հուրդ­նե­րի գո­ղութ­յուն է, 
երբ մար­դը, փո­խա­նակ իր մտայ­նութ­յամբ և խոր­
հուրդ­նե­րով ըն­կե­րոջ օ­գու­տը, հա­ջո­ղութ­յու­նը և 
վե­րա­կանգ­նու­մը խոր­հե­լու, ընդ­հա­կա­ռա­կը՝ վնա­
սը, ան­հա­ջո­ղութ­յու­նը և­ ան­կումն է մտա­ծում ու 
խոր­հում, իսկ իր ան­ձի հա­մար՝ փա­ռա­վո­րութ­յու­
նը, հա­ջո­ղութ­յու­նը, հեշ­տութ­յունն ու փափ­կութ­յու­
նը։ Նա իր մտքի և խոր­հուրդ­նե­րի մեջ ա­մեն­ևին 
տեղ չի տա­լիս հոգ­ևո­րին, միշտ լոկ մարմ­նա­վորն է 
նրա մտքե­րի և խո­հե­րի ա­ռար­կան։

Դ. Սր­տի կա­րեկ­ցութ­յան և հո­գու ո­ղոր­մա­ծութ­յան 
գո­ղութ­յուն է, երբ մար­դը, փո­խա­նակ իր սիր­տը կա­
րեկ­ցան­քով և հո­գին ո­ղոր­մա­ծութ­յամբ ջեր­մաց­նե­
լու, անգ­թո­րեն սառն է դառ­նում դե­պի ըն­կեր­նե­րի 
թշվա­ռութ­յու­նը և­ ոտ­նա­հար­ված դրութ­յու­նը։ Ս­րա­
նով նա գո­ղա­նում է իր սրտի կա­րեկ­ցանքն ու հո­
գու ո­ղոր­մա­ծութ­յու­նը, ո­րոնք Աստ­ված դրոշ­մել է 
մար­դու մեջ՝ իբրև ըն­կե­րա­յին կյան­քի հզոր շար­ժա­
ռիթ­ներ, այ­լա­պես մար­դու ըն­կե­րա­կան կեն­ցա­ղա­
վա­րութ­յու­նը չէր հաս­նի իր նպա­տա­կին, այ­սինքն՝ 
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չէր կա­րող լի­նել կա­տար­յալ։ Օգ­նութ­յու­նը կա­րե­կից 
սրտի և­ ո­ղոր­մած հո­գու գործ­նա­կան նշանն է։ Ըն­
կե­րոջն օգ­նել չսի­րո­ղը, նշա­նա­կում է, իր սրտի կա­
րեկ­ցութ­յան և հո­գու ո­ղոր­մա­ծութ­յան գողն է։

Ե. Խոս­քի և շար­ժում­նե­րի գո­ղութ­յուն է, երբ 
մար­դը, փո­խա­նակ օգ­տա­կա­րը խո­սե­լու և պատ­
շաճ շար­ժում­ներ ցույց տա­լու նրանց, ո­րոնք շրջա­
պա­տում են ի­րեն, որ­պես­զի օգտ­վեն իր խոս­քե­րից 
և շար­ժում­նե­րից, ո­րով­հետև դա է իր պար­տա­կա­
նութ­յունն ըն­կե­րոջ հան­դեպ, ընդ­հա­կա­ռա­կը՝ իր 
թու­նա­լից խոս­քե­րով և գայ­թակ­ղե­ցու­ցիչ շար­ժում­
նե­րով թու­նա­վո­րում է իր ըն­կե­րո­ջը՝ ամ­բող­ջո­վին 
նրան գայ­թակ­ղե­լով, այ­սինքն՝ հա­նե­լով նրան իր 
պարզ և միա­միտ դրութ­յու­նից՝ չա­րութ­յուն է սո­
վո­րեց­նում և­ ա­ռաջ­նոր­դում է հան­ցան­քի և մեղ­քի 
ճա­նա­պար­հով։ Այս­պի­սի­նե­րին խիստ սպառ­նա­
լիք է հղում Հի­սուս Սուրբ Ա­վե­տա­րա­նում՝ ա­սե­
լով.  «Ան­կա­րե­լի է, որ գայ­թակ­ղութ­յուն չգա, բայց 
վա՜յ նրան, ո­րի ձեռ­քով կգա: Ն­րա հա­մար լավ կլի­
ներ, ե­թե իր պա­րա­նո­ցից եր­կա­նա­քար վեմ կախ­
վեր, և նա ծո­վը գցվեր, քան թե այս փոք­րիկ­նե­րից 
մե­կին գայ­թակ­ղեց­ներ: Զ­գո՛ւյշ ե­ղեք ձեր ան­ձե­րի 
հա­մար» (­Ղուկ. ԺԷ 1-3)։ Այդ­պի­սի­նե­րին և մար­գա­
րեն է վայ տա­լիս՝ ա­սե­լով. «­Վա՜յ նրան, ով ըն­կե­րո­
ջը պղտոր հրա­պույր­նե­րով է ար­բեց­նում…» (Ամբ. 
Բ 15)։ Ու­րեմն, մար­դը, որ զգու­շութ­յուն չի ցու­ցա­
բե­րում իր խոս­քե­րի ու շար­ժում­նե­րի մեջ և չի գոր­
7 - Տասը պատվիրանները
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ծադ­րում դրանք՝ հօ­գուտ ըն­կե­րոջ, նշա­նա­կում է՝ 
նա գող է խոս­քե­րի և շար­ժում­նե­րի։
Ծ­նող­ներն ի­րենց խոս­քով և շար­ժում­նե­րով որ­

դի­նե­րի ա­ռա­ջին դաս­տիա­րակ­ներն են, քա­հա­նա­
նե­րը՝ ժո­ղո­վուրդ­նե­րի, ու­սու­ցիչ­նե­րը՝ ա­շա­կերտ­
նե­րի, մե­ծե­րը՝ փոք­րե­րի, իշ­խան­նե­րը՝ են­թա­կա­
նե­րի և­ այլն։ Ե­թե հիշ­յալ հե­ղի­նակ­նե­րը չզգու­շա­
նան ի­րենց խոս­քե­րի և շար­ժում­նե­րի մեջ և գայ­
թակ­ղեց­նեն ի­րենց լսող­նե­րին և տես­նող­նե­րին, 
նշա­նա­կում է՝ նրանք գո­ղա­ցան ի­րեն­ցից, կամ որ 
նույնն է՝ խեղ­դե­ցին ի­րենց մեջ ազ­նիվ և­ օգ­տա­կար 
խոս­քերն ու շար­ժում­նե­րը, ո­րով­հետև ու­սու­ցա­նե­
ցին նրանց վա­տը, վնա­սա­կա­րը, չա­րը և գար­շե­լին. 
ու­րեմն՝ նրանք ազ­նիվ և­ օգ­տա­կար խոս­քե­րի ու 
շար­ժում­նե­րի գո­ղեր են։ Ա­վե­լորդ խո­սե­լը, սու­տը, 
եր­դու­մը, հայ­հո­յութ­յու­նը, ա­նեծ­քը, բամ­բա­սան­
քը, չար խորհր­դատ­վութ­յու­նը՝ խոս­քի գո­ղութ­յուն­
ներ են, ո­րով­հետև պղտո­րում են ըն­կե­րոջ սիր­տը, 
տագ­նա­պեց­նում են նրա հո­գին, վրդո­վեց­նում և 
հու­զում են նրա հո­գե­կան ան­դոր­րութ­յու­նը և­ ամ­
բող­ջա­պես գայ­թակ­ղում են նրա խա­ղաղ կյան­քը. 
այ­նինչ սրանց փո­խա­րեն պետք է լի­նեին հար­կա­
վորն ու օգ­տա­կա­րը միայն՝ սա­կա­վա­խո­սութ­յուն, 
ճշմար­տա­խո­սութ­յուն, օրհ­նութ­յուն, գո­վութ­յուն, 
ա­ղոթք և բա­րի խորհր­դատ­վութ­յուն։ Նույն­պես 
և՝ ա­վե­լորդ ու վնա­սա­կար շար­ժում­նե­րը, այն է՝ 
պճնա­սի­րութ­յու­նը կամ զար­դա­րանք­ներ սի­րե­
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լը, հան­դեր­ձա­սի­րութ­յու­նը, թղթա­խա­ղը կամ այլ 
տե­սակ դրա­մա­կան խա­ղե­րը,   հա­ճա­խա­կի շռայլ 
հրա­վեր­նե­րը, բազ­մա­խոր­տիկ ճա­շե­րը, շատ կամ 
ա­վե­լորդ սպա­սա­վոր­ներ պա­հե­լը, մայ­րե­նի լեզ­վով 
չխո­սե­լը, ան­հա­շիվ և­ ան­պատ­շաճ ծի­ծա­ղը, կրո­
նա­կան խո­սակ­ցութ­յու­նից խոր­շելն ու հե­ռա­նա­լը, 
զվար­ճա­լի և շ­ռայլ հան­դես­ներ հա­ճա­խե­լը և­ այ­սօ­
րի­նակ  բա­նե­րը՝ շար­ժում­նե­րի գո­ղութ­յուն­ներ են։ 
Մինչ­դեռ սրանց փո­խա­րեն պետք է լի­նեն՝ չա­փա­վո­
րութ­յուն սի­րե­լը և­ ա­վե­լորդն ա­տե­լը, մեր­կութ­յու­նը 
ծած­կող ան­պա­ճույճ և պարզ հան­դերձ­ներ հագ­նե­
լը, ար­դար վաս­տա­կի վրա հիմն­ված աշ­խա­տան­
քը, հրա­վեր­ներ կար­ճե­լը և դ­րանց պարզ և չա­փա­
վոր ձև տա­լը, միայն հար­կա­վոր և սնն­դա­րար ճաշ 
պատ­րաս­տե­լը և­ ո՛չ՝ բազ­մա­տե­սա­կը, ինչ­պես նաև՝ 
բա­վա­կա­նա­նալ սա­կավ, գոր­ծուն­յա և հա­մեստ ծա­
ռա­նե­րով, սի­րել և սո­վո­րել Մայ­րե­նի լե­զուն և խո­սել 
նույն լեզ­վով, ո­րով­հետև նա է հա­րա­զա­տը և սե­փա­
կա­նը, ցածր ծի­ծա­ղել՝ հա­մեստ կեր­պով և­ անհ­րա­
ժեշ­տութ­յան դեպ­քում, սի­րել կրո­նա­կան զրույ­ցը, 
ո­րով­հետև դա է ազն­վաց­նում սիր­տը և կե­րակ­րում 
հո­գին, և փո­խա­նակ ու­րախ և շ­ռայլ հան­դես­նե­րի 
հա­ճա­խե­լու՝ մեր­կե­րին հագց­նել, կե­րակ­րել քաղ­
ցած­նե­րին, պատս­պա­րել ան­տուն և պան­դուխտ 
թա­փա­ռա­կան­նե­րին, գործ տալ հա­մեստ, բայց ան­
գործ պա­րա­պորդ­նե­րին, այ­ցե­լել հի­վանդ­նե­րին՝ 
կամ ան­ձամբ, կամ դրա­մա­կան օգ­նութ­յամբ, բազ­
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մա­մարդ և չ­քա­վոր գեր­դաս­տան­նե­րին և բան­տարկ­
յալ­նե­րին՝ օգ­նե­լով և մ­խի­թա­րե­լով նրանց։  
Շար­ժում­նե­րի վե­րոնշ­յալ տե­սակ­նե­րից զատ, 

ո­րոնք մեր կար­ծի­քով՝ գո­ղութ­յուն են, կան և­ այլ 
տե­սա­կի շար­ժում­ներ, ո­րոնք նույն­պես գո­ղութ­յուն 
կա­րե­լի է ան­վա­նել, ինչ­պես, օ­րի­նակ՝ 

Ա. Հ­պար­տութ­յուն, որ խեղ­դե­լով Հի­սու­սի քա­րո­
զած սքան­չե­լի խո­նար­հութ­յու­նը՝ գո­ղա­նում է այն։

Բ. Նա­խանձ, որ կե­ղե­քում է սիր­տը, ճնշում է սե­
րը և­ ա­տե­լութ­յուն է ժայթ­քում դե­պի ըն­կե­րը. նա­
խան­ձը սրտից գո­ղա­նում է առ ըն­կերն ու­նե­ցած 
սերն ու բա­րի կամ­քը։

 Գ. Բար­կութ­յուն, որ գո­ղա­նում է այն եր­կայ­
նա­միտ համ­բե­րութ­յու­նը, ո­րով, ի­րա­վամբ, պան­
ծա­ցավ Ս. Գր­քի մեջ հի­շա­տակ­ված ար­դար Հո­բը՝ 
իբրև համ­բե­րութ­յան հե­ղի­նակ։

 Դ. Ծու­լութ­յուն, որ սպա­նում է ա­մե­նայն սեր ու 
ե­ռանդ աշ­խա­տան­քի հան­դեպ. Սո­ղո­մոն ի­մաս­տու­
նը ծույ­լե­րին ա­ռա­ջար­կում է աշ­խա­տա­սի­րութ­յուն 
սո­վո­րել մրջյուն­նե­րից և մե­ղու­նե­րից։ Կան բա­զում 
այլ տե­սա­կի շար­ժում­ներ, ո­րոնք գայ­թակ­ղեց­նում 
են տես­նող­նե­րին և նույն­պես հա­մար­վում են գո­
ղութ­յուն, ո­րով­հետև մար­դու թե՛ խոս­քե­րը և թե՛ 
շար­ժում­նե­րը միշտ պի­տի ծա­ռա­յեն ըն­կե­րոջ օգ­տին 
և բա­րօ­րութ­յա­նը, այ­լա­պես՝ գո­ղութ­յուն­ներ են։
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Ու­րեմն, գո­ղութ­յուն՝ նշա­նա­կում է չաշ­խա­տել, 
կամ ծու­լա­նալ, կամ աշ­խա­տան­քը ձեռ­նար­կել ի 
վնաս հո­գու և­ ըն­կեր­նե­րի և միայն՝ ի շահ մարմ­նի։ 
Նա, ով իր աշ­խա­տան­քը չի կա­պում Աստ­ծո սուրբ 
Ան­վան կամ ըն­կե­րոջ օգ­տի հետ և միայն աշ­խա­
տում է մարմ­նա­վոր նպա­տա­կով և սոսկ իր անձ­
նա­կան շա­հե­րի հա­մար՝ նա գող է և ն­րա աշ­խա­
տան­քը՝ գո­ղութ­յուն։
Մինչև այժմ մեր նշած­նե­րը կա­րե­լի է ան­վա­նել 

հոգ­ևոր կամ բա­րո­յա­կան գո­ղութ­յուն. այժմ դի­
տար­կենք մարմ­նա­վոր կամ նյու­թա­կան գո­ղութ­յու­
նը։ Այս­պի­սի գո­ղութ­յու­նը բազ­մա­տե­սակ է լի­նում, 
ինչ­պես, օ­րի­նակ՝

 Ա. Հափշ­տա­կութ­յուն. երբ մար­դը, վստա­հե­լով 
իր իշ­խա­նա­կան զո­րութ­յա­նը կամ հու­սա­լով իր մեծ 
հե­ղի­նա­կութ­յա­նը և պաշ­տո­նին, ա­ռանց հարց­նե­լու 
ըն­կե­րոջ ի­րա­վուն­քը և­ ար­դա­րութ­յան օ­րեն­քը, բռնի 
կեր­պով հափշ­տա­կում է իր ըն­կե­րոջ ու­նեց­ված­քը, 
կալ­ված­քը, պաշ­տո­նը և­ այլն՝ բնավ չխղճա­հար­վե­
լով և չզղ­ջա­լով իր գա­զա­նա­յին վար­մուն­քի հա­մար 
և ն­ման­վե­լով Հով­հան Ոս­կե­բե­րա­նի ա­սած՝ ճի­վա­
ղին և բո­լոր նրանց, ո­րոնց  մա­սին ա­սել է ե­րա­նե­լի 
հայ­րա­պե­տը. «Այ­սու­հետև ար­ժան չէ ա­սել ո՛չ թու­
նա­վոր գա­զան և­ ո՛չ ան­միտ ա­նա­սուն, այլ՝ բյու­րա­
կերպ, բյու­րա­գույն պի­սա­կա­վոր1 ճի­վաղ»։

1	 Բծավոր, պուտավոր։
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Բ. Զր­կանք կամ զրկո­ղութ­յուն. այն է, երբ մար­
դը, դրդված ա­գա­հութ­յան կամ նա­խան­ձի կամ 
թշնա­մութ­յան շար­ժա­ռի­թից, թե՛ հայտ­նի, թե՛ ծա­
ծուկ կեր­պով զրկում է ըն­կե­րո­ջը և խո­րա­մանկ 
խար­դա­խութ­յամբ կամ ա­նի­րավ ի­րա­վունք­նե­րով 
յու­րաց­նում է ըն­կե­րոջ սե­փա­կա­նութ­յու­նը։ Զր­
կո­ղա­կան գո­ղութ­յան մեջ է մտնում ծա­ռա­նե­րի, 
մշակ­նե­րի և­ այլ աշ­խա­տա­վոր­նե­րի վար­ձը կտրե­լը 
կամ չտա­լը, ո­րի մա­սին զգու­շաց­նում է ա­ռաք­յա­
լը՝ ա­սե­լով այս­պես. «Ա­հա՛­վա­սիկ, ձեր դաշ­տե­րը 
մշա­կած մշակ­նե­րի վար­ձը ձեզ մոտ պա­հե­ցիք. ձեր 
կող­մից զրկվածն ա­ղա­ղա­կում է, և հնձ­վոր­նե­րի բո­
ղո­քը հա­սավ Ա­մե­նա­կալ Տի­րոջ ա­կան­ջին»  (­Հակ. 
Ե 4)։ Խեղ­ճին և տ­նան­կին զրկե­լու և հարս­տա­հա­
րե­լու մա­սին զգու­շաց­նում է Սո­ղո­մոն ի­մաս­տու­
նը՝ ա­սե­լով այս­պես. «­Մի՛ բռնա­ցիր աղ­քա­տի վրա, 
ո­րով­հետև նա խեղճ է, և մի՛ ա­նար­գիր տնան­կին 
դա­տա­րա­նի մեջ» (Ա­ռակ. ԻԲ 22)։ Ս. Գիրքն ար­
գե­լում է գոր­ծա­տե­րե­րին՝ մշակ­նե­րի և տ­նանկ­
նե­րի օ­րա­կան վարձն ի­րենց մոտ պա­հե­լը մինչև 
մյուս օ­րը. «­Մի՛ զլա­ցիր վարձ տալ քո աղ­քատ ու 
կա­րի­քա­վոր եղ­բայր­նե­րին կամ քո քա­ղաք­նե­րում 
գտնվող եկ­վոր­նե­րին. նույն օ­րը տո՛ւր նրա վար­
ձը, քա­նի դեռ ար­ևը մայր չի մտել, ո­րով­հետև նա 
տնանկ է, և դա է նրա հույ­սը» (Բ Օ­րին. ԻԴ 14-15), 
«­Քո ըն­կե­րո­ջը մի՛ զրկիր իր ի­րա­վուն­քից և ն­րա 
ու­նե­ցա­ծը մի՛ հափշ­տա­կիր: Վարձ­կա­նի վար­ձը 



103

մինչև հա­ջորդ ա­ռա­վոտ թող քեզ մոտ չմնա» (Ղևտ. 
ԺԹ 13): Ե­րա­նի կլի­ներ բո­լոր գոր­ծա­տե­րե­րին, ե­թե 
ա­ռանց ձանձ­րա­նա­լու շտա­պեին կա­տա­րել այս 
բա­րո­յա­կան օ­րեն­քը, ո­րով կա­պա­հո­վեին ար­դար և­ 
օ­րի­նա­վոր ապ­րուս­տի հա­մար տքնող և չար­չար­վող 
խեղճ բան­վոր դա­սա­կար­գի կյան­քը։

Գ. Խա­բե­բա­յութ­յուն. այն է, երբ մար­դը, խա­բե­
լով իր ըն­կե­րո­ջը, սուտն իբրև ճիշտ է ներ­կա­յաց­
նում նրան, և շահ բե­րե­լով իր ան­ձին՝ վնա­սում է 
նրան։

Դ. Գո­ղութ­յուն. այն է, երբ մարդ գաղտ­նի կեր­
պով հափշ­տա­կում է ըն­կե­րոջ ու­նեց­ված­քը կամ 
սե­փա­կա­նութ­յու­նը, և հափշ­տա­կած իրն ան­հայ­
տութ­յան մեջ պա­հե­լով՝ յու­րաց­նում է, և­ երբ մի 
դիպ­վա­ծով հայտն­վում է գո­ղո­նը, նա բա­ցար­ձակ 
ու­րա­նում է իր գո­ղութ­յան փաս­տը։

Ե.  Հա­տու­ցո­ղա­կան գո­ղութ­յուն. այն է, երբ 
մարդն իր վերց­րած պարտ­քը բո­լո­րո­վին ու­րա­նում 
է՝ իբրև ան­պարտ, և չի հա­տու­ցում։

Զ. Գոր­ծակ­ցա­կան գո­ղութ­յուն. այն է, երբ մար­
դը, թե­պետ ին­քը չի գո­ղա­նում, սա­կայն գոր­ծա­կից 
և հա­մա­խոհ է իր ըն­կե­րոջ գո­ղութ­յա­նը, չա­րիք­նե­
րին և վ­նաս­նե­րին, որ պատ­ճա­ռում է ու­րիշ­նե­րին. 
այդ­պի­սիք, ըստ Սո­ղո­մո­նի, ա­տում են ի­րենց ան­ձը 
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կամ հո­գին. «Ով բաժ­նե­կից է դառ­նում գո­ղե­րին, 
նա ա­տում է իր հո­գին» (Ա­ռակ. ԻԹ 24):

Է. Վ­կա­յա­բա­նա­կան կամ երդմ­նա­կան գո­ղութ­
յուն. այն է, երբ մարդն իր վկա­յութ­յուն­նե­րով և 
սուտ եր­դում­նե­րով աշ­խա­տում է ար­դա­րաց­նել ըն­
կե­րոջ, ծա­նո­թի կամ բա­րե­կա­մի գո­ղութ­յու­նը՝ իր 
անձ­նա­կան շա­հե­րի հա­մար։

Ը. Ս­տա­ցա­կան գո­ղութ­յուն. այն է, երբ մարդն իր 
պարտ­քով կամ շա­հով տված դրամ­նե­րի ստաց­ման 
ժա­մա­նակ չա­փից և պայ­մա­նից դուրս շահ է պա­
հան­ջում կամ իր տվա­ծի քա­նա­կութ­յու­նը բազ­մա­
պատ­կում է և կրկ­նա­պատ­կում՝ սուտ երդ­մամբ, և­ 
ե­թե հա­ջող­վում է ի­րեն, այն ժա­մա­նակ խեղճ պար­
տա­պա­նը ստիպ­ված է լի­նում կրկնա­կի հա­տու­ցել։

Թ. Ար­գե­լա­կան գո­ղութ­յուն. այն է, երբ մարդ 
ար­գե­լում է փո­խատ­վութ­յու­նը կա­րոտ­յա­լին՝ նրա 
վե­րա­բեր­յալ զա­նա­զան կաս­կած­ներ հայտ­նե­լով, 
ո­րոնք խեղճ կա­րոտ­յա­լի հան­դեպ իր կրքի և­ ա­տե­
լութ­յան պտուղն են, և­ իր այս չա­րա­գոր­ծութ­յամբ 
վնա­սում է թե՛ տվո­ղին և թե՛ ստա­ցո­ղին՝ տվո­ղին 
զրկե­լով իր շա­հից և ս­տա­ցո­ղին՝ իր կա­րիք­նե­րը հո­
գա­լուց, մե­կի շահն ու օգ­նութ­յունն է գո­ղա­նում և 
մ­յու­սի՝ կյան­քի անհ­րա­ժեշտ կա­րիք­նե­րի լրա­ցու­մը։

Ժ. Գ­նո­ղա­կան կամ վա­ճա­ռո­ղա­կան կամ առևտ­
րա­կան գո­ղութ­յուն. այն է, երբ վա­ճա­ռո­ղը ծա­խում 
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է ան­պետ­քը՝ իբրև պետ­քա­կան, իսկ է­ժա­նա­գի­նը՝ 
իբրև թան­կար­ժեք, իսկ գնո­ղը, օ­գուտ քա­ղե­լով 
ծա­խո­ղի ան­փոր­ձութ­յու­նից, պի­տա­նին ան­պետք է 
հա­մա­րում, իսկ թան­կար­ժե­քը եր­դում­նե­րով հաս­
տա­տում է իբրև է­ժա­նա­գին և գ­նում է ծա­խո­ղից 
չնչին գնով։ Առևտ­րա­կան հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րի 
մեջ շատ հա­ճախ պա­տա­հող այս ա­նի­րա­վութ­յունն 
ար­գե­լում է Ս. Գիր­քը.   «Ե­թե որ­ևէ մեկն իր մեր­ձա­
վո­րին որ­ևէ բան է վա­ճա­ռում կամ իր մեր­ձա­վո­
րից որ­ևէ բան է գնում, թող նրան չխա­բի» (Ղևտ. 
ԻԵ 14), «Ա­նի­րա­վութ­յուն մի՛ ա­րեք նաև չա­փե­լու, 
կշռա­քա­րե­րի ու կշռե­լու մեջ» (Ղևտ. ԺԹ 35)։

ԺԱ. Ե­րաշ­խա­վո­րա­կան գո­ղութ­յուն. այն է, երբ 
մե­կը ե­րաշ­խա­վոր է հան­դի­սա­նում փո­խատ­վութ­
յան, հա­տուց­ման և­ այլ դա­շին­քի մեջ, և­ երբ լրա­
նում է կամ հաս­նում հա­տուց­ման ժա­մա­նա­կը, հա­
տու­ցումն ըստ օ­րեն­քի և պայ­մա­նա­վոր­ված ե­րաշ­
խա­վո­րութ­յան չի կա­տա­րում, ո­րով­հետև ե­րաշ­խա­
վորն ընդ­դեմ խղճի և­ ի վնաս ըն­կե­րա­կան շա­հե­րի՝ 
ու­րա­նում է կամ փո­փո­խում իր երդ­մամբ հաս­տա­
տած ե­րաշ­խա­վո­րութ­յու­նը։

ԺԲ. Կ­տա­կա­կա­տա­րա­կան գո­ղութ­յուն. այն է, երբ 
կտա­կա­կա­տա­րը կտա­կո­ղի կամ­քին հա­կա­ռակ է 
տնօ­րի­նում նրա կտա­կը. նա ոտ­նա­հա­րում է ընդ­
հա­նու­րի կամ մե­ծա­մաս­նութ­յան օ­րի­նա­վոր շա­հը և­ 
օ­գու­տը՝ պաշտ­պա­նե­լով իր ան­հա­տա­կան շա­հե­րը։ 
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Այս տխուր եր­ևույ­թը շատ հա­ճախ է պա­տա­հում մե­
զա­նում. պատ­ճա­ռը դա­ժան ա­գա­հութ­յունն է։

ԺԳ. Փո­խատ­վա­կան կամ տո­կո­սա­յին գո­ղութ­յուն. 
այն է, երբ փո­խա­տուն բո­լո­րո­վին ու­շադ­րութ­յուն 
չդարձ­նե­լով ի­րեն դի­մո­ղի կամ ի­րե­նից փոխ ու­զո­
ղի խղճա­լի դրութ­յանն ու վի­ճա­կին՝ ա­մե­նե­ևին չի 
խղճում նրան մա­զա­չափ ան­գամ, և տո­կոս տո­կո­
սի վրա բար­դե­լով՝ դժվա­րաց­նում և ծան­րաց­նում 
է փո­խա­ռո­ւի հա­մար իր դրա­մի և տո­կոս­նե­րի հա­
տու­ցու­մը։ Ցան­կա­լի է, որ այս փո­խա­տու­նե­րը միա­
ժա­մա­նակ լսեին և հա­վա­նեին Դա­վիթ մար­գա­րեի 
խոս­քը. «Իր ար­ծա­թը վաշ­խով չի տա­լիս, ի­րա­վուն­
քի դեմ կա­շառք չի առ­նում։ Ով ա­նում է այս, նա 
հա­վիտ­յան չի սա­սան­վի» (­Սաղմ. ԺԴ 5)։ Այս մա­սին 
Ս. Գիր­քը ևս խ­րա­տում է այս­պես. «Ե­թե ար­ծաթ ես 
փոխ տա­լիս աղ­քատ եղ­բորդ, նե­ղը մի՛ գցիր նրան 
և տո­կոս­ներ մի՛ պա­հան­ջիր նրա­նից» (Ելք ԻԲ 25)։
Գո­ղութ­յան տե­սակ­նե­րը շատ բազ­մա­դի­մի են, 

սա­կայն օ­գուտ քա­ղել ցան­կա­ցող­ներն այս հա­մա­
ռոտ անդ­րա­դարձ­նե­րով կա­րող են բա­վա­կա­նա­նալ։
Գո­ղութ­յան գլխա­վոր շար­ժա­ռիթ­նե­րը ծու­լու­թ­

յու­նը և­ ա­գա­հութ­յունն են. ծույ­լե­րին կամ ան­­գործ 
պա­րա­պորդ­նե­րին խե­լա­ցի խրատ է տա­լիս Սո­ղո­
մոն ի­մաս­տու­նը՝ ա­սե­լով. «Մրջ­յունի մո՛տ գնա, ո՛վ 
ծույլ, նա­խան­ձի՛ր նրա գոր­ծե­րին և­ ի­մաս­տո՛ւն ե­ղիր 
նրա­նից ա­վե­լի. քանզի նա ո՛չ հո­ղա­գործ է, ո՛չ վե­
րա­կա­ցու և­ ո՛չ էլ գլխին տեր ու­նի, բայց ամ­ռա­նը նա 
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պատ­րաս­տում է իր ու­տե­լի­քը և հն­ձի ժա­մա­նակ ամ­
բա­րում է իր ա­ռատ պա­շա­րը: Կամ մեղ­վի մո՛տ գնա, 
տե՛ս, թե ինչ­պե՛ս գոր­ծուն­յա է նա և թե ինչ­պի­
սի ջա­նա­սի­րու­թեամբ է գոր­ծում, ո­րի վաս­տա­կը 
մա­տու­ցում են թա­գա­վոր­նե­րին և տ­նանկ­նե­րին՝ 
բժշկութ­յան հա­մար: Թե­պետև թույլ է ու­ժով, բայց 
սի­րե­լի է ու մե­ծա­րե­լի բո­լո­րի հա­մար, ո­րով­հետև 
ին­քը հար­գեց ի­մաս­տութ­յու­նը և­ ար­ժա­նի ե­ղավ 
հար­գան­քի:
Մինչև ե՞րբ պի­տի գամ­ված մնաս, ո՛վ ծույլ, կամ 

ե՞րբ պի­տի զարթ­նես քնից: Մի քիչ քնով ընկ­նես, 
մի քիչ նստես, մի քիչ ննջես, մի քիչ էլ ձեռ­քերդ 
հանգ­չեց­նես կրծքիդ, և, ա­հա, աղ­քա­տութ­յու­նը, 
ինչ­պես չար ուղ­ևոր, կհաս­նի քեզ, և կա­րի­քը, իբրև 
ժիր սուր­հան­դակ, կկանգ­նի դռանդ» (Ա­ռակ. Զ 
6-11)։ Այն­պի­սի ան­գոր­ծութ­յու­նը, որ ա­ռիթ է գո­
ղութ­յան, ար­գե­լում է նաև ա­ռաք­յա­լը՝ ա­սե­լով. «Ով 
գո­ղա­նում էր, այլևս թող չգո­ղա­նա, այլ մա­նա­վանդ 
թող աշ­խա­տի իր ձեռ­քե­րով բա­րիք ար­տադ­րել, որ­
պես­զի կա­րո՛ղ լի­նի տա­լու նրան, ով կա­րի­քի մեջ 
է» (Ե­փես. Դ 28)։
Իսկ ինչ վե­րա­բե­րում է ա­գա­հութ­յա­նը, պետք 

է ա­սել, որ դա մի այն­պի­սի դժո­խա­յին ցեց է, որ 
ու­տում է մար­դու ներ­քին հոգ­ևոր կյան­քը՝ մի որ­
ևէ մարմ­նա­կան օգ­տի և շա­հի հա­մար, ինչ­պի­սին 
էր Հու­դա Իս­կա­րիով­տա­ցին, որ ե­րե­սուն ար­ծա­թի 
ա­գա­հութ­յամբ շա­ղախ­ված և վա­րակ­ված, ու­րա­նա­
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լով իր Երկ­նա­վոր Ու­սուց­չի և Տի­րոջ ե­րեք տար­վա 
մտեր­մա­կան քաղց­րութ­յու­նը, բա­րի­քը և դաս­տիա­
րա­կող ու ազն­վաց­նող ան­թիվ-ան­հա­մար խոս­քերն 
ու գոր­ծե­րը՝ մատ­նեց տի­րաս­պան հրեա ազ­գին։ 
Որ­քան մեծ է ա­գա­հութ­յան հան­ցան­քը, այն­քան 
էլ ծանր է նրան պա­տու­հա­սող սպառ­նա­լի­քը, որն 
Աստ­ծո ար­քա­յութ­յան ժա­ռան­գութ­յու­նից զրկվելն 
է, ինչ­պես ու­սու­ցա­նում է ա­ռաք­յա­լը. «Չ­գի­տե՞ք, 
թե ա­նի­րավ­ներն Աստ­ծու ար­քա­յութ­յու­նը չեն ժա­
ռան­գում. մի՛ խաբ­վեք… ո՛չ գո­ղեր, ո՛չ ա­գահ­ներ…» 
(Ա Կորնթ. Զ 9-10)։ Գո­ղութ­յան հան­ցան­քը քա­վե­լու 
եր­կու պայ­ման կամ մի­ջոց կան. ա. առ Աստ­ված 
կա­տար­յալ զղջում, բ. գո­ղութ­յան լիո­վին հա­տու­
ցում մար­դուն։

Ա. Առ Աստ­ված կա­տար­յալ զղջումն այն է, երբ 
մարդ, սի­րե­լով աշ­խա­տան­քը և պա­հե­լով չա­փա­վո­
րութ­յան կա­նո­նը, խոս­տա­նում է Աստ­ծուն և­ ուխ­
տում՝ չսե­փա­կա­նել ի­րեն մյուս ան­գամ այն, ինչ որ 
ու­րի­շինն է։

Բ. Լիո­վին հա­տու­ցու­մը մար­դուն այն է, երբ գո­
ղո­նը, ա­ռանց պա­կա­սեց­նե­լու, մինչև ան­գամ ա­վե­
լաց­նե­լով, պետք է վե­րա­դարձ­նի տի­րո­ջը՝ նման­
վե­լով Ս. Ա­վե­տա­րա­նի մեջ հի­շա­տակ­ված Զա­քեոս 
մաք­սա­վո­րին, որ ա­սաց Հի­սու­սին. «­Տե՛ր, ա­հա իմ 
ինչ­քե­րի կե­սը կտամ աղ­քատ­նե­րին, և­ ե­թե որ­ևէ մե­
կին զրկել եմ, քա­ռա­պա­տիկ կհա­տու­ցեմ» (­Ղուկ. 
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ԺԹ 8)։ Իսկ ե­թե այլևս ողջ չեն այն ան­ձինք, ո­րոնց 
զրկել էր գո­ղը, նա պետք է հա­տու­ցի ժա­ռանգ­նե­
րին, ե­թե նրանք ևս չ­կան՝ մեր­ձա­վոր ար­յու­նա­կից­
նե­րին, ե­թե չկան և­ այս վեր­ջին­նե­րը, այն­ժամ գո­
ղո­նը, ըստ Ս. Գր­քի, հաս­նում է Աստ­ծու պաշ­տոն­
յա­յին, որ է քա­հա­նան. «Ե­թե վնաս կրած մար­դը 
մեր­ձա­վոր որ­ևէ մե­կը չու­նի, որ նրան հա­տու­ցի 
իր պատ­ճա­ռած վնա­սը, ա­պա հան­ցան­քի դի­մաց 
Տի­րո­ջը հա­տու­ցա­ծը թող պատ­կա­նի քա­հա­նա­յին» 
(Թվ. Ե 8)։ Իսկ ե­թե չի կա­մե­նում քա­հա­նա­յին հա­
տու­ցել, այդ դեպ­քում պետք է նվեր ա­նի կա­րոտ­
յալ­նե­րին կամ որ­ևի­ցե բա­րե­գոր­ծա­կան նա­խագծի։
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ԻՆՆԵՐՈՐԴ ՊԱՏՎԻՐԱՆ

«Քո հարևանի դեմ սուտ վկայություն 
մի՛ տուր» (Ելք Ի 16)

Ա յս պատ­վի­րանն ար­գե­լում է ըն­կե­րոջ մա­սին սուտ վկա­յութ­յուն տա­լը՝ պաշտ­պա­նե­լով 
ճշմար­տութ­յու­նը և­ ար­դա­րութ­յու­նը, ո­րով մարդ­
կանց միջև հաս­տատ­ված ըն­կե­րա­կան հա­րա­բե­
րութ­յու­նը լի­նում է հիմ­նա­վոր և հաս­տա­տուն, 
տևա­կան և հ­զոր, պատ­վե­լի և սի­րե­լի։
Ինք­նին վկա­յութ­յունն ա­վե­լորդ է, ե­թե մարդ­

կա­յին հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րը հիմն­ված են ան­կեղծ 
սի­րո և հա­մակ­րան­քի հիմ­նա­քա­րի վրա, ե­թե մարդ­
կանց կեն­ցա­ղա­վա­րա­կան հա­րա­բե­րութ­յունն ու­
նի ա՛յն կա­տա­րե­լութ­յու­նը՝ իբրև նշա­նա­բան, ո­րը 
ցան­կա­նում է և պատ­վի­րեց Հի­սուս իր գե­րա­գույն 
վար­դա­պե­տութ­յա­նը ա­շա­կեր­տող­նե­րին. վկա­յութ­
յու­նը գին և ն­շա­նա­կութ­յուն չու­նի՝ հա­վա­տըն­ծա, 
ան­կեղծ և ճշ­մա­րիտ հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րի պա­
րա­գա­յում, իսկ ե­թե անհ­րա­ժեշ­տութ­յուն կա վկա­
յութ­յան, դա պարզ ա­պա­ցույց է մարդ­կանց՝ ի­րար 
հետ ու­նե­ցած հա­րա­բե­րութ­յուն­նե­րի մեջ հա­վա­տի 
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և զ­գո­նութ­յան խախտ­ման, ճշմար­տութ­յան՝ թու­
լութ­յան և կա­տա­րե­լութ­յան՝ բո­լո­րո­վին բա­ցա­կա­
յութ­յան։
Ու­րեմն՝ ե­թե վկա­յութ­յունն ինք­նին ա­վե­լորդ է, 

ա­պա ո՞ւր կմնա սուտ վկա­յութ­յու­նը, որ չա­րա­չար 
հան­ցանք է վկա­յո­ղի հա­մար և վ­նաս՝ կար­ծեց­յալ 
հան­ցա­վո­րի հա­մար. և­ ի­րա­վամբ, դա մար­դաս­պա­
նութ­յուն է, ո­րով­հետև այդ հան­ցան­քի կամ ախ­
տի շար­ժա­ռիթ­ներն են գլխա­վո­րա­պես՝ կա­շա­ռա­
կե­րութ­յու­նը և­ ա­պա՝ նա­խան­ձը, ա­տե­լութ­յու­նը, 
մոխ­րի տակ ծածկ­ված և միշտ բոր­բոք­վե­լու պատ­
րաստ հին վրե­ժը կամ ո­խը, թշնա­մա­կան հա­րա­բե­
րութ­յուն­նե­րը, եր­բեմն նաև պատ­վի և բա­րե­կա­մա­
կան հան­գա­մանք­նե­րը։
Դա­տա­վո­րի ա­թո­ռի ա­ռաջ կանչ­ված սուտ վկան 

զգում է, որ իր վկա­յութ­յու­նը պի­տի լի­նի ընդ­դեմ 
խղճի օ­րենք­նե­րի, մար­դա­սի­րա­կան գա­ղա­փա­
րի և ճշ­մար­տութ­յան ձայ­նի, սա­կայն ի՞նչ օ­գուտ, 
ե­թե նա խեղ­դում է իր մեջ այդ բո­լո­րը, ո­րով­հետև 
մա­մո­նան գե­րել է նրա սիր­տը, կա­շառ­քը կու­րաց­
րել է նրա հոգ­ևոր տե­սո­ղութ­յան աչ­քը, նա­խան­
ձը և­ ա­տե­լութ­յու­նը, վրեժխն­դիր քե­նը կամ ո­խը 
հու­զել են ար­դեն իր ամ­բողջ ներ­քին աշ­խար­հը և 
թու­նա­վո­րել են ճշմար­տութ­յու­նը, ո­րի ձայ­նը նա 
ըն­դու­նակ չէ լսե­լու այդ մի­ջո­ցին։ Այդ կե­ղե­քիչ և 
ս­պա­նող կրքե­րը նրան մո­ռաց­նել են տա­լիս այն 
սերն ու կա­րեկ­ցան­քը, ո­րոնք նա պետք է տա­ծի 
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իր ըն­կե­րոջ հան­դեպ: Նա այդ բո­լո­րը մո­ռա­նում է 
այդ մի­ջո­ցին և մ­ղե­լով իր գաղտ­նի պա­տե­րազմն 
ըն­կե­րոջ դեմ իր սուտ վկա­յութ­յամբ՝ կոր­ծա­նում է 
նրան, սպա­նում է կար­ծեց­յալ հան­ցա­վո­րին, որ բո­
լո­րո­վին ան­մեղ է։ Արդ­յոք սուտ վկա­յութ­յամբ չէ՞ր, 
որ հան­ցա­վոր և մե­ղա­վոր ճա­նաչ­վեց Պի­ղա­տո­սի 
ատ­յա­նի ա­ռաջ՝ ան­մե­ղութ­յան, ճշմար­տութ­յան և­ 
ար­դա­րութ­յան Մեծ Հե­ղի­նակ Հի­սու­սը։
Ար­դա­րութ­յան օ­րեն­քը և ճշ­մա­րիտ ի­րա­վուն­քը 

թույլ չե՞ն տա արդ­յոք սուտ վկա­յութ­յու­նը հա­վա­
սար հա­մա­րել չա­րա­գործ մար­դաս­պա­նութ­յա­
նը. ա­յո՛ և միան­գա­մայն ան­կաս­կած, ո­րով­հետև, 
նախ, սուտ վկա­յութ­յան նպա­տա­կը ու­րի­շի վնասն 
է, ան­կու­մը, դժբախ­տութ­յու­նը, զրկան­քը, և բա­ցի 
այս հոգ­ևոր մա­հից՝ հա­ճախ նույ­նիսկ մարմ­նա­
վոր մա­հը: Երբ մարդն ան­մեղ է, սա­կայն դա­տաս­
տա­նա­կան վճռով հան­ցա­վոր է ճա­նաչ­վում՝ սուտ 
վկա­նե­րի շնոր­հիվ, բո­լո­րո­վին հու­սա­հատ­վում է և 
հու­սա­հատ մտա­տա­տան­ջութ­յամբ կամ ինք­նաս­
պա­նութ­յամբ վերջ է դնում կյան­քին կամ ան­դա­
դար մտա­ծե­լով՝ տկա­րա­նում է և­ ո՛չ մի բժշկա­կան 
օգ­նութ­յուն չի կա­րո­ղա­նում այլևս վե­րա­կանգ­նել 
նրա նախ­կին ա­ռող­ջութ­յու­նը։Եվ, ա­հա, նա մահ­
վան ան­կող­նում պատ­րաստ­վում է տա­նել իր բո­
ղոքն Ար­դա­րա­դա­տի ա­ռաջ՝ ա­նար­դար դա­տա­վոր­
նե­րից և սուտ վկա­նե­րից։ Ի՞նչ պի­տի պա­տաս­խա­
նեն նույն Ար­դա­րա­դատ և Ա­նա­չառ Դա­տա­վո­րի 
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ա­հար­կու դա­տաս­տա­նա­կան ա­թո­ռի ա­ռաջ երկ­րա­
յին դա­տա­վոր­նե­րը և սուտ վկա­նե­րը, թող մտա­ծեն 
և պատ­րաս­տեն ի­րենց պա­տաս­խա­նատ­վութ­յան 
հա­շի­վը, ո­րով­հետև այդ դա­տաս­տանն ան­խու­սա­
փե­լի է, և­ երկ­րորդ՝ սուտ վկա­յութ­յու­նը բո­լո­րո­վին 
հա­կա­ռակ է աստ­վա­ծա­յին ճշմար­տութ­յան օ­րեն­
քին, ո­րոով­հետև նույ­նիսկ վկա­յութ­յու­նը հա­վա­տի 
պա­կա­սութ­յան ա­պա­ցույցն է. ե­թե մարդ­կանց հա­
րա­բե­րութ­յուն­նե­րի մեջ հա­վատ և ճշ­մար­տութ­յուն 
լի­նեին, չէր զգաց­վի վկա­նե­րին դի­մե­լու կա­րի­քը, 
բայց քա­նի որ բա­ցա­կա է մարդ­կանց փո­խա­դարձ 
հա­վա­տը, և խեղ­ված է ճշմար­տութ­յու­նը, ուս­տի և­ 
ա­ռաջ է ե­կել վկա­յութ­յու­նը, որ­պես­զի գոր­ծերն ու 
խոս­քե­րը հաս­տա­տութ­յուն և վա­վե­րա­կա­նութ­յուն 
ստա­նան։ Ե­թե մարդ­կանց մեջ ճշմա­րիտ և հա­
վա­տա­վոր հա­րա­բե­րութ­յուն լի­ներ, վկա­յութ­յան 
կա­րիք չէր լի­նի, խոս­քերն ու գոր­ծե­րը կլի­նեին 
ճշմա­րիտ, և մար­դիկ, ան­կաս­կած, կհա­վա­տա­յին 
միմ­յանց։ Ու­րեմն՝ վկա­յութ­յու­նը հա­վա­տի պա­կա­
սութ­յան կամ բա­ցա­կա­յութ­յան ա­պա­ցույցն է և 
փոք­րա­գույն չա­րիք, ո­րով­հետև նպա­տա­կը անձ­
նա­կան շահն է և­ ըն­կե­րոջ կո­րուս­տը և մինչև ան­
գամ՝ մա­հը, հետ­ևա­բար, ա­մե­նայն ի­րա­վամբ, մար­
դաս­պա­նութ­յուն է սուտ վկա­յութ­յու­նը։
Վ­կա­յութ­յու­նը նույնն է, ինչ որ գրա­վը, եր­դու­

մը և պար­տա­տոմ­սե­րը, ո­րոնք արդ­յունք են մարդ­
կանց ճշմա­րիտ և հա­վա­տա­վոր հա­րա­բե­րութ­յուն­
8 - Տասը պատվիրանները
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նե­րի խախտ­ման, բայց ժա­մա­նա­կը պա­հան­ջում 
է, կա­սեն շա­տե­րը, սա­կայն չէ՞ որ ժա­մա­նա­կի 
գոր­ծա­դի­րը ևս մարդն է: Ժա­մա­նակն ինք­նին ոչ 
մի ներ­գոր­ծութ­յուն չի կա­րող ու­նե­նալ մար­դու 
խղճի օ­րենք­նե­րի վրա, ժա­մա­նա­կը մի հո­սանք 
է, ըն­թացք, որ կապ չու­նի մարդ­կա­յին հան­ճա­րի 
կամ աստ­վա­ծա­յին օ­րենք­նե­րի հետ, ու­րեմն՝ ժա­
մա­նակն ի­րա­վունք չու­նի փո­խե­լու այն բնա­կան 
օ­րեն­քը, որ Աստ­ված ի բնե դրել է մար­դու մեջ՝ 
իբրև նրա ա­ռաջ­նորդ՝ կյան­քի բազ­մա­տե­սակ հան­
գա­մանք­նե­րում. այդ բնա­կան օ­րեն­քը կամ այդ 
ա­ռաջ­նոր­դը խղճմտանքն է, որ իբրև ար­դար դա­
տա­վոր՝ ցույց է տա­լիս մար­դուն չա­րը և բա­րին, 
օգ­տա­կա­րը և վ­նա­սա­կա­րը, ոգ­ևո­րում է և քա­ջա­
լե­րում բա­րի և­ օգ­տա­կար գոր­ծո­ղութ­յուն­նե­րում 
և խ­թում1   ու հան­դի­մա­նում է չար և վ­նա­սա­կար 
գոր­ծե­րի հա­մար։ Ու­րեմն՝ ժա­մա­նա­կը մե­ղա­վոր չէ 
և չի կա­րող լի­նել. մե­ղա­վոր է մար­դը և միշտ մե­
ղա­վոր, հան­ցա­վոր և­ ա­պե­րախտ, որ ի տրի­տուր 
Ա­մե­նա­բա­րի Ա­րար­չի մեծ բա­րիք­նե­րին՝ իր ամ­
բողջ կյան­քում զբաղ­ված է չար հա­տու­ցում­նե­րի 
պատ­րաս­տութ­յամբ, այն է՝ չի ստո­րադր­վում խղճի 
օ­րենք­նե­րին, որ է Աստ­ծու ձայ­նը, չի հպա­տակ­
վում աստ­վա­ծա­յին կամ­քին և պատ­վի­րան­նե­րին, 
որ ամ­բողջ ճշմար­տութ­յան սկզբնա­պատ­ճառն է, և 

1	 Մտրակով ձիուն բզել, բոթել, մշտել։
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չի՛ սի­րում, կա­րեկ­ցում և­ օգ­նում ըն­կե­րո­ջը, որն իր 
կյան­քի միակ պայ­մանն ու նպա­տակն է, ո­րի նշա­
նա­կութ­յու­նը վսե­մա­նում է մեր առջև, երբ հի­շում 
ենք ա­ռաք­յա­լի խոս­քը սի­րո մա­սին. «Ե­թե խո­սեմ 
մարդ­կանց լե­զու­նե­րը և հ­րեշ­տակ­նե­րի­նը, բայց 
սեր չու­նե­նամ, կնման­վեմ մի պղնձի, որ հնչում է, 
կամ՝ ծնծղա­նե­րի, որ ղո­ղան­ջում են» (Ա Կորնթ. 
ԺԳ 1)։ Սի­րո վսե­մութ­յան մա­սին ա­վե­լորդ է եր­
կար խո­սե­լը, քա­նի որ չկա մի ան­հատ, որ ու­րա­նա 
նրա բարձր նշա­նա­կութ­յու­նը և­ անհ­րա­ժեշտ կար­
ևո­րութ­յու­նը կյան­քի մեջ, ո­րով­հետև կյան­քը, որ 
ա­ռանց սի­րո է, նա մե­ռած է բա­րո­յա­պես։ Այս սերն 
է, որ Հի­սուս «օ­րենք­նե­րի լրում» ան­վա­նեց, ո­րով­
հետև բո­լոր օ­րենք­նե­րի լրա­ցու­ցիչն է։ Այս սերն 
է, որ Հի­սուս իր խա­չի հետ միա­սին որ­պես նշան 
դրոշ­մեց իր ա­շա­կերտ­նե­րի ճա­կա­տին՝ ա­սե­լով. 
«Ե­թե դուք միմ­յանց սի­րեք, դրա­նով բո­լո­րը պի­տի 
ի­մա­նան, որ դուք իմ ա­շա­կերտ­ներն եք» (­Հովհ. ԺԳ 
35), և վեր­ջա­պես՝ այս գե­րա­գույն սերն է, որ իբրև 
ան­լու­ծա­նե­լի կուռ շղթա­նե­րի օ­ղա­կապ՝ պետք է 
շրջա­պա­տի տիե­զեր­քի ո­լոր­տը, որ տիե­զերքն իր 
ամ­բող­ջութ­յան մեջ մնա և չ­լուծ­վի, չքայ­քայ­վի։ Սի­
րո հաս­տա­տուն և­ անդրդ­վե­լի սյան վրա են ի­րենց 
վա­յել­չութ­յան շրջանն ու պտույտն ստա­նում տիե­
զերքն ու կյան­քը։ Ե­թե այս սերն է թա­գա­վո­րում 
տիե­զեր­քին տի­րա­պե­տող գա­հի վրա, որ է մար­դու 
բարձր հան­ճա­րը, այն­ժամ մար­դը հաս­նում է իր 
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կա­տա­րե­լութ­յա­նը կամ աստ­վա­ծան­մա­նութ­յա­նը, 
ո­րով­հետև այդ­պես մեզ ու­սու­ցա­նեց հան­ճար­նե­րի 
Տե­րը՝ ա­սե­լով. «Արդ, կա­տար­յա՛լ ե­ղեք դուք, ինչ­
պես և ձեր երկ­նա­վոր Հայրն է կա­տար­յալ» (­Մատթ. 
Ե 48)։ Եվ ու­րեմն՝ ինչ­պես ա­մեն մեղք ու հան­ցանք, 
չա­րիք և վ­նաս­ներ, նույն­պես և սուտ վկա­յութ­յունն 
է պտուղ և­ արդ­յունք այդ ըն­կե­րա­կան գե­րա­գույն 
սի­րո բա­ցա­կա­յութ­յան։
Ան­մե­ղին մե­ղա­վոր հա­նե­լու սուտ վկա­յութ­յու­նը 

ե­րեք տե­սակ չա­րա­գոր­ծութ­յուն է պա­րու­նա­կում 
իր մեջ. չա­րա­գոր­ծութ­յուն Աստ­ծու դեմ՝ նրա հայ­
րա­կան սերն ար­հա­մար­հե­լով և դա­տա­վո­րա­կան 
երկ­յուղն ա­նար­գե­լով, չա­րա­գոր­ծութ­յուն խղճի 
դեմ՝ նույն խիղճն իր մեջ մեռց­նե­լով ու սպա­նե­լով, 
չա­րա­գոր­ծութ­յուն ըն­կե­րոջ դեմ՝ նրա ան­մե­ղութ­
յու­նը սուտ հա­նե­լով, հան­ցա­վոր կեր­պով վկա­յե­լով 
իր անձ­նա­կան շա­հե­րի կամ կրքե­րի հա­մար միայն։ 
Մինչ­դեռ մար­դը՝ իբրև ըն­կե­րա­կան էակ, պար­տա­
վոր է հա­ճախ և գ­րե­թե միշտ, անհ­րա­ժեշտ դեպ­
քե­րում կյան­քը տալ իր ան­կեն­դան ըն­կե­րո­ջը, կամ 
ա­վե­լի պարզ ա­սած՝   զո­հա­բե­րել իր անձ­նա­կան 
շա­հերն ըն­կե­րոջ և ն­րա ան­մե­ղութ­յան հաս­տատ­
ման օգ­տին, քա­նի որ սա է ըն­կե­րութ­յան պայ­մա­
նը, այ­լա­պես՝ մար­դուն վա­յել է ո՛չ թե ըն­կե­րա­կան 
ա­րա­րած ան­վա­նել, այլ՝ գի­շա­տիչ գա­զան, ո­րը, 
հա­նուն իր որ­կո­րը լցնե­լու, պատ­րաստ է պատ­ռել 
իր նմա­նին և հա­վա­սա­րին։
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Այս իսկ է պատ­ճա­ռը, որ Ս. Գիր­քը լի է դա­տա­
վոր­նե­րին զգու­շաց­նող և զ­գաս­տաց­նող խրատ­նե­
րով, իսկ սուտ վկա­նե­րին՝ խիստ օ­րեն­քով դա­տա­
պար­տող ար­հավ­րա­լի սպառ­նա­լիք­նե­րով. «Եվ դա­
տա­վոր­նե­րը պետք է ար­դա­րութ­յամբ քննեն գոր­
ծը: Ե­թե հաս­տատ­վի, որ վկան սուտ վկա­յութ­յուն 
տա­լով է մե­ղադ­րել իր եղ­բո­րը, ա­պա նրա նկատ­
մամբ կկի­րա­ռեք այն պա­տի­ժը, որ նա մտա­դիր 
էր հասց­նել իր եղ­բո­րը: Դ­րա­նով չա­րը կվե­րացնք 
ձեր մի­ջից» (Բ Օ­րին. ԺԹ 18-19)։ Սուտ վկա­յութ­
յու­նը կա­րե­լի է ան­վա­նել ստա­խո­սութ­յուն և բամ­
բա­սանք կամ չա­րա­խո­սութ­յուն, ո­րոնք ա­ռաջ են 
գա­լիս խար­դա­խութ­յու­նից կամ նեն­գութ­յու­նից, 
չա­րութ­յու­նից կամ ա­նօ­րե­նութ­յու­նից և­ այլ բազ­
մա­դի­մի մեղ­քե­րից։
Հի­սուս ստա­խո­սին նմա­նեց­նում է սա­տա­նա­

յին. «­Դուք հոր կող­մից սա­տա­նա­յի զա­վակ­ներ եք, 
և ձեր հոր ցան­կութ­յուն­ներն եք ու­զում կա­տա­րել, 
թեև նա ի սկզբա­նե մար­դաս­պան էր և ճշ­մար­տութ­
յան մեջ չմնաց, ո­րով­հետև նրա մեջ ճշմար­տութ­
յուն չկար: Երբ որ նա սուտ խո­սի, ինքն ի­րե­նից է 
խո­սում, քա­նի որ նա սուտ է և ս­տի հայր» (­Հովհ. 
Ը 44)։  Ս­տա­խոս­նե­րի խոս­քե­րը Սո­ղո­մոն ի­մաս­տու­
նը, ըստ եր­ևույ­թին, հա­մա­րում է փա­ղաք­շա­լից, 
իսկ ըստ ներ­գոր­ծութ­յան՝ պա­տե­րազմ­նե­րի ա­ռիթ 
և պատ­ճառ. «­Շո­ղո­քորթ­նե­րի խոս­քե­րը փա­ղաք­շող 
են, բայց դառ­նում են կռվի բուն» (Ա­ռակ. ԻԶ 22)։
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Հի­սուս ո՛չ միայն ստա­խո­սութ­յունն է ար­գե­լում, 
այլ մինչև ան­գամ՝ դա­տարկ խոս­քը և­ ա­վե­լորդ 
զրույ­ցը, որ օ­գու­տի փո­խա­րեն՝ վնաս է պատ­ճա­
ռում ինչ­պես խո­սո­ղին, նույն­պես և լ­սո­ղին, և­ ո­րի 
մա­սին հա­շիվ պի­տի տան մար­դիկ իր դա­տաս­տա­
նի ա­ռաջ. «­Բայց ա­սում եմ ձեզ, թե մար­դիկ ի­րենց 
խո­սած ա­մեն դա­տարկ բա­նի հա­մար դա­տաս­տա­
նի օ­րը հա­շիվ պի­տի տան» (­Մատթ. ԺԲ 36)։ 
Բամ­բա­սո­ղը կամ չա­րա­խո­սը նույն պատ­ժին է 

են­թարկ­վում, ին­չին և՝ սուտ վկա­յո­ղը։ Ա­ռաք­յա­լը 
չա­րա­խո­սի կամ բամ­բա­սո­ղի լե­զուն նմա­նեց­նում է 
փոք­րիկ, սա­կայն ան­տառ­ներ այ­րող կրա­կի. «Այս­
պես էլ լե­զուն մի փոքր ան­դամ է, բայց մե­ծա­մեծ 
բա­ներ է բար­բա­ռում: Ա­հա թե մի փոքր կրակ ինչ­
պի­սի՜ ան­տառ­ներ է հրդե­հում» (­Հակ. Գ 5)։
Նույն ա­ռաք­յա­լը եղ­բո­րը կամ ըն­կե­րո­ջը դա­տե­

լը կամ բամ­բա­սելն ար­գե­լում է, ո­րով­հետև այդ­
պի­սի բամ­բա­սան­քը նա հա­մա­րում է օ­րեն­քի դեմ 
բամ­բա­սել. «Եղ­բայր­նե՛ր, միմ­յանց մի՛ բամ­բա­սեք. 
ով բամ­բա­սում է իր եղ­բո­րը կամ դա­տում է իր եղ­
բո­րը, չա­րա­խո­սում է օ­րեն­քի մա­սին և դա­տում է 
օ­րեն­քը. իսկ ե­թե օ­րենքն ես դա­տում, օ­րեն­քը պա­
հող չես, այլ՝ դա­տա­վոր» (­Հակ. Դ 11)։
Դա­վիթ մար­գա­րեն, լեզ­վով մե­ղան­չե­լը հա­մա­րե­

լով իբրև հան­ցանք և չա­րա­գոր­ծութ­յուն, իբրև ար­
մատ՝ բո­լոր վնաս­նե­րի և խո­տո­րում սրտի՝ չա­րութ­
յան խոս­քից. «­Պա­հա­պա՛ն դիր, Տե՛ր, իմ բե­րա­նին, 
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և­ ա­մուր դուռ՝ իմ շրթնե­րին,   որ սիրտս չհակ­վի 
չա­րութ­յան խոս­քին» (­Սաղմ. ՃԽ 3-4), խոս­տա­նում 
է լեզ­վով չմե­ղան­չել այլևս. «Ա­սա­ցի՝ «Զ­գու­շա­նամ 
իմ ճա­նա­պար­հին, որ լեզ­վովս չմե­ղան­չեմ» (­Սաղմ. 
ԼԸ 2)։
Սուտ վկա­յութ­յու­նը, որ մի տե­սակ բամ­բա­սանք 

է և­ ո­րը նույն­պես կա­րե­լի է մար­դաս­պա­նութ­յուն 
ան­վա­նել, Ս. Գիր­քը բա­ցեի­բաց մեր­ժում է՝ բա­ցա­
ռե­լով, որ   կա­րող է նաև օգ­տա­կար նպա­տա­կով 
լի­նել. «Ա­կանջ մի՛ դիր սուտ լու­րե­րին։ Հանձն մի՛ 
առ հօ­գուտ ա­նի­րա­վի ա­նի­րավ վկա լի­նել» (Ելք ԻԳ 
1),  «­Քո մեր­ձա­վո­րի մա­սին սուտ վկա­յութ­յուն մի՛ 
տուր» (Բ Օր. Ե 20):
Սուտ վկա­յութ­յան պատ­ճա­ռով մահ­վան դա­

տա­պարտ­վեց աշ­խար­հի բա­րե­րար և փր­կիչ Հի­
սուս, սուտ վկա­յութ­յուն­նե­րի ու ստութ­յուն­նե­րի 
զոհ դար­ձան հա­զա­րա­վոր­ներն ու բյու­րա­վոր­նե­րը 
պատ­մա­կան աշ­խար­հում, ո­րոնց կյան­քը փրկութ­
յուն և լույս էր այն դա­րում, ո­րում ապ­րում էին 
նրանք, ո­րոնք բա­րիք և­ օ­գուտ էին մա­տա­կա­րա­
րում այն հա­սա­րա­կութ­յա­նը, ո­րին գլխո­վին նվիր­
ված էին ի­րենց կյան­քով, հաս­տա­տութ­յան հիմ­նա­
քա­րեր էին սուրբ ե­կե­ղե­ցի­նե­րի, ո­րոնց մեջ Ա­րար­
չի սուրբ ա­նունն էր փա­ռա­վոր­վում, մարդ­կա­յին 
ըն­կե­րութ­յան, սի­րո և սուրբ հա­րա­բե­րութ­յան 
ան­սա­սա­նե­լի սյու­ներ էին, ո­րոն­ցից և­ ակն­կալ­վե­
լու էին ազ­գե­րի կյան­քի ա­պա­հո­վութ­յունն ու բա­
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րօ­րութ­յու­նը, բայց, ա­վա՛ղ, նրանք պարտ­վե­ցին 
ստութ­յան հար­ված­նե­րից, ընկճ­վե­ցին սուտ վկա­
յութ­յուն­նե­րից, և կեղ­ծա­վո­րութ­յու­նը կամ շո­ղո­
քոր­թութ­յու­նը, բամ­բա­սան­քը կամ չա­րա­խո­սութ­
յու­նը, ո­րոնք բո­լո­րը մի խոս­քով կա­րե­լի է ան­վա­
նել լեզ­վաս­պա­նութ­յուն, տա­պա­լե­ցին այդ ամ­բողջ 
բա­րի­քը և ս­պա­նե­ցին և­ ի­րա­վամբ նման­վե­ցին Դա­
վիթ մար­գա­րեի հի­շա­տա­կած սուր ա­ծե­լիին. «­Սուր 
ա­ծե­լու նման նեն­գութ­յուն գոր­ծեց: Բա­րութ­յու­նից 
ա­վե­լի չա­րութ­յուն սի­րեց և­ ար­դար խոս­քից ա­վե­լի՝ 
ա­նօ­րե­նութ­յուն» (­Սաղմ. ԾԱ 4-5)։
Ու­րեմն՝ ին­նե­րորդ պատ­վի­րանն ար­գե­լում է 

ստա­խո­սութ­յու­նը, սուտ վկա­յութ­յու­նը, չա­րա­խո­
սութ­յու­նը և բամ­բա­սան­քը, ո­րոնք ծնվում են ա­տե­
լութ­յու­նից, վրեժխն­դիր ո­խա­կա­լութ­յու­նից, ըն­չա­
սի­րութ­յու­նից կամ ա­գա­հութ­յու­նից։

S
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ՏԱՍՆԵՐՈՐԴ ՊԱՏՎԻՐԱՆ

«Ո՛չ քո մերձավորի տան, ո՛չ նրա 
ագարակի վրա աչք մի՛ ունեցիր» 

(Ելք Ի 17)

Ա յս պատ­վի­րանն ար­գե­լում է աչք ունե­նալ ըն­կերոջ ու­նեց­ված­քի վրա և ն­րա ու­նեց­
ված­քը յու­րաց­նե­լու ջան­քեր ա­նել՝ պաշտ­պա­նե­լով 
աշ­խա­տան­քը և­ ա­մե­նավ­սեմ չա­փա­վո­րութ­յու­նը, 
ո­րոնք մար­դու օգ­տա­կար և­ ար­դար կյան­քի ա­մե­
նա­մեծ պայ­ման­նե­րից են։
Աչ­քով և սր­տով ցան­կա­նա­լը, մի տե­սակ, ևս գո­

ղութ­յուն է։ Ա­մեն չա­րութ­յուն և բա­րութ­յուն, գար­
շութ­յուն և սր­բութ­յուն ծնվում են սրտից, ուս­տի 
և սր­տի պահ­պա­նութ­յան խրատն է տա­լիս մեզ 
փորձ­ված ի­մաս­տու­նը. «Ա­մե­նայն զգու­շութ­յամբ 
պա­հի՛ր և պահ­պա­նիր քո սիր­տը, ո­րով­հետև նրա­
նից է բխում կյան­քի աղբ­յու­րը» (Ա­ռակ. Դ 23)։ 
Իսկ սրտա­գետ Հի­սուս խոս­տա­նում է աստ­վա­ծա­
յին տե­սութ­յան մեծ ե­րա­նութ­յու­նը նրանց, ո­րոնք 
ի­րենց սիր­տը սուրբ են պա­հում ա­մեն աղ­տե­ղութ­
յուն­նե­րից և չար ցան­կութ­յուն­նե­րից. «Ե­րա՜­նի 
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նրանց, որ սրտով մա­քուր են, ո­րով­հետև նրանք 
Աստ­ծուն պի­տի տես­նեն» (­Մատթ. Ե 8)։ Ո­րով­հետև 
սիրտն է, ո­րի մեջ ամ­բար­ված են ա­մեն տե­սակ չար 
խոր­հուրդ­նե­րը և չա­րութ­յուն­նե­րը և­ այն­տե­ղից են 
ծնվում, ինչ­պես ու­սու­ցա­նում է մեր Փր­կի­չը. «­Քա­նի 
որ սրտից է, որ ել­նում են չար մտքեր, խոր­հուրդ­
ներ, սպա­նութ­յուն­ներ, շնութ­յուն­ներ, պոռն­կութ­
յուն­ներ, գո­ղութ­յուն­ներ, սուտ վկա­յութ­յուն­ներ, 
հայ­հո­յանք­ներ» (­Մատթ. ԺԵ 19)։ Դա­վիթ մար­գա­
րեն, շատ խո­րը թա­փան­ցե­լով սրտի գաղտ­նիք­նե­
րի մեջ, կար­ծե­լով, որ սիրտն է ա­մեն բա­րի և չար 
խո­կում­նե­րի և ցան­կութ­յուն­նե­րի ան­տե­սա­նե­լի 
խորհր­դա­րա­նը, ո­րի վճիռ­նե­րը գոր­ծադ­րում է մար­
դը ի­րա­կան կյան­քում, ուս­տի և­ իր՝ առ Աստ­ված 
սաղ­մո­սեր­գութ­յուն­նե­րը լցրել է սրտի և հո­գու վե­
րա­բեր­յալ պես-պես հայց­ված­նե­րով. «­Սիրտս հա­
կի՛ր դե­պի քո պատ­վի­րան­նե­րը և­ ոչ թե՝ դե­պի ա­գա­
հութ­յուն» (­Սաղմ. ՃԺԸ 36), «­Մա­քուր սի՛րտ ստեղ­
ծիր իմ մեջ, ո՛վ Աստ­ված, և­ ու­ղիղ հո­գի՛ նո­րո­գիր 
իմ ներ­սում» (­Սաղմ. Ծ 11), «Ես գո­հութ­յուն պի­տի 
մա­տու­ցեմ քեզ, Տե՛ր, ու­ղիղ սրտով, սո­վո­րե­լով քո 
ար­դար դա­տաս­տան­նե­րը… Քո խոս­քե­րը սրտումս 
թաքց­րի, որ չմե­ղան­չեմ քո դեմ» (­Սաղմ. ՃԺԸ 7, 11)։
Ինչ­պես սիրտն ան­տե­սա­նե­լի խորհր­դա­րան է՝ 

բա­րի և չար խո­կում­նե­րի և ցան­կութ­յուն­նե­րի, 
նույն­պես և­ աչքն ար­տա­քին ա­նոթ է՝ բա­րի և չար 
ցան­կութ­յունն իր մեջ բո­վան­դա­կե­լու և հա­ղոր­դե­
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լու սրտին, ուս­տի՝ մեծ պահ­պա­նութ­յուն է հար­կա­
վոր նաև աչ­քին, ինչ­պես Աստ­ծուց հայ­ցում է Ներ­
սես Շ­նոր­հա­լին. «Ա­մե­նախ­նա՛մ Տեր, Քո սուրբ երկ­
յու­ղը պա­հա­պա՛ն դիր աչ­քե­րիս` այլևս ան­պատ­
կառ չնա­յե­լու… սրտիս՝ չա­րը չխոր­հե­լու… այլ ուղ­
ղի՛ր սրանց ըն­թաց­քը` միշտ լի­նե­լու ըստ Քո պատ­
վի­րան­նե­րի»։  Աչ­քը Հի­սուս հա­մա­րում է մարմ­նի 
ճրագ, ո­րի լույ­սով սիրտն իր մեջ պի­տի առ­նի բա­
րին և չա­րը։ Հար­կա­վոր է, որ աչ­քը չգայ­թակղ­վի իր 
լույ­սի մեջ, որ­պես­զի մեղ­քի խա­վա­րը չտի­րի մարմ­
նին և հետ­ևա­պես՝ սրտին, ինչ­պես ա­սում է. 
«­Մարմ­նի ճրա­գը աչքն է. ե­թե քո աչ­քը պարզ է, քո 
ամ­բողջ մար­մի­նը լու­սա­վոր կլի­նի: Իսկ ե­թե քո աչ­
քը պղտոր է, քո ամ­բողջ մար­մի­նը խա­վար կլի­նի: 
Եվ արդ, ե­թե քո մեջ ե­ղած լու­յսը խա­վար է, ա­պա 
խա­վա­րը՝ որ­չա՜փ ևս­ ա­վե­լի» (­Մատթ. Զ 22-23)։ 
Դա­վիթ մար­գա­րեի բնո­րոշ­մամբ՝ մար­դու աչ­քը մեծ 
և վ­սեմ ա­ռա­քե­լութ­յուն ու­նի, ո­րի կա­տար­մամբ՝ 
աչքն ա­ռատ կլի­նի՝ ըստ Հի­սու­սի։ Աչ­քը, ըստ Դավ­
թի, պետք է նա­յի և տես­նի Աստ­ծո օ­րենք­նե­րի 
սքան­չե­լիք­նե­րը և հ­րա­ժար­վի աշ­խար­հի նան­րութ­
յուն­ներն ու ու­նայ­նութ­յուն­նե­րը տես­նե­լուց, ո­րով 
և սիրտն ա­զատ կմնա գայ­թակ­ղութ­յու­նից. «­Բա՛ց 
իմ աչ­քե­րը, որ տես­նեմ քո օ­րեն­քի հրա­շա­լիք­նե­րը» 
(­Սաղմ. ՃԺԸ 18), «Շր­ջի՛ր աչ­քերս, որ ու­նայ­նութ­
յուն չտես­նեմ, ինձ պահ­պա­նի՛ր քո ճա­նա­պար­հին» 
(­Սաղմ. ՃԺԸ 37):
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Ցան­կա­նալ ու­նե­նալ այն, որն ի­րե­նը չէ, կամ ու­
րի­շի սե­փա­կա­նութ­յա­նը տի­րե­լու և յու­րաց­նե­լու 
փա­փա­գը ոչ այլ ինչ է, ե­թե ոչ՝ գո­ղութ­յուն և­ ա­մե­
նա­մեծ ա­գա­հութ­յուն, ո­րը, ա­մե­նայն ի­րա­վամբ, 
դեմ է չա­փա­վո­րութ­յան և­ աշ­խա­տա­սի­րութ­յան 
պատ­վե­լի օ­րեն­քին։ Ու­րի­շի ու­նե­ցա­ծի վրա աչք 
դնե­լը նույնն է թե՝ իր ու­նե­ցածն ա­տել, չսի­րել։ Ու­
րիշ­նե­րի սե­փա­կա­նութ­յու­նը ցան­կա­նա­լը նույնն է, 
ինչ իր սե­փա­կա­նութ­յու­նից զզվե­լը։ Ըն­կե­րոջ ինչ­քը 
յու­րաց­նե­լու փա­փա­գը նույնն է, ինչ իր ու­նեց­ված­
քով չբա­վա­կա­նա­նալ կամ որ նույնն է՝ ա­գա­հութ­
յուն։ Ու­րի­շի աշ­խա­տան­քով ապ­րե­լու կամ ա­պա­
հո­վե­լու ցան­կութ­յու­նը նույնն է, ինչ աշ­խա­տանքն 
ա­տելն ու ծու­լութ­յու­նը սի­րե­լը։
Սա­կայն, ցան­կութ­յու­նը և փա­փա­գը կա­րող 

են եր­կու տե­սակ լի­նել. ա­ռա­ջին և­ ազ­նիվ տե­
սակն է յու­րաց­նել կամ սե­փա­կա­նաց­նել ու­րիշ­նե­
րի ա­ռա­քի­նի հատ­կութ­յուն­նե­րը, ո­րոնք են աստ­
ված­սի­րութ­յու­նը, ըն­կե­րա­սի­րութ­յու­նը, չա­փա­վոր 
կեն­ցա­ղա­վա­րութ­յու­նը, համ­բե­րող և նե­րո­ղա­միտ 
բնա­վո­րութ­յու­նը, գթոտ սիր­տը, կա­րե­կից հո­գին, 
աշ­խա­տա­սեր և­ ան­հու­սա­հատ կամ­քը, պարզ և­ 
ան­խար­դախ հա­րա­բե­րութ­յունն ըն­կե­րութ­յան մեջ 
և­ այս­պի­սի շատ այլ ազ­նիվ և­ օգ­տա­կար հատ­կութ­
յուն­ներ։ Այս ա­ռա­ջին տե­սա­կը ա­մեն մի ան­հա­տի 
պար­տա­կա­նութ­յունն է։ Տաս­նե­րորդ պատ­վի­րա­նը 
չի ար­գե­լում այ­սօ­րի­նակ ցան­կութ­յուն­ներն ու փա­
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փագ­նե­րը, այլ այն ար­գե­լում է երկ­րորդ տե­սա­կը, 
որ վնա­սա­կար է թե՛ մեզ և թե՛ մեր ըն­կեր­նե­րին. 
մեզ, որ գոր­ծում ենք ընդ­դեմ աստ­վա­ծա­յին օ­րեն­
քի և խղ­ճի օ­րի­նա­վոր ցու­ցում­նե­րի, և­ ըն­կե­րո­ջը, 
որ ցան­կա­նում ենք հա­գեց­նել մեր չար փա­փա­գը 
ըն­կե­րոջ զրկան­քով կամ վնա­սով։
Այս երկ­րորդ տե­սա­կի ցան­կութ­յու­նը կամ փա­

փագն արթ­նաց­նում է մեր մեջ  ան­գոր­ծութ­յան կամ 
ծու­լութ­յան և­ ա­գա­հութ­յան վնա­սա­կար ախ­տեր։ 
Ս­րան­ցից են ա­ռաջ գա­լիս գո­ղութ­յուն­ներ, ա­վա­զա­
կութ­յուն­ներ, հափշ­տա­կութ­յուն­ներ և­ ա­մեն տե­սակ 
զրկանք, ո­րով­հետև ին­չո՞ւ աշ­խա­տենք, քա­նի որ 
մի­ջոց ու­նենք և հ­նար՝ ու­զած ժա­մա­նակ ու­րիշ­նե­րի 
սե­փա­կա­նութ­յու­նը մեզ հատ­կաց­նե­լու, մեր ձեռ­
քը գցե­լու, տի­րա­պե­տե­լու և վա­յե­լե­լու։ Պատ­ճառ 
է դառ­նում և­ ա­գա­հութ­յան. ին­չո՞ւ բա­վա­րար­վենք 
մե­րով, քա­նի որ մի­ջոց ու­նենք ու­րի­շի վաս­տա­կով 
մեր ու­նե­ցա­ծը կրկնա­պատ­կե­լու և քա­ռա­պատ­կե­
լու։ Պատ­ճառ է դառ­նում ան­բա­րո­յա­կա­նութ­յան և­ 
ան­հա­վա­տար­մութ­յան. ին­չո՞ւ հա­վա­տար­մութ­յան 
և բա­րո­յա­կա­նութ­յան ծանր թվա­ցող պարտ­քե­րի 
տակ ճնշվենք, միշտ միօ­րի­նակ կեն­ցաղ վա­րենք, 
քա­նի որ կա­րող ենք ըն­տա­նե­կան կամ ա­մուս­նա­
կան կյան­քի մեջ մեր հա­վա­տա­րիմ և բա­րո­յա­կան 
հա­րա­բե­րութ­յու­նը ոտ­նա­կոխ ա­նե­լով՝ պղծել ու 
պղծվել ան­բա­րո­յա­կան շրջա­պա­տում։ Պատ­ճառ 
է դառ­նում շռայ­լութ­յան և­ աղ­քա­տութ­յան. ին­չո՞ւ 
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բա­վա­րար­վել ան­շուք, չա­փա­վոր և պարզ կեն­ցա­
ղա­վա­րութ­յամբ, քա­նի որ մի­ջոց ու­նենք մեր դա­
տած կո­պեկ­նե­րը կամ ար­ծաթ­նե­րը տասն­յակ­նե­
րով, հար­յուր­նե­րով և հա­զար­նե­րով քա­մուն տալ՝ 
ու­րիշ­նե­րի նման, որ­պես­զի մեր կեն­ցա­ղա­վա­րութ­
յու­նը ևս լի­նի շքեղ, փա­ռա­վոր և շ­ռայլ։
Ու­րեմն՝ ու­րի­շի կյան­քը և­ ու­նե­ցա­ծը ցան­կա­նա­

լը, որն ար­գե­լում է տաս­նե­րորդ պատ­վի­րա­նը, չա­
րա­չար վնաս է ինչ­պես ցան­կա­ցո­ղին, նույն­պես և 
ն­րան, ո­րի ու­նե­ցա­ծը ցան­կա­նում են, և սա էլ գո­
ղութ­յան մի տե­սակ է։

u
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