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ÜºðøÆÜ ¸ð¸²ä²îÖ²èÀ` àðäºê úî²ð Èº¼ìÆ àôêàôòØ²Ü Î²ðºìàð 
¶àðÌàÜ52 

 
¶³Û³Ý» ¶¨áñ·Û³Ý 

 
´³Ý³ÉÇ µ³é»ñ: ¹ñ¹³å³ï×³é, ·áñÍáÝ, ÙÇçÙß³ÏáõÃ³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³ÏóáõÃÛáõÝ, 

Ñ³ñ³óáõÛó, ÇÝùÝ³íëï³ÑáõÃÛáõÝ, ï»ëáõÃÛáõÝ, í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛáõÝ, ë³Ý¹Õ³Ï, Ù³ñ-
ï³Ññ³í»ñ, Ñ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÃÛáõÝ:  

¸ñ¹³å³ï×³éÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ ·áñÍáÝ ¿ ûï³ñ É»½áõ ëáíáñ»ÉÇë [1]: àñå»ë ¹ñ¹³-
å³ï×³é Ï³ñáÕ »Ý Ñ³Ý¹»ë ·³É ³ÝÑ³ïÇ ÙÕáõÙÝ»ñÁ, ï»ë³Ï»ïÝ»ñÁ, Ñ³Ùá½ÙáõÝù-
Ý»ñÝ áõ ¹ÇñùáñáßáõÙÝ»ñÁ, ³ßË³ñÑ³Û³óù³ÛÇÝ ï³ññ»ñÁ, áñå»ë Ýå³ï³Ï` ÁÝïñ-
í³Í ³ñï³ùÇÝ ³é³ñÏ³Ý»ñÝ áõ Çñ³¹ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

¸»é ³í»ÉÇÝ`¹ñ¹³å³ï×³éÁ Ï³ñáÕ ¿ ë³ÑÙ³Ýí»É áñå»ë ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ áõÕÕí³ÍáõÃ-
ÛáõÝ, Ñ³Ù³éáõÃÛáõÝ ¨ Ñ³í³ë³ñáõÃÛáõÝ, ³ÏïÇíáõÃÛáõÝ ¨ Ýå³ï³Ï³¹ñí³ÍáõÃÛáõÝ [2]: 
úï³ñ É»½íÇ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý µÝ³·³í³éáõÙ ¹ñ¹³å³ï×³éÁ Ñ³Ù³ñáõÙ »Ý ³ÛÝ ÑÇÙ-
Ý³Ï³Ý ·áñÍáÝÝ»ñÇó Ù»ÏÁ, áñ Ï³ÝËáñáßáõÙ ¿ Ó»éùµ»ñáõÙÝ»ñ ¨ Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ: 
êÏ½µÝ³å»ë ³ÛÝ Í³é³ÛáõÙ ¿ áñå»ë áõëÙ³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝ ³é³ç³óÝ»Éáõ ËÃ³Ý ¨ ³ÛÝáõ-
Ñ»ï¨`áñå»ë å³Ñå³ÝáÕ áõÅ` ïñí³Í É»½áõÝ Ûáõñ³óÝ»Éáõ ùñïÝ³ç³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ 
[3]: Ü»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³é »½ñáõÛÃÁ Ý»ñÙáõÍí»É ¨ ë³ÑÙ³Ýí»É ¿ è. ø. ¶³ñ¹Ý»ñÇ¨ì. ¾. 
È³Ùµ»ñïÇ ÏáÕÙÇó: ¸ñ³ÝÇó Ñ»ïá Ï³ï³ñí»É »Ý ÙÇ ß³ñù áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñ` û-
ï³ñ É»½áõ ëáíáñ»Éáõ Ù»ç ¹ñ¹³å³ï×³éÇ ¹»ñÁ µ³ó³Ñ³Ûï»Éáõ Ñ³Ù³ñ[4]: ²Ûëå»ë`û-
ï³ñ É»½áõÝ ÁÝÏ³ÉíáõÙ ¿ñ áñå»ë ÙÇçÝáñ¹ ï³ñµ»ñ ¿ÃÝáÉ»½í³Ï³Ý Ñ³Ù³ÛÝùÝ»ñÇ 
ÙÇç¨, ¨, áñå»ë ³Û¹åÇëÇÝ,Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ñ, áñ ïíÛ³É Ñ³Ù³ÛÝùÇ (Ñ³ÝñáõÃÛ³Ý) É»½áõÝ 
ÁÝÏ³É»Éáõ ¹ñ¹³å³ï×³éÁ ¿³Ï³Ý ¹»ñ ¿ Ë³ÕáõÙ ÙÇçÙß³ÏáõÃ³ÛÇÝ Ñ³Õáñ¹³ÏóáõÃÛáõ-
ÝÁ ½³ñ·³óÝ»Éáõ Ï³Ù Ýñ³Ý ËáãÁÝ¹áï»Éáõ Ù»ç: 

îíÛ³É Ñá¹í³ÍáõÙ ÷áñÓ ¿ Ï³ï³ñíáõÙ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³é Ñ³ë-
Ï³óáõÃÛáõÝÁ ¨ ï³É Ýñ³ ³é³í»É ß³ï ÏÇñ³é»ÉÇ ë³ÑÙ³ÝáõÙÝ»ñÁ: 

Ðá¹í³ÍÇ Ýå³ï³ÏÝ ¿ í»ñÉáõÍ»É Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ É»½íÇ 
ÁÝÏ³ÉÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛ³Ý ¨ áñ³ÏÇ íñ³, ÇÝãå»ë Ý³¨ ùÝÝ³ñ»É ³ÛÝ ÑÝ³ñ³íáñ áõÕÇÝ»ñÝ 
áõ ÙÇçáóÝ»ñÁ, áñ Ï³ñáÕ »Ý ÏÇñ³éí»É Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñ ³é³ç³óÝ»Éáõ Ñ³-
Ù³ñ: 

1990-³Ï³ÝÝ»ñÇÝ ÝÏ³ï»ÉÇáñ»Ý ÷áËí»ó ¹ñ¹³å³ï×³éÇ`áñå»ë ¿³Ï³Ý ·áñÍá-
ÝÇ ÁÝÏ³ÉáõÙÁ ûï³ñ É»½áõ ëáíáñ»Éáõ ·áñÍÁÝÃ³óÁ áõëáõÙÝ³ëÇñáÕ É»½í³µ³ÝÝ»ñÇ 
Ùáï, ¨ ë³ ³ñï³Ñ³Ûïí»ó ÙÇ ß³ñù áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ, áñï»Õ Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ 
¿ñ ³í»ÉÇ “ÏñÃ³Ï»ÝïñáÝ” Ùáï»óáõÙ: ì»ñçÇÝë ³í»ÉÇ ß³ï ¿ñ Ñ³Ù³¹ñíáõÙ §ÑÇÙÝ³-
Ï³Ý¦ ÏñÃ³Ï³Ý Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛ³Ý Ñ»ï [5] [6]: ²Ûë Ýáñ Ñ³ñ³óáõÛóÁ 
ÁÝ¹É³ÛÝ»ó ûï³ñ É»½áõ ëáíáñ»Éáõ ¹ñ¹³å³ï×³éÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ: ²ÛÝ (1) ½³ñ-
·³óñ»ó ¹ñ¹³å³ï×³éÇ ×³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ³ÛÝ ÏáÕÙ»ñÁ, áñáÝù í»ñ³µ»ñáõÙ »Ý ëáíáñá-
ÕÇ »ë-ÇÝ (ëáíáñ»Éáõ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛáõÝ, ÇÝùÝ³íëï³ÑáõÃÛáõÝ, ÇÝùÝáñáßáõÙ),(2) ³Ù-
µáÕç³óñ»ó ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñá·»µ³ÝáõÃÛ³Ý Ù»ç ³ñ¹»Ý ï³ñ³Íí³Í ï³ñµ»ñ ³½¹»óÇÏ 
ï»ëáõÃÛáõÝÝ»ñ (ûñ. Üå³ï³ÏÇ ¨ í»ñ³·ñÙ³Ý ï»ëáõÃÛáõÝÝ»ñÁ) ¨ (3) ³í»ÉÇ ß³ï 
Ï»ÝïñáÝ³ó³í ¹³ë³ë»ÝÛ³ÏáõÙ ÏÇñ³é»ÉÇ Çñ³íÇ×³Ï³ÛÇÝ ·áñÍáÝÝ»ñÇ íñ³ (ûñ. É»½-

                                                            
52 52 Ðá¹í³ÍÝ ÁÝ¹áõÝí»É ¿ 08.11.17: 
 Ðá¹í³ÍÁ ïå³·ñáõÃÛ³Ý ¿ »ñ³ßË³íáñ»É ØØÐ ûï³ñ É»½áõÝ»ñÇ ³ÙµÇáÝÁ:  
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íÇ ¹³ëÁÝÃ³óÁ ¨ ûï³ñ É»½áõ ¹³ë³í³Ý¹áÕ áõëáõóãÇÝ µÝáñáß ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÁ) [7]: 

²Ûëå»ë`Ñ³Ù³Ó³ÛÝ ³Ûë Ñ³ñ³óáõÛóÇ`¹ñ¹³å³ï×³éÁ ³é³ç³ÝáõÙ ¿ ëáíáñ»Éáõ ¨ 
³é³ç³¹ñ³ÝùÝ»ñÁ Ï³ï³ñ»Éáõ ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ý»ñùÇÝ Ñ»ï³ùñùñ³ëÇñáõÃÛáõÝÇó` ³-
é³Ýó ³ñï³ùÇÝ ÙÇç³ÙïáõÃÛ³Ý ¨ í»ñ³ÑëÏáÕáõÃÛ³Ý: ²Ûë Ñ³ñ³óáõÛóÇ ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ 
ûï³ñ É»½áõ ëáíáñáÕÇ ë»÷³Ï³Ý »ë-Ç ¨ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ß³ï ¿³Ï³Ý 
¿: Üñ³ Ùáï Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³é ³é³ç³óÝ»Éáõ ¨ ³ÛÝ Ëáñ³óÝ»Éáõ û·ï³Ï³ñ ÙÇ-
çáóÝ»ñ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ù³ñ»É. 

- ÇÝùÝáõñáõÛÝ ³ßË³ï³ÝùÁ 
-³½³ï (µ³ó) Íñ³·ÇñÁ; Ý³ Ï³ñáÕ ¿ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ ÙïóÝ»É Íñ³·ñÇ Ù»ç Áëï 

Çñ Ý³Ë³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ (áõëáõóãÇ Ñ³Ù³Ó³ÛÝáõÃÛ³Ùµ) 
-Ýñ³ ÇÝùÝ³·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÇ ¨ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ù³ç³É»ñáõÙÁ 
-ÇÝùÝ³í»ñ³ÑëÏÙ³Ý ¨ ÇÝùÝ³Ï³é³í³ñÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ëñ³ËáõëáõÙÁ: 
¸ñ¹³å³ï×³éÁ ûï³ñ É»½áõ Ó»éù µ»ñ»Éáõ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ·ñ³í³Ï³ÝÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿: 

ì»ñçÇÝ »ñ»ëáõÝ ï³ñÇÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ï³ï³ñí»É »Ý Ýß³Ý³Ï³ÉÇ ù³Ý³ÏáõÃÛ³Ùµ áõ-
ëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñ`ûï³ñ É»½áõ ëáíáñ»Éáõ åñáó»ëáõÙ ¹ñ¹³å³ï×³éÇ ¹»ñÁ ¨ 
µÝáõÛÃÁ µ³ó³Ñ³Ûï»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 

²Ûëå»ë ÑÇÙù ¿ ¹ñí»É ¹ñ¹³å³ï×³éÇ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛ³ÝÁ ¨ Ý»ñÏ³Û³óí»É »Ý 
É»½íÇ Ó»éùµ»ñÙ³Ý ã³÷áñáßÇã ï»ËÝÇÏ³Ý»ñÁ ¨ ÙÇçáóÝ»ñÁ [8],[9]: 

ºñÏñáñ¹ É»½íÇ ¹ñ¹³å³ï×³éÇÝ í»ñ³µ»ñáÕ ³éÏ³ í³Õ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»-
ñáõÙ ³é³ç ¿ ù³ßí»É ³ÛÝ ÑÇÙÝ³íáñáõÙÁ, áñ ³ÝÓÇ`ûï³ñ É»½áõ ëáíáñ»Éáõ ¹ñ¹³å³ï-
×³éÁ µËáõÙ ¿ Ã»° ûï³ñ É»½íáí ËáëáÕ Ñ³ÝñáõÃÛáõÝÇó, Ã»° Ýå³ï³ÏÝ»ñÇó, áñÇÝ 
Ó·ïáõÙ ¿ Ñ³ëÝ»É ³ÝÑ³ïÁ ûï³ñ É»½áõÝ ëáíáñ»ÉÇë [10]: ²ÛëáõÑ³Ý¹»ñÓ ³é³ÝÓÝ³ó-
íáõÙ »Ý ¹ñ¹å³ï×³éÇ 2 ï»ë³Ï: ²é³çÇÝÁ ÇÝï»·ñ³ïÇí ¹ñ¹³å³ï×³éÝ ¿: ÜÙ³Ý 
¹ñ¹³å³ï×³éÁ ëïÇåáõÙ ¿ ëáíáñ»É ûï³ñ É»½áõ` ïíÛ³É É»½íáí ËáëáÕ Ñ³ÝñáõÃÛ³Ý 
³Ý¹³ÙÝ»ñÇ Ñ»ï ß÷í»Éáõ Ñ³Ù³ñ: ºñÏñáñ¹Á ÏÇñ³é³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³éÝ ¿, áñÁ 
¹ñ¹áõÙ ¿ ëáíáñ»É ûï³ñ É»½áõÝ ÙÇ áñ¨¿ ·áñÍÝ³Ï³Ý Ýå³ï³ÏÇ Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ÇÝã-
å»ë ûñÇÝ³Ï ³é³çÁÝÃ³óÁ ³ßË³ï³ÝùáõÙ, Ï³Ù µ³ñÓñ ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÁ` ¹³ëÁÝÃ³ó-
Ý»ñáõÙ [11]: 

Ü»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÇ ï»ë³ÏÝ»ñÇ ³é³ÝÓÝ³óÙ³ÝÁ Ñ»ï¨»ó ÆÝùÝáñáßÙ³Ý 
ï»ëáõÃÛ³Ý (Self-determination Theory) Ý»ñÙáõÍáõÙÁ è. Ø. è³ÛÝÇ ¨ ¾. È. ¸»ùÇÇ ÏáÕÙÇó: 
Üñ³Ýù ³ÛÝ ë³ÑÙ³Ý»É »Ý áñå»ë Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÇ ¨ ³ÝÓÝ³íáñáõÃÛ³Ý 
ÝÏ³ïÙ³Ùµ ÙÇ Ùáï»óáõÙ, áñÁ ³ÝÑ³ïÇ ½³ñ·³óÙ³Ý ¨ í³ñù³ÛÇÝ ÇÝùÝ³Ï³é³í³ñ-
Ù³Ý Ñ³Ù³ñ ÏÇñ³éáõÙ ¿ ³í³Ý¹³Ï³Ý ¿ÙåÇñÇÏ Ù»Ãá¹Ý»ñ [12]:²Ûë Ùáï»óáõÙÁ ùÝÝáõÙ ¿ 
Ù³ñ¹Ï³Ýó Ý»ñÑ³ïáõÏ ³×Ç áõ ½³ñ·³óÙ³Ý ï»Ý¹»ÝóÝ»ñÁ ¨ Ý»ñÑ³ïáõÏ Ñá·»µ³Ý³-
Ï³Ý Ï³ñÇùÝ»ñÁ: ¸ñ³Ýù ÇÝùÝ³¹ñ¹Ù³Ý, ³ÝÓÇ ÇÝï»·ñ³óÇ³ÛÇ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ¹ñ³Ï³Ý 
åñáó»ëÝ»ñÁ ³é³ç ÙÕáÕ å³ÛÙ³ÝÝÝ»ñÇ ÑÇÙùáõÙ »Ý: 

È»½íÇ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³ÝÁ ÝíÇñí³Í Ñ»ï³·³ ³ßË³ïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ¹ñ¹³å³ï-
×³éÁ ¹ÇïáõÙ »Ý ÇÝùÝáñáßÙ³Ý ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó [13]: ÆÝùÝáõñáõÛÝ ÙáïÇí³óÇ³ÛÇ ¨ ³ñ-
ï³ùÇÝ Ï³ñ·³íáñÙ³Ý ÙÇç¨ ýáõÝÏóÇáÝ³É ¨ ÷áñÓí³Í ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ å³ï×³-
éáí ÇÝùÝáñáßÙ³Ý ï»ëáõÃÛ³Ý ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÝ»ñÇó ¿ñ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É ³í»ÉÇ ï³ñµ»-
ñ³Ïí³Í Ùáï»óáõÙ ¹»åÇ ¹ñ¹³å³ï×³éÁ`Ñëï³Ï»óÝ»Éáí, Ã» ÇÝã ï»ë³ÏÇ ¹ñ¹³-
å³ï×³é ¿ ¹ñë¨áñíáõÙ ÏáÝÏñ»ï ïíÛ³É Çñ³íÇ×³ÏáõÙ: 

Ð³ßíÇ ³éÝ»Éáí Ù³ñ¹áõÝ ·áñÍ»É ëïÇåáÕ áõÅ»ñÁ` ÇÝùÝáñáßÙ³Ý ï»ëáõÃÛáõÝÁ Ï³-
ñáÕ³ó»É ¿ ï³ñµ»ñ³Ï»É ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ Ñëï³Ï ï»ë³ÏÝ»ñ, áñÇó Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÁ 
³é³ÝÓÝ³Ñ³ïáõÏ Ñ»ï¨³ÝùÝ»ñ áõÝÇ` ëáíáñ»Éáõ, ·áñÍ»Éáõ, ³ÝÓÝ³Ï³Ý ÷áñÓÇ ¨ µ³-
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ñ»Ï»óáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: ²Ûë Ùá¹»ÉÝ»ñÁ ëï»ÕÍí³Í ã»Ý ÷áË³ñÇÝ»Éáõ ÇÝï»·ñ³ïÇí-ÏÇ-
ñ³é³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³éÇ Ñ³ñ³óáõÛóÁ, ³ÛÉ Ý³Ë³ï»ëí³Í »Ý Ýñ³Ý Éñ³óÝ»Éáõ Ñ³-
Ù³ñ: ²ÛÝ ³é³í»É Ñëï³Ï ¿ Ý»ñÏ³Û³óñ»É Ý»ñùÇÝ ¨ ³ñï³ùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ 
ÙÇç¨ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝÁ: 

Ð³Ù³Ó³ÛÝ ÇÝùÝáñáßÙ³Ý ï»ëáõÃÛ³Ý, Ï³ ¹ñ¹³å³ï×³éÇ »ñÏáõ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ï»-
ë³Ï` ³é³çÇÝÁ ÑÇÙÝí³Í ¿ ÇÝùÝÇÝ ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ý»ñùÇÝ Ñ»ï³ùñùñáõÃ-
Û³Ý, ÇëÏ ÙÛáõëÁ`·áí³ë³ÝùÇ íñ³, ÇÝãÁ ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý ÝÏ³ïÙ³Ùµ ³ñï³ùÇÝ ¹Çñù áõ-
ÝÇ: ¸ñ¹³å³ï×³éÇ ³Ûë ï»ë³ÏÝ»ñÁ ËÇëï ï³ñµ»ñ ã»Ý, µ³Ûó Ñ³Ù³ñíáõÙ »Ý ÇÝùÝá-
ñáßÙ³Ý ß³ñáõÝ³ÏáõÃÛ³Ý ï³ñµ»ñ »½ñ»ñ [14]: 

Ü»ñùÇÝ (Ý»ñÑ³ïáõÏ) ¹ñ¹³å³ï×³é (IM-Inner Motivation) »½ñáõÛÃáí Ý³¨ »Ý-
Ã³¹ñíáõÙ ¿ ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý Ù»ç Ý»ñ³éí»Éáõ ³ÛÝåÇëÇ å³ïñ³ëï³Ï³ÙáõÃÛáõÝ, áñ Ñ³-
×áõÛù ¨ ·áÑáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ëáíáñáÕÇÝ: ²Ûëå»ë` É»½í³Ñá·»µ³ÝÝ»ñÇ ÙÇ Ù³ëÁ 
íëï³Ñ»óÝáõÙ ¿, áñ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÁ ÑÇÙÝí³Í ¿ ÇÝùÝ³íëï³Ñ ¨ í×é³Ï³Ý ÉÇ-
Ý»Éáõ ³ÝÑñ³Å»ßïáõÃÛ³Ý íñ³ [15]: Üñ³Ýù ¹³ µ³ó³ïñáõÙ »Ý Ýñ³Ýáí, áñ, »ñµ Ù³ñ-
¹ÇÏ ³½³ï »Ý ÉÇÝáõÙ áñ¨¿ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝ Ï³ï³ñ»ÉÇë, Ýñ³Ýù Ó·ïáõÙ »Ý Ñ³ÛïÝí»É 
Ñ»ï³ùñùÇñ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ, áñï»Õ Ï³ñáÕ »Ý ³×»É ¨ ÁÝ¹áõÝ»É ³ÛÝ Ù³ñï³Ññ³-
í»ñÝ»ñÁ, áñ ïíÛ³É ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ [16]: ºñµ ëáíáñáÕÁ Ó·ïáõÙ ¿ ÁÝ-
¹áõÝ»É ³Ûë Ù³ñï³Ññ³í»ñÝ»ñÁ, Ý³ ³í»ÉÇ ÇÝùÝ³íëï³Ñ ¿ ¹³éÝáõÙ Çñ ÁÝ¹áõÝ³ÏáõÃ-
ÛáõÝÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: 

àã ÙÇ »ñ¨áõÛÃ ãÇ ³ñï³óáÉáõÙ Ù³ñ¹Ï³ÛÇÝ µÝáõÛÃÇ ¹ñ³Ï³Ý Ý»ñáõÅÝ ³ÛÝå»ë, ÇÝã-
å»ë Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÁ. ³ÛÝ ë³ÑÙ³ÝíáõÙ ¿ áñå»ë ÝáñáõÃÛáõÝ ¨ Ù³ñï³Ññ³í»ñ 
÷Ýïñ»Éáõ, Í³í³É»É ¨ ½³ñ·³óÝ»É ëáíáñ»Éáõ áõÝ³ÏáõÃÛáõÝ, µ³ó³Ñ³Ûï»Éáõ Ý»ñùÇÝ 
Ñ³ÏáõÙ: ¸Çí»Éá÷Ù»Ýï³ÉÇëï»ÝñÁ (½³ñ·³óÙ³Ý ï»ëáõÃÛ³Ý ÏáÕÙÝ³ÏÇóÝ»ñÁ. ³Ý·É. to 
develop Ýß. ½³ñ·³Ý³É, ½³ñ·³óÝ»É)×³Ý³ãáõÙ »Ý ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ »ñ»Ë³Ý»ñÁ Çñ»Ýó 
ÍÝí³Í ûñÇó ³ÏïÇí »Ý, Ñ»ï³ùñùñ³ë»ñ, Ë³Õ³É ëÇñáÕ` ÝáõÛÝÇëÏ ·áí³ë³ÝùÇ µ³ó³-
Ï³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ [17]: 

Æ å³ï³ëË³Ý í»ñÁ Ýßí³Í ï»ë³Ï»ïÇ` ùÝÝ³ñÏÙ³Ý Ñ³Ýí»ó ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ, 
ãÝ³Û³Í Ù³ñ¹ÇÏ ³½³ïáñ»Ý ûÅïí³Í »Ý ï³ñµ»ñ ï»ë³ÏÇ Ý»ñÑ³ïáõÏ ¹ñ¹³å³ï-
×³éÝ»ñáí, å³ñ½ ¿, áñ Ý»ñùÇÝ Ñ³ÏÙ³Ý å³Ñå³ÝáõÙÁ ¨ áõÅ»Õ³óáõÙÁ å³Ñ³ÝçáõÙ ¿ 
Ýå³ëï³íáñ å³ÛÙ³ÝÝ»ñ, ù³ÝÇ áñ ³ÛÝ Ï³ñáÕ ¿ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùµ Ë³Ã³ñí»É áã µ³ñ»Ý-
å³ëï å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇó [18]: ²ÛëåÇëáí` Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÇ Ù³ëÇÝ Ýñ³Ýó ï»ëáõÃ-
ÛáõÝÁ ãÇ ßáß³÷áõÙ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÇ ³é³ç³óÙ³Ý å³ï×³éÝ»ñÁ, ³ÛÉ ³ÛÝ 
ùÝÝáõÙ ¿ ³ÛÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ, áñáÝù ³é³ç »Ý µ»ñáõÙ ¨ å³Ñå³ÝáõÙ Ï³Ù Ýí³½»óÝáõÙ »Ý 
ëáíáñ»Éáõ Ý»ñùÇÝ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ áõ Ñ³ÏáõÙÁ: 

²ÛëåÇëáí Ö³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ï»ëáõÃÛ³Ý`(Cognitive Evaluation Theory) 
áñå»ë ÇÝùÝáñáßÙ³Ý ï»ëáõÃÛ³Ý »ÝÃ³ï»ëáõÃÛáõÝÝ»ñ Ï³Û³óÝ»Éáõó Ñ»ïá Ýáñ ÉáõÛë 
ë÷éí»ó Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³é Ñ³ëÏ³óáõÃÛ³Ý íñ³: ²Ûëå»ë` ³ÛÝ ÝßáõÙ ¿ñ, áñ ëáóÇ³-
É³Ï³Ý ÙÇç³í³Ûñ»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý Ñ»ßï³óÝ»É Ï³Ù Ï³ÝË³ñ·»É»É Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³-
éÁ` µ³í³ñ³ñ»Éáí Ù³ñ¹Ï³Ýó Ý»ñùÇÝ Ñá·»µ³Ý³Ï³Ý Ï³ñÇùÝ»ñÁ [19],[20]: 

 ²Û ëï»Õ å»ïù ¿ Ýß»É, áñ ³ñï³ùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³é »½ñáõÛÃÁ Çñ Ñ»ñÃÇÝ í»ñ³µ»-
ñáõÙ ¿ áñ¨¿ ³é³ÝÓÇÝ ³ñ¹ÛáõÝùÇ Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ÙÇ áñ¨¿ ·áñÍáÕáõÃÛ³Ý Ï³ï³ñÙ³-
ÝÁ, ¨ ³ÛÝ Ñ³Ï³ëáõÙ ¿ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÇÝ: ì»ñçÇÝë, ÇÝãå»ë ³ñ¹»Ý Ýßí»ó, í»-
ñ³µ»ñáõÙ ¿ Ý»ñùÇÝ »ë-Á µ³í³ñ³ñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ ·áñÍ»Éáõ å³ï×³éÇÝ: 

Æ Ñ³Ù»Ù³ï Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñáí µ³ó³ïñíáÕ í³ñùÇ, ³ñï³ùÇÝ 
¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÁ ³ÛÝ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÝ »Ý, áñ Ï³ï³ñíáõÙ »Ý áñ¨¿ ÏáÝÏñ»ï 
³ñ¹ÛáõÝùÇ Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ, ÇÝãå»ë ûñÇÝ³Ï` Ùñó³Ý³ÏÇ ëï³óáõÙÁ Ï³Ù å³ïÅÇó 
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Ëáõë³÷áõÙÁ: ²Ûë ï»ë³ÏÇ ¹ñ¹³å³ï×³éÁ å³ñï³¹Çñ ã¿, áñ »ÝÃ³¹ñÇ í³ñùÇ Ù»ç 
³ñï³Ñ³ÛïíáÕ ÇÝùÝ³íëï³ÑáõÃÛ³Ý å³Ï³ë: 

Î³Ý å³Ñ»ñ, »ñµ É»½áõ ëáíáñ»Éáõ Ñ³Ù³ñ µ³í³Ï³Ý ã¿ áõÝ»Ý³É Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³-
å³ï×³é: ²Û¹åÇëÇ ¹»åù»ñáõÙ áñå»ë ËÃ³ÝáÕ áõÅ Ñ³Ý¹»ë ¿ ·³ÉÇë ³ñï³ùÇÝ ¹ñ¹³-
å³ï×³éÁ: ²ÛÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ý»ñÏ³Û³óÝ»É áñå»ë ÙÇ áñ¨¿ ³é³ÝÓÇÝ ³ñ¹ÛáõÝùÇ Ñ³ëÝ»Éáõ 
Ñ³Ù³ñ ³é³ç³¹ñ³ÝùÁ Ñ³çáÕ Ï³ï³ñ»Éáõ áõÅ»Õ ó³ÝÏáõÃÛáõÝ: ²ÛÝ Ñ³×³Ë Í³·áõÙ ¿ 
ë»÷³Ï³Ý ó³ÝÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ³ÛÝ ÏáÕÙ ³éÏ³ ³ÛÝåÇëÇ ³ñï³ùÇÝ »ñ¨áõÛÃÝ»ñÇó ,ÇÝã-
åÇëÇù »Ý µ³ñÓñ ·Ý³Ñ³ï³Ï³ÝÝ»ñÁ, ·áí³ë³ÝùÝ»ñÁ ¨ áõëáõóãÇ Ëñ³Ëáõë³ÝùÁ: êá-
íáñáÕÝ»ñÁ ï»ëÝáõÙ »Ý, áñ Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÁ å»ïù ¿ Ëñ³Ëáõë»É, áõëïÇ` Ýñ³Ýù ëÏëáõÙ 
»Ý ³ÏÝÏ³ÉÇùÝ»ñ áõÝ»Ý³É ¨ ³ÝáõÙ »Ý ³Ù»Ý ÑÝ³ñ³íáñÁ` ¹ñ³Ýó Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
ê³Ï³ÛÝ áñáß áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ »ñ¨³Ý ¿ Ñ³ÝíáõÙ ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ ëáíáñáÕ-
Ý»ñÇ Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ ¹ñ¹³å³ï×³éÇ »ñÏáõ ï»ë³ÏÇó ¿É, ù³ÝÇ áñ ³Û¹ »ñ-
ÏáõëÁ ÷áËÏ³å³Ïóí³Í »Ý: 

âÝ³Û³Í ëÏ½µÝ³å»ë ³ñï³ùÇÝ ¨ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÁ ï³ñµ»ñ »Ý, Ï³ñ»-
ÉÇ ¿ ÝáõÛÝå»ë å³ïÏ»ñ³óÝ»É Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñ, áñáÝóáõÙ ³ñï³ùÇÝ ¨ Ý»ñùÇÝ ³ñ¹ÛáõÝù-
Ý»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý ÷áËÏ³å³Ïóí»É É»½áõ ëáíáñ»Éáõ åñáó»ëÁ ËÃ³Ý»Éáõ Ñ³Ù³ñ [21]: 

è. æ. ì³É»ñ³ÝÁ ëï»ÕÍ»É ¿ ³Ï³¹»ÙÇÏ ¹ñ¹³å³ï×³éÇ ë³Ý¹Õ³ÏÁ` (Academic 
Motivation Scale) ÑÇÙÝí»Éáí ÇÝùÝáñáßÙ³Ý ï»ëáõÃÛ³Ý íñ³: ºí ³Ûëå»ë ë³Ý¹Õ³ÏáõÙ 
³é³ÝÓÝ³óíáõÙ ¿ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÇ »ñ»ù ï»ë³Ï [22]: 

1. ÆÙ³Ý³Éáõ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³é (Inner Motivation- Knowledge) 
2. Ò»éùµ»ñáõÙÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³é (Inner Motivation- 

Accomplishment) 
3. öáñÓ áõÝ»Ý³Éáõ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³é (Inner Motivation- Stimulation): 
¶Çï»ÉÇù Ó»éù µ»ñ»Éáõ ÝÏ³ïÙ³Ùµ ¹ñ¹³å³ï×³éÁ (IM Knowledge) í»ñ³µ»ñáõÙ 

¿ ·Çï»ÉÇùÝ»ñ ¨ Ýáñ ·³Õ³÷³ñÝ»ñ ½³ñ·³óÝ»Éáõ ÁÝÃ³óùáõÙ ³é³ç³óáÕ áõñ³ËáõÃ-
Û³Ý ¨ Ñ³×áõÛùÇ ½·³óáõÙÝ»ñ áõÝ»Ý³Éáõ Ñ³Ù³ñ Ï³ï³ñíáÕ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ: 

Ò»éùµ»ñáõÙÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÁ(IM Accomplishment), ë³-
Ï³ÛÝ, ³ÛÝ ½·³óáõÙÝ ¿, áñ Ï³åí³Í ¿ Ýå³ï³ÏÇÝ Ñ³ëÝ»Éáõ Ï³Ù ³é³ç³¹ñ³ÝùÇ Ù»ç 
ÑÙï³Ý³Éáõ Ñ»ï: 

ºí, í»ñç³å»ë, ³é³ç ÙÕí»Éáõ ¨ ÇÝùÝ³ù³ç³É»ñí»Éáõ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÁ 
(IM Stimulation) í»ñ³µ»ñáõÙ ¿ ³ÛÝ ½·³óÙ³ÝÁ, áñ ÑÇÙÝí³Í ¿ ³é³ç³¹ñ³Ýù Ï³ï³-
ñ³Éáõó ëï³óíáÕ Ñ³×áõÛùÇ ¨ á·¨áñáõÃÛ³Ý íñ³ [23]: 

î³ñµ»ñ Å³Ù³Ý³ÏÝ»ñáõÙ ¨ ï³ñµ»ñ ï»ë³ÝÏÛáõÝÝ»ñÇó ùÝÝ³ñÏí»É ¿ ûï³ñ É»½áõ 
ëáíáñ»Éáõ Ù»ç Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÇ Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝÁ: 

î»ë³¹³ßïÇó ¹áõñë ãÇ ÙÝ³ó»É áõëáõóãÇ Ñ³Õáñ¹³ÏóÙ³Ý á×Ç ¨ ëáíáñáÕÇ ¹ñ¹³-
å³ï×³éÇ ÙÇç¨ Ï³åÁ: ²Ûëå»ë ûñÇÝ³Ï`.³å³óáõóí»É ¿ ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ áõëáõóãÇ Ï»ñ-
å³ñÁ ¨ ÝÛáõÃÁ Ù³ïáõó»Éáõ á×Á ³½¹áõÙ ¿ ëáíáñáÕÇ ÇÝùÝáõñáõÛÝáõÃÛ³Ý íñ³: ÆÝãù³Ý 
³í»ÉÇ ß³ï »Ý ÁÝÏ³ÉáõÙ áõëáõóãÇÝ áñå»ë å³Ñ³ÝçÏáï ¨ í»ñ³ÑëÏáÕ, ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ 
ó³Íñ ¿ ëáíáñáÕÝ»ñÇ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÁ [24]: ºí Ñ³Ï³é³ÏÁ` ÇÝãù³Ý ³í»ÉÇ 
ß³ï ¿ áõëáõóÇãÁ Çñ ï»ÕÇÝ ù³ç³É»ñáõÙÝ»ñáí ÁÝÏ³ÉíáõÙ áñå»ë ëáíáñ»Éáõ åñáó»ëÇ 
Ù»ç Ý»ñ·ñ³íí³Í ³ÝÓ, ³ÛÝù³Ý ³í»ÉÇ ÇÝùÝáõñáõÛÝ ¨ ÇÝùÝ³íëï³Ñ Ó¨áí »Ý ëáíáñáõÙ 
ûï³ñ É»½áõÝ: ´³ó³Ñ³Ûïí»É ¿ ÝáõÛÝå»ë ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ Ý»ñ³é³Ï³Ý áõÕÕí³ÍáõÃÛáõ-
ÝÁ ë»ñïáñ»Ý Ï³åí³Í ¿ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÇ ¨ í»ñ³ÑëÏÙ³Ý Ñ»ï: 

ê³Ï³ÛÝ ë³ ³Ù»Ý¨ÇÝ ãÇ Ýß³Ý³ÏáõÙ, áñ Ý»ñùÇÝ ¨ Ý»ñ³é³Ï³Ý ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»-
ñÁ ÝáõÛÝÝ »Ý [25]: 



Øºêðàä Ø²Þîàò Ð²Ø²Èê²ð²ÜÆ Èð²îàô 2018 

414 
 

ºí í»ñç³å»ë ëáíáñáÕÝ»ñÇ ¹ñ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ íñ³ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³-
éÇ ÃáÕ³Í ³½¹»óáõÃÛ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ ¿É ³í»ÉÇ ¿ ËÃ³ÝáõÙ ¹ñ¹³å³ï×³éÇ 
Ù³ëÇÝ Ï³ï³ñíáÕ áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

ÀÝ¹Ñ³Ýñ³óÝ»Éáí Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÇ ë³ÑÙ³ÝáõÙÝ»ñÁ, ¹ñ³Ýó ³½¹»-
óáõÃÛ³Ý í»ñÉáõÍáõÃÛáõÝÁ, ¹ñ³Ýù ³é³ç³óÝáÕ å³ÛÙ³ÝÝ»ñÁ å»ïù ¿ ³ë»É Ñ»ï¨Û³ÉÁ 

1. àõë³ÝáÕÇ` Ñ³çáÕáõÃÛ³Ý Ñ³ëÝ»Éáõ Ý»ñùÇÝ ¨ ³ñï³ùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÝ»ñÁ ¨ 
ïñ³Ù³¹ñí³ÍáõÃÛ³Ý ³ëïÇ×³ÝÁ ³ÏÝÑ³Ûïáñ»Ý ³Ù»Ý³Ñ½áñ ï³ññ»ñÝ »Ý ¹ñ¹³-
å³ï×³éÇ ³ÙµáÕç³Ï³Ý Ï³éáõóí³ÍùáõÙ: 

2. êÏ½µÝ³å»ë Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³é Ñ³ëÏ³óáõÃÛáõÝÁ ëï»ÕÍí»É ¿ ¨ ½³ñ·³ó»É 
áñå»ë ¹ñ¹³å³ï×³éÇ` ÙÇ ÏáÝÏñ»ï Ýå³ï³ÏÇ áõÕÕí³Í ï»ëáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³Éï»ñÝ³-
ïÇí, áñáÝù ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ùÝÝáõÙ »Ý ³ñï³ùÇÝ å³ïÇÅÝ»ñÇ ¨ Ëñ³ËáõëáõÙÝ»ñÇ ¹»-
ñÁ: ´³óÇ Ñ»ï³ùñùñ³ëÇñáõÃÛáõÝÇó ¨ ÝáñÁ µ³ó³Ñ³Ûï»Éáõ ó³ÝÏáõÃÛáõÝÇó, Ñ»ï³ùñù-
ñáõÃÛáõÝÁ Ñ³Ù³ñáõÙ »Ý ¹ñ¹³å³ï×³éÇ ÑÇÙÝ³Ï³Ý µ³ÕÏ³óáõóÇã Ù³ë: Ð»Ýó ×³Ý³ãá-
Õ³Ï³Ý Ï³éáõóí³Íù»ñÇ íñ³ ÑÇÙí³Í ËÃ³ÝÇãÝ»ñÇ ¹ñ³Ï³Ý ³ñÓ³·³ÝùÝ¿, áñ å³-
ÑáõÙ ¿ ëáíáñáÕÝ»ñÇ Ñ»ï³ùñùñ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ [26]: 

3. Ü»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÁ ë³ÑÙ³ÝíáõÙ ¿ áñå»ë Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÇó Í³-
·³Í ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ: ²Û¹åÇëÇ ·áñÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ï³ñíáõÙ »Ý áã Ã» ·áí³ë³Ý-
ùÇ Ï³Ù Ëñ³Ëáõë³ÝùÇ Ñ³Ù³ñ, ³ÛÉ¨ ëáíáñáÕÇ »ë-Ç Ñ³Ù³ñ: îíÛ³É ¹»åùáõÙ ëáíáñáÕÁ 
ß³Ñ³·ñ·éí³Í ¿ ÉÇÝáõÙ É³í ëáíáñ»É áã Ã» áñ¨¿ ³ñï³ùÇÝ »ñ¨áõÛÃÇ, ³ÛÉ Çñ ë»÷³Ï³Ý 
»ë-Ç Ñ»ï³ùñùñáõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ: àõñ»ÙÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ë»É, áñ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÁ ë»-
ñáõÙ ¿ Ñ»Ýó É»½áõÝ áõëáõÙÝ³ëÇñ»Éáõ åñáó»ëÇó ëï³óíáÕ Ñ³×áõÛùÇó: Ü»ñùÇÝ ¹ñ¹³-
å³ï×³é áõÝ»óáÕ áõë³ÝáÕÝ»ñÁ Ñ³×áõÛù »Ý ëï³ÝáõÙ É»½áõ ëáíáñ»Éáõ ³é³ç³¹ñ³Ýù-
Ý»ñÇ ¨ åñáó»ëÇ Ù»ç ÁÝ¹·ñÏí³Í ÉÇÝ»Éáõ ·áñÍÁÝÃ³óÇó: 

²Ù÷á÷»Éáí Ñá¹í³ÍÁ` ³ÝÑñ³Å»ßï ¿ Ýß»É, áñ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÁ ÇëÏ³å»ë 
Ñ³Ù³ñíáõÙ ¿ ûï³ñ É»½áõ ëáíáñ»Éáõ ³Ù»Ý³Ï³ñ¨áñ ËÃ³ÝáÕ áõÅÁ: ²ÛÝ ³é³ç ¿ ÙÕáõÙ 
³ÝÑ³ïÇÝ ¨ ëïÇåáõÙ Ñ³ÕÃ³Ñ³ñ»É ëáíáñ»Éáõ ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ ³é³ç³óáÕ µáÉáñ Ëá-
ãÁÝ¹áïÝ»ñÁ: ²ÝËáõë³÷»ÉÇáñ»Ý ·³ÉÇë »Ýù Ý³¨ ³ÛÝ »½ñ³Ñ³Ý·Ù³ÝÁ, áñ Ý»ñùÇÝ 
¹ñ¹³å³ï×³éÇ áõÅÝ ¿³å»ë Ï³Ëí³Í ¿ áõëáõóÇã-ëáíáñáÕ ÷áË³¹³ñÓ Ï³åÇó ¨ Ñ³-
Ù³·áñÍ³ÏóáõÃÛáõÝÇó. Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÁ ûï³ñ É»½áõ ëáíáñ»Éáõ Ù»ç Ñ³çáÕáõÃ-
Û³Ý Ñ³ëÝ»Éáõ »ñ³ßËÇù Ï³ñáÕ ¿ ÉÇÝ»É ÙÇ³ÛÝ ³ÛÝ ¹»åùáõÙ, »ñµ áõëáõóÇãÝ Ñ»ï¨áÕ³-
Ï³Ý ¿ Çñ ³ßË³ï³ÝùáõÙ, ÇëÏ ëáíáñáÕÁ µ³ñ»ËÇÕ× ¿ ¨ Ñ»ï³ùñùñ³ë»ñ: 
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²Øöàö²¶Æð 
Ü»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÁ` áñå»ë ûï³ñ É»½íÇ áõëáõóÙ³Ý Ï³ñ¨áñ ·áñÍáÝ 

¶³Û³Ý» ¶¨áñ·Û³Ý 

 Ðá¹í³ÍáõÙ ùÝÝ³ñÏíáõÙ ¿ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÇ ¹»ñÁ ûï³ñ É»½íÇ áõëáõóÙ³Ý 
·áñÍÁÝÃ³óáõÙ ¨ Ýñ³ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ É»½íÇ Ûáõñ³óÙ³Ý ³ñ³·áõÃÛ³Ý ¨ áñ³ÏÇ íñ³: 
Âí³ñÏíáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ Å³Ù³Ý³ÏÝ»ñáõÙ ³é³ç ù³ßí³Í ÙÇ ù³ÝÇ ï»ëáõÃÛáõÝÝ»ñ 
(ÆÝùÝáñáßÙ³Ý ï»ëáõÃÛáõÝ, Ö³Ý³ãáÕ³Ï³Ý ·Ý³Ñ³ïÙ³Ý ï»ëáõÃÛáõÝ ¨ ³ÛÉ), áñáÝóáõÙ 
³í»ÉÇ ËáñÝ ¿ áõëáõÙÝ³ëÇñí»É Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³ï×³éÇ Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝÁ: ÀÝ¹·ÍíáõÙ ¿ 
Ý³¨ ³ÛÝ ÷³ëïÁ, áñ Ý»ñùÇÝ ¹ñ¹³å³å³ï×³éÇ ¿ý»ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ Ï³Ëí³Í ¿ ëáíá-
ñáÕ-áõëáõóÇã ÷áËÑ³Ù³·áñÍ³ÏóáõÃÛáõÝÇó: 

РЕЗЮМЕ 
Внутренняя мотивация как важный фактор в обучении иностранному языку 

Гаяне Геворгян 

Ключевые слова: мотивация, фактор, межкультурная коммуникация, парадигма, 
самоуверенность, теория, контроль, шкала, взаимодействие учащегося и учителя  

В статье рассматривается роль и влияние внутренней мотивации на скорость и процесс 
обучения иностранному языку. В частности отмечаются теории (теория самоопределения, 
теория познавания и оценивания), которые глубже исследуют важность внутренней 
мотивации. В статье также подчеркивается тот факт, что эффективность внутренней 
мотивации зависит от взаимодействия учащегося и учителя. 

SUMMARY 
Inner Motivation as an Essential Factor in Teaching a Foreign Language 

Gayane Gevorgyan 

Keywords: motivation, factor, intercultural communication, paradigm, self-confidence, 
theory, control, scale, challenge, cooperation. 

The article discusses the role of inner motivation in the process of foreign language teaching. 
It also studies the influence of the motivation on the speed and quality of foreign language 
acquisition. Different theories of different periods (Self-determination theory, Evaluation 
Cognitive theory etc.) are mentioned; they have enabled to have a deeper study of the mentioned 
factor. The article particularly underlines the fact that the effectiveness of the inner motivation 
depends on the teacher-learner cooperation. 

 

 
 

 


