
Տ. ԶԱՔԱՐԻԱ ԾԱՅՐԱԳՈՒՅՆ ՎԱՐԴԱՊԵՏ ԲԱՂՈՒՄՅԱՆԻ ՔԱՐՈԶԸ՝ 
ԽՈՍՎԱԾ ԵՐԵՒԱՆԻ Ս. ԱՆՆԱ ԵԿԵՂԵՑՈՒՄ

(4 դեկտեմբերի 2022 թ.)

Յանուն Հօր եւ Որդւոյ եւ Հոգւոյն Սրբոյ. ամէն։

«Այլ թէ ո՛չ ապաշ խա րի ցէք՝ ամե նե քեան 
նոյն պէս կորն չի ջիք»

(Ղուկ.ԺԳ.5)։

Ս.Աննաեկեղեցուսիրելի՛հավատացյալներ,
ԱմենՍ.ՊատարագիժամանակԱստվածկրկինխոսումէմեզհետ՝

հորդորելովթողնելնախկինընթացքնունորնապրելՔրիստոսով,դառ
նալ«միասիրտեւմիաշունչ»ՎաղԵկեղեցուհավատացյալներինման՝
զորացնելովԻրխորհրդականմարմինը՝Եկեղեցին։Ինչպեսյուրաքան
չյուրկիրակի՝Տիրոջօրը,այսօրէլեկելենքաղոթաբույրայսեկեղեցին՝
Աստծուհետհաղորդակցվելու,Նրահետզրուցելու,Աստծուխոսքովզո
րանալուեւմեզչզրկելուկենդանարարՍ.Հաղորդությունից։Բայցմիեւ
նույնժամանակշատկարեւորէ,որուշադրությամբլսենքՍ.Ավետարա
նը,հաղորդակիցդառնանքօրվախորհրդինեւմերտներըվերադառ
նանքառավելզորացածեւնորդրականլիցքերով՝ավետարանականթե
կուզմեկպատգամկամարտահայտությունմտապահելովեւկյանքում
իրագործելով։
Ս.Ղուկասավետարանիչըպատմումէ,որՀիսուսքարոզչությանժա

մանակԵրուսաղեմիցերկուլուրէստանում։Միխումբգալիլիացիներ
տաճարէինգնացելզոհմատուցելուհամար,որըխռովությանպատճառ
էրդարձել։ՆույնայդժամանակՊիղատոսիզինվորներիեւայսգալի
լիացիներիմիջեւկռիվէրբռնկվել,երկուստեքզենքէինգործածել,եւ
զոհաբերությանժամանակգալիլիացիներիարյունըխառնվելէրզոհի
արյանը։Մյուսդեպքնառավելպատահականությանարդյունքէր։Սիլո

ՔԱՐՈԶԽՕՍԱԿԱՆ
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վամիաշտարակըփլվելէր,եւտասնութերուսաղեմցիմնացելէրփլա
տակներիտակեւմահացել։Բնականաբար,մարդիկքննարկումէինայս
երկումիջադեպերը,եւդրանքհամարումԱստծուպատիժ։Բայցբոլորին
հետաքրքրումէր,թեինչէայսդեպքերիմասինմտածումհենցՀիսուս։
ՏերնամենեւինչիբացառումԱստծուբարկությանհանգամանքը,քանզի
չէինօգտվելիրենցշնորհվածժամանակից,բայցնաեւհորդորումէտեղի
ունեցածըդիտարկելավելիլայնհամապատկերում։Չէ՞որ,բացինշված
գալիլիացիներիցեւերուսաղեմցիներից,էլիմեղավորներկայիննույն
այդժամանակ,որոնցապաշխարությաննուդարձիգալունէրսպասում
Աստված։ՈւստիՏերըերկուդեպքիհամարէլզգուշացնումէբոլորին.
«Եթեչապաշխարեք,ապաամենքդէլնույնպեսկկորչեք»(Ղուկ.ԺԳ.5)։
ԱպաշխարությանկամապաշխարելուՏիրոջհրավերնուղղվածէ

մեզանիցյուրաքանչյուրին,քանիդեռապրումենքայսաշխարհումեւ
մսեղենմարմնում:Սթափեցնողնույնայսկոչովէինմարդկանցդիմում
Ս.ՀովհաննեսՄկրտիչը,ՀիսուսեւՆրաառաքյալները։Ուրեմնսաեւս
մեկանգամշեշտումէապաշխարությանկարեւորությունըմերկյան
քում։ԵթեՍ.ՄկրտությունըԵկեղեցունանդամակցելուեւքրիստոնյա
դառնալուխորհուրդնէ,ապաշխարությունըհոգեւորճանապարհորդու
թյանսկիզբնէ,որնառաջնորդումէմեզայսկյանքումդեպիԱստված։
Այնմտքիեւսրտիփոփոխություննէ՝Քրիստոսովնորմարդդառնալու
եւվկայելուարարչաստեղծպատկերիունմանությանմասին։Իրակա
նումքրիստոնյաներիսկյանքնապաշխարությանանվերջանալիշրջան
է,երբհաստատակամությամբեւհամոզումովցանկանումենքազատ
վելմեղքերիցեւմոտենալԱստծուն։Ուստիապաշխարելնշանակումէ
ոչթետխրությամբեւափսոսանքովհետնայել,այլհույսովլցված՝դե
պիառաջ,ոչթեհուսահատվելմեղքերիբազմությունից,այլզղջալամեն
գործածմեղքիհամար՝ապավինելովԱստծուողորմությաննուանբավ
սիրուն։Երբայսգիտակցությամբենքշարժվում,Աստվածէլտալիսէ
համապատասխանուժնուհամբերությունը՝դիմագրավելումեղքերին,
կյանքիբազումփորձություններինումարտահրավերներին։Բայցշատ
կարեւորէ,սիրելի՛քրիստոնյաեղբայրներեւքույրեր,գիտակցաբարմեկ
օրսկսելապաշխարությանշրջանը,պարզապեսնմանորոշումընդու
նելեւարթնանալմեղքիթմբիրիցուփոխելկյանքիընթացքը։«Վարք
հարանց»ումայսմասինհետաքրքիրմիպատմությունկա,որումնկա
րագրվումէժամանակիսրբակենցաղեւսիրելիմարդկանցից՝ԱբբաՍի
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սոյիմահը։Եղբայրներըհավաքվելէիննրամահճիմոտ՝քաջգիտակ
ցելով,որիրենցուսուցչիկյանքիվերջինվայրկյաններնէին։Դժվարէր
համակերպվելհարազատիկորստին,որնիրենցհամարճշմարիտքրիս
տոնյայիօրինակէր։Եւհանկարծնրանքնկատեցին,որԱբբաՍիսոյի
շուրթերըշարժվումեն,ասեսնախոսումէրինչորմեկիհետ։Ուստի
եղբայրներիցմեկըհարցրեց.«Հա՛յր,ո՞ւմհետեսխոսում»։Ծերըպա
տասխանեց.«Հրեշտակներըեկելենինձտանելու,իսկեսնրանցիցմի
փոքրավելիժամանակեմխնդրումապաշխարելուհամար»։Աշակերտ
ներըզարմացածասացին.«Դուդրակարիքըչունես»։ԻսկԱբբաՍիսոն
պատասխանեց.«Իրականումվստահչեմ,թեարդյո՞քսկսելեմանգամ
ապաշխարելը»։Հոգեւորհարուստփորձառությամբհոգեւորայսծե
րիպատասխանըմիեւնույնժամանակհարցադրումէմեզ՝սկսե՞լենք
ապաշխարելը,թե՞սպասումենքինչորհրաշքների։
Ապաշխարությանհոգեւորճանապարհորդությանառաջինհանգր

վանըսրտանցզղջումնէ,երբգիտակցումենքմերգործածմեղքիծան
րությունըեւիսկապեսցավապրումդրահամար։Սիրելինե՛ր,առանց
զղջմանարցունքների՝փրկությունչկա։Առանցսրտանցզղջման՝հնա
րավոր չէմոտենալԱստծուն,քանզիմեղքըխոչընդոտեւպատնեշէ
մարդ—Աստվածհարաբերությանհամար։Համատարածանզղջությունը
մեզկտրելէիրականությանզգացողությունից,ապրումենքանհասկա
նալիձեւով,ասեսմեկօրպատասխանչենքտալումերարածիեւչարա
ծիհամար։Այսչապաշխարածվիճակըդրսեւորվումէինչպեսանհատա
կան,այնպեսէլհավաքականմակարդակներում։Ուշադիրնայենքայ
սօրվամերկյանքին,մերերկրինեւմարդկանցպահվածքին.զղջումչկա
ընդհանրապես,մեղավորներչկան.ի՞նչէ,բոլորսայդքանարդա՞րենք,
կարո՞ղէնույնիսկհրեշտակներիթեւերունենք։Այդդեպքումայսքան
խոտելիերեւույթներըորտեղի՞ցենմերմեջ՝խաղամոլություն,պոռն
կություն,սեռովպայմանավորված՝արհեստականվիժումներեւայլն։
Զարմանալիէ,բայցոչոք՝պարզշինականիցմինչեւերկրիղեկավար,
չիընդունում,որինչորտեղկամինչորբանումթերացելէ,սխալներէ
գործել,որոնցհամարարժեներողությունխնդրելեւապաշխարել։Մենք
մերմեղավորությանպատճառըհիմնականումհամարումենքուրիշնե
րին,չենքտեսնումմերսեփականսխալները,ուստիանիմաստէխոսել
նաեւզղջալումասին։Եւայսիրավիճակումմեղավորենբոլորը՝նախ
կինները,ներկաները,աշխարհագրականդիրքը,հարեւանները,բարե



10 ԷՋՄԻԱԾԻՆ 2022 ԺԲ. 

կամները,բայցոչերբեք՝ես։Այնինչապաշխարությանսկիզբըմեզզգու
շացնումեւհորդորումէհասկանալ,գիտակցելսեփականմեղքը,զղջալ
դրահամար,խոստովանելեւթողությունգտնել։Եթեմենքմեղավոր
չենքեւարդարենք,ապակարիքչունենքնաեւԵկեղեցու,մերհայացքն
Աստծունշրջելու։Սաէլիրհերթիննշանակումէ,որբոլորսսրբերենք,
բայցմի՞թեսաէճշմարտությունը,որքա՞նենքշարունակելուապրելինք
նախաբեությամբեւանիմաստինքնաարդարացմամբ։Չէ՞որմենքհա
վատումենքսրտերը,անգամերիկամներըքննողեւմեզշատլավճանա
չողԱստծուն,որանհամբերսպասումէմերապաշխարությանը,դարձի
գալուն։Անկասկած,հենցգիտակցվածապաշխարություննէլմեզկբերի
նորանորհաղթանակներեւձեռքբերումներինչպեսհոգեւոր,այնպեսէլ
հասարակականկյանքում։Բայցքանիդեռմեղքերիմեջենք,չենքցան
կանումապաշխարելեւազատվելդրանցից,նույնիսկերբեմնչենքցան
կանումընդունելմերմեղավորլինելը,չենքկարողհաղթելո՛չմերեսին,
ո՛չէլերեւացողեւաներեւույթթշնամիներին։
Ապաշխարության խորհրդի մյուս փուլը խոստովանությունն է.

«Նախդուխոստովանի՛րանօրենություններդ,որարդարացվես»(Ես.
ԽԳ.26)։Խոստովանությունըմեղքերիցազատվելուլավագույնմիջոցն
է՝այսկյանքումթողությունգտնելու,դրանքխոստովանելովքահանա
յականձեռնադրությունեւօծումունեցողհոգեւորականիառաջ։Սա
հոգեւորսխրանքէ,հաստատունորոշում՝այլեւսչկրկնելուխոստովան
վածմեղքերը՝«ըստմերտկարության»։Խոստովանելիսչպետքէլինել
շատախոսկամդատարկաբան,այլխոսելըստէության։ՀայոցԵկե
ղեցումխոստովանությաներկուձեւունենք՝ընդհանրականեւանհա
տական։Ընդհանրականնամենքդէլտեսնումեք,երբՍ.Պատարագից
առաջկամընթացքումմեկըկարդումէզանազանմեղքերիմիշարան,
ամենպարբերությունիցհետոբարձրաձայնասում«Մեղա՛յԱստուծոյ»,
իսկհոգեւորականըպատասխանումէ.«Թո՛ղԱստվածթողությունշնոր
հի»։Իսկանհատականխոստովանությանժամանակքրիստոնյանգնում
էհոգեւորականիմոտ,խոստովանումիրգործածմեղքերը,որիվերջում
մեղքերիթողությունէստանումհոգեւորականիցհատուկբանաձեւիմի
ջոցով։Անշուշտ,մարդկայնորենանհատականխոստովանությանգնալը
դժվարէ,բայցմենքմերմեջպետքէուժգտնենքեւհատկապեսծանր
մեղքերըքավենքանհատականխոստովանությամբ։Միշտհիշեք,սիրելի՛
քրիստոնյաներ,որկարողենքթողությունստանալմերմեղքերիհամար
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այնքանժամանակ,քանիդեռայսմարմնումենք։Մահիցհետոայլեւս
ոչինչչենքկարողանել։Ուրեմն՝եկե՛քօգտվենքԱստծուընձեռածայս
հնարավորությունից,որպեսզիվերջինդատաստանինպարզերեսկանգ
նենքերկնավորԴատավորիառաջ,մերկյանքըփոքրինչթեթեւացնենք
եւմերձենանքԱստծուն։Մի՛սեւեռվեքայսդեպքումնաեւհոգեւորակա
նիանձիեւկենցաղավարությանվրա,քանզիՀիսուսնրանցէտվելմեղ
քերնարձակելուեւկապելուիշխանությունը,այլփնտրե՛քիմաստությու
նըեւշա՛տաղոթեքհոգեւորձերհովիվներիհամար։
ԵւվերջապեսԱպաշխարությանխորհրդիվերջինարարըհատու

ցումնէ,երբքահանանիմաստությամբեւիրհոգեւորփորձառությամբ
համապատասխանդեղնէնշանակումխոստովանվողիհամար,ժամա
նակտալիսինքնաանդրադարձի՝վերջումթույլտալովնաեւճաշակելՏի
րոջՄարմիննուԱրյունը։Հետեւե՛քեւպիտիտեսնեք,թեինչպե՛սէլու
սավորվում,պայծառանումխոստովանվածիերեսըՍ.Հաղորդությունից
հետո։Սա՛էհաղթանակըմեղքիդեմ,երբմեղքերիցմաքրված՝կարողա
նումեսառավելանմիջականշփվելԱստծուհետ։Այլխոսքով՝զղջմանը,
խոստովանությանըեւդրանցհամարհատուցմանըհաջորդումէհաղ
թանակը։Աստվածպարզապեսցանկանումէտեսնելմերդարձիգալը,
իրականզղջումնուկյանքիփոփոխությունը։
ՄշտապեսհիշենքայսօրեկեղեցումընթերցվածՀիսուսիխոսքերը,

ապաշխարությունըդարձնենքմերկյանքիանբաժանելիեւշարունակա
կանգործողություն,ձգտենքսրբության,կատարելության,եւայդժա
մանակԱստվածանպայմանկլսիաղոթքիմերձայնը,կտեսնիփոխվելու
մերհաստատակամությունըեւհաղթանակներկշնորհի։
Թո՛ղհարուցյալՏերնամենքիսպահիուպահպանիխաղաղությանեւ

սիրոմեջ,այժմ,միշտեւհավիտյանս.ամեն։


