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ԽՄԲԱԳՐԱԿԱՆ

ԸՆՏՐՈՒԹԻՒՆԸ ՄԵՐՆ Է

Սա պահուս կանգնած ենք Հին Տարին Նորին ագուցող կամուրջին վրայ, երբ 
մարդկային մեր ակնկալութիւններու ջերմաստիճանը կը հասնի իր գագաթնակէտին, 
ուր եթէ մէկ կողմէն Ամանորին մեզի պարգեւած նոր ու առինքնող երազները հմայիչ 
քաղցրութեամբ կը բազմապատկեն մեր սէրը դէպի կեանքը, միւս կողմէն սակայն 
անցնող Հին Տարին դառն ու հեգնախառն ժպիտը դէմքին, անվերադարձ կը տանի 
փունջը 365 օրերուն, որոնց երբեմն մեծ ու վառ յոյսեր կապած էինք, կարծէք այսպէ-
սով մեզի սորվեցնել կ’ուզէր գնահատել ԺԱՄԱՆԱԿ կոչուող եզրին իրականութիւնը:

Ըսուած է թէ. «Մարդիկ ընդհանրապէս ուրախ կ’ըլլան այնքան որքան իրենք 
տրամադիր են»: Կեանքի նկատմամբ մեր որդեգրած կեցուածքն է որ կը կերտէ մեր 
նկարագիրը, ինչպէս նաեւ սովորաբար մենք է որ կ’որոշենք թէ որքան երջանիկ կ’ու-
զենք ըլլալ: 

Կին մը կ’երթայ իր բժիշկին ձեռքին երկար ցանկ մը գանգատներու իր առողջու-
թեան վերաբերող: Բժիշկը երկար եւ խղճամիտ կերպով կինը քննելէ ետք, կու գայ 
այն եզրակացութեան թէ ան ֆիզիքական որեւէ սխալ բան չունէր, այլ ան պարզապէս 
ժխտական կեցուածք մը ունէր կեանքի նկատմամբ, բան մը որ զինք այդ վիճակին 
հասցուցած էր: Որուն վրայ իմաստուն բժիշկը կ’առնէ կինը եւ կը տանի սենեակ մը 
ուր կը պահէր իր դեղերը, եւ անոր ցոյց տալով պահարան մը որ լեցուն էր զանազան 
չափի եւ ձեւի պարապ սրուակներով, կ’ըսէ. «Տիկի՛ն, կը տեսնե՞ս այս տարբեր չափի 
պարապ սրուակները, ես կրնամ առնել ասոնցմէ մին եւ լեցնել մարդ սպաննող թոյնով 
եւ կամ զինք բուժող դեղով, կարեւորը այն է, որ ես կ’ընեմ ընտրութիւնը»: Ապա ան 
շարունակելով կ’ըսէ. «Աստուծոյ մեզի պարգեւած բոլոր օրերը եւս նոյնն են այս պա-
րապ սրուակներուն նման, մենք է որ կ’ընտրենք զանոնք լեցնել առողջ ու դրական 
կեցուածքով եւ լաւ տրամադրութեամբ, եւ կամ զանոնք կը լեցնենք ժխտական ու թու-
նաւոր զգացումներով եւ միտքերով, ընտրութիւնը մերն է»:

«ՍԻՈՆ»-ի սիրելի ընթերցողներ, մինչ կը պատրաստուինք դիմաւորել Նոր Տարին, 
Ամանորը, դարձեալ ընտրութիւնը կը մնայ մեզի: Մենք կրնանք այս Նոր Տարուան 365 
օրերը լեցնել երջանկութեամբ եւ կամ վիշտով, ընտրութիւնը մերն է: Արշալուսուող 
այս տարուան ընթացքին մենք կրնանք մեր շրջապատին համար ըլլալ օրհնութիւն եւ 
կամ անէծք, ընտրութիւնը միշտ մերն է:  

Իսկ այսպիսի պարագաներուն սովորաբար մենք մեղքը միշտ կը նետենք մեր 
շուրջը տիրող պայմաններուն վրայ: Տակաւին ասկից մի քանի տասնեակ տարիներ 
առաջ սովորութիւն էր մեր խնդիրներն ու կեանքի դժուարութիւններու պատճառները 
բեռցնել մեր ընկերային շրջանակին, կեանքի պայմաններուն, ճակատագրին, երբեմն 
մեր ծնողներուն եւ նոյնիսկ Աստուծոյ վրայ: Իրականութեան մէջ սիրելիներ, մենք է 
որ մեր միտքերուն եւ հոգիներուն առաջ բացուող տարին կրնանք լաւի, դրականի ու 
բարիի վերածել, կամ ճիշդ հակառակը, ընտրութիւնը միշտ մերն է: Թերեւս մենք չկա-
րենանք մեր հակակշիռին տակ առնել ա՛յն ինչ որ կը պատահի մեզի, սակայն երբեք 
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ԽՄԲԱԳՐԱԿԱՆ

ԸՆՏՐՈՒԹԻՒՆԸ ՄԵՐՆ Է

Սա պահուս կանգնած ենք Հին Տարին Նորին ագուցող կամուրջին վրայ, երբ 
մարդկային մեր ակնկալութիւններու ջերմաստիճանը կը հասնի իր գագաթնակէտին, 
ուր եթէ մէկ կողմէն Ամանորին մեզի պարգեւած նոր ու առինքնող երազները հմայիչ 
քաղցրութեամբ կը բազմապատկեն մեր սէրը դէպի կեանքը, միւս կողմէն սակայն 
անցնող Հին Տարին դառն ու հեգնախառն ժպիտը դէմքին, անվերադարձ կը տանի 
փունջը 365 օրերուն, որոնց երբեմն մեծ ու վառ յոյսեր կապած էինք, կարծէք այսպէ-
սով մեզի սորվեցնել կ’ուզէր գնահատել ԺԱՄԱՆԱԿ կոչուող եզրին իրականութիւնը:

Ըսուած է թէ. «Մարդիկ ընդհանրապէս ուրախ կ’ըլլան այնքան որքան իրենք 
տրամադիր են»: Կեանքի նկատմամբ մեր որդեգրած կեցուածքն է որ կը կերտէ մեր 
նկարագիրը, ինչպէս նաեւ սովորաբար մենք է որ կ’որոշենք թէ որքան երջանիկ կ’ու-
զենք ըլլալ: 

Կին մը կ’երթայ իր բժիշկին ձեռքին երկար ցանկ մը գանգատներու իր առողջու-
թեան վերաբերող: Բժիշկը երկար եւ խղճամիտ կերպով կինը քննելէ ետք, կու գայ 
այն եզրակացութեան թէ ան ֆիզիքական որեւէ սխալ բան չունէր, այլ ան պարզապէս 
ժխտական կեցուածք մը ունէր կեանքի նկատմամբ, բան մը որ զինք այդ վիճակին 
հասցուցած էր: Որուն վրայ իմաստուն բժիշկը կ’առնէ կինը եւ կը տանի սենեակ մը 
ուր կը պահէր իր դեղերը, եւ անոր ցոյց տալով պահարան մը որ լեցուն էր զանազան 
չափի եւ ձեւի պարապ սրուակներով, կ’ըսէ. «Տիկի՛ն, կը տեսնե՞ս այս տարբեր չափի 
պարապ սրուակները, ես կրնամ առնել ասոնցմէ մին եւ լեցնել մարդ սպաննող թոյնով 
եւ կամ զինք բուժող դեղով, կարեւորը այն է, որ ես կ’ընեմ ընտրութիւնը»: Ապա ան 
շարունակելով կ’ըսէ. «Աստուծոյ մեզի պարգեւած բոլոր օրերը եւս նոյնն են այս պա-
րապ սրուակներուն նման, մենք է որ կ’ընտրենք զանոնք լեցնել առողջ ու դրական 
կեցուածքով եւ լաւ տրամադրութեամբ, եւ կամ զանոնք կը լեցնենք ժխտական ու թու-
նաւոր զգացումներով եւ միտքերով, ընտրութիւնը մերն է»:

«ՍԻՈՆ»-ի սիրելի ընթերցողներ, մինչ կը պատրաստուինք դիմաւորել Նոր Տարին, 
Ամանորը, դարձեալ ընտրութիւնը կը մնայ մեզի: Մենք կրնանք այս Նոր Տարուան 365 
օրերը լեցնել երջանկութեամբ եւ կամ վիշտով, ընտրութիւնը մերն է: Արշալուսուող 
այս տարուան ընթացքին մենք կրնանք մեր շրջապատին համար ըլլալ օրհնութիւն եւ 
կամ անէծք, ընտրութիւնը միշտ մերն է:  

Իսկ այսպիսի պարագաներուն սովորաբար մենք մեղքը միշտ կը նետենք մեր 
շուրջը տիրող պայմաններուն վրայ: Տակաւին ասկից մի քանի տասնեակ տարիներ 
առաջ սովորութիւն էր մեր խնդիրներն ու կեանքի դժուարութիւններու պատճառները 
բեռցնել մեր ընկերային շրջանակին, կեանքի պայմաններուն, ճակատագրին, երբեմն 
մեր ծնողներուն եւ նոյնիսկ Աստուծոյ վրայ: Իրականութեան մէջ սիրելիներ, մենք է 
որ մեր միտքերուն եւ հոգիներուն առաջ բացուող տարին կրնանք լաւի, դրականի ու 
բարիի վերածել, կամ ճիշդ հակառակը, ընտրութիւնը միշտ մերն է: Թերեւս մենք չկա-
րենանք մեր հակակշիռին տակ առնել ա՛յն ինչ որ կը պատահի մեզի, սակայն երբեք 
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