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Ա. ՆԵՐԱԾՈՒԹՅՈՒՆ

Միանձնացյալկրոնավորները՝վանականները,Եկեղեցումկուսակրոնայնդասնեն,որնվիրապետությանմասչենկազմում,բայցիրենց
կոչումովեւուխտովնախապատիվենհավատավորժողովրդիպարզհա
մայնքից:Ուստիվանականները,իտարբերությունձեռնադրվածհոգեւո
րականների,նվիրապետականաստիճանչունեն.նրանցտրվածչէօծ
վածհոգեւորականությանըվերապահվածՍ.Խորհուրդներնուծիսական
արարողություններըկատարելուիշխանությունը:Կրոնավորականվի
ճակիմեջմտնելով՝վանականներըորոշակիհանձնառությունէստանձ
նում,որոնցհամաձայնպետքէկենցաղավարեն:Վանականությանըվե
րաբերողառաջինկանոններիկազմումըկապվածէեգիպտականհայրե
րի,հատկապեսՊախոմիոսիանվանհետ,որինէպատկանումվանական
առաջինկանոնադրությանմշակումը՝Տաբենիայումիրհիմնածվանքի
համար(320թ.)2:ԵկեղեցականպատմագրությունըՊախոմիոսիցհետո
Ս.ԲարսեղՄեծին(329—379թթ.)էճանաչումհեղինակվանականկանո
նադրության,որըկիրարկվելէԱրեւելյանբոլորԵկեղեցիներում:
ՀայԵկեղեցուվանականհաստատություններումորպեսկանոնադ

րությունդարերիվերՍ.Բարսեղիհեղինակածներնենգործածվել:Այս
մասին է վկայումՍտեփանոսԱսողիկՏարոնեցին իր «Տիեզերական
պատմութիւն»աշխատության՝Սեւանավանքիննվիրվածհատվածում։

1*Ստացվելէ8.12.2022,գրախոսվելէ26.12.2022։Էլ.հասցե՝hayranania@gmail.com:
2 Պախոմիոսի կանոններըպահպանվել են միայն Հերոնիմոս Երանելու կատարած

լատիներենթարգմանությամբ.տե՛ս J . 	 E . 	 Go eh r i ng , Pachomius The Great, edited by Philip 
F. Esler, The Early Christian World, second edition, New York, 2017, էջ1022.H . 	 R . 	 D ro bn e r , 
Patrologia,էջ471. «Творения блаженного Иеронима», ч. 4, Киев, 1880,էջ53—57.W. 	Harml e s s , 
Desert Christians, էջ 117, “Pachomiana Latina, Regle et epitres de S. Pachome, Text latin de S. Jerome, per 
Dom Amand Boon, Praefatio Hieronymi”, Bruxelles, 1932:
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Նանշումէ,որՄաշտոցԵղիվարդեցինՍեւանակղզումմիաբանություն
հիմնելիսառաջնորդվելէՍ.ԲարսեղՄեծիկանոններով.«Ժողովեցան
եղբարցբազմութիւն,կանոնադրութեանսահմանաւսրբոյնԲարսղի»3:
Միեւնույնպատմիչնընդգծումէ,որերբվանականկյանքըՀայաստա
նումվերստինսկսեցվերելքապրել,ումիշարքվանքերհիմնադրվեցին,
այդմիաբանություններըեւսՍ.Բարսեղիկանոններնէինգործածում.
«Յայսմժամանակիծաղկեալպայծառանայրկարգկրօնաւորականհան
դիսիցյաշխարհիսՀայոց:Եւիյոլովտեղիսշինեցանեղբայրանոցք,եւ
ժողովեցանմիաբանակեացքսիրովնՔրիստոսի:....Կանոնկարգիունե
լովզսահմանադրութիւնսրբոյնԲարսղիհայրապետինՄեծի»4:Աշոտ
Գ. Ողորմած թագավորի օրոք կառուցված Հաղպատի եւ Սանահինի
վանքերընույնպեսայդկանոնադրություննենունեցել.«Յաւուրսսորա
շինեցանկրօնաւորանոցք,ճգնաւորականացտեղիքՍեաւորդեացաշ
խարհին,հաւասարակեացք,միաբանականք,ըստյառաջասացեալկա
նոնինսահմանադրութեանսրբոյնԲարսղի,որոցերկոցունցտեղեացն
անուանքՀաղբատեւՍանահինհանդէպմիմեանց,միակրօնքիտանԱս
տուծոյ՝արանցՇոց»5:
Այսպիսով՝հայվանականհամակեցությանհիմնականեւառաջնա

յինուղեցույցաղբյուրըՍ.Բարսեղիկանոնադրություննէ:Այնբաղկա
ցածէընդարձակեւհամառոտկանոնախմբերից,որոնցիցառաջինը
գրվելէ360ականթթ.,իսկհետագայումհամալրվելհամառոտկանոն
ներով:Հայտնիէ,որՍ.ԲարսեղՄեծնիմոտովանականկյանքինհա
ղորդակիցլինելունպատակովայցելելէԵգիպտոս,Պաղեստին,Ասորիք։
Ուստիմիանգամայնբնականէ,որնրականոններըկրումենեգիպտա
կանանապատականներիճգնակեցականկարգերի,հատկապեսԱնտոն
Մեծիվարքիուխրատների,Պախոմիոսիկազմածկանոնադրությանազ
դեցությունը6:Ս.ԲարսեղՄեծիկանոններիհայերենբնագիրը,որտեղ,
որպեսմեկամբողջություն,զետեղվածեն«Ընդարձակ»եւ«Համառոտ»
կանոնները,«Հարցողացգիրք»անվամբէհայտնի:Գիրքնսկսվումէհե

3 «ՍտեփանոսիՏարօնեցւոյԱսողկանՊատմութիւնտիեզերական»,Ս.Պետերբուրգ,
1885,էջ160։

4 Անդ,էջ173—174:
5 Անդ,էջ181:
6 Տե՛սH . 	R . 	Drobn er ,նշ.աշխ.,էջ475.Հ .Ք յ ո ս ե յ ա ն ,Եկեղեցուհայրեր,վարդապետ

ներ(IV—VIIIդդ.),Բ.լր.հրատ.,Երեւան,2020,էջ100.ե զ ն ի Կ ա ր Ք .պ ե տ ր ո ս յ ա ն ,Հայրաբանու
թյուն,մասԲ.,Երեւան,2018,էջ110—111:
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ղինակի՝ճգնակյացկրոնավորներինուղղվածճառով,որինհաջորդումէ
կանոններիհամարգրվածնախաբաններածությունը:Կանոններըբաղ
կացածեն361հարցուպատասխանից,որոնցիցառաջինքառասունչորսը
(Ա.—ԽԴ.)«Ընդարձակ»կանոններնեն,իսկմնացյալը(ԽԵ.—ՅԿԱ.)՝«Հա
մառոտ»ները:Վերջումկցվածէվանականներինուղղվածեւստասնմեկ
համառոտկանոն7:
Ս.ԲարսեղՄեծիվանականկանոնադրությունիցզատ՝վանական

ներինառնչվողկանոնականթելադրություններկան«ԿանոնագիրքՀա
յոց»իտարբերկանոնախմբերում:«ԿանոնագիրքՀայոց»ումվանական
կյանքին,միայնակեցությանըվերաբերողկանոններըմեծքանակու
թյունչենկազմում:Պատճառնայնէ,որՍ.ԲարսեղՄեծիկանոնական
հրամաններնարդենիսկբավականէինվանականկենցաղավարությու
նըկարգավորելուհամար,ուստիմերհայրապետներըմիայնառանձին
հարցերիենանդրադարձել:ՄխիթարԳոշնիր«Դատաստանագրքում»
եւսնշումէ,որվանականներինվերաբերողկարգերնարդենՍ.Բարսե
ղըսահմանելէ.«Կարգոգւոցդատաստանացեւհրահանգբարեացի
սրբոյն,բաւականապէսեղբարցեւնոցունցհարց,եդեալէիԲարսղէ»8:
Կանոնականառումովբավականինկարեւորեն«Յաճախապատումճա
ռեր»իԻԳ.ճառը՝«ԵրանելւոյնսրբոյնԳրիգորիխրատքճգնաւորացեւ
ցոյցքհանդիսից,որյառաքինութիւնյորդորեն»,եւՍ.ՆերսեսԴ.Շնոր
հալիհայրապետի«Թուղթընդհանրական»ումկրոնավորներինուղղված՝
«Առկրօնաւորսխարազանազգեացս՝որիվանորայս»խրատը9:

Բ. Ս.  ԲԱՐ ՍԵՂ ՄԵ ԾԻ ԿԱ ՆՈՆ ՆԵ ՐԸ

Վանականկենցաղավարությունը,ինչպեստեսնումենք«Գիրքհար
ցողաց»ում,Ս.ԲարսեղՄեծիհամարպարզապեսհեռացումկամհրա

7 Տե՛ս“Basilio Di Cesarea. Il Libro Delle Domande (Le Regole)”, edito da Gabrirlla Uluhogian, (CSCO 
vol. 536, Scriptores Armeniaci, t. 19), Lovanii, 1993.ս .ա ն ա ս յ ա ն ,Հայկականմատենագիտություն,
Ե.—ԺԸ.դդ.,հտ.Բ.,Երեւան,1976,էջ1361—1663:

8 մխ ի թ ա ր  Գ ո շ ,ԳիրքԴատաստանի, Երեւան, 1975, էջ 33: Հետաքրքրական է, որ
«Դատաստանագրքի»Բ.խմբագրությանմեջՍ.ԲարսեղՄեծիանվանհետնաեւՍ.Սահակ
Պարթեւիանուննէնշված.«ԵդեալէսրբոյնՍահակայեւԲարսղէ».տե՛ս«ՄխիթարայԳօշի
ԴատաստանագիրքՀայոց»,աշխ.՝Վահանվրդ.Բաստամեանցի,Վաղարշապատ,1880,էջ85:

9 «Սրբոյն Գրիգորի Հայոց Լուսաւորչի ասացեալ ճառս յաճախապատումս եւ
լուսաւորվարդապետութիւնս յաղագսաւգտի լսողաց», «Մատենագիրք Հայոց»,հտ.Ա.,
Անթիլիաս—Լիբանան,2003,էջ128—137.ս .ն ե ր ս ե ս շ ն ո ր Հ ա լ ի ,Թուղթընդհանրական,աշխ.՝
Է.Բաղդասարյանի,Երեւան,1995:
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ժարումչէաշխարհից,այլօրհնյալմիմիջոց,հնարավորությունկյանքի
այսճանապարհով,որէվանականկանոններիկիրառում.անձնուրացու
թյուն,մեղքիդեմպայքար,սուրբգրայինպատվիրաններիկատարումեւ
այլնհասնելուբուննպատակին՝գերագույնօրհնությանը՝Աստծուհետ
միություն,Փրկչիննմանակցություն:
Ս.ԲարսեղՄեծըգրումէ,որմիայնակյացըպարտավորէուրանալ

սեփականանձնումերժելսեփականկամքը,քանզիհանունՔրիստոսի
մեռնելուցանկությունը,երկրավորկյանքումերկրավորանդամներիմե
ռելությունը,ամենտեսակիվշտերիհաղթահարումնուայժմյանկյանքի
հանդեպաննախանձլինելընշանակենՔրիստոսիխաչնառնելուն,որով
եւմարդուկենցաղայինհոգսերիունորամուտսովորություններիխա
փանումնենքտեսնում10:Ս.Հայրապետըկարգադրումէ,որմիաբանու
թյանշարքերըմտնելուեւլիարժեքվանականկյանքովապրելուհամար
սկսնակընախաշխարհիցպետքէհրաժարվի՝«մերկանալովզհինմարդն
հանդերձ գործովք իւրովք, զապականեալն ցանկութեամբ խաբեու
թեանն»11:Ինքնինհասկանալիէ,որայստեսակիհեռացումնաշխար
հիցեւմերկացումըհինմարդուցակնկալումենհրաժարումմարմնավոր
կրքերից,չարիքբերողսովորություններից,ինչպեսնաեւաշխարհիկկա
պերից՝բարեկամներից,ընկերներիցումարդկայինմտերմությունց:Վա
նականիցակնկալվումէնաեւողջախոհհամակեցությունմիաբանակից
եղբայրներիհետ՝հարմարեցնելովիրծառայությունըհօգուտմիաբանու
թյան,ինչպեսնաեւողջախոհհնազանդությունիրառաջնորդին12:
Վանականկյանքումմեղքիեւգայթակղություններիդեմպայքա

րըհույժկարեւորէ,որովհետեւմեղքըՏիրոջիցհեռացմանպատճառէ
դառնում,ուստիպետքէամենօրյահետեւողականպայքարմղելմեղքի
դեմ,ապաշխարելգործածկամմտածածսխալներիհամար:Ս.Բարսեղ
Մեծիկանոններումմիվանականի՝մյուսինմեղքիհամարհանդիմա
նությունանելընույնպեսկարեւորվումէ՝համաձայնավետարանական
խոսքի(Մատթ.ԺԸ.15—16)13:Ապաշխարություննօգնումէզղջալթույլ
տվածսխալներիհամարեւատելմեղքը.«Եթէոքհաւատասցէորքանեւ
որպիսիչարեացլինիպատճառքմեղանքն,ինքեամբեւկամաւքկրէառ

10 Տե՛ս“Basilio Di Cesarea. Il Libro Delle Domande (Le Regole)”,կանոնԶ.,էջ55:
11 Անդ,կանոնԸ.,էջ61:
12 Անդ,կանոնԼԴ.,էջ122:
13 Անդ,կանոնԽԹ.,էջ146—147:
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նոսազատելն,որպիսիեցոյցորասացն.«Զմեղսատեցիեւանարգեցի»
(Սաղմ.ՃԺԸ.163)»14:Հեռանալովաշխարհիկկյանքից,ապաշխարելով
նախկինումգործածմեղքերիհամար,ինչպեսնաեւհոգեւորությամբու
մտավորապեսհասունացած՝նորեկըկուսությանուխտէանում.«Ապա
եւիխոստովանութիւնկուսութեաննմերձենալպարտի,յորժամհաստա
տունեւընտանիկամացնյընտրութենէլինիցի»15:
Ս.ԲարսեղՄեծիհամարվանականներինանհրաժեշտառաքինու

թյուններիցեննաեւխոնարհություննուհնազանդությունը:Հնազանդ
եւխոնարհլինելնարտահայտվումէմիաբանեղբայրների՝մեծթեփոքր,
միմյանցսպասավորությունանելով:Խոնարհվարքըհատուկպետքէլի
նիոչմիայնմիաբաններին,այլեւառաջնորդին,որպեսզինաէլ,գոռո
զանալովեւհպարտանալով,չընկնիխոնարհությաներանությունիցու
դատապարտվի16:Ինչպեսվանքիվանահայրնէհոգտանումմիաբան
ներիհամար,այնպեսէլնրանքպետքէհնազանդլինենաստվածային
պատվիրաններինուառաջնորդիխոսքին,քանզիհնազանդությունը
հոգեւորկյանքիառաջնայնություններիցէ.«ԱռԱստուածհնազանդու
թեաննոչինչնախապատուագոյն»17:
Պատվիրաններիգործադրումնամենիցառաջաստվածասիրություն

էենթադրում:Ս.Բարսեղիկանոններումաստվածասիրություննուեղ
բայրասիրությունըվանականիհամարպարտադիրկանոններեն:Աստ
ծունսիրելնուսուցանելովձեռքչիբերվում.սիրունհաղորդակցվելու
բնատուրձգտումըմարդունիսկզբանեէտրվում,ինչպեստրվածենդե
պիբարինձգտումը,սերնառմերձավորը,բարեգործությունկատարելու
ցանկությունըեւայլն:ՈւրեմնՏերՀիսուսԱստծունսիրելըորպեսառա
ջինեւմեծագույնպատվիրանտվեց,իսկորպեսերկրորդպատվիրան՝
սահմանեցընկերասիրությունը.«Նաուրեմնեդզիւրզպատուիրանացն
զկարգն՝Տէրն.առաջինեւմեծագոյնառԱստուածզսէրնզպատուիրանն
սահմանեաց.երկրորդըստկարգիեւնմաննմին,մանաւանդ լրումն
առաջնոյնեւզնմանէյեռեալ՝առիընկերնզսէրն,որպէսզիյասացելոցս
եւյընկերացնորա,այսպիսիքենյաստուածայինԳիրսբերեալք,յամե

14 Անդ,կանոնՃՀԹ.,էջ202—203:
15 Անդ,կանոնԺԳ.,էջ75:
16 Անդ,կանոնԻԶ.,էջ101:
17 Անդ,կանոնԺԲ.,էջ71:
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նայնիպատուիրանսՏեառնկարգեւհետեւումնէուսանել»18(հմմտ.
Մատթ.ԻԲ.36—39):Ս.ԲարսեղՄեծըերրորդկանոնումփարատումէայն
մտավախությունը,թեարդյոքունե՞նքԱստծուցայդպատվիրանըկա
տարելուկարողություն.«Զիո՞վոքոչգիտէեթէընտանիեւհաղորդկեն
դանիմարդն,եւոչմիայնակեւոչվայրենի:Քանզիոչայնպէսառանձին
բնութեանսմերոյ,որպէսհաղորդելմիմեանցեւպիտոյանալմիմեամբք
եւսիրելզազգակիցս»19:ՀաջորդպատգամնառԱստվածերկյուղնէ,որ
պեսզիՏիրոջիցտրվածշնորհներիառատությունըդատապարտության
պատճառչդառնա20:

Գ. ԱՌԱՔԵԼԱԿԱՆ, Ս.  ՍԱՀԱԿ ՊԱՐԹԵՒԻ, 
ՇԱՀԱՊԻՎԱՆԻ ԺՈՂՈՎԻ ԿԱՆՈՆՆԵՐ ԵՒ ՅԱՃԱԽԱՊԱՏՈՒՄ ՃԱՌՔ

Ինչպես նշեցինք, «Կանոնագիրք Հայոց»ում տարբեր դարերում
տեղգտածկանոնախմբերումեւսվանականներինուղղվածկանոններ
ուհրահանգներկան,որոնքլրացնումենՍ.ԲարսեղՄեծիկանոնները:
ԿրոնավորներինխրատելուառումովհատկապեսարժեւորելիենԱռա
քելական,Ս.ՍահակՊարթեւիեւՇահապիվանիժողովիկանոնները:
«ԿանոնագիրքՀայոց»իառաջինկանոնախումբը«Կանոնքառաքե

լականք»նէ,որ,ըստավանդության,սահմանելենՏիրոջառաքյալները,
սակայնմերառջեւնպատակչդնելովուսումնասիրելայսկանոնախմբի
հեղինակայինպատկանելությանխնդիրը՝նշենքմիայն,որայնԸնդհան
րականԵկեղեցուհնագույնեւկարեւորագույնկանոններիցէ:Այսկա
նոններիմեծմասնուղղվածէհոգեւորականներին,մյուսները՝աշխար
հականներին:ԼԲ.կանոնըպատվիրումէ,որովկամենումէկուսակրոն
լինել,ցանկանումէբարիգործկատարելեւհամարձակէվանքկառու
ցելումեջ,պետքէպահիսրբությանկարգերնուօրենքները,զգույշեւ
պարկեշտպետքէլինիսննդիհարցում,հեռումնազինվորականհան
դերձկրելուցեւիրկեցվածքովնմանվիԱստծուհրեշտակներինուերկ
նայինզվարթուններին.«Կարգեցինառաքեալքնեւեդինհաստատու
թեամբ,եթէոքիկարգէպաշտաւնէիցեւյուխտէեկեղեցւոյկամեսցի
կուսանլինել,բարւոյգործոյցանկայ,համարձակլիցիվանսշինելոյի

18 Անդ,կանոնքԱ.,Բ.,էջ41—42:
19 Անդ,կանոնԳ.,էջ48:
20 Անդ,կանոնԴ.,էջ49—50:
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տեղիստեղիս՝ժողովեալաւրինացեւկարգիսրբութեան,զգուշասցինի
կերակրոյպարկեշտանալ,իզինուորականզգեստուէհեռանալ,պճղնա
ւորեալնմանեսցիպաշտաւնէիցհրեշտակացԱստուծոյեւզուարթնոց
երկնից...» (կանոնԼԲ.)21:
Ս.ՍահակՊարթեւհայրապետն(387—439թթ.)իրկանոններումվա

նականներինհորդորումէլինելպարկեշտ,եղբայրասեր,հրեշտակային
վարքովկենղացավարող.«Յիշեցուցանեմեւձեզկրաւնասէրվանակա
նացամենեցուն,վասնզիհրաժարեալէքիկենացերկրաւորաց,եւպա
րապեալԱստուծոյեւաստուածայնոցն,զինմանեսցէանուանդխոստո
վանութեանե՛ւգործքդ.եւեղիցիձեզսիրելի՝պարկեշտութիւն,արթնու
թիւն,պաշտաւնսիրութիւն,նմանութիւնբերելյանձինսհրեշտակական
վարուց,աւտարսիրութիւնեւեղբայրսիրութիւն»(կանոնԼԵ.)22:
ՎանականներինխրատելուառումովՇահապիվանիժողովիկանոն

ներըներկայացնումենբացառիկարժեք:Շահապիվանիժողովըհրա
վիրվելէ444թ.23՝ՀայոցՀովսեփկաթողիկոսի(440—452թթ.)նախաձեռ
նությամբ:ԿանոնախմբիԺԵ.կանոնումհրահանգվումէբոլորին,ովքեր
«իհաւատսկացցէկամմիայնակեացկամիլինել,զկուսութիւնեւզսրբու
թիւնպահելեւկենացնյաւիտենիցհասանել»,պետքէոչթեառանձին
առանձինկենցաղավարել,այլմիասինապրելվանականկյանքով.«Մի՛
լիցիսովորութիւնմիայնլինել.ապազիա՞րդկարենգիտելզկարգեւ
զպայմանհաւատոց,եւկամզյանցուածսիւրիմիտառնուլ,կամզհնա
զանդութիւնսեւզսէրառընկերսցուցանել։...Այլհաւատքկատարեալ
եւճշմարիտայսեն՝հնազանդութիւնառընկերսեւսէրառմիմեանսեւ
առՔրիստոս,իմէջմարդկանլինելաւրինակբարիեւտիպքնախան
կարք.զիշահեալիմիմեանցեւնախանձեալիգործսբարիս,զիտեսցեն
եւփառաւորեսցենզԱստուածյերկինս...»24(հմմտ.Մատթ.Ե.16):Ապա
նշվածենմիշարքխրատականհորդորներ,որոնցիցյուրաքանչյուրը
հիմնավորվումէսուրբգրայինորեւէտեղիով:Սրանցնպատակնէհետ
պահելմիանձանցեւկուսանացամենտեսակիսխալքայլերիցուգայ
թակղություններիցեւուղղելդեպիաստվածահաճոընթացք.օրինակ՝

21 «ԿանոնագիրքՀայոց»,հտ.Ա.,աշխ.՝Վ.Հակոբյանի,Երեւան,1964,էջ46—47:
22 Անդ,էջ385—386:
23 Սույնժողովիեւժողովիթվականիմասինտե՛սն .ա Կ ի ն ե ա ն ,Շահապիւանիժողովին

կանոնները,«ՀանդէսԱմսօրեայ»,1949,Դ.—ԺԲ.,էջ79—170:
24 «ԿանոնագիրքՀայոց»,հտ.Ա.,էջ450—451:
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«ամուրդուռ»դնելբերանին՝սխալխոսքերչասելուհամար,վարձով
արծաթադրամներչտալեւտոկոսչպահանջել,վերցվածպարտքըշուտ
վերադարձնել,չլինելխստասիրտեւնեղսիրտ,հեռումնալշնությունից
եւպոռնկությունից,գողությունից,ագահությունից,արծաթասիրությու
նից,սուտերդումից,սուտխոսելուց,բանսարկությունից,արբեցությու
նից,որկրամոլությունից,ինքնահավանությունից,կամակորությունից,
պերճությունից,գոռոզությունից,չլինելհպարտ,չարակամ,ամբարտա
վան,անվայելուչերգերչերգել,չլինելզրկող,գանգատվող,ատող,հան
դուգն,շատախոս,որեւէմեկիցչբամբասելեւչարախոսությունչլսել,չլի
նելցանկասեր,ծույլ,կամակորուսմանհանդեպ,չծուլանալաղոթելիս,
չատելաղքատներին,չխուսափելպահքիցուճգնությունից,բարիգոր
ծերանելուսիրելԱստծուպատվիրանները,լինելհեզեւխոնարհ,ամեն
ժամդողալովեւերկյուղովմտաբերելՏիրոջխոսքերը,փնտրելխաղա
ղությունեւգնալարդարճանապարհով,չձանձրանալբարիքգործելուց,
լինելկատարյալեւերկրիվրաերեւալորպեսհրեշտակ:Կանոնըհետեւ
յալխոսքովէավարտվում.«Որմիայնակեացկամիլինելեւկուսանեւ
զհաբեղայութիւնյանձնառնուլ,կանոնզայսկալցիամենայնոք,որի
հաւատսկացցէ,զիիձեռնանարատիցմեղաւորքսրբեսցին»25:
Կանոնականբնույթէկրում«Յաճախապատում»իԻԳ.ճառը,որում

բազումխրատականհորդորներկանճգնավորներիեւվանականների
համար:Ճառիհեղինակըթելադրումէ,որվանականներըկենցաղա
վարենհամաձայնավետարանականպատգամների.հեռուլինենաշ
խարհականցանկություններից,դառնաննորմարդ՝զարդարվածբարի
գործերովեւսուրբ,անարատուկատարյալարդարությամբ՝սրբված
երկրավորբոլորցանկություններից.«Ուշունելովմտերիմխորհրդով
եւարժանաւորապէսըստԱւետարանինՔրիստոսիկրաւնաւորիլ։Մեր
կանալզաշխարհականցանկութիւնսամենայն,եւզգենուլզնորմարդն
ամենայնբարիգործովքզարդարեալ ներքոյ եւարտաքոյ սուրբեւ
անարատկատարեալարդարութեամբեւսրբեալ յամենայնցանկու
թեանց երկրաւորացս»26։ Հեղինակը հորդորում է, որ ճգնավորները
սուրբսրտովեւանկեղծհավատքովհակվենաստվածասիրությանը,
մտքովեւմարմնովհաստատուն,անսասանեւանդրդվելիլինենկրո

25 Անդ,էջ454:
26 «Յաճախապատումճառք»,էջ129:
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նավորականկարգիմեջ,հոգեւորհանապազօրյամարտմղենայսաշ
խարհիթշնամուդեմ.«Նախզաստուածսիրութեանզհանգամանսյան
ձինհաստատելսուրբսրտիւեւանկեղծաւորհաւատով.պատրաստ
լինելըստարժանիիւրոյընծայութեաննյորկոչեցաւն.յամենայնբծից
անարատեւմաքուրեւհաճոյԱստուծոյլինել։Մտաւքեւամենայնան
դամովքհաստատունեւանշարժեւանդրդուելիկալիկարգիճգնաւո
րականհանդիսիցն։Մարտնչելիհոգեւորականմարտինընդդէմհանա
պազորդեանթշնամւոյն»27:

Դ. ՎԱ ՆԱ ԿԱՆ ՈՒԽ ՏԵՐ

Աշխարհիցհրաժարվելու,անձնուրացկյանքովապրելու,կրոնավո
րությանըբոլորանվերտրվելուհամարկաերեքհիմնականնախադրյալ՝
կուսություն,անընչասիրությունեւհնազանդություն28:Կուսությանուխ
տովհաղթահարվումենմարմնականցանկությունները,անձըփորձումէ
ապրելդեպաշխարհձգողզգացումներիցվերկյանքովեւջանումնման
վելՓրկչին՝Քրիստոսին:Անընչասիրությունըհարկավորէմաքուրմտքով
Աստծունաղոթելուհամար,քանզիմինչմիտքնամբողջովինվերացածչէ
նյութականից,անհնարէմաքուրմտքովաղոթելեւսիրելՏիրոջը:Հնա
զանդվելնշանակումէսեփականկամքըկատարելուփոխարենունկն
դիրլինելհոգեւորառաջնորդիթելադրություններին,որիարդյունքնէլ
միայնակյացիմաքուրմտքիձեռքբերումնէլինում:Ճգնակեցությունը
նախեւառաջենթադրումէմտքիպարզություն,իսկառանցհնազան
դության՝անհնարէհասնելդրան:Հնազանդվելովհոգեւորհորը՝վա
նականնսկսումէհնազանդվելնաեւաստվածայինկամքին,կատարել
աստվածայինպատգամներըեւհասնելկատարելության29:Այսմասին
Ներսեսվրդ.ՄելիքԹանգյանըգրումէ.«Առաջինպայմանըդրուածէր
նրահամար,որպէսզիվանականըժուժկալութեամբեւկրքերըսանձա
հարելով՝ներքինկատարելագործութեանկարողանայհասնել.երկրոր
դը՝հրաժարեցնելովբոլորշոյողեւշռայլութեանտանողաղբիւրներից,
սովորեցնումէրքիչովբաւականանալուսկզբունքը,որպէսզիմարմինը

27 Անդ:
28 Տե՛սն ե ր ս է ս վ ր դ .մ ե լ ի Ք -թ ա ն Գ ե ա ն ,ՀայոցԵկեղեցականիրաւունքը(վերահրատ.),

Ս.Էջմիածին,2011,էջ675:
29 Հմմտ.С . 	 Са х а р о в , Рождение в Царство Непоколебимое, Москва, 2000, էջ136—137,

144—145,150—151:
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կարողանայկրթելաւելիբարձրձգտումներիհասնելուհամար.երրորդը՝
իբրեւեղբայրականսիրովկապուածմարդ,պիտիառիթչտարվէճերի,
անհնազանդութեանեւայլն»30:«ԿանոնագիրքՀայոց»ումբավականին
շատենհատկապեսկուսությանեւհնազանդությանմասինկանոնները՝
ճգնավորներիեւվանականներիկենսակերպըկանոնակարգելուհամար:

Դ. 1 .  Կու սու թյուն կամ ող ջա խո հու թյուն

«ԿանոնագիրքՀայոց»իտարբերկանոնախմբերումմիանձանցկու
սությամբապրելուհամարզանազանկանոնականցուցումներկան,իսկ
կուսությանուխտըխախտողներիհամար՝որպեսապաշխարություն,
զանազանհատուցումներենսահմանված:Ս.ԲարսեղՄեծի՝Իկոնիա
յիԱմփիլոքոս(Ամփյուղոքոս)եպիսկոպոսինուղղածթուղթը,որըտեղ
էգտել«ԿանոնագիրքՀայոց»ում՝«Գիրկանոնականմեծիեւգիտնա
ւորիեպիսկոպոսապետիԲասղիառսուրբնԱմփիւղոքոսեպիսկոպոս»
խորագրով,պարունակումէճգնակեցականհրահանգներ:Այսկանոն
ներումշնությանմեղքիհամարմիանձանցխիստապաշխարությունէ
սահմանվում.«Որզկուսութիւնխոստացեալէպահելեւանկցիիխոստ
մանէնեւշնայցէընդումեք,նոյնպէսեւորզմոնազնութիւնխոստացեալ
էպահելեւանկցիիշնութիւն,զամենայնժամանակսկենացիւրեանց
ապաշխարեսցեն»(կանոնԻԹ.)31։Ժ.կանոնումխիստէմոտեցումնայն
կույսերիհանդեպ,որոնքիրենցանձընվիրելէինՏիրոջը,սակայնխախ
տելէինուխտը.«Կուսանացորոցմիանգամխոստացեալիցենզվարսիւ
րեանցՔրիստոսինուիրելեւզգաստութեամբեւհամեստութեամբգնալ,
ապադարձեալանկանիցինիմարմնաւորականախտսեւանարգեսցեն
զդաշինսն,զորեդինառԱստուած։Եւարդ,եթէայրութիւննուազգտա
նիքանզկուսութիւնն,ապայայտէթէեւմեղանչելկուսինառաւելչար
է,քանզայրւոյն...»(կանոնԺ.)32:
«ԿանոնագիրքՀայոց»ումտեղէգտելՍ.ԲարսեղՄեծինվերագր

վածմիընդարձակկանոնախումբեւս՝«ԲասղիԳիրկանոնականվասն
պէսպէսեւբիւրապատիկախտից»33:Այսկանոններիմիմասըվերաբե

30 նե ր ս է ս վ ր դ .մ ե լ ի Ք -թ ա ն Գ ե ա ն ,նշ.աշխ.,էջ675:
31 «ԿանոնագիրքՀայոց»,հտ.Ա.,էջ350—351:
32 Անդ,էջ342:
33 Այս«Գիրկանոնական»իհեղինակայինպատկանելությանխնդրիվերաբերյալտե՛ս

«ԿանոնագիրքՀայոց»,հտ.Բ.,աշխ.՝Վ.Հակոբյանի,Երեւան,1971,էջLXV—LXVIII, LXX—LXXI:
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րումէկուսությանուխտըխախտողներինեւշնացողներին.«Որմոնո
զոնութիւնխոստանայեւկինառնէ,ուրացողէ,նոյնպէսեւքահանայն»
(կանոնԼԳ.),«ՎասնայնոցիկորզանձինսիւրեանցնուիրեցինԱստու
ծոյեւշնանեւկինառնենեւարանցլինին՝Է.ամապաշխարեսցենեւ
բազումտրաւքաղքատացարժանիլիցինաւրինաց»(կանոնԼԹ.)34:Կան
մեղանչումներիավելիսաստիկդեպքեր,զորօրինակ՝անասուններիհետ
պղծվողներ,որոնցհամարհրահանգվումէառհասարակթողնելկարգը.
«Թէուխտաւորեկեղեցւոյկամքահանայիպղծութեանանասնոյգտցի՝
մերժեսցինիկարգէիւրեանցեւմինչեւիվախճանընդունկնդիրսկաց
ցեն.եւեթէսրտիմտաւքդարձցին՝հեծեծանաւքարժանիլիցինաւրի
նաց»(կանոնՀԷ.)35:
ԻնչպեսՍ.Բարսեղինվերագրվող«Գիրկանոնական»ում,այնպեսէլ

Ս.ԳրիգորԱստվածաբանինվերագրված«Յաղագսուղղափառութեան
հաւատոյեւապաշխարութեանյանցաւորաց»կանոններումսաստիկէ
մոտեցումըկուսությանուխտըխախտողներինկատմամբ:Կանոնախմբի
ԺԹ.կանոնըկուսությանուխտըդրժողներինխիստապաշխարությունէ
սահմանում,իսկԻ.կանոնըտասնհինգտարվաապաշխարությունէսահ
մանումկուսանհավատավորի(միանձնուհու)հետշնացողին,քանզի
ապականվումենԱստծուտաճարնուՔրիստոսիհարսնացյալը.«Որքկու
սանալխոստացանԱստուծոյեւպոռնկեցան՝Զ.ամարտաքսմնասցեն,
Բ.՝իներքսընդլսողսնոչհաղորդեալ,ապաառցէզձեւկուսանիեւհա
ղորդեսցի»(կանոնԺԹ.),«Որքպոռնկեցանընդկուսանհաւատաւորացն՝
զսպանողինկրեսցենվտանգ,զիապականեացզտաճարնԱստուծոյեւ
զՔրիստոսիհարսնացեալն.ԺԵ.ամապաշխարեսցէ,ապամտցէիհաւտն՝
սրբեալիչարէնեւյելսանձիննհաղորդեսցիաւրինաց»(կանոնԻ.)36:
Հաջորդկանոնախումբը, որինանդրադարձել ենք, «Կանոնք յետ

առաքելոցհարանցհետեւողաց»նէ:ԿանոնախմբիԺԶ.կանոնըսահմա
նումէ,որովիրցանկությամբեւոչհարկադրվածվանական(միայնա
կեցության)ուխտէարել,բայցցանկանումէամուսնանալ,կհամարվի
իրկարգնուրացող.«Որոյմոնազանութիւնխոստացեալէ՝կամաւքեւոչ

34 Անդ,էջ109—110:
35 Անդ,էջ119—120:Նկատելիէ,որայսկանոններիխմբագիրըգործածելէ«մոնոզոն»,

«ուխտավոր», «ուխտական»բառերը՝որպեսհամարժեքներ «վանական», «միայնակյաց»
բառերին:

36 Անդ,էջ195:
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իհարկէ,եւխնդրէամուսնանալ,իբրեւզուրացողնեւդարձողէիկարգ
քահանայութեան,իդատաստանանձինմի՛խաբեսցի»(կանոնԺԶ.)37:
ՄիայնակյացներինվերաբերողհրահագներկանԱնկյուրիայիժո

ղովիկանոնախմբում:ԱյսժողովնԱնտիոքիեպիսկոպոսինախագա
հությամբեւտասնութեպիսկոպոսներիմասնակցությամբհրավիրվելէ
Անկյուրիաքաղաքում(ՓոքրԱսիա)313—315թթ.38՝փաստորեննախոր
դելովԱռաջինտիեզերաժողովին(Նիկիա,325թ.):Մեզհետաքրքրող
կանոնըԻ.նէ,որըերեքտարվաապաշխարությունէսահմանումկու
սությանուխտըխախտողներին.«Վասնայնոցիկոյքիչափհասակիհա
սեալիցենեւկուսութիւնխոստանայցենպահելեւստեցինխոստմանն՝
իշնութիւնանկան,կոյսայնուհետեւոչեւսկարէլինել,այլեղիցինա
որպէսայնորերկուսկանայսարարեալիցէ,զսահմաննոցինընկալցի
եւզապաշխարութիւննոցաԲ.ամսընդձեռամբառդրանն,եւԱ.ամ
մտեալյեկեղեցինընդապաշխարողսելցէ,զջերմութիւնապաշխարու
թեաննտեսցենեւհաղորդեսցիաւրինացն,բայցյաւծումնքահանայու
թեանմի՛մերձեսցին.այլվասնկուսանացնորմերձենայինառոմանս
իբրեւքեռք,զայնպիսիսնխափանեցաք,զիմի՛եւսլիցին»(կանոնԻ.)39։
Այստեղպետքէմիհանգամանքնկատիունենալ,որժողովիժամա
նակվանականկյանքըդեռլիովինձեւավորվածուկանոնակարգված
չէր,սակայնկայինմիանձնականկամանապատականկյանքովապ
րողանհատներ,խմբեր:Ուստիկանոննուղղվածէրայնտղամարդկանց
եւկանանց,որոնքկուսակրոնկյանքովէինապրում:Կուսությանուխ
տըխախտողներըերեքտարիապաշխարելուցհետոթեեւարձակում
էինստանում,սակայնհետագայումքահանայականօծմանիրավունք
չունեին:Ինչպեսերեւումէկանոնիվերջինհատվածից.«Այլվասնկու
սանացնորմերձենայինառոմանսիբրեւքեռք,զայնպիսիսնխափանե
ցաք»,համայնքներիներսումկայինկույսեր,որոնքապրումէինտղա
մարդկանցհետորպեսքույրեր,ուստիապաշխարությունէսահմանվում
այդհարաբերություններըխախտողներին40:
Կուսությանուխտինվերաբերողհրահանգներեւուխտըխախտող

ներինպատիժներսահմանողկանոններկանՍ.ԳրիգորԼուսավորչի

37 «ԿանոնագիրքՀայոց»,հտ.Ա.,էջ108:
38 նե ր ս է ս վ ր դ .մ ե լ ի Ք -թ ա ն Գ ե ա ն ,նշ.աշխ.,էջ158—166:
39 «ԿանոնագիրքՀայոց»,հտ.Ա.,էջ166—167:
40 Տե՛սН . 	Милаш , Правила Святой Православной Церкви с толкованиями, т. 2, 2004,էջ3—25:
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կանոնախմբում:Նշենք,որայսկանոններըհամարվումենՀայոցԵկե
ղեցումհեղինակվածառաջինկանոնները41:ԿանոնախմբիԺԳ.կանո
նումասվումէ,որո՛չմոնոզոնը,ո՛չէլկուսաննամուսնանալուիրավունք
չունեն:Անձը,որմիայնակեցությանկարգնէընտրում,պետքէապրի
խստակյացեւճգնողականկյանքով,հեռուլինիամուսնականկարգից,
առավելեւսչընկնիշնությանմեղքիմեջ.«ԿոյսորնուիրէզանձնիւրԱս
տուծոյ,նոյնպէսեւմոնազն,մի՛իշխեսցէամուսնանալ.ապաեթէգտցի՝
իհաղորդութենէնանկեալհեռասցի,եւեպիսկոպոսնտեսցէզվարսնեւ
որպէսկամի՝մարդասիրեսցէ»(կանոնԼ.)42:Այսկանոնախմբիմեկայլ
կանոնառհասարակարգելումէկուսակրոնեկեղեցականներին՝խախ
տելուկուսությանօրենքը,հակառակդեպքումապաշխարությանկարգ
էսահմանվում.«ՈրզկուսութիւնիւրԱստուծոյնուիրեացեւապաապա
կանեցաւ՝Է.ամապաշխարեսցէ»(կանոնԺԳ.)43:

Դ. 2 .  Հնա զան դու թյուն

«Հնազանդությունը՝վանականությանհիմքնէ։....Այնհասցնումէ
մարդունայնաշխարհը,որնաննկարագրելիէ,քանիորմարդկայինոչ
միհասկացողությունհամադրելիչէդրան։....Վանականությունիցդուրս
հնարավորէհասնելԱստծումեծշնորհների,ընդհուպմինչեւնահատա
կությանկատարելություն,սակայնմտքիմաքրությունըվանականու
թյանըհատուկշնորհէ՝անհասանելիայլճանապարհներով,եւայդվի
ճակինվանականըհասնումէոչայլկերպ,քանմիայնհնազանդության
սխրանքով։Ահաթեինչուենքայնհամարումվանականությանգլխավոր
հիմքը,որումներառվածենմյուսերկուուխտերնիբրեւդրաբնական

41 ԸստՄովսեսԽորենացու՝ Լուսավորիչնայս կանոններըգրել է, երբԱրիստակես
հայրապետըվերադարձելէՆիկիայի325թ.տիեզերաժողովիցեւՍ.Գրիգորիններկայացրել
Նիկիայի կանոնները. «Ապա դարձեալ Արիստակէս արժանահաւատ բանիւ, եւ քսան
կանոնեալգլխովքժողովոյն՝գայհանդիպիհաւրնեւարքայինիՎաղարշապատքաղաքի։
ԸնդորուրախացեալսուրբԳրիգորի,սուղինչգլուխսյինքենէիկանոնսժողովոյնյաւելու,
վասնառաւելզգուշութեանիւրոյվիճակին».տե՛ս«ԱգաթանգեղայՊատմութիւնՀայոց»,
աշխ.՝Գ.ՏէրՄկրտչեանիեւՍտ.Կանայեանցի,«ՄատենագիրքՀայոց»,հտ.Բ.,Անթիլիաս—
Լիբանան,2003,էջ1992.ն ե ր ս է ս վ ր դ .մ ե լ ի Ք - թ ա ն Գ ե ա ն ,նշ.աշխ.,էջ407:Համարվումէ,
որՍ.Գրիգոր Լուսավորչիկանոնախումբը,ի շարսայլկանոնախմբերի,գրերիգյուտից
հետոթարգմանելխմբագրելէՍ.ՍահակՊարթեւկաթողիկոսը.տե՛սՌ .վ ա ր դ ա ն յ ա ն ,Հայոց
Տոնացույցը(4—18րդդարեր),Երեւան,1999,էջ59:

42 «ԿանոնագիրքՀայոց»,հտ.Ա.,էջ249:
43 Անդ,էջ246:
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հետեւանք։»44:Ուստիհնազանդությամբէ,որվանականիկյանքումող
ջախոհությանեւանընչասիրությանառաքինություններնըստամենայ
նիդրսեւորվումեն:Հնազանդությանգիտակցությանշնորհիվէ,որվան
քերումվանահայրերըկարողանումենխաղաղություննուներդաշնա
կությունըպահպանել:Ինչպես«Յաճախապատումճառեր»իհեղինակն
էկարգում,միաբանությանառաջնորդիկամքինբոլորըպետքէհավա
նությունտան,եւոչինչչիկարողորոշվելեւգործադրվելառանցնրա
կամքի.«Եւորարտաքոյնորակամացնխորհիինչկամասէկամգործէ,
պարտաւորէապաշխարութեան.զիզառաջնորդնարհամարհեալ՝զԱս
տուածարհամարհէ,քանզիասացՏէրն՝Որզձեզանարգէ,զԻսանարգէ.
եւորզձեզընդունի,զԻսընդունի.եւորզբաննձերպահեսցէ,զԻմնպա
հեսցէ(հմմտ.Ղուկ.Ժ.16)»45։Վանականինարգելվումէնաեւառանց
վանքիառաջնորդիումիաբանակիցեղբայրներիհամաձայնությանհե
ռանալվանքից46:Առաջնորդնէլպետքէհոգատարլինիմիաբանակից
եղբայրներինկատմամբ.«Եւորվերակացունէ,զգաստլիցիառմեր
ձաւորսեւնախատեսառհեռաւորսն.խրատելզեղբարսխորագիտու
թեամբըստժամանակին,ըստընդունելութեանն,ըստբարուցսրտին»47։
Վանքիառաջնորդվանահայրերինհնազանդվելունենվերաբերում

«ԿանոնագիրքՀայոց»ումտեղգտածմիշարքկանոններ:Լավոդիկեի
(Փռյուգիա,ՓոքրԱսիա)ժողովըգումարվելէմոտ365թ.եւսահմանել
միշարքկանոնականորոշումներզանազանխնդիրների՝եկեղեցական
կարգերի,հոգեւորականներիեւաշխարհականներիվարքիմասին,զա
նազանհանցանքներիեւայլն48:ԿանոնախմբիԽ.կանոնումշեշտված
էքահանաներիեւվանականների(բնագրում՝ուխտավորների)հնա
զանդությունըեպիսկոպոսին.«Չէմարթքահանայիկամուխտաւորաց
առանցհրամանիեպիսկոպոսինճանապարհուրեքերթալ»(կանոնԽ.)49։
Ս.ԳրիգորԱստվածաբանիանվամբհայտնիկանոնախմբիԺԵ.կա

նոնըքահանաներինեւվանականներինհրահանգումէհնազանդվելտե

44 Տե՛սС . 	Саха р ов ,նշ.աշխ.,էջ135—136:
45 «Յաճախապատումճառք»,էջ131:
46 Անդ,էջ132:
47 Անդ,էջ130:
48 Տե՛սն ե ր ս է ս վ ր դ .մ ե լ ի Ք -թ ա ն Գ ե ա ն ,նշ.աշխ.,էջ182:ԺողովիթվականըՎահանվրդ.

Բաստամյանցընշումէ364ը.տե՛սվ ա Հ ա ն վ ր դ .բ ա ս տ ա մ ե ա ն ց ,Կանոնագիտականերկեր,
Ս.Էջմիածին,2015,էջ232:

49 «ԿանոնագիրքՀայոց»,հտ.Ա.,էջ238:
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ղիեպիսկոպոսառաջնորդին:Կանոնըչիխրախուսումքահանայիկամ
միայնակյացիանհնազանդությունըեւոխապահությունը՝առաջնորդ
եպիսկոպոսիորոշումներին՝մանավանդբողոքըեպիսկոպոսիդեմ«նա
խագլուխ»եպիսկոպոսին.«Եթէոքիքահանայիցկամիմոնոզոնացար
համարհեալզեպիսկոպոսաւիւրովընթասցիառթագաւորկամառնա
խագլուխեպիսկոպոսն,որպէսթէխզեալ,ամբաստանեալյիւրոցն,եւնո
ցաիհրապոյրսելեալ,տացենգիրհրամանի,մանաւանդթէոխութեամբ
ինչէինընդքարոզինբարեպաշտութեան,անընդունելիլիցիհրամանն
եւդիմողհրապուրիչնորոշեսցի,որպէսանկարգութեանգտակ,զիզայս
Անտիոքացինարարեալ՝լուծաւ:Պարտէամենայնիւհնազանդել,ընդ
բունվարդապետաւն,առաքելոյասելով.«Ունկնդիրլերուքառաջնոր
դացձերոց»(Եբր.ԺԳ.17)»(կանոնԺԵ.)50:

Դ. 3 .  Ժուժ կա լու թյուն եւ պահք

Ս.ԲարսեղՄեծըգրումէ,որժուժկալությունասելով՝պետքէհաս
կանալե՛ւզսպվածությունըկերակուրիհանդեպ,ե՛ւանամոթխորհուրդ
ներիցումարմնիվայելքներիցհեռումնալը.«Արդ՝էժուժկալութիւնմե
ղացիբացջնջումն,ախտիցաւտարութիւն,մարմնոյմեռուցումնմինչեւ
նոյնինքնբնականախտիցնեւցանկութեանցն,կենացնհոգեւորացն
սկիզբն,յաւիտենականբարութեանցնառիթ.ինմախայթոցքցանկու
թեանցնապականին»51:Ժուժկալություննշանակումէանընչասերլինել,
պահքպահելեւուտելիքիհանդեպանզուսպչլինել,ապրելառանցբար
կությանեւառանցսրտմտելու,լեզվինչափեւաչքերինսահմանդնել
եւայլն:Ժուժկալությամբէպայմանավորվածողջախոհությունը,քանի
որժուժկալություննէհեշտասիրությանախտիցհեռացնում,կցորդակից
դարձնումՔրիստոսիմահվանը:
ԿրոնավորներիհամարպահքըպարտադիրէեղելՏոնացույցովսահ

մանվածբոլորպահոցօրերին:Ինչպեսհայտնիէ,յուրաքանչյուրտար
վամեջկանընդունվածպահոցօրեր:Այսպես՝պահոցենամենչորեք
շաբթիեւուրբաթօրերը,որոնքորպեսպահքիօրերկարգվածենբոլոր
քրիստոնյաներիհամարդեռեւսառաքելականշրջանից.չորեքշաբթին
Տիրոջմատնությանեւչարչարանքների,իսկուրբաթըխաչելությանօրն

50 «ԿանոնագիրքՀայոց,հտ.Բ.,էջ192—193:
51 Տե՛ս“Basilio Di Cesarea. Il Libro Delle Domande (Le Regole)”,կանոնԺԴ.,էջ80:
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է:«Կանոնքառաքելականք»ումսահմանվածէ.«Կարգեցինառաքեալքն
եւեդինհաստատութեամբ,թէաւրչորեքշաբաթուիպահսեղիցի,զիի
նմագուշակեացեւյայտնեացՏէրնկենարարզխորհուրդչարչարանաց
Իւրոց,եւմատնութեան,եւդատաստանի,եւխաչելութեան,եւմահուան,
եւյարութեան՝աշակերտացնԻւրոց,եւտրտմեցանառաքեալքն»(կանոն
Գ.),«Կարգեցինառաքեալքնեւեդինհաստատութեամբ,թէուրբաթեղի
ցիիպահսեւիսուգեւիտրտմութիւն.վասնզիզորինչասացաւնյա
ւուրնչորեքշաբաթւոջվասնչարչարանացՓրկչինմերոյ՝յուրբաթունկա
տարեցաւ,յորժամշարժեցանարարածքամենայնեւխաւարեցանլու
սաւորքիյերկինս»(կանոնԴ.)52։Այդօրերինպահքպահելումասինկան
բազումհիշատակություններթե՛ժողովներիուհայրերիկանոններում,
թե՛առանձինխրատներումուճառերում:Չորեքշաբթիիցեւուրբաթից
զատ՝ինչպեսհոգեւորականներիուվանականների,այնպեսէլաշխար
հականներիհամարկանսահմանվածշաբաթապահքեր:
ԻնչվերաբերումէԶատկականՄեծպահքին,ապաայնպարտադիր

էեղելբոլորքրիստոնյաներիհամար:ՍակայնհայոցՏոնացույցըերեք
քառասնորդացկամհիսնակպահքէսահմանում՝Զատկական,Աստ
վածահայտնության,ՎարդավառիկամՊայծառակերպության:Զատ
կականեւՀայտնությանքառասնորդացներիմասիննշվածէՍ.Սահակ
Պարթեւիկանոնախմբում(կանոնԽ.,ԽԱ.)53,իսկԽոսրովիկԹարգմա
նիչըերեքտոներիցառաջպահքերիմասինէլհիշատակումէ«զերիս
յիսներեակսն»խոսքերով54: Հետագայումաշխարհականներիհամար
այսսովորությունըդուրսէեկել.ԱստվածահայտնությանեւՎարդավա
ռիհիսնակներըդարձելենՎարդավառիդեպքում՝շաբաթապահք,իսկ
Աստվածահայտնությանդեպքում՝ութօրյապահք,ինչպեսայժմյանՏո
նացույցումէ55:Երեքմեծպահքերպահելըսահմանվածէմնացելկրո
նավորներիհամար:Ստորեւթվարկումենքայնկանոնները,որոնցում
խոսվումէՍ.Ծննդյանպահքիմասին՝սահմանելովքահանաների,վա
նականների,կրոնավորների,ապաշխարողներիհամարպահելոչթե
ութօրյա,այլմեծպահք(քառասունկամհիսնյակ).«ԿանոնքՏեառն

52 «ԿանոնագիրքՀայոց»,հտ.Ա.,էջ30:
53 Անդ,էջ397—400:
54 Տե՛ս խ ո ս ր ո վ ի Կ  թ ա ր Գ մ ա ն ի չ , Բան վարդապետութեան յաղագս քառասնորդացն,

աշխ.՝Գեւորգվրդ.Յովսէփեանի,«ՄատենագիրքՀայոց»,հտ.Զ.,էջ706.վ ա ր դ ա ն Հ ա ց ո ւ ն ի ,
ՃաշերեւխնճոյքհինՀայաստանիմէջ,Վենետիկ,1912,էջ427:

55 «Տօնացոյց»,Վաղարշապատ,1906,էջ123,204:
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Եփրեմիարդիւնակատարկրաւնաւորիզորուսուցանէրյանապատինի
կուսութեանճառէն»(կանոնԶ.)56,«ՀիպողիտեայսրբոյբանիԾնունդն
եւիՄկրտութիւննՏեառն»57,«ԿանոներանելոյնԵպիփանուԿիպրացւոյ
եպիսկոպոսիմեծիեւառաքինւոյմարգարէիեւնշանագործի»(կանոն
Գ.)58,«ՆեկտառեայՀռոմայեպիսկոպոսի»59,«Մելիտոնիեպիսկոպոսի
թուղթառԵւտրեպիոն»60:
Ս.ԳրիգորՏաթեւացինեւսնշումէ,որվանականներըերեքքառաս

նորդացպահքենպահում.«Այնորաղուհացնէ՝տարւոյնպահքն.զոր
յամենայնտարիմիանգամպահեմքառհասարակամենայնքրիստո
նեայքս.թէպէտկարգաւորքերեքքառասունքպահեն.այլաշխարհա
կանքմիայնզաղուհացիցնպահեն։...Եւզայսառաքեալքնկարգեցին
պահելիտարինզերեքքառասունս.նաեւզուրբաթեւզչորեքշաբաթ
օրնպահս»61:Վերոնշյալկանոններիցհետեւություննայնէ,որվանա
կաններըպետքէպահենտարվամեջբոլորպահքերնառանցբացա
ռության,նաեւ՝շաբաթեւկիրակիօրերը՝ներառյալԶատիկից,Վարդա
վառիցեւԱստվածահայտնությունիցառաջպահվողյոթշաբաթյակամ
հիսնակպահքերը:
Վանքերում պահքին վերաբերող կանոնների գործածությունը

փաստվածէպատմականաղբյուրներովեւազգագրականնյութերով:
Դրանցհամաձայն՝հայկականտարբերվանքեր,պահքիհիմնականօրե
րիցեւտեսակներիցբացի,ունեցելեննաեւիրենցբնորոշպահքիօրերն
ուձեւերը:Օրինակ՝համաձայնՍտեփանոսՕրբելյանի՝Թանահատիվան
քիմիաբաններըկաթնամթերքչէինօգտագործում,այդտեղիցէլ՝վանքի
Թանահատանունը62:ԱզգագրագետԵ.Լալայանը,անդրադառնալովԼիմ
մենաստանիվանականկյանքին(Ի.դարասկիզբ),գրումէ,որմիաբան
ները«....բոլորպասերըխստիւպահելեն,եւնոյնիսկբացիչորեքշաբթի
եւուրբաթօրերիցպասենպահելնաեւերկուշաբթիօրերը,նշանաւոր

56 «ԿանոնագիրքՀայոց»,հտ.Բ.,էջ57—58:
57 Անդ,էջ282—283:
58 Անդ,էջ280:
59 Անդ,էջ284:
60 Անդ,էջ285—286:
61 ս .Գ ր ի Գ ո ր տ ա թ ե ւ ա ց ի ,Գիրքքարոզութեան,որկոչիՁմեռանհատոր,Կ.Պօլիս,1740,

էջ148:
62 ս տ ե փ ա ն ն ո ս Օ ր բ է լ ե ա ն ,ՊատմութիւննահանգինՍիսական,հտ.Ա.,աշխ.՝Կ.վրդ.

Շահնազարեանցի,Փարիզ,1859,էջ204:
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շաբաթապասերինմիշաբաթէլաւելիենպահել»63:Գյուտեպիսկոպոսը,
գրելովՍեւանավանքիպատմությունըեւանդրադառնալովԺԹ.դարում
եւԻ.դարասկզբինմիաբաններիկենցաղին,եւսնշումէերեքհիսնակ
պահք.«ԲացիՄեծպասիցեւշաբաթականուօրականպասերից՝կարեւ
երկույիսնեակիպաս.մէկըՀոգեգալստեանպասիցմինչեւՎարդավառ,
միւսնէլաշնանյիսնակիսկզբիցմինչեւաւագտօները:Ծննդեանառա
ւօտը,Վարդավառին,երբեմնվանահօրտօնինարտակարգհիւրասիրու
թիւնէրլինումվանահօրկողմից»64:

Ե. ԱՂՈ ԹԱ ՍԱ ՑՈՒ ԹՅՈՒՆ

Վանականկենցաղումաղոթասացություննառանձնահատուկկեր
պով է կարեւորվում: Ս. ԲարսեղՄեծըգրում է, որ միաբանությունը
պետքէունենահստակաղոթքիժամեր,որպեսզիբոլորեղբայրները
միասինաղոթեն:«Հաճախապատումճառեր»ումնշվումէ,որաղոթա
սացություններիկարգըչպետքէխափանվի,եւբոլորըպետքէմասնակ
ցեն՝բացառությամբվանահորկողմիցթույլտրվածառանձինդեպքերի.
«Եւհասարակացպաշտաւննմի՛պատճառանաւքինչխափանեսցի,բայց
եթէիպէտսինչեկեղեցւոյնզբաղեալհրամանաւվերակացուին.սակայն
եւանդկատարեսցիաղաւթքն։Եւամենայնուրեքպաշտաւնաղաւթիցն
հոգեւորապէսկատարեսցիանխափան.ինստելիտան,իգնալիճա
նապարհի,իգործելեւիննջելեւիյառնել»65։Միշտպետքէաղոթել
եռանդունհոգովեւջերմեռանդարտասուքներով,որպեսզիաղոթքներն
ընդունելիլինենպարգեւատուԱստծուն:Ճառումպատվիրվումէամուր
մնալաղոթքովեւպահքով,բարեպաշտգործերով,միշտահովուերկյու
ղովբարեպաշտությանմեջլինել,փորձելավելացնելբարին,խափա
նելչարը,հեռումնալփառասիրությունից,մեղսալիցանկություններից.
«Եւզգուշացեալամրացեալկացցեսաղաւթիւքեւպահովքջերմեռանդ
արտասուաւք,սուրբսիրով,շնորհալիցյուսովեւբաղձալիցգթովառ
Աստուծոյկամսն։Ահիւեւերկիւղիւիբարեպաշտութեանջանսյառա
ջանալմիշտ,եւառաւելուլիբարիգործս,եւոչպակասեցուցանելյա
ռաքինութեանվաստակոցյերեւելեացկամյաներեւութից.եւզհանգա

63 ե .լ ա լ ա յ ե ա ն ,Վասպուրական.նշանաւորվանքեր,Թիֆլիս,1912,էջ88:
64 Գի ւ տ ե պ ի ս տ ո պ ո ս ,Սեւանայվանքը,Վիեննա,1929,էջ82:
65 «Յաճախապատումճառք»,էջ131:
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մանսչարինխափուցանելհանդիսաւորյառաջադիմութեամբ»66:Իհար
կե,հայոցվանքերումաղոթասացությունըբավականինկարգավորված
էեղել.իրենցհերթինկատարվելենբոլորժամերգությունները՝Գիշե
րային,Առավոտյան,Արեւագալի,Ճաշուերեք,Երեկոյան,Խաղաղական
եւՀանգստյան:ՄխիթարյանհայրերիցՂուկասԻնճիճյանըգրումէ,որ
հայկականշատվանքեր«մշտապաշտոն»ենկոչվել՝նրանցումաղոթա
սացությունըերբեքչդադարելուհամար՝«զսոսազամենեսինհամարիմ
իկարգիԱնհանգստիցվանաց,որքփոփոխկարգադրութեամբ՝միդասն
զկնիմիւսդասունփոխանակելովմիշտկատարէինզպաշտօնԱստուծոյ.
նմինիրիեւկոչեցանՄշտապաշտօնք»67:

Զ. ԽՈՐՀՐ ԴԱ ԿԱ ՏԱ ՐՈՒ ԹՅԱՆ ԱՐ ԳԵԼՔ

Ս.ԲարսեղՄեծինվերագրվող«Գիրկանոնական»իմիքանիկանոն
ներէլուղղվածենմիայնակյացներիիրավունքներիկարգավորմանը:Ինչ
պեսարդեննշելենք,վանականներըկամմիայնակյացները«....հոգեւոր
նշանակութեամբբռնումենբարձրտեղԵկեղեցումէջեւիրենցբացար
ձակապէսԱստուծոյնուիրուելովկազմումեննրայենարանը»68,սակայն
նվիրապետականաստիճանչունենալով՝խորհրդակատարությանկամ
միշարքայլեկեղեցածիսականգործառույթներկատարելուիրավունքից
զրկվածեն:Ստորեւնշվածկանոնովվանականին՝այրթեկին,արգել
վումէխորանբարձրանալեւսպասավորել.«Այրկամկինուխտական
կամշնորհացտէր՝մի՛իշխեսցէիբեմելանելկամսպասունելկամճրագ
լուցանել.եւեթէհամարձակիոք՝եղիցինզովեալ»(կանոնՃՀԱ.)69:Վա
նականին,ինչպեսնաեւդպիրինարգելվումէնաեւժողովրդինառաջնոր
դելը,հրապարակավաղոթելը,մեղավորներինապաշխարությունսահմա
նելըեւայլն.«Թէոքուխտականկամդպիրժողովրդեաննառաջնորդէեւ
հրապարակաւաղաւթէկամշնորհսառնույինքնկամպտուղկամապաշ
խարութիւնդնէմեղաւորացկամվասնտգիտութեանզքահանայնարհա
մարհէ՝եղիցիընդխաչահանունսնՔրիստոսի»(կանոնՃՀԴ.)70:

66 Անդ,129:
67 ղ .վ ր դ .ի ն ճ ի ճ ե ա ն , Հնախօսութիւն Հայաստանեայցաշխարհի, հտ.Գ.,Վենետիկ,

1835,էջ207:
68 նե ր ս է ս վ ր դ .մ ե լ ի Ք -թ ա ն Գ ե ա ն ,նշ.աշխ.,էջ672:
69 «ԿանոնագիրքՀայոց»,հտ.Բ.,էջ144:
70 Անդ,էջ145—146:
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Ս.ԳրիգորԼուսավորչիկանոնախմբիմիկանոնարգելումէվանակա
նինՍ.Խորհուրդներըկատարել,քանզիայդիրավունքըվերապահված
էքահանաներինուեպիսկոպոսներին.«Ոչհրամայենկանոնք՝անապա
տականացմկրտութիւնառնելեւաւրէնստալժողովրդեանկամպսակ
դնել,զիայսգործառաջնորդացէ»(կանոնԻ.)71։Ճիշտէ՝վանականդա
սըչունիո՛չսարկավագի,ո՛չքահանայի,ո՛չէլեպիսկոպոսիիրավունք
ներ,բայցնրանէվերապահվածխաղաղության,մարդկանցփրկության,
սեփականհոգինկատարելագործելուեւտիրանմանլինելուհամարան
դադրումաղոթքիպատիվը:ԱյսմասինառկաէնաեւԵկեղեցուհայրե
րիգրվածքներում,որոնցհետկարելիէզուգահեռանցկացնել:Ներսես
Լամբրոնացինգրումէ.«Արդ,եթէկրօնաւորեսմիայն,թերեւսգրաւեալ
եսընդօրինօքնՊաքմիմոսի,եւոչունիսիշխանութիւնաղօթելկամվար
դապետել,այլլռութեամբընդմիտսեւընդԱստուածխօսել»72:Ս.Գրի
գորՏաթեւացինմիայնակյացիգործառույթներըբավականինսահմա
նափակէներկայացնում.«ԱպաուրեմնմիայնակեացնոչիշխէԱւետա
րանընթեռնուլ,եւոչբուրվառովխունկարկանել,եւոչմաքրելեւոչ
քարոզել։Զիսոքասարկաւագացնենիշխանութիւն,ապաուրեմնեւո՛չ
քահանայագործել,ո՛չմկրտելեւո՛չպատարագելկամպսակել։Եւոչկա
րէթողուլզմեղս,եւո՛չխաչտալ,եւո՛չորինչքահանայիցնէգործ։Այ
լեւոչորպէսեպիսկոպոսնգաւազանաւունիլ,կամկարգտալ,կամառ
նուլզկարգքահանայի,կամիշխելհրամանաւիվերայքահանայիցկամ
սարկաւագաց»73։

Է.  ԿՐՈ ՆԱ ՎՈՐ ՆԵ ՐԻ ԲՆԱ ԿԱ ՎԱՅՐ ԵՒ ԿԵՆ ՑԱՂ

Ս.ՆերսեսՄեծի356թ.հրավիրածԱշտիշատիժողովնանդրադար
ձելէՀայաստանումվանականկյանքիկարգավորմանը:Թեեւժողովի
կանոններնիրենցնախնականտեսքովմեզչենհասել,սակայնպահ
պանվելենհիմնականդրույթներըհայմատենագիրներիերկերում74:

71 «ԿանոնագիրքՀայոց»,հտ.Ա.,էջ247:
72 «ՍրբոյնՆերսէսիԼամբրոնացւոյՏարսոնիեպիսկոպոսիԽորհրդածութիւնքիկարգս

եկեղեցւոյեւՄեկնութիւնխորհրդոյՊատարագին»,Վենետիկ,1847,էջ91:
73 ս .Գ ր ի Գ ո ր տ ա թ ե ւ ա ց ի ,Գիրքքարոզութեան,որկոչիԱմառանհատոր,Կ.Պօլիս,1741,

էջ175:
74 Տե՛սմ ո վ ս է ս խ ո ր ե ն ա ց ի ,ՊատմութիւնՀայոց,աշխ.՝Մ.Աբեղեանի,Ս.Յարութիւնեանի,

Ա. Սարգսեանի, «Մատենագիրք Հայոց», հտ. Բ., էջ 2030—2032, փ ա ւ ս տ ո ս  բ ո ւ զ ա ն դ ,
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ՊատմահայրՍ.ՄովսեսԽորենացինգրումէ,որՍ.Ներսեսհայրապետը
«շինէեւյանապատեւյանմարդտեղիսեղբայրանոցսեւմենաստանս
եւյատկանձնակացխրճիթս...»75:Այսու,Աշտիշատիժողովըորոշումէ
երեքտեսակբնակությանտեղերպատրաստելկրոնավորներիհամար՝
եղբայրանոցներ,ուրկրոնավորներնապրումէինհամատեղկյանքովեւ
կանգնումմիասնականաղոթքի,մենաստաններ,որտեղյուրաքանչյուր
ճգնավորփակվումէրիրխցում,եւառանձինճգնարաններքարայրնե
րումուանտառներումնրանցհամար,ովքերնախընտրումէինլիովին
առանձնացածկյանքը.«Անապատներում՝եղբայրանոցներ,առանձնա
կեացներիհամար՝միայնանոցներեւխրճիթներ՝որոշկանոններով»76:
ԻսկվանականներիապրուստըհոգալուհամարՍ.ՆերսեսՄեծըորոշեց,
որ«թագաւորներունեւնախարարներուն,իշխաններունեւզօրավար
ներունեւանոնցգերդաստաններունգերեզմաններըվանքերումէջըլ
լան,եւփոխարէնանոնցգիւղերէնեւագարակներէնմէկքանիննոյն
վանքերունյատկացուին։Եպիսկոպոսներարդէնիրենցկալուածներն
ունէին,իսկմիայնակեացներսակաւապէտեւընչատեացկեանքպիտի
ունենային,եւիրենցկըբաւէինբարեպաշտներուննուէրները»77։
Ս.ՍահակԱ.հայրապետիկանոնախմբի՝«ՆորինսրբոյնՍահակայ,

թէորպէսսահմանեցաւկարգուխտիեւորոշմանվանաց»հատվածում
(կանոնքԼԶ.—ԽԴ.)բացատրվածենվանքեւեկեղեցիհաստատություն
ներիտարբերությունները:Հեղինակըգրումէ,որոմանք,տգիտությամբ
մեկշինությունըեկեղեցիկոչելովեւմյուսշինությունըվանքանվանե
լով,կամենումենզանազանությունգտնելերկուսիմեջեւհավատքիմեջ
հերձվածառաջբերել՝մոռանալովԱստծուխոսքը,որասումէ՝«Միէ
Տէր,միհաւատք,միմկրտութիւն(Եփես.Դ.5)»(կանոնԼԶ.)78։Հաջորդ
կանոնումհեղինակըգրումէ,որչենարհամարհումԵկեղեցուշինվածքը,
քանիորայնտեղենհավաքվումԱստծուքահանաները,հավատացյալ
ժողովուրդը,եւայնտեղենկատարվումսրբազանարարողությունները.
«....ինոսաժողովինքահանայքեւմանկունքուխտիեւպաշտաւնեայք
Աստուծոյ՝կատարելզաղաւթսեւզխնդրուածս,վասնորոյեւաղաւթա

ՊատմութիւննՀայոց»,«ՄատենագիրքՀայոց»,հտ.Ա.,Անթիլիաս—Լիբանան,2003,էջ315—
317:

75 մո վ ս է ս խ ո ր ե ն ա ց ի ,նշ.աշխ.,էջ2031:
76 նե ր ս է ս վ ր դ .մ ե լ ի Ք -թ ա ն Գ ե ա ն ,նշ.աշխ.,էջ262:
77 մա ղ ա Ք ի ա ա ր Ք .Օ ր մ ա ն ե ա ն ,Ազգապատում,հտ.Ա.,Ս.Էջմիածին,2001,էջ189:
78 ԿանոնագիրքՀայոց»,հտ.Ա.,էջ386—387:



2022 ԺԱ. ՎԱՆԱԿԱՆՆԵՐԻՆ ՎԵՐԱԲԵՐՈՂ ԿԱՆՈՆՆԵՐԸ ՀԱՅՈՑ ԵԿԵՂԵՑՈՒՄ 61 

րանքկոչինեւսրբարանք.եւհաստատեալկայինոսատէրունական
սեղաննյորոյվերայզհացնեւզգինինպատարագեմք,յաւրինակկեն
դանարարմարմնոյեւարեաննՔրիստոսի...»(կանոնԼԷ.)79:Իսկ«թե
ի՞նչպատճառովշինվեցինվանքերը»հարցինպատասխանումէ,որեթե
ամուսնացյալքահանաներնունեննաեւընտանեկանհոգս,ապավան
քերումբնակվողհոգեւորականներնուկրոնավորներնազատեննման
մտահոգությունիցեւհավատարիմիրենցկոչմանը՝վարումենպարկեշտ
ուկուսակրոնկյանք,աղոթումաշխարհիհամարեւիրենցսրբակենցաղ
վարքովաշխարհականներինօրինակծառայում.«....կուսութեամբեն
պարկեշտացեալքմիշտմարտնչելովընդհուրախտին,զորբնութիւնն
վառեալբորբոքէ,եւանյապաղզպաշտամաննկատարենզկարգ,զխա
ղաղութիւնխնդրելովամենայնաշխարհի,եւզգեղջնշինութիւնեւզա
ռողջութիւնիտուէեւիգիշերիբազումարթնութեամբ»(կանոնԼԸ.)80:
ՎանականներիբնակությանվայրինանդրադարձելեննաեւՆերսես

Բ.կաթողիկոսը(548—557թթ.)եւՆերշապուհեպիսկոպոսը,որ554/5թ.
Դվինումհրավիրումենժողով(ԴվինիԲ.),որոնցանվամբ«Կանոնագիրք
Հայոց»ումպահպանվածենԼԷ.կանոններ,որոնքանդրադառնումեն
ներեկեղեցականմիշարքհարցերի,իսկորոշներվերաբերումենվա
նականների:Նկատելիէ,որՆերսեսԲ.իեւՆերշապուհիկանոններն
առանձնացնումենկրոնավորներիերկուտեսակիբնակավայրեր.որոշ
վանականներապրումէինբնակելիտեղերում՝շեներում,իսկոմանք՝
մեկուսանումմենաստաններում81:ԺողովիԼԴ.կանոննայսպեսէբա
նաձեւում.«Իսկմոնազունքեւվանացմանկունքվանսմիոքիշխեսցեն
ուրեքունելբայցիվանս.ապաեթէվանքչկան՝յաւագերիցունտուներ
թիցեն,զիչէիշխանութիւնյայլտանաւթել.եւմի՛լիցիլսել,թէմիվանք,
բազումվանք,որչէհասարակըստառաքելոցնկարգի»(կանոնԼԴ.)82:
Շեներում,այսինքն՝գյուղերումհաստատվածվանականներիտներըկա
րողէիններկայանալորպեսվանականությանվաղշրջանիշարունա
կություն,երբփոքրհամայնքներըխառնվածէինբնակիչներիամենօ
րյակյանքին:Մյուսկողմից՝վանականմենաստաններիուաշխարհիկ

79 Անդ,էջ392:
80 Անդ,էջ395:
81 Տե՛սA . 	Mard i ro s s i a n , Le livre des canons Arméniens (Kanonagirk’ Hayoc’) de Yovhannēs 

Awjnec՛i (CSCO, vol. 606. Sub. tom. 116), Lovanii, 2004,էջ357:
82 «ԿանոնագիրքՀայոց»,հտ.Ա.,էջ490:
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կյանքիմիջեւանջրպետըդեռմեծչէր.հնարավորէրօրվաընթացքում
լքելվանքը՝ստիպվածլինելովերեկոյանմիայնվերադառնալ83:Այսփո
խադարձներթափանցումնուներնաեւիրանհարմարությունները,որն
արտահայտվածէհաջորդկանոնում.«Այլոմանքձիաբոյծքեւվաճա
ռականքեւվաշխառուքփոխանակկրաւնաւորութեան՝շահաժողովք.
յայսմհետէդադարեսցենեւապաշխարեսցենզմեղսն,զորմեղան.ապա
եթէոչ՝յանդիմանարժանիգործոցնպատիժսկրեսցեն»(կանոնԼԵ.)84:
Կանոննարգելումէվանականներինկրոնավորականկյանքիփոխարեն
զբաղվելձիաբուծությամբ,վաճառականությամբեւվաշխառությամբ:
ՇեներումապրողկրոնավորներինէուղղվածնաեւԼԲ.կանոնը՝սահմա
նելով,որնրանքպահքով,աղոթքովպետքէանցկացնենիրենցկյանքը,
հյուրասերլինեն.«....Եւվանականք,որիշէնսբնակեալեն,պարսպեալ
զանձինսպահաւքեւաղաւթիւքեւանվեհերհիւրասիրութեամբ,որչափ
Աստուածպատրաստէ՝բաւականհամարել,որպէսՔրիստոսիզինուոր»
(կանոնԼԲ.)85:Նշենքնաեւ՝ԼԳ.կանոնըքննադատումէնրանց,ովքեր
թույլէինտալիս,որվանքմտնենհացթուխ,կթվոր,խնոցիհարողկա
նայք.«Եւմի՛ամենեւին,որպէսլուաք,հացարարեւկովկիթկամխնեցա
հարիվանսնտանելկինմարդ....»(կանոնԼԳ.)86,իսկԼԶ.կանոնիհա
մաձայն՝վանականներնիրավունքչունեինաղանդավորներինվանքում
հյուրընկալել.«Եւմի՛աղանդաւորացերբեքվանստալ,զիոչհրամայեն
կանոնքառաքելականք»(կանոնԼԶ.)87:
ՍիոնԱ.Բավոնեցի(767—775թթ.)կաթողիկոսինախաձեռնությամբ՝

768թ.Պարտավումհրավիրվածժողովը,որիկանոնականորոշումները
տեղենգտել«ԿանոնագիրքՀայոց»ում«ԿանոնքՍիոնիՀայոցկաթողիկո
սի»խորագրով,սահմանումէ,որկրոնավորըկամվանականնիրավունք
չունիիրկամքովմիտեղիցմյուսըտեղափոխվելու՝բացառությամբայն
դեպքի,երբվանականնուղարկվումէմեկայլվանք՝առաջնորդելուկամ
վարդապետելու.«Կրաւնաւորուրառեալէզկրաւնսսրբութեանեւտե
ղափոխլինիուխտէյուխտ՝արգելեալլիցի,եւմի՛ոքիշխեսցէզայնպիսին
ընդունել,այլուրընծայեցաւնՔրիստոսի,ինմինտեղկատարեսցէզա

83 Տե՛սA . 	Mard i ro s s i an ,նշ.աշխ.,էջ358:
84 «ԿանոնագիրքՀայոց»,հտ.Ա.,էջ490:
85 Անդ,էջ489:
86 Անդ:
87 Անդ,էջ490:
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ռաքինութեանիւրոյզհանդէս.եւկատարեսցի՝բայցեթէյառաջնորդաց
կոչեսցիյառաջ՝յառաջնորդութիւնեկեղեցւոյեւկամվարդապետութիւն
ունիցիիլրումնաստուածեղէնուսմանառաջնորդին»(կանոնԺԵ.)88:
Ս.ՆերսեսՇնորհալու«Թուղթընդհանրական»ումվերըհիշվածհա

մանմանհորդորներնուխրատները,կանոնականհրահանգներընույն
պեսընդգծվածեն։Նավանքերումբնակվողկրոնավորներինթելադրում
էվանքըչթողնելքաղաքներուգյուղերտեղափոխվելուհամար՝անձնա
կանբարեկեցությանմղումիցելնելով,որիցհոգիներինբազումվնաս
ներենլինում.«Միոքզընկերակիցկրօնաւորացթողլովզկենակցութիւն՝
առանձիննբնակիցէ,ոչյաղագսճգնողականվարուց՝որպէսմիայնա
կեացք,այլվասնագահութեանախտի,զիզանձինիւրոյաշխատութիւնն
ոչհասարակացեկեղեցւոյն,այլիւրմիայնոյամբարիցէ»,իսկվանքե
րիցդուրսապրողկրոնավորներինպատվիրումէվերադառնալվանքեր,
որպեսզիդրսումապրելով՝չընկնենգարշության,վատթարության,որո
վայնամոլության,արբեցությանեւանառակությանմեջ.«....Այսեղիցի
կանոնականօրէնքիվերայայնպիսեացն.փոխելայսուհետուզբնակու
թիւնսիւրեանցիվանսեւզվարսիւրեանց՝ըստձեւոյնեւըստկարգին՝
յապաշխարութիւնեւիպարկեշտութիւնմինչեւիվախճան»89:Կրոնա
վորները,երբվանքիմիաբանենդառնում,այդվանքումէլպիտիմնան,
եւիրենցկամքովչտեղափոխվեն,որպեսզիչառաջանանգժտություն
ներ.«Դարձեալեւզայլպատուիրեմք.զիթէհնարէփոխելձեզիփո
փոխականբարուց՝վանացիվանսշրջելով,զիվասնդոյզնպատճառի
թողուլզառանջնորդնիւրեւզկենակիցեղբարսն,անհաստատութեան
բարուցէնշանակ:Վասնզիբացիհոգւոցվնասուէ,որհրամայեալէ
իգիրս,թողուլեւգնալյաղագսմարմնաւորինչպատճառի,ոչթողացու
ցանենզփոփոխումնիտեղւոջէն»90:
Այսպիսով՝վանականկյանքովապրելուձգտումունեցողանձըթող

նումէաշխարհըեւմտնումվանք,որպեսզիհրաժարվիաշխարհական
կյանքիընթացքումձեռքբերածմեղսավորսովորություններիցեւզերծ
մնալովաշխարհիկգայթակղություններից՝որդեգրիճշմարիտքրիստո
նյայինվայելվարքագիծ:Վանականկենցաղավարությունըծառայու
թյունէԱստծուն:Այնիրականանումէ,երբանմնացորդկերպովհանձն

88 «ԿանոնագիրքՀայոց»,հտ.Բ.,էջ11—12:
89 ս .ն ե ր ս ե ս շ ն ո ր Հ ա լ ի ,նշ.աշխ.,էջ76—78:
90 Անդ,էջ88—89:
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վումենԱստծուկամքինեւկամավորաբարստանձնումհնազանդու
թյան,աղքատությանեւողջախոհությանուխտերը:Վանականկյանքի
այսիրողություններնիրենցարտացոլումնենգտելթե՛թարգմանական,
թե՛զուտհայկականկանոնականբնույթիերկերում,ինչպեսնաեւառան
ձինխրատներումուճառերում։

РЕЗЮМЕ

Статья	посвящена	канонам	регулирующим	монастырский	уклад	жизни	по-
следователей	Армянской	Апостольской	церкви.	В	армянской	действительности	
имел	широкое	распространение	монастырский	устав	написанный	Св.	Васили-
ем	Великим.	Подобные	предписания	присутствуют	в	различных		группах	кано-
нов,	вошедших	в	«Армянскую	книгу	канонов»,	а	также	в	различных	поучениях	
и	речах	многих	авторов.	В	статье	подробно	рассмотрены	каноны,	относящиеся	
к	трем	монашеским	обетам	—	целомудрию,	нестяжанию	и	послушанию,	а	так-
же	каноны	определяющие	духовные	и	бытовые	стороны	жизни	монахов.

S U M M A RY

This article deals with the canons regulating the monastic lifestyle of the Arme-
nian Apostolic Church. The Monastic Statute authored by St. Basil the Great was es-
pecially widely used in the Armenian reality. Similar rules are also present in various 
groups of canons found in the “Armenian Book of Canons,” as well as in individual 
exhortations and discourses by various authors. The article discusses in detail the 
canons concerning three monastic vows: vows of virginity, abstinence and obedi-
ence, as well as the rules related to the monks’ prayer, ritual life and other household 
realities.




