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Ա. ՆԵՐԱԾՈՒԹՅՈՒՆ

Անա պա տա կա նու թյան եւ վա նա կա նու թյան տա րած մա նը, վա նա կան 
կար գե րի զար գաց մա նը զու գա հեռ Եկե ղե ցում ձեւա վոր վում է վա նա կան
նե րի ուխ տադ րու թյան ծե սի արա րո ղա կար գը: Հատ կա պես հա մա կե ցու
թյամբ ապ րող կրո նա վոր նե րի հա մար է անհ րա ժեշ տու թյուն դառ նում 
մաս նա վոր ծի սա կա տա րու թյամբ նրանց՝ վանք ըն դու նե լը եւ ուխ տադ
րու թյան կար գով կրո նա վո րի կո չում շնոր հե լը: Վա նա կան ուխ տադ րու
թյան ծե սը բնո րոշ է բո լոր առա քե լա հիմն Եկե ղե ցի նե րին, այդ թվում՝ 
Հա յոց Եկե ղե ցուն: Եկե ղե ցա կան ավան դույ թը մեզ է փո խան ցել վա նա
կան ուխ տադ րու թյան եր կու ծես՝ «Փոքր սքեմ»ի եւ «Մեծ սքեմ»ի կար
գե րը: Սա պայ մա նա վոր ված էր նրա նով, որ վա նա կան հա մա կե ցու թյան 
ներ սում եւս առա ջա ցել էր միա բան նե րի որո շա կի աս տի ճա նա կար գում՝ 
կապ ված նո րեկ կամ ավե լի փոր ձա ռու լի նե լու հետ:

Վա նա կան ուխ տադ րու թյան ծե սի արա րո ղա կար գը եր կու հիմ նա
կան գոր ծո ղու թյուն նե րով է դրսեւոր վում՝ հե րակտ րու թյամբ եւ սքե
մար կե քով (զգեստ նե րը փո խե լով). սրանց ավե լա նում է նաեւ նվի րյա լի 
հրա ժա րումն աշ խար հիկ կյան քից եւ խոս տու մը՝ ապ րե լու կրո նա վո րա
կան կար գե րի հա մա ձայն: Պիեռ Ղա ֆա նը, ուսում նա սի րե լով վա նա կան 
ուխ տադ րու թյան ծի սա կար գը քրիս տո նյա տար բեր եկե ղե ցա կան ավան
դույթ նե րում, նշում է հե տեւ յա լը. «Թեկ նա ծուի՝ վա նա կան կյան քի ըն դու
նու մը խորհր դանշ վում է հան դերձ նե րը փո խե լով, որոնք զու գորդ վում են 
աղոթք նե րով, եր բեմն էլ, որ պես լրա ցում՝ կա տար վում է հե րակտ րու թյուն 
եւ տրվում հա վա տար մու թյան խոս տում»2:

1* Ստացվել է 8.01.2023, գրախոսվել է 27.01.2023: Էլ. հասցե՝ hayranania@gmail.com:
2 P. 	 Ra f f i n , Les rituels orientaux de la profession monastique, Begrolles, abbaye de Bellefontaine, 

1992, p. 11.
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Հստակ չէ, թե երբ եւ որ տեղ է առա ջին ան գամ մշակ վել վա նա կան 
ուխ տադ րու թյան ծի սա կար գը, սա կայն վկա յու թյուն նե րը տա նում են դե
պի Եգիպ տոս: Են թադր վում է, որ վա նա կան կյան քի կա նոն ներն առա ջին 
ան գամ մշակ վել են Եգիպ տո սում. այն տեղ են նաեւ անա պա տա կան հայ
րե րը մշա կել վա նա կան ուխ տադ րու թյան կար գը: Եգիպ տա կան անա պա
տա կան նե րի վար քե րը, պատ միչ նե րի վկա յու թյուն նե րը հա վաս տիաց նում 
են, որ Ս. Ան տոն Մե ծը եւ նրա աշա կերտ նե րը, հայր Պա խո միո սը եւ այլք 
ունե ցել են պարզ ու հա սա րակ կեն ցաղ, այդ թվում՝ նրանց կրո նա վո րա
կան հան դերձ նե րը եւս պարզ են եղել: Ս. Ան տոն Մե ծի «Խրատ ներ»ում 
աշա կերտ նե րին պատ վիր ված էր մշտա պես կրել իրենց կրո նա վո րա կան 
հան դերձ նե րը, եր բեւէ չմո ռա նալ դրանց նշա նա կու թյու նը, իսկ հո գեւոր 
հայ րե րին աս ված էր հե տեւ յա լը. «Եթե որեւէ նո րե կի պատ ճա ռով, որը 
դեռ չի հա գել կրո նա վո րա կան հան դերձ ներ, գայ թակ ղու թյուն լի նի, նրան 
պետք է հե ռաց նել վան քից»3: Թեեւ այս խրատ նե րում մի քա նի ան գամ 
ակ նարկ վում է վա նա կան հան դեր ձան քի մա սին, սա կայն որեւէ տե ղե կու
թյուն չկա դրանք հա տուկ ծի սա կա տա րու թյամբ թեկ նա ծուին հանձ նե լու 
վե րա բե րյալ: Ս. Ան տոն Մե ծի եւ նրա աշա կերտ նե րի վար քից ակն հայտ 
է դառ նում, որ անա պա տա կա նի կամ վա նա կա նի կո չու մը, ինչ պես նաեւ 
վա նա կան հան դերձ նե րը պարզ եղա նա կով են տրվել՝ որո շա կի փոր ձա
ռու թյու նից հե տո՝ հո գեւոր հոր որոշ մամբ: Օրի նակ, երբ Պող միայ նա կյա
ցը գնում է աշա կեր տե լու Ս. Ան տոն Մե ծին, վեր ջինս նրա այդ ցան կու
թյան հաս տա տու նու թյու նը որո շա կի հար ցադ րում նե րի մի ջո ցով ստու գե
լուց հե տո ասում է. «Ահա յա նուն Քրիս տո սի եղեր եւ դու միայ նա կեաց»4: 
Ծի սա կան ոչ մի արա րո ղու թյուն բազ մու թյան ներ կա յու թյամբ տե ղի չի 
ունե նում, ին չը նշա նա կում է, որ այն ժա մա նակ միայն հո գեւոր հոր հա
մա ձայ նու թյու նը բա վա րար էր նո րե կին անա պա տա կան նե րի շար քերն 
ըն դու նե լու եւ միայ նա կյա ցի կո չում տա լու հա մար5: Հայր Պա խո միո սը, 
երբ ցան կա նում էր նվիր վել ճգնա կե ցա կան կյան քի, երեք ամիս անց կաց
նում է Պա լե մոն ճգնա վո րի հետ, որը նրան կրթում է աղոթք նե րով, ծո
մա պա հու թյամբ եւ գի շե րա յին հսկում նե րով: Այդ փոր ձաշր ջա նից հե տո 

3 Пр еп . 	 Ан тоний 	 В еликий , Поучения, Москва, 2008, с. 21, 65, 67. ս .  Ա ն տ ո ն  Մ ե ծ , 
Խրատներ, ռուս. թարգմ.՝ Ա. Զոհրաբյանի, Ս. Էջմիածին, 2009, էջ 195, 198, 213:

4 «Վարք Սրբոց հարանց եւ քաղաքավարութիւնք նոցին», հտ. Ա., Վենետիկ, 1855, էջ 86։
5 Տե՛ս Н . 	Пал ьмов , Пострижение в монашество, Киевъ, 1914, էջ 10—11։
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նրան շնորհ վում է վա նա կան հան դերձ, որը Պա խո միոսն իր հո գեւոր հոր՝ 
Պա լե մո նի հետ դնում է Ս. Խո րա նի վրա եւ ողջ գի շերն աղոթք անում, որ
պես զի դրանք օրհն վեն6:

Եգիպ տո սում վա նա կան կար գե րը նկա րագ րող վա ղե մի եւ կա րեւոր 
աղ բյուր ներն են հայր Պա խո միո սի կա նոն նե րը եւ Հով հան նես Կա սիա նո
սի եր կը: Եգիպ տո սում հա մա կե ցա կան վա նա կա նու թյան հիմ նա դիր հայր 
Պա խո միո սը 320 թ. Տա բեն նա յում իր հիմ նած վան քի հա մար գրել է կա
նոն ներ՝ սահ մա նե լով նաեւ այն կար գե րը, որոնց հա մա ձայն՝ կա մե ցո ղը 
կա րող էր վանք մտնել: Տա բեն նա յի վա նա կան կար գերն իր գրքում նկա
րագ րել է նաեւ Հով հան նես Կա սիա նո սը: Վեր ջինս այ ցե լել էր Եգիպ տոս 
ու Պա ղես տին եւ իր եր կում նկա րագ րել այդ երկր նե րի վա նա կան նե րի 
կյան քը: Նա ման րա մասն անդ րա դար ձել է նրանց հան դերձ նե րի նկա
րագ րու թյա նը՝ տա լով դրանց խորհր դա բա նա կան բա ցատ րու թյուն նե րը: 
Կա սիա նո սը թեեւ չէր կա րող ծա նոթ լի նել հայր Պա խո միո սի հետ, որո հե
տեւ վեր ջինս ար դեն վախ ճան վել էր, սա կայն Եգիպ տո սում մնա լով՝ ծա
նո թա ցել էր պա խո մյան կամ Տա բեն նա յի վա նա կան սո վո րույթ նե րին:

Պիեռ Ղա ֆա նը, հիմն վե լով հի շյալ եր կու հայ րե րի գրվածք նե րի վրա, 
գրում է, որ մուտ քը դե պի վա նա կան կյանք սկսվում էր փոր ձաշր ջա նով. 
թեկ նա ծուն կա րող էր վանք մտնել միայն որոշ փոր ձա ռու թյու նից հե
տո եւ վա նա հոր հա մա ձայ նու թյամբ: Նախ՝ նո րե կը մի քա նի օր, պետք է 
մնար վան քի դռան առ ջեւ՝ միա բան նե րի կող մից են թարկ վե լով տար բեր 
փոր ձու թյուն նե րի, մին չեւ պարզ դառ նար նրա գա լու նպա տա կը՝ ար դյոք 
իր կամ քո՞վ է եկել, ուժ ունի՞ իր ըն տա նի քը լքե լու եւ հրա ժար վե լու ներ
կա կյան քի վա յելք նե րից, կա րո՞ղ է իր ամ բողջ ունեց ված քից հրա ժար վել, 
պատ րա՞ստ է ապ րել վա նա կան կար գե րի հա մա ձայն: Երբ հաս տատ վում 
էր նո րե կի պատ րաս տա կա մու թյունն աղո թա սա ցու թյան եւ կա նո նա վոր 
կեր պով վա նա կան կար գե րը կա տա րե լու մեջ, գա լիս էր պա հը նրան սո
վո րեց նե լու վա նա կան կյան քի այլ պար տա վո րու թյուն ներ, որոնց պետք 
է հե տեւեր եւ ծա ռա յեր: Դռնա պա հը, որը մինչ այդ կա տա րել էր նո րե կի 
ուսուց չի պաշ տո նը, նրան ներ կա յաց նում էր վա նա կան ժո ղո վին: Վա նա
հայ րը հա նում էր նո րե կի աշ խար հա կան հա գուս տը եւ տա լիս նոր՝ վա
նա կան հան դերձ ներ, ին չը նշա նա կում էր հրա ժար վել նախ կի նում ունե
ցած իրե րից եւ աշ խար հա կան կեն ցա ղից: Միեւ նույն ժա մա նակ նո րե կին 

6 Տե՛ս P. 	 Ra f f i n , Les rituels orientaux de la profession monastique, էջ 12։
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տրվում էր «եղ բայր» կո չու մը: Զգես տա վո րումն ավար տե լուց հե տո վան
քի տնտես վա րը նրա նախ կին հան դերձ նե րը մի ապա հով տեղ էր դնում 
այն քան ժա մա նակ, մին չեւ ըն թացքն ու փոր ձը վերջ նա կա նա պես հա վաս
տեին, որ վեր ջի նիս նվի րու մի մեջ կաս կա ծե լու պատ ճառ չկար7:

Հայր Պա խո միո սի մշա կած կա նո նադ րու թյան մեջ ծի սա կար գի մա
սին խոսք չկա, սա կայն կան նախ նա կան փոր ձաշր ջա նի վե րա բե րյալ տե
ղե կու թյուն ներ, որոնց հա ջոր դում է վա նա կան հան դերձ նե րի զգե նու մը: 
Հով հան նես Կա սիա նո սը եւս իր եր կում չի գրում կրո նա վո րա կան կո չում 
ստա նա լու ծե սի մա սին: Այ սու կա րե լի է են թադ րել, որ խնդրո առար կա 
ծի սա կար գը դե ռեւս ձեւա վոր ված չէր: Ն. Պալ մո վը նկա տում է. «Ո՛չ սուրբ 
Պա խո միո սի կա նոն նե րում, ո՛չ երա նե լի Հով հան նես Կա սիա նո սի եր կում 
չենք հան դի պում ակ նար կի՝ աշ խար հից հրա ժար ման ծի սա կան արա րո
ղա կար գի մա սին: ….Ուսում նա սի րե լով հայր Պա խո միո սի կա նոն նե րը եւ 
վեր լու ծե լով Հով հան նես Կա սիա նո սի վկա յու թյուն նե րը Տա բեն նա յի եւ 
եգիպ տա կան այլ վան քեր մտնե լու կար գե րի մա սին՝ պար զում ենք, որ 
սկզբնա կան շրջա նում այն դե ռեւս չի ունե ցել եկե ղե ցա կան ծե սի բնույթ: 
Աշ խար հա կան հա գուս տի հա նումն ու վա նա կան հան դերձ նե րի զգե նումն 
առա վե լա պես իրա վա կան նշա նա կու թյուն ունեին եւ ողջ վա նա կան միա
բա նու թյան աչ քի առ ջեւ տե սա նե լի ապա ցույցն էին այն բա նի, որ նո րե
կը, մտնե լով վա նա կան միա բա նու թյուն, կա մա վո րա պես ըն դու նում է աղ
քա տա սի րու թյան ավե տա րա նա կան պատ գա մը եւ իր ողջ կյան քում կա
մա վո րա պես հնա զանդ վե լու է վա նա կան կար գե րին»8:

Վա նա կան ուխ տադ րու թյան ծե սի՝ մեզ հա սած վա ղա գույն նկա րագ
րու թյունն առ կա է Դիո նի սիոս Արիս պա գա ցուն վե րագր վող «Յա ղագս 
եկե ղե ցա կան քա հա նա յա պե տու թեանց» եր կում: Սույն եր կի «Երկ րա յին 
քա հա նա յա պե տու թեան մա սին» հատ վա ծում նկա րագր վում է եկե ղե ցա
կան վեց խոր հուրդ՝ մկրտու թյուն, հա ղոր դու թյուն, մյու ռո նի օրհ նու թյուն, 
քա հա նա յա կան ձեռ նադ րու թյուն, թա ղում եւ, իհար կե, միայ նա կյա ցի 
(վա նա կա նի) ուխ տադ րու թյուն9: Վե րո հի շյալ եր կում հե տեւ յալ կերպ է 
նկա րագր ված վա նա կա նի ուխ տադ րու թյան ծե սը. «Քա հա նան կանգ նում 

7 Տե՛ս P. 	 Ra f f i n , Les rituels orientaux de la profession monastique, էջ 12—13։
8 Н . 	Пал ьмов , Пострижение в монашество, с. 21, 26.
9 Գրաբար բնագիրը տե՛ս “The Armenian Version of the works attributed to Dionysius the 

Areopagite”, edited by R. W. Thomson (CSCO, vol. 488, Script. Arm. t. 17), Lovani, 1987, էջ 108—114: 
Նույնի աշխարհաբար թարգմանությունը՝ դ Ի ո ն Ի ս Ի ո ս  Ա ր ե ո պ Ա գ Ա ց Ի , Աստվածաբանական 
երկեր, աշխ.՝ Վ. Ղազարյանի, Երեւան, 2013, էջ 105—110:
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է աստ վա ծա յին սե ղա նի առաջ՝ օրհ նա բա նե լով միայ նա կյա ցի կո չու մը: 
Իսկ նվի րյա լը քա հա նա յից հե տո է, ոչ թե եր կու կամ մեկ ոտ քով ծնրադ
րած, ոչ էլ գլխին դրած աստ վա ծա վանդ խոս քե րը, այլ միայն կանգ նե լով 
նրա խորհր դա կան կո չումն օրհ նա բա նող քա հա նա յի կող քին: Նրան նվի
րա գոր ծե լով՝ քա հա նան մո տե նում է եւ նախ հարց նում, թե հրա ժար վե՞լ 
է Աստ ծուց ան ջա տող բա նե րից ոչ միայն կյան քում, այ լեւ ցնորք նե րում: 
Ապա պատ մում է նրան կա տա րե լա գույն կյան քի մա սին՝ պատ վի րե լով, 
որ պետք է հառ նել մի ջի նից ավե լի գե րա գո կյան քի հա մար: Եւ երբ նվի
րյալն ամեն ինչ զգու շա բար խոս տո վա նում է, քա հա նան նրան տյառ նագ
րում է խա չա ձեւ, կտրում մա զե րը՝ կան չե լով աստ վա ծա յին երա նու թյան 
երեք Անձ նա վո րու թյուն նե րին: Հա նում է նրա հան դեր ձը, հագց նում մի 
ուրի շը եւ այլ սրբա զան այ րե րի հետ, որ կող քին են, համ բու րե լով նրան՝ 
հա ղոր դա կից է դարձ նում աստ ված պե տա կան խոր հուրդ նե րին»10: Հի շյալ 
ծե սի նկա րագ րու թյան մեջ առանձ նա նում են հե տեւ յալ հիմ նա կան բնո
րո շիչ միա վոր նե րը. ա) արա րո ղու թյու նը կա տա րում է հո գեւո րա կա նը, 
բ) ծե սը կա տար վում է եկե ղե ցում՝ Ս. Խո րա նի առաջ, գ) ծե սին ներ կա 
են այլ հո գեւո րա կան ներ, դ) ծե սի ավար տին տրվում է Ս. Հա ղոր դու թյուն 
(Ն. Պալ մովն այս ամե նից են թադ րում է, որ ծե սը կա տար վում է Ս. Պա
տա րա գի ըն թաց քում), ե) ծեսն սկսվում է հո գեւո րա կա նի փա ռա բա նա
կան խոս քով, զ) այս ըն թաց քում նվի րյա լը կանգ նած է հո գեւո րա կա նի 
հե տեւում, է) հո գեւո րա կա նը, ի տես ներ կա նե րի, դի մում է ըն ծա յեա լին՝ 
հարց նե լով՝ ար դյոք հրա ժար վում է աշ խար հիկ կյան քից, ը) նվի րյալն իր 
որո շու մը հրա պա րա կավ հաս տա տում է, թ) հո գեւո րա կանն օրհ նում է 
թեկ նա ծուին, ժ) կտրում է նո րըն ծա յի մա զե րը, ժա) հա նում է նախ կին 
հան դերձ նե րը, ժբ) զգես տա վո րում կրո նա վո րա կան հան դերձ նե րով, 
որով ծեսն ավարտ վում է11:

«Յա ղագս եկե ղե ցա կան քա հա նա յա պե տու թեանց» եր կից բա ցի՝ 
վա նա կան ուխ տադ րու թյան ծե սե րի հնու թյունն են փաս տում այդ ծի
սա կար գը բո վան դա կող մի շարք ձե ռա գիր ծի սա մա տյան ներ: Դրանց 
մեջ հնա գույ նը Բար բե րի նյան ծի սա մա տյանն է (Վե նե տիկ, կար դի նալ 
Բար բե րի նիի հա վա քա ծու, ձե ռա գիր Հմր 336)12, որը գրված է մա գա ղա

10 դ Ի ո ն Ի ս Ի ո ս  Ա ր ե ո պ Ա գ Ա ց Ի , Աստվածաբանական երկեր, էջ 107:
11 Տե՛ս Н . 	Пал ьмов , Пострижение в монашество, էջ 24։
12 Ձեռագիրին կարելի է ծանոթանալ հետեւյալ հղումով https://digi.vatlib.it/view/MSS_Barb.

gr.336 (16.12.2022 դրությամբ)։



52 Տ. ԱՆԱՆԻԱ ԱԲԵՂԱ ԾԱՏՈՒՐՅԱՆ 2023 Ա. 

թի վրա հու նա րեն ոչ վաղ, քան 730 թվա կա նը եւ Թ. դա րից ոչ ուշ հա
վա նա բար Իտա լիա յում: Մի շարք աղոթք նե րի, պա տա րա գա մա տույ ցի 
եւ ծի սա կան կա նոն նե րի կող քին մա տյա նը պա րու նա կում է նաեւ վա
նա կան նե րի ուխ տադ րու թյան ծե սե րը՝ ներ կա յաց նե լով դրանց բյու զան
դա կան տար բե րա կը: Բար բե րի նյան ծի սա մա տյա նում կա աղոթք այն 
տղա մար դու կամ կնոջ հա մար, որը եկել է կրո նա վո րա կան ուխ տադ
րու թյան (թ. 175—176), վա նա կա նի ուխ տադ րու թյան՝ Մեծ եւ Փոքր սքեմ
նե րի ծե սե րը (թ. 231—241), այս ծե սե րի ըն թաց քում աս վող աղոթք ները 
(թ. 243—248), ընդ որում՝ Մեծ սքե մի վեր ջին աղոթ քը վե րա բե րում է ութե
րորդ օրը կնգու ղը հա նե լու կար գին13:

Գ. «ՕՐՀՆՈՒԹԻՒՆԱԲԵՐ ՑՈՒՑԱԿ»Ը 
ԵՒ ՎԱՆԱԿԱՆՆԵՐԻ ՈՒԽՏԱԴՐՈՒԹՅԱՆ ԾԵՍԵՐԸ

Կեղծ Դիո նի սիոս Արիս պա գա ցու եր կի կող քին վա նա կան ուխ տադ
րու թյան ծի սա կար գի վա ղե մու թյու նը փաս տող վկա յու թյուն նե րից է հայ
կա կան «Օրհ նու թիւ նա բեր ցու ցակ»ը14, իսկ հու նա րեն Բար բե րի նյան 
ձե ռագ րից հե տո հնա գույն նե րից են նաեւ հայ կա կան Մաշ տոց ծի սա մա
տյա նի եր կու վա ղա գույն օրի նակ նե րը՝ Վե նե տի կի Մխի թա րյան միա բա
նու թյան Հմր 457 ձե ռա գի րը (Ժ. դար) եւ Մես րոպ Մաշ տո ցի ան վան Մա
տե նա դա րա նի Հմր 1001 ձե ռա գի րը (Ժ. դար):

Հա յոց Եկե ղե ցում վա նա կան նե րի ուխ տադ րու թյու նը կա տար վում 
է Մաշ տոց ծի սա մա տյա նի կա նոն նե րով, որոնք կոչ վում են «Կա նոն մո
նո զոն առ նե լոյ հե րակտ րու թեանն Եգիպ տաց ւոցն եւ սուրբ լե րինն եւ 
Պա ղաս տին, արանց եւ կա նանց, որք զկու սու թիւնն յանձն առին վասն 
Քրիս տո սի» (Փոքր սքեմ) եւ «Կա նոն ձեռ նադ րու թեան կրաւ նա ւո րու թեան 
սքեմ տա լոյ ար ժա նա ցե լոց չա փա հա սա կաց կա տար ման տիոց միայ նա
ցե լոց ի Քրիս տոս» (Մեծ սքեմ): Առ հա սա րակ, այս ծե սե րի հայ կա կան 
տար բե րա կի վա ղե մու թյու նը փաս տող հայ կա կան վկա յու թյուն նե րը բա

13 Տե՛ս А . 	 А . 	 Ту рилов , Барберини Евхологий, «Православная энциклопедия», т. 4, Москва, 
2009, էջ 331—332. P. 	Ra f f i n , Les rituels orientaux de la profession monastique, էջ 27—28. Н . 	Пал ь -
мов , Пострижение в монашество, էջ 48:

14 «Օրհնութիւնաբեր ցուցակ»ի ամբողջական հրատարակությունը պատրաստել է 
Գ. ՏերՎարդանյանը: Բնագիրը ներկայացված է 20 ձեռագրական միավորների եւ հինգ 
տպագիրների համադրությամբ. տե՛ս «Մայր Մաշտոց», աշխ.՝ Գ. ՏէրՎարդանեանի, 
Ս. Էջմիածին, 2012, էջ 660—663:
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վա կա նին հին են: Հայ կա կան ձե ռագ րա կան աղ բյուր նե րում պահ պան
ված «Օրհ նու թիւ նա բեր ցու ցակ»ը մեզ է ավան դում այս կա նոն նե րի 
ստեղծ ման ժա մա նակն ու մի ջա վայ րը, հա յե րեն թարգ մա նու թյան ժա
մա նա կը: Այս պես՝ քա նի որ գրե րի գյու տից հե տո եկե ղե ցա կան ծե սերն 
իրա կա նաց նե լու հա մար անհ րա ժեշտ էր հա յե րեն ծի սա մա տյան, ապա 
Ս. Սա հակ Պար թեւ հայ րա պե տի (387—439 թթ.) հրա մա նով կազմ վում է 
«Օրհ նու թիւ նա բեր ցու ցակ»ը: Սա Մաշ տոց ծի սա մա տյա նի նա խօ րի նակն 
է եւ բո վան դա կում է Ե. դա րում հու նա րե նից կամ ասո րե րե նից թարգ մա
նած, ինչ պես նաեւ մե զա նում կազ մած ծի սա կան կա նոն ներ: Այս առի թով 
տե ղին ենք հա մա րում ներ կա յաց նե լու հայր Ղեւոնդ Ալի շա նի հե տեւ յալ 
ուշագ րավ դի տար կու մը. «Այն ամե նա պա տուա կան եւ ամե նա կա րեւոր 
Գիր քը՝ որ հի մա ամե նուն ծա նօթ է Մաշ տոց կոչ մամբ, ըլ լայ Ս. Մես րով
պայ երկ րորդ անուամբ, ըլ լա հին սրբա զան նշա նա կու թեամբ, երեւի 
թէ՝ սուրբ Թարգ մա նիչք Գիր քը կար գա ւո րողք՝ կո չեր են «Օրհ նու թիւ նա
բեր», որ պէս եւ է իսկ. եւ անոր աղօ թից կամ Կա նո նաց հե ղի նա կաց եւ 
թարգ ման չաց ցանկ մ’այլ կար գե լով՝ կո չեր են զայն «Օրհ նու թիւ նա բեր 
Ցու ցակ»15: Ձե ռագ րա կան ավան դու թյու նը մեզ է փո խան ցում «Օրհ նու
թիւ նա բեր ցու ցակ»ը կազ մող կա նոն նե րի ցան կը՝ «Կար գա ւո րու թիւն 
Օրհ նու թիւ նա բեր ցու ցա կի» խո րագ րով: Սրա նում ներ կա յաց ված են ծի
սա կան կա նոն նե րը, եւ գրված է, թե ով է թարգ մա նել կամ հե ղի նա կել յու
րա քան չյուր կա նո նը: Հա մա ձայն ցու ցա կի սկսված քի՝ Ս. Սա հա կի հրա մա
նով կա նոն նե րը հա մախմ բել է Մով սես գրի չը, որը մի շարք բնագ րե րում 
նույ նաց վում է Մով սես Խո րե նա ցու հետ. «Կար գա ւո րու թիւնք ցուց մանց 
աւրհ նու թիւ նա բեր ցու ցա կիդ, եթէ ով ոք կամ յոր ժամ ժա մա նա կաց հայ
րա պե տացն են արա րել զկարգս աւրհ նու թիւ նա բեր ցու ցա կիդ, եւ եթէ ով 
ոք եբեր ի Հա յաս տան աշ խարհս, եւ որոց հրա մա նաւ կամ կար գաւ տա
ռի ցն, երա նե լւոյն Մով սէ սի Խո րե նայ թարգ ման չի, որ էր գրիչ Սա հա կայ 
հայ րա պե տին Հա յոց, որդ ւոյ սրբոյն Ներ սէ սի…» (ՄՄ ձեռ. Հմր 1898, Ժո ղո
վա ծոյ, ԺԳ. դ., 279բ—80բ,)16, «Կար գա ւո րու թիւն աւրհ նու թիւ նա բեր ցու
ցա կի, որ ունի յին քեան զժա մա նա կի իւ րա քան չիւր կար գեալ կա նո նացդ, 
զտե ղիսն, թէ ո՛վ ոք կամ յոր մէ՛ գա ւա ռէ հայ րա պե տաց ժա մա նակն նշա

15 Հ .  Ղ ե ւ ո ն դ  վ ր դ . Ա լ Ի շ Ա ն , Հայապատում. Պատմիչք եւ Պատմութիւնք Հայոց, հտ. Ա., 
Վենետիկ, 1901, էջ 418:

16 Տե՛ս «Մայր ցուցակ հայերէն ձեռագրաց Մաշտոցի անուան Մատենադարանի», հտ. 
Զ., խմբ.՝ Գ. ՏէրՎարդանեանի, Երեւան, 2012, էջ 451:
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նա կե ցից, թէ ով եբեր ի Հա յոց աշ խարհս, եւ որոց հրա մա նաւ կար գեալ, 
ճա ռե ցին» (ՄՄ ձեռ. Հմր 2607, Ժո ղո վա ծոյ, 1300 թ. 356ա—7ա)17: «Օրհ նու
թիւ նա բեր ցու ցակ»ը, այս պի սով, կեր պա վոր վել է Ս. Սա հակ Պար թեւ 
հայ րա պե տի հրա մա նով, սա կայն ամ բող ջաց վել, եւ առ կա կա նոն նե րի 
զգա լի մա սը ցու ցակ է ներ մուծ վել Ս. Հով հան Ման դա կու նի կա թո ղի կո
սի ձե ռամբ: Այս ծի սա րա նի կազմ ման գոր ծում Ս. Հով հան Ման դա կու նի 
հայ րա պե տի ունե ցած մեծ ավան դի մա սին Ստե փա նոս Ասո ղի կը գրում է. 
«Զայ սու ժա մա նա կաւ երա նե լին Յով հան Ման դա կու նի… զՀա յոց բա զում 
կարգս ուղ ղու թեան կա տա րեաց, զքա րոզս գի շե րի եւ տուն ջեան, զկարգս 
մկրտու թեան, զսար կա ւա գի, զքա հա նա յի եւ զե պիս կո պո սի, եւ զօրհ նու
թիւնս եկե ղեց ւոյ…»18։ Կի րա կոս Գան ձա կե ցի պատ մի չը եւս վկա յում է. 
«Եւ ապա Յով հան Ման դա կու նի… բա զում կար գա ւո րու թինս եմոյծ յե կե
ղե ցի՝ կար գեաց քա րոզս աղու հա ցիցն եւ զա ղօթս նո ցա, զեր րորդ ժա մուն 
եւ զվե ցե րորդն եւ զի նե րորդն եւ զե կե ղեց ւոյ հիմ նար կէքն եւ ժա մա հա րի, 
սկիհ եւ զմաղզ մա յին, եւ գիրք, եւ կնունք, եւ խաչ օրհ նել, եւ պսակ, զայս 
ամե նայն նո րա կար գեալ է»19:

«Օրհ նու թիւ նա բեր ցու ցակ»ում, ի շարս այլ կա նոն նե րի, նշված է 
«Սքե մաւրհ նէքն» (կամ «Սքե մար կէք»)՝ Սքե մօրհ նե լու կամ Սքե մար կե քի 
կա նո նը, որը բո վան դա կում է վա նա կան նե րի զգեստ նե րի օրհ նու թյան եւ 
ուխ տադ րու թյան ծե սը: Հա մա ձայն այս վկա յու թյան՝ Սքե մար կե քի երեք 
կարգ է թարգ ման վել հա յե րեն, որոն ցից առա ջի նը կազ մել է Թեո դո րոս 
եպիս կո պոս Պամ փյու լա ցին՝ Ս. Ան տո նի հրա մա նով, երկ րոր դը՝ Ամոն Թե
բա յե ցին, իսկ եր րոր դը՝ Սկյու թաց վոց լե ռան վա նա կան նե րը. «Իսկ Սքե
մար կէսդ Թէ ո դո րո սի եպիս կո պո սի Սի դա րէ Պան փիւ լաց ւոց քա ղա քին 
արա րեալ է ի Ա. ամի իւ րոյ, հրա մա նաւ Մե ծին Ան տո նի, եւ Բ.՝ Թե բա յեց
ւոցն սուրբ հաւրն Ամո նի, եւ Գ.՝ Սկիւ թաց ւոց լե րինն» (ՄՄ Հմր1898), «Իսկ 
զՍքե մաւրհ նէքն՝ [Ա.] Թէ ո դո րոս եպիս կո պոս Պամ փիւ լայ քա ղա քի՝ հրա
մա նաւ սրբոյն Ան դո նի արա րեալ, Բ. Թե բա յեց ւոց սուրբ հաւրն Ամո նի, 
Գ. Սկիւ թաց ւոց սուրբ լե րինն» (ՄՄ Հմր1206)20, եւ ըստ Հ. Գա րե գին վրդ. 

17 «Մայր ցուցակ հայերէն ձեռագրաց Մաշտոցի անուան Մատենադարանի», հտ. Ը., 
խմբ.՝ Գ. ՏէրՎարդանեանի, Երեւան, 2013, էջ 690. «Մայր Մաշտոց», էջ 664:

18 «Ստեփանոսի Տարօնեցւոյ Ասողկան Պատմութիւն տիեզերական», Ս. Պետերբուրգ, 
1885, էջ 81:

19 Կ Ի ր Ա Կ ո ս  գ Ա ն ձ Ա Կ ե ց Ի , Պատմութիւն Հայոց, աշխ.՝ Կ. ՄելիքՕհանջանեանի, Երեւան, 
1961, էջ 35:

20 «Մայր Մաշտոց», էջ 686:
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Զարբ հա նա լյա նի. «Իսկ Սքե մար կէքն երեք կարգ է. մին Թէ ո դո րոս եպիս
կո պոս Սի գա րէ Պամ փիւ լաց ւոց քա ղա քին արա րեալ, հրա մա նաւ սրբոյն 
Ան տո նի, երկ րորդ՝ Թե բա յեց ւոց Ամո նի սուրբ հօրն, եր րորդ՝ Սկիւ թաց ւոց 
լե րին»21։

Ցու ցա կում Սքե մար կե քի կա նո նի թարգ ման չի վե րա բե րյալ որեւէ 
նշում չկա: Ուստի են թադ րել միայն կա րե լի է, որ թարգ մա նի չը հենց Մով
սես (Խո րե նա ցի՞) գրիչն է, որով հե տեւ այն կա նոն նե րը, որոնց թարգ մա
նի չը նշված չէ «Օրհ նու թիւ նա բեր ցու ցակ»ում, Մով սեսն է թարգ մա նել՝ 
Սա հակ հայ րա պե տի հրա մա նով: Հայտ նի է, որ Մով սես Խո րե նա ցին իր 
ուսու ցիչ նե րի՝ Ս. Սա հա կի եւ Ս. Մես րո պի հոր դո րով մեկ նել էր Ալեք սանդ
րիա՝ ուսա նե լու, ուս տի կա րող էր այն տեղ էլ եգիպ տա ցի հայ րե րից վերց
նել նշյալ կա նոն նե րը:

Ինչ վե րա բե րում է թարգ մա նու թյան ժա մա նա կին, նշենք, որ բնա կա
նա բար, Աստ վա ծաշն չի թարգ մա նու թյու նից հե տո՝ մինչ Ս. Սա հակ հայ
րա պե տի մահն ըն կած ժա մա նա կա հատ վա ծում է թարգ ման վել, այ սինքն՝ 
408—439 թթ. ըն թաց քում: Այս պի սով՝ Ս. Սա հակ հայ րա պե տի օրոք՝ Աստ
վա ծաշն չի հա յե րեն թարգ մա նու թյու նից հե տո, կազմ վում է «Օրհ նու թիւ
նա բեր ցու ցակ»ը, որի կա նոն նե րից են Սքե մար կե քի երեք կար գե րը: 
Հստակ է՝ ցու ցա կում հի շյալ ուխ տադ րու թյան երեք կար գե րը եգիպ տա
ցի հայ րե րի ան վան հետ են կապ ված, սա կայն, ցավ ի սիրտ, ցու ցա
կում որեւէ կա նո նի, այդ թվում նշյալ կա նոն նե րի բո վան դա կու թյուն
ներն առ կա չեն, ուս տի չենք կա րող ասել, թե ինչ բո վան դա կու թյուն են 
ունե ցել այդ երեք ծի սա կար գե րը եւ որ քա նով են խմբագր վել՝ մտնե լով 
Մաշ տոց ծի սա մա տյան:

Դ. ՎԱՆԱԿԱՆՆԵՐԻ ՈՒԽՏԱԴՐՈՒԹՅԱՆ ԾԵՍԵՐԸ 
ՄԱՇՏՈՑ ԾԻՍԱՄԱՏՅԱՆՈՒՄ

«Օրհ նու թիւ նա բեր ցու ցակ»ը Մաշ տոց ծի սա մա տյա նի հիմքն է. 
Թ. դա րում Մաշ տոց Եղի վար դե ցի կա թո ղի կո սը, խմբագ րե լով «Օրհ նու
թիւ նա բեր ցու ցակ»ը, կազ մում է Մաշ տոց ծի սա րա նը: Կի րա կոս Գան ձա
կե ցին իր Պատ մու թյան մեջ այդ մա սին գրում է. «Սա կար գեաց զգիրսն, 
որ ըստ անուան իւ րում՝ կո չի Մաշ տոց, ժո ղո վեալ զա մե նայն կար գեալ 

21 Հ . գ Ա ր ե գ Ի ն  վ ր դ . Զ Ա ր բ Հ Ա ն Ա լ ե Ա ն , Մատենադարան հայկական թարգմանութեանց 
նախ նեաց, դար Դ.—ԺԳ., Վենետիկ, 1889, էջ 247։
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աղօթսն եւ զըն թեր ցուածսն ի միա սին՝ յար մա րեալ յա ւե լուա ծով յիւր մէ, 
որ ունի յին քեան զա մե նայն կարգս հա ւա տոյ քրիս տո նէու թեան…»22, իսկ 
Մաշ տոց Եղի վար դե ցու վար քի հայս մա վուր քյան տար բե րա կում կար դում 
ենք. «Այս վար դա պետս Մաշ տոց՝ ընդ բա րի վա րուց առա քի նու թեանն իւ
րոյ՝ արար եւ բա զում ուղ ղու թիւնս կար գաց եւ կրօ նից սուրբ եկե ղեց ւոյ: 
Եւ ժո ղո վեաց զկար գեալսն յա ռա ջին սրբոցն, եւ զթե րին ինքն ելից յաս
տուա ծա յին շնոր հաց իւ րոց եւ եդ ի միում տփի…»23: Այն, որ Մաշ տոց կա
թո ղի կոսն է խմբագ րել եւ վերջ նա կան տես քի բե րել ծի սա րա նը, երեւում 
է նաեւ փաս տից, որ մի շարք ձե ռա գիր Մաշ տոց նե րում առ կա է Մաշ
տոց Եղի վար դե ցու վար քը՝ գրված նրա աշա կերտ Ստե փա նոս Սեւան ցու 
ձեռքով24:

Ուսում նա սի րող նե րը Մաշ տոց ծի սա րա նի կազ մա վոր ման երեք փուլ 
են առանձ նաց նում.

ա) Դ.—Ե. դդ.՝ ծի սա կան կա նոն նե րի առաջ նա յին հա վա քագր ման 
շրջան,

բ) Ե.—Թ. դդ.՝ Ման դա կու նուց մին չեւ Մաշ տոց Եղի վար դե ցի ըն կած 
ժա մա նա կաշր ջա նը. այս փու լում ավե լա նում են կա նոն ներ,

գ) Թ.—Ժ. դդ.՝ կա թո ղի կոս Մաշ տոց Եղի վար դե ցու իրա գոր ծած կա
նոն նե րի միաս նա կան ժո ղո վա ծուի ստեղ ծու մը25:

Ծի սա րանն, իհար կե, դա րե րի ըն թաց քում, կրել է որո շա կի փո փո
խու թյուն ներ: Կի լի կյան Հա յաս տա նում Ներ սես Լամբ րո նա ցու, Ս. Ներ
սես Շնոր հա լու նա խա ձեռ նու թյամբ Մաշ տոց ծի սա րա նը ճո խաց վել է եւ 
բազ մա թիվ այլ կա նոն նե րով հարս տա ցել26: Հե տա գա խմբագ րու թյուն նե
րի հա մա ձայն՝ Մաշ տոց ծի սա մա տյա նի երեք տե սակ է առանձ նաց վում՝ 
Փոքր, Հայր եւ Մայր27: Մաշ տոց Եղի վար դե ցու ինք նա գի րը չի պահ պան
վել. մեզ հայտ նի վա ղա գույն ձե ռա գիր Մաշ տոց ներն են Վե նե տի կի Մխի
թա րյան միա բա նու թյան 457րդը (Ժ. դ.) եւ Մաշ տո ցի ան վան Մա տե նա

22 Կ Ի ր Ա Կ ո ս  գ Ա ն ձ Ա Կ ե ց Ի , Պատմութիւն Հայոց, էջ 81:
23 «Գիրք որ կոչի Այսմաւուրք», Կ. Պոլիս, 1730, ե. ճիա(121)—ճիբ(122):
24 Օրինակ՝ ՄՄ ձեռ. Հմր 958, թ. 255բ—8բ; ձեռ. Հմր 960, թ. 302ա—5բ; ձեռ. 962, թ. 

318բ—22ա; ձեռ. Հմր 965, թ. 374ա; ձեռ. Հմր 970, թ. 358ա62ա. տե՛ս «Մայր ցուցակ հայերէն 
ձեռագրաց Մաշտոցի անուան Մատենադարան», հտ. Գ., կազմ.՝ Օ. Եգանեան, Երեւան, 2007, 
էջ 1442, 1459, 1477, 1498, 1522:

25 Տե՛ս Ա .  Ա ր ե ւ շ Ա տ յ Ա ն , Մաշտոց ժողովածուն որպես հայ միջնադարյան երաժշտական 
մշակույթի հուշարձան, Երեւան, 1991, էջ 28—29:

26 Անդ, էջ 45:
27 Մ Ա Ղ Ա Ք Ի Ա  Ա ր Ք .  Օ ր Մ Ա ն յ Ա ն , Ծիսական բառարան, Երեւան, 1992, էջ 99:
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դա րա նի 1001րդը (ԺԱ. դ.): Հի շյալ վա ղա գույն եր կու Մաշ տոց նե րում 
առ կա վա նա կան ուխ տադ րու թյան եր կու կա նոն նե րը՝ «Կա նոն մո նո զոն 
առ նե լոյ հե րակտ րու թեանն Եգիպ տաց ւոցն եւ սուրբ լե րինն եւ Պա ղաս
տին, արանց եւ կա նանց, որք զկու սու թիւնն յանձն առին վասն Քրիս տո
սի» (Փոքր սքեմ) եւ «Կա նոն ձեռ նադ րու թեան կրաւ նա ւո րու թեան սքեմ 
տա լոյ ար ժա նա ցե լոց չա փա հա սա կաց կա տար ման տիոց միայ նա ցե լոց ի 
Քրիս տոս» (Մեծ սքեմ) եւս փաս տում են հայ կա կան տար բե րակ նե րի վա
ղե մու թյան մա սին28: Հարկ է նշել, որ այս կա նոն ներն ըն դօ րի նակ վել են 
մին չեւ իսկ ԺԹ. դա րում29:

Վե նե տի կի 457 ձե ռա գի րը, որ պահ պան ված հա յե րեն հնա գույն Մաշ
տոց ծի սա րանն է, թվագր վում է Ժ. դա րով30, սա կայն գրչու թյան ժա մա
նա կը որոշ ուսում նա սի րող ներ իջեց նում են Թ. դար31: Մաշ տո ցի ան վան 
Մա տե նա դա րա նի 1001 ձե ռա գի րը թվագր ված է Ժ. դա րով32: Սա կայն 
Գ. ՏերՎար դա նյա նը վա ղա գույն այս եր կու Մաշ տոց նե րի բնա գի րը հրա
տա րա կե լիս իր գրքի առա ջա բա նում Վե նե տի կի Մաշ տո ցի գրչու թյան 
թվա կան հա մա րում է Ժ. դա րը՝ կրկնե լով Հ. Բար սեղ Սար գի սյա նի կար ծի
քը, իսկ Մաշ տո ցի ան վան Մա տե նա դա րա նի ձե ռա գիր Հմր 1001ի գրչու
թյան հա վա նա կան ժա մա նա կը հա մա րում ԺԱ. դա րը՝ հիմք ըն դու նե լով 
ձե ռագ րի գրա տե սակն ու գրա նյու թը33: Վա նա կան ուխ տադ րու թյան եր
կու ծի սա կան կա նոն նե րի առ կա յու թյունն այս եր կու ձե ռագ րե րում փաս
տում է, որ դրանք տեղ են գտել Մաշ տոց Եղի վար դե ցու խմբագ րած ծի
սա րա նում: Նշյալ կա նոն նե րը բո վան դա կող հա ջորդ վա ղա գույն գրչագ

28 Խնդրո առարկա կանոնների հրատարակությունը տե՛ս «Մայր Մաշտոց», էջ 283—
329: Վենետիկի վաղագույն Մաշտոցի բնագիրն անգլերեն է թարգմանել Ֆ. Կոնիբիրը 
(տե՛ս F r . 	 C on y b e a r e , Rituale armenorum, Oxford, 1905, էջ 136—157), իսկ վանականների 
ուխտադրության ծեսերը Կոնիբիրի անգլերեն բնագրից, Պիեռ Ղաֆանի խնդրանքով, 
ֆրանսերեն է թարգմանել Ֆրիբուրգի աստվածաբանության ֆակուլտետի պրոֆեսոր Թոմաս 
Բեդուելը (տե՛ս P. 	 Ra f f i n , Les rituels orientaux de la profession monastique, էջ 9)։

29 Տե՛ս ՄՄ ձեռ. Հմր 3066, ՄՄ արխիվ, ցուցակ 38, թղթապանակ 59, վավերագիր 75։
30 «Մայր ցուցակ հայերէն ձեռագրաց Մատենադարանին Մխիթարեանց ի Վենետիկ», 

հտ. Գ., կզմ.՝ Հ. Բ. Սարգիսեան, Հ. Գ. Սարգսեան, Վենետիկ, 1966, էջ 1—2:
31 Հ .  գ .  ս Ա ր գ ս ե Ա ն , Ա. Մաշտոցը, «Բազմավէպ», 1949, Ե.—Զ., էջ 114—115:
32 «Մայր ցուցակ հայերէն ձեռագրաց Մաշտոցի անուան Մատենադարանի», հտ. Դ., 

կազմ.՝ Ա. Քեօշկէրեան, Կ. Սուքիասեան, Յ. Քէօսէեան, Երեւան, 2008, էջ 9—10: 
33 «Մայր Մաշտոց», էջ 61—62: Ճիշտ է, Գ. ՏերՎարդանյանը հավանական է համարում 

ձեռագրի ԺԱ. դարի լինելը, բայց եւ ընդգծում է. «Այս ամենը մեր փորձի եւ զգացողութեան 
արտայայտութիւնն է, ըստ այսմ՝ հնութեամբ երկրորդ այս Մաշտոցի հնագրական՝ տառ առ 
տառ քննութիւնն անհրաժեշտ է». անդ, էջ 61, ծնթ. 136: 
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րերն են Հո ռո մո սում ԺԲ. եւ ԺԳ. դա րե րում ըն դօ րի նակ ված Մաշ տոց նե րը 
(Եղմ. ձեռ. Հմր 3299 եւ ՄՄ ձեռ. Հմր 3822):

Ե. ՎԱ ՆԱ ԿԱՆ ՈՒԽ ՏԱԴ ՐՈՒ ԹՅԱՆ ԾԵ ՍԵ ՐԻ ԿԻ ՐԱ ՌՈՒ ՄԸ

Ինչ վե րա բե րում է վա նա կան նե րի ուխ տադ րու թյան ծե սե րի կի րառ
մա նը, ապա պատ մա կան կամ մա տե նագ րա կան հստակ կամ ծի սա կան 
արա րո ղու թյու նը նկա րագ րող վկա յու թյուն ներ չու նենք: Սա կայն ձե ռա
գիր Մաշ տոց նե րում դրանց առ կա յու թյու նը թույլ է տա լիս են թադ րել 
նաեւ դրանց կի րա ռու մը: Սրան հա վե լենք նաեւ այն, որ վա նա կան միա
բա նու թյուն նե րում հո գեւո րա կան նե րի մեծ մա սը միայ նա կյաց է եղել, 
ուս տի են թադ րե լի է, որ հա ման ման կար գով ապ րե լու հա մար նրանք 
պետք է խոս տու մի՝ ուխ տի ծես կա տա րեին: Անդ րա դառ նա լով Հա յաս տա
նում ԺԷ. դա րում Սյու նյաց մեծ անա պա տի հիմ նադր մա նը եւ վա նա կան 
կյան քի վե րա զար թոն քին՝ նշենք, որ Առա քել Դավ րի ժե ցին, ներ կա յաց նե
լով Մեծ անա պա տի կա նո նադ րու թյու նը, ոչինչ չի գրում ուխ տադ րու թյան 
ծի սա ա րա րո ղա կար գի մա սին, այլ միայն նշում է, որ անա պա տի հիմ նա
դիր ներն առաջ նորդ վել են հնուց ավանդ ված կար գե րով34: Մեր հին վա
նա կան կար գե րում, եթե հիմք ըն դու նենք ձե ռա գիր Մաշ տոց նե րը, ապա 
այս ծե սը կի րա ռե լի է եղել: Ի վեր ջո, Սյու նյաց անա պա տում Մել քի սեթ 
գրչի օրի նա կած Մաշ տո ցում (ՄՄ ձեռ. Հմր 3872) հան դի պում ենք մե նա
կյա ցի հե րակտ րու թյան եւ ար դեն փոր ձա ռու թյուն ունե ցող կրո նա վո րին 
սքեմ տա լու կա նոն նե րին:

Նույ նը չենք կա րող են թադ րել ԺԹ. դա րի հա մար: Մա ղա քիա արք. Օր
մա նյա նի մի հի շա տա կու թյուն վկա յում է, որ այս դա րաշր ջա նում հայ կա կան 
մե նաս տան նե րում, թեեւ կա յին միայ նա կյաց ներ, սա կայն նրանք ար դեն չու
նեին ուխ տադ րու թյուն, այլ լոկ ապ րում էին վա նա կան կար գի հա մա ձայն, 
ան գամ Սեւա նա վան քում եւ Վա նա լճի կղզի նե րի վան քե րում բա վա կա նին 
սա կա վա թիվ կրո նա վոր ներ կա յին, եւ չէ ին գոր ծած վում վա նա կան կյան քի 
հա մար նա խորդ դա րաշր ջան նե րում մշակ ված բո լոր կար գերն ու կա նոն նե
րը. «Հայ Եկե ղեց ւոյ վա նա կա նու թիւ նը բնաւ նմա նու թիւն չու նի Արեւմ տեան 
Եկե ղեց ւոյ կրօ նա ւո րա կան միա բա նու թիւն նե րուն հետ: Հա յոց մէջ իւ րա քան
չիւր վանք ինք նու րոյն միա բա նու թիւն մը կը կազ մէ: Անոր ան դա մա կից նե րը 
կա մո վին յանձ նա ռու եղած են վա նա կան կա նոն նե րուն հպա տա կիլ եւ յատ

34 Տե՛ս «Պատմութիւն Առաքել վարդապետի Դաւրիժեցւոյ», Վաղարշապատ, 1884, էջ 195:
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կա պէս կրօ նա ւո րա կան ուխ տադ րու թիւն չու նին, Ճգնա ւոր նե րու եւ աղօ թա
սաց միայ նա կյաց նե րու դա րը վերջ նա կա նա պէս դադ րած է. այժ մեան վան
քե րը ուրիշ նպա տակ չու նին, բայց եթէ եկե ղեց ւոյ ծա ռա յու թեան հա մար 
կու սակ րօն կղեր պատ րաս տե լը: Նոյն իսկ Սեւա նի վան քը Գե ղա մայ ծո վին 
մէջ, եւ Լիմ ու Կտուց վան քե րը Վա նայ ծո վին մէջ, որոնք անա պատ անու նը 
կը կրեն, անոնք ալ պար զա պէս աղօ թա սաց մե նաս տան ներ ըլ լա լէ դադ րած 
եւ եկե ղե ցա կան դպրոց նե րու վե րա ծուած են»35:

Օր մա նյան պատ րիար քի այս նկա տա ռու մին զու գա հեռ՝ հե տաքրք րա
կան է մի փաստ, որ ԺԹ. դա րի մեր ձե ռագ րա կան ժա ռան գու թյու նը մեզ 
շա րու նա կում է ավան դել նշյալ կա նոն նե րը: Մա տե նա դա րա նի ձե ռա գիր 
Հմր 3066ը եւ ար խի վա յին ֆոն դում պահ վող մի տետ րակ36 բո վան դա կում 
են երեք կա նոն՝ «Կա նոն մո նո զո նի հե րակտ րու թեան…, Կարգ ուրա ցո
ղաց, որք զՔրիս տոս ուրա ցեալ լի նին եւ դար ձեալ զղջա նան եւ մե ղայ 
տան առա ջի Աս տու ծոյ եւ առա ջի մարդ կան…, Կա նոն ձեռ նադ րու թեան 
կրօ նա ւո րի (Սքեմ տա լու)»: Այս տետ րակ նե րը չու նեն իրենց գրչու թյա նը 
վե րա բե րող տվյալ ներ, ուս տի ոչինչ չենք կա րող ասել գրչու թյան հստակ 
ժա մա նա կի եւ վայ րի, ըն դօ րի նա կող ան ձի մա սին: Են թադ րա բար ար
տագր վել են ԺԹ. դա րում եւ, քա նի որ Ս. Էջ միած նի ձե ռագ րա կան հա վա
քա ծուի եւ ար խի վի մաս են կազ մել, ապա գրչու թյան հա վա նա կան վայ րը 
Ս. Էջ միա ծինն է: Գրչա ձեւի նմա նու թյու նը, բնագ րա յին հա մընկ նում նե րը 
թույլ են տա լիս են թադ րել, որ ըն դօ րի նա կո ղը նույն անձն է: Ի՞նչ նպա տա
կով են գրվել այս եր կու ձե ռագ րա կան միա վոր նե րը, չենք կա րող ասել, 
սա կայն կար ծում ենք, որ այն հայ եկե ղե ցա կան շրջա նակ նե րում վա նա
կան ուխ տադ րու թյան ծե սե րի նկատ մամբ հե տաքրք րու թյունն ու կա
րեւո րու թյունն է փաս տում:

Զ. ԱՄ ՓՈ ՓՈՒՄ

Ամ փո փե լով վե րո շա րադ րյա լը՝ կա րող ենք ասել, որ առա քե լա հիմն 
Եկե ղե ցի նե րի՝ կրո նա վո րի ուխ տադ րու թյան ծե սե րի վա ղե մու թյու նը 
փաս տող վկա յու թյուն նե րից են Ս. Դիո նի սիոս Արիս պա գա ցուն վե րագր
վող «Յա ղագս եկե ղե ցա կան քա հա նա յա պե տու թեանց» եր կը, հայ կա կան 
«Օրհ նու թիւ նա բեր ցու ցակ»ը, իսկ հու նա րեն Բար բե րի նյան ձե ռագ րից 

35 Մ Ա Ղ Ա Ք Ի Ա  Ա ր Ք . Օ ր Մ Ա ն ե Ա ն , Հայոց Եկեղեցին, Կ. Պոլիս, 1911, էջ 171—172:
36 ՄՄ արխիվ, ց. 38, թ. 59, վ. 75։
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(Ը. Թ. դդ., Վե նե տիկ, կար դի նալ Բար բե րի նիի հա վա քա ծու, ձե ռա գիր Հմր 
336) հե տո նշյալ ծե սե րը բո վան դա կող հնա գույն ձե ռագ րե րից են հայ կա
կան Մաշ տոց ծի սա մա տյա նի եր կու վա ղա գույն օրի նակ նե րը՝ Վե նե տի կի 
Մխի թա րյան միա բա նու թյան Հմր 457 ձե ռա գի րը (Ժ. դար) եւ Մաշ տո ցի 
ան վան Մա տե նա դա րա նի Հմր 1001 ձե ռա գի րը (Ժ. կամ ԺԱ. դար):

Հա յոց Եկե ղե ցու վա նա կան նե րի ուխ տադ րու թյան ծի սա կար գը մյուս 
Եկե ղե ցի նե րի հա մա պա տաս խան ծե սե րի կող քին միակն է, որի կա նո նի 
վեր տա ռու թյան մեջ նշվում է սկզբնաղ բյու րը՝ եգիպ տա կան լի նե լը. նախ 
այդ պես է վկայ ված «Օրհ նու թիւ նա բեր ցու ցակ»ում, ապա Մաշ տոց ծի
սա րա նի՝ միայ նա կյա ցի հե րակտ րու թյան խո րագ րում:

Հայ կա կան ծե սը թարգ ման վել է Ե. դա րում, երբ Ս. Սա հակ Պար թեւ 
հայ րա պե տի հրա մա նով կազմ վել է «Օրհ նու թիւ նա բեր ցու ցակ»ը (408—
439 թթ.): Թարգ մա նի չը հա վա նա բար Մով սես Խո րե նա ցին է: Նա, Ալեք
սանդ րիա յում ուսա նած լի նե լով, կա րող էր ան մի ջա պես տե ղում վերց նել 
այս կա նոն նե րը: Սա կայն չենք կա րող հստակ ասել, թե «Օրհ նու թիւ նա
բեր ցու ցակ»ում նշված կա նոն նե րը որ քա նով են նույ նա կան Մաշ տոց 
ծի սա մա տյա նում առ կա կա նոն նե րի հետ: Սկսած մեր վա ղա գույն եր կու 
Մաշ տոց նե րից (Վե նե տիկ, ձեռ. Հմր 457, ՄՄ ձեռ. Հմր 1001)՝ տար բեր ժա
մա նակ նե րում եւ տար բեր վայ րե րում ըն դօ րի նակ ված Մաշ տոց նե րում 
մին չեւ ԺԹ. դա րը հի շյալ ծե սերն առ կա են:

Ինչ վե րա բե րում է կա նոն նե րի կի րա ռու թյա նը, ապա դա փաս տում 
է «Օրհ նու թիւ նա բեր ցու ցակ»ում այս ծե սե րի մա սին վկա յու թյու նը, ձե
ռա գիր Մաշ տոց նե րում դրանց առ կա յու թյու նը: Սա կայն Մա ղա քիա արք. 
Օր մա նյա նի մի հի շա տա կու թյու նը վկա յում է, որ ԺԹ. դա րում հա յոց վան
քե րում այս ծի սա կարգն այ լեւս չէր կի րարկ վում. թեեւ կա յին միայ նա
կյաց ներ, սա կայն նրանք ար դեն չու նեին ուխ տադ րու թյուն, այլ ապ րում 
էին լոկ վա նա կան կար գի հա մա ձայն:

РЕЗЮМЕ

Наряду	с	распространением	отшельничества,	монашества	и	развитием	
монашеских	орденов	в	Церкви	сформировалась	церемония	принятия	мона-
хами	обета.	Сохранились	два	обряда	монашеских	обетов:	чин	«Малой	рясы»	
и	«Большой	рясы».	Самое	раннее	описание	этих	обрядов	содержится	в	кни-
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ге	«О	церковной	иерархии»,	приписываемой	Псевдо-Дионисию	Ареопагиту.	
Армянский	список	обрядов	под	названием	«Орhнутунабер	цуцак»	(«Список	
благословений»)	является	одним	из	важных	свидетельств,	подтверждающих	
давность	монашеского	ритуала	принятия	обетов,	и	после	рукописи	Барберини,	
содержащей	греческий	обряд,	две	самые	ранние	копии	армянского	требника	
Маштоц	–	рукопись	№457	Конгрегации	мхитаристов	Венеции	(X	век)	и	ру-
копись	№1001	Матенадаран	Месропа	Маштоца	(X	век)	—	одни	из	старейших.	
Армянская	версия	этих	чинов,	вероятно,	была	переведена	в	V	веке,	когда	по	
приказу	католикоса	св.	Саака	I	Партева	был	составлен	«Орhнутунабер	цуцак»	
(408—439).	Переводчиком,	возможно,	был	св.	Моисея	Хоренского.

S U M M A RY

Along with the spread of hermitry, monasticism and the development of mo-
nastic orders, the ceremony of the monks’ making a vow was shaped in the Church. 
Two rites of monastic vows have been preserved: the canons of “Small cassock” 
and “Big cassock”. The earliest description of these rites is available in the book 
“The Ecclesiastical Hierarchy” attributed to Pseudo-Dionysius the Areopagite. The 
Armenian “Orhnutunaber” is one of the important evidences proving the agedness 
of the monastic ritual of making vows, and after the Barberini manuscript containing 
the	Greek	rite,	the	two	earliest	copies	of	the	Armenian	Mashtots	ritual	book	–	man-
uscript No. 457 of the Mekhitarist Congregation of Venice (10th century) and man-
uscript No. 1001 of Mesrop Mashtots Matenadaran (10th century)  — are among the 
oldest ones. The Armenian version of these canons was probably translated in the 5th 
century, when by the order of Catholicos St. Sahak the Parthian “Orhnutunaber” was 
compiled (408—439). The translator was perhaps Movses of Khoren.


