
ԴԱՐՁԵԱԼ ՄԱՏԹԷՈՍ ՎԱՐԴԱՊԵՏԻՆ ՔԱՐՈԶՆ ՈՒ ԽՐԱՏԸ 
ԽՈՆԱՐՀՈՒԹԵԱՆ ՄԱՍԻՆ. «ՈՎ ՈՐ ԻՐ ԱՆՁԸ ԿԸ ԽՈՆԱՐՀԵՑՆԷ»1

Արդ, իւրաքանչիւր առաքինութեան հիմքը խոնարհութիւնն է, եւ բոլոր 
սուրբերը խոնարհութեամբ հաճոյ եղան, ինչպէս Աբրահամ խոնարհու­

թեամբ կ’ըսէր. «Ես հող ու մոխիր եմ»2, այդ պատճառով նահապետներուն 
գլուխը եղաւ: Դաւիթը այսպէս կ’ըսէր. «Ես որդ եմ եւ ոչ թէ մարդ»3, այդ 
պատճառով ալ Աստուծմէ մարգարէութեան շնորհքն ստացաւ: Եսային 
այսպէս կ’ըսէր. «Վա՜յ ինծի, որովհետեւ պիղծ շրթունք ունիմ»4, այդ պատ­
ճառով մարգարէներուն մէջ աստուածաբան կոչուեցաւ: Յովհաննէս 
Մկրտիչը այսպէս կ’ըսէր. «Անոր կօշիկներուն կապերն անգամ քակելու ար­
ժանի չեմ»5, այս պատճառով արժանի եղաւ Քրիստոսը մկրտելու: Պետ­
րոսը այսպէս կ’ըսէր. «Հեռացի՛ր ինձմէ, Տէ՜ր, որովհետեւ ես մեղաւոր մարդ 
մըն եմ»6, այդ պատճառով երկինքի բանալիներն ստացաւ7 եւ Եկեղեցւոյ 
հիմը եղաւ8: Պօղոսը այսպէս կ’ըսէր. «Առաքեալ կոչուելու արժանի չեմ»9, 
այդ պատճառով երկինք յափշտակուեցաւ եւ դրախտը տեսնող եղաւ10:

Արդարեւ, քանի որ խոնարհութիւնն առաքինութեան գլուխն է, այդ 
պատճառով Մարգարէն կ’ըսէ. «Աստուած խոնարհ հոգին չ’արհամարհեր»11: 
Եւ Մարգարէին միջոցով [Աստուած] կ’ըսէ. «Ես որո՞ւ մէջ պիտի հանգչիմ, եթէ 
ոչ հեզերուն, խոնարհներուն եւ Իմ խօսքէս դողացողներուն»12: Նոյնինքն Տէրը 
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կ’ըսէ. «Ով որ իր անձը խոնարհեցնէ, պիտի բարձրանայ»13: Պօղոսը [կ’ըսէ]. 
«Ամենայն խոնարհութեամբ բոլորին լաւ համարենք, քան մեր անձերը»14: Ուրիշ 
մէկը կ’ըսէ. «Այնքան ատեն որ ընկերոջ նկատմամբ ոխակալութիւն ունի, իր 
անձին նկատմամբ Աստուծոյ բարկութիւնը ունի»: Իսկ եթէ խոնարհի, ըստ Տի­
րոջ, պիտի բարձրանայ15, ինչպէս մաքսաւորը, որ Տիորջմէ գովուեցաւ16:

Արդ, տեսնենք, թէ քանի տեսակ են առաքինութիւնները, իբրեւ օրէն­
քի սահման:

Նախ՝ խոնարհութիւն է, որ ինքն իր անձը ծառայի տեղ դնելով՝ կը 
սպասաւորէ ընկերոջ, ինչպէս Առաքեալը կ’ըսէ. «Քրիստոսի երկիւղով 
իրարու հնազանդ եղէք»17:

Երկրորդ՝ խոնարհութիւն է, ինչպէս Տէրը կ’ըսէ, թէ՝ «երբ կատարէք ինչ 
որ հրամայուած է ձեզի, ըսէք. “Անպիտան ծառաներ ենք, ինչ որ պարտաւոր 
էինք ընել՝ կատարեցինք”»18:

Երրորդ՝ խոնարհութիւն է ինքզինք արժանի չհամարելը՝ բազմութեան 
առջեւ խօսիլը, ինչպէս Տէրը կ’ըսէ. «Ով որ ինքն իրմէ [իր հեղինակութեամբ] 
կը խօսի, իր անձին համար փառք կը փնտռէ»19:

Չորրորդ՝ խոնարհութիւն է, որ բարկութեան ժամանակ իր եղբօր կը 
համբերէ: Սողոմոնը կ’ըսէ. «Ամբարտաւան մարդը պատուհասի չի՛ կրնար 
տոկալ»20:

Հինգերորդ՝ խոնարհութիւն է, ինչպէս Սողոմոնը կ’ըսէ. «Հարուստ 
ըլլալու մի՛ ձգտիր»21, այլ՝ քու անձիդ չափին մէջ մնայ եւ Տիրոջ առջեւ 
շնորհք կը գտնես:

Վեցերորդ՝ խոնարհութիւն է, որ իր ընկերը իր մօտ ծառայութեան 
չ’առներ, այլ՝ ինք կը սպասաւորէ անոր, ինչպէս Տէրը կ’ըսէ. «Մարդու Որ­
դին չեկաւ ծառայութիւն ընդունելու, այլ՝ ծառայելու»22:
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Եօթներորդ՝ խոնարհութիւն է երբ մէկու մը յանցանքները կը տեսնես 
ու չես բամբասեր, այլ՝ կ’ըսես, թէ ես անցաւոր եմ ու ուրիշ մը չեմ կրնար 
դատել, ինչպէս Տէրը կ’ըսէ. «Մի՛ դատէք, որպէսզի չդատուիք»23:

Ութերորդ՝ խոնարհութիւն է ընկերը սիրելը, որովհետեւ սիրոյ յատ­
կութիւնները ասոնք են. խոնարհիլ ընկերոջ, հիւանդութեան ժամանակ 
ցաւակից ըլլալ անոր, տրտմութեան ընթացքին մխիթարել, քանի որ 
գրուած է. «Սէրը բոլոր առաքինութիւններուն համեմիչն է»:

Իններորդ՝ խոնարհութիւն է, գործած առաքինութիւնդ միտքդ չբերե­
լը՝ ըստ Պօղոսին, թէ «անցեալին [գործած] առաքինութիւնները մոռցած եմ 
եւ ապագային կը նկրտիմ»24:

Տասներորդ՝ խոնարհութիւն է երբ մարդիկ փառաւորեն քեզ, սա­
կայն դուն քեզ արժանի չես համարեր, ինչպէս Սողոմոնը կ’ըսէ. «Ինչպի­
սի մեծութեան ալ հասնիս, անձդ խոնարհ պահէ եւ Տիրոջ առջեւ շնորհք կը 
գտնես»25:

Տասնմէկերորդ՝ խոնարհութիւն է երբ վիշտի կամ նեղութեան հանդի­
պիս, չես վշտանար ու չես տրտմիր, այլ՝ կը գոհանաս Աստուծմէ, ինչպէս 
Առաքեալը կ’ըսէ. «Գոհ եմ նեղութիւններուս, վիշտերուս եւ չարչարանքնե­
րուս համար, [որովհետեւ] երբ տկարանամ, այդ ատեն կը զօրանամ»26:

Տասներկրորդ՝ խոնարհութիւն է նաեւ խղճուկ-աղքատիկ հագուստ­
ներ հագնիլը, ինչպէս գրուած է. «Կակուղ եւ պճնուած հագուստներով մի՛ 
մեղկանաք՝ որով գեղեցկութիւն կ’երեւի, այլ՝ շնորհքով»27:

Տասներեքերորդ՝ խոնարհութիւն է երբ երեկոյին հասնիս՝ գոհանաս 
Աստուծմէ, [յիշելով] թէ սուրբերէն շատերը հալածանքի ու կարօտու­
թեան մէջ են ու անհանգիստ են. իսկ ես, որ արժանի չեմ հող կոչուելու, 
կերակուրի համար հաց տուիր, եղբայրներէն՝ սէր, իսկ օրս խաղաղու­
թեան մէջ անցուցիր, ասիկա Քո՛ւ ողորմութիւնդ է եւ ո՛չ թէ արժանիքս, 
ինչպէս Մարգարէն կ’ըսէ. «Ես ո՞վ եմ, Տէ՜ր, որ զիս այդպէս սիրեցիր»28:
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(Երեւան, 1979, էջ 940), այս մէջբերումը Գրիգոր Աստուածաբանի՝ «Ի  ծ ն ո ւ ն դ ն  Ք ր ի ս տ ո ս ի » 
ճառէն է: 
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Տասնչորրորդ՝ խոնարհութիւն է երբ ուզես առաքինութիւն գործել, 
Աստուծմէ՛ խնդրէ օգնութիւն, ինչպէս Տէրը կ’ըսէր. «Ով որ Իմ վրաս հաս­
տատուած է եւ Ես՝ անոր, այդպիսին առատ պտուղ պիտի տայ, իսկ առանց 
Ինծի ո՛չինչ կրնաք ընել»29:

Տասնհինգերորդ՝ խոնարհութիւն է երբ սիրտդ կը զայրանայ, սակայն 
դուն կ’արգիլես ցնորիլը, ինչպէս Սողոմոնը կ’ըսէ. «Խոնարհամիտը մեղմ 
կերպով կը խօսի, մինչ հպարտը յանդգնութեամբ կը պատասխանէ»30:

Տասնվեցերորդ՝ խոնարհութիւն է, որ ո՛չ միայն այնպիսիները կը սի­
րես՝ որոնք մարդոցմէ երեւելի ու փառաւորուած են, այլ՝ երբ աղքատին 
կը խոնարհիս եւ անարգուածները կը մեծարես, ինչպէս որ Տէրը կ’ընէր. 
Պիղատոսը կը խօսէր, իսկ Ինք չէ՛ր պատասխաներ31, սակայն աւազակին 
հետ՝ կը խօսէր32: Պարգեւներ կու տար՝ երբ կոյրերը կ’աղաղակէին, ու մօ­
տենալով անոնց աչքերը կը բանար33:

Տասնեօթներորդ՝ խոնարհութիւն է երբ առաքինութիւն մը ունենաս, 
կամ պահք պահես, կամ որեւէ մէկ այլ բան, եղբօրդ նկատմամբ չհպար­
տանաս, թէեւ ան չունի [այդ բոլորը], ըստ այնմ, որ Պօղոսը կ’ըսէ. «Դուն 
ո՞վ ես, որ ուրիշ ծառայ մը կը դատես»34:

Տասնութերորդ՝ խոնարհութիւն է երբ հարուստները փառաւոր կը 
տեսնես, սակայն չես ցանկար անոնց փառքին, որովհետեւ Տէրը կ’ըսէ. 
«Վա՜յ ձեզի հարուստներուդ, քանի որ ձեր մխիթարութիւնը այս կեանքին մէջ 
ստացաք»35:

Տասնիններորդ՝ խոնարհութիւն է չարին չհակառակիլը, այլ՝ ինչպէս 
Տէրը կ’ըսէ, «ով որ երեսիդ ապտակ զարնէ, միւսն ալ դարձուր անոր»36, 
եւ այլն:

Քսաներորդ՝ խոնարհութիւն է ո՛չ ոք դառնացնելը կամ գայթակղեցնե­
լը, ինչպէս Տէրը կ’ըսէ. «Այդ փոքրիկներէն ո՛չ մէկը գայթակղեցուցէք»37:

Եւ մարդասէր Քրիստոսին փառք, յաւիտեանս: Ամէն:

29  Հմմտ. Յովհ. ԺԵ. 5:
30  Հմմտ. Առակ. ԺԸ. 23:
31  Յովհ. ԺԹ. 9:
32  Տե՛ս Մատթ. ԻԷ. 38:
33  Տե՛ս Մատթ. Թ. 28:
34  Հմմտ. Հռոմ. ԺԴ. 4:
35  Հմմտ. Ղուկ. Զ. 24:
36  Ղուկ. Զ. 29:
37  Մատթ. ԺԸ. 6: Մրկ. Թ. 41: Ղուկ. ԺԷ. 2:


