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КУЛЬТУРА ПРОИЗВОДСТВА РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА У АРМЯН 
XIX - ПЕРВАЯ ПОЛОВИНА XX ВВ. 

(историко-этнографическое исследование) 

В представленной работе впервые под-
робно рассматриваются ареалы распрос-
транения масличных растений, формы по-
сева, ухода и сбора урожая, народные зна-
ния, способы производства растительного 
масла и области его применения. Работа 
написана на основе археологических и эпи-
графических данных, письменных источни-
ков, этнографических, архивных матери-
алов. Основным источником работы явля-
ются полевой этнографический матери-
ал, собранный автором с конца 1960-ых гг. 
во всех регионах Армении, в Нагорном Ка-
рабахе и Джавахке, а также опубликован-
ные работы по данномо вопросу. 

Древнейшая маслодавильня на терри-
тории современной Армении была раско-
пана в урартском городе Тейшебаини и о т -
носится к VII в. до н.э.. О применении рас-
тительного масла в Армении упоминает 
Ксенофонт в 401г. до н.э. О развитом мас-
лоделии в средневековье сообщают армян-
ские письменные и эпиграфические источ-
ники. В средние века маслодавильни име-
лись во многих городах, поселениях и при 
монастырях. Раскопки только в столичном 
городе Ани выявили около 20 таких соору-
жений. 

Многие технологические особенности 
производства растительного масла и со-
ответствующая армянская терминология 
были переняты соседними народами Юж-
ного Кавказа и Передней Азии. В 1828 г., 
по данным И. Шопена, только в Армянской 
области было 285 маслодавилен, почти в 
т р и раза больше, чем во всех остальных 
регионах Южного Кавказа. Начиная с 1880-
ых гг., с расширением сфер употребления 

нефтепродуктов, спрос на растительное 
масло уменьшился. В 1889 г. в Эриванской 
губернии действовали 201, в 1901 Г.-196 
маслодавилен. 

В первой главе "Масличные культуры и 
способы выращивания" рассматриваются 
распространение и отдельные виды мас-
личных культур Армянского Нагорья, сред-
няя высота которого составляет 1700м 
над уровнем моря. Основными масличными 
культурами в Армении являлись лен-"кта-
вапТ (1_. изКайззтиз), кунжут-"кнджугп' (Зе-
з а т и т !пдюит 1_.), конопля-"канегТ (Саппа-
Ыз заНуа), сурепица-"Плацу*' (Вгаззюа сат-
рез1пз !_.), клещевина-"/775лэ/уе/7" (Рюпиз 
с о т т и ш з 1_.), саф\о*р-"канрмжа/? (СаПРа-
т и з Ипйопит 1~), отъа-'мзитаптуг* (01еа 
еигораеа). 

Лен и сурепица выращивались в горных 
районах на высоте 1500-2200 м над уров-
нем моря, без искусственного орошения. В 
низменных районах страны выращивали кун-
жут , клещевину и сафлор. В некоторых 
регионах Армении для получения расти-
тельного масла использовались также се-
мена грецкого ореха, орешка, миндаля, аб-
рикоса и т .д . В Киликийской Армении и 
бассейне реки Чорох армяне занимались 
также разведением оливы. 

Основные центры производства расти-
тельного масла совпадают с зонами ин-
тенсивного разведения льна-кудряша и су-
репицы. В Западной Армении маслоделие 
было развито в Басене, Тароне, Васпура-
кане, а в Восточной Армении-в Шираке, 
Гегаркунике и Сюнике. 

Во второй главе рассматриваются мас-
лодавильни, их конструкции, орудия труда 
и трудовые процессы. Самыми простыми 
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средствами толчения семян масличных рас-
тений были различные каменные ступы, 
которые бытовали тысячелетиями и сох-
ранились до наших лней. Из толченой мас-
сы масло отделяли теплой волой. 

По виду сырья можно опрелелить лва 
основных типа армянских маслолавилен, 
самым распространенным из которых был 
"дзитРан" ( о т слов "дзет'-растительное 
масло и "Ранел'-извлекать). В горных и 
прелгорных зонах бытовала рычажно-вин-
товая маслолавильня. 

Необхолимые компоненты маслобойного 
произволства связаны с тремя основными 
технологическими процессами: обжарива-
ние, измельчение и прессование. 

Семена обжаривали на каменной печи, 
после чего измельчали мельничным камнем. 
Маслобойная мельница с о с т о и т из лвух 
молотильных камней: нижний из них гори-
зонтальный, а верхний - вертикальный. Гра-
нитные и базальтовые жерновые камни, 
лиаметром 160-240 см, вертикально стоя-
ли в центре гумна. Ось камня опиралась 
олним концом на столб а к лругому концу 
запрягали тягловое животное: вола, буй-
вола, а к нетяжелым камням и лошаль. 

Вторым отделением маслолавильни был 
геранатун ( о т слов "геран"-бревно и "тун"-
дом), где размещался винтовой пресс. Он 
состоял из сосновых, дубовых или топо-
линых бревен, длиною до 12 м и диаметром 
около 0,5 м. Бревна одним концом входили в 
нишу стены, обложенную крупными камня-
ми. Измельченное сырье, которое называ-
лось "геласт", в плоских плетеных корзи-
нах ставили в специальную яму (оджах) под 
прессующими бревнами и их тяжестью из-
влекали растительное масло. 

Другой т и п маслодаЕильни был распрос-
транен в низменных регионах страны, осо-
бенно в Араратской долине, и был прел-
назначен для обработки кунжута. Он имел 
т р и отделения: жаровню, мельницу и поч-
т и 500 литровую каменную емкость, где 
из измельченного сырья посредством филь-
трации в теплой воде отделяли расти-
тельное масло. В отличии о т маслобоен, 
обработывающих льняное семя, здесь оба 
мельничные камни были горизонтальные. 

Третья глава посвящена применению и 
использованию масличных растений и рас-
тительного масла в различных сферах бы-
т а армянского народа. 

Льняное, кунжутное и масло сафлора в 
основном употреблялись в пище, особенно 
во время многочисленных постов. Масло из 
сурепицы и клещевины использовалось для 
освещения и технических нужд. Масло кле-
щевины имело большое применение при 
производстве мыла. 

Интересна роль растительного масла 
в армянской церкви. По письменным источ-
никам, до конца ХИв. кунжутное масло явля-
лось основой священного миро. Однако уже 
в XIII в., согласно свидетельству Мхитара 
Гоша, можно предположить его замену 
оливковым маслом. 

С древнейших времен растительное 
масло имело широкое применение также в 
народной медицине. 

По разным экономическим и социаль-
ным причинам традиционное производство 
растительного масла в Армении пришло в 
упадок в 1930-ые гг и окончательно пре-
кратилось в 1950-ые, хотя в некоторых 
селах Ширака и Сюника сохранилось огра-
ниченное производство льняного масла. 
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5.С. НОВОЗУАМ 

АКМЕМАМ 011_ РК0011СШС С Ш Л Ш Е 
(ТНЕ XIX - ТНЕ Р1ГС5Т НА1-Р ОР ТНЕ XX СЕМТ1Ж1Е5) 

(Н|з1опса1-Е1РподгарЫса1 5*ис!у) 

ТРе зиЬ]ес1 о! 1Ре з1ис!у 13 1Ре о\\ ргойистд 
сиИиге о1 Агтетапз, т с Ы т д 1Ре ех!епзюп 
оГ оП-Ьеаппд р1ап1з, *Ьегг сИуегзйу агеаз, ро-
ри1аг зкШз апс1 кпош1ес!де о* оП ргосеззтд, 
сШегеп! Гогтз оГ изе. ТЫз 13 1Ре Лгз1 айеплр* 
о? ап оуегаП е1РподгарР1са1 з1ис1у т 4Ыз Яе1с1. 
АЯег 1Ре сеп*ипез 1опд ех1з1епсе 1Ыз ЬгапсР 
о^ Агтеп1ап 1гас!Шопа1 адпсиКиге, 1П сШегеп* 
геазопз, сате т1о 7а11 1П 1Ре 1930з апс! сот-
р1е1е1у РаИес! т 1Ре 1950з. Е1РподгарЫса1 т а -
1епа1з аЬои1 1Ре 1гас1Шопа1 сиКиге о? оП рго-
йистд т а11 р ^ п с е з о! Агтегна апс1 т 1Ре 
Агтегмап рори1а1ес1 сПз1пс1з о^ зоте асЦасеп! 
соип!пез, \л/еге со11ес*ес! Ьу 1Ре аиЬРог зтсе 
1Ре 1а1е 1960з. Е1РподгарРюа1 тйэгтайоп 15 
1Ре т а т зоигсе о? 1Ре з1ис!у, а1зо аидтеп1ес! 
\л/?1:М Ыз1опса1 гесогйз, зЬайзйса! апс! агсРаео-
1одюа1 с!а1а. 

ТРе Р|гз1 сРар1ег - "\/апе1у апс1 Рогтз о? 
СиКшайоп о* ОЛ-Ьеаппд Р1ап1з" етЬгасез 1Ре 
т а ю зреаез о! оЛ-Ьеаппд р1ап!з т АгтеЫа, 
с!е1аПз о! 7о1к ргасйсез т 1Ре1г сиИмайоп апс1 
Рап/езНпд. ТРе А гтетап ШдЫапйз, \лл4Р Из 
1700т ауегаде а1Шис!е, уегИса! гопаМу, т о -
с1ега1е 1етрега1иге, зи№с1еп1 зипПдЫ апс! га-
т^аПз, Раз а11 песеззагу сопсНйопз Тог ех!еп-
зме дго\лЛР апс1 сиИмайоп оТ оН-Ьеаппд р1ап1з. 
ТРе 5ои1Р Саисазиз, апс!, 1п рагЬси1аг, Атле-
т а аге тз1с!е 1Ре сеп1га1 агеа о? ех1епзюп о? 
Яах апс1 Из уап'ейез, Ье1опдтд 1о Ипасеае 
ТатПу. 19 \л/Пс! зреаез оТ Яах аге кпо\л/п т Аг-
т е т а , опе о? \л/ЫсР: Ыпит апдизШоНит 13 
сопз^егес! 1Ре пеагез! ргодепйог о7 1Ре сиШ-
уаг Тогт Ыпит изПаИз&тит I. ТРе 1аНег, 
изес! 1п Агтеп!а !ог Нпзеес! оП рго^исИоп, 13 
саИес! "к1ауаГ апс1 1Рпуез 1п рге-а1р1пе апс1 
а1рте тоип1а1п агеаз (1000-2200т.). Зеза-
т е (Безатит тд/сит Ц - "кприГ, СгапЪ -

"зогек" апс! Вгазз/са сатрез1пз 1_. - "Р1а1-
зоик" ог "ЫаЬгоик" ^еге 1Ре пех! 1п гапде о^ 
ех!епз1Уе1у сиШуаЬес! оЛ-Ьеаппд р1ап1з. 5еза-
т е апс1 зеуега! оЬРег р1ап1з: Шс/пиз сотти-
п/з - Чегкапер", СаппаЫз заЦуа - "капер" 
апс! заШо\л/ег {СаЛЬатиз НпсШиз -
"каппак" \л/еге сиИ^аЬес! 1п уаПеуз (1000т апс! 
1о\л/ег). ОИ-Ьеаппд пи!з о^ ^ид|апз гед/а /.. -
"упкоиуг", Согу1из аVеIIапсе I. 'ЧкодЫп", Ра-
диз зНуеНса I. - "Ра1сРаг", аз ^е11 а5 р-ийз ог 
зеес1з о! зеуега! о1Рег сиШуаг р1ап1з, 1пс1ис1|пд 
О/еа еигораеа - "йгКарЬоидР", НеЧап1Ьиз ап-
пииз /.. - "агеуаЬадЫк", Рарауег зоттТегит 

- "какасР" ог "кРазРкРазР", \л/еге зирр1е-
теп1агу зоигсез !ог оП ргас1ис110п. 

ТРе 8есопс1 сРар1ег: "ТесРп1диез о^ ОН 
РгойисЬоп", ехр1огез 1есРпо1од1са1 азрес1з о! 
1Ре оП ргойисИоп З1псе ЬРе апс1еп1 йтез, 
^Реп ЬРе 31тр1е ЬесРпо1оду о^ зеей гоазИпд, 
Ьгеак1пд 1П зЬопе роипйз апс1 ех1гасЬпд оН Ьу 
ЬоШпд 1Р1з тазз 1П \л/а*ег \л/еге 1Ре ргес1от1-
папк ргасйсе. йиппд т||1епп1а 1Ре 1оо1з о? оП 
ргойисИоп Рас1 с1еуе1орес11гот Ьо 31тр1е з1опе 
роипйз апс! дппйегз 1о ^еVоIV^пд тШз1опе. 

ТРе уе1 оИез! ЬиПсНпд о^ ап оП тШ кпо\л/п 1п 
А г т е т а 13 с!а1ес1 1о ЬРе ЫгагЬап репос! (1Х-Х/1 
В.С.) апс1 \л/аз ипеагЬРес! 1п {Ре ехсауаНопз оТ 
Кагт1г В1иг. Атопд ЬРе о!Рег йеЬаНз 011 Агте-
п1ап еуегус1ау И̂ е, ХепорРоп Рас! а по1е аЬои! 
оП ^ог дгеазе 1п 401 В.С. 3|псе (Ре V сеп1игу 
1Ре оП 13 оЙеп тепИопес! Ьу Агтеп1ап Ыз1о-
папз. 1п 1828, аз № 13 еУ1с!еп4 ! гот зЬаНзЫса! 
с!а1а о? Ризз1ап гесогйз, 285 оН тШз ех1з1ес11п 
1Ре Агтеп1ап ргоутсе - а питЬег 1Рпсе Ыд-
Рег 1Рап 1п а\\ о1Рег раг!з о^ ЗоиЬР Саисазиз. 
1п 1889 1Ыз питЬег йесгеазес! 1о 201,1Реп 1о 
196 !П 1900. 

ТРе оП тШз \л/еге оТ Ьл/о Ьурез, зрес1а1|2ес! !п 
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ассогс! \л/КН ргооеззей р1апТз апс! 1есЬпо1о-
дюа1 ТеаТиге5. ТЬе Туре Тог ргойиапд оТ Пп5е-
ед оЛ (апд "зогек" апс! "ЫаТгоик" оЛз) и/а5 ТНе 
с!от1пап1 Туре и/кЗезргеас! т ТЬе тарпТу оТ 
Ыз1опса1 гедгапз оТ А г т е т а апс! з о т е пе1д1> 
Ьоппд сЯзТпсТз мТР ргеуаШпд А г т е т а п рори-
1аТюп. 1п сПТТегепТ сИа1есТз оТ А г т е т а п 1апдиа-
де ТЫз оЛ тШ у/аз са11ес1 "йгКЬапд", "йгйкМаТб" 
("йгеТ" 15 оП т А г т е т а п ) , "згапо^з" апс1 Наз 
оТЬег п а т е з аз и/е11. ТМе ЬиПсПпдз, 1п \л/Ь1сЬ оЛ 
оТ з е з а т е \л/аз ргойисез, \л/еге зсаТТегес! т 
1о\л/1апс! агеаз апс! кпо\лт аз "йгКаТоип" ог 
"йауакЬапа". ТНоидЬ Шезе 1урез оТ тШз сИТТег 
1П сегТат соп5ТгисТюпа1 с!еТаЛ5, ТЬе1Г ТесЬпо-
1одюа1 апс1 5ТгисТига1 Тегтто1оду т депега! 
\л/аз с о т т о п То \л/1ю1е А г т е т а . 

ТЬе 1агде тЛ! 5Топе (аЬоиТ 200ст 1П сПа-
теТег апс1 оТ 5 0 с т Ье1дЫ), Vег^^саIIу Титес! Ьу 
ЫТсНес! охеп, ЬиТТа1ое5 ог Могзез, \л/аз ТЬе 
сепТга! сопзШиепТ оТ ТНе т а т Туре оП тШ. ТЬе 
зесопс! ргосеззтд агеа \л/аз ТЬе ргезз, сопзй-
ТиТес! оТ ТЬе 5еТ оТ аЬоиТ 1 2 т 1опд Ьеатз, 
томпд а1опд ТЬе уег11са11у 1пз1а11ес1 \л/оос!еп 
5сге\лл ТЬе оТЬег епс15 о? ТЬе ргезз1пд Ьеатз 
\/уеге зе1 тТо зреаа! рй т ТЬе зТопе \л/а11 о! ТНе 
оЛ тШ, кпо\л/п аз "о]акН". 1п ТЫ5 рагТ оТ ргезз 
гоот \л/аз а Ьо1е, оуег \л/ЫсЬ апоТЬег зТопе рй 
- "ауагап" \л/аз зе1. ТМе 1аТТег, зйиаТес! ехасИу 
ипс1ег 1Ье ргезз Ьеатз, \л/аз Тог рЛей р1аТе 
ЬазкеТз, ТШей оТ дгоипс! оЛу зеес1з - "де!азГ. 
ТНе1г сопйпиоиБ ргеззиге \л/аз ТЬе 1азТ оре-
гаТюп оТ оЛ ргойисНоп. 

ТЬе тШз Тог з е з а т е зеес! оН ех1зТес! 1п 
VаIIеуз оп1у апс! Ьас1 ТТ»е з а т е сопзТгисТюпа! 
йеТаЛз Тог дппсНпд ргосезз, ЬиТ сИТТег т зе-
сопс! ргосезз, е.д.: оП \л/аз ехТгасТес! ТЬгоидЬ 
ЛИгаЫоп оТ 1Ье тШес1 зеейз 1п 1агде роЬз, Л11ес1 
оТ ЬоЬ \л/а1ег. 

ТНе ТЫгй сЬар1ег - 'Рогтз оТ 1)зе оТ ОИ-
Веаппд Р1ап1з апс1 ОЛ". ехр1огез сЮТегеп! 
Яе1дз 1П >л?ЫсН 1Ье ргойискз Ьай ех1епз1Уе иза-
де, т с Ы т д сопз^гисИоп. сиПпагу. То1к тесИ-
С1пе. апй т а п у о^Ьег эрЬегез о? та1епа1 апй 
зр1п1иа1 сиНиге оТ Агтеп1апз. ТМе 31дпИусап-
се о! Шезе ргойис1з, езрес1а11у оТ 1Не Ппзеес! 
апс! зезате оЛз 1п еуегуйау 1№е арреагес) 1п 
ех1з!епсе оТ зеуега! уШадез, зрес1а112ес1 1п оЛ 
ргойисИоп (е.д.: йетегек т Сат1гд ргоУ1псе. 
МакНуеуап 1п Кагз, КагЬакЬ апс! КиНкат 1п 
^ у а к Ь к , е1с.). З о т е о1Ьег уШадез т №е Ага-
га1 уа11еу \л/еге зреааПгес! 1п 1Не зоар ргойис-
Поп. 

З о т е оПз Ьас1 \мс!е изаде 1П Агтеп1ап сиП-
пагу, \л/Ы1е 1Ье о1Ьегз, Пке Чегкапер" ог "зо-
гек" оПз, с1ие 1о 1Ие1г ипр1еазап1 1аз1е \л/еге 
изес! аз Тие1 Тог оП 1атрз ог Нас! о1Ьег 1есЬп1-
са1 изаде. Ехсер1 изе Тог огсНпагу соок1пд, 1Ье 
31дп|Ясапсе оТ уедеТаЫе оПз, езрес1а11у оТ 1Ье 
зезате зеес! оЛ, 1псгеазес1 т ТазРпд репойз 
оТ 1Ье СЬпзйап са^пйаг, 1п з о т е сазез соуе-
ппд пеаг1у 1Не Ьа1Т оТ уеаг. ТЬе з е з а т е оЛ, 
сопз1с1егед 1Ме ригезТ зог! атопд 1Ье оТЬегз, 
\л/аз опе оТ сопзМиепТз оТ ТЬе сЬпзт (Агтепн 
апз Нас! раззес! 1о оПуе оП ргоЬаЫу 1П 1Ье XIII 
е.). Мапу оЛз апс! оЛ-Ьеаппд р1ап1з Ьас1 \л/1с1е 
изаде аз тесПсатепТз 1п 1Ре То1к тесПапе, аз 
И 15 а1зо гед1з1егес! т 1Ье тесПеуа! Тгеа115е5. 

МеаНу а11 \л/1с1е1у ргос1исес1 ОПБ \Л/еге и5ес1 
Тог Шит1паТ'юп 1П ТЬе еагТЬеп ог те(а1 оЛ 
1атрз, кпо\л/п 51псе 1Ье Вгопге аде. ОП \л/а5 
а150 ивес! а5 ап 1пдгесПепТ Тог ра1пТз, 1пкз апс1 
аз а дгеабе. Епс1 ргос1ис15 оТ оЛ ргос1исИоп 
ууеге \мс!е1у изес1 1п ап1та1 Ьи5Ьапс1гу а5 
ас!с!Шоп5 То Тос1с1ег 1п \ллп1ег 5еа50П, ог а5 
дгеа5е Тог саШе. 
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