
Տ. ԵՐԵՄԻԱ ՎԱՐԴԱՊԵՏ ԱԲԳԱՐՅԱՆԻ ՔԱՐՈԶԸ՝ 
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(1 հուն վա րի, 2022 թ.)

Յա նուն Հօր եւ Որդ ւոյ եւ Հոգ ւոյն Սրբոյ. Ամէն:

«Ի բաց մեր կա նալ ի ձէնջ ըստ առա ջին գնա
ցիցն զմարդն հին.... զգե նուլ զնոր մարդն՝ որ ըստ 
Աստ ծոյն հաս տա տեալ է, ար դա րու թեամբ եւ 
սրբու թեամբ ճշմար տու թեանն»

(Եփես. Դ. 21—24)։

Սի րե լի՛ բա րե պաշտ հա վա տա ցյալ ներ,
Դա րեր առաջ Հռո մում, բան տարկ ված խա վար բան տախ ցի մեջ, Պո

ղոս առա քյալն այս տո ղերն էր գրում Եփե սո սի հա վա տա ցյալ նե րին եւ 
հոր դո րում հե ռո՛ւ վա նել հին մար դուն իր նախ կին կեն ցա ղով, քան զի այն 
ապա կան ված էր խա բե պա տիր ցան կու թյուն նե րով, եւ միա ժա մա նակ նո րոգ
վել մտքով եւ հո գով ու հագ նել նոր մար դը, որ ստեղծ ված է ըստ Աստ ծու՝ ար
դա րու թյամբ եւ ճշմա րիտ սրբու թյամբ:

Պո ղոս առա քյա լը Եփե սո սի նո րա դարձ քրիս տո նյա նե րին հոր դո
րում էր թող նել հին ապ րե լա կեր պը եւ նոր մարդ դառ նալ: Այ սինքն՝ 
ամեն օր խա չել հին մար դու սո վո րու թյուն ներն ու ցան կու թյուն նե րը եւ 
նման վել Քրիս տո սին:

Ցա վոք, ոչ բո լորն էին գի տակ ցում եւ ձգտում այդ նպա տա կին. շա
տե րի սրտե րում շա րու նա կում էին աճել կրքե րը, ամ րա նում էին արա տա
վոր սո վո րու թյուն նե րը, իսկ քրիս տո նեա կան նա խան ձախնդ րու թյու նը 
թու լա նում էր՝ հո գու հան դեպ ան փու թու թյան, երկ նա յին բարձ րա գույն 
կոչ ման հան դեպ ան հո գու թյան պատ ճա ռով: Ինչ պես անխ նամ ար տում 
են սկսում աճել որոմ ներ, որ վնա սա կար են ցո րե նի հա մար, այն պես եւ 
մար դու սրտում են սկսում կրքե րի փշեր աճել, որ վնա սա կար են բա րե
պաշ տու թյան հա մար, եթե ժա մա նա կին ար մա տա խիլ չար վեն:
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Ահա այս գի տակ ցու թյամբ էր Պո ղոս առա քյա լը Եփե սո սի քրիս տո
նյա նե րին ան դա դար խրա տում եւ կոչ անում հա վա տա րիմ եւ հաս տա
տուն մնալ իրենց հա վա տի մեջ, մո ռա նալ հին մար դուն իր բո լոր սո
վո րու թյուն նե րով եւ հագ նել նոր մար դը՝ Աստ ծու ար դա րու թյամբ եւ 
ճշմա րիտ սրբու թյամբ:

Սի րե լի՛ հա վա տա ցյալ ներ, 2021 թվա կա նը եւս դար ձավ բա նա վոր եւ 
գրա վոր ապ րու մի հի շա տա կա րան: Նոր թվա կան է, նոր լու սա բաց, նոր 
օր, նոր կյան քի սկիզբ՝ լցված լա վա գույն հույ սե րի եւ ցան կու թյուն նե րի 
իրա գործ մամբ: Ամենքս սպա սում ենք հեր թա կան հրաշ քի, մի լու սա վոր 
կյան քի, նոր եր ջան կու թյան: Սա կայն չենք կա րող չար ձա նագ րել, որ ան
ցած տա րի նե րի փոր ձու թյուն նե րի ու դժվա րու թյուն նե րի հե տեւան քով 
արա րած ներս հե ռա ցել ենք մեր Արար չից, դար ձել ան տար բեր բո լոր ար
ժեք նե րի նկատ մամբ եւ տկա րա ցել մեր հա վա տի մեջ: Վե րա դար ձել ենք 
դե պի հին մար դը, որը դա րեր շա րու նակ աղա ղա կում էր իր Աստ ծուն եւ 
խնդրում ազա տել մեղ քի գե րու թյու նից: Պո ղոս առա քյալն այ սօր եւս մեկ 
ան գամ պի տի կրկներ մեզ հա մար հե տեւ յալ խոս քե րը. «Հե ռո՛ւ վա նե ցէք 
ձեզ նից հին մար դուն իր նախ կին կեն ցա ղով.... հա գէ՛ք նոր մար դը, որ 
ստեղ ծուած է ըստ Աստ ծու՝ ար դա րու թեամբ եւ ճշմա րիտ սրբու թեամբ» 
(Եփես. Դ. 22—24):

Արթ նա նա լու եւ սթափ վե լու ժա մա նակն է: Եթե Եփե սա ցի նե րը նո
րա դարձ էին, եւ քրիս տո նեու թյան սեր մե րը նրանց մեջ չէ ին հասց րել 
ծլար ձա կել ամ բող ջու թյամբ, ապա մենք դա րեր ի վեր վա յե լում ենք 
Աստ ծուց մեզ պար գեւ ված փրկու թյան շնոր հը, հե տեւա բար պար տա վոր 
ենք ան սա սան եւ ամուր մնալ մեր հա վա տի մեջ՝  ան կախ աշ խար հա յին 
բո լոր գայ թակ ղու թյուն նե րից:

Թե րա հա վա տու թյան, հա վա տի տկա րա նա լու պա հեր յու րա քան չյու
րիս կյան քում էլ պա տա հում են՝ կախ ված տար բեր դժվա րու թյուն նե րից: 
Սա կայն հա վատն անե րեր պա հե լու հա մար նախ հար կա վոր է վստա հու
թյուն առ Աստ ված եւ համ բե րու թյուն։ Վստա հու թյուն, որ Նրա խոս տում
նե րը ան պայ ման կա տար վե լու են, եւ համ բե րու թյուն, որ պես զի չվհատ
վենք, չհանձն վենք, այլ Նրան ապա վի նե լով՝ համ բե րենք, մին չեւ կգա 
Աստ ծու առ ջեւ ներ կա յա նա լու ժա մա նա կը։

Պար զա պես պետք է հի շել նաեւ, որ մեր երկ նա վոր Հայ րը գրկա բաց 
սպա սում է յու րա քան չյու րիս Իր մոտ՝ ան վեր ջա նա լի երա նու թյան վա յել
քին ար ժա նաց նե լու հա մար: Աստ վա ծա յին ան ճա ռե լի սի րո դի մաց մենք 
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պետք է ջա նանք Աստ ծուն հա տու ցել փո խա դարձ սի րով, ապ րել ու գոր
ծել Նրա կամ քի հա մա ձայն՝ ամեն ին չում փա ռա բա նե լով Նրան:

Եթե ոչ, ապա մեր բո լոր ակն կա լիք նե րը, հույ սերն ու սպա սում նե րը 
պի տի խոր տակ վեն, եւ նոր դժվա րու թյուն ներն ու փոր ձու թյուն նե րը պի
տի ալե կո ծեն մեր կյան քը: Եկե՛ք ական ջա լուր լի նենք Պո ղոս առա քյա լի 
հոր դո րին. այ սօ րեւ եթ վե րա նա յենք մեր կյան քը, մաք րենք մե զա նից մեր 
հնա ցած չար գոր ծերն ու մտքե րը, նո րոգ վենք եւ զար դար վենք Աստ ծու 
բա րի խոս քով։

Վե հա փա՛ռ Տեր, ավար տե լով խոսքս՝ թույլ տվեք Մայր Աթոռ Սուրբ 
Էջ միած նի միա բա նու թյան անու նից շնոր հա վո րել Ձերդ Սրբու թյա նը՝ 
Ամա նո րի եւ  Սուրբծնն դյան տո նե րի առի թով՝ մաղ թե լով քա ջա ռող
ջու թյուն, կե նաց արեւ շա տու թյուն եւ ար դյու նա շատ գա հա կա լու թյան 
եր կար տա րի ներ:

Թող Աստ ծու սե րը, Տի րոջ խա ղա ղու թյունն ու Սուրբ Հո գու շնորհ ներն 
ուղեկ ցեն մեզ այս տա րում եւ ընդ միշտ, ամեն:


