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Юбилеи 

Рафаел Паруйрович Стамболцян 
(К 100-летию со дня рождения) 

В этом году исполнилось 100 лет осново-
положнику кардиологической школы в Ар-
мении,  академику НАН РА, заслуженному 
деятелю науки, лауреату Государственной 
премии, доктору медицинских наук профес-
сору Рафаелу Паруйровичу Стамболцяну. 

Р.П. Стамболцян родился 22 июля 1922 г. 
в Ереване. В 1940г. он поступил на лечебно-
профилактический факультет Ереванского 
государственного медицинского института, 
однако с началом Великой Отечественной 
войны Р.П.Стамболцян прерывает учебу и 

уходит добровольцем на фронт, участвует в ожесточенных боях в Туапсе и 
под Новороссийском и в 1943г. вследствие серьезной болезни демо-
билизуется. После окончания института в 1946г. он поступает клини-
ческим ординатором на кафедру госпитальной терапии ЕрМИ, где под 
руководством заведующего кафедрой профессора Р.Н.Гянджецяна фор-
мируется как  врач-терапевт широкого профиля. 

В 1948г. Р.П. Стамболцян был направлен в Москву для прохождения 
переподготовки в больнице им. Боткина, где специализировался в области 
электрокардиографии. После возвращения в Армению он активно вклю-
чается в работу по организации курсов для обучения ЭКГ и за короткий 
срок готовит более ста специалистов в этой области, благодаря чему 
закладываются прочные основы для развития кардиологии как науки в 
Армении.  

Его первые научные труды посвящены проблемам профилактики и 
лечения бруцеллеза – патологии, широко распространенной в республике.  
В дальнейшем Р.П.Стамболцян занимается изучением проблемы язвенной 
болезни желудка, разрабатывает новый метод лечения этой патологии с 
помощью медикаментозного сна с учетом индивидуальных особенностей 
ЦНС больного. Путем экспериментальных и клинических исследований в 
этом направлении Р.П.Стамболцян разработал и внедрил оригинальный 
метод лечения язвенной болезни электросном с применением аппарата, 
созданного в сотрудничестве с ведущими учеными-физиками республики. 

В 1952г. Р.П. Стамболцян успешно защитил диссертацию на соис-
кание ученой степени кандидата медицинских наук на тему: «Дифферен-
циальный метод лечения язвенной болезни сном». В том же году он ста-
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новится ассистентом, а в 1957г. – доцентом кафедры госпитальной тера-
пии ЕрМИ. 

Разработанный им метод биполярной кардиографии в 1962г. нашел 
широкое применение на практике при лечении болезней, связанных с 
сердечной недостаточностью. Результаты его научных и клинических  
исследований в этот период легли в основу его докторской диссертации, 
которую он с успехом защитил в том же году. 

В 1963г. Р.П.Стамболцян приступил к организации кафедры про-
педевтики внутренних болезней для педиатрического, санитарного и сто-
матологического факультетов ЕрМИ на базе Городской больницы N4. Там 
же под руководством  проф. Р.П. Стамболцяна впервые в Армении было 
организовано специализированное отделение интенсивного наблюдения  
больных с острым инфарктом миокарда. 

Грамотный, высококвалифицированный врач, интеллигентный и 
коммуникабельный человек, Р.П.Стамболцян бесспорно служил примером 
для подражания молодых врачей.В общении Р.П.Стамболцян был интерес-
ным собеседником и, конечно, безотказным врачом. 

Р.П.Стамболцян действительно в значительной степени способ-
ствовал  развитию  кардиологии в Армении с одновременным  расшире-
нием ее научных и клинических  потенциалов, что и потверждалось  его   
интересными  выступлениями в виде  лекций  и частных разговоров со 
студентами медицинского вуза и врачами  не только  молодого поколения,  
но и  старшего возраста, в свою очередь  базирующихся на результатах,  
полученных  им собственноручно проведенных клинических и экспери-
ментальных наблюдениях, опубликованных в медицинской литературе 
местного и международного значения.  

Светлая память о Рафаеле Паруйровиче Стамболцяне, замеча-
тельном враче-клиницисте, прекрасном педагоге, чудесном, скромном 
человеке, надолго сохранится в сердцах его  родных, друзей, коллег, уче-
ников и больных, которым он возвратил здоровье. 

Отделение естественных наук НАН РА 
Редакционная коллегия журнала  

“Медицинская наука Армении” 




