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Ներկայացված է երկբլթանի գինկգոյի (Ginkgo biloba L.) բուսահումքում (կանաչ, դեղին 

տերևներ) սպեկտրոֆոտոմետրիկ, նրբաշերտ քրոմատոգրաֆիկ մեթոդներով հիմնական կեն-
սաբանական ակտիվ նյութերի  համեմատական հետազոտություն: Կենսաքիմիական ուսումնա-
սիրություններով պարզվել է, որ գինկգոյի աշնանային դեղին տերևներում ռուտինի (0.36 0․02)%, 

նարցիսսինի (0.42 0․03)%, նիկոտիֆլորինի (0.33 0․02)%, գինկգետինի (0.52 0․03)%, իզոգինկ-
գետինի (0.46 0․03)% պարունակությունը և ֆլավոնոիդների հանրագումարը (2.11 0․4)% 1,2; 1,2; 
1,3; 1,3; 1,3 և 1,2 անգամ, համապատասխանաբար, բարձր են կանաչ տերևների համեմատ, իսկ 
էքստրակտիվ նյութերի (38.55 4)% բարձր պարունակություն դիտվել է կանաչ տերևներում։ 

 

Ginkgo  biloba L. ‒ բուսահումք ‒ նրբաշերտ քրոմատոգրաֆիա ‒ սպեկտրոֆոտոմետրիա ‒ 

ֆլավոնոիդներ 

 

Проведено сравнительное изучение основных биологически активных веществ в 

растительном сырье (зеленые и желтые листья) гинкго двулопастного (Ginkgo biloba L.) 

методами спектрофотомерии и тонкослойной хроматографии. Биохимическими исследо-

ваниями выяснилось, что содержание рутина (0.36 0․02)%, нарциссина (0.42 0․03)%, 

никотифлорина (0.33 0․02)%, гинкгетина (0.52 0․03)%, изогинкгетина (0.46 0․03)% и 

суммы флавоноидов (2.11 0․4)% в 1,2; 1,2; 1,3; 1,3; 1,3 и 1,2 раза, соответственно, в осен-

них желтых листьях гинкго было выше по сравнению с зелеными листьями, а высокое 

содержание экстрактивных веществ (38.55 4)% наблюдалось в зеленых листьях. 

 

Ginkgo biloba L. ‒ растительное сырье ‒ тонкослойная хроматография ‒ 

спектрофотометрия ‒ флавоноиды 

 

Comparative study was conducted on the main biologically active substances in plant raw 

materials (leaves) of Ginkgo biloba L. using the method of spectrophotometry and thin layer 

chromatography. Biochemical analysis of plant raw materials of Ginkgo showed that the amount 

of rutin (0.36 0․02)%, narcissin (0.42 0․03)%, nicotiphlorin (0.33 0․02)%, ginkgetin 

(0.52 0․03)%, isoginkgetina (0.46 0․03)% and the sum of flavonoids (2.11 0․4)% in autumn 

yellow leaves exceeded 1.2; 1.2; 1.3; 1.3; 1.3 and 1.2 times respectively as compared to the green 

leaves. High content of extractive substances (38.55 4)% were observed in green leaves of 

Ginkgo.  

 

Ginkgo biloba L. ‒ raw materials ‒ thin layer chromatography ‒ spectrophotometry ‒ flavonoids 
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Երկբլթանի գինկգոն (Ginkgo (G.) biloba L.) մեծ հետաքրքրություն է ներկա-
յացնում բույսերի կենսաբանության, ֆիզիոլոգիայի, կենսաքիմիայի, ֆարմակոգնոզիայի 
գիտական կարևոր խնդիրների պարզաբանման համար: Գինկգոն աշխարհի հնագույն, 
եզակի, ռելիկտային ծառատեսակներից է, գինկգոյանմանների (Ginkgophyta) բաժնի 

միակ պահպանված տեսակը: Գինկգոյի տերևների կենսաքիմիական հարուստ կազմով  
(գինկգոզիդներ, գինկգոլիդներ, բիլոբալիդներ, ռուտին, քվերցետին, կաեմպֆերոլ, 
նիկոտիֆլորին, իզոգինկգետին, գինկգետին, նարցիսսին, օրգանական թթուներ, 
ճարպաթթուներ) են պայմանավորված բույսի բուժիչ հատկությունները։ Գինկգոն 
չինական ավանդական բժշկության մեջ լայնորեն կիրառվել է դեռ մ.թ.ա. 206 թ.: 
Արևմուտքում այս յուրահատուկ ծառատեսակի նկատմամբ հետաքրքրությունն ավելի 
մեծացել է 1980-ին։ Գինկգոյի տերևների լուծամզվածքներից ստացված դեղապատ-
րաստուկները կիրառվում են աթերոսկլերոզի, անոթների հիվանդությունների ժամանակ, 
բարելավում են գլխուղեղի արյան միկրոշրջանառությունը, նպաստում են մտավոր 
աշխատանքի և հիշողության վերականգնմանը: Հարուստ ֆենոլային կազմը պայ-
մանավորում է գինկգոյի բարձր հակաօքսիդանտային հատկությունը [4, 9, 10]: 
Բազմաթիվ երկրներում գինկգոն աճեցնում են որպես գինկգոզիդների և ֆենոլների 
ստացման բնական աղբյուր, իսկ որպես գեղեցիկ, գեղազարդ ծառատեսակ, բազ-
մացնում և կիրառում են պուրակների, զբոսայգիների, կանաչ գոտիների համար [3-14]: 
Աշխարհում կիրառվող դեղամիջոցների ավելի քան մեկ երրորդը ստացվում է բույսերից, 
իսկ սիրտ-անոթային հիվանդությունների բուժման բնագավառում կիրառվող 
պատրաստուկների մոտ 90%-ն ունի բուսական ծագում: Հաշվի առնելով, որ ներկայումս 
ամբողջ աշխարհում և, մեծ պահանջարկ բուսական դեղամիջոցների նկատմամբ առկա 
է   նկատի ունենալով, որ երկբլթանի գինկգոն մի շարք արժեքավոր կենսաբանական ակ-
տիվ նյութերի ստացման բնական աղբյուր է, մեր կողմից ուսումնասիրվել է բուսահումքի 
(կանաչ և դեղին տերևներ) կենսաքիմիական կազմը՝ կենսաբանական ակտիվ նյութերով 
առավել հարուստ տերևների բացահայտման համար։ 

 
Նյութ և մեթոդ: Հետազոտության համար նյութ է ծառայել Արարատյան դաշտի պայ-

մաններում (ՀՀ ԳԱԱ Գ.Ս.Դավթյանի անվան հիդրոպոնիկայի պրոբլեմների ինստիտուտ) աճող 8 
տարեկան մայր երկբլթանի գինկգոն։ Մեր կողմից գինկգոյի ծառաբույսերը բազմացվել են 
ճյուղերից անջատված կտրոններով (նկ.1)։  

 

   
                             ա                                    բ                                    գ 

 
Նկ.1. Կտրոններով բազմացված երկբլթանի գինկգոն հողային մշակույթում 

ա) արմատակալած կտրոն,  բ) արմատակալը տնկված վազոնում, 
գ) մայր ծառի ընդհանուր տեսքը 

 
Օդաչոր կանաչ և դեղին տերևներում ֆլավոնոիդների և էքստրակտիվ նյութերի պարու-

նակությունը որոշվել է սպեկտրոֆոտոմետրիկ և պրեպարատիվ նրբաշերտ քրոմատոգրաֆիական 
մեթոդներով, իսկ ֆլավոնոիդների հանրագումարը ըստ ռուտինի [1-2]՝ 70% ջրասպիրտային 
լուծամզվածքում 362.5 նմ ալիքի երկարության տակ։ Սպեկտրները գրանցվել են “SPECOL 11” 
սպեկտրոֆոտոմետրի միջոցով:  
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Պրեպարատիվ նրբաշերտ քրոմատոգրաֆիայի եղանակով գինկգոյի տերևների լու-

ծամզվածքում որոշվել են հիմնական ֆլավոնոիդները՝ ռուտինը, նարցիսսինը, նիկոտիֆլորինը, 
գինկգետինը և իզոգինկգետինը: Քրոմատոգրաֆիայի համար կիրառվել է քլորոֆորմ-մեթանոլ-ջուր 
(26 : 14 : 3) լուծիչների համակարգը [3 ]: Քրոմատոգրամը 254 և 366 նմ ալիքի երկարությամբ ՈւՄ-
լույսի ներքո դիտելիս գինկգետինը և իզոգինկգետինը հայտնաբերվել են որպես մեկ գերիշխող 
դեղին-նարնջագույն կետի (Rf=0,9),  նիկոտիֆլորինը՝ մուգ դեղին (Rf=0,5), իսկ նարցիսսինը՝ դեղին 
բծի տեսքով (Rf=0,4-0,5): 

Գիտափորձերը կատարվել են 3 կրկնողությամբ, հետազոտության արդյունքների 
վիճակագրական մշակումն իրականացվել է GraphPad Prism 5 Demo-ի և Microsoft Excel ծրագրերի 
միջոցով։  

 

Արդյունքներ և քննարկում: Երկբլթանի գինկգոյի օդաչոր բուսահումքի կեն-
սաքիմիական հետազոտության արդյունքում պարզվել է, որ աշնանային դեղին տե-
րևներում ֆլավոնոիդներ ռուտինի (0.36   0․02)% և նարցիսսինի (0.42   0․03)% պա-
րունակությունը 1,2 անգամ, իսկ նիկոտիֆլորինի (0.33   0․02)%, գինկգետինի (0.52   

0․03)% և իզոգինկգետինի (0.46   0․03)% պարունակությունը` 1,3 անգամ, հա-
մապատասխանաբար, բարձր է եղել կանաչ տերևների համեմատ (նկ. 2):  

 
 

Նկ. 2.  Երկբլթանի գինկգոյի օդաչոր բուսահումքում ֆլավոնոիդների պարունակությունը,  
 % (* - p<0.05; ** - p<0.01) 

 
Բուսահումքում հիմնական գերիշխող ֆլավոնոիդներից է գինկգետինը, որը 

գերազանցել է նիկոտիֆլորինին կանաչ տերևներում՝ 1,5, իսկ դեղին տերևներում՝ 1,6 
անգամ։ Ֆլավոնոիդների պարունակությամբ դեղին տերևները (2.11   0․4)%  1,2 ան-
գամ գերազանցել են կանաչ տերևներին (1,72   0․3)%, իսկ էքստրակտիվ նյութերի պա-
րունակությամբ տեղի է ունեցել հակառակը. կանաչ տերևները (38.55   4)% 1,2 անգամ 

գերազանցել են դեղին տերևներին (32,82   3)% (նկ. 3):  

 

 
 
Նկ. 3. Երկբլթանի գինկգոյի օդաչոր բուսահումքում ֆլավոնոիդների և էքստրակտիվ  

նյութերի պարունակությունը, % (* - p<0.0001) 
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Այսպիսով, ֆլավոնոիդների պարունակությամբ գինկգոյի դեղին տերևները կանաչ 

տերևների համեմատ առավելություն ունեն և որպես ֆենոլային միացությունների 
աղբյուր կարելի է նաև օգտագործել աշնանային դեղին տերևները: 
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