
կայձ՝ ան (չախմախ), կայծքար և ար եթ (՛լավ)։ 

Աբեթբ պատրաստում էին կաղնի, ուռի և թարգի 

ծառերի /՛Ներում աճող ծա աս սուն կից, որը եվ։ ում 

Լին խաշված ւիարոտի ջրի և կաղնի վւայտի մոխ-

րի թորված ջրով։ Ամեն տան ինը)։ Լը պատրաս-

տաւք իր տան օգտագործե/իք բուրումնավետ ա֊ 

լ՚եթր։ 

Հայ թե րարդ բնակչության մեջ պահպանված 

էր ավանղական այ)։ սովորությանը, թե մ ո ւ ն տ ա ռ 

ամանից կերակուր ուտելբ սրբապղծություն է։ 

Ամտնր մունտառ էին համարում, եթե սխալմամբ 

Հացի տաշտի մեշ ճերմակեղեն կամ երեխայի 

շոր էին /վանում, երբ մակ էր բնկնամ կամ ան-

մար։։։ ր նկատված որևէ բանով ամանից քուր էին 

աո)։ո։մ։ Այս առթիվ շատ բծախնդիր էի)։ տան 

կանայր, ի մասնավորի մամիկը կամ տան մեծ 

Հարսը (թոռների տեր)։ Մարար ամանը և անմա-

րս։ րր (լվաց րի և լալանա քոլ տաշտ, շան /ակի 

ամ։։։)։, 1'Լացբի Բ"Ր 1!)նեքո։ բաբղան) ։դահում էին 

դատ-ղատ տեղերում և դդուշանամ աղտոտը 

( մանաաո ) խաո)։ել մս։բարի հետ, իսկ եթե սլԱւ-

ատ Հեր, որ ամաններից մեկը վերը հիշված պարա-

դաների աակ մնար, եթե կավեղեն էր, կոտրում 

Լին և կամ դասում մ անտառների կարդը, իսկ եթե 

ւդղնձեզե)։ էր, մ ի)։ չև որ կլայեկել չտային, լէին 

օդսւադործամ, եթե փայտե աման էր (դուշ, տե֊ 

վւուր, շերեփ, դղալ և այլն) ու եթե շունն էր լիզել, 

կամ մակ)։ էր վրան մա)։ եկել, անմիջապես ե-

ռացրած մոխրաջրով մի լավ խաշում և եկեղեցուց 

բերված /սաչի օրհնված քրով ցողում էին, իսկ 

եթե եկեղեցի չունեին, լուսաղբյուրի քրով լվանում 

ա րոնամ էին իւունկի ծխի վրա, այդ ձևով այն 

մ արբելով պղծվածութ յունից։ 

Օթախի օջախի վերևում, պատերի վրա զետե-

ղում էին ցորենի, զարու և կորեկի հասկերից 

հյուսված փնջիկներ և անթառամ ծաղկեպսակներ, 

որո),ք վւոխվոլմ էին ամեն տարի և նորերը նոր 

ձևերով հյոլսկեր, փնջեր կամ պսակներ դնում։ 

Սույն ձևով զարդարում էին թոնրատան դռան վե-

րին մասը, ամբարը, դդլնոց կախված սյունը, իսկ 

մոլտբի դռան պայտի, կապույտ ուլունքի և սխտո-

րի սովորական շարոցին ավելացնում էին չորա-

ցած և երկար <յամանակ դիմացող ծաղկեփնջեր, 

միշտ նախապատվություն տալով ցորենի և գարու 

հասկերից հյուսված ծղոտներին և անթառամ ծաղ֊ 

կին, 

Օթախը միշտ ճերմակցնելու (սպիտակեցնելու), 

մարար սլտհելոլ և առհասարակ օթախը կամ 

տունը ծաղկազարդելու աշխատանքները կատա-

րում էին տան լավ։ահա։։ աղջիկները, որոնք մըր-

ցամ էին Իրար հետ ավելի գեղեցիկ, ավելի ճա-

շակավոր զարդարանքներ ստեղծադործելոլ հա-

ւք ար։ 

Տան ամբարի տեսանելի մի վայրում դնում 

էին գտակից մի շաբաթ առաջ, ծաղկազարդի 

(ծտոդարդար) կիրակի օր), օրհնված առի շյուղե-

րից պատրաստված հյասկ կամ պսակ, որը պա-

հում էին մինչև եկող տարվա ծաղկազարդի օրը։ 

Բացի աղաների ղոնախներից ու աղաներից և 

խաթուններից, մնացյալ ողջ գյուղացիությունը 

րնդհանար ձևերով պահպանում և օգտագործում 

Լր այն բոլորբ, ինչ վերր նկարագրվեց։ Աղքատ-

ներբ և հարուստները ղանաղանվո։մ էին նրանով, 

որ մեկր շատ աներ, մյուսը՝ քիչ, բայց և ուներ. 

Եթե տոհմ այի), մեծ գերդաստանի տանը ոլթից-

տտսը խնոցի կամ տիկ էր հարվում, չքավորինը 

մեկ հատ էր ւինում, եթե տոհմային տա), ծալքում 

յւսանից մինչև հիսուն '/"/"/> կապերտ, ճեճիմ, 

նաշխան բարձ, հյուրերի համար պահված զո։թնի 

երեսներով տասից ավելի անկողին և վերմակ էր 

ւինում, աղքատն էլ, բացի իր տեղաշորից, իր ու-

ժերի), համասլատտսխան, թեև քիչ, բայց ուներ 

Հյուրի տակ վւռելու անկողին։ Եթե տոհմային տան 

բիլերում տասից ավելի մեծ ու փոքր խոնչա կար, 

տղբատր թոնրատան մի անկյունում գրված էր լի-

նում մի կամ երկու խոնչա և այլն, 2ևն ու սովո֊ 

բությ։։ւ),ը մնում էր նույնը, վւոխվոլմ էին միայն 

որակը, բանակը և չավ,սերը։ 

Լեռնաշխարհում քոլրսիի օգտագործումը ընդ-

հանրացած չէր, դրա դերը կատարում էին թոնիրը 

և առավելապես գոմերի ու ախոռների սաքուներն 

ու թախտերը։ Քուրսին գործածում էին դաշտային 

շրջանները, ուր անտառներ չկային ու փայտը փո-

ղով Լին գնում։ 

ԱԳԵՍՏ Եվ [ՀԱՐԴԱՐԱՆՔ 

Դերսիմոլմ, ուր դարեր շարունակ հայն ու 

քուրդն ապրել էին կողք-կողքի, անվթար պահ-

պանել էի)։ իրենց ավանդություններն ու սովորու-

թյունները, քիչ տարբերությամբ՝ նաև տարազն 

ու զարդարանքը։ Հնարավոր չէր զանազանել հայը 

բրդից և անջատել մեկը մյուսից, որովհետև ապ-

րում էին նույն միջավայրում և բնական նույն 

պայմ աններում ։ 

&<յեսա: Երեխաների հ ա գ ո ւ ս տ ն ե ր : Մինչև ութ 

տարեկան երկսեռ երեխաները հագնում էին միա-

ձև, միայն թե տղան երբ զ լիւն երին դնում էին բըր-

գից հյուսված գտակ, իսկ աղջիկները կապում էին 
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։է այրիմ ա (թաշկինակ, մ ե ն տ ի լ ՝ հայերեն, տ ս մ ա լ ՝ 

քրդերեն։ 

Մարմնին հագնում Էին շապիկ, հայերը՝ ճեր-

մակ կտավից, քրդերը՝ ալ։ Շապկի երկարությունը 

հասնում Էր մինչև ծնկներից մի թիղ վար, երկար 

թևերը մինչև դաստակները, ուր վւոթիկի վրայից 

կախված Էր լինում երկու մատի լայնքով փոթ եզը, 

որի մի կողմը ծակի տեղ օգտագործվող թելից 

հյուսված օղակն Էր, իսկ մյուս կողմը՝ կոճակի 

տեղ ծառայող գնդիկը։ 

Շապիկի վերին մասը, այսինքն՝ պորտից մին-

չև վիզը, բացված Էր՝ շապիկը գլխից հանելու հա-

մար։ Այղ. բացվածքն առանց ծակի և կոճակի Էր, 

միայն վզի մոտ, ուր կարված Էր յախան (օձիք), 

վւոթեգրի վրա գործած օղակի (իլիկ) և գնդիկի 

(թելից հյուսված կոճակ) նման մի օղակ և մի 

գնդիկ ուներ, որը ծառայում Էր վզին մոտիկ շա-

պիկի օձիքը կոճկելոլն։ Շապիկի վարի մասի աջ 

և ձախ կողմերը չորս մատնաչափ ճեղքված Էր 

ւինում։ 

Վարի մասում (պորտից վար) հագնում Էին 

նույն կտորից կարված թումբան (վարտիք), որի 

հետույքն ավելի լայն Էր ու կոչվում Էր դ մ ա կ , եր-

կարությունը հասնում Էր մինչև ոտքի կռճիկները, 

ուր նույն կտորից կարված Էին երկու նեղ շերտ, 

որոնք փոթիկի դեր Էին կատարում և կապվում 

Էին կռճիկներ/։ վրա։ 

Թ՛ումբանի վերին մասը երկու մատի լայնքով 

ներս դարձված և թակալ կարով կարված Էր, որը 

կոչում Էին իւոնհ|]ա[՝ձ կամ իւոհնւլսւրձ: Այդ դարձ-

վածքի ոլորտի կողմի վրա մի մատնաչափ անցք 

Էին բացում, որպեսզի կարելի լիներ խոնճոլն 

խոնճեպետով անցընել խոնճդարձի մեջ և կապել։ 

Թումբանի երկու ոտքերի միացված տեղը, ուր 

կարված Էր լինում տեպլեն, տզոց միզելու համար 

փոքր ծակ Էին թողնում, որը դրսից չէր երևում, 

նախ որ երկու ոտքերի մեջտեղը, աղի կենտրոնում 

էր և հետո փոթերը ծածկում էին այն։ Այս ծակը 

կոչում էին ջրթափ։ Տղաները շապիկի փեշերը 

դնում էին թումբանի մեջ և կապում խ ո ն ն ս ւ յ ա ] 

(ոլշխոլր)ւ թ՛ումբանի ոտքերի կապված մասը զ ե ֊ 

տեղում էին բ ո ւ ն ի (գուլպա) մեջ և կապում բ ն ը ն -

կ ա պ ո վ : Բո լճի վրայից հագնում էին շսւրըխ 

( տրեխ )։ 

թ՛ումբանի և շապիկի վրայից հագնում էին 

մանոլսայից (շապկաձև) կարված երկար թևերով, 

շապիկից ավելի երկար է ն թ ե ւ փ ն (էնթարի), որը 

պորտից վեր միայն բացվածք ուներ, վարի մասը 

շապիկի նման ամեն կողմից կարված էր, ուստի 

ծածկում էր շաոլիկն ու թումբանը մինչև ոտքի կռ-

ճիկները։ Աղջիկների էնթերին տղաների հագա-

ծից տարբերելու համար մի մատ ավելի էին 

ձգում և ետևի մասը վ։ոթ-փոթ անում։ 

Այն, ինչ ասվեց, ձմռան հագուստի մասին էր, 

իսկ ամառը առանց վարտիքի, ոտաբոբիկ, միայն 

մի շապիկով և մեջքին կապված մի լարանով շըր֊ 

9ու մ էի)։ սար ու ձոր։ 

Պետք է ավելացնել, թե ձմռսւնը երեխաները 

երբ դուրս էին գալիս խաղալու կամ որևէ տնային 

աշխատանք կատարելու, էնթերիի վրայից հագ-

նում էին աբա։ Սա տնային գործվածք էր, առա-

վելապես թիֆթիկ այծերի մետաքսանման և շատ 

վւավւոլկ մազից հյուսված կամ գործված։ Արան 

մի տեսակ թիկնոց էր, որն իջնում էր մինչև գոտ-

կատեղը, թևերը հասնում էին մինչև արմունկները, 

սլաշտ սլան ում թիկունքը և կողերը։ Կոճակ)։եր չու-

ներ, առջև/։ մասը մնում էր բաց։ Արայի կիսաթևի 

տակից կախված էին նույն հյուսվածքից մազա-

'ինջիկներ, իսկ երիզները, վարի մասը և թևերի 

բերանը ղայթանով ասեղնագործված էին։ 

Չ ա փ ա հ ա ս տ ղ ա մ ա ր դ կ ա ն ց հսւզւսստնեւ ՝ : Շա֊ 

՛զիկի, թումբանի, բոլճի ե չաբրխի ձևի և գործա-

ծության մեջ ոչ մի տարբերություն չկար, ւիոխվոլմ 

էր տարազը։ Շապիկի և թումբանի ւ/յւայից հագ-

նում էին իշփկ* որն ուներ երկար թևեր, նույնպես 

փոթիկով և իլիկով։ Իշլիկն ավելի կարճ էր լինում, 

քան շապիկը, հասնում էր մինչև մի թիղ ծունկից 

վեր, ուներ օձիք, որը կոճկվում էր բկից մինչև 

վւեշերի վարի ծայրը։ Իշլիկը կարում էին Արաբ֊ 

Կիրի մանուսայից, թևերի տակ դնում էին ձսւ€| 

(եռանկյուն կտոր), որպեսզի թևերը հանգիստ 

շարժեին, կարում էին թ ա կ ա լ ո վ (թակլկար)։ 

Շապիկի վարի փեշերը դնում էին թումբանի 

մեջ, իսկ իշլիկի փեշերը մնում էին դուրսը և ծած-

կում թումբանի խոնճդարձը։ 

թ՛ումբանի վրայից հագնում էին շ ա լ (սա չշփո-

թել կանանց գլխին, ուսին կամ հետույքին կապ-

ված շալի հետ), որին քրդերը շալվար էին ասում։ 

Շալը բրդից գործված կտորեղեն էր՝ սրճագույն, 

երբեմն սև, նայած ոչխարի բրդի գույնին։ Հա-

գուստեղենի կտորեղենները կամ հումքի թելը չէին 

ներկում, որովհետև կային սրճագույն և սև ոչ-

խարներ, որոնք առանց ներկվելու պահում էին 

իրենց բնական գույնը։ Ներկում էին միայն սպի-

տակ բրդի թելը՝։ 

1 Քրգերն կ Հաւ/նաւէ կին այն չա/վարր, ինշ հսւյերր, 

միայն թե ամււանր պաշտոնական րնղունելու [էյունների կամ 

տոնակատարության գՆարււ աոթիւ/ հագնում կին րրգե թելիքյ 

Հյոավաձ սպիտակ շաքվարւ 
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Օհկն ունկ, քհւււէբանի ձև, միայն ավելի լայն, 

րայյւ ավ1.ւի կարճ կրէ Եթե թումբանի վաղր երր 

Հաււնամ կին մինչև կոճիկներր և կապվում այն-

տեղ, շաչի վաղրերը հասնում կին կոճիկից մի թիղ 

վեր և նեղանում տղղ րին համեմատ, բերանը կլոր 

կր| առանց ճեղքերի և կապի: Շալի դմակը ավեր։ 

րոյն կր, խոնճղսւբձի լայնությանը՝ երկու մատ, 

աղբ՝ Iայն ու խոբրւ Կ1։ր կապված կր տեպլեն, 

ղտնվում կր ջրթտվւի ծ ակր։ Շ ւ։։//։ երկու կողմերին 

կային գրպաններ, որոնց բերանները ղայթանով 

ասեղնագործված կին, իսկ /սոնճգարձը կտորից 

կին կարում։ եթե թումբանի փաշաները գնում կին 

բաճի մեք, Ա։պա շտ/ինբ մի)։չև բոլճը չէր հասնում, 

այնպես որ տղամարդիկ բո լճի վրայից անցբնում 

կին թոգրււի։ (առանց թաթի, վաբբ հաղիվ ո արբ 

մ իքից ա)։ցնելու չավ՛ նեղ, վերը ագդրի լայնու-

թյամբ խողովակաձև գործվածը), վարի մ ասր 

գ)։ամ րաճի մեք, իսկ վրայի մասը, որ հասնում 

կր մինչև ծնկատակը, իր մեք առնում էր շալի 

•Լարի բերանը։ Բ՚ոզլախ), է/ բո լճի նման ուներ 

բրգի թեւից հյուսված կապ, որի ծայրին փոբրիկ 

վ։)։ջիկ)։եր կային ու երբ շալի բերանը դնում էին 

թոգլաիւի մեջ և թ ողլախ-կսւս/ով կապում այն, 

վւնջիկները գրսի կողմից երկու մատնաչափ կախ-

>Լա<1՝ կին թ ող լուի։ ի վրա, այն ուղղությամբ, ինչ 

իլղղո։թյւսմբ կախվում կին բճնակապի վ։նջիկնե-

րր, այոինբն՝ գեւղի գուբս, ծնկներից վար դեպի 

աջ ո։ ձւսխւ 

Խոնճան խոնճդարձի մեջ ւսնցընում էին փայտե 

մախաթով, որը կոչվում էր ի ւ ո ն ն ն փ ե տ : 

Շալի վրայից կապում էին բաղմագոլյն կամ 

միագույն գ ո տ ի , որի երկարությունը երկուսից եր-

կոլսուկես ղոլլաճ էր, լայնբը՝ արմոլնկաչափ։ 

Գոտիի մի մասը իջնում էր շալի վրա և ծածկում 

/սոնճգարձը, իսկ մյուս մասը հասնում էր մինչև 

ւգորտատեղը։ Հասարակ գյուղացիների գործած 

գոտին ս։եղական էր։ Ինչպես հագուստի կտորե-

ղենր, նույնպես և գոտին գործում էին բրդի թելից, 

ապա լմում, հասլում, խտացնում և փավւկացնումւ 

երիտասարդների գոտիներն ավելի շատ ծաղկուն 

կամ գունավոր էին լինում, բան տարեցներինը։ 

Գոտոլ երկու ծայրերին մորՈւսաձև փնջիկներ կա-

յին> 

Շալի նույն կտորից կարում էին նաև ե | ե կ բ . 

որն աոանց թևի, կուրծքը սրտի ձևով բաց, առանց 

օձիքի հագնելիք էր, ուներ հինգից-վեց իլիկ և 

գ),գիկ, Քղանց քներն իրար վրա չէին հանվում, այլ 

մնամ կին ուղղահայաց և դեմ առ դեմ կոճկվում 

կին, 

ելեկլ։ հագնում կին իշլիկի վրայից, որը իջնում 

Լր մինչև գոտ1լատԼզր։ Ելեկի քղանցքների Լղերք-

նեբբ, կրծրի բացվածքի սրտաձև շրջանակը ղայ-

թանով ասեղնաղոբծվտծ էին, իսկ վարի մասի ե-

գերքբ ոչ մ/։։։,յն թակալված, այլև խաչասեղված 

կր ւինում, 

' Լ ե ղ ե ք ի է ՚ ւ շա/ի և ելեկի լրացուցիչ մասն կր 

կաղմամ։ Կարում կին նայն կտորից, Ղ եզեր ի ի 

թեերր երկար կին, հասնամ կին մինչև արմունկ-

ներըI 1'շւ/ւկի Վ"'թ/։կի եզերքի մի մասն էր միայն 

երևում զեղեր/։/։ թևաբեր)։ ի աակից։ Կուրծքը 

բաց էր, բղտնցքներր իրար չէին հասնում, կուրծ -

քբ և թևաբերանը՝ առանց կոճակի, ՛կեզերին, որ 

նայն ս ա յ ր ա ն կր, Հագնում էին ելեկի վբայից, 

որը հասնում էր մինչև ղոտկատեղը և երկու մատ 

ավել/։ երկար էր, քան ե/եկը։ ՛կեզերի/։ քղանցր-

ների (կրծքի եզեր բները) վարի կոր մասը ղայթա-

նով ասեղնագործված էին, գրպաններ չուներ. 

Նայն կտորից, նայն ձևերով հագնում էի)։ 

նաև բրդերը։ քհըեմն, հայ և քուրդ տղամարդու 

ներքին ու արտաբին հագուստները հետևյալներն 

էին (հայերեն և բրդերեն անվանումներով)՝ շա֊ 

պիկ-շ ապիկ, թումբան-թոլմբան, ԻււԻԿ~ԻււԻԿ 

շալ-շալվար, ելեկ֊ելեկ, սալթա-ղեզեքի, բոլճ-

րոլճ, թողլոլխ֊թողլոլխ, չարըխ-չարըխւ 

Պատանիները գլխին գնում էին նախշուն ա-

ւ ՚սւիւշի, չափահասները՝ քոլոս կամ ք՛ոլող, առանց 

Ոին տ ի ի , իսկ ծերերը՝ քոլոզ կամ անծոպ ֆես կամ 

ք յ ո ւ լ լ ա հ (քեչե-քյոլլլահ), որոնք եզերքը փաթա-

թում էին ոլորված Հինտի կամ փուշի, 

Հ ի ն տ ի ն գունավոր ծաղկուն յսւղմսւն էր, որը 

ավելի հաստ էր լինում, քան լաչակը և որի ծավա-

լի միջին չափսը 0,80 քառակուսի մետր էր, ա-

ռանձին շրջանակներով և երեք մատ եզրանցքնե-

րով։ Բամբակի նուրբ թելից գործված այս շղար-

շր, որ կաղապարներով նախշում էին, մեկից մին-

չև տասը Հատ իրար միացած էին լինում և ծախե֊ 

լու ժամանակ, գնորդի պաՀանջին համապատաս-

խան, անջատում ու տալիս էին։ Հինտին գնում 

էի), շրջկենտրոնների առևտրականներից կամ 

գյուղերում շրջող փերեզակներից։ 

Տարեց տղամարդիկ իրենց գլխանոցի եզրին 

փաթաթում էին երեքից մինչև հինգ զույգ ( չուիւտ) 

ոլորված հինտի։ 

Տ ի ղ լ ի կ ը կարում էին կապույտ մահուդի կտա-

վից, Եթե շալն ու ղեզեքին ձմռան հագուստ էին 

կամ պաշտոնական զգեստ, աիղլիկը գործի հա-

գուստ էր, որի ձևր ),մա), էր շալի ձևին, միայն 

դմակը՝ ավելի ւիորր, բայց ոչ զպկայի նման։ Տիղ-

;/։կի ծնկների միջի կողմից կարում էին բառակուսի 

կտոր, որին սուում կին ծ ն կ ն տ ե ղ : Տեպլեն և աղը 
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մնում Լին նույնր՝ գույգ գրպանով, խոնջդարձով 

և ջրթսոիով։ 

Տիգլիկն Լլ խոն ճայի միջոցով ետևի կողմր 

,իոթ-վ,ոթ Լին անում և դմակի ձև տալիս, որով-

հետև թե շալի և թե տիղլիկի ետևի մասը եըեբ 

Ս՛ար էր, աոշևը՝ երկու մար։ 

Ամռանր ելեկ լկին հագնում, իսկ իշլիկին փո-

խարինում էր նույն կապույտ կտորից կարված 

իշ/իկաձև չեքմեն, որը հագնում էին շապիկի վրա-

յից և վարի փեշերը դնում շալի մեջ։ թ՛եև կոճակ֊ 

ներ ուներ, բայց չէին կոճկում։ Կուրծքը բաց, թե֊ 

վերը վեր սոթտած մինչև արմունկները, գնում էին 

աշխատանքի։ 

Ամառ թե ձմեռ գոտին մնում էր անփոփոխ, 

գյուղացին առանց գոտոլ չէր կարող աշխատել։ 

Գոտին մեջքը պնդացնում, որովայնը սեղմում։ 

կողերը պաշտպանում և ամրապնդում էր։ 

Տ ա ր ե ց տ ղ ա մ ա ր դ կ ա ն ց հ ա գ ո ւ ս տ ն ե ր : Հասակա-

վորների պաշտոնական տեղական տարազը միև-

նույնն էր՝ տակի թումբան-շապկից, իշլիկ֊ելեկից 

մինչև ղեզեքին մնում էր նույնը, միայն տարիքա-

վորները հագնում էին ա ն թ ա ր ի (էնթերի) առանց 

շալի (շալվար), 

Անթարին կազմված էր չորս մ ա ր ի ց , երկու 

մար ւղետենին (թիկունք), երկու մար առջևոլմ, 

թևերի տակ կարում էին նույն կտորից ձագ, որը 

եռանկյունաձև էր լինում և հնարավորություն էր 

տալիս թևերն ազատ շարժելու, ավելի ճիշտ, ձա-

խը լայնացնում էր թևի վերին մասը և պահում 

համաչափությունը ուսի կլորության հետ։ 

Մաւ՝բ կտորի լայնության չափս էր, Մի մարը 

նույն կտորի ամբողջական լայնքն է, երկու մարը 

իրար կարած, առանց որևէ ճեղքվածքի, ուսից 

մինչև ծնկատեղից չորս մատ վար բռնում էր ամ֊ 

բ ողջ պ ե տ ե ն ը , աջ և ձախ կողմի մարերը պետենի 

մարերին կարում էին ղ ո լ թ ո ւ ղ ի ց մինչև կոնքոս-

կրրր, "Րիօ վար կարում և պետենի ո, առջևի 

մարի միջի կոնքոսկրից մինչև ծնկներից չորս 

մատ վար մնում էր իրար չմիացած ճեղքվածք, 

որի ներսի կողմը երկու մատ լայնությամբ երիզ 

էին կարում, իսկ դրսի կողմից, բացվածքի երկա-

րությամբ՝ ղայթան։ 

Պետենի մարերի միացված տեղից վար ձգված 

ճեղքվածքին չ ա ք կամ ց ա ք էին ասում, այդպի-

սով, անթարին մեջքից վեր երկու ցաքով երեք 

ղ ո ն ա ա էր կազմում. 

Անթարիի միջի աստառը կարմիր ալից (գու-

նավոր կտավ) կամ կապույտ՝ կտավից (մահուդի) 

էր. Երբեմն աստառը կապույտ կտավից էին դնում, 

իսկ անթարիի կտորը առավելապես Արաբկիրի 

մանուսայից կամ ղուլ>նիից Լր, ի՚ևևրր հասնում 

Լին մինչև զասաակնեբր, ուր երեք մատ խոբոլ֊ 

թյտմբ չար Լին գցում, որի եզերքները ղայթանով 

բանված Լին ւինում։ 

11.նթաբին հագնում էին թումբանի և շսսզիկի 

վրայից։ Կրծքի ճեղքվածքի բացվածքը սրտաձև, 

իսկ քղանցքներն առանց կոճակի բերում էին մեկը 

ս՚յոլոի վրա, ապա վրայից կապում գոտին։ 

Անթարիի աջ և ձախ կողմերին, չաքերից քիչ 

վերև նեբքնագրպաններ կային, որոնց բերանը 

որսից ղայթանով եզերված էր։ Գրպանները հորի-

զոնական ձևով իջնում էին աջ ու ձախ մարերի 

տակ։ 

Աշխատելու ժամանակ անթարիի երկու վւեշերի 

ծայրերը վեր էին առնում և ամրացնում գոտոլն, 

թևերը մինչև արմունկները վեր էին քաշում, 

կուրծքը բաց թողնում։ Նույնը և՝ շապիկինը։ 

Անթարիի վրայից հագնում էին թիկնոց 

(աբա), որի մասին վերը խոսվեց. Այս ձևով հագ-

նում էին տարեցները, ււրոնք ևս հարսանիքների, 

ուխտագնացության կամ կոչունքների ժամանակ 

հագնում էին պաշտոնական ազգային տարազ 

ղ ե ղ ե ք ի , ե լ ե կ , շալ (շալվար) և գ ո տ ի : 

Լեռնաշխարհի գյուղացիության ամենօրյա ոտ-

նամանը չարըխն էր (տրեխ), իսկ պաշտոնականը 

և ամառվա քաղի ու կալի ժամանակ հագնելիքը 

նաև հասլն էր. Ծերերը տան մեջ հագնում էին սե-

կից կարած մ ե ս , որը պատրաստում էին ուլի կամ 

զառան մորթոլց և կարում թակլկարով, Մեսը բոլ-

ւի ձև ուներ, հագնում էին ձմռան լւ՝ բո լճի վրայից, 

իսկ տան պաշտոնական կոշիկը ղ ո ն տ ո ա ա ն էր, 

որը ընդհանուրի սեփականությունն էր։ 

Անկ ախ վերը նշվածներից, տան մեծ-պապը, 

ռեսը, քեհյան, տանուտերը պաշտոնական ընդու-

նելությունների, հարսանիքի, ուխտագնացության 

կամ կոչունքների ժամանակ հագնում էին ժա-

ռանգական ք յ ո ւ ր ք ր : Քյոլրքը կարում էին աղվեսի, 

կզաքիսի կամ արջի մորթուց, Ուներ լայն ու եր-

կար թևեր, լայն պ ե տ ե ն և փեշեր (քղանցք)։ 

Քյո։րքը չէին կոճկում, այլ քղանցքներն իրար 

վրա էին բերում կամ առնում էին ուղղակի ուսե-

րին, առանց թևերը հագնելու։ 

Քյուրքի թևերի աստառը, գրպանները մահուդի 

կտավից էին, իսկ ներքնաստաոը՝ առավելապես 

բրդից գործված նուրբ կտորից. Եթե շապիկը, 

թումբանը, ելեկր, իշլիկը կարվում էին տանը, 

ընտանիքի մասնագիտացած մեկ կամ ավելի ան-

գամների կողմից, ապա քյուրքը կարել էին տալիս 

շրջկենտրոններում գործող մասնավոր քյոլրքճինե-
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րին և կամ Ah a լ, /'It րո ւ մ վախ ան ակաթ յան միք ti-

ll" ՛է՛ 

Տան մեծ ի մահից հետո քյարքք ժառանգաբար 

անցնում կւ նրա անդրանիկ ւքավակինւ Այն մի 

աեսակ ընդհանրական uեփականաթյուն Լր և օգ-

տագործվում Էր, ըստ պատշաճի, նաև ա ա ն մյուս 

անդամների կոդմիցւ 

Լեռնաշխարհի դյուզերում կարի մեքենաների 

մասին զա զա փար չանեինւ կարդացած Էր ձեռնը-

կարր, որր fill և J ամանակ շաա Լը խքում, րայց 

իր որակով >Լր զիք ա մ մեքենակարին։ Թ՛ակալը 

(թակլկար) երկկայմանի կար Լր, կարծես ք1ե մե-

քենայով կարված, մի կտորից մյուսը րաց տեղ 

չկար, ինչսքես դրսի, նույնպես և ներսի կարերը 

հավասար մեծությամբ ուղղահայաց կամ հորիզո-

նական մի զ ի ծ Լին կազմում։ Շալսւլ|1 (շողքել) 

[հսկայի տարրեր մի ձևն Էր, կարը կարին չէր 

կպչում, մի սաևւլրԼւ ՚սւն առնված կ՛սրի մինչև 

մյուս ասեղրերանի տարածությունը, վարր բաց 

տեղ Էր մնամt 1սսւչկս1Րլւ երկու նս/ատակի Էր ծա֊ 

սայում, նախ՝ նախշի, ապա՝ ամուր կարի։ 1'շլիկի 

րզանցրները խաչկարով Էին կարում։ Կար և չ ո ւ -

|u iupiul | iu |p ՝ իրարից քիչ հեռու, նույն հավասար 

աղղությամբ։ ք ՚ ՚ելկսւրլէ օղտազործում Էին հաստ 

կտորներ կարելիս, որը նմանում Էր կարի մեքե-

նայի ՛լայդ կարին։ Եգրկսւրր ( փեշկար) բոլորովին 

տարբեր բնույթ ուներ։ Հագուստի եզերքները, ուր 

ղայթան չէին օգտագործում, եզրակարով էին ամ-

րացնում։ Եզրակարը հագուստի եզերքները մաշ-

վելուց պտշտպանելոլ մի տեսակ միջոց էր, որն 

ուղղակի պարզ կար չէր, այլ մի տեսակ քով-քովի 

բանվածք։ Խիտ-խիտ, ասեղնագործ այս կարը 

մասնագիտական աշխատանք էր, որը կատարում 

էին չտվւահաս աղջիկները և նոր հարսները։ l ' | | l l j -

կսւրլւ հյուսք էր, ասեղնագործ ղայթանի նման ամ-

րացված կոճակի դիմացի եղրկարին, որին ղուդ-

րնթաց կարում էին կոճակը։ 

IIUHJII : Եթե քյարքի գործածությունը հատուկ 

մարդկանց առանձնաշնորհ էր, սագոն ընդհանրա-

կան տարազ էր, որը ձմռանը անթարիի և սալթայի 

վրայից հագնում էին ծերերը։ Սագոն կարում էին 

տանը գործված բրդե կտորից։ Բաղկանում էր 

չորս մարից, ուներ մահուդի կտավից աստառ, 

թևերը հասնում էին մինչև արմունկները, աք և 

ձախ կողմերում՝ ղրպաննևր, իքնում էր ծնկատե-

ղից մինչև չորս մատ վար, կոճակներ չուներ, 

կուրծքը բաց էր, քղանցքները հասնում էին իրար։ 

Սագոն առավեքապես գցում էին ուսերին։ 

Եթե այծենակաճը (քեչե) հովվական անթև 

արսւա "ագուստ էր, պատրաստված թաղիքից, սա-

գոն թեև թևավոր, րայց ուոեքւին գցվււզ համաձև 

հագուստ Լր։ 

Հարման աքի թող չթվա, եթե ասվի, թե հակա-

ռակ վեբր բերված տարազների ազգային բնույ-

թին, և գործածական բնդհանուր ձևին, և հակա-

ռակ լեռնաշխարհի կլիմայական խիստ պայման-

ներին, Դերսիմի լեռնականների մեծամասնության 

ամենօրյա գործածական տարազը բաղկանում էր 

կարծքք սրտաձև րաց շապիկից, թումբանից, սալ-

թայից և գոտոլցւ Ամռանր աս/թա է/ չէին հագ-

նում, ման էին գա/իս թոլմբան-շտպիկով, իսկ 

ձմռտնբ կուրծքեբնին բաց, սաոցի շերտեր կախ-

ված բեխերից և մորուսից, աոանց մրսելոլ վախն 

ունենալու շրշամ էին քեռ ու ձոր։ Վեբր գրանցված 

տարազներբ պաշտոնական բնույթ էին կրում, մե-

ծամասնության օգտագործածը սպիտակ կտավից 

շաւգիկ-թամբանն էր։ 

Լեռնաշխարհի բոլոր բնակիչները, հայ թե 

բուրդ, աոանց սեռի, դավանանքի և տարիքի խըտ-

րո՚թյան, ամառ թե ձմեռ պառկում էին մերկ։ 

Հայերն ասում էին՝ մորից մերկ , բրդերը՝ ՈՈլր 

(մերկ)։ Անկողին էին մտնում առանց որևէ ներբ-

նահագուստի։ 

Կ ա ն ա ն ց հ ա գ ո ւ ս տ ն ե ր : Դերսիմի լեռնաբնակ 

հայերի և քրդերի տարազների միշև գրեթե տար-

բերություններ չկային, միայն հայերը շապիկը 

կարում էին ամերիկան կապույտ կտավից, իսկ 

քրդերը կարմիր, ալ կտորից, ավելի ծերերը՝ կա-

պույտ մահուդի կտավյից։ 

Կանանց շապիկն ավելի երկար էր լինում, քան 

տղամարդկանցը, հասնում էր ոտքի կոճերին և 

վարի եզերքը երեք մատնաչափ ասեղնագործված 

էր լինում։ թ՛ևերը երկար էին, հատման տեղը՝ փո֊ 

թիկավոր, փոթերի վրա կարում էին երեք մատ 

լայնությամբ բ ո թ ն կ ս ղ ( փ ո թ ն ւ յ ա ր ձ ) , որի լայնքը 

համապատասխանում էր դաստակի հաստությանը 

և կոճկվում էր։ 

Շապկի աջ և ձախ կողմերում հինգ մաւոնա-

չավ։ խորությամբ ճեղքվածքներ կային (չաք), 

որոնց եզերքները եզրակարով ասեղնագործված 

էին, իսկ պորտից մինչև վիզը ուղիղ գծով ճեղք-

վածք կարւ 

Կան անց վարտիքն ավելի լայն էր լինում, վե-

րին մասը նման էր տղամարդկանց շալվարին, 

ետևը՝ փոթ-փոթ իրար պոլզմայված և խոնճդարձի 

մ իքից անցըված խոնճայով, ղիստըի հատման 

վայրում հանգոլցված։ 

թ՛ումբանը կարում էին ւ լուբնիից , փ ա ղ ե ն ի ց 

(ծաղկուն բամբակյա կտոր) և ալանսւ յից (մե-
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Նկ. 23. 1. Գողնոըի ղոտի, 2. կրձկա/, 3. ղողնսը, 4. իլիկի ղայթան, 5. կոճակ, 6. ի/իկ (կոճակի 

կղակ), 7է տոնօրյա նախշուն լաչակ—ա. ուլունք, ր. շուշաուլունք, ղ. փուլ, 8. աղեղ—ա. կաշվե 

թոկ, ր. աղեղի ճիպոտ, 9. աղեղ (րամրակ ղղելու), 10. աղնփաթ, 11. սանտերք (րրլրդ ղղելու), 

12. հենք, 

տաքսախառն)։ Հայ կանանց վարտիքն ավելի նեղ 

Էր, քան քրդելւինը, հայերի վարտիքի վերի մասը 

լսրս մար Էր, քրդերինը՝ վեց մար, իսկ աղից վար 

համեմատաբար ավելի նեղանալով, ոտքի կոճերի 

վերևը կապում Էին նույն կտորից կարված երիզ-

ներով։ Վարտիքներն առհասարակ աստառով Էին, 
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III"'/' Կ՚ոորն անպայման ձազկո։ն, /ակ աստառը՝ 

միագույն ալ կա որից։ 

թումբանի խոնճգաըձը տարրեր կա ո րիւ/ Լին 

կարում քառհասարակ կարմիր ալից կամ կա-

պույտ մահուդից)) որպես դի բան կտորից զանա-

լանվերէ 

|»ււ(ւնւսն|1 (ուշ/սուր) գունավոր թեքից հյուսված, 

սամեկասլից լ՛իլ հաստ կլոր քարտն Էր, մի ծայրը 

վար րի կ վւնջիկով։ 

Տարտղի րնղհանուր ձևը պահպանելով հան-

դերձ, կային տեղեր, ուր կանայր շապիկի վւեշե-

,ւր դնում Էին թումբանի մեք, կային տեղեր Էլ, ար 

շապիկների երկարությունը հասնում Էր ղոտկա-

աեղից մի թիդ վարէ Այսպես, Արսնաց, Պախ-

թիարցոց, Լոլսւնցոց աշիրեթների կանայր հագ-

նամ Էին վարի եղերրը սւ մ ր ալք ո վին ասեղնագործ-

ված կարճ շ՛՛՛պիկ, որոնց վւեշերր մնում Էին թում-

բանից դուրս և ասեղնագործված մասր երևում Էր 

ա)ւթարիի երկու եզերքները բացված ծայրերիցէ 

Կանանց անթարիները տղամարդկանցից տար-

բերվում Էին միայն իրենց երկարությամբ և դոլ-

նագեղությամբ, այլապես ձևը, մարերի բաժանքը, 

չաքերի համաչափությունը մնում Էր նոլյնըւ 

Կանայք նախապատվություն Էին տալիս ծաղ-

կուն գունավոր կտորներին և չէին սահմանափակ-

վում մանուսայով ու ղութնիով, այլ օգտագործում 

էին ֆ ա ն ե լ ա (բամբակե տպածո), ա լ ա ն ա և այլ 

ծաղկոլն կտորներ։ 

Շապիկի և թումբանի վրայից հագնում էին 

անթարի, որը հասնում էր մինչև ոտքի կռճիկները։ 

Անթարին կոճակներ չուներ, քղանցքները իրար 

վրա բերում և վրայից կապում էին գոգնոց։ Կրծքի 

սրտաձև բացվածքի վրայից կապում էին կւ ՚ ծկսւլ 

( կուրծքկալ)։ 

1*Ո(|նււ<յր (միզար) գոտկատեղից մինչև կոճիկ-

ներից չորս մատ վեր, անթարիի ճեղքվածքները 

չծածկելու պայմանով, չաքերի եզերքից մի մատ 

լայնությամբ արանք ձգված և ուղիղ վար իջած, 

տեղական գործված բրդյա կտոր էր, որը լինում էր 

կարմիր, կապույտ, շագանակագույն։ 

Գոգնոցի եզերքների երեք կողմը երեք մ ատ 

լայնությամբ ասեղնագործված էր լինում, կա-

ս/ում էին անթարիի վրայից, իսկ գոտկատեղի 

կողմը գոգնոցի վրայից կաս/ում էին զ ո զ ն ո ց կ ա պ : 

Սա կապերտի նման գործված, նախշուն թելերով 

ծաղկազարդված երկու մատ լայնությամբ և երեք 

ղուլաճ երկարությամբ տեղական արտադրանք էր, 

որի երկու ծայրերին նախշուն նույն թեքերից ծո-

պեր կային։ 

Դւ)(|նւււ|1|աս|ր (նաև՝ մ ի գրակապ, ճոպր, քրդե-

րեն՝ ճ ս սլ լ,) կապում էին գոգնոցի վրայից և հան -

գրառում ( Հանդացեք) ձախ կողմի անթարիի չայւի 

վերևում, որի ծաղիկն երբ հասնում էին մինչև 

ծնկատեղ/։ւ Գողնսցբ թեև տեղական գործվածք էր 

և րնդհանրտպես գործածվում էր հայ և բուրգ գյու-

ղացիների կողմից, բայց կային և չուխայից կար-

ված /< եղեբբնեբը ոսկեթել նախշված առավելա-

պես կարմիր չո։ խտ-դողնոցներ, որ ղործածում 

էին մեծահարուստ խանումները կամ խաթուննե-

րէ" 
Ուսերից մինչև գոգնոցի վերին մասը հասնող, 

ասվի կամ չու/սա կտորից կարված, զույգ գայթան 

թեր։։/ եզրակար/ած և վզի տեղը խորը վարված 

ձծկսւլր կոչվում Էր կրձկսւլ (կծկտի կարծբնկալ), 

երիզները ծոծրակի վրա իրար Էին կապում ու 

հա)ւգստո։մ։ Կրծկալի վարի մասը հասնում Էր 

գոգնոցի վերի մասին և գոգնոցկապը հավասարա-

պես անցնում Էր գոգնոցի և կրծկալի եզե՛րքների 

՛և՛ "՛էհ՛ 

7ւալ-([ււսւ|ւն կանայք անթարիի վրայից Էին 

կապում։ Դա քառակուսի, բայց եռանկյունաձև 

երկտակ արած շալ Էր, որը ծածկում Էր հետույքը 

և կողերի մի մասը, երկու ծայրերը կապում Էին 

իրար ու մտցնում գոգնոցկապի տակ։ Շալ գոսւի-

ների մեծ մասը տեղական արտադրանք Էր, գոր-

ծում կամ հյուսում Էին գունավոր թեռից, նախշում 

գունավոր թելերով, իսկ ավելի նրբաճաշակ գոտի-

ները գնում Էին շրջկենտրոններից կամ գյուղերում 

շրջագայող փերեզակներից։ Նման շալ-գոտիները 

ստացվոլմ Էին Թոսիայից, Կյուրինից, Սպահանից 

և պարսկական այլ շրջաններից։ Թոսիայից (թ՚ուր-

քիա) ստացված շալ-գոտիները կոչվում Էին ար-

տադրող քաղաքի անունով թ՚ոսիա, իսկ Պարս-

կաստանից ստացվածները1 Լահոռի։ 

Գ լ խ ա ն ո ց : Եթե աղջիկները գլուխներին կապում 

Էին լաչակ, հարսները՝ հինտի, յաշմախ և թշկալ, 

տարիքավոր կանայք դնում Էին քոֆի (քոֆթա), 

որը անծոպ ֆես Էր, միջի կողմը Բրդե բարձիկնե-

րով, վրայից ծածկում Էին յազմա, իսկ յազմայի 

վրայից գցում բրդից հյուսված քառկռլսի շալ, որը 

եռանկյունաձև ծալում և նսւկտըկապի ու յազմայի 

վրայից գցում բրդից հյուսված քառակուսի ՛շալ, որը 

իջեցնելով դեպի մեջքը, իսկ երկու ծայրերը հան-

գըստելով բկի տակ։ Գլխանոցը կամ գլխնշորը 

կարում Էին նաև մութ գույնի զանազան կտորնե-

րից, որոնք ստացվոլմ Էին շրջկենտրոններիցւ 

Ձափահաս աղջիկները սովորական օրերին 

գլուխներին կապում Էին սպիտակ, եզերքները 

ծազկուն լ ա չ ա կ , որը 0,80 քմ. նուրբ շղարշ Էր 

(դյուլպենտ), նախ եռանկյուն ծալում, ապա մա-
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գերի վրայից, ճակատի վերին մ ասից անցընելով, 

ծայրերր ծոծրակի ետևր մաղի հյուսկեըի տակ 

իրար Լին կաս/ում։ Տոնական օրերի լաչակը ու-

յ։էն քներով, ւիուլերով և ղան ա ղան այլ նախշերով 

Ձ՚էոանր հարուստների երիտասարդ կանայք 

անթարիի վրայից հաղնում Էին քաղաքից գնված, 

րրդախւսռն մետաքսահյուս կտորից կարված 

քոլւ՝ւ]]ւ ք ւսն. որը ուսերից հասնում Էր մինչև կոճ-

Նկ. 24. 1. Մոմձւսլ Հմոմփաթ), 2. ճիթք (տումա-րուճ)—ա. փնջիկ, ր. բուճ-կապ, 3. տումա-

թոզլուիւ—ա. փնջիկ, ր. կապ, 4. թաթպան, Տ. սամւպ (տեստիմալ)։ 

եզրապատված Էր լինում, նույնպես և՝ չորս ան-

կյունները։ Չափահաս ամեն մի աղջիկ իր տոնա-

կան լաչակը ինքն Էր ծաղկազարդում, գեղեցկու-

թյան, վայելչության համար մրցում Էին մեկզմե-

կի հետ։ 

Թ1ւնո<[ (քսլլաք)։ Անթարի կամ շապիկի թևերը 

շուտ լաղտոտելոլ կամ մաշելու համար, հագնում 

Էին կապույտ մահուդից կարված թևնոց, որի 

դաստակի կողմը ավելի նեղ Էր և փոթիկավոր, իսկ 

մինչև արմունկը հասնելը աստիճանաբար լայնա-

նում Էր։ թևնոցի վերին մասում նեղ խոնջդարձ 

Էին ձգում, որից անցկացնում Էին լարան և հագ-

նելուց հետո սեղմում փոթ֊փոթ անում ու կապում։ 

կասւեղերը և ծածկում ամբողշ մարմինը. թևերը 

երկար Էին, ուներ նեղ օձիք և կապույտ մահուդից 

կամ կարմիր ալից աստառ։ Ք ուրդի քանի քղանցք-

ները և օձիքի եզերքները սրմաթելով ծաղկա-

զարդված Էր լինում։ Օգտագործում Էին որպես վե-

րարկու, բայց բուն ժողովրդի մեշ ընդունված չէր։ 

Լեռնաշխարհի հասարակ ժողովուրդը նախա-

պատվություն էր տալիս տեղական արտադրան-

քին և իր ձեռքով, իր հումքից մանված, ներկված 

ու գործված կտորեղեններին, միայն չունենալու 

պարագայում հարկադրաբար դիմում էին դրսից 

եկած կտորեղեններին՝ մւսնուսա, ւ լոլթնի, ա լ ա -

նա, կւոավ, մ ա հ ո ւ դ , ա լ , ւիս^են և այլ բամբակյա 

Օ 
Օ. V մ 

1 5 - 6 1 
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գործվածքներ, որոնք ձեոր Լին քերում առավելա-

պես վախ ան ակութ յան կարգով։ 

Դեր ո իմ ո։ մ քիմիական ներկեր չկային, ամեն 

ինչ տեղական և բնական Լր՝ տորոնը, որդան կար-

միրր, ընկույզի թարմ տերևը և կեղևը, ղանպուրը, 

օրանի ծղոտը, ոսկեփայլը, անուշը (առուների 

եզերքին աճող բաց կարմրավուն անուշահամ ծա-

ղիկ), թո, թի ան, ծամ տիկը (մեծ ջրերի եզերքին 

աճող անուշահամ արմատ, որ դեղին գույն էր 

տալիս) և շատ ուրիշ բույսեր, արմատներ ո։ ծա-

ղիկներ օգտագործվում Լին տնային հյուսվածք-

ներ, զանազան թեքեր ներկե/ու համար, որոնք 

,գահում էին իրենց գույնը երկար տարիներ։ 

Դույների մեջ առավելապես աչքի էին ընկնում 

գոց կարմիրը, ճերմակն ո։ կանաչը։ Լեղակագույ-

նը, սևը, մանիշակագույնր, դեղինր գրավում էին 

երկրորդական տեղ։ 

Զ ա ր դ ա ր ա ն ք : 'Ւլխի հ ա ր դ ա ր ա ն ք : Հարուստը և 

աղքատը, խաթունն ու գեղջկուհին հավասարա-

պես պահպանում էին ավանդական նույն ձևերը, 

միայն զարդերի և կտորեղենն երի ընտրության և 

գործածության ժամանակ ակնհայտ կերպով երև-

վում էր նրանց տարբերությունը։ Այսպես՝ բեկե-

րի, աղաների ու մեծահարուստների գործածած 

զարդեղենը զուս։ ոսկուց էր լինում, տոհմային 

մեծ գերգաստաններինը կեսը ոսկի, կեսը արծաթ, 

բուն ժողուէրդինբ, լիներ խաշնարած կամ հողա-

գործ՝ արծաթ և փ ե ն ե դ , չքավորներինը՝ փ ե ն ե զ , 

փուլ , հ լ ո ւ ն (ուլունք)։ 

ք ՚ ե փ ե լ ի կ : Շինվում էր ոսկուց կամ արծաթից 

և հյուսվում կամ ծաղկազարդվում համապատաս-

խան թելերով, թեփելիկր սկավառակաձև կիսա-

թաղ էր, որը կրում էին նոր հարսները և չափա-

հաս կանայք։ Կարում էին քոֆու վրա, որի աջ և 

ձախ կողմերին, ականջների ուղղությամբ, անկեր 

կային, ս։ջ անկին ամրացված նուրբ շղթան անց-

նում էր կզակի տակից և ձախ ականջի ետևի կող-

մից միանում ձախ անկին. 

Նախքան թեփելիկը դնելը, գլուխը հարդարում 

էին Հետևյալ ձևով՝ ճակատի լայնքի համեմատու-

թյամբ. մինչև ճակատի կեսից քիչ վար Հասնելու 

պայմանով, կարում էին մազերը և հարդարում 

ճակատի վրա, ապա մազերի կեսից վեր ճակա-

տին լաչակի ձևով կապում էին փուշի, որը նախ 

ծալում էին եռանկյունի, ապա իրար վրա՝ ծալ-

ծալ (ղաթ-ղաթ) և կաս/ում ճակատի կտրված մա-

ղերի վրայից ու ամրացնում ծոծրակին։ ճակատի 

կապի տակից երևում էին հոնքերից քիչ վեր ըն-

կած կտրված մազերի փնջիկները, որ կոչում էին 

փոո|ւ1| կամ փ ո ո բ ք : 

Թ՝ե։իելիկի ճակատին նսւյող մասում նուրբ շըղ-

թայիկներով կախված Լին լինում ոսկի կամ ար-

ծաթ ղրտմներ, որոնյւ, սկսած ձախ Հոն րի հատ-

ման ուղղությունից, Հասնում Լին աջ Հոնբի Հատ-

ման տեգին և անցնելով նակրւոկաւդի երե ցած 

մասի վրայից, հասնում վառիկներին ու միա-

խառնվում դրանց, թեվւե/իկի միացյալ եզերքնե-

րից ավելի կարճ շղթաներով կախված էին լինում 

ավելի վաքր ոսկե կամ արծաթե զարդեր, մեջընդ-

մեջ անցկացված վաւլեբով. 

Եթե թեվւելիկի եզերքներից կախված էին լի-

նում միայն մանր զարդեր և ճակատի վրա դրամ-

ներ չէին լինում, ճակտըկապի վրայից նույն ձևով 

և նույն Համեմատությամբ կապում էին առանձին 

ճակտնոց, ճ ս ւ կ ւ ո ն ո ց բ /> / " " / ' ագուցված ոսկե 

կամ արծաթե շղթան էր, որը կազմված էր ճա-

կատի ամբողջ երկարությամբ համաչավ։ իրար 

միացած շղթաներից՝ վարի եզերքից բարակ և 

նուրբ անկերից կախված ոսկե կամ արծաթե 

դրամներ (աղքատներին/։՝ ։ի են եզներ)։ Խիտ֊փիտ 

իրար կողքի կախված դրամները ծածկում էին 

միմյանց՝ կես առ կես, այնպես, որ դիմացից դի-

տողը դրամների կեսերն էր միայն տեսնոսէ։ Այս 

ձևի ճակտնոցը կապում Էին ճակտըկապի կեսի 

վրայից և եզերքներն իրար միացնում ու ամրաց-

նում ծոծրակին։ ճակտնոցի շղթաներից կախված 

դրամները հասնում Էին վառիկների կտրվածքին։ 

ճակտնոցի վերին շղթայից ոսկե կամ արծաթե 

կեռիկները անցկացնում Էին թեփելիկի եզերքի այն 

անկերից, որոնք դրված Էին նույն Համաչափու-

թյամբ, և շարժուն ճակտնոցը դառնում Էր թեփե֊ 

լիկի լրացուցիչ մաս՝ Համապատասխան զարդե-

րով, 

Բացի ճակատի կտրված մաղերից (փոռիկ), 

կտրում Էին նաև ականջների վերևի Հյուսկերը, 

որոնք ականջների կողքով այտի վրայից Հասնում 

Էին մինչև կզակ,ակրի Հատման տեղը։ Այդ մա-

զափնջերը կոչվում Էին զ յ ո ւ լ ի ֆ : 

թեփելիկի երկու քովերի անկերից կախված 

այն շղթան, որ անցնում Էր կզակի տակից և կապ-

վում մյուս անկին, անցնում Էր երկու կողմի զյու-

լիֆների վրայից և ծառայում որպես ծամթել, ո-

րոնց վրա փաթաթում Էին կտրված մազերի փըն-

ջիկները և զյուլֆիներին տալիս խոպոպի ձև, այն-

պես որ Հարսի գլխի թեփելիկի տակից երևում Էին 

ճակտըկապի մի մասը, ճակտնոցը, թեփելիկի ե-

ղերքից կախված փոքր զարդերը, կտրված և ճա-

կատին ընկած մաղերի փոռիկի մի մասը, իսկ 

ճակատից վար, դեպի կզակը՝ շրջանակաձև ղյոլլի-

ֆի խոպոպները։ Սրանց եթե ավելացնենք ականջ-
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Օ 4 " O P 

5 

ւ Հ ֊ Հ : 

6 
Նկ. ? f f , Հսււրոստի նախշեր։ է. ր աճ եւ/ր— տումս, (ղու/պայի քերանի ւրււնաւիւր նսւխշ), ?. իւաչ-

պատ (տոէէքա-թույ/աւ/ի ցանավոր նախյ), 3. արւքուկ (տամա֊ քհպրո ,/ի ցանավոր նախյ J , 

•/. յաս/նկեր (շապիկի ո ձիրի ցանավոր ձԼսացոր A), Տ. կա/եր (կոյեր՝ ցոլրպայի ցանավոր 

նախշ), 6. իշէիկի կրձբի ցանավոր նախշ, 7. րձնխաչբ (դա/պայի ւր։ւնաւ/սր նախշ)ւ 

ներից կախված գնդաձև օդերը ( դ ի ն դ ) , քթին ամ-

րացված իւդման, կարմիր ալաին դաղված աստ-

ղաձև կամ սրտաձև qui if դան, ապա դիմանկարը 

կդաոնա կատարյալ։ 

վ զ ն ո ց - մ ա ն յ ա կ ( կ ե ր տ ա ն լ դ ) : Վզնոցի և ման-

յակի զանազան տեսակներ կային՝ ոսկե, արծա-

թե, վւենեզե, ուլունքե, սաթե, նույնիսկ խխունջի 

պատյաններից պատրաստված։ 

Վզնոցը ոսկե կամ արծաթե շղթայի վրա ամ-

րացված թրքական դրամների շարք Էր (շարոց), 

եթե կրողը խանում կամ խաթուն Էր, այսինքն՝ 

աղայի, բեկի կամ մեծահարուստի հարս։ Վզնոցի 

ոլորուն ոսկե շղթայի կենտրոնից կախում Էին 

հինգ ու մեկնոց (պեշի պ ի ր լ ի կ ) թրքական դրամը, 

ապա ոսկե անկերից կախում Էին մեկ-մեկ քռմից 

(թրքական երկոլսոէկես ոսկե դրամ), քռմիցներին 

հաջորդում Էին մեկ ոսկինոցներ և շարունակա-

բար։ Հարուստների վզնոցը ։փոխանակ մեծ ու 

փոքր ոսկիների շարոցից, րնդհանոլր ոսկեշարը 

լինում Էր հինգ մեկնոցներով, երկու կողմի շար-

քերը՝ քռմիցներ, մեջտեղը՝ մեկ հինգ-մեկնոց, 

կենտրոնում՝ մի քռմից, եզրաշարերը թրքական 

մեկ ոսկինոց և շարունակաբար։ 

նույն ձևով և նույն դասավորությամբ կային և 

արծաթե դրամներից կազմված համաձև վզնոց-

ներ։ 

Մսւնյակե կ ր ծ ք ն ո ց ( կ ե ր ա ա ն լ դ ) : Մանյակը կի-

սալոլսնի ձևով, ոսկե կամ արծաթե թելերով նախ֊ 

շըված և թանկագին քարերով զարդարված կրծքի 

գարդ Էր, որի երկու ծայրերին ամրացված շղթա-

ները կեռիկներով կամ վւակոցով ծոծրակի վրա 

միացնում Էին իրար։ Կային մանյակներ, որ բացի 

ակնակուռ քարերից, բոլորակաձև ոսկե դրամնե-

րով Էին եզրակալված, իսկ կային Էի որ առանց 

շղթաների, հատուկ կեռիկներով կամ վւակոցնե-

րով ամրացվում Էին կրծկալին։ Մանյակի գործա-

ծության ժամանակ նույնպես հարուստն ու աղքատ ր 

զանազանվում Էին՝ թանկարժեք մետաղի և ակ-

նեղենի փոխարեն գունավոր պարզ քարեր, ոսկու 

փոխարեն արծաթ կամ փենեղ։ 

Ապարանջան ( պ ի լ ե դ ի կ ) : Ոսկե կամ արծաթե 

դրամներով, քառակուսի սալիկներով և կամ ոսկե 

ու արծաթե ոլորված թելերով զանազան ձևերի 

ապարանջանների տեսակներ շատ կային, երբեմն 

նույնիսկ ուլունքով աշխատված։ Դրամով պատ-

րաստված ապարանջաններ՝ փոքրիկ շղթաներով 

գրամները կապում Էին իրար, այսինքն՝ դրամնե-

րի թուրայի կողմը երևնալոլ պայմանով շղթանե-

րով միացնում Էին դրամի եզերքներին փակցված 

զույգ անկերի միջոցով։ Իսկ սալիկները, որ ս ա ֊ 

վ ա յ » կամ ս ա վ ա բ լ ի Էին կոչվում (արծաթ), նույն 

ձևի շղթաներով կապված Էին մեկը մյուսին։ 

Քամսւր ( ք ե մ ե ր ) : նորահարսների, նույնիսկ 

տարիքոտ կանանց մեջքի զարդը քամարն Էր։ 

Ապարանջանի հես։ ներդաշնակությունը պահելու 

համար ինչ ձևով որ ապարանջան Էին դնում, 

նույն ձևով Էլ քամ ար Էին կապում, այսինքն՝ եթե 

քամ արը քառակուսի ոսկե կամ արծաթե սալիկ-

ներով Էր շինված, նույն ձևով Էլ ապարանջան Էին 

շինել տալիս։ Քամ արի և ապարանջանի ձևի ու 
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կառույցի միջև տարբերություն չկար, միայն ա-

պարանջանը ավելի փոքր Էր լինում և վ՚ոքր քառ-

յակներով կամ դրամներով աշխատված, իսկ քա-

ւէ սյրր մեծ սալիկներով Էր շինվում։ 

Մեծս։ Հարուստների կանանց քամարները ակ-

)։տզաբդ.ված Էին։ Քամ արի կենտրոնում զետեղ-

ված ՛Հինդ-։էեկնոց ոսկի դրամի աջ և ձախ կողմե-

րում դրվում Էին քռմիցները, որոնց հաջորդում 

Էին մեկ ոսկինոց, ապա երկու կողմերից նորից 

հինգ֊մեկնոցներ, կրկին քռմիցներ և լիրաներ, 

մինլե որ քամ արը վերջնականապես կազմվում Էր։ 

Ոսկեդրամներն իրար միացնող շղթաների վրա 

զետեղում Էին թանկարժեք քարեր, այս ձևով 

կազմված քամ արը մեկ նեղանում, կրկին լայնա֊ 

նո։մ և աստիճանաբար ելևէջներով հասնում էր 

Հատման ծայրերի)։, ՚ ուր հինդ֊մեկնոցով երկու 

ծայրերը ւզոր՚ոի վրա միանում էին իրար։ 

Կային և ոսկեթել Հյուսվածքով, իրար աղուց-

ված )։ո։րր շղթաներ ով միակտուր և զանազան 

նախշերով ծւսղկազարզված ադամանդակուռ քա-

ւէ արներ և կամ ոսկե սալիկներով իրար շղթայված 

րամ արներ։ 

Անկախ որպես զարդ ղործածված ք ամա բնե-

րից, կային և ո ս կ ե պ ա հ ե ս տ քսւմաւ՝նեւ\ որոնք 

պատրաստվում Էին կաշվից, համեմատած դրամի 

չավ/սին։ Մեջքի լավ։ով կարում Էին կաշվե երկար 

րնդոլնարան, որի պարապության մեջ դրվում Էր 

կաշվե լեզու, իսկ այդ լեզվի վրա դրամի չափով 

տեղեր Էին բացվում, լեզվի երկու ծայրերին կաշ-

վե սրըմ&եր Էին կարված։ Երբ ուզում Էին լեզուն 

դուրս բերել և դրամ զետեղել կամ հանել, քաշում 

Էին վերի ծայրին ամրացված սրըմը, իսկ երբ 

դրամը զետեղված Էր, քաշում Էին վարի մասի 

սրըմը և լեզուն իր ոսկիներով անՀետանում Էր 

կաշվե պատյանի մեջ։ Նման քամարները կապում 

Էին մեջքին, թումպանի և շապիկի վրայից և 

թաքցնում խոնջեդարձի իշլիկի ու գոտիկի տակ։ 

ՈսկեպաՀեստ քամարները երեք տեսակ Էին լի-

նում՝ հինգ-ւմեկնոցի, քռմիցի և լիրայի չափսերով։ 

Վերը նշված ոսկե քամարից բացի, կային 

նույն ձևով արծաթից պատրաստված կամ գունա-

վոր ուլունքներից հյուսված ու փուլերով զարդար-

ված քամ արներ, որպիսիք գործ Էին ածում չքա-

վորները։ 

Ծ ա մ կ ա լ : Չափահաս աղջիկները, նայած ծա֊ 

մերի խ տոլթյանը և երկարությանը, մազերը հյու-

սում Էին երեքից-յոթ հյուսքով, իսկ տարիքավոր-

ները՝ .երկու հյուսքով։ Երբ հյուսքերը շատ Էին 

լինում, այսինքն՝ չորսից-յոթը, մեջքի մեջտեղում 

հյուսված ծամթելով ղատ-ղատ կապում Էին, որ-

պեսզի հյուսքերը այս ու այն կողմ չթեքվեին։ 

Հյուսքերի վերջույթում մազերի ծայրերը չորս 

մատնաչափ չհոլսած Էին ձգում, մի փոքր մասը 

անջատում ու շատ նուրբ մի Հյուսք շինում, որով 

և կապում Էին մազափնջիկը, որպեսզի Հյուսքը 

չքանդվեր, իսկ Հյուսքի ամեն մի փնջիկի կապված 

տեղից կախում Էին ծամկալը։ 

Ծամկալը շինում Էին ոսկուց, արծաթից, աշ-

խատված ոսկրից կամ Հյուսում ուլունքից կամ 

փուլից, նայած կրողի նյութական կարողությանը։ 

Տարբերվում Էին ծամկալների ոչ թե ձևերը, այլ 

արժեքը։ Ծամկալը ղործածոլմ Էին չափաՀաս աղ-

ջիկները և նոըաՀարսները, իսկ ծամթելը՝ առատ 

մաղ և շատ Հյուսք ունեցողները։ 

1»(լւքա (|»<դմ]ւ): Այս զարդը քրդական Էր, բայց 

հայերից ոմանք օգտագործում Էին։ Խզման Էլ 

պատրաստում Էին ոսկուց կամ արծաթից, ծաղ-

կազարզում զանազան նախշերով. կայի)։, որ 

խղմայի կենտրոնից վեր բարձրացած մասում 

կապույտ ուլունք, կային Էլ, որ թանկագին քարեր 

Էին դնում։ 

Խզման առհասարակ կլոր Էր լինում, երբեմն 

Էլ սրտաձև ու աստղաձև, բոլորն Էլ ւիորագրված 

կամ ծաղկազարդված։ Խզման ամրացնում Էին 

քթի ծակի մսոտ մասին դրսի կողմից։ Դեռ օրո-

րոցում գտնվելիս աղջիկների ականջները ծակում 

և դերձան Էին անցկացնում, որ ծակը չգոցվեր։ 

Նույն ձևով ծակում և վարժեցնում Էին քթի կամ 

շրթունքի խզմայի ծակերը։ 

Ականջ կամ քիթ ծակելու գործողությունը կա-

տարում Էր տան մեծ հարսը։ Նախ ասեղը մեղրա-

մոմի բոցի վրա այրում, ապա սրբում, ձեթի կամ 

օճառի մեջ թաթախում ու ծակում Էր։ 

Հայերից քչերը, իսկ քրդերը ընդհանրապես 

դաղում Էին մարմնի զանազան մասերը, ճակա-

տին՝ աստղ, այտի փոսիկին՝ կիսալուսին, թոլն-

ջին՝ սիրտ, կրծքին՝ թևավոր հրեշտակ, բազուկին՝ 

ուժեղ և առնական մարդու պատկեր և զանազան 

ձևերի այլ նկարներ կամ ծաղիկներ Էին պատկե-

րումէ 

Փ ե և ե զ : Աղքատի զարդոսկին փենեզն Էր, որը 

չժանգոտվող ոսկեգույն մետաղ Էր, կտրված ոս-

կե դրամի ձևով և նույն ծաղիկներով։ 

Փենեզլ1 կարում Էին ք ո ֆ ո ւ եզերքին, շինել Էին 

տալիս ճակտընոցներ, կերտանլղներ, ապարան-

ջաններ, օղեր, նույնիսկ քամարներ։ 

Հարդարանքն իր արտաբին ձևով մնում Էր 

նույնը, փոխվում Էր մետաղը, որը անհամեմատ 

աժան Էր, քան արծաթը և բավարարում Էր զար-

դարվել ուզող չքավորների պահանջըւ 
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Փալ: հարեք ւ և դիմացկուն ոսկեգույն մ հա Այղ 

էր, կլոր, ուներ չաա փոքր տրամագիծ։ Փուլի 

կենտրոնում ասեղ անցընելու մեծությամբ ծակ 

կար, կարում էին լաչակների եզերքին, կախում 

ծամ կա չների փնջիկներից և օգտագործում ո,լուն֊ 

քով խառն ասեղնագործության ժամանակէ 

Փուլը և ուլունքը չքավոր դասակարգի զարդա-

րանքի լրացուցիչ մասն Էին կազմում, ուր ալոլն-

քըն Էր գործածվում, այնտեղ ներկա Էր և վւուլըւ 

Տ ղ ա մ ա ր դ կ ա ն ց հ ա ր դ ա ր ա ն ք : Երիտասարդները 

մինչ ամուսնանալը գլխի մաղերը ղր ]սում Էին 

(խուզել) հավասարապես, միայն ճակատին նա-

յող մասի կենտրոնում ձգում Էին մի բուռ ծամ, 

որը փ ե ւ ւ չ ե մ Էր կոչվում ւ Փեռչեմի ծայրի մի մասը 

ձախ ական շի մոտից դեպի ճակատը գոլրս Էին 

թողնում նախշուն արախչոլ տակից։ 

Չավւահասները խնամքով բեխեր Էին պահում, 

որ ոլորված վեր Էին րաըձրացնում քթի երկու 

կողմերից։ Բեխ խուզելը կամ բեխին մկրատ 

զարնելը ամոթանք և նույնիսկ մեղք Էին համա-

րում։ Տարեցներից ոմանք մորուս Էին թողնում և 

դարձյալ պահում մաքուր, միշտ սանրված։ Բեխն 

ու մորուսը պատվավոր տեղ Էին դըավոլմ, նույն-

իսկ երբեմն Ապառնում կամ երդվում Էին դրան-

ցով՝ «Պեխերս կռիմկը Էկեր...», «Մորուքս վկա, 

եթե....!,՝։ 

Հայ թե քուրդ, առանց սեռի խտրության, 

մարմնի ծածկված մասերում գտնվող իրենց ավե-

լորդ մաղերը մկրատով չէին խուզում, ոչ էլ ածե-

լում, մանավանդ կանայք դա մեղք էին համարում, 

Թ՛ևերի տակի, երկու զիստերի իրար միացած տե-

ղի առաջամասի մաղերը կաղնի փայտի մաղված 

փոշու և գոլ ջրի լուծույթով էին մաքրում, իսկ այն 

կանայք կամ աղջիկները, որոնք դեմքերին աղվա-

մազ կամ հազիվ նշմարելի բեխիկներ էին ունե-

նում, մաքրում էին ա ղ տ ս ւ յ ո վ : Սա ալյուրի և շա-

քարաջրի խառնուրդով պատրաստված պինդ խմոր 

էր, որը փակցնում էին դեմքի այն մասին, ուր 

աղվամազն էր բուսեր Աղտան այն հատկությունն 

ուներ, որ ւզրկելով ավելորդ մազերը, հետք չէր 

թողնում մաշկի վրա, Եթե մարմնի ավելորդ մա֊ 

1 երգերի մեծամասնությունը բեխ և մորուս ուներ, իսկ 

լորս օջախների պատկանող ժառանդական օշսւիւլսւմհնեւ ՚ը 

(ռեյպեր, սեիտ, տետե, մյուրչուսւ), փիրը և փիրե-փիրաներն 

ու նրանց ժառանգորդները բնավ ածելի կամ մկրատ չէին 

դարնում իրենց բեխերին ու մորուսներին։ Մորուս և րեխ 

հայհոյելը ամենածանր անարդանքն կւ նկատվում, և ենթա-

կան պատժվում կր մահվամբ, եթե կրոնապետի, անմար ոըր. 

րաղան օջախի տիրոջ կամ նրանց ժաոանղորդնեբի մորուսն 

ու բեխերն կին հայհոյված։ 

զերը պոկելով ւէաքրոլմ Էին, մեծ խնամք Էին 

տանում գլխի մազերն՛ առավելագույն չափով ա-

ճ եցնելուն։ Ծա մը կնոջ վայելչության և գեղեց-

կության մասն Էր կազմում, Ծամերի արմատնե-

րը հաստացնելու, մաղերը խտացնելու և երկա-

րացնելու աոաջին պայմանը ղլուխ լվալն Էր։ Կա-

նայր չէին ասում քողացա, այլ ասում էին՝ գլուխս 

լվացի. Շաբաթը մի անգամ պարտադիր կերպով 

լողանալու կարգ էր սահմանված, իսկ չավւահաս 

աղջիկները և նոր հարսները երբեմն երկու անգամ 

էին գլուխ լվանում՝ մի անգամ ամբողջ մարմի-

նը, մյուս անգամ՝ գոնե մաղերը. Գլուխ լվանա-

քիս օճառ չէին գործածում, ասում էին, թե օճառը 

վնաս Ում է մազերի աճմանը, ուստի մազերը լվա-

նում էին միայն կավով. Այն գյուղերը, որ կա-

վահանք չունեին, տարեկան իրենց տան անդամ-

ներին բա վարարելու չավ, կավ էին ձեռք բերում 

վ, ոխանակ՚՚ւթ յան միջոցով։ Կավով լվացած գ լու-

ի՛ ը չէր անծոտում, հետևաբար և չէր ոջլոտում. 

Մյուս կողմից կավը առատ սնունդ էր հայթայթում 

մազերի արմատներին և հնարավորություն տալիս 

մազերի ոչ միայն աճմանը, այլև նրբանալուն 

և կակղելուն։ Ամեն աղջիկ կամ հարս իր կավա-

մանն ուներ և միշտ խնամք էր տանում, որ կավը 

իր ամանից չպակասեր կամ չչորանար։ Մեկի 

գործս/ծած կավամանից կավ վերցնելը վնասա-

կար էր համարվում. Կավը պահում էին մեծ ք յ ո լ ֊ 

վ՛երի մեջ, որը կոչում էին կ ա վ ն ւ ո ե ղ կամ կ ա -

վ ս ւ մ պ ա ր , կ ա վ ն ւ ղ ա հ : Քյոլփևրի բերանները սեկով 

կապոսՏ էին, ապա դնում խուփը։ Կավամանը հո-

ղից շինված և լավ թրծված քարղան էր, որը կե֊ 

չիի սև, բայց հոտավետ ու անուշ ձյութով օծված 

և ծաղկազարդված էր լինում, 

•Բրդերի և հայերի միջև եղած տարբերություն-

ները հետևյալներն էին՝ քրդերը թլպատվոլմ էին, 

հայերը՝ ոչ, քուրդ կանանց քիթը ծակում և խզմա 

էին անց ընում, հայ կինը չուներ այդ սովորու-

թյունը։ Քուրդ կնոջ ճակատի մաղերը մինչև կեսը 

հավասար կտրում և զ ի լ յ ո ւ ֆ էին անում, ականջ-

ների վերևի մաղերից խոպոպներ շինում, իսկ հա-

յերը՝ ոչ։ Քուրդ կինը արհեստական դաղումներով 

նկարներ, ծաղիկներ, սպիներ էր դրոշմում դեմքի 

որոշ մասերին՝ թևերին, կրծքին, իսկ հայերից ա-

ռանձին անհատներ էին կատարում նման դա-

ջումներ։. 

Մ ա ր մ ն ի ա ռ ո ղ ջ ա պ ա հ ո ւ թ յ ո ւ ն , լ ո ղ ա ն ք , լ վ ա ց ք : 

Վերը ասվեց, թե շաբաթը մի անգամ լողանալու 

կարգ էր սահմանված։ Դա վերաբերում էր միայն 

կանանց, տղամարդիկ ձմեռը լվացվոլմ էին տաս֊ 

նըհինգ օրը, երբեմն ամիսը մի անգամ (տոների, 
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հարսանիքների, ուխտագնացության, մկրտության 

նախօրյակին), գարնանը և աշնանը՝ շաբաթը կամ 

տասնհինգ օրը մի անգամ, իսկ ամռանը սառը 

ջրով, ձորերում, լճերում կամ գետերում, գրեթե 

ամեն օրւ 

ճերմակեղենը (թումբան և վարտիք) փոխում 

Լին շաբաթը կամ տասնհինգ օրը մի անգամ՝ լո-

ղանալիս, իշլիկըւ բուճերը, թոգլուխները ամեն 

շաբաթ վախում էին միայն ոտքերը մինչև ծնկնե-

րը լվանալուց հետո, իսկ արտահագուստը՝ տոնա-

կան օրերին։ 

Լվացբը լվանում էին աղարթատանը, ուր 

ւվացվելու հատուկ չայեր և օջախներ կային, ա-

ղարթատուն չունեցողները լվացբը անում էին 

թոնրատան օջախի կամ միջանցքի հարմարագույն 

վայրում։ Գարնանից մինչև աշնան ցրտերը լվաց-

բը տանում էին տնամերձ աղբյուրների կամ ա-

ռուն1 րի եգերքին, ուր և վուում էին չափառների 

վրա ու չորացնում։ ճերմակեղենը լվանում էին 

տաք ջրով։ տանը պատրաստված օճառով, նախ 

ճմլում, ապա թակում, վերջը սառը ջրով ցայում 

էին, 

Լհեպնեւ՝]! պորտ և սավան ունեին, իսկ անկո-

ղինների վրա փռում էին տանը գործված փալաս, 

որը սավանի ղեր էր կատարում։ Լհեպի (վերմակ) 

պորտը չէին փոխում, այլ փոխում էին սավանը՝ 

յ օ ո լ ն ե ր ե ս ը . տեշկերեսր անցընում էին կտավի 

տոպրակի մեջ դրված և բերանը կարված բրդի 

անկողնու վրայից և լվանում ամիսը մի անգամ, 

երբ անկողինները արևկող էին անում և բրդերը 

արևի տակ չբխում։ Տեշկերեսները կարում էին 

հատուկ տպածո հաստ կտորից, որը գնում էին 

շրջկենտրոններից կամ չարչիներից։ Երեխաների 

վերմակների սավանը ալ, իսկ տեշկերեսը կա-

պույտ մահուդի կտավից էին կարում, հյուրերի 

անկողինների երեսները՝ ղութնիից կամ ալաճա-

յից', իսկ վերմակների պորտը՝ ծաղկուն փազենից, 

չթից կամ շղարշից, սավանը՝ սպիտակ կտավից։ 

Կային նստելու, թիկն տալու և անկողնու բար-

ձեր։ Առաջին երկուսը մեջը խոտով լցված, տանը 

գործված կապերտներ էին, իսկ անկողնու բար-

ձերը բրդով լցված կտորեղենից կամ գունավոր 

կտավից ու չթից էին կարում։ Քնելու բարձի եր-

կարությունը համապատասխանում էր անկողնու 

(ներքնակ) լայնքին, լայն ու բարձր։ 

ԿԵՐԱԿՐԻՐ ԵՂ Խ Մ Ի Յ Ք 

Լեռնաշխարհի բնակչությունը ընդհանրապես 

սնվում էր կաթնեղենով։ Առանց մածունի, թանի 

կամ արդար յուղի (հալած կարագ) ճաշերը հազ-

վադեպ էին։ Բացի մատաղներից, հոգու հացից, 

հյուրերի պատվին սարքված խորովածներից, միս 

չէին ուտում։ Միսն օգտագործում էին չափավոր, 

նոյեմբերից մինչև մարտի կեսերը, թարմ կամ 

ղավուրմա, իսկ մարտից մինչև հոկտեմբերի վեր-

ջը սնվում էին առավելապես կարագ յուղով, բան-

ջարեղենով և կաթնամթերքներով պատրաստված 

կերակուրներով։ Կլիմայական պայմանները և դա-

րերի փորձառությունը սովորեցրել էր լեռնցինե-

րին տարին յոթոլկես ամիս միս չօգտագործել, ոչ 

թե մսի պակասի հետևանքով, այլ ուղղակի ա՛-

ռողջապահական նկատառումներով, այլաս/եււ 

հազարներով ոչ/սար և այծ ունեցող տնտեսության 

համար ոչինչ չէր պակասի, եթե տարվա այդ ա-

միսներին հազար գառից երկու հարյուրը մորթեր 

սննդի համար, Դերսիմցին ավանդաբար պահում 

էր այն սովորոլթյոլնը, թե միսը օգտակար է այն 

ժամանակ, երբ օդը զով է և եղանակը ցուրտ, 

մանավանդ երբ լավ սնված կենդանու ոսկորը 

ծուծով լցված, դմակը հաստացած, կուրծքը յոլ-

ղոտած և երիկամունքները ճարպի մեջ կորած էին 

լինում։ 

Մսեղենի դեպքում էլ, սակայն, ավելի օգտա-

գործում էին արդար յուղը և մածնախառն ու բու-

սական, հատկապես հատիկեղենից պատրաստ-

ված կերակուրները. Գարնան ամբողջ տևողու-

թյանը և ամռան ամիսներին սնվում էին վայրի ու 

ընտանի բանջարների, բողիների, սունկի տապ-

կոցներով կամ աղցաններով։ 

Վայրի կանաչին լեռներից և անտառներից 

հավաքելու պարտականությունը տան չափահաս 

աղջիկների և հարսների գործն էր։ Դրանք օգտա-

գործում էին կանաչ վիճակում, մի մասն էլ թթու 

էին դնում, մնացյալը հյուսում ու չորացնում որ-

պես ձմռան պաշար։ 

Լեռնաշխարհի առատ բուսականությունը և 

կաթնամթերքը միջոց էին ստեղծել, որ մարդիկ 

դառնան յոլղակեր, բուսակեր, կաթնակեր, բայց 

ոչ մսակեր։ 

Լեռնցիների մեջ հ ա վ կ ի թ ի (ձու) գործածու-

թյունը մեծ չափերի էր հասնում. Այն օգտագոր-

ծում էին խաշած վիճակում և ձվածեղ, տապկոց-

ներ կամ ճմուռ պատրաստելիս. Զուն և մածուն/։ 

գյուղացի տանտիկնոջ պատրաստի կերակուրն էր, 

նա չէր նեղվում անակնկալ հյուրեր ընդունելուց, 

քանի որ տանը միշտ պատրաստ ձու, մածուն և 

յուղ ուներ, 

Բացի Եվւրաա և Արածանի գետերի մերձափնյա 

գյուղերից և Քղիի, Բալուի ու Չարսանջակի շըր-
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