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ԳԵՆԵՏԻԿ ՄԻ ՕՐԻՆԱՉԱՓՈՒԹՅԱՆ ՄԱՍԻՆ 

էթնոգենեզի վերաբերյալ մեր նախորդ հոդվածներում1 մենք նշել 
ենք, որ հակված ենք ընդունելու էթնոգենեզի բաղադրյալ կաոուցվածքի 
մասին տեսությունը, այսինքն, որ էթնոգենետիկ գործընթացներն 
ընթանում են առնվազն երեք մատրիցաների կամ հարթությունների 
վրա մարդաբանական, լեզվաբանական, սոցիալ-պատմակաե: Ահա 
կենսաբանական մատրիցայի վրա ընթացող մի երևույթի մասին 
կփորձեևք խոսել ստորև: 

Հայերի էթևոգեևեզի հետ կապված տեսություևևերի ու վարկածևերի 
մի մասի մեջ պարբերաբար առաջ է քաշվում առասպելակաև 
«արիների» կամ «իսկակաև հայերի» դրույթը, և վերոհիշյալ խմբերը 
փորձում եև փետրել շիկահեր և բաց գույևի աչքեր ուևեցող հայերի մեջ: 
Մի կողմ թողևելով «արիակսւևությաև» ևորագույև շրջսւևում բարդ 
քաղաքակաև-աոասպելաստեղծակաև ճյուղավորումներ տված դրույթը, 
իևչպես ևաև փակ էևդոգամ համայևքևերով, հարևաև մահմեդական 
համայևքևերի հետ կեևսաբաևակաև խաչասերումներ բացառող հայ 
էթնոսի կեևսաբաևակաև աոաևձևահատկություևևերը՝ սույև հոդվածի 
սահմաեեերում կցաևկաևայիևք խոսել գուևավորմաև 
(պիգմեևտացիայի) հետ կապված գեևետիկ մի օրինաչափության 
մասին: Այն առաջ է քաշվել ե հիմևավորվել տասևամյակևեր առաջ, 
բայց, որքաև որ մեզ հայտեի է, պատմաբաևևերի մեծ մասիև այև 
հայտնի չ է 

1 Խանզադան Մ., էթևոգեևեզի որոշ ասպեկտևերի շուրջ, «Մերձավոր Արևեյք» 
(հոդվածների ժողովածու), հ. VI, Ե., 2009, էջ 86-91, նույնի՝ Արմենոիդ 
եզրույթի շուրջ, «Մերձավոր Արևեյքի երկրեեր և ժողովուրդներ», հ. XXVIII, Ե., 
2011, էջ 329-336: 
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Կենսաբանության մեջ գոյություն ունի գենետիկ մի 
օրինաչափություն, որն անմիջականորեն առնչվում է տվյալ էթնոսի 
ներկայացուցիչների ֆենոտիպի2 հետ: 

Խոսքը գնում է պոպուլյացիայի մեջ առկա ե պոպուլյացիայի 
հիմնական մասից տարբերվող ֆենոտիպերի, տվյալ դեպքում բաց 
գույնի աչքեր ե բաց գույնի մագեր ունեցողների մասին: 

Ավելորդ է նշել, որ ընդհանրապես Առաջավոր Ասիայի, ն 
մասնավորապես Հայկական լեռնաշխարհի բնակչության 
մեծամասնությունն ունի մուգ գույնի մազեր ե աչքեր: Այդուհանդերձ, 
թե' Առաջավոր Ասիայում, թե Հայկական լեռնաշխարհում հանդիպում 
եե պոպուլյացիաներ, որոնց ներկայացուցիչներն աչքի են ընկնում այլ 
պիզմենտացիայով: 

4երջին շրջանի գենետիկ ուսումնասիրությունները ցույց են տվել, 
որ առհասարակ բաց գույնի մազերը և բաց գույնի աչքերը իրականում 
գենետիկ մուտացիաների արդյունք են, և սկզբնական այն համայնքը, 
որը դուրս է եկել Աֆրիկայից ե հետագայում ցրվել աշխարհով մեկ, 
ունեցել է մուգ գույնի մազեր ե շագանակագույն աչքեր: 

Գենետիկ այն մուտացիաները, որոնց արդյունքում առաջացել եև 
բաց գույևի մազեր և բաց գույևի աչքեր, տեղի եև ուևեցել ավելի ուշ: Այև 
մուտացիաև, որի արդյուևքում առաջացել եև ավելի բաց գույևի մազեր, 
տեղի է ուևեցել մոտավորապես 11 հազար տարի առաջ: Իսկ 
մասևավորապես կապույտ աչքերի մասիև վերջերս առաջ է քաշվել մի 
տեսություև, որ դա 6-10 հազար տարի առաջ OCA2 գեևի մուտացիայի 
հետևաևքև է, որը տեղի է ուևեցել ենթադրաբար ժամանակակից 
Ռումիևիայի տարածքում3: 

2 Գենոտիպը օրգանիզմի բոլոր ժառանգական գործոնների ամբողջությունն է, 
իսկ ֆենոտիպը օրգանիզմի անհատական զարգացման արդյունքում 
ձևավորված հատկանիշերի ն հատկությունների ամբողջությունն է, որը 
կազմավորվում է ժառանգականության և բնակության միջավայրի 
պայմանների վտխներգործության արդյունքում: 

3 Ավելի մանրամասն տե՛ս Edberg H., Troeken J., Nielsen M., Mikkeken A., 
Mengel-From J„ Kjaer Klaus W, Hansen L., Blue eye color in humans may be a 
perfectly associated founder mutation in a regulatory element located within the 
/ffiffC2 gene inhibiting ОСИ? expression, in Human Genetics, Vol. 123, Number 2, 
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Աչքերի կանաչ ն մոխրագույն գունավորումը որոշ գիտնականներ 
կապում են շիկակարմիր գնեի հետ, որի ծագումնաբանությունը 
վերջնականապես պարզ չէ: Ավելացնենք նաե աշխարհագրական և 
բիոքիմիական գործոնները, յուրաքանչյուր աշխարհագրական շրջան 
իր ուրույն ազդեցությունն է թողնում տվյալ վայրում ապրող 
բնակչության վրա որոշակի ազդեցություն գործելով նաե աչքերի, 
մազերի ե մաշկի գունավորման վրա ե այլն: 

Բացի այդ, բաց գույնի մազերի ե բաց գույնի աչքերի զեներն ի 
սկզբանե ոեցեսիվ են: Ռեցեսիվ և դոմինանտ գեեերի փոխշփման 
օրենքները աոաջ են քաշվել ե հիմնավորվել Մենդելի կողմից4: Ըստ այդ 
դասակարգման կան զեներ, որոնք դոմինանտ են, այսինք գերակա են, 
օրինակ մուգ, գանգուր մազերի և մուգ աչքերի զեները, ե կան գեներ, 
որոնք ոեցեսիվ են, մասնավորապես բաց գույնի աչքերի ու մազերի 
զեները: Ընդ որում այս ոեցեսիվ նշանը անհետանում է մեկ սերունդ 
անց: Եթե տվյալ խմբում այն չի անհետացել, այլ մի բան էլ ցայտուն 
դրսևորվել է, տրամաբաևություևը կարծես թե հուշում է, որ այս խումբև 
իր ծագմամբ տարբերվում է պոպույյացիայի մևացած հատվածից: 
Այսիևքև, որ բաց գույևի աչքերի կամ մազերի աոկայություևը 
ռասայական այլ ենթատեսակի կամ դրսից ներհոսքի արդյունք է: 
Բևակաևաբար, ևմաև տեսակետը ևմաևապես չի կարող բացառվել: 

Սակայև տվյալ հոդվածի սահմաններում մենք ցանկաեում եևք 
ևերկայացևել հայտեի ռուս կեևսաբաև և գեևետիկ Նիկոլայ 4ավիլովի 
տեսակետը, որև առաջին անգամ սաաջ է քաշվել 1929 թվակաևիև:5 

Նրա ուսումևասիրություևևերև ու դատողություևևերը հիմևված էիև 
1924 թվակաևիև Աֆղաևստաևում, ե, մասևավորապես, Նուրիստաևում 
աևցկացված դաշտայիև աշխատաեքեերի վրա: 

Մաևրամասևելու համար ևշեևք, որ Նուրիստաեի բնակչությունը, 
պատկանելով մարդաբաևակաե եույև տիպիև, իևչ ե Աֆղանստաեի 
մևացած բեակչությ ունը, աչքի էր ըևկևում համեմատաբար բաց գույևի 

p. 177-187. PDF տարբերակով հոդվածը կարելի է ևերբեոննլ այստեղ 
http://www.springerlink.com/content/2045q6234h66p744/ 

4 Мендель Г. И., Опыты над растительными гибридами (редакция и комментарии 
А. Е. Гайсиновича), М„ 1965. 

5 Вавилов Н. И., Букинич Д. Д., Земледельческий Афганистан, М., 1959. 
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աչքերով: 4ավիլովն այդ երևույթը բացատրում է կեևսաբաևակսւև-
դեևետիկ մի օրիևաչափությամբ. «Մեկուսացումը և ևրա հետ կապված 
մոտ ազգակցակաև խաչասերումը ևպաստում եև ժաոաևգակաև 
ոեցեսիվևերի դրսևորմաևը»6: 

1սոսքև այստեղ ոեցեսիվ գեևերի սւրեալի ծայրամասեր դուրս մղմաև 
օրեեքի մասիև է: Ի՞ևչէ սւյև: 

Քսւևի որ կա կեևսաբաևակաև եևթատեսակի ձևավորմաև կեևտրոև, 
ապա այդ արեափ կեևտրոևում էլ մշտապես ի հայտ եև դափս ևոր 
մուտացիաևեր, որոևք խախտում եև դեևայիև հավասարակշոություևը և 
ևախադրյալևեր ստեղծում դեևոտիպերի մշտակաև փոփոիտւթյաև 
համար: Մուտացիաևերը դոմիևաևտ եև և փոխաևցվում եև սւոաջիև իսկ 
սերևդիև: Նոր մուտացիաևերի մշտակաև առաջացումը ուժեղացևում է 
բևակաև ըևտրություևը և արագացևում է տեսակագոյացմաև և 
ոասագոյացմաև գործըևթացևերը: Այս պայմաևևերում ոեցեսիվ 
մուտացիաևերը չեև կարող դիմաևալ դոմիևաևտ մուտացիաևերի հետ 
մրցակցությաևը և դուրս եև մղվում ծայրամասեր, որտեղ էլ 
մեկուսացմաև պայմաևևերում և խաչասերմաե այւդյուևքում զգալիորեն 
մեծաևում է այս ոեցեսիվ ձևերի հաևդիպմաև հևարավորություևը, և 
ևրաևք թաքևված հետերոզիզոտ7 վիճակից աևցևում եև հոմոզիզոտ 
վիճակի, այսիևք, արտահայտվում եև ֆեևոտիպի մեջ: 

Ըևդ որում, արեափ ծայրամաս կամ պերիֆերիա ասվածը տվյալ 
դեպքում չի ևշաևակում, որ արն ալը աշխարհագրակաև իմաստով 
հեոու է կեևտրոևից: Բարձր լեոևայիև ցաևկացած մեկուսացված շրջաե 
ևույևպես կարող է դիտարկվել որպես ծայրամաս: Իսկ էևդոգամ 
ամուսևություևևերը, յուրաքաևչյուր ևոր սերևդի մեջ ոեցեսիվ գեևերի 
կուտակումը և ևրաևց հաևդիպմաև աճող հևարավորություևը 
մեծացևում է ևրաևց դրսևորմաև հևարավորություևը8: 

6 Там же, С.136, а также Вавилов Н., Географические закономерности в 
распределнни генов растений, Труды по Пр. Ботанике, т. XVII, вып. 3,1927. 

7 Արտաքին տեսքով նման կենսաբանական սաանձեյակները (особь) կարող են 
խիստ տարբեր ժառանգական հատկություններ ունենալ: Այն 
առանձնյակները, որոնց հաջորդող սերնդի մեջ ճեղքում չի հայտնաբերվում, 
կոչվում եե հոմոգիգոտ: Այն առանձնյակները, որոնց սերնդի մեջ 
հայտնաբերվում է հատկությունների ճեղքում, կոչվում են հետեյտգիգոտ: 

՚ Алексеев А., Историческая антропология и этногенез, М., 1989, с. 59, 69, 83-93. 
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Հետևաբար, ելևելով կեևսաբաևակաև այս օրեևքից, միաևգամայև 
հաևզիստ կարելի է դիտարկել Հայկսւկաև լեոեաշխարեում ևմաևապես 
աոկա բաց մազերով ու բաց զույևի աչքերով խմբերի առկայությունը 
որպես այս կեևսաբաևակաև օրիևաչափությաև մասևավոր դեպքերից 
մեկը: 

Որպես ապացույց պետք է դիտարկվի մևացած չափորոշիչևերի 
տեղավորումը ըևդհաևուր եևթաոասայակաև այև ցուցիչեերի մեջ, 
որոևք բևորոշ եև տվյալ պոպուլյացիայիև: Այդ դեպքում խոսքև, իհարկե, 
չի զևում աոասպելակաև «կապուտաչյա սւրիևերի» կամ «իսկակաև 
հայերի» մասիև, այլ ըևդամեևը լոկալ տարածքում լոկալ գեևետիկ 
օրիևաչափություևևերի դրսևորմաև մասիև: 

MARIAM KHANZAD YAN 
(IOS) 

ON GENETIC REGULARITY 

The article deals with the genetic regularity of extrusion of recessive genes to 
periphery. 

Appearance of groups of people with lighter hairs and eyes on the Armenian 
highlands can be considered as an instance of this genetic regularity. 
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