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êîëåáàíèÿ ÿðêîñòè ñ ïåðèîäîì, íà íåñêîëüêî ïðîöåíòîâ ïðåâîñõîäÿùèì
îðáèòàëüíûé ïåðèîä. Îíè ïîÿâëÿþòñÿ âñëåäñòâèå ïðèëèâíîé íåñòàáèëüíîñòè
â àêêðåöèîííîì äèñêå, êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, âîçíèêàåò ïðè äîñòèæåíèè
äèñêîì ðàäèóñà ïðèëèâíîãî ðåçîíàíñà 3:1. Ýòî âîçìîæíî òîëüêî ó çâåçä ñ
îòíîøåíèåì ìàññ äîíîðà (m2) è ãëàâíîãî êîìïîíåíòà (m1) 3012 .mmq   -
èìåííî òàêèì ñâîéñòâîì è îáëàäàþò çâåçäû òèïà SU UMa [5-7]. Ïðè ýòîì
â äèñêå çàïóñêàåòñÿ ïðÿìàÿ àïñèäàëüíàÿ ïðåöåññèÿ ñ ïåðèîäîì Ðïð, ïåðèîä
ïîëîæèòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ Ðñã ñâÿçàí ñ íèì ñîîòíîøåíèåì

, 111 прорбсг PPP  (1)

ãäå Ðîðá - îðáèòàëüíûé ïåðèîä.
Äðóãîé âèä ïðåöåññèè àêêðåöèîííîãî äèñêà - îáðàòíàÿ íîäàëüíàÿ ïðåöåññèÿ

- ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ó ðàçëè÷íûõ òèïîâ êàòàêëèçìè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ ñ
âåðîÿòíî íàêëîííûìè ê îðáèòàëüíîé ïëîñêîñòè [8,9] àêêðåöèîííûìè äèñêàìè
íåçàâèñèìî îò îòíîøåíèÿ ìàññ â ìèíèìóìå áëåñêà, ðåæå - åùå è â íîðìàëüíûõ
âñïûøêàõ, è òîëüêî â èñêëþ÷èòåëüíûõ ñëó÷àÿõ - âî âðåìÿ ñâåðõâñïûøêè
[10]. Ñëåäñòâèåì òàêîé ïðåöåññèè ÿâëÿþòñÿ îòðèöàòåëüíûå ñâåðõãîðáû ñ
ïåðèîäîì íà íåñêîëüêî ïðîöåíòîâ ìåíüøå îðáèòàëüíîãî. Âûðàæåíèå (1)
òàêæå ñïðàâåäëèâî äëÿ íèõ.

Ñîãëàñíî Ôîãòó [11], ê 2017ã. áûëî èçâåñòíî îêîëî 630 çâåçä òèïà SU
UMa (ò.å. ñèñòåì, ó êîòîðûõ íàáëþäàþòñÿ ïîëîæèòåëüíûå ñâåðõãîðáû âî
âðåìÿ ñâåðõâñïûøåê) c èçìåðåííûìè îðáèòàëüíûìè ïåðèîäàìè. Â òî æå âðåìÿ
çâåçä ñ îòðèöàòåëüíûìè ñâåðõãîðáàìè ñðåäè ñèñòåì òèïà SU UMa èçâåñòíî
ãîðàçäî ìåíüøå - 33 îáúåêòà [12] ê 2020ã. Èçâåñòíî, ÷òî è ïîëîæèòåëüíûå,
è îòðèöàòåëüíûå ñâåðõãîðáû ïðåòåðïåâàþò èçìåíåíèÿ ïåðèîäà. Â òî âðåìÿ
êàê äåòàëüíîìó èçó÷åíèþ ýâîëþöèè ïîëîæèòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ ïîñâÿùåíî
íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ðàáîò, îõâàòèâøèõ èññëåäîâàíèå íåñêîëüêèõ ñîòåí êàðëè-
êîâûõ íîâûõ òèïà SU UMa (ñì., íàïðèìåð, [13]), ýâîëþöèè îòðèöàòåëüíûõ
ñâåðõãîðáîâ - íà ïîðÿäîê ìåíüøå [14-19]. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî âûçâàíî, ïî-
âèäèìîìó, òåì, ÷òî ïîëîæèòåëüíûå ñâåðõãîðáû áîëåå äîñòóïíû íàáëþäåíèÿì
âî âðåìÿ ÿðêîé ñâåðõâñïûøêè, ÷åì îòðèöàòåëüíûå â ñïîêîéíîì ñîñòîÿíèè,
êîãäà áëåñê îáúåêòà íà 3m-7m ñëàáåå. Â ýâîëþöèè ïîëîæèòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ
âûäåëÿþò òðè ñòàäèè [13]. Ýòî íà÷àëüíàÿ ñòàäèÿ ðîñòà ñâåðõãîðáîâ À - ñ
ïîñòîÿííûì ïåðèîäîì è áîëüøèì, ÷åì ñðåäíèé (è èçìåíÿþùèéñÿ) ïåðèîä
íà ñòàäèè Â; ñòàäèÿ C - ñ ïîñòîÿííûì è ìåíüøèì ïåðèîäîì, ÷åì íà ñòàäèè
Â. Èçìåíåíèÿ ïåðèîäà îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ âïåðâûå äåòàëüíî áûëè
ïðîñëåæåíû ïî äàííûì êîñìè÷åñêîãî òåëåñêîïà Êåïëåð äëÿ êàðëèêîâîé
íîâîé V1504 Cyg [14]. Îêàçàëîñü, ÷òî ýòîò ïåðèîä öèêëè÷åñêè èçìåíÿåòñÿ
ìåæäó íîðìàëüíûìè âñïûøêàìè: áûñòðî óìåíüøàåòñÿ âî âðåìÿ âñïûøêè è
çàòåì ïîñòåïåííî ðàñòåò ê íà÷àëó ñëåäóþùåé âñïûøêè. Òàêèå öèêëè÷åñêèå
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óâåëè÷åíèÿ ïåðèîäà îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ ìåæäó íîðìàëüíûìè âñïûø-
êàìè íàêëàäûâàþòñÿ íà ñèñòåìàòè÷åñêèå öèêëè÷åñêèå óìåíüøåíèÿ ïåðèîäà
ìåæäó ñâåðõâñïûøêàìè. Äëèòåëüíûå íàçåìíûå íàáëþäåíèÿ êàðëèêîâûõ íîâûõ
MN Dra è V503 Cyg [16-18] âûÿâèëè òàêîé æå õàðàêòåð èçìåíåíèé îòðèöà-
òåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ.

Ïåðåìåííîñòü NY Her áûëà îòêðûòà åùå Õîôôìåéñòåðîì [20] â 1949ã.
Êëàññèôèêàöèÿ îáúåêòà èçìåíÿëàñü â òå÷åíèå ~64 ëåò îò ìèðèäû è öåôåèäû
[21] äî ãîëóáîé íåðåãóëÿðíîé ïåðåìåííîé [22], ïîêà Êàòî è äð. [23] íå íàøëè
íåîïðîâåðæèìûå äîêàçàòåëüñòâà òîìó, ÷òî NY Her ÿâëÿåòñÿ êàòàêëèçìè÷åñêîé
ïåðåìåííîé òèïà SU UMa ñ êîðîòêèì ñâåðõöèêëîì. Ïàñòóõîâà [22] ïî ïëàñòèíêàì
ÃÀÈØ îïðåäåëèëà èíòåðâàë ìåæäó âñïûøêàìè, ðàâíûé 67.7 ñóò. Ïîçæå Êàòî
è äð. [23] óñòàíîâèëè, ÷òî ñâåðõöèêë ñîñòàâëÿåò 63.5 ñóò, äëèòåëüíîñòü ñâåðõ-
âñïûøêè - 10 ñóò, à ñðåäíèé ïåðèîä ïîëîæèòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ - 0.075525
ñóò (áîëåå äåòàëüíàÿ èñòîðèÿ èññëåäîâàíèé äî 2013ã. èçëîæåíà Êàòî è äð. â
[23]). Èññëåäîâàâ äîëãîâðåìåííóþ êðèâóþ áëåñêà, Êàòî è äð. [24] çàìåòèëè
îòíîñèòåëüíî íå÷àñòûå íîðìàëüíûå âñïûøêè âíóòðè êîðîòêîãî ñâåðõöèêëà è
ïðåäïîëîæèëè, ÷òî òàêîå óìåíüøåíèå âñïûøå÷íîé àêòèâíîñòè ìîãëî ïðèâåñòè
ê íàêëîíó àêêðåöèîííîãî äèñêà è ïîÿâëåíèþ îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ. Ýòî
ïðåäïîëîæåíèå áûëî âñêîðå ïîäòâåðæäåíî Ñîñíîâñêèì è äð. [25]. Àâòîðû,
äåéñòâèòåëüíî, îáíàðóæèëè ñóùåñòâîâàíèå îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ ñ
ïåðèîäîì 0.07141 ñóò âî âðåìÿ ñïîêîéíîãî ñîñòîÿíèÿ NY Her. Îðáèòàëüíûé
ïåðèîä ñèñòåìû äî ñèõ ïîð íå èçâåñòåí. Â äàííîé ðàáîòå ìû ïðèâîäèì
ðåçóëüòàò ôîòîìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ýòîãî îáúåêòà, êîòîðûå áûëè
ïðåäïðèíÿòû íàìè íà äëèòåëüíûõ îòðåçêàõ âðåìåíè â 2017 è 2020ãã. ñ öåëüþ
îïðåäåëåíèÿ êàê âñïûøå÷íîé àêòèâíîñòè, òàê è ýâîëþöèè îòðèöàòåëüíûõ
ñâåðõãîðáîâ ìåæäó âñïûøêàìè.

2. Íàáëþäåíèÿ. Ôîòîìåòðè÷åñêèå íàáëþäåíèÿ NY Her áûëè âûïîëíåíû
â 2017ã. â òå÷åíèå 57 íî÷åé â èíòåðâàëå JD 2457924-2458027 è â 2020ã. -
â òå÷åíèå 20 íî÷åé â èíòåðâàëå JD2459039-2459071. Íàáëþäåíèÿ ïðîâîäèëèñü
â Êðûìñêîé àñòðîôèçè÷åñêîé îáñåðâàòîðèè (ÊðÀÎ) íà 1.25-ì òåëåñêîïå
ÀÇÒ-11 ñ ïîìîùüþ ÏÇÑ-ïðèåìíèêà ProLine PL230, íà 2.6-ì òåëåñêîïå èì.
Ã.À. Øàéíà (ÇÒØ) è 38-ñì òåëåñêîïå ñ ïîìîùüþ ÏÇÑ Apogee Alta E47, à
òàêæå â îáñåðâàòîðèè Ñàíãëîõ íà 1-ì òåëåñêîïå, îñíàùåííîì ÏÇÑ FLI 16803
Proline. Îáúåêò íàáëþäàëñÿ áåç ïðèìåíåíèÿ ñâåòîôèëüòðîâ â òå÷åíèå âñåõ
íî÷åé çà èñêëþ÷åíèåì JD 2459041, êîãäà íàáëþäåíèÿ ïðîâîäèëèñü â öâåòîâîé
ñèñòåìå, áëèçêîé ê ñèñòåìå Äæîíñîíà-Êóçèíñà B è Rc. Òî÷íîñòü íàáëþäåíèé
îïðåäåëÿëàñü àñòðîêëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè - òàêèìè êàê ÿðêîñòü ôîíà
íåáà, àòìîñôåðíîé ýêñòèíêöèåé è êà÷åñòâîì èçîáðàæåíèé, à òàêæå ÿðêîñòüþ
îáúåêòà è ýêñïîçèöèåé. Ýêñïîçèöèÿ íà ðàçíûõ òåëåñêîïàõ ïîäáèðàëàñü òàêîé,
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÷òîáû îáåñïå÷èòü îòíîøåíèå ñèãíàëà ê øóìó íå ìåíåå 30 â ìèíèìóìå áëåñêà
è íå õóæå 100 âî âðåìÿ âñïûøåê. Èñïîëüçîâàëàñü çâåçäà ñðàâíåíèÿ USNOB1
1193-0272323 [26], èìåþùàÿ R = 17m.27. Â òå÷åíèå íàáëþäåíèé áëåñê NY Her
èçìåíÿëñÿ â ñðåäíåì â èíòåðâàëå ~15m-~19m.5. Æóðíàë íàáëþäåíèé NY Her
ïðèâåäåí â òàáë.1 è òàáë.2.

3. Ðåçóëüòàòû.

3.1. Âñïûøå÷íàÿ àêòèâíîñòü. Äîëãîâðåìåííûå êðèâûå áëåñêà äëÿ
äâóõ ñåçîíîâ íàáëþäåíèé ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ.1. Â 2017ã. íàáëþäåíèÿ
îõâàòèëè îäíó ñâåðõâñïûøêó, ôðàãìåíò ñëåäóþùåé ñâåðõâñïûøêè, òðè
íîðìàëüíûå âñïûøêè è ñïîêîéíûå ñîñòîÿíèÿ ìåæäó íèìè â èõ îêðåñòíîñòÿõ.
Â 2020ã. íàáëþäåíèÿ áûëè ïðîâåäåíû â òå÷åíèå íîðìàëüíîé âñïûøêè è

BJD 2450000+ N Òåë. Îáñ. BJD 2450000+ N Òåë. Îáñ.
(íà÷àëî-êîíåö) (íà÷àëî-êîíåö)

7924.3019-.4913 264 2.6ì ÊðÀÎ 7970.2959-.3017 5 1.25ì ÊðÀÎ
7925.3045-.5225 303 2.6ì ÊðÀÎ 7974.3136-.3221 5 1.25ì ÊðÀÎ
7926.3179-.5266 99 1.25ì ÊðÀÎ 7975.2870-.2955 5 1.25ì ÊðÀÎ
7927.3070-.5167 53 1.25ì ÊðÀÎ 7976.2835-.2920 5 1.25ì ÊðÀÎ
7928.3299-.3533 12 1.25ì ÊðÀÎ 7982.2994-.4166 50 1.25ì ÊðÀÎ
7930.3002-.4153 55 1.25ì ÊðÀÎ 7985.2517-.2549 5 38ñì ÊðÀÎ
7931.3548-.5039 69 1.25ì ÊðÀÎ 7986.2745-.3856 54 38ñì ÊðÀÎ
7932.2984-.4198 58 1.25ì ÊðÀÎ 7991.2745-.4786 58 38ñì ÊðÀÎ
7933.2994-.5231 89 1.25ì ÊðÀÎ 7993.2439-.4719 54 38ñì ÊðÀÎ
7934.3120-.4398 61 1.25ì ÊðÀÎ 7998.3706-.3748 3 1.25ì ÊðÀÎ
7935.3094-.5096 95 1.25ì ÊðÀÎ 7999.2435-.2499 4 38ñì ÊðÀÎ
7936.3069-.5071 95 1.25ì ÊðÀÎ 8000.2439-.2466 4 1.25ì ÊðÀÎ
7937.3080-.4975 87 1.25ì ÊðÀÎ 8004.2380-.2465 4 1.25ì ÊðÀÎ
7940.5067-.5365 15 1.25ì ÊðÀÎ 8005.2250-.2335 5 1.25ì ÊðÀÎ
7941.3269-.3354 5 1.25ì ÊðÀÎ 8006.2286-.4145 52 38ñì ÊðÀÎ
7945.5101-.5186 4 1.25ì ÊðÀÎ 8007.2268-.3530 35 38ñì ÊðÀÎ
7946.2891-.2976 5 1.25ì ÊðÀÎ 8008.2870-.3782 25 38ñì ÊðÀÎ
7948.3001-.4089 52 1.25ì ÊðÀÎ 8009.2095-.3582 185 1.25ì ÊðÀÎ
7952.2952-.4126 53 1.25ì ÊðÀÎ 8010.2138-.3552 185 38ñì ÊðÀÎ
7954.3211-.4127 44 1.25ì ÊðÀÎ 8014.2092-.2113 2 1.25ì ÊðÀÎ
7955.2945-.4213 20 1.25ì ÊðÀÎ 8015.2290-.2375 5 1.25ì ÊðÀÎ
7956.2907-.4121 23 1.25ì ÊðÀÎ 8017.2503-.2889 9 38ñì ÊðÀÎ
7959.2983-.4947 264 1.25ì ÊðÀÎ 8019.2657-.2742 5 1.25ì ÊðÀÎ
7960.2740-.4220 200 1.25ì ÊðÀÎ 8020.2285-.2452 5 38ñì ÊðÀÎ
7961.3364-.4690 376 1.25ì ÊðÀÎ 8024.2172-.3219 140 1.25ì ÊðÀÎ
7966.2956-.3002 6 1.25ì ÊðÀÎ 8025.2400-.3703 118 38cì ÊðÀÎ
7967.3017-.3047 5 1.25ì ÊðÀÎ 8026.2348-.3477 104 1.25ì ÊðÀÎ
7969.2850-.2880 5 1.25ì ÊðÀÎ 8027.1923-.2063 5 38ñì ÊðÀÎ

Òàáëèöà 1

ÆÓÐÍÀË ÍÀÁËÞÄÅÍÈÉ NY Her Â 2017ã.
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ñïîêîéíûõ ñîñòîÿíèÿõ äî è ïîñëå íåå. Äîâîëüíî ïîäðîáíàÿ êðèâàÿ áëåñêà
2017ã. ïîçâîëèëà îïðåäåëèòü, ÷òî èíòåðâàë ìåæäó ñîñåäíèìè ñâåðõâñïûøêàìè
(ñâåðõöèêë) îêàçàëñÿ ðàâåí 62 ñóò, à èíòåðâàë ìåæäó ñîñåäíèìè íîðìàëüíûìè
âñïûøêàìè (öèêë) ñîñòàâèë 13-14 ñóò. Õîðîøî ïðîïèñàííàÿ íîðìàëüíàÿ
âñïûøêà 2017ã. ïîçâîëèëà îïðåäåëèòü, ÷òî îíà äëèëàñü ïÿòü ñóòîê: äâîå
ñóòîê - âîçðàñòàíèå áëåñêà è òðîå - åãî ñïàä.

Àìïëèòóäà ñâåðõâñïûøåê äîñòèãàëà â ñðåäíåì 3m.5 , à äëèòåëüíîñòü ïëàòî
ìàêñèìàëüíîãî áëåñêà - îêîëî 15 ñóò, â òå÷åíèå êîòîðîãî áëåñê ïàäàë ñî
ñêîðîñòüþ 0m.05/ñóò. Íîðìàëüíûå âñïûøêè èìåëè íåñêîëüêî ìåíüøóþ
àìïëèòóäó - îêîëî 3m.

Òàáëèöà 2

ÆÓÐÍÀË ÍÀÁËÞÄÅÍÈÉ NY Her Â 2020ã.

BJD 2450000+ N Òåë. Îáñ. BJD 2450000+ N Òåë. Îáñ.
(íà÷àëî-êîíåö) (íà÷àëî-êîíåö)

9039.2667-.2913 3 1ì Ñàíãëîõ 9053.2502-.3460 26 1ì Ñàíãëîõ
9041.3917-.4712 101 2.6ì ÊðÀÎ 9053.3833-.4836 48 1.25ì ÊðÀÎ
9042.3490-.4150 32 1.25ì ÊðÀÎ 9054.2685-.3774 38 1ì Ñàíãëîõ
9043.2971-.4164 56 1.25ì ÊðÀÎ 9054.3195-.4849 80 1.25ì ÊðÀÎ
9045.2978-.4660 80 1.25ì ÊðÀÎ 9055.3349-.4961 74 1.25ì ÊðÀÎ
9046.3384-.4812 67 1.25ì ÊðÀÎ 9056.3805-.4338 27 1.25ì ÊðÀÎ
9048.2930-.4399 70 1.25ì ÊðÀÎ 9057.3049-.3177 6 1.25ì ÊðÀÎ
9049.3454-.4349 43 1.25ì ÊðÀÎ 9069.2820-.3775 50 1.25ì ÊðÀÎ
9050.3099-.4318 56 1.25ì ÊðÀÎ 9070.2738-.3496 39 1.25ì ÊðÀÎ
9052.3500-.4954 69 1.25ì ÊðÀÎ 9071.2788-.3280 24 1.25ì ÊðÀÎ

Ðèñ.1. Äîëãîâðåìåííûå êðèâûå áëåñêà NY Her â 2017 è 2020ãã.
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3.2. Ïîëîæèòåëüíûå ñâåðõãîðáû âî âðåìÿ ñâåðõâñïûøåê 2017ã. Â
2017ã. íàèáîëåå äëèííûå ðÿäû íàáëþäåíèé âî âðåìÿ ñâåðõâñïûøåê áûëè
ïîëó÷åíû â òå÷åíèå ïåðâûõ òðåõ íî÷åé äëÿ ïåðâîé ñâåðõâñïûøêè è â
òå÷åíèå òðåõ íî÷åé äëÿ âòîðîé ñâåðõâñïûøêè, ñïóñòÿ ~ ÷åòûðå íî÷è ñ
ìîìåíòà åå íà÷àëà (ðèñ.2).

Âèäíî, ÷òî íà âñåõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ ñâåðõâñïûøêè óæå íàáëþäàëèñü
êîëåáàíèÿ áëåñêà, ïðè÷åì èõ àìïëèòóäà â òå÷åíèå ïåðâûõ äâóõ íî÷åé íå
ïðåâîñõîäèëà 0m.05, íî óæå â òðåòüþ íî÷ü îíà äîñòèãëà 0m.16. Ñóäÿ ïî
êðèâûì âòîðîé âñïûøêè, àìïëèòóäà êîëåáàíèé íà áîëåå ïîçäíèõ ñòàäèÿõ åå
ðàçâèòèÿ óïàëà äî ~0m.1. Äëÿ àíàëèçà ïåðèîäè÷åñêèõ êîëåáàíèé ìû
èñïîëüçîâàëè ìåòîä Ñòåëëèíãâåðôà, ðåàëèçîâàííûé â ïàêåòå ïðîãðàìì ISDA
[27]. Ïåðèîäîãðàììà, ïîñòðîåííàÿ ïî äàííûì âòîðîé ñâåðõâñïûøêè, ïðèâåäåíà
íà ðèñ.3. (ââåðõó). Íàèáîëåå çíà÷èìûé ïèê ñðåäè ñóòî÷íî-ñîïðÿæåííûõ
ïèêîâ óêàçûâàåò íà ñðåäíèé ïåðèîä â èíòåðâàëå íàáëþäåíèé 0.07594(13) ñóò,
êîòîðûé â ïðåäåëàõ òî÷íîñòè îïðåäåëåíèÿ ñîâïàäàåò ñî ñðåäíèì ïåðèîäîì
ïîëîæèòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ 0.075832 ñóò, íàéäåííûì Êàòî è äð. [24] â 2016ã.
äëÿ ñòàäèè Â. Ïî ïîâåäåíèþ àìïëèòóäû ñâåðõãîðáîâ ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî âî âðåìÿ ïåðâîé ñâåðõâñïûøêè ìû íàáëþäàëè ñòàäèþ ðîñòà ñâåðõãîðáîâ
À, äëèâøóþñÿ âñåãî îêîëî äâóõ ñóòîê (îäíàêî ìàëàÿ ñòàòèñòèêà íå ïîçâîëèëà
îïðåäåëèòü ïåðèîä ñ äîñòàòî÷íîé òî÷íîñòüþ íà ýòîì âðåìåííîì èíòåðâàëå).
Ñâåðõãîðáû âî âòîðîé ñâåðõâñïûøêå íàáëþäàëèñü íà ñòàäèè Â. Èíòåðåñíî,
÷òî ñðåäíèé ïðîôèëü ñâåðõãîðáà â êîíöå ñòàäèè À - îäíîãîðáûé, â òî âðåìÿ
êàê íà ñòàäèè Â - äâóãîðáûé (êàê è íà ñòàäèè Â â 2016ã. ïî äàííûì Êàòî

Ðèñ.2. Ïîëîæèòåëüíûå ñâåðõãîðáû âî âðåìÿ ïåðâîé (à) è âòîðîé (b) ñâåðõâñïûøêè 2017ã.
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è äð., [24]). Çàìåòèì, ÷òî íà ïåðèîäîãðàììå íåò íèêàêèõ óêàçàíèé íà ïåðèîä
îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ.

3.3. Îòðèöàòåëüíûå ñâåðõãîðáû è èõ ýâîëþöèÿ. Â ìèíèìóìå
áëåñêà NY Her äåìîíñòðèðîâàëà ïåðèîäè÷åñêèå êîëåáàíèÿ áëåñêà, ïðèìåðû
êîòîðûõ äëÿ 2017 è 2020ãã. ïðèâåäåíû íà ðèñ.4, 5. Âèäíî, ÷òî êàê ïðîôèëü
îðèãèíàëüíûõ êðèâûõ, òàê è èõ àìïëèòóäà ìîãóò èçìåíÿòüñÿ îò íî÷è ê íî÷è.
Êîëåáàíèÿ áëåñêà çàìå÷åíû òàêæå íà âîñõîäÿùåé è íèñõîäÿùåé âåòâÿõ
íîðìàëüíûõ âñïûøåê. Ïåðèîäîãðàììíûé àíàëèç äëÿ äàííûõ â ìèíèìóìå áëåñêà,
ïðîâåäåííûé ïî äàííûì âîñüìè íî÷åé 2017ã. (JD 2457924.3-2457932.4) è
âîñüìè íî÷åé 2020ã. (JD 2459042.3-2459054.5), óêàçàë íà ñåðèþ ñóòî÷íî-
ñîïðÿæåííûõ ïåðèîäîâ (ñì. ðèñ.6), íàèáîëåå çíà÷èìûé èç êîòîðûõ ñîîòâåòñòâóåò
ïåðèîäó îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ 0.07144(3) ñóò äëÿ 2017ã. [25] è 0.07127(2)
ñóò äëÿ 2020ã. Íåêîòîðîå ðàçëè÷èå â âåëè÷èíàõ ñðåäíåãî ïåðèîäà ìîæåò ãîâîðèòü
î åãî èçìåíåíèÿõ â ïðåäåëàõ öèêëà è ñâåðõöèêëà. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ âîçìîæíîãî
èçìåíåíèÿ ïåðèîäà îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ ìû èñïîëüçîâàëè ìåòîä Î-Ñ
(ðàçíîñòè íàáëþäàåìîãî ìîìåíòà "Î" è ðàñ÷åòíîãî "Ñ"). Äëÿ ýòîãî áûëè
îïðåäåëåíû áàðèöåíòðè÷åñêèå ìîìåíòû íàáëþäåííûõ ìàêñèìóìîâ áëåñêà (Î),
êîòîðûå ïðèâåäåíû â òàáë.3, 4 ðàñ÷åòíûõ ìàêñèìóìîâ (Ñ) ïðè èñïîëüçîâàíèè

Ðèñ.3. Ââåðõó: ïåðèîäîãðàììà â îêðåñòíîñòè ïåðèîäà ïîëîæèòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ ïî
äàííûì âòîðîé ñâåðõâñïûøêè 2017ã. Âíèçó: ñâåðòêè ñ ïåðèîäîì 0.07594 ñóò à) äëÿ äàííûõ
îäíîé íî÷è (JD 2457961) ïåðâîé ñâåðõâñïûøêè 2017ã., b) äëÿ äàííûõ òðåõ íî÷åé (JD
2458024-2458026) âòîðîé ñâåðõâñïûøêè 2017ã.
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ïðîãðàììû MCV [28] è ðàçíîñòè Î-Ñ, à òàêæå àìïëèòóäû êîëåáàíèé. Äëÿ
âû÷èñëåíèÿ àìïëèòóäû êðèâûõ áëåñêà äëÿ îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ äàííûå

Ðèñ.5. Ïðèìåð îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ ïî íàáëþäåíèÿì 2020ã.
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Ðèñ.4. Ïðèìåð îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ ïî íàáëþäåíèÿì 2017ã.

JD

2459050.3 2459050.4 2459052.3 2459052.5 2459054.4 2459054.5 2459055.4 2459055.5 2459069.3 2459069.4

2459041.3 2459041.5 2459043.3 2459043.4 2459045.32459045.42459046.3 2459046.4 2459048.3 2459048.4

Ç
âå

çä
íà

ÿ 
âå

ëè
÷è

íà

1.0

1.0

0.0

-1.0

-2.0

0.0

-1.0

-2.0



339ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÏÅÐÈÎÄÀ ÎÒÐÈÖÀÒÅËÜÍÛÕ ÑÂÅÐÕÃÎÐÁÎÂ

áûëè ïåðåâåäåíû â îòíîñèòåëüíûå èíòåíñèâíîñòè mI  0.4-10C , ãäå m  -
ðàçíîñòü çâåçäíûõ âåëè÷èí NY Her è çâåçäû ñðàâíåíèÿ, C - êîíñòàíòà,
ïðèíÿòàÿ ðàâíîé 1.

Íà ðèñ.7 è 8 ïðèâåäåíû èçìåíåíèÿ Î-Ñ è àìïëèòóäû ñî âðåìåíåì, à
òàêæå ôðàãìåíòû êðèâîé áëåñêà, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò íàáëþäåíèÿì 2017
è 2020ãã.

BJD ìàêñ 
2400000+

57924.363 0.001
57924.436 0.001
57925.364 0.001
57925.436 0.001
57925.509 0.001
57926.362 0.003
57926.436 0.004
57926.502 0.004
57927.500 0.003
57930.367 0.003

Òàáëèöà 3

ÌÎÌÅÍÒÛ ÍÀÁËÞÄÅÍÍÛÕ ÌÀÊÑÈÌÓÌÎÂ ÁËÅÑÊÀ
ÎÒÐÈÖÀÒÅËÜÍÛÕ ÑÂÅÐÕÃÎÐÁÎÂ Â 2017ã.

Ðèñ.6. Ïåðèîäîãðàììû â îêðåñòíîñòè ïåðèîäà îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ äëÿ äàííûõ
â ìèíèìóìå áëåñêà 2017 è 2020ãã.

×àñòîòà (1/ñóò)

13

1.2

14 15

2 
x 
À
áá

å 
ñò

àò
èñ

òè
êà

0.07127(2)d

1.6

2.0

0.6

1.0

1.4

1.8

2.2

0.07144(3)d

2020
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BJD ìàêñ 
2400000+

57931.436 0.003
57932.369 0.003
57933.365 0.003
57935.352 0.003
57935.412 0.006
57936.346 0.003
57939.600 0.005
57948.364 0.004
57952.364 0.003
57954.358 0.003

BJD ìàêñ 
2400000+

57955.357 0.001
57956.362 0.005
57959.360 0.001
57959.432 0.001
57936.420 0.005
57982.385 0.003
57986.456 0.004
57991.312 0.004
57991.380 0.003
57991.446 0.005

BJD ìàêñ 
2400000+

57993.310 0.003
57993.385 0.005
58007.266 0.005
58009.266 0.002
58009.343 0.002
58010.263 0.002
58007.266 0.005
58009.266 0.002
58009.343 0.002
58010.263 0.002
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Õîðîøî âèäíî, ÷òî â 2017ã. Î-Ñ ïîêàçûâàþò ñèñòåìàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ
â îòäåëüíûõ íîðìàëüíûõ öèêëàõ: â èíòåðâàëå JD 2457924-2457934, ÷òî

BJD ìàêñ  BJD ìàêñ  BJD ìàêñ  BJD ìàêñ 
2400000+ 2400000+ 2400000+ 2400000+

59041.321 0.002 59045.385 0.003 59048.382 0.003 59053.445 0.002
59041.398 0.002 59045.451 0.003 59049.386 0.003 59054.367 0.003
59042.394 0.003 59046.385 0.003 59050.361 0.005 59054.440 0.002
59043.390 0.004 59046.452 0.003 59052.374 0.003 59055.362 0.002
59045.300 0.002 59048.312 0.002 59052.449 0.003

Òàáëèöà 4

ÌÎÌÅÍÒÛ ÍÀÁËÞÄÅÍÍÛÕ ÌÀÊÑÈÌÓÌÎÂ ÁËÅÑÊÀ
ÎÒÐÈÖÀÒÅËÜÍÛÕ ÑÂÅÐÕÃÎÐÁÎÂ Â 2020ã.

Ðèñ.7. Câåðõó âíèç: õîä Î-Ñ äëÿ ìàêñèìóìîâ êðèâûõ îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ â
ñïîêîéíîì ñîñòîÿíèè 2017ã. Ñòàðòîâûé ïåðèîä, ò.å. ïåðèîä, îòíîñèòåëüíî êîòîðîãî âû÷èñëÿëèñü
ìîìåíòû ýêñòðåìóìîâ áëåñêà äëÿ èíäèâèäóàëüíûõ ñâåðõãîðáîâ, ìû áðàëè ðàâíûì = 0.07130997
ñóò, íà÷àëüíàÿ ýïîõà = BJD 2457924.3661. Âåðòèêàëüíûå ëèíèè ïðîâåäåíû ÷åðåç ìîìåíòû,
áëèçêèå ê ìàêñèìóìàì íîðìàëüíûõ âñïûøåê è ê íà÷àëó ñâåðõâñïûøêè. Èçìåíåíèå Î-Ñ
ìåæäó íîðìàëüíîé âñïûøêîé è ñâåðõâñïûøêîé ñëåäóåò ïàðàáîëè÷åñêîìó òðåíäó.
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ñîîòâåòñòâóåò ïðèìåðíî ïîëîâèíå íîðìàëüíîãî öèêëà, Î-Ñ ìîæíî îïèñàòü
ëèíåéíûì óâåëè÷åíèåì. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ïåðèîä îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ
â ýòîì èíòåðâàëå áîëüøå ñòàðòîâîé âåëè÷èíû. Â ðàéîíå ñàìîé âñïûøêè
ïðîèñõîäèò "èçëîì" õîäà Î-Ñ, ò.å. óâåëè÷åíèå Î-Ñ ñìåíÿåòñÿ óìåíüøåíèåì
(ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ïåðèîä îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ óìåíüøèëñÿ ïîñëå
âñïûøêè), çàòåì, â òå÷åíèå ñëåäóþùåãî öèêëà (JD 2457940-2457960) äî
íàñòóïëåíèÿ ñâåðõñïûøêè, Î-Ñ ìåäëåííî óâåëè÷èâàåòñÿ ïî ïàðàáîëå (ïåðèîä

ðàñòåò). Õîä Î-Ñ â èíòåðâàëå JD 2457986-2457994 òàêæå áëèçîê ê
ïàðàáîëè÷åñêîìó óâåëè÷åíèþ, õîòÿ ñòàòèñòèêà äàííûõ çäåñü õóæå. Òàêîé æå
ïàðàáîëè÷åñêèé ðîñò Î-Ñ â òå÷åíèå öèêëà (JD 245941-2459056) ïîêàçûâàþò
è äàííûå 2020ã. Â òå÷åíèå ïåðâîé ïîëîâèíû ñëåäóþùåãî ïîñëå âñïûøêè
öèêëà íàáëþäàåòñÿ õîä O-C, àíàëîãè÷íûé õàðàêòåðó èçìåíåíèÿ Î-Ñ âî
âðåìÿ ïåðâîé ïîëîâèíû ïðåäûäóùåãî öèêëà.

Cîãëàñíî Ëàðâóäó [29],

     , cos1731 2321
орб- ARqq d (2)

Ðèñ.8. Òî æå äëÿ 2020ã., êàê è íà ðèñ.4. Ñòàðòîâûé ïåðèîä = 0.07130997 ñóò, íà÷àëüíàÿ
ýïîõà = BJD 2459041.321.
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ãäå -  - ÷àñòîòà îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ, орб  - îðáèòàëüíàÿ ÷àñòîòà,
q =  m2  /m1, Rd

 - ðàäèóñ äèñêà,   - óãîë íàêëîíà äèñêà ê îðáèòàëüíîé ïëîñêîñòè,
À - ðàññòîÿíèå ìåæäó êîìïîíåíòàìè. Ïîñêîëüêó q, A è орб  - âåëè÷èíû
ïîñòîÿííûå, à äëÿ ñëåãêà íàêëîííîãî äèñêà 1cos ~ , èçìåíåíèÿ ðàäèóñà
àêêðåöèîííîãî äèñêà çàâèñÿò îò èçìåíåíèÿ ÷àñòîòû îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ.
Óâåëè÷åíèå ðàäèóñà äèñêà ñîîòâåòñòâóåò óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû (óìåíüøåíèþ
ïåðèîäà) îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ. Â ñëó÷àå NY Her, Î-Ñ ïîêàçûâàþò, ÷òî
ïåðèîä îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ áûñòðî óáûâàåò âî âðåìÿ íîðìàëüíîé
âñïûøêè, à çàòåì ìåäëåííî ðàñòåò â òå÷åíèå öèêëà. Òàêîå ïîâåäåíèå äèñêà
êàê ðàç ñîîòâåòñòâóåò òåîðèè òåðìî-ïðèëèâíîé íåñòàáèëüíîñòè [30], â
ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé äèñê áûñòðî ðàñøèðÿåòñÿ â òå÷åíèå íîðìàëüíîé
âñïûøêè è ìåäëåííî ñæèìàåòñÿ â òå÷åíèå íîðìàëüíîãî öèêëà âïëîòü äî
íàñòóïëåíèÿ ñëåäóþùåé âñïûøêè.

Àìïëèòóäà îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ ïîêàçûâàëà èçìåíåíèÿ îò íî÷è ê
íî÷è. Â ñïîêîéíîì ñîñòîÿíèè 2017ã., êîãäà ñðåäíèé áëåñê ñèñòåìû áûë
ìèíèìàëåí è ïîñòîÿíåí, àìïëèòóäà èçìåíÿëàñü ïðèìåðíî â äâà ðàçà c
òåíäåíöèåé íåêîòîðîãî óâåëè÷åíèÿ ê ñåðåäèíå öèêëà, íî áåç òàêîé òåíäåíöèè
â ñëåäóþùåì, ïîñëå íîðìàëüíîé âñïûøêè, öèêëå. Â 2020ã. àìïëèòóäà òàêæå
áûëà ìàêñèìàëüíà â ñåðåäèíå íîðìàëüíîãî öèêëà. Ïðè óâåëè÷åíèè áëåñêà íà
3m-3m.5 â íîðìàëüíîé âñïûøêå àìïëèòóäà îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ (âûðà-
æåííàÿ â èíòåíñèâíîñòÿõ) óâåëè÷èâàëàñü ~ â 1.5-2 ðàçà.

4. Çàêëþ÷åíèå. Ôîòîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ NY Her, ïðîâåäåííûå
íàìè, ïîêàçàëè, ÷òî îòðèöàòåëüíûå ñâåðõãîðáû ñîõðàíÿëèñü ó ýòîé êàðëèêîâîé
íîâîé ïî êðàéíåé ìåðå â 2017 è 2020ãã. Âïåðâûå äëÿ ýòîé ñèñòåìû áûëî
îáíàðóæåíî, ÷òî ïåðèîä îòðèöàòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ âî âðåìÿ íîðìàëüíîé
âñïûøêè áûñòðî óìåíüøàåòñÿ è çàòåì ìåäëåííî âîçðàñòàåò ê íà÷àëó ñëåäóþùåé
âñïûøêè, ñëåäóÿ ñîîòâåòñòâåííî óâåëè÷åíèþ ðàäèóñà àêêðåöèîííîãî äèñêà âî
âðåìÿ âñïûøêè è ìåäëåííîìó óìåíüøåíèþ ðàäèóñà â òå÷åíèå öèêëà. Îáíàðó-
æåííûé ýôôåêò íàõîäèòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîâåäåíèåì àêêðåöèîííîãî äèñêà
â ðàìêàõ òåîðèè òåðìî-ïðèëèâíîé íåñòàáèëüíîñòè.

Ìû ïîäòâåðäèëè âïåðâûå îáíàðóæåííîå â [24] íàëè÷èå íåîáû÷íî ìàëåíüêîé
ñðåäíåé àìïëèòóäû ïîëîæèòåëüíûõ ñâåðõãîðáîâ (0m.10) ïî ñðàâíåíèþ ñ òîé,
êàêàÿ íàáëþäàåòñÿ ó áîëüøèíñòâà çâåçä òèïà SU UMa ñ áëèçêèì ïåðèîäîì
ñâåðõãîðáîâ (~0.076 ñóò).

Ìû îïðåäåëèëè õàðàêòåðèñòèêè âñïûøå÷íîé àêòèâíîñòè äëÿ 2017ã.:
ñâåðõöèêë äëèëñÿ 62 ñóò, à öèêë - 13-14 ñóò. Â òå÷åíèå ñâåðõöèêëà íàáëþäàëèñü
âñåãî äâå íîðìàëüíûå âñïûøêè.

Àâòîðû áëàãîäàðíû Ñ.Þ.Øóãàðîâó çà âíèìàòåëüíîå ïðî÷òåíèå ñòàòüè è
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öåííûå çàìå÷àíèÿ. Àíàëèç äàííûõ íàáëþäåíèé âûïîëíåí çà ñ÷åò ãðàíòà
Ðîññèéñêîãî íàó÷íîãî ôîíäà (ïðîåêò ¹ 19-72-10063).

1 ÔÃÁÓÍ "Êðûìñêàÿ àñòðîôèçè÷åñêàÿ îáñåðâàòîðèÿ ÐÀÍ",
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2 Èíñòèòóò àñòðîôèçèêè Íàöèîíàëüíîé àêàäåìèè íàóê Òàäæèêèñòàíà,
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CHANGES IN THE PERIOD OF NEGATIVE
SUPERHUMPS OF THE SU UMa-TYPE DWARF NOVAE.

II. NY HER (2017 AND 2020 YEARS)

E.P.PAVLENKO1, A.A.SOSNOVSKIJ1, K.A.ANTONYUK1, O.I.ANTONYUK1,
N.V.PIT1, G.I.KOKHIROVA2, F.J.RAKHMATULLAEVA2, A.V.BAKLANOV1

Photometric studies of the dwarf new type SU UMa NY Her were carried
out in 2017 years in the Crimean Astrophysical Observatory and the Sanglokh
Observatory for a total of 77 nights. The observations covered two superoutbursts,
four normal outbursts, and a quiescent state in between. In 2017, the supercycle
was 62 days, and the cycle was 13-14 days. During superoutbursts, positive
superhumps were observed with an average period of 0.07594 days and variable
amplitude not exceeding 0.15 mag. In a quiescent state between outbursts, as well
as on the ascending and descending branches of normal outbursts, negative
superhumps with an average period of 0.071269 days were recorded. Their
amplitude in a quiescent state varied within 0m.3-1m.5. The period of negative
superhumps showed cyclical increases between normal outbursts, which, within the
framework of the thermo-tidal theory of instability is consistent with the prediction
of a cyclic change in the radius of the accretion disc.

Keywords: NY Her: cataclysmic variables: accretion discs: negative superhumps
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