
ԳՈՀԱՐ Վ Ա Ր Դ Ո Ւ Մ Յ Ա Ն 

ՀԱՅՈՑ ԵԿԵՂԵՑՈՒ ՅՈԹ ԽՈՐՀՈՒՐԴՆԵՐԸ ԵՎ ՄԵՍՐՈՊ 
ՄԱ ՇՏՈՑԻ ՍՏԵ Ղ ԾԱ ԳՈՐԾ/քՒԹՅՈՒ ՆԸ 

Մեսրոպ Մաշտոցի կյանքն ու գ ոբծոլ Նեու թյու. նը հայ Ժոզ "վիդի 

ւդսսրմո։ թյան մեջ հայ աս/ահ и/ան մի առաքելություն էր, որի բարի 

պտուղ նեբը վայելում ենք մինչ օրս: 

Գրերի արարումից և ազգի Գ " / Ր ո , թյո(- ն/՚Յ զաղ՛։ Մաշտոցը 

ձեծագորֆ էր նա/ւ քրիստոնեություն տարածման ասպարեզ ում Գոզթն 

գավաոում նա ամենից սա աք> դ նռւմ { «անկարգ ու պնխնամ թողած 

տեղերը», Այո{ նյաց աշխարհու մ աշակերտներ է հավաքում «վայրենի» 

կողմերից, «Հունաց բաժնղւմ» այսինքն Հայաստանի. բյուգանդական 

իշխանո։ թյցյնը ենթակա մասում, նրա ջանքերը հաջողությամբ ե ն 

պսակվում: իսկ Վիրք ու Ազվանք կատարած նրա այցելություննեբի 

արդյունքում հարևան այս երկու, ժողովուրդն էի մաշտոց յան. հանճարի 

շնորհիվ, տեր են դաոնում այնպիոի հար Աղության, ՈբՈքիսին • այ-

բուբենն է՛: 

Հայոց գրերի ստեղծողն, ի թիվս գրական այ/ բսւեգծա-

դործոլթյոԼ.ն ների, հեղինակել է շարականների՛ Ապաշխարության 

կարգը: Ապաշխարանքը քրիստոնեության աոանցքային խրեույթ՛ 

նեըից է, որն արտացոլում է գտել Մաշտոցի սա եղ ծագ ործոկթյան մեջ՛ 

Դրանք Հարության տոնին Ջատկին նախորդող քառասնօրյա Մ{<$ 

Պահքի Ապաշխարության կարգի երգերն են (հետագայում, այո- տիպի 

երգերը կոչվել են շարականներ): Մաշտոցի <Х 8աճ ախ ապ щщ ում »-ի 2Э 

1 Մ պ շ տ ր ց ի Կյանքի Ա գ ո ր ծ ո ւ ն ե ո ւ թ յ ա ն մասին տ ե ս 4пфП!-Р, Վ ա ր ք Ս ա հ ո ց ի , 
բ ն ա գ ի ր ը , ձ ե ռ ա գ ր ա կ ա ն ՛այլ ը ն թ ե ր ց վ ա ծ ն ե ր ո վ , թ ա ր գ մ , ա ւ յ ա շ ա բ ա ն ո վ և Փպնոթ- Ի 
ձեռն Մանուկ Ա բ ե դ յ ա ն ի , Եր.. 1 9 4 1 , Կորյուն, Վ ա ր ք Մ ա շ տ ո ց ի , ւ պ խ պ ր ի պ բ ա ր 
թ ա ր գ մ . ն ե ր ա ծ ա կ ա ն ուսումնասիրութ յամբ , ա ռ ա ջ ա բ ա ն ո վ և ծ ա ն ո թ . Մ. Ա բ ե ո յ ա ն ի , 
Եր., ТЭ02, Մովսիսի Խ ո ր ե ն ա ց ւ ո յ Պ ա տ մ ո ւ թ ի ւ ն Հ պ յ ո ց , աշխ- Մ . ' Ա բ և դ ե ա Ր Ս Ա 
Յ ա ր ո ւ թ ի ւ ն ե ա ն , Տ փ ղ ի ս , 1 9 1 3 (վերահրաւո. էյր., 1 9 9 1 , լրպցոէմնե յ ւը Ա-Р-
Սարգսեանի) . Բ գ ի ր ք - ^ Տ ՚ Բ , տ ե ս նաԱ Մեսրոպ Մ ա շ տ ո ց , ՜ Հ ո դ ՛ վ ա ծ ն ե ր ի ժ ո ո ո վ պ Փ ո ւ . 
Եր., 1 9 6 2 , Սևակ Գ., Մեսրոպ Մաշտոց, Հ ա յ կ ա կ ա ն գ ր ե ր ի . ո ւ մ ա տ ե ն ա գ ր ո ւ թ յ ա ն 
ս կ զ բ ն ա վ ո ր ո ւ մ ը , Եր., 1 9 6 2 , Մ. Մկրյան, Հ ա յ հին գրակա՛նության պ ա տ մ ո ւ թ յ ո ւ ն , 
Եր., 1 9 7 6 , Մ ա ր տ Ի ո ո ս յ ա ն Ц., Մ ա շ տ ո ց ( պ ա տ մ ա ք ն ն ա կ ա ն տեսութ յուն ) . Եր., 1 9 8 2 : 
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ճառերից 19-րդը, "Ր վերնագրված է «Յորդորումն ապաշխարութեան 

խ ո ս տ ո վ ա ն ե ս ղ » , նույնպես ապաշխարանքին կ առնչվում: 

Հայող եկեղեցու յոթ խորհուրդ ներից երրորդը աո/աշխա-

ր ո ւ թ յ ո ւ ն ն է, իսկ մյուս վեց խորհուրդներն էլ այս կամ այն կերպ 

առնչվում են ապաշխարանքին: հ՞ե՛չ է ապաշխարոլթյոլ նր: 

Հր. Աճաոյանը «ապաշի/արել» բառը բացատրում կ [Լ պ աշխ ար 

«ղ ղիսլ, արած հանցանքի վրա ցաւիլ, մեղքը լսղ»... որից ապաշխարել, 

ապաշխարող, ապաշխարան: Բառը բացատրվում կ որպես ապա (յետոյ) 

աշխարել, ապաշ խ Ա՛ր հ, իբր աշխարհից մեկուսացած (հնղեվրոպ. բոտ կ 

սանսկր. аракёаг - «լու ալ, մաքրել», հին հոլն. ե. պարոկ. «ինքդինքր 

կերակրից պրկել»։ պս'հլ- «ներա.մ, ողորմածություն»2: 

Ապաշխարությունը մեծապես կար/ւորված է Հայաստան։յայց 

Աոաքելական Եկեղեցու յոթ խորհուրդների շարքում, նշանակալի ղեր 

խաղալով հայ քրիստոնյայի կենսակերպում, իսկ Աբ. Մաշտոցի աշ-

խարհայեցողության ե ստեղծագործության մ եթ ապաշխարսւկսւն մտա-

ծելակերպն առանձնահատուկ տեղ կ- գրավել, քան ղի քրիստոնեու-

թյունր տակավին նոր էր արմատավորվում г/ողովրղի կյանքում, և 

անհրաժեշտ էր ճիշտ ուղղորդել հավատավոր մարդուն: 

Հայոց Եկեղեցին, ինչպես արեելյան ե արևմտյան եկեղ ե ֊ 

ցիները, րնդունում է հետևյալ խորհուրդ ներր. ա) մկրտություն, բ) 

դրոշմ (կնունք), գ) ապաշխարություն, դ) հաղ որդություն, ե) ձեռ-

նադրություն, զ) պսակ ամուսնության, է) կարդ հիվսւնդաց: 

Խորհուրդ ների 7թիվր խորհրդանշական է, այն ճշգրտվել է XII 

դ., թեև այլ արարողություններ էլ կարելի է մերձեցնել խորհուրդ֊ 

ներին, օրինակ եկեղեցու օծում, պատկերների և խ աչեր ի օծում, Ջր-

օրհնեք: Յոթ խորհուրդ ներից մկրտությունը, դրոշմը (կնունքը), 

հաղորդությունն ու ապաշխարությունն ամեն մի քրիստոնյայի հրա-

մայական պարտականությունն են, ձեռնադրությունն ու. պսակի 

խորհուրդը կամավոր են, իսկ կարդ հիվանգացը պարագաների 

բերումով է կատարվում՛: 

Մեր օրերում մկրտությունն ու դրոշմը միասնական ծեսով են 

արվում, հաղորդության գնում են հիմնականում խորը հավա֊ 

2 Աճաոյան Հր., Հայերեն արմատական բառարան, հ. Ա, Եր., 1971, էջ 227-228: 
3 Դերենիկ եպիսկոպոս. Հայաստանեայց Առաքելական Սուրբ Եկեղեցւոյ խոր-
հուրդները, Պեյրութ, 1957, էջ 9-10: 
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սւսւցյալ ներր, աւղ աշ խ ար ո ւ թ յ սւ ն առավել քչերը (պատմական պայման-

ների րերամով դրանք դադարեք են յուրաքանչյուր քրիստոնյայի 

Հրամայական պարտականության լինելուց): Ջեռ նադրությոլ. նր, որ 

Հււդե.որսւկաններին վ 1*րարերույ իւորՀուրւլ է, պսւՀպանել է ավ աո-

ւլ սլկան կւսրպր: Պսակի իւորՀու րւլր ժողովրդի մեջ արագորեն 

տարածվում կ, և. սւյժմ շատ նորապսակներ եկեղեցում են րնդունոլմ 

իրենց ամուսնու/ձյան աոաջին որՀնա թյունր: Կարգ Հիվանդացր 

նոլյնսլես որոշ տարածում ունի: 

I]կրտությոլնր և դրոշմը սերտ կապակցված են: Մկրտոլ-

իժյոլնր սկզբնական Ադամական մեղքից սրբվելու և Հոգևոր վե-

րած ն նգի իւսրՀուբդն է: Այն իւորՀոլրգներից առաջինն է, և եթե 

մարդը մկրտված չէ, մյուս խորՀուրդ ներից ոչ մեկը չի կարելի 

կատարել: Մկրտողը պետք կ քաՀանայական կարգ ունեցող 

եկեղեցական լինի՛. Եթե մկրտվողը չաւիաՀաս է, կարիք ունի 

ապաշխարության, մկրտությունը կատարվում է եկեղեցու վիմակերտ 

ավազանում, ջրով (Հիվանդության դեպքում տանը): 

Դրոշմը էլամ կնունքը լրումն Է մկրտության: Սուրբ մյուռոնով 

օծվում են մարմնի 13 մասերը ճակատր, աչքերը, ականջները, Հո-

տոտելիքը, բերանր, ձեռքերը, սիրսւր, թիկունքր, ոտքերը: Ներկւս֊ 

լու մս եկեղ եղին միացրել կ մկրտությունն ու դրոշմր, պարղեզնելով 

ծեսր: Եթե նախկինում չաւիաՀաս մկրավոզլւ պետք Է Հազ ուստր լրիվ 

Հաներ ու Հագներ գլխիդ մինչև, ոտքերր Հասնող շապիկ ու խոշոր 

տաշտիւ մեջ նստեր, և ք ա Հան ան նրա գլխին երեք անդամ թուր 

լցնելով, թրջեր ողջ մարմինը, ապա այսօր մկրտվողն իր Հագուստով Է 

րնգունոլմ ծեսը, և ջուրն Էք ուղղակի ցողում են վրան (միայն գրկի 

երեիսային են ավազանում թրջում).' 

Հայոց եկեղեցին մկրտ ոլթյունը կատարում Է ջրում երիցս 

ր նկղմելով ^ՈԼՐՐ մտնելը մաՀվան խորՀրգանիշ ն Է, ընկղմումը 

թաղման, իսկ ջրՒց դուրս գալը Հարության: Հին մարդը մեռնում Է, 

նորը Հարություն առնում արդեն մկրտված.' Մկրտությունը ե 

դրոշմր կրկնելի չեն. Ս*Է1| Տէր կայ, մէկ հաւատք, մէկ ւ5՝կրտւււթիւ'1ւ 
ասում Է Աստվածաշունչի: Մարդ մի անգամ ծնվում Է, մի անդամ Էլ 

4 Աստուածաշունչ, Մատեան Հին և Նոր Կտակարանաց, ըստ ճշգրիտ թւսրգմ. 
նախնեաց մերոց, համեմատութեամբ եբր. և յուն. բնագրաց, Կ. Պոլիս, 1895, 
Թուղթք Պաւղոսի առ Եփեսացիս, Դ 5: 
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կնքվում (մկրտությունը կարելի է կրկնել, եթե անձր կամ 

աղանդավոր է եղել և ըստ այղ մ մկրտվել, կամ նման այ/ հան-

գամանք ների բերումով հավատավոր չի եղել)': 

Ապաշխս՚րությու նը եկեղեցու այն խորհուրդն է, որով մեղքի 

թողություն է շնորհվում: Սկրտության խորհրղակաաարման համա/։ 

մարդ պետք է, նաիւ, ադամական մեղքի թողոլթյուն ստանա, սա/ա 

կ/անրի ընթացքում գործած մեդքերի թողություն: Նախաստեղծ 

մեղքր, որի հետևանքով Ադամն ու եվան վտարվեցին Աստծո 

եդեմական այգուց, յուրաքանչյուր քրիստոնյայի (նույնիսկ ման-

կ ա հ ա ս ա կ ) մեղքն է համարվու մ, որը հենց մկրտությամր կլ /վացվում, 

ջնջվում է: Զավւահաս մարդը մկրտությունից ու կնունքից հետո 

գործած մեղքերը պետք է քավի ժամանակ աււ ժամանակ 

խոստովանելով ու ապաշխարելով: ճիշտ կ, Հիսոլս Ք-րիստոսր Օծյա/ 

Փրկիչն իր աո. աք ե/ո ւ. թյ ամ ր հենց կոչված էր ջնջելու չարիքը, մարդ-

կության մեղքերը քավե/ոլ և մարդկանց հոգիներր ւիրկելու., սակայն 

յուրաքանչյուր անհատ պետք է անկեղծ դղջոլմով ու 

խոստովանությամբ անձամբ քավի իր մեղքերը, և թողություն 

տվողն էլ օրինավոր եկեղեցական պետք է լինի: Եսայի մարդ ար են 

ասում է Ասա' դ ո ւ Նախ ւլանօրէնուք]|ււ.1ւս ք ո , գի արգարասւյիս '՝: 
Նախկինում խոստով անոլթյունբ հրապաբակավ կր, հաղ֊ 

վադեպ առանձնական: Հիմա առանձնական է, սակայն քչերն են 

ապաշխարում եկեդեցոլ ավանդական կարգով: էքյուս կողմից, 

հետզհետե ավելանում Է հաղորդություն բնդոլնոդնևրի թիվը, 

թեպետ ոչ միշտ կարգը պահեք ով (սա ծեսի ավանդույթը կորցրած 

լինելու արդյունք Է և շակե/ի): 

Սուրբ հաղորդությունը այն խորհուրդն Է, որով հավատացյա/ն 

ստանում Է Քրիստոսի մարմինն ու արյունը սրրադործյալ հացի ու 

գինու տեսքով: Վերջին խորհրդավոր ընթրիքի ժամանակ, Հիսուսր 

հացն առավ, գոհացավ, օրհնեց ու տվեց աշակերտներին, ասելով 

Ա ւ լ է ՛ ք , կ ե ր ա յ ք , այս է մարմինն իմ: Հետո գինու բաժակն առավ, 
գոհացավ, օրհնեց, տվեց նրանց ու ասաց. Արբէ՛ք ի դմանէ ամենեքին, 

5 Մկրտության և դրոշմի խորհուրդների մասին տես Դերենիկ եպիսկոպոս, էջ 11-
24: 
6 Աստուածաշունչ, Եսայի, ԽԳ 26: 
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•լի ա յ դ է արիւն իմ ն ո ր ո յ ո ւ խ տ ի , որ ի վերայ րագմաւյ Հ ե դ ո ւ ի 
р)ո>| ոI [Лիւ_ն մեդալ] 

Հազ որզ ութ յան խորհուրդը, որպես հաղորդակցություն ու 

միություն հսոքատացյսդների Աստծո ե միմյանց հետ, ապաշխա-

րության պես կարա/ Է բադմիցս կատարվել: Հաղորդվողը (եթե հիվանդ 

չէ) ծոմ է պահում նախորդ օրվա կեսգիշերից՛. Հաղորդության 

ժամանակ հավ ատաց յա/ի րերանր մի կտոր նշխար կ դրվում իբրև 

•ք՛րիստոսի մարմնի մասնիկ, և սկիհից դինի է տրվում իբրև Քրիստոսի 

ուր/ու ն: Ծոմից ղատ, Հաղ որգվողր պետք է ապաշխարի ու մաքրվի 

մեղքերից, ինչն իր սպոր ծվում է, եկեղեցական կարգի Համաձայն, 

չորսամսյա պատ ար ագի «Երախայից պատարագ կամ Պաշտօն ճաշ ու.» 

կոչված փուլում, որի ընթացքում Հավատացյալների մտքի լուսա-

վորման աշխատանք է տարվում Սուրբ Պ՝րքից ընթերցվածներով ու 

աղ ոթք ն եր ո վ** 

Ձեո. նագրությու նն այն խորհուրդն է, որով Աստծո և նրա 

եկեղեցու. ծառայության կոչված անձը նվիրապետական իշխա-

նությու ն և կարդ Է ստանում: Ձեռնադրումն արվում Է ըստ սար֊ 

կավսպա թյան, քահանայության, վարդապետության, եպիսկոպո-

սության և կաթոդիկոսության կարգերի ՛: 

Պսակ ամուսնությանը այն խորհուրդն Է, որով Սուրբ Հոգու 

շնորհր պսակադիր եկեղեցականի կողմից փոխանցվում Է պսակվող 

դոլյդին, և նորապսակներն իրար են միանում ա. դառնում մի հոդի, 

մի մարմին: Պսակադրության էէ/ահին էիեսան ա հարսբ գլխներին 

նարոտ (ներկայիս արարող ութ յա ններին թագ) են կրում և. կոչվում 

Թագավոր ու Թագուհի: Պսակադրության ժամանակ այրը երդվում Է 

տեր լինե/ կնո^ը, իսկ կինը հնազանդ լինել ամուսնուն որսքէս 
եկեղեցին Հ ն ւ ա լ ա ն գ լինի Քրիստոսի՛ " ? 

Կարդ հիվանդացը այն խորհուրդն Է, որով եկեղեցու պաշ-

տոնյան աղոթք Է անում հիվանդի վրա, Ավետարան Է կարդում, 

որպեսզի հիվանդր Սուրբ Հոգով կազդուրվի մարմնական և հոգեկան 

ախտերից: Հիվանդությունը դիտվում Է իբրև այս աշխարհում չարի 

7 Աստուածաշունչ, Մատթէոս, ԻԶ 26-28: 
8 Ապաշխարության և հաղորդության մասին տե ս Դերենիկ եպիսկոպոս, էջ 25-52: 
9 Խորհրդակատարման նկարագրությունը տես Դերենիկ եպիսկոպոս, էջ 53-86: 
10 Աստուածաշունչ, Թուղթք առ Եփեսացիս, Ե 24: 
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ազդեցության Հետևանք, որից էլ մարդիկ կամա թե ակամա մ եզք ու 

սխալ են գործում: Այս իարՀարդը նույնպես Հիմնված է Քրիստոսի 

ո ւ ս ո ւ ց ո ւ մ ն ե ր ի վրա, որն ի ր առաքյսզներին արտոնեց ա յ ս ո յ ււ լւ լծոց 

հ ա ն ե լ եւ. բ ժ շ կ ե լ զ ա մ ե ն ա յ ն ց ա ւ ս ե ւ զ ա մ ե ն ա յ ն հ ի ւ ա ն դ ո ւ թ ի ւ ն ս 

Մ ա Հ ա մ ե ր ձ Հիվանդի մեղքերին քաՀանան թողություն է տալիս, որ-

ւղեսզի Աստծո դատաստանի ստ աթ մարդ ր ներկայանա ապաշխարած: 

Հիվանղի վր'" կարդացվում է նաե Նարեկ, Հատկաս/ես 'ԼԱ զ/ոլխր, 

օրինակ 

Ի կ ա փ մ ա ն ա չ ա ց ս հ ա յ ե ց ո ւ ա ծ ս ր տ ի ս մ ի ' ս տ ո ւ ե ր ս ւ ս ց ի , 

Ա յ լ դ ո լ ա ր р աս ց ի , ւ դ ա յ ծ ւ ա ւ ա ս ց ի ' , ւ| ւս յե յ չ ւ ս ս ց ի ' , 

Ը ն դ ք ե ՚ դ փ ա յ լ ե ս ց ի , տ է ր Յ ի ս ո ւ ս Ք լ ւ | ւ ս ա ո ս , 

Լ ո ւ ս ա ւ ո ր ւ| ա ւ ւ մ ա մ բ ա ն ձ ի ^ ա ն ե լ ե ա ւ 1 2 : 

Հայաստան յայց եկեղեցու յոթ խորՀոլրդներր Հակիրճ 

ներկայացնելուց Հետո, դարձյալ վեր աղ. սոլ ն ալ ո վ ապաշխարության 

խորհրդին, նշենք, որ մեղքերի թողությունից Հետո մեղանչող ր 

ւ ք ե դ ա յ Ա ս տ ծ ո յ է ասում, իսկ քաՀանան Ա ս տ ո ւ ա ծ թ ո ղ ո ւ թ ի ւ ն 

յ ն ո ր հ ե ս ց է ա մ ե ն ա յ ն յ ա ն ց ա ն ա ց ք ո ց 1 ՝ ' : Սակայն եթե մեղանչողը ծանր 

Հանցանք է գործել, ապա ապաշխարանքի ժամանակամիջոցը 

երկարաձգվում է այնքան, մինչև ակնՀայտ լինի, որ նա իրոք 

ապաշխարել է, Հանցանքի պատիժ ր կրել ու Հատուցել մեղքի դիմաց: 

Այժմ դառնանք Ար. Սաշտոցի ստեղծագործությանը, նախ 

«Ապաշխարության կանոն »-ին, ապա «Ձաճաի։ապատում»֊ին: 

Մեսրոպ Մաշտոցի Ապաշխարա թյան շարականն երր, ինչս/ես 

արդեն վերը նշվեց, Զատկվա տոնին նախոըգող Մեծ Պահքին են վե-

րաբերում: Դրանք Մեծ Պահքի վեց շաբաթվա շարականներ են (վեր-

ջին յոթերորդ շաբաթվա շար ակ անն եր ր վերագրվում են Ատհակ 

Պարթևին): Մաշտոցին վերագրվող շարականներից 44-ր Հարց են, 

1 1 Անդ, Մատթէոս, ժ 1-2 , ն ա և Մարկոս, Զ 13 , ԺԶ 1 8 - 2 0 , Ղուկաս, ժ 9 , 1 7 - 2 0 : Պ ս ա կ 
ամուսնության և կ ա ր գ հ ի վ ա ն դ ա ց խորհուրդների մասին տ ե ս Դերենիկ 
ե պ ի ս կ ո պ ո ս , էջ 8 7 - 1 1 7 : 
1 2 Գրիգոր Ն ա ր ե կ ա ց ի , Մ ա տ ե ա ն ո ղ բ ե ր գ ո ւ թ ե ա ն (աշխ. Պ.Մ. Խ ա չ ա տ ր ա ն ի և Ա.Ա. 
Ղ ա գ ի ն յ ա ն ի ) , Եր., 1 9 8 5 , բ ա ն ՂԱ, էջ 6 0 9 , 6 1 0 : 
1 3 Դերենիկ ե պ ի ս կ ո պ ո ս , էջ 3 1 : 
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4.4-ր Ոդորմեա, 44 ր Տէր յերկնից, ընդհանուր առմամբ 132 

շ արական 

Հարցերը հիմնականու մ и ր հնաբան ակ ան-ապաշխարական 

րնա. քի!ի են, հարասացոլթյունն ոկսվում է սկզբից «Օրհնեալ ես, 

աէր (Լաոուած հարցն մերոց» բնաբանովՀարցերում մեղքերի ծանր 

բեռան տակ շարականագիրը հոգու փրկության ճշմարիտ ուղի է 

որոնում զզթման, ապաշխարության, աղոթքի և բարձրյալին փառա-

բանելու. մեջ, օրինակ 

|քի մատներ րզմեգ իսւգաւլ 
Ը ս т անօրէնութեան մերում... 

Կամ՝ 
Որ ահաւոր քոյով Е| о ր ո ւ (Յ՜ե ամ ր 
Յօգս ցօղաւորս վաքսեցիր գբոց հնոցին15: 

Տէր յերկնիցներն անխտիր վւ առ ար ան ակ ան են, մեծավ մասամբ 

«Օրհնեսցէք զտէր» և «Բարձր արարէք զնա յաւիտեանս» դարձերով: 

Բար ե ր ան ակ ան֊ն երր ո զական բնույթով հանդերձ, դրանցից շատերը, 

որոնցում հեղինակը տիրոջն է ապավինում, ապաշխարական ոգով են 

դբվ ած 

14 Մ. Մաշտոցի «Ապաշխարության կանոն»-ի և, առհասարակ, հայոց հոգևոր 
երգերի շարականների մասին տես Ավետիքյան Գ., Բացատրութիւն շարականաց, 
Վնտ., 1814, !»суе Р.. Լ՛ Агтёше сЬгеиеппе е( ха МНсгаШге Ьоиуат. 1886, Կոմիտաս, 
Հայոց եկեղեցու եղանակները.- Արարատ, 1895, նույնը, Հայ գեղջուկ 
երաժշտություն, Փարիգ, 1938, էջ 59, 60, Խաչկոնց Դ.. Հայոց կրօնական 
բանաստեղծութիւնը, Թիֆլիս, 1904, Тег-М1кяе1|ап N.. Пах агтетясИе Нутпапит . 
Լւ՚ւր7.ւթ. 1905, Эмин М., Шаракан, Богослужебные каноны и песни армянской вос-
точной церкви (пер. с др.-арм), М., 1914, ՄԵլիքյան Սպ., Հունական 
ագղեցությունը հայ երաժշտության տեսականի վրա, Թիֆլիս, 1914, Աբեղեան Մ., 
Տաղաչափութիւն, Եր.. 1912, Աբեղյան Մ., Հայոց հին գրականության 
պատմություն, հ. Ա, Եր., 1944, Кушнарев X., Вопросы истории и теории 
монодической музыки, Л., 1958, Տէտէեան Խ., Ընթացք հայ Եկեղեցական 
երաժշտութեան, Ա, Բ գրքեր, Վնտ., 1958, Աթայան Ռ., Հայկական խազային նո-
տագրությունը, Եր., 1959, Թահմիզյան և., Ներսես Շնորհալին երգահան և 
երաժիշտ. Եր., 1973, նույնը, Теория музыки в древней Армении, Ер., 1977, 
Հակոբյան Գր., Շարականների ժանրը հայ միջնադարյան գրականության մեջ (V-
XV դդ.), Եր., 1980, Աբգարյան Գ., Շարական, Շարակնոց.- Հայկական 
սովետական հանրագիտարան, հ. 8, Եր., 1982, էջ 460-61: 
1 5 Ձայնքաղ շարական, էջմիածին, 1833, Էջ 140-41, տես նաև' Շարական հոգեւոր 
երգոցն Սուրբ եւ ուղղափառ Եկեղեցւոյս Հայաստանեայց, ՅերուսաղԷմ, 1936-
ՌՅՁԵ: 
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Տէր, յիշեցի եւ ըղդութ արարչական սիրոյ քո 
Ա ռ արարածս եւ ի քո դըթոլթիլնդ ապալինեւպ՝ 
Աղաչեմ, ողորմեա ինձ յալոլր այնմիկ, 
Քրիստոս, արդար դատաւոր՛": 

Շարականագետ Գր. Հակոբյանի կարծիքով Ւնչպհս 
Ողորմեաների, այնպես էլ որոշ Տէր յերկնիցների ապաշիյարաԼլսւն 
տարրը ուժեղանալով դուրս է մղել փառաբանական ոդին Լ դարձել 
խնդրանքների, զղջման Լւ աղաչանքների բանաստեղծություն, որտեղ 
արդեն երևում է շարականի հեղինակն իր ներքին, խւլովահոլյղ 
ապրումներով, ողբով ու հույսով '7: 

Ընդ առաւօտս լուիցես ձայնի իմում, տէր 
Թադաւոբ իմ ել Աստուած իմ: 
Ես ղքեւլ սպաչեմ, տէր, նայեա յսպօթս իմ 
Թադաւոր իմ եւ. Աստուած իմ 

Ոդորմեաներբ գերակա նւյ ապ հ и ղղիսկան-տպաշխարական են, 

որոնց Մ. Արեղյանր Հետևյալ գնաՀ ատ ականն կ տվել. Ա յ ս կար դ ի 

շարականները սրտահույղ ողբեր են և ամենից դեղեցիկնեբն են 
Ո զ որմե աներում մեղքր Համեմատ վ ում է ծովի, ավագի, մրրկի, 

Հողմի Հետ, իսկ Հիսուսր Հանդես է ղալիս որպես բարի նավապետ, 

որբ պետք է փրկի մեղանչողին. 

Ս՚եղք իմ բաղում են յոյժ 
Ծանր են քան ղալադ ծովու... 
Բա՛ց, տէր, ըղդոլւլն ողորմութեան. 
Որ ողբալով կարդամ աո. քեղ...2 0 

կամ 

կամ 

Ծով կենցաղոյս հանապաղ ղիս ալեկոծէ, 
Ա՚րբկեալ ալի թշնամին ինձ յսւրուցանէ...2' 

Ь իյորս մեղաց ծովու տարաբերեալ ծըփիմ... 

16 Ձայնքաղ շարական, էջ 148: 
1 7 Հակոբյան, էջ 77: 
1 8 Ձայնքաղ շարական, էջ 145: 
19 Աբեղյան, էջ 491. նույնը, Երկեր, հ. Գ, էջ 545: 
2 0 Ձայնքաղ շարական, էջ 146: 
2 1 Անդ, էջ 128: 
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Նաւաս|էտ րարի, փլւկեա դիս... " 
եվ կամ 

1յաւ սւս|էտ րարի, լեր ա՛նձի՛ն իմոյ ապաւէն... 
Ս երձ եմ յընկղմիլ, օգնես* էնձ, ն աւասլէտ լւարի. 
Քանզի ծ՜անրացան ի ւիերայ իմ բեւլինք մեղաց... 
Փրկեա ի վտանգէ ր ղն աւարեկս ի յալեաց ծուլէ 23: 

Հոգեկան ու մարմնական ծանր վիճակից ազատվելու համար 

քար ուժերից խոցված հեղինակր գիմում է բարձրյալին որպես բժշկի 

վիրաւորեցայ ես յաներեւոյթ թշնամւոյն, 
Բժիշկ Հիւանդաց, փրկեա ղիմ զհիւանդութիւնս... ' * : 

Երկնային հայրբ մեղսավորի համար նաե ալեկոծ հոգին 

խաղաղեցնող թագավոր է 

Ալեկոծիմ հողմով անօրէնութ՜եան իմոյ. 
Թագաւոր ի) աւ| աք| ո <_р եւսն , օգնեաց ինձ " ՝՚ 

// աշսացի հեղինակած Աոլաշիւարոէ թյան կարգի շարականներն, 

ինչպես նշվեց. Մեծ Պահքի ք) շաբաթվա համար են: Իսկ ի՞նչ 

հիմունքով էր հաստատվել Քառասնօրյա պահքբ: Հիս ուս Քրիստոս 

քառասուն օր անապատ քաշվեց իր օրերն աղոթքով, ծոմապահու-

թյամբ ու ապաշխարությամբ անցկացնելու, որբ նւսխապատրաստա-

կ ան շրՀան էր իր հրապարակային գործունեության, խոկումի մի 

շրՀան ապագա քարոզչության համար: եվ այգ ընթացքում էր նրա 

սատանայից փորձվելն ե. իր հավատքում անսասան մնալն ու 

փորձությունից հաղթական զուրս գալը: 

եկեղեցին Հիսոլսի օրինակի հետևողությամբ քառասնօրյա 

պահք հաստատեց հավատացյալներին քառասուն օր մտածումի, 

աղոթքի, ինքնաքննության ու զղջումի միջոցով ապաշխարության 

առիթ տալու նպատակով: Ար տակ արքեպ. Ման ուկյանը «ГՀայ 

եկեղեցու տօ ներր» աշխատությունում գրում է. Եկեղեցին նկասւի է 
ունեցել նաեւ յուրաքանչյուր ան հ ատ ի մարմնական եւ հոգեկան 
աււուլ^ությունը, նրա համար հւսստաաել պահեցողության օրենքն ու 

2 2 Անդ, էջ 118-19: 
2 3 Անդ, Էջ 128-29: 
2" Անդ, էջ 189: 
2 5 Անդ, էջ 118: 

71 



կանոնը, որպեսզի մարդիկ տալւուաց ւէէ^ մի при; շր^ան 
պարտադրուած լինեն հրւաքարուելոլ ճարւդայիՆ ուտելիքներից 2Տ: 

Ասել է թե «ապաշխարել» Հասկացա թյան «ինքզինքը 

կերակրիզ ղրկեք», «աշխարՀից մեկուսանալ», «մաքրվել», «ներա մ, 

ողորմածաթյու ն խնդրել» և մյուս բոլոր կողմերր պեաք կ 

իրականացվեն Մեծ ՊաՀքի ընթացքում, ի նչր և արտացո/վաձ է 

Հայաստան յայց Առաքելական Եկեղեցու արարողակարգում ա 

տոնակարգում: Ի Հավելումն պաՀեցոզության երգվում են նաև Ար. 

Մաշտոցի Ապաշխարության շարականները: 

Ինչ վերաբերում է Ա աշտոցին վեբագրւիոզ «Յաճախապա-

տում»~ի 1 9 ֊ ր ղ «Յորդորումն ապաշ խար ու թե ան խոստովանեալ» 

ճառին, ապա այն բովանդակ ապաշխարական է. օրինակ Ա յ լ ո ր 

սաստիկ ունի ղվերս մեղաց... բադում ^անք եւ ջերմեռանդ 
արտասուօք եւ բեկումն սրտի եւ որոշումն ժամանակաց ըստ 
յանցանացն ի ներքս բերիցէ աո ի լուծանել ըդդժնդակ ձմեռն 
խստութեան մեղացն: Ջի դարունն հոդելոր հրելեսցի ի շնչել Հա-
րաւոյ ջերմութեան հոգւոյն. ել ի վերուստ սաստիկ անձրելու| 
ղհոսանս արտասուաց, որ երկիր դբոյսս եւ ղծաղիկս բացայայտէ, եւ 
տունկք դսաղաբթս եւ դսլտուղս սա. ի վայելս թագաւորաց եւ 
ռամկաց, որովք գուարճանան: Աոյնսլէս ել որ ջերմութեամբ հոգւոյն 
դհոսանս արտասուաց հեղու եւ լուծանէ ղկասլանս ձմեռնային 
մեղացն, արձակին բոյսք առաքինութեան եւ ւդտուղք արդարութեան 
տնկոյն, որով ուրախանան երկնաւորք եւ երկրաւորք ի փառս 
Աստուծոյ 27'. 

Հետաքրքիր է, որ Х1У-ХУ դդ. բանաստեղծ, իմաստասեր-աստ-

վածաբան, եր գաՀան Առաքել Այոլնեցի եպիսկոպոսի «Ադամգիրք» 

քերթվածում Ադամն ու Եվան ապաշխարում են դրախտից արտա-

քսվելուց Հետո 40 ( 3 7 ) օր առանձին ապրելով, թեպետ ողթ ստեղ-

ծագործության մեջ պատկերված են իբրև մարդկային թուլություն-

ներով լի Հողեղեն էակներ: «Վսւսն զղջման եւայի» գլխում 

2 6 Արտակ արքեպ. Մանուկեան, Հայ եկեղեցու տօները, Թեհրւսն, 1Ց6Ց, էջ 83: 
2 7 Սրբոյ Հօրն մերոյ Գրիգորի Լուսաւորչի Յաճախապատում ճառք եւ աղօթք, 
Վնտ.-Ս. Ղազար, 1838-ՌՄՁԷ (էջմիածին, 1894, Էջ 215): ճառի մասին տես Մկրյան, 
Էջ 128-30: 
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ապսլշիւսւրանքի սրտաճմլիկ п ԴՐ է անում աո աթին կինը, բազմիցս 

զ/խին «վա՜յ» տալով, օրինակ 

վա՛՛յ իմ աչացս, որ ես տեսայ, 
քՀք արեաց սլըսւոււլն և ցանկացայ, 
վա՛՛յ ականաւս, որ ես լըլայ 
Ըէլձայն օձին և խտրեցայ 28'. 

Առաքել Սյունեցոլ այս զործր միջնադարյան միակ ստեղ-

ծագործությունն է, որում նախաստեղծ մհդքը գործողները 

ապաշ/սարա մ են՜', ինչը ե.ս մեկ անգամ վկայում կ, որ Հայերիս 

որ 11/1,// քրիստոնյա ժողովրդի, աշիւաբՀայեցողոլթյան մեք ադամական 

մեղքի ասլաշխարոլթյան ղաղափարր ամուր կ եղեր 

Եվ ամենևին պատաՀական չէ, որ ի սկզըանկ մեղավորության 

դադավւարը արտացոլված կ նաե. «Սաս նա Ծո. հը» դյուցազ-

ներգության կրտսեր Հերոս Փոքր ՄՀերի կերպարում, որն իր ե., առ-

Հասարակ, մարդկանց մեղքերի ծանրությունից ոտքերով Հողի մեթ կ 

խրվում, աչխարՀոլմ տիրող չարից Հոգնած կանգնելով Վանա ժայռի 

մուռ, ասում կ 

Կանգնե՛ք, իմ թուր զարկեմ Էդ քարին, 
Թե կտրեց, ես չեմ մեդաւլորցեր, 
Թե չկսւրեց մեգավորցեր եմ. 
Թուր որ Էգար քար, 
Թուր էրկու կողմեն փեդկվավ, 
Ի ն ք ն , իր ձին դնացին մեջ, 
Քար էկավ, իրար կսլավ 3°: 

Նա կմնա Վանա խորշում այնքան, քանի աշխարք չար է, ե 

դուրս կգա ՄՀերի դռնից ու կվերադառնա մարդկանց, երբ բարին ու 

բարիքն իշխեն երկրի վրա. 

Որ աշխարք ավերվի, մեկ էլ շինվի, 
Ьрпр ցորեն էդավ քանց մասուր մի. 
Ու. դարին էդավ քանց ընկուդ մի, 
է ն (քամանակ հրաման կա, որ էլնենք էդսւեդեն 

2 8 Առաքել Սիւնեցի, Ադւսմգիրք,աշխ. Ա. Մադոյանի, Եր., 1989, գլ. ԺԵ, էջ 87: 
2 9 Грехопадение.- Мифы народов мира, т. 1, М., 1980, с. 320: 
3 0 Սասունցի Դավիթ. Հայկական ժողովրդական էպոս, Եր., 1961, էջ 318: 
3 1 Անղ, էջ 319-320: 
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Պատ ահ ակ ա ն չէ Նաև., որ մեծն Նարեկացին «Մատեան 

ողբերգութեան» կոթողային երկում, փրկության որոնումների մեթ, 

Աստծո հետ զրույցի է բռնվում, ապավինելով երկնավորի լւալլլւււէ֊ 
ողորմ երկայնամտությանր, լ ավագույնս շարունակելով մեծն 

Մաշտոցի ավանգույթր մեղավոր մարդ մահկանացուի հոգու 

փրկության ձգտումը. 

ЦЬдп ղիււ, գթած, լուր ինձ, ողորմած, 
Ս արգասիրեա', Ներող, խնայելս՛, երկայնամիտ, 
Պաշտ սլան ե ա , ասլաւէն, բարերարես/, հղալր, 
Աւլատեա, ամենակալ, կենսագործես/, նորոգող, 
վերականգնես/, ահաւոր, լուսաւորես/, երկնային, 
Բժշկես/, հնարաւոր, քաւեա', անքնին, 
Պ արգելաւոր նա՛, աււսււո, շնորհազարդես/, աննախանձ, 
Հաշտեա՚ց, անախտակիր, ընկս/լ, անոխակալ, 
Սրբես/ ի սլաբտեաց, աւրհնեալ ՝"': 

Մարդկային հոգու փրկությանը, բժշկմանը, վերականգմսւնն ու 

լուսավորմանն արժանանալու համար էր, որ ժողովրդին գիր ու 

գրականություն պարգևող Մաշտոց այրը Ապաշխարության կարգի 

երգերն ստեղծեց: Եվ այդ փրկությանն ու ազատմանը նպաստելու 

միտումով է, որ Հայաստանյայց Առաքելական եկեղեցին խորհուրդ-

ներ է կարգեք հավատավոր քրիստոնյային ճշմարիտ ուզի ցույց 

տսղու, նրան Արդար դատաստանի աո աթ ապաշխարած, մեղք երր քա-

ված, բարոյապես բարձր ու մաքուր ներկայանաք ու աո աքելո լթյամր.' 

( Ю Н А К . У А К Э и М У А Ы 

Т Н Е М У в Т Е Ш Е Б О Р Т Н Е А К М Е 1 Ч Ь Ш 

С Н Ш С Н А Ш М Е в К О Р М А 8 Н Т О Т 8 ' С К Е А Т 1 С Ж 

Бигптагу 

Տէ. Ւ՚̂ տհէօէտ, էհն сгеа^г օք էհն А г т е ш а п а1рЬаЬе1, ^ а э Ճ1ՏՕ էհշ 

айЬог օք էհն гереп!апсе տթւոէւա! տօոջտ - БЬагакапБ. 

32 Գրիգոր Նարեկացի, բան Բ, Դ, Էջ 252: 
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Շօոքշտտւ՚օո, гсрсШапсс. եշտք օօոոշշէշժ ս՚ւէհ о п § т а 1 տւո, т а к е 
օոշ օք էհշ ссШга! 1с!са& օք СЬп5Йапку. Շօոքշտտւ՚օո ւտ էհշ էհււ՜ճ а т о п § էհշ 
ясуеп т у я й п е в օք էհշ Агтеш'ап СЬигсЬ, апс1 էհշ ւ՜շտէ 51Х агс еасИ 
տօաշհօ^ շօոոշշէշէ! №ւէհ гсрсШапсс. 

Տէ. ւՏ՚Խտհէօէտ сгеа1сс1 էհշ герсШапсс ьр1Г1(иа1 տօոջտ Ь а у т § էհշ анп 
էօ 5аус апс! сигс апс! շոհջհէ էհշ 1иипап տօս1. апс1 էհշ А г т с т а п СЬигсЬ 
շտէՅհ1ւտհշյ էհշ շօքշտտւօո т у э ^ г у ւո огс!сг էօ հշ1ր а րւօստ ЗДпвйап էօ քաջ 
а ք81էհքս1 \уау ւո 1ւքշ апс! а էաշ раЖ էօ Оос!. 
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