
Ն ՎԱ ԳԱ ՐԱՆ ՆԵՐՆ ՈՒ ՁԱՅ ՆԵՂ 
ԳՈՐ ԾԻՔ ՆԵ ՐԸ ՀԱՅ ՄԱ ՆՈՒԿ ՆԵ ՐԻ ԿԵՆ ՑԱ ՂՈՒՄ. 
Ազ ԳԱ բԱ ՆԱ ԿԱՆ ԴԻ ՏԱՐ ԿՈՒՄ ՆԵՐ

 
Հ ռիփ սի մե Պի կի չ յան

 պատ մա կան գի տու թյուն նե րի թեկ նա ծու, դո ցենտ 
Եր ևա նի պե տա կան հա մալ սա րան,

ՀՀ ԳԱԱ Ար վես տի ի նս տի տուտ

Հայ կա կան նվա գա րա նային մշա կույ թի ու սում նա-
սի րու թյա նը նվիր ված տար բեր հրա տա րա կու թյուն-
նե րում կա րե լի է դիպ վա ծային տե ղե կու թյուն ներ 
գտ նել ա վան դա կան տո նե րի, ա րա րո ղու թյուն նե րի և 
խա ղե րի ըն թաց քում մա նուկ նե րի կող մից հն չեց վող 
նվա գա րան նե րի վե րա բե րյալ։ Ա վե լի սա կավ են հան-
դի պում հա տուկ մա նուկ նե րի հա մար մե ծա հա սակ նե-
րի պատ րաս տած նվա գա րան նե րի, ձայն ար ձա կող 
հար մա րանք նե րի, և հատ կա պես, մա նուկ նե րի ստեղ-
ծած նմա նօ րի նակ ձայ նեղ գոր ծիք նե րի վե րա բե րյալ 
նյու թեր ու մաս նա գի տա կան դի տար կում ներ։ Մինչ-
դեռ թե՛ ա վան դա կան կյան քում, թե՛ մեր ժա մա նակ նե-
րում նվա գա րան ներն ու ձայն ար տա բե րող հար մա-
րանք նե րը ման կու թյան մշա կույ թի ան բա ժան բաղ-
կա ցու ցիչ ներն են և կար ևոր դե րա կա տա րում ու նեն 
ե րե խա նե րի սո ցի ա լա կա նաց ման գոր ծըն թա ցում։ 

Հա յաս տա նի պատ մու թյան, Հայոց ազ գագ րու-
թյան և Ե ղի շե Չա րեն ցի ան վան գրա կա նու թյան 
և ար վես տի թան գա րան նե րի հա վա քա ծու նե րում 
պահ պան ված XiX-XX դա րե րում կի րառ վող ման-
կա կան նվա գա րան նե րի սա կա վա թիվ նմուշ նե րի 
ու սում նա սի րու թյու նը գրա կա նու թյան և դաշ-
տային-ազ գագ րա կան նյու թե րի հա մադ րու թյամբ 
հնա րա վո րու թյուն կտա ա ռա վել ամ բող ջա կան 
պատ կե րա ցում կազ մե լու խնդ րո ա ռար կայի վե-
րա բե րյալ, ի նչ պես նաև հա մա կող մա նի ներ կա-
յաց նե լու ե րաժշ տա կան կյան քին ու ման կու թյան 
մշա կույ թին նվիր ված թան գա րա նային ցու ցա- 
դ րու թյան բա ժին նե րը։ 

Հոդ վա ծում փորձ է ար վե լու գրա կա նու թյան 
տվյալ նե րի, թան գա րա նային հա վա քա ծու նե րի և 
Հա յաս տա նի տար բեր մար զե րում մեր գրան ցած 
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դաշ տային-ազ գագ րա կան նյու թե րի հի ման վրա 
ի մի ներ կա յաց նել հայ ե րե խա նե րի կեն ցա ղում 
տեղ գտած նվա գա րան նե րը։ Հա վաք ված նյու թի 
շր ջա նակ նե րում կդի տար կենք նվա գա րան նե-
րի դա սա կարգ ման, հում քի ը նտ րու թյան, պատ-
րաստ ման ե ղա նակ նե րի ու հմ տու թյուն նե րի, ան-
վան ման, կի րառ ման ու նշա նա կու թյան, մա նուկ-
նե րի աշ խար հըն կալ ման, գե ղա գի տա կան պատ-
կե րա ցում նե րի հետ կապ ված մի շարք խն դիր ներ: 
Նախ ան դրա դառ նանք այն հար ցին, թե ով քեր, 
ի նչ նյու թե րից, ի նչ պես և ին չու են ե րե խա նե րի 
հա մար նվա գա րան ներ ու ձայ նեղ գոր ծիք ներ 
պատ րաս տում։ Հա վաք ված նյու թի ու սում նա սի-
րու թյու նից կա րե լի է եզ րա կաց նել, որ մա նուկ նե րի 
հա մար նվա գա րան ներ պատ րաս տում են մե ծա-
հա սակ նե րը կամ հենց ի րենք՝ ե րե խա նե րը։ Պատ-
րաս տո ղի ան ձը մի դեպ քում պայ մա նա վոր վում 
է նվա գա րա նի ստեղծ ման հա մար ան հրա ժեշտ 
հմ տու թյուն նե րով և մաս նա գի տա կան կա րո ղու-
թյուն նե րով, մյու սում՝ նվա գա րա նի գոր ծա ռույ թով 
ու կար ևո րու թյամբ։ Ո ւս տի, ե րե խա նե րի հա մար 
նվա գա րան ներ հիմ նա կա նում պատ րաս տում են 
ըն տա նի քի և հա մայն քի ա րա կան սե ռի ան դամ-
նե րը, ար հես տա վոր վար պետ նե րը կամ նվա գա-
րա նա գործ նե րը։ Ը ստ այդմ, ման կա կան նվա գա-
րան նե րը կա րե լի է դա սա կար գել հետ ևյալ կերպ.  
•	ե րե խա նե րի հա մար մե ծա հա սակ նե րի 

պատ րաս տած նվա գա րան ներ՝
 ա) ձայն ար տա բե րող նվա գա րա նա տիպ 

խա ղա լիք ներ,

 բ) ա վան դա կան նվա գա րան նե րի փոք րաց-
ված տար բե րակ ներ, 

 գ) ծի սա կան նվա գա րան ներ,
•	 մա նուկ նե րի պատ րաս տած նվա գա րան ներ՝

 ա) ձայն ար տա բե րող հար մա րանք ներ,
 բ) ձայն ար տա բե րող նվա գա րա նա տիպ 

խա ղա լիք ներ, 
 գ) ա վան դա կան նվա գա րան նե րի փոքր, 

ի նք նաս տեղծ տար բե րակ ներ:
 Ը ստ հում քա տե սա կի՝ ե րե խա նե րի պատ րաս-

տած նվա գա րան նե րը խմ բա վոր վում ե ն՝
•	բ նա կան նյու թեր (ո րոն ցից պատ րաս տում են 

նվա գա րան կամ ձայն ար տա բե րող հար մա-
րանք).

  ծա ռի ճյուղ, կեղև, ե ղեգն, բույ սե րի սնա մեջ ցո-
ղուն ներ, ծղոտ, խոտ, կո րիզ ներ, չոր սեր մեր, 
չոր վար սանդ, չոր պտուղ, փայտ, կա շի, ոս կոր, 
կա վա հող, քար,

•	 կեն ցա ղային ի րեր և դրանց ա ռան ձին մա սեր 
(ո րոն ցից պատ րաս տում են նվա գա րան կամ 
ձայն ար տա բե րող հար մա րանք).

. փու չիկ, թուղթ, ստ վա րա թուղթ, լու սան կար չա-
կան ժա պա վե նի կտոր, մե տա ղե խո ղո վակ, 
պա հա ծոյի թի թե ղ յա տուփ, թի թե ղի մնա ցորդ, 
մե տա ղա լար, ձուկ որ սա լու սին թե տիկ լար, թել 
փա թա թե լու փայ տե կոճ, մե տա ղե կա փա րիչ,

•	 կեն ցա ղային ա ռար կա ներ (որ ո ւղ ղա կի ո րեն 
կի րառ վում են ռիթմ և ձայն ար տա բե րե լու 
նպա տա կով).

 ա պա կյա, մե տա ղ յա և փայ տյա ափ սե, բա-
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ժակ, թաս, շիշ, տա րա, դույլ, կաթ սայի կա փա-
րիչ, դա նակ, գդալ, շե րեփ, սին թե տիկ շշեր: 

Ն վա գա րան նե րի պատ րաստ ման հա մար ե րե-
խա ներն օ գտ վում են ձեռ քի տակ ե ղած կեն ցա-
ղային սո վո րա կան ա ռար կա նե րից ու մի ջոց նե րից 
(մեխ, շամ փուր, դա նակ, սո սինձ, թել, ա սեղ և այլն)։

 Վե րը ներ կա յաց ված են թախմ բե րից նվա գա րա-
նա տիպ խա ղա լիք նե րը նա խա տես վում են ձայ նի 
մի ջո ցով ե րե խային զբա ղեց նե լու, ու շադ րու թյու-
նը գրա վե լու նպա տա կով: Մի ա ժա մա նակ ու նեն 
չար խա փան նշա նա կու թյուն՝ կա տա րե լով յու-
րա հա տուկ ձայ նային պահ պա նա կի դեր: Պատ-
րաս տում են մե ծա հա սակ նե րը՝ մինչև 3 տա րե կան 
ե րե խա նե րին զբա ղեց նե լու հա մար: Այս խմ բին 
են դաս վում ա ռա վե լա պես ա ղմ կային և հար կա-
նային, մա սամբ՝ ո րոշ փո ղային նվա գա րան ներ 
ու ձայն ար ձա կող հար մա րանք ներ (բո ժո ժա-
վոր, զան գա կա վոր խա ղա լիք ներ, չխչխ կան ներ, 
ճռ ռիկ ներ, սու լիչ ներ և այլն): 

Երկ րորդ են թախմ բում ը նդ գրկ ված պար զու նակ 
նվա գա րան ներն ու ձայ նեղ գոր ծիք նե րը եր կա կի 
գոր ծա ռույթ ու նեն. մի դեպ քում դրանք ա ղերս վում 
են ման կա կան խա ղե րի, մյու սում՝ ա վան դա կան 
տո նե րի և ծի սա կան ա րա րո ղու թյուն նե րի ըն-
թաց քում ե րե խա նե րի դե րա կա տա րու թյան հետ։ 
Ա ռա ջին տար բե րա կում այդ նվա գա րան նե րի ու 
հար մա րանք նե րի ստեղ ծո ղները 7-10 տա րե կան 
ե րե խա ներն են, ե րկ րոր դում՝ ծնող նե րը կամ ար-
հես տա վոր նե րը (բ րուտ, պղն ձա գործ, ա տաղ ձա-
գործ, նվա գա րա նա գործ, հո վիվ)։ Այդ ա ղմ կային, 

հար կա նային, փո ղային և լա րային նվա գա րան-
նե րի մի ջո ցով հնա րա վոր է տա րաբ նույթ ռիթ մեր 
և պարզ մե ղե դի ներ վե րար տա դրել (կար կա չա, 
ճըռռ, զի լեր, չխչխ կան ներ, ծնծ ղա յա վոր, բո ժո-
ժա վոր դափ, թմ բուկ, սու լիչ, թռչ նաձև շվիկ, շվի, 
սրինգ, լա րային պար զու նակ նվա գա րան ներ)։ 

Ինչ պես նշե ցինք, ե րե խա նե րի հա մար նա խա-
տես ված նվա գա րան նե րի մեծ մա սը պատ րաս-
տում և խնամ քով զար դա նախ շում են մե ծա հա-
սակ նե րը։ Ու շագ րավ է, որ այս նվա գա րան նե րը. 
XiX դա րում և XX դա րի ա ռա ջին կե սե րին հիմ նա-
կա նում կի րառ վում է ին ժո ղովր դա կան տո նե րի ու 
ծե սե րի և սա կավ՝ ա մե նօ րյա խա ղե րի ու ժա ման ցի 
ըն թաց քում (կար կա չա, ճըռռ/ ճո ճա նակ, չխչխ կան, 
զի լեր, զան գակ, թռչ նաձև սրինգ և այլն)։ Ը ստ 
ա մե նայ նի՝ դրանք չար խա փան նշա նա կու թյամբ՝ 
պտ ղա բե րու թյուն ու ան մա հու թյուն ա պա հո վող 
հնա գույն ծի սա կան նվա գա րան ներ են, ո րոնք, 
ժա մա նա կի ըն թաց քում կորց նե լով բուն գոր ծա-
ռույթն ու նշա նա կու թյու նը, մեր ժա մա նակ նե րում 
վե րած վել են ման կա կա նի։ Ի սկ ե րե խա նե րի մի-
ջո ցով դրանց հն չե ցու մը փաս տում է բնու թյան 
զար թոն քին ու կյան քի հա վեր ժու թյա նը նվիր ված 
հնա մե նի ծե սե րում մա նուկ նե րին հատ կաց ված 
կար ևո րա գույն գոր ծա ռույթ նե րի մա սին։ Նա-
խաք րիս տո նե ա կան ար մատ ներ ու նե ցող տար-
բեր ծե սե րի ու տո նե րի բա ղադ րիչ դար ձած այս 
ա ղմ կային նվա գա րան նե րի ու ձայ նեղ գոր ծիք-
նե րի հն չե ցումն1 ու ղեկց վում էր տի ե զե րաս տեղծ 

1. Տարբեր մշակույթներում աղմկային նվագարանների 
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այ լա բա նու թյամբ պա րուր ված բա նաձ ևային 
տեքս տե րով ու ա սեր գե րով, կա վե սու լիչ նե րի ու 
բզ զան նե րի մի ջո ցով թռ չուն նե րի ճռ վո ղ յուն նե րի 
ու մե ղու նե րի պար սե րի նմա նա կում նե րով, ո րոնք 
հա մե մա տե լի են պտ ղա բե րու թյա նը միտ ված այլ 
ա րա րո ղու թյուն նե րի հետ (ա նձր ևա բե րու թյան ու 
նվի րա գործ ման ծե սեր, Ա մա նոր, Համ բարձ ման 
տոն, զա տիկ, Վար դա վառ և այլն)։ Այս հա մա-
տեքս տում են դի տարկ վում Պատ մա կան Հա յաս-
տա նի բազ մա թիվ գա վառ նե րում Սուրբ Ծնն դյան 
տո նի ծի սա կան շր ջայ ցե րի ըն թաց քում կի րառ վող 
զան գակ նե րը, բո ժոժ նե րը, զի լերն ու փոքր ծընծ-
ղա նե րը, որ հն չեց նում է ին «Ա վե տիս» եր գող ե րե-
խա ներն ու պա տա նի նե րը2։ Ո րոշ շր ջան նե րում 
դրանք ու ղեկց վում է ին նաև ե կե ղե ցուց բեր ված 
քշոց նե րի3 կամ պկո ւի4 նվա գակ ցու թյամբ։ Նույն 
շար քում են ա վան դա կան կյան քում Ծաղ կա զար-
դի տո նի ժա մեր գու թյան « փառք ի բար ձունս» եր գի 
ըն թաց քում, ա պա պա տա րա գից հե տո՝ ե կե ղե ցու 
բա կում հա մայն քի ան դամ նե րին բա րե մաղ թե-
լու և հավ կիթ ժո ղո վե լու շր ջայ ցե րի, ի նչ պես նաև 
զատ կի տո նի՝ ա ռա վո տյան տնե տուն եր թե րի 
ժա մա նակ մա նուկ նե րի հն չեց րած կար կա չա նե րը, 
ճըռ ռերն (ճռ ռան, ճչա նակ, ճո ճա նակ) ու թըռչ-

հմայական հատկությունների և տիեզերաստեղծ
գործառույթների մասին տե՛ս նաև Абрамян Л., Пикичян Р.,
1991, сс. 176-185.
2. Ավետիսի երգերի մասին տե՛ս Մանուկյան Մ., 1995։
3. Пертросян Э., 2011, с. 35.
4. Սիմոնյան Լ., 2006, էջ 90։ 

նաձև սրինգ նե րը5։ Ը ստ Ար տակ ար քե պիս կո պոս 
Մա նու կյա նի՝ Ծաղ կա զար դի տո նին ե րե խա նե-
րի ճո ճա նակ հն չեց նելն այն քան էր ձուլ վել տո նի 
խորհր դին, որ նե րառ վել էր Հով հան Օձ նե ցի կա-
թո ղի կո սի հաս տա տած կա նոն նե րում «Որ պէս ի 
գալս տե ան ա ւուր ո ստսն բառ նալ և ճօ ճա նակս շար ժել»6։ 
Հղե լով Ե րե մի ա ե պիս կո պոս Տեր-Սարգ սյան ցին՝ 
ազ գագ րա գետ Վարդ բդո յա նը նկա րագ րում է 
Ծաղ կա զար դի տո նի ու շագ րավ դր վագ նե րից 
մե կը, ե րբ ե կե ղե ցու մուտ քի աջ և ձախ կող մե-
րում խմբ ված ե րե խա նե րը աղ ջիկ նե րի, եր իտա-
սարդ հարս նե րի ու կա նանց գլ խին ճո ճե լով ու 
ստեպ-ս տեպ հար վա ծե լով կար կա չա ներն ու 
ճռ ռան նե րը՝ ա րա րո ղա կար գին բնո րոշ եր գեր է ին 
ա սում՝ ա ռանց հան րու թյան հան դի մա նու թյանն 
ար ժա նա նա լու7։ Ման րա մաս նո րեն դի տար կե լով 
Ծառ զար դա րի ա րա րո ղու թյուն նե րում ե րե խա նե-
րի դերն ու նշյալ նվա գա րան նե րի ի մաս տա բա-
նու թյու նը՝ ազ գագ րա գետ Գո հար Ստե փա նյա նը8 
բա ցա հայ տում է նշան ված ե րի տա սարդ նե րի 

5. Лисициан Ср., 1958, с. 147։ Բդոյան Վ., 1963, էջ 
40-41, 153-155։ Pikichian H., 2001, p. 242.
6. Մանուկեան Արտակ արք., 1969, էջ 117։
7. Բդոյան Վ., 1963, էջ 40-41։ Երեմիա եպիսկոպոս Տեր-
Սարգսյանց (Տևկանց), Տոհմային հիշատակարան, գիրք Ա և 
Բ, Վարագ, 1881, տե՛ս Մատենադարան, N 4184։ Ուշագրավ 
է, որ հեղինակն այս ծիսախաղերը քննության է առնում 
կենցաղային դարձած աչքակապուկի խաղերի հնագույն 
արմատները մեկնաբանելով՝ տարբեր մշակույթներում 
նվիրագործման ծեսների ընթացքում կիրառվող նմանատիպ 
նվագարանների (Bull Boarer) համատեքստում։
8. Տոնի խորհրդի մանրամասն քննությունը տե՛ս 
Ստեփանյան Գ., 2003, էջ 181-191 և 2005, էջ 33-34։
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նվի րա գործ ման ծի սա կար գում ճըռռ ու կար կա չա 
հն չեց նող մա նուկ նե րի միջ նոր դային գոր ծա ռույ թը 
եր կու աշ խարհ նե րի միջև։

 Ման կա կան նվա գա րան նե րի մի ջո ցով տի ե-
զե րա կան կար գի հաս տատ մա նը միտ ված հնա-
մե նի ծի սա կան ա րա րո ղու թյան դրս ևո րում նե րից 
մե կը գրան ցե ցինք Վայոց ձո րի գի տար շա վի ըն-
թաց քում։ Ը ստ բա նա սաց նե րի՝ մինչև Ե րկ րորդ 
աշ խար հա մար տը գյու ղե րում Վար դա վա ռի և Նա-
վա սար դի տո նե րի ո ւխ տագ նա ցու թյուն նե րի ջըր-
ցա նու կի ծի սա խա ղե րի պար տա դիր տար րը բրու-
տի պատ րաս տած կա վե շվիկն էր (աղ. 2, նկ. 3)9։ 
զիլ սու լոց ար ձա կող այդ շվի կով և փոք րիկ կժե-
րով ե րե խա ներն ու մե ծա հա սակ ներն ի րար վրա 
ջուր է ին ցո ղում ու ծա ղիկ ներ նվի րում մի մյանց: 
Տա րեց նե րը հա վա տում է ին ջրի մաք րա գոր ծող 
հատ կու թյանն, ը ստ ո րի, տո նի օ րը շվի կից ցող-
ված ջու րը գերբ նա կան զո րու թյուն է ստա նում, և 
մար դիկ, կեն դա նի ներն ու բույ սե րը, ջրի հետ հա-
ղոր դակց վե լով, կան խում են բնա կան ա ղետ ներն 
ու դժ բախ տու թյուն նե րը, նպաս տում դաշ տե րի 
պտ ղա բեր մանն ու հա մայն քի զո րաց մա նը։ Ջու-
րը ցո ղե լիս ա ղոթք հի շեց նող խոս քեր է ին աս վում, 
ո րոնք, ցա վոք, բա նա սա ցը չի մտա բե րում։ Տո նից 
հե տո տա տիկ նե րը շվի կը խնամ քով պա հում է ին 
մինչև հա ջորդ տա րի10: 

9. Պիկիչյան Հ., Դաշտային-ազգագրական նյութեր 
(այսուհետև՝ ԴԱՆ),Վայոց ձոր, 1997 թ., բանասաց՝ 
Զինավեն Ղազարյան, գ. Գլաձոր, ծնվ. 1933 թ.։
10. Նկատենք, որ մեր օրերում ևս բազմաթիվ խաղալիքների 
ու նվագարանների հետ մեկտեղ ավանդական տոներին 

Ման կա կան նվա գա րան նե րի եր րորդ են թա-
խումբն ա վե լի լայն ը նդ գր կում ու նի։ Այս շար քին 
են դաս վում փո ղային, լա րային, մա սամբ նաև՝ 
հար կա նային այն նվա գա րան նե րը, ո րոն ցով 
հնա րա վոր է կա տա րել ոչ բարդ ե րաժշ տա կան 
ստեղ ծա գոր ծու թյուն ներ (կի րա ռե լի են թե՛ 10-13 
տա րե կան ե րե խա նե րի, թե՛ մե ծա հա սակ նե րի 
հա մար)։ Այս պի սի նվա գա րան ներ ստեղ ծում են 
և՛ ե րե խա նե րը, և՛ մե ծա հա սակ նե րը։ Ե րե խա նե րի 
հե ղի նա կած նվա գա րան նե րը կա րե լի է բա ժա նել 
եր կու խմ բի. մի դեպ քում դրանք ար դեն հայտ նի 
նվա գա րան նե րի ըն դօ րի նա կում ներն են, մյու սում՝ 
սե փա կան մտահ ղաց մամբ ստեղծ ված նե րը։ Ի սկ 
մե ծա հա սակ նե րի պատ րաս տած նվա գա րան նե-
րի մի մա սը նվա գա րա նա գործ վար պետ նե րի հե-
ղի նա կային աշ խա տանք ներն են, մյու սը՝ տար բեր 
ար տադ րա մա սե րում ստեղծ ված զանգ վա ծային 
ար տա դրան  քի նմուշ ներ։ Դրանք բո լորն էլ կի րա-
ռե լի են թե՛ մե ծե րի, թե՛ փոք րե րի հա մար։ 

Այժմ ծա նո թա նանք ման կա կան նվա գա րան նե րի՝ 
վե րը բեր ված խմ բե րում ը նդ գրկ ված տե սակ նե րին։ 
Նա խա պես նշենք, որ գրա կա նու թյան տվյալ նե րի և 
մեր գրան ցած դաշ տային. նյու թե րի հի ման վրա փոր-
ձել ե նք հնա րա վո րինս ի մի բե րել և բնու թագ րել XiX 
դա րից մինչ մեր օ րե րը կի րառ վող նվա գա րան ներն 
ու ձայն ար ձա կող հար մա րանք նե րը՝ ա մեն ևին չհա-
վակ նե լով, թե սրա նով սպառ վում է ո ղջ տե սա կա նին։ 

ու ծեսերին ընդառաջ հատուկ պատրաստվում և ծիսական 
արարողություններում կիրառվում են այս հնագույն նվագարանները 
կամ խաղալիքների վերածված դրանց տարբերակները։ 
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 ԾԻ ՍԱ ԿԱՆ ՆՎԱ ԳԱ ՐԱՆ ՆԵՐ
Բ րուտ նե րի պատ րաս տած կա վե փո ղային 

նվա գա րան ներ 
Ինչ պես վե րը նշե ցինք, այս խմ բի նվա գա րան-

ներն ա վան դա կան կյան քում Ծաղ կա զար դի, 
զատ կի, Վար դա վա ռի և Նա վա սար դի տո նե րի և 
ո ւխ տագ նա ցու թյուն նե րի պար տա դիր բաղ կա ցու-
ցիչ ներն է ին։ Ան կախ տար բեր բնա կա վայ րե րում 
տա րած ված այս թռչ նա կերպ նվա գա րա նի ձևի 
ու կա ռուց ված քի ա ռանձ նա հատ կու թյուն նե րից և 
բար բա ռային ան վա նում նե րից՝ ա մե նուր կա նո-
նա կարգ ված էր դրա հն չեց ման վայ րը, ժա մա նա-
կը, կի րա ռո ղի կեր պարն ու գոր ծա ռույ թը։ 

Թռչ նաձև շվիկ, թռչ նաձև սրինգ. ե րաժշ տա գետ 
Ա րամ Քո չա րյա նը նշում է, որ օ կա րին նե րի ըն տա նի-
քին պատ կա նող այս կա վե սրինգ նե րը հին աշ խար-
հում մար դու հո գու կեն դա նու թյան խորհր դա նիշ ներն 
է ին և կապ վում է ին հո գու ան մա հու թյան գա ղա փա-
րին։ Տար բեր նյու թե րից պատ րաստ ված և տար բեր 
թվով ձայ նանց քեր ու նե ցող օ կա րին նե րի տար բե-
րակ նե րը կի րառ վում են շատ ժո ղո վուրդ նե րի կեն ցա-
ղում11։ Հա յաս տա նում տա րած ված թռչ նաձև սրինգ-
նե րի պարզ տե սակ ներն ու նեն 2 ձայ նանցք՝ թռչ նի 
սնա մեջ ի րա նի աջ և ձախ կող մե րում (Ար տա շատ)։ 
Սր բու հի Լի սի ցյա նի հայտ նի աշ խա տու թյու նում հրա-
տա րակ ված թռչ նաձև սրն գի (կա վից բլուլ) գլ խի մա-
սում ամ բող ջա կան թռ չուն է քան դակ ված, ի սկ ի րա նի 
վրա փե տուր ներ հի շեց նող փոր վածք ներ կան։ բա ցի 
2 ձայ նանց քից՝ սո վո րա կան հավ կի թից քիչ խո շոր 

11. Քոչարյան Ա., 2008, էջ 95։

չափ ու նե ցող ի րա նի նեք ևի մա սում աջ ձեռ քի բութ 
մա տի հա մար բաց ված ևս 1 ձայ նանցք ու նի (Վաս-
պու րա կան)12։ Ը ստ մեր դաշ տային գրան ցում նե րի՝ 
Իջ ևա նի բրուտ նե րը, շեկ հո ղը ձեռ քով հուն ցե լով, 
ե րե խա նե րի հա մար 10-15 սմ բարձ րու թյամբ թռչ նաձև 
շվի ներ է ին պատ րաս տում։ Թռչ նի եր կար պո չին, դեռ 
թաց կա վի վրա, ան ցք է ին բա ցում ճի պո տով կամ մե-
տա ղե բա րակ ձո ղով և մի ե րկ րորդ ան ցք՝ մեջ քի վրա, 
պո չից ոչ հե ռու, ա պա թր ծում է ին։ Այս տի պի շվին սու-
լում են պո չի ան ցքից փչե լով, ի սկ ցու ցա մա տը պա-
հում են մեջ քի ան ցքի վրա՝ բարձ րաց նում և ի ջեց նում, 
որ թռչ նի դայ լայ լի տպա վո րու թյուն ստեղծ վի։ Նվա-
գում են մինչև 10 տա րե կան տղա ներն ու աղ ջիկ նե-
րը13։ Ի սկ Շի րա կի Սառ նաղ բյուր գյու ղի բրու տը եր կու 
տի պի սրինգ էր պատ րաս տում։ Դրան ցից ա ռա ջի նը 
հա մե մա տա բար պարզ կա ռուց վածք ու ներ և մի այն 
մեկ ձայ նանցք՝ թռչ նի մեջ քի վրա։ Ե րկ րորդ տար բե-
րա կը նման էր Ս. Լի սի ցյա նի բե րած օ րի նա կին. սրն գի 
վե րին մա սում ևս թռ չուն էր քան դակ ված և ձայ նա վե-
րար տադր ման եր կու ան ցք ու ներ, ո րոնք տե ղադր վել 
է ին ի րա նի եր կու կող մում14։ 

Հո ղի պի պեչ. Շա տա խում տա րած ված թռչ նաձև 
սու լի չի տե ղա կան ան վա նում է ր։ Այն շուրջ 10-11 սմ 
բարձ րու թյամբ և 7-8 սմ լայ նու թյամբ թր ծած կա վից 

12. Лисициан Ср., 1958, с. 147, ըստ բանասաց Արշակ 
Բաբայանի։ Նման սրինգներ կարելի է տեսնել Ե. Չարենցի 
անվ. գրականության և արվեստի թանգարանում և 
Հայոց ազգագրության ազգային թանգարանում։
13. ԴԱՆ, Իջևան, գ. Այգեհովիտ, 1981 թ., բանասաց՝ 
Ալավերդի Գրիգորի Գրիգորյան, ծնվ. 1918 թ.։
14. ԴԱՆ, Շիրակ, գ. Սառնաղբյուր։
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պատ րաստ ված թռչ նի ար ձա նիկ էր, ո րի կտու ցին 
սու լիչ-փ չանցքն էր տե ղադր ված, վզի և մարմ նի 
մի աց ման մա սում՝ օ դա մուղ ան ցքը, ի սկ կրծ քին և 
ո րո վայ նի կենտ րո նում՝ մե կա կան ձայ նանց քեր։ 
Ը նդ հա նուր տես քով լո ղա ցող բա դիկ էր հի շեց-
նում։ Ներ կում է ին սո խի կեղ ևով, տո րո նով, ըն կույ-
զի կա նաչ կեղ ևով։ XX դ. կե սե րին, բա ցի ծի սա կան 
գոր ծա ռույ թից, հո ղի պի պե չով ե րե խա նե րը սու լում 
է ին կեն դա նի նե րին ա րոտ տա նե լիս և տո նա կան 
շուրջ պա րե րի ժա մա նակ (աղ. 2, նկ. 2)15։

Պե պուկ-շ վի, կա վե բլուլ. նույն՝ սրն գային ըն տա-
նի քի նվա գա րան է, տես քով և ձայ նային տվյալ-
նե րով նմա նեց վում է եր ևա կա յա կան և ի րա կան 
կեն դա նի նե րին ու թռ չուն նե րին: Եր կա րու թյու նը 
11-12 սմ է, բարձ րու թյու նը՝ 7-12 սմ: Ներք ևի մա սում 
ու նի 2 ձայ նանցք16:

 Կա վից. բլուլ. 1-3 ձայ նանց քով, սրն գային ըն տա-
նի քի թռչ նաձև շվիկ կամ սու լի չային խմ բի 20-23 սմ 
եր կա րու թյամբ շվի է, ու նի 3-5 ձայ նանցք17։ 

Կա վից շվիկ. պարս կա հայե րի մի ջա վայ րում (ք. 
Սպա հան) տա րած ված շվիկն ա վան դա կան տա-
րա զին բնո րոշ նշաձև զար դա նախշ էր հի շեց նում 
(ա ռանց թռչ նի գլ խի, մի այն վզից ներքև ըն կած 
հատ վածն էր քան դակ ված)։ Մոտ 8 սմ լայն քով և 
4-5 սմ բարձ րու թյամբ, թր ծած կա վից պատ րաստ-
ված շվի կի սու լիչ-փ չանց քը տե ղադր վում էր թըռչ-
նի պո չի ծայ րին, ի սկ են թադ րյալ վզի մի աց ման 

15. ԴԱՆ, Երևան, բանասաց՝ Գարեգին Շահինյան։ 
16. Աճեմյան Ա., 1978, էջ 20:
17. ԴԱՆ, Շիրակ, գ. Սառնաղբյուր։

մա սում օ դա մուղ ան ցքն էր բաց ված։ փչանց քի 
դի մաց՝ ի րա նի կլո րա վուն մա սում փոք րիկ, կի-
սաշր ջա նաձև կանթ էր ամ րաց վում, որ ծա ռա յում 
էր ի բրև բռ նակ (աղ. 2, նկ. 1)18։

 Կա վից. շվիկ. Վայոց ձո րի ծի սա կան շվի կը փոք-
րիկ թեյ նիկ էր հի շեց նում, ո րի մեջ կա րե լի էր 100-150 
գրամ ջուր լց նել։ Ու ռու ցիկ ի րա նը սնա մեջ էր, բռ նե-
լու կանթ և եղ ջյու րաձև ծո րան ու ներ։ Ի րա նի եր կու 
կող մում դեմ-դի մաց օ դա մուղ ան ցք էր բաց վում: 
Մե ջը ջուր լց նե լով փչե լիս ու ժեղ սու լոց էր լս վում, և 
ջրի շի թը թափ վում է ր։ Ան գամ ա ռանց ջրի փչե լիս 
զիլ ձայն էր ար ձա կում, և Վար դա վա ռի ու Նա վա-
սար դի տո նե րին դաշ տե րում և ո ւխ տա վայ րե րում 
տա րած վում էր ե րե խա նե րի ցն ծա լի սու լո ցը։ Ջր ցա-
նու կի ծի սա խա ղե րի ժա մա նակ շվի կի ան ցքը մա-
տով փա կում է ին, որ ջու րը չթափ վի (աղ. 2, նկ. 3)19։ 

Հար կա նային-ա ղմ կային նվա գա րան ներ
 Կար կա չա. Վ. բդո յանն «Ազ գագ րա կան հան-

դե սի» բո լոր գր քե րից ի մի է բե րել Հա յաս տա նի 
գա վառ նե րում տա րած ված այս ծի սա կան նվա-
գա րա նը։ Թեև հա տուկ ծե սի հա մար պատ րաստ-
վող այս նվա գա րա նը մի քա նի տար բե րա կով և 
տե ղա կան ան վա նում նե րով էր հայտ նի, սա կայն 
ա մե նուր միև նույն գոր ծա ռույթն էր կրում։ Օ րի նակ, 
դրան ցից մե կը « ձե ռաց չափ մե ծու թյամբ և թանձ րու-
թյամբ 3 հատ տախ տակ՝ մեջ տե ղեն, 2 տախ տակ ևս՝ մեկ 
նո րա տակ, մեկ նո րա վե րա ան ցում  նե լով և վա րի կողմ 

18. ԴԱՆ, Երևան, 1987 թ., բանասաց՝ 
Հովհաննես Ղուկասյան, ծնվ. 1919 թ.։
19. ԴԱՆ, Վայոց ձոր, 1997 թ., Եղեգնաձոր ավան, 
Մուկուչ Գրիգորի Խաչատրյան, ծնվ. 1926 թ.:
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թե լով թույլ կա պե լով ի րա րու և թելք մի մյանց մեջ ծա կո-
տի քեն ան ցա նե լով, կար կա չայի պոչ բռ նե լով շար ժե ինք, 
որ տախ տակք բաց վե լով, խփ վե լով ի րա րու զարն վե լով 
կար կա չա ձայն հա նե ին» (աղ. 2, նկ. 5)20: Նույն նվա-
գա րա նի նկա րա գրու թյունն ը ստ Քաջ բե րու նու՝ ճո-
ճա նակ ան վամբ. « Ձեռ քի թա թի չափ, կո թով մի տախ-
տակ է, ո րի եր կու կող մից թույլ կապ ված են մի տախ տակ 
և այս տախ տակ նե րը շար ժե լու, ճո ճե լու ժա մա նակ 
զարկ վում են մի ջին տախ տա կին»21։ Հա ջոր դը՝ Ճըռռ 
ան վամբ, փայ տյա ծի սա կան նվա գա րանն է, որ 
կի րառ վել է Ծաղ կա զար դի տո նին։ Պատ րաս տում 
են մե ծա հա սակ նե րը, հն չեց նում են ե րե խա նե րը 
ե կե ղե ցու բա կում և տնե տուն եր թե րի ժա մա նակ՝ 
ու ղեկ ցե լով պտ ղա բե րու թյա նը միտ ված ծի սա կան 
ա սեր գե րին։ Ը նդ հա նուր տես քով նման է բա հի-
կի։ բռ նա կի վրա հիմ քի կող մից ամ րաց ված ե րեք 
փայ տե քա ռա կու սի թի թեղ ներ ե ն։ Եր կու ծայ րե-
րինն ա ռան ձին կտոր նե րից են, ի սկ կենտ րո նի-
նը բռ նա կի հետ մեկ ամ բող ջու թյուն է կազ մում։ 
Հն չեց նում են թա փա հա րե լու մի ջո ցով։ Ը նդ հա-
նուր եր կա րու թյու նը 15-20 սմ է, թի թե ղիկ նե րի կո ղե-
րը՝ մոտ 7 սմ (աղ. 2, նկ. 5)22։ 

Կար կա չայի մյուս տար բե րա կը բոր չա լո ւում 
հայտ նի էր ճեռ ան վամբ։ փայ տյա գլա նաձև, եր կա-
րա վուն բռ նա կի ծայ րին զու գա հե ռա բար ամ րաց-
ված զույգ փայ տե թի թե ղիկ նե րի միջև տե ղադր ված 

20. Բդոյան Վ., 1963, էջ 153։
21. Քաջբերունի, 1901, էջ 125։
22. Տե՛ս Բդոյան Վ., 1963, էջ 154-155, Лисициан Ср., 
1958, с. 141, Петросян Э., 2004, сс. 181- 187. 

է ա տամ նա վոր ա նի վը: բռ նա կը պտ տե լիս թի թե-
ղիկն ը նկ նում է ա տամ նե րի ա րան քը և ձայն ար ձա-
կում: բռ նա կի եր կա րու թյու նը մոտ 20 սմ է, ա նի վի 
բարձ րու թյու նը՝ մոտ 5 սմ (աղ. 2, նկ. 4)23: Պատ րաս-
տում են մե ծա հա սակ նե րը, հն չեց նում՝ ե րե խա նե րը 
Ծաղ կա զար դի տո նին, ե կե ղե ցու բա կում և տնե տուն 
եր թե րի ժա մա նակ՝ ու ղեկ ցե լով պտ ղա բե րու թյա նը 
միտ ված ծի սա կան ա սեր գե րին։ 

Կար կա չայ (Ա խալց խա, Ա խալ քա լաք, Կա րին, 
Մուշ), ճչ նակ (Ղա րա բաղ), Ճռ ռան (Ղա րա բաղ)։ 
« Ման կա կան խա ղա լիք մ' է, փայ տե այ կո թի մը ծայ րը 
ա գուց ված է ա տամ  նա վոր ա նո ւակ մը և ու րիշ փայտ մը, 
զոր դարձ նե լով ճռ, ճռ ձայ ներ կը հա նեն: Ծաղ կա զար դի 
օ րո ւան զբօ սանքն է» (աղ. 2, նկ. 4)24:

Ճռ ռիկ (կար կա չա, օյին ջախ). Ա րևմ տյան Հա յաս-
տա նի ո րոշ բնա կա վայ րե րում ե րե խա նե րը ճռ ռիկ 
է ին պտ տեց նում նաև զատ կի և Վար դա վա ռի տո-
նա կա տա րու թյուն նե րի ժա մա նակ։ Այս ա ղմ կային 
գոր ծի քը կազմ ված է փայ տե գլա նաձև բռ նա կից, 
ո րի վե րին հատ վա ծում ամ րաց վում է եր կու տախ-
տա կե բա րակ թի թեղ՝ լայն և նեղ։ բռ նա կը պըտ- 
տե լիս դրանք շր ջա նաձև պտույտ ներ են գոր ծում բռ-
նա կի շուրջ և ճռճ ռում (մեծ թի թե ղի լայ նութ.՝ 20-25 սմ, 
բարձ րութ.՝ 6 սմ, մյու սը մո տա վո րա պես 2 ան գամ փոքր 
է մե ծից, բռ նա կի եր կա րութ.՝ 20 սմ- Յոզղաթ (Գամիրք, 
Արևմտյան Հայաստան), Վան, տե՛ս աղ. 2, նկ. 4)25։

23. Տե՛ս Բդոյան Վ., 1963, էջ 154-155, Лисициан Ср., 
1958, с. 141, Петросян Э., 2004, сс. 181- 187.
24. ՀԲԳ, 1913, էջ 557:
25. ԴԱՆ, Երևան, 1987 թ., բանասաց՝ Գարեգին 
Մալխասյան, ծնվ. 1901 թ., Վան։
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 Կար կա չայի մեկ այլ տար բե րակ. «Բռնց քա չափ 
խո րա նարդ, որ տախ տակ նե րից է շին վում։ Տախ տակ-
նե րից մե կը կո թա վոր է լի նում, ո րից և բռ նում են ցն ցե լու 
հա մար։ Մի քա նի տախ տակ նե րի ան կյուն նե րը վեր ջա-
նում են ե լուստ նե րով։ Մե ջը փայ տե կամ այլ գն դիկ ներ 
է ին լց նում, ո րոնք ցն ցում  նե րի ժա մա նակ ձայ ներ է ին 
հա նում։ Զատ կի ա ռա վոտ և ամ բողջ օ րը տղա ներն այս 
խա ղա լի քը ձեռք նե րին՝ տնե տուն ման գա լիս չխչխ կաց-
նում և եր գում է ին. Կար կա չա, կա րին կա չա, / Սև հա վիս 
հավ կի թը դուս փե րեք...»26:

 Ճըռ ռիկ, ճռճ ռան. խորհր դային տա րի նե րին 
շատ տա րած ված ի նք նա շեն ձայ նեղ խա ղա-
լիք նե րից է, ո րը հիմ նա կա նում պատ րաս տում և 
վա ճա ռում է ին շր ջիկ ման րա վա ճառ նե րը՝ շքերթ-
նե րի, ժո ղովր դա կան տո նե րի ու զբո սանք նե րի 
ժա մա նակ։ Շուրջ 6-7 սմ բարձ րու թյամբ, ստ վա-
րաթղ թե գլա նից բաղ կա ցած ի րա նի մեջ մի քա-
նի մանր կո րիզ կամ խճա քար էր լց վում, գլա նի 
եր կու կող մե րը սոսնձ վում էր թղ թով, դրան ցից 
մե կի կենտ րո նից թել էր ան ցկաց վում, ո րի մի ծայ-
րը գլա նի մեջ կապ վում էր լուց կու հա տի կին, ի սկ 
մյուս ծայ րը դուրս էր բեր վում, ո րը պտ տե լիս գլա նը 
ճռ ռո ցով շարժ վում էր, մի ջի կո րիզ նե րը դիպ չում 
է ին պա տե րին ու կտկ տոց ներ ար ձա կում։ Ճըռ ռի-
կի գլա նը նկա րա զարդ վում էր վառ գույ նե րով կամ 
պատ վում գու նա վոր թղ թե րով։ բա նա սաց նե րի 
վկա յու թյամբ՝ մինչ խորհր դային շր ջա նը նման 
հար մա րանք նե րը մե ծա հա սակ նե րը պատ րաս-
տում է ին և տա լիս ե րե խա նե րին՝ Համ բարձ ման, 

26. Բդոյան Վ., նույն տեղում։

Ծաղ կա զար դի, զատ կի և Վար դա վա ռի ո ւխ տա-
գ նա ցու թյուն նե րի ժա մա նակ հն չեց նե լու հա մար27։

Շրխ կան, շխշխ կան, խշխ շան. Սալ մաս տի հայե-
րի կեն ցա ղում տա րած ված ա ղմ կային-հար կա-
նային նվա գա րան է, որ մե ծա հա սակ նե րը պատ-
րաս տում է ին ե րե խա նե րի հա մար։ Մոտ 5-6 սմ 
բարձ րու թյամբ փայ տե կամ ստ վա րաթղ թե գլա-
նաձև տու փի բաց ե րե սին 9-10 սմ տրա մագ ծով 
ձկան կա շի է ին ձգում, տու փի մեջ մի քա նի մանր 
գն դիկ կամ քար է ին լց նում, գլա նի եր կու կող մե-
րին ամ րաց վում է ին փայ տե եր կար ձո ղիկ ներ, որ 
բռ նակ նե րի դեր է ին կա տա րում։ Եր կու ձեռ քով 
բռ նակ նե րից պտ տե լիս քա րե րը հար վա ծում է ին 
կաշ վին և ձայն ար ձա կում28։

Պզ զան. սա ևս խորհր դային տա րի նե րին շատ 
տա րած ված ձայն ար ձա կող ի նք նա շեն խա ղա լիք-
նե րից է, ո րը հիմ նա կա նում պատ րաս տում և վա-
ճա ռում է ին շր ջիկ ման րա վա ճառ նե րը՝ շքերթ նե րի, 
ժո ղովր դա կան տո նե րի ու զբո սանք նե րի ժա մա-
նակ։ Նեղ գլա նաձև պլաստ մաս սայե կամ փայ տե 
սու լի չաձև փչանց քով ձո ղի կի վրա փոք րիկ փու չիկ 
էր կապ վում։ փչե լիս փու չիկն ո ւռ չում էր, և բաց թող-
նե լիս օ դը յու րօ րի նակ ձայ նով (պզ զոց) դուրս էր գա-
լիս։ Սրան նմա նա կե լով՝ գյու ղա կան բնա կա վայ րե-
րում ե րե խա նե րը ի րենց տար բե րակն են ստեղ ծում 
նաև մեր օ րե րում՝ գլա նը փո խա րի նե լով սո վո րա-
կան փայ տե կո ճով (տե՛ս պզ զիկ)։ 

27. ԴԱՆ, Շիրակ, Երևան, 1982-85 թթ.։
28. ԴԱՆ, Երևան, 1987 թ., բանասաց՝ 
Հովհաննես Ղուկասյան, ծնվ. 1919 թ.։
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 Ղո ղան ջող նվա գա րան ներ
 Զան գակ, բո ժոժ, ծնծ ղա, զի լեր. ի նչ պես վե րը 

ներ կա յաց րե ցինք, այս նվա գա րան նե րի զրն գուն 
հն չ յուն նե րի ու ղեկ ցու թյամբ ե րե խա նե րը Սուրբ 
Ծնն դյան տո նի ե րե կո յան տնե տուն շր ջայ ցեր է ին 
կա տա րում՝ ա վե տիս տա լով հա մերկ րա ցի նե րին։ 
6-12 տա րե կան ե րե խա նե րի հա մար նա խա տես-
ված այդ նվա գա րան նե րը պղն ձա գործ ներն ու 
ար ծա թա գործ նե րը հա մե մա տա բար փոքր չափ-
սե րով է ին պատ րաս տում։ 

Ծնծ ղա. ի բրև «ցն ծու թյան նշա նակ» և չար ու ժե-
րին վա նե լու մի ջոց՝ այն կի րառ վել է ե կե ղե ցա կան 
և ժո ղովր դա կան տար բեր ծե սե րի ու ա րա րո ղու-
թյուն նե րի ըն թաց քում29։ Ը ստ հայոց ե կե ղե ցա կան 
ա վան դույ թի՝ Մեծ Պա հոց շր ջա նում, Ծաղ կա զար-
դի կի րակ նօ րյա պա տա րա գի և ժա մեր գու թյան 
ըն թաց քում Դռն բա ցե քի ա րա րո ղու թյան ժա մա-
նակ հոգ ևո րա կան նե րը ծնծ ղա ներ են զար կում։ 
Ժո ղովր դա կան պատ կե րա ցում նե րի հա մա ձայն՝ 
Ջա վախ քում Խա վար ման գի շեր վա ա րա րո ղու-
թյան ըն թաց քում ան մեղ ե րե խա նե րին են ծնծ ղա 
հա րել տա լիս, որ Տե րը շատ չչար չար վի և ցա վը 
թեթ ևա նա (պատ կե րա գիրք, նկ. 5.7, 5.8)30։

 Զի լեր. Ա րևմ տյան Հա յաս տա նում և հատ կա-
պես Սե բաս տի ա յում տա րած ված զի լե րը մի քա-
նի տար բե րակ ու նե ին31։ Ա մե նա պարզ տե սա կը 

29. Մանրամասն տե՛ս Աճառյան Հ., 1973, էջ 465, ԲՍԳ, 
1881, էջ 177, 225, ԾԲ, 1957, էջ 143, Սրվանձտեանց 
Գ., 1876, էջ 113, Պիկիչյան Հ., 1992, էջ 215-224։
30. ԴԱՆ, Ջավախք, բանասաց՝ տեր Ռուբեն Սաղոյան։
31. Տեղեկությունները գրանցել ենք Երևանում բնակվող 

մատ նե րի զի լերն է ին. փոք րիկ, ափ սե ան ման 
ծնծ ղա հի շեց նող այդ նվա գա րան նե րը կաշ վե 
օ ղակ նե րի մի ջո ցով հագց վում է ին բթա մա տին 
և միջ նա մա տին ու մի մյանց հար վա ծե լիս ղո-
ղան ջում է ին։ Դրանք հն չում է ին նաև ծի սա կան 
տար բեր պա րե րի ըն թաց քում՝ մա նուկ նե րի և մե-
ծա հա սակ նե րի կա տար մամբ (պատ կե րա գիրք, 
նկ. 5.10)32։ Ե րկ րորդ տար բե րա կը փայ տե բռ նա կի 
ծայ րին ո ւղ ղան կյու նաձև շր ջա նա կի մեջ ձգ ված 
մե տա ղա լա րի մեջ ան ցկաց ված ա վե լի մանր զի-
լե րի խումբն է, որ ղո ղան ջում է բռ նա կը թա փա հա-
րե լիս կամ ձեռ քի ա փին հար վա ծե լիս։ Այս զի լե րի 
խա ղա լի քային տար բե րա կը գրե թե. ա մե նուր կա-
րե լի է տես նել նաև մեր ժա մա նակ նե րում։ Եր րոր դը 
(զի լի մա շա, ու նե լի)33 կե նաց ծա ռի նմա նո ղու թյամբ 
մե տա ղյա կամ փայ տյա բռ նակ է, ո րի բնից բարձ-
րա ցող հինգ ճյու ղի ծայ րե րին զի լեր են ան ցկաց-
ված34։ զույգ բռ նակ նե րի դեպ քում մի մյանց հար-
վա ծե լիս զի լե րը ղո ղան ջում են, ի սկ մի ա կի դեպ-
քում հն չում է թա փա հա րե լու մի ջո ցով։ 

սեբաստացի վարպետ Հովհաննես Չաթրջյանից 1979 
թ., որի պատրաստած նվագարանները ցուցադրվում են 
Հայոց ազգագրության. ազգային թանգարա նում։
32. Лисициан Ср., 1958, таблица LXV. Տե՛ս նաև ԲՍԳ, 1881, էջ 177։
33. Մկունդ Տ., 1950, էջ 447։
34. Զիլի մաշա` Klapper Massa՛ կոչվող տարբերակը 
տե՛ս Buchner A., 1968, S. 236.
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 Փո ղային-սու լի չային նվա գա րան ներ
XiX-XX դդ. Հա յաս տա նի տար բեր շր ջան նե րում 

մե ծե րին նմա նա կե լով նվա գա րան պատ րաս-
տելն ու հն չեց նե լը ման չուկ նե րի խա ղի վե րա ծած 
սի րե լի զբաղ մունք նե րից է ր։ Գյու ղա կան բնա-
կա վայ րե րի մեծ մա սում մինչև 1990-ա կան թթ. 
կա րե լի էր հան դի պել 6-12 տա րե կան տղա նե րի, 
ո րոնք խա ղի ըն թաց քում տար բեր բույ սե րի սնա-
մեջ ցո ղուն նե րից ու ծա ռի ճյու ղե րից, կեղև նե րից 
ու կո րիզ նե րից սու լի չա տիպ հար մա րանք ներ ու 
նվա գա րան ներ է ին պատ րաս տում և հն չեց նում։ 
Ծա նո թա նանք դրան ցից մի քա նի սին։

Բ նա կան սու լիչ ներ
 Զուռ նա. ծա ռե րին ա ճող լո բան ման բույ սի վե րին 

հատ վա ծը կտ րում են (փ չանցք), ձեռ քով ամ բողջ մա-
կե րե սը մի փոքր շփե լով կլո րաց նում՝ նմա նեց նե լով 
խո ղո վա կի: Տա կի սրա ծայր մա սում փոք րիկ ճեղք են 
բա ցում, որ օ դը (ձայ նը) դուրս գա, և վեր ևի ան ցքից 
փչում: Ձայ նը բզ զոց է հի շեց նում: Պատ րաս տում և 
հն չեց նում են 6-8 տա րե կան լո ռե ցի ե րե խա նե րը35:

 Սու լիչ, շվիկ. Իջ ևա նի գյու ղե րում փոք րիկ տղա-
ներն ու աղ ջիկ նե րը դաշ տից քա ղում են «չխչըխ-
կան խոտ» կոչ վող ծաղ կի չո րա ցած, զան գա կաձև, 
դա տարկ վար սան դը և փչում։ Ու ժեղ սու լոց է ար-
ձա կում (աղ. 2, նկ. 8)36։ 

35. ԴԱՆ, Զ. Խառատյանից:
36. ԴԱՆ, Իջևան, գ. Այգեհովիտ, 1981 թ., բանասացներ՝ Արթուր 
Դալլաքյան, ծնվ 1968 թ., Արտակ Դալլաքյան, ծնվ. 1968 թ., Գագիկ 
Պարույրի Գրիգորյան, Ռազմիկ Բախչագուլյան, ծնվ. 1971 թ.։

Սու լիչ, շվիկ. Հա յաս տա նի տար բեր գյու ղե րում 
6-8 տա րե կան ե րե խա նե րը քա ղում են ցո րե նի 
հաս կը, դնում եր կու բթա մա տե րի ա րան քում ու 
փչում։ Քիստն սկս վում է տա տան վել և յու րա հա-
տուկ ձայն է ար ձա կում37։

 Բու կու կու. բիթ լի սում ե րե խա նե րը սեր մա ցու սո խի ցո-
ղու նը մոտ 7 սմ կտ րում են, գլա նի մի ջին մա սում փոք րիկ 
կտր վածք են ա նում, մե ջը ե ղած սպի տակ թա ղան թը 
ո լո րե լով հասց նում մինչև կե սը և լեզ վով օ դը ներս քա-
շում, ո րի ժա մա նակ սուր բզ զոց է լս վում։ Նույն սու լի չը 
տա րած ված էր նաև Հաճ նում՝ դը բըզ ան վամբ38։

 Սու լիչ, շվիկ. Մեղ րի ի գյու ղե րում 6-7 տա րե կան 
տղա ներն ու աղ ջիկ նե րը ծի րա նի կո րի զը թր ջում են, 
լայն կո ղի մա սը քսում քա րին այն քան, մինչև ան ցք 
գո յա նա, մի ջու կը հա նում են և փչում39։ Այս սու լի չը 
տա րած ված է Հա յաս տա նի գրե թե բո լոր մար զե րում 
(աղ. 2, նկ. 9)։

 Պարզ սու լիչ ներ 
Դու դուլ. (Եր ևան) « ման կա կան զուռ նայ, դու դուկ՝ 

սրինգ հո մա նի շեն ձևա վոր ված»40:
 Սու սու. « Ման կա կան սու լիչ, կա նաչ ու ռե նի ի ճիւ ղէ շի նո-

ւած: Թարմ ճիւ ղը կը կտ րեն, վրայի կե ղե ւը ա ռանց պատ-
ռե լու կը հա նեն, փայ տին ծայ րը քիչ մը կը տա փակց նեն և 
փո սիկ մը կը բա նան ճիշդ կե ղե ւին վրայ բա ցո ւած ծա կին 
դեմ: Փայ տը թու քով թր ջե լէ յե տոյ կե ղե ւը վրան կ'անց նեն՝ 

37. ԴԱՆ, 2017 թ., Երևան, բանասաց՝ Մհեր Նավոյան, ծնվ. 1971 թ.։
38. ԴԱՆ, Երևան, 1987 թ., բանասաց՝ 
Հմայակ Բոյաջյան, ծնվ. 1902 թ.։
39. ԴԱՆ, Մեղրի, 1987 թ., բանասաց՝ Մուրադ 
Սամվելի Պողոսյան, ծնվ. 1960 թ.։
40. ՀԳԲ, 1913, էջ 284:
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ծա կը փո սին դեմ բե րե լով: Յե տոյ ծայ րը բե րան նին առ նե-
լով կը փչեն: Սու սու հա նել - Սու սու շի նել: Ու ռե նի ի թարմ 
ճիւ ղը կը կտ րեն և ո րոշ եր կա րու թիւն մը առ նե լով կե ղե ւը 
շր ջա նա ձեւ կը կտ րեն: Յե տոյ զմե լի ին կո թո վը կե ղե ւը կը 
ծե ծեն այն պի սի զգու շու թե ամբ մը, որ չճմ լո ւի. Վեր ջա պես 
թե թեւ մը մատ նե րով դարձ նե լուն պես, կե ղե ւը փայ տեն կը 
բա ժա նո ւի: Սու սու փչել- սու լել»41:

 Սու սու. ու ռե նուց պատ րաստ ված շվիկ (բեր րի, 
Խն ձո րեսկ, Քղիկ)42։

 Սու սուկ. ու ռե նու ճյու ղի կեղ ևից վե րը նշ ված ե ղա-
նա կով պատ րաստ ված լեզ վա կա վոր, ա ռանց ձայ-
նանց քե րի շվիկ։ փոքր Հայ քում տա րած ված փոքր 
սու սուկ նե րը պատ րաս տում և նվա գում է ին ե րե-
խա նե րը. եր կա րու թյու նը 8 սմ է, տրա մա գի ծը՝ 1 սմ43։

Շ վիկ. Սևա նի ա վա զա նի բնա կա վայ րե րի տղա-
նե րը ե ղեգ նից ա ռանց ձայ նանց քե րի, լեզ վա կա-
վոր սու լիչ է ին պատ րաս տում 10 սմ եր կա րու թյամբ 
և 1-1,5 սմ տրա մագ ծով44։. 

Շ վիկ. ու ռու ծա ռի կլե պը հա նում է ին, ա ռանց 
մատ նե րի շվիկ է ին պատ րաս տում45:

Պզպ լուկ (Ա րաբ կիր). «ու ռե նի ին կեղ ևին տա կեն հա-
նո ւած մաշ կը, որ տղա քը բե րան նին դրած ու ժով փչե լով՝ 
ձայն կը հա նեն, կը սու լեն»46: 

Շ վիկ, ֆշ շիկ. Մար տու նու շր ջա նի ե րե խա նե րը 

41. Սարգիսեան Յարութիւն քհն., 1932, էջ 530: 
42. Բաղրամյան Ռ., 1960, էջ 167։
43. Лисициан Ср., 1958, с. 146 (ըստ բանասաց Ապել Նազիկյանի)։
44. Նույն տեղում, բանասաց՝ Վանո Գալստյան։
45. ԴԱՆ, Վայոց ձոր, 1992, բանասաց՝ Ջիվան 
Սամսոնի Հարությունյան, գ. Գլաձոր։  
46. ՀԳԲ, 1913, էջ 907:

պատ րաս տում են գար նա նը՝ ու ռե նու դա լար ճյու ղից47։ 
Շ վիկ-սու լիչ. Մեղ րի ի շր ջա նի գյու ղե րում 8-10 

տա րե կան տղա նե րը ըն կու զե նու և ու ռե նու դա լար 
ճյու ղե րից սու լիչ ներ են պատ րաս տում48։

 Բարդ սու լիչ ներ
Շ վիկ-սու լիչ. գար նա նը, ե րբ ծա ռե րի ճյու ղե րը 

սկ սում են ջրա կա լել, լո ռե ցի ե րե խա նե րը հա ցե նու 
ծա ռի ճյու ղը կտ րում են 10-12 սմ եր կա րու թյամբ, 
դա նա կով խա զում վրայի կեղ ևը և վրայից ծե ծե լով 
հա նում: Ճյու ղի վրա փոք րիկ փո սիկ են ա նում (լեզ-
վակ), ա պա ա կո սի նման փո րե լով հասց նում մինչև 
բե րա նի մա սը: Կեղ ևը կր կին հագց նում են փայ տի 
վրա՝ ծայ րը փոքր-ի նչ տա շե լով և սու լում են: Պատ-
րաս տում և նվա գում են 7-10 տա րե կան տղա նե րը49: 

Շ վիկ-սու լիչ. գար նանն իջ ևան ցի ե րե խա նե րը 
հա ցե նու, եր բեմն նաև ըն կու զե նու ճյու ղի կեղ ևից 
ա ռանց ձայ նանց քե րի սու լիչ ներ են պա րաս տում 
(«շ վիշ տոկ»)։ Դա լար ճյու ղը կտ րում են 10-15 սմ եր-
կա րու թյամբ, մի կե սի կեղ ևը դա նա կի բութ մա սով 
խփե լով փափ կաց նում են, բե րա նի մա սում ո ւղ-
ղան կյա ն նման ան ցք են բա ցում, կտ րում և հա-
նում ճյու ղից։ Մինչ այդ, ճյու ղի ծայ րը՝ փչե լու հատ-
վա ծում, շեղ՝ սու լի չաձև կտ րում ե ն։ Հա նած կա նաչ 
կեղ ևի կտ րած ան ցքի տակ՝ ճյու ղի վրա, մոտ 3 սմ 
եր կա րու թյամբ դա նա կով ա կոս են ա նում, քիչ փո-

47. ԴԱՆ, Մարտունու շրջան, 1954 թ., բանասաց՝ 
Փիրուզ Հակոբի Մովսիսյան, ծնվ. 1902 թ.։
48. ԴԱՆ, Մեղրի, գ. Գուդեմիս, 1987 թ., բանասաց` 
Սոս Գրիգորի Բաղդասարյան, ծնվ. 1910 թ.։ 
49. ԴԱՆ, Երևան, 1984, բանասաց՝ Զավեն 
Խառատյան, ծնվ. 1950 թ., Լոռի:
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րում են, ա պա կեղ ևը զգու շու թյամբ հագց նում են 
վրան։ փչե լիս օ դը մտ նում է կեղ ևի և ճյու ղի ա կո սի 
ա րան քը և սու լոց ար ձա կում։ Պատ րաս տում են 
6-13 տա րե կան տղա նե րը50։ Նույ նը ու ռե նու ճյու ղե-
րից նաև Մեղ րի ի շր ջա նի գյու ղե րում պատ րաս-
տում են 9-10 տա րե կան տղա նե րը։ Ու ռե նու կա-
նաչ կեղ ևը հա նե լու ըն թաց քում տղա նե րը ա սեր-
գում ե ն՝. «Պլ կան, պլ կան տյուս եկ, / Քո մար ու զի եր կու 
ծյու, /Պլ կան, պլ կան տյուս եկ, / Քո մար ու տի եր կու ծյու»։ 

Կրկ նում են այն քան, մինչև կեղ ևը դուրս գա։ Ը ստ 
բա նա սա ցի՝ պլ կան ան վա նում են կա նաչ կեղ ևը, 
բառն ու նի նաև թա ցու թյուն, խո նա վու թյուն ի մաս տը51։

 Սու լի չա վոր փո ղային նվա գա րան ներ 
Ար տի պկու. Իջ ևա նում 6-8 տա րե կան տղա նե րը 

ցո րե նի ցո ղու նից 4-5 ձայ նանց քով սու լի չա վոր նվա-
գա րան են պատ րաս տում, ո րը նման է պզ զա նի52։

 Թու թակ. ե ղեգ նից պատ րաստ ված, սու լի չային 
խմ բի հով վա կան շվի է, որ պատ րաս տում է ին հո-
վիվ ներն ու նվա գում։ Նվա գում է ին նաև 7-8 տա-
րե կան տղա նե րը (պատ կե րա գիրք, նկ. 6.11)53։

Շվ վան. լո րե նու ճյու ղից պատ րաստ ված սու լիչ է, 
ո րը ե րբ չո րա նում է, գցում են ջրի մեջ, որ փափ կի։ Լո-

50. ԴԱՆ, Իջևան, գ. Այգեհովիտ, 1981 թ., բանասաց՝ 
Բեգլար Հարությունի Ղևոնդյան, ծնվ. 1902 թ., 
Արթուր Դալլաքյան, ծնվ 1968 թ., Արտակ Դալլաքյան, ծնվ. 1968 թ.։
51. ԴԱՆ, Մեղրի, 1987 թ., բանասաց՝ Մուրադ 
Սամվելի Պողոսյան, ծնվ. 1960 թ.։
52. ԴԱՆ, Իջևան, 1981 թ., գ. Խաշթառակ, բանասաց՝ 
Ադամ Գրիգորի Վարդապետյան, ծնվ. 1904 թ.։
53. ԴԱՆ, 1985, Խանլարի շրջ., գ. Գետաշեն, բանասաց՝ 
Մաղաքել Գրիգորի Գյուրջյան, ծնվ. 1915 թ.:

ռի ում պատ րաս տում և նվա գում են փոքր տղա նե րը54։
Քթթ կե նու շվի. սնա մեջ ցո ղու նից պատ րաստ ված 

սու լի չային խմ բի նվա գա րան է, Լո ռի ում և Իջ ևա նում 
պատ րաս տում են 8-10 տա րե կան տղա նե րը55։

 Դիլ լու. ե ղեգ նյա թու թակ. սո վո րա կան շվի է՝ 
սու լի չային խմ բի, 5-7 ձայ նանց քով, Լո ռի ում պատ-
րաս տում են հո տաղ նե րը, նվա գում են նաև պա-
տա նի նե րը (պատ կե րա գիրք, նկ. 6.12)56։

 Դիլ լի. ե ղեգ նյա շվի, ու նի 6-7 ձայ նանցք։ Նվա-
գում են 7-15 տա րե կան տղա նե րը57, ի սկ Շի րա կում 
6-7 ձայ նանց քով ե ղեգ նյա սու լի չա տիպ շվին կոչ-
վում էր դուլ լի58։

Շ վիկ. Սի սի ա նի շր ջա նի բռ նա կոթ գյու ղում տա-
րած ված ման կա կան սու լիչ նե րը՝ շվիկ, պատ րաստ-
վում են գար նա նը, ե րբ ու ռե նու ճյու ղի մաշ կը դեռ 
թաց է և կա րե լի է դյու րու թյամբ ծե ծե լով հա նել ճյու-
ղի վրայից։ 7-10 տա րե կան աղ ջիկ նե րը և մինչև 14 
տա րե կան տղա նե րը շվի կի ե րեք տար բե րակ են 
պատ րաս տում ու նվա գում։ Տար բե րա կե լու հա մար 
պայ մա նա կա նո րեն ան վա նում են հայի, ռու սի և 
թուր քի շվիկ։ Ա մե նա պար զու նակն, այս պես կոչ ված, 
թուր քի շվիկն է, ո րը շուրջ 15 սմ եր կա րու թյուն ու նի: 
Սո վո րա կան ճյու ղից կտր ված փայ տը նման է ու-
ղիղ, չփոր ված գլա նի, ո րի վե րին հատ վա ծում փոք-

54. ԴԱՆ, Դ. Վարդումյանից։
55. ԴԱՆ, Դ. Վարդումյանից։
56. ԴԱՆ, Դ. Վարդումյանից։
57. ԴԱՆ, Սպիտակի շրջան, 1985 թ., բանասաց՝ 
Արևհատ Արշակի Ավետիսյան։
58. ԴԱՆ, Շիրակ, 1983 թ., բանասաց՝ Հովհաննես 
Մեխակի Թադևոսյան, ծնվ. 1906 թ.։
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րիկ ա կո սաձև փոր վածք է ար վում դե պի օ դա մուղ 
ան ցքը, ա պա կեղ ևը կր կին հագց վում է ճյու ղի վրա։ 
փչե լիս օ դն ա կո սից ան ցնում է և դուրս մղ վում սու լի-
չի ան ցքից։ Շվի կի եր կու ծայ րե րը փակ են (աղ. 1, նկ. 
1)։ Ե րկ րորդ՝ ռու սի շվիկ կոչ վող տար բե րակն ա վե լի 
մշակ ված է։ Գլա նաձև փայ տի եր կու ծայ րե րը փակ 
են, սա կայն փչանց քի մա սում ե ղեգ նյա շվի նե րին 
բնո րոշ ձև է տր ված և բե րա նի հատ վա ծում նեղ ա կո-
սաձև փոր ված քով օ դանցք է բաց ված, ո րը շա րու-
նակ վե լով քիչ լայ նա նում է և ա կո սի կենտ րո նից քիչ 
վեր բաց վում է սու լի չի օ դա մուղ ան ցքը։ բո լոր փոր-
վածք ներն ա նե լուց հե տո կեղ ևը կր կին հագց վում է 
ճյու ղի վրա (աղ. 1, նկ. 2)։ Եր րորդ՝ հայի կոչ վող շվիկն 
ար տա քի նից նման է ռու սի շվի կին։ փո ղը քիչ եր կար 
է՝ մոտ 20 սմ, ա կո սաձև փոր ված քը՝ եր կար ու քիչ լայն, 
ի սկ սու լի չի ան ցքն ա վե լի մեծ է, ո րից վեր ու վար հոծ 
փայ տե մա սերն ի րա րից մո տա վո րա պես 1 սմ հե ռու 
են և կեղ ևի մի ջո ցով են մի ա նում (աղ. 1, նկ. 3)59: 

Պզ զան. Իջ ևա նում 6-10 տա րե կան տղա նե րը գար-
նա նը ծա ռի դա լար ճյու ղը կտ րում են, վրան 3-5 սմ 
եր կա րու թյամբ կեղ ևը շր ջա նաձև խա զում, դա նա կի 
կո թով կա մաց խփե լով թու լաց նում, ա պա սա հեց-
նե լով քա շում-հա նում են, ծայ րը փոքր-ի նչ տա շում 
են, դնում բե րա նը, լեզ վի վրա՝ մինչև կե սը, եր կու մա-
տով կող քե րից բռ նում, որ կլո րու թյու նը պահ պա նի, ու 
փչում ե ն։ Ու ժեղ սու լոց է լս վում։ Այս սու լի չը կա րե լի է 
օգ տա գոր ծել մեկ-եր կու օ ր՝ մինչև չո րա նա լը60։

59. ԴԱՆ, 1993 թ., Սիսիանի շրջ., բանասաց՝ Նոյեմ 
Անտոնյան, ծնվ. 1926 թ., և որդին՝ Հայկ Անտոնյան։
60. ԴԱՆ, Իջևան, գ. Այգեհովիտ, 1981 թ., 
բանասացներ՝ Գագիկ Պարույրի Գրիգորյան, ծնվ. 

 Լեզ վա կա վոր փո ղային նվա գա րան ներ
 Պի պեչ. Շա տա խում ե րե խա ներն ու ռե նու ճյու ղի 

վրա շի կա ցած մե տա ղե ձո ղով 4-5 ձայ նանցք է ին 
բա ցում, կեղ ևը հա նում և հենց դրա նից լեզ վա կա-
վոր սրինգ պատ րաս տում։ Նվա գում է ին 4-5 տա-
րե կան տղա նե րը61։

Վ զուկ՝ «ու ռի են շի նո ւած լե զո ւա կա րոր նվա գա րան 
սրին գի նմա նու թե ամբ»:

Վ զուկ հա նել՝ «ս րինգ շի նել ու ռե նի ի թարմ ճիւ ղին կե-
ղե ւո վը: Ո րոշ եր կայ նու թե ամբ ճիւղ մը կը կտ րեն, ա նոր 
վրայ նա խա պես քա նի մը ծա կեր կը շի նեն տա շե լով, յե տոյ, 
ա ռանց ճմ լե լու, զմե լի ին կո թո վը կը ծե ծեն ա մեն մա սե րուն 
վրայ, որ պես զի կե ղե ւը փայ տեն ան ջա տո ւի: Այն ա տեն 
մատ նե րու թե թեւ ճն շու մով հո լո վում մը տա լով, փայ տը և 
կե ղե ւը կը բա ժա նո ւին ի րար մէ, զու շու թե ամբ, որ պես զի կե-
ղե ւը չպատ ռի, փայ տը կը հա նեն մե ջեն: Կե ղե ւին մեկ ծայ-
րը կը քե րեն այն պես, որ կը մնայ ներ քե ւի բա րակ մաշ կը: 
Ա սի կա կ՚ըլ լայ ձայ նա հան լե զո ւա կը, որ փչող շուն չին տակ 
թրթ ռա լով ձայն կը հա նէ, բա ցո ւած ծա կե րը կու տան ձայ-
նաս տի ճան նե րը: Վզուկ փչել- վզու կով նո ւա գել»62:

 Մեծ սու սուկ. փոքր Հայ քում դպ րո ցա կան տա րի-
քի ե րե խա ներն այս լեզ վա կա վոր փո ղային նվա-
գա րա նը պատ րաս տում է ին ու ռե նու կեղ ևից, ե ղե-
գից և չաթ նուկ կոչ վող փա փուկ մի ջու կով ծա ռի 
ճյու ղից՝ 20 սմ եր կա րու թյամբ, 1,5 սմ տրա մագ ծով, 
5-6 ձայ նանց քով (հմմտ. աղ. 1, նկ. 4)63։

1971 թ., Ռազմիկ Բախչագուլյան, ծնվ. 1971 թ.։
61. Лисициан Ср., 1958, с. 146 (ըստ 
բանասաց Անահիտ Մարգարյանի)։
62. Սարգիսեան Յարութիւն քհն., 1932, էջ 534:
63. Лисициан Ср., 1958, с. 146 (ըստ բանասաց Ապել Նազիկյանի)։
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 Տո ռո զայ. «Եր կայն և հաստ վզուկ, որ բամբ ձայն կը 
հա նէ: Ճշ դօ րեն վզու կին պես կը շի նո ւի: Տոռ զայ փչել - 
նո ւա գել տո ռա զայով»64: 

Տու դուլ. Ա խալ քա լա քի Սուլ դա գյու ղում այս նվա-
գա րա նը պատ րաս տում են տու դուլ կոչ վող ծաղ կի 
ցո ղու նից։ Ծա ղիկն ու նի բաց դեղ նա վուն պսակ, 
ի սկ մի ջու կը սև է։ Ցո ղու նը սնա մեջ է, ո րից դյու րու-
թյամբ պատ րաս տում են նվա գա րա նի փո ղը։ Այն 
20-25 սմ եր կա րու թյուն ու նի, վրան, ը ստ մատ նե րի 
դիր քի, բա ցում են 5 ձայ նանցք, ի սկ փո ղի բե րա նի 
մա սում նույն ծաղ կի ա վե լի բա րակ ցո ղու նից սու-
լիչ են պատ րաս տում։ Սու լիչ ստա նա լու հա մար 
բա րակ ցո ղու նի ոս տոտ մա սը, ո րը բնա կան խցա-
նի դեր է կա տա րում, թող նում են վե րի մա սում, ի սկ 
նրա նից մի փոքր ցած կտ րում են լեզ վա կը։ Տա կը 
2-3 սմ եր կա րու թյամբ տեղ են թող նում, ո րը մըտ-
նում է նվա գա րա նի փո ղի մեջ։ փչե լիս լեզ վա կը 
տա տան վում է և հն չում։ Այս նվա գա րա նը կա րող 
է կի րառ վել շուրջ 1 ա միս, քա նի որ չո րա նում և 
փչա նում է։ Պատ րաս տում և նվա գում են մինչև 15 
տա րե կան տղա նե րը և մինչև 9 տա րե կան աղ ջիկ-
նե րը (ար բուն քի տա րի քում աղ ջիկ ներն այլևս այ-
սօ րի նակ նվա գա րան ներ չէ ին նվա գում)65։

 Ղա մի շով դու դուլ, պկու. Ա խալ քա լա քի գյու ղե-
րում պատ րաս տում և նվա գում են 7-15 տա րե կան 
տղա նե րը (տար բեր տա րի քի տղա նե րի պատ-
րաս տած դու դուլ նե րը տար բեր վում են ձեռք բեր-

64. Սարգիսեան Յարութիւն քհն., 1932, էջ 542:
65. ԴԱՆ, Ախալքալաք, գ. Սուլդա, 1982 թ., 
բանասացներ՝ Արտավազդ Հմայակի Հովհաննիսյան, 
ծնվ. 1909 թ., Մեխան Կոջոյան, ծնվ. 1907 թ.։

ված հմ տու թյուն նե րով ու փոր ձով)։ Ե ղեգ նի վրա 6-7 
ան ցք են բա ցում, հա կա ռակ կող մի կենտ րո նում՝ 
ևս մե կը։ փո ղի բե րա նի մա սում հագց նում են ա վե լի 
բա րակ ե ղեգ նից կտր ված լեզ վա կով մունդշ տու կը՝ 
շվիկ, ո րը փչե լիս օ դի հո սան քից թրթ ռա լով գեղ-
գե ղում ու ձայն է ար ձա կում։ փո ղի եր կա րու թյու նը 
մոտ 20 սմ է, մունդշ տու կի նը՝ 7-5 սմ։ Ձայ նանց քե րը 
բա ցե լու հա մար 2 ձեռ քի մատ նե րը պա հում են փո-
ղի վրա, նշում և ծա կում տա քաց ված շամ փու րով 
կամ մե խով, ա պա լսո ղու թյամբ կա նո նա վո րում՝ 
ան ցքը մե ծաց նե լով կամ փոքր-ի նչ վեր ու վար 
ձգե լով։ փոքր տղա նե րը հա ճախ հա կա ռակ կող մի 
ձայ նանց քը չեն բա ցում, ո րի պատ ճա ռով հն չո ղու-
թյու նը մա քուր չի լի նում (աղ. 1, նկ 8)66։

 Զիլ վագ. համ շե նա հայե րի շր ջա նում տա րած-
ված այս փո ղային նվա գա րա նը պատ րաստ վում 
է հա պա լա սի, թխի լի, շա գա նա կի և այլ ծա ռե րի 
ճյու ղե րից ու թփե րի շյու ղե րից: փո ղի եր կա րու թյու-
նը 5-10 սմ է, տրա մա գի ծը՝ 1-1,5 սմ: փչե լու տե ղից 1-1,5 
սմ ցած՝ վեր ևի կող մում. 1-2 մմ տրա մագ ծով բաց-
վածք է ար վում։ Լեզ վա կի և կեղ ևի ա րան քու մ անցք 
ու նի, որ տե ղից օ դը մտ նում է բաց ված քի մեջ: 
Կեղևն ամ բող ջու թյամբ հան վում է ճյու ղի վրայից և 
ճյու ղը բաց ված քից սկ սած մինչև վեր ջա վո րու թյան 
1-2 սմ հաս նե լը կի սով չափ հան վում է ու նո րից ամ-
րաց վում վրան: Նվա գում են փչե լով և բաց ված քի 
վրա մա տը խա ղաց նե լով: Ու նի ճչան ձայն67:

66. ԴԱՆ, Ախալքալաք, 1982 թ., բանասացներ՝ Վահան 
Ռաֆայելի Թոքմաջյան, ծնվ. 1906 թ., Հարություն 
Միքայելի Համբարձումյան, ծնվ. 1900 թ.։
67. ԴԱՆ, Երևան, 1987 թ., բանասաց՝ Հակոբ 
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 Զուռ նա. Շի րա կում 6-8 տա րե կան ե րա խա նե-
րը ցո րե նի ցո ղու նից կտր ված լեզ վա կով 5-6 ձայ-
նանց քով շվի են պատ րաս տում, ո րը զիլ ձայն 
ու նի, եր կա րու թյու նը՝ մոտ 20 սմ68։ 

Պու կու. նույ նա տիպ, ա վե լի կարճ փո ղով նվա-
գա րան է բո քի ից (բո խի), 4-5 ձայ նանց քով, կտ րած 
լեզ վա կով, ո րն ա ռա վել ճչան ձայն ու նի69։ Նույն՝ 
կտր ված լեզ վա կով և 4 ձայ նանց քով նվա գա րա նը 
Գու սա նա գյու ղում կոչ վում էր զուռ նա (աղ. 1, նկ. 5)70։

 Պու կու՝ չա թա լի զուռ նա, ղամ շի զուռ նա. ե ղեգ նից, 
կտր ված լեզ վա կով փոք րիկ զուռ նա է, որ Իջ ևա-
նի գյու ղե րում հա ճախ պատ րաս տում և փչում են 
տղա նե րը (աղ. 1, նկ. 4)71։

Ծ ղոտ նից72 պկու, ար տի պկու. Լո ռի ում տա րած-
ված լեզ վա կային խմ բի փո ղային նվա գա րան է, 
պատ րաս տում և փչում են փոքր տղա նե րը73։

Պ զիկ. Մեղ րի ի գյու ղե րում 8-10 տա րե կան տղա-
նե րը հասկ չու նե ցող վայ րի ցո րե նի ցո ղու նից (չավ-
դա ռի խոտ) պատ րաս տում են կտ րած լեզ վա կով, 
ա ռանց ձայ նանց քե րի փո ղային նվա գա րան։ 
փո ղի եր կա րու թյու նը մոտ 7 սմ է, փչանց քի մա սում 

Սարգսյան, ծնվ. Սուխումիում, 1930 թ.։ 
68. ԴԱՆ, Շիրակ 1983 թ., Մխիթար Մուրադի Մկրտչյան, 
ծնվ. 1900 թ., Ղարսի նահանգի Բուլանղ գյուղում, 
1920 թ. տեղափոխվել են գ. Բագրավան։
69. ԴԱՆ, Շիրակ, 1983 թ., Մխիթար Մկրտչյանից: 
70. ԴԱՆ, Շիրակ, 1983 թ., բանասաց՝ Հովհաննես 
Մեխակի Թադևոսյան, 1906 թ.։ 
71. ԴԱՆ, Իջևան, գ. Այգեհովիտ, 1981 թ., բանասացներ՝ Գագիկ 
Պարույրի Գրիգորյան, Ռազմիկ Բախչագուլյան, ծնվ. 1971 թ.։
72. Նվագարանի տեղական անվանումն է՝ բարբառով։ 
73. ԴԱՆ, Երևան, բանասաց՝ Դերենիկ Վարդումյան։ 

խուլ ոս տով փակ է, ի սկ ծայ րում՝ բաց փչանց քից 
քիչ ցած, կտր վում է ցո ղու նը՝ վե րած վե լով լեզ վա կի, 
ո րը փչե լիս թրթ ռում է և բնո րոշ ձայն ար ձա կում74։ 

Գառ մո, բազ մա փող սրինգ. Ս. Լի սի ցյա նը նշում 
է, որ մինչ խորհր դային կար գե րը Սևա նի ա վա-
զա նի շր ջա կա բնա կա վայ րե րում տա րած ված էր 
հան րա հայտ Պա նի ֆլեյ տայի ըն տա նի քի տի պի 
նվա գա րան նե րի մի քա նի տար բե րակ։ Դրանց 
ա մե նա պարզ՝ ե ղեգ նյա տար բե րա կը պատ րաս-
տում և նվա գում է ին 12 տա րե կան տղա նե րը, ի սկ 
ա վե լի բարդ՝ փայ տե և մե տա ղե տե սակ նե րը՝ ե րի-
տա սարդ նե րը, մինչ ա մուս նա նա լը։ Սրին գը բաղ-
կա ցած էր նույն հար թու թյան վրա դա սա վոր ված և 
հա կա ռակ կող մում փայ տե հիմ քի վրա ամ րաց ված 
7-8 հա վա սար փո ղից (եր կա րութ.՝ 4 սմ, տրամ.՝ 1 սմ), 
ո րոնց հն չո ղու թյան բարձ րու թյու նը պայ մա նա վոր-
ված էր լեզ վալ նե րի տար բե րու թյամբ75։

 Մունդշ տու կա վոր փո ղային նվա գա րան ներ
 Զուռ նա. գար նա նը, ե րբ ծա ռե րի ճյու ղե րը սկ սում 

են ջրա կա լել, լո ռե ցի ե րե խա նե րը հա ցե նու ծա ռի 
ճյու ղը կտ րում են, կեղ ևը շե ղա կի հա նում են, խո-
ղո վա կաձև ո լո րում (ո րը թաց լի նե լու շնոր հիվ ան-
մի ջա պես կպ չում է) և ծայ րին մի չոփ են խրում, որ 
չբաց վի: Վրան 7 կամ 5 ձայ նանցք են ա նում, ի սկ 
հա կա ռակ կող մում՝ 1-ը: Այս պես պատ րաս տում են 
զուռ նայի փո ղը: Ա պա, նույն ծա ռի ա վե լի նեղ ճյու-
ղը կտ րում են, մոտ 7 սմ եր կա րու թյամբ կեղ ևը դա-

74. ԴԱՆ, Մեղրի, 1987 թ., բանասաց՝ Մուրադ 
Սամվելի Պողոսյան, ծնվ. 1960 թ.։
75. Лисициан Ср., 1958, с. 147, ըստ բանասաց Վանո Գալստյանի։
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նա կի բութ մա սով ծե ծում, փափ կաց նե լով հա նում, 
ծայ րը դա նա կով մի փոքր տա շում, բա րա կաց նում 
են, մա տով սեղ մե լով ի րար մի աց նում (թաց լի նե լու 
շնոր հիվ են թարկ վում ու կպ չում է), ա պա մտց նում 
են փո ղի մեջ՝ նմա նեց նե լով զուռ նայի պկո ւին: Եր-
բեմն ծայ րին փայ տյա փոք րիկ պտ կալ են դնում: 
Այս զուռ նայի ձայ նը յու րօ րի նակ բզ զոց է ու նե նում: 
Պատ րաս տում են 7-12 տա րե կան տղա նե րը76: 
Նմա նա տիպ նվա գա րան ու ռե նու դա լար ճյու ղից 
պատ րաս տում է ին մաև Մեղ րի ի շր ջա նի ե րե խա-
նե րը։ Ը նդ հա նուր եր կա րու թյու նը՝ 17,9 սմ է, փո ղի 
եր կա րութ.՝ 13,3 սմ, պպի չը՝ 5,2 սմ, ծայ րա կա լը՝ 3,3 սմ, 
տրամ.՝ 1 սմ (աղ. 1, նկ. 7)։ 

Ցու լա ձայն. Մեղ րի ում 12-15 տա րե կան տղա նե րը 
ցլի կի եղ ջյու րի սուր ծայ րը մե տաք սի թե լով կտ րում 
են, ե ղեգ նի բա րակ ցո ղու նի կա նաչ մա սը հա նում, 
մնա ցած բա րակ ցո ղու նը մտց նում են եղ ջյու րի մեջ 
ու փչում։ Այս նվա գա րա նը բզ զոց էր հա նում։ Ա վե լի 
հմուտ տղա նե րը ե ղեգ նյա պպիչ77 է ին պատ րաս-
տում և հագց նում եղ ջյու րի սուր ծայ րի ան ցքի մեջ։ 
Այս տար բե րա կով պատ րաստ ված նվա գա րա նի 
հն չո ղու թյու նը նման վում էր զուռ նային (աղ. 2, նկ. 11)78։ 
Սա եղ ջե րա փո ղի նա խա տի պե րից է։ 

76. ԴԱՆ, Զ. Խառատյանից:
77. Նվագարանի հավելյալ մասի ընդունված 
անվանումն է, որը տերմինի արժեք է ստացել։
78. ԴԱՆ, Մեղրի, 1987 թ., բանասաց՝ Մուրադ Սամվելի 
Պողոսյան, ծնվ. 1960 թ.։

Բաց սրինգ ներ՝ ֆլեյ տային խմ բի
նվա գա րան ներ
 Ղա վալ. ե ղեգ նից պատ րաստ ված հով վա կան 

բաց սրինգ է՝ բլուլ, ե րե սի կող մում ու նի 8, ի սկ հա-
կա ռակ կող մում՝ 1 ձայ նանցք։ Նվա գում են 10-15 
տա րե կան տղա նե րը։ Պատ րաս տում են հո վիվ նե-
րը79, ի սկ Շի րա կում ղա վալ էր կոչ վում 6 ձայ նանցք 
ու նե ցող բաց փո ղով սրին գը80։

Քթթ կե նու սրինգ. ֆլեյ տայի ըն տա նի քի բաց սրինգ 
է։ Քթթ կե նու սնա մեջ ճյու ղից պատ րաս տում է ին 
Իջ ևա նի շր ջա նի հո վիվ նե րը, եր բեմն՝ 15-16 տա րե-
կան տղա նե րը։ Եր կա րու թյու նը՝ մոտ 50 սմ, փո ղի 
տրա մա գի ծը՝ 2-2,5 սմ, ձայ նանց քե րը՝ ե րե սի կող մում 
7, ի սկ հա կա ռա կում՝ 1։ Ա նց քե րը բա ցում է ին շի կա-
ցած շամ փու րով։ Նվա գում է ին հո վիվ նե րը և 10 տա-
րե կա նից բարձր տղա նե րը։ Սրին գը նախ շում է ին 
դա նա կի սուր ծայ րով փո րագ րե լով հիմ նա կա նում 
ե րկ րա չա փա կան նախ շեր81։

 Դուլ լուկ. փոքր Հայ քում 12-20 տա րե կան տղա-
նե րի շր ջա նում տա րած ված բաց սրինգ։ Պատ-
րաստ վում էր կար միր կե ռա սի ճյու ղից՝ 20 սմ եր-
կա րու թյամբ և 2,5 սմ տրա մագ ծով, ե րե սի կող մում 
6 ձայ նանց քով (հա կա ռակ կող մում ձայ նանցք 
չկար)։ Նվա գում է ին պա րային մե ղե դի ներ։ Աղ-
ջիկ նե րին ար գել վում էր դուլ լուկ նվա գել82։

79. ԴԱՆ, Սպիտակի շրջան, 1985 թ., բանասաց՝ 
Արևհատ Արշակի Ավետիսյան։
80. ԴԱՆ, Շիրակ, 1983 թ., բանասաց՝ Հարութ Բաղդասարի 
Մխիթարյան, ծնվ. 1901 թ., գ. Բագարան։
81. ԴԱՆ, Իջևան, Բ. Օհանյանից։
82. Лисициан Ср., 1958, с. 145, ըստ Ապել Նազիկյանի։
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 Մե տա ղե սրինգ. Մեղ րի ի գյու ղե րում ե րի տա-
սարդ հո վիվ նե րը կամ 15-16 տա րե կան տղա նե րը 
պատ րաս տում և նվա գում են կոտր ված ծա լո վի 
մահ ճա կա լի ա լ յու մի նե խո ղո վակ նե րից։ Ֆլեյ տայի 
ըն տա նի քի բաց սրինգ է։ Խո ղո վա կը կտ րում են 
40-50 սմ եր կա րու թյամբ, ե րե սի կող մում 9, ի սկ հա-
կա ռակ կող մում՝ 1 ձայ նանցք բա ցե լով։ Ա նց քե րը 
բա ցում են ը ստ մատ նե րի դիր քի83։

 Մե տա ղե սրինգ. ֆլեյ տայի ըն տա նի քի բաց 
սրինգ է։ Իջ ևա նի տար բեր գյու ղե րում տնային 
ա ռար կա նե րից պոկ ված մե տա ղե խո ղո վակ նե-
րից պատ րաս տում է ին հո վիվ նե րը կամ դար բին-
նե րը84։ Եր կա րու թյու նը մոտ 50 սմ է, փո ղի տրա-
մա գի ծը՝ 2-2,5 սմ, ձայ նանց քե րը՝ ե րե սի կող մում 7, 
ի սկ հա կա ռա կում՝ 1։ Նվա գում է ին հո վիվ նե րը և 10 
տա րե կա նից բարձր տղա նե րը (աղ. 1, նկ. 6)։

Սրն գի պա տյան. Իջ ևա նի շր ջա նի հո վիվ նե րը, 
եր բեմն՝ 15-16 տա րե կան տղա նե րը քթթ կե նու հա-
մե մա տա բար լայն տրա մագ ծով սնա մեջ ճյու ղից 
սրն գի պա տյան է ին պատ րաս տում։ Շամ փու րի 
մի ջո ցով լրիվ մաք րում է ին մի ջու կը, մի ծայ րին 
փոք րիկ փայ տի կտոր է ին դնում, որ փակ վի, մյուս 
ծայ րին փոք րիկ ան ցք է ին ա նում, որ թել ան ցկաց-
նեն ու կա պեն գո տուց։ բաց կող մից սրին գը սա-
հեց նում է ին պա տյա նի մեջ։ զար դա նախ շում է ին 
դա նա կի սուր ծայ րով՝ փո րագ րե լով հիմ նա կա նում 
ե րկ րա չա փա կան նախ շեր։ Հա ճախ փո րագ րում 

83. ԴԱՆ, Մեղրի, 1987 թ., բանասաց՝ Մուրադ 
Սամվելի Պողոսյան, ծնվ. 1960 թ.։
84. ԴԱՆ, Իջևան, 1981, գ. Խաշթառակ, բանասաց՝ 
Բագրատ Մարկոսի Օհանյան, ծնվ. 1904 թ.։

է ին ի րենց ան վա նա տա ռե րը85։ 
 Լա րային նվա գա րան ներ
 Սազ. փոքր չա փի սազ, որ մե ծա հա սակ նե րը 

պատ րաս տում են ե րե խա նե րի հա մար86։
 Քա ման չա. Մեղ րի ի գյու ղե րում 10-12 տա րե կան 

տղա նե րը պա հա ծոյի թի թե ղյա տու փը վե րից վար 
ծա կում են, մի ջից փայ տի կոթ ան ցկաց նում (գ րիֆ), 
բաց ված քի վրա ե զան սր տի կա շի են քա շում, վրան 
մե տա ղա լա րեր ձգում, ի սկ ա ղե ղը՝ ճի պո տը (պո չա-
լար), պատ րաս տում են ծա ռի ճյու ղից՝ վրան ձի ու 
պո չի մա զեր կա պե լով (աղ. 2, նկ. 6)87։ 

Ճըն գըլ. Մեղ րի ի շր ջա նի գյու ղե րում փոքր տղա-
նե րը դաշ տից 20-30 սմ եր կա րու թյամբ կտ րում են 
ա վե լի բույ սի հաստ, սնա մեջ ցո ղու նը, ա կո սաձև 
ճեղ քում, ա պա 2-3 բա րակ ճյուղ ան ցկաց նում 
մեջն ու նվա գում-եր գում (աղ. 2, նկ. 10)88։ 

 ՀԱՐ ԿԱ ՆԱՅԻՆ ԹԱ ՂԱՆ ԹԱ ՎՈՐ
ՆՎԱ ԳԱ ՐԱՆ ՆԵՐ 
Այս ըն տա նի քի նվա գա րան նե րը սո վո րա բար 

ծնող նե րը կամ ար հես տա վոր ներն են պատ րաս-
տում ե րե խա նե րի հա մար89։ Դրան ցից ե ն՝ ֆա-
նե րայից ու կաշ վի թա ղան թից փոքր կամ մի ջին 
չա փե րի թմ բուկ-դ հո լը (բարձ րութ.՝ 20-25 սմ, տրամ.՝ 
14-18 սմ), դա փը (բարձ րութ.՝ 4-5 սմ, տրամ.՝ 18-20 սմ), 

85. ԴԱՆ, Իջևան, Բ. Օհանյանից։
86. ԴԱՆ, Տավուշ, Շիրակ, 1980-85 թթ.։
87. ԴԱՆ, Մեղրի, գ. Գուդեմիս, Ս. Բաղդասարյանից։ 
88. ԴԱՆ, Մեղրի, գ. Գուդեմիս, Ս. Բաղդասարյանից։ 
89. ԴԱՆ, Երևան, 1985 թ., Շիրակ, 1987 թ., Ջավախք, 1986 թ.։
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ո րի շր ջա նա կին հա ճախ մանր բո ժոժ ներ, ծնծ-
ղա ներ կամ մե տա ղադ րամ հի շեց նող թի թեղ ներ 
են ամ րաց նում՝ զնգզն գա լու հա մար, ի նչ պես նաև 
կա վե կամ փայ տե ի րա նով մեկ կամ զույգ նա ղա-
րա նե րը (բարձ րութ.՝ 18-20 սմ, տրամ.՝ 12-15 սմ)։ Այ սօր 
շու կա նե րում կամ խա նութ նե րում կա րե լի է տես նել 
նաև խա ղա լիք նե րի վե րա ծած դրանց բազ մա թիվ 
տար բե րակ նե րը (ստ վա րա թուղթ, պլաստ մաս սա, 
ար հես տա կան կա շի)։ բար բա ռային ա ռանձ նա-
հատ կու թյուն նե րով պայ մա նա վոր ված՝ տար բեր 
մար զե րում դրանք տար բեր ան վա նում ներ են 
կրում։ Ման կա կան թմ բու կին Ար ևե լ յան Հա յաս-
տա նի բնա կա վայ րե րում հիմ նա կա նում դհոլ, դոոլ 
է ին ան վա նում, Վա նում՝ տմ պո90, Մու սա լե ռան գյու-
ղե րում՝ թմ բակ, բա լո ւում՝ դմ պը լիկ91։ Դա փին՝ դաֆ, 
դեֆ, դուֆ, թաբ լա, ի սկ նա ղա րային՝ դիպ լի պի տո, 
տիպ լի պի տո, դմ փագ։ 

 ՁԱՅ ՆԵՂ ԳՈՐ ԾԻՔ ՆԵՐ
Շն չա կան նե րի խումբ
Բզ զան. լո ռե ցի 6-8 տա րե կան ե րե խա նե րը զույգ 

տեր ևը բե րա նը դնե լով և շուր թե րի ա րան քից օդ 
մղե լով՝ բզ զաց նում են: Նույ նը ա նում են նաև մեկ 
տեր ևից, զույգ կամ մեկ խո տից կամ թղ թի կտո րից92:

Թղ թից զուռ նա. 1960-ա կան թթ. Իջ ևա նի շր ջա նի 
7-9 տա րե կան դպ րո ցա կան նե րը տետ րի թուղ-
թը խո ղո վա կաձև ո լո րում է ին, բե րա նի մա սը նեղ, 

90. ՀԳԲ, 1913, էջ 1034:
91. Սարգիսեան Յ. քհն., 1932, էջ 385։ 
92. ԴԱՆ, Զ. Խառատյանից:

ի սկ ծայրն աս տի ճա նա բար լայ նա ցող կո նի նմա-
նեց նում, փչանց քի մոտ մա տով ծա լում է ին, նեղ, 
փոքր-ի նչ տա փակ, պկո ւի ձև տա լիս և փչում: Այս 
թղ թե զուռ նան բարձր, բզ զո ցով ձայն էր ար ձա-
կում՝ հի շեց նե լով պկո ւի ձայ նը: Ա ռա վել կի րառ-
վում էր դպ րո ցա կան մի ջա վայ րում93: 

Բզ զան. լու սան կար չա կան կամ կի նո ժա պա-
վե նի մի փոքր կտո րը դնում է ին շր թունք նե րի 
ա րանքն ու փչե լով բզ զաց նում: 1960-70-ա կան թթ. 
տա րած ված էր Եր ևա նի և մար զե րի 7-10 տա րե-
կան ե րե խա նե րի շր ջա նում94:

Շվիկ. Եր ևա նի և մար զե րի 10-12 տա րե կան տղա-
նե րը 1960-70-ա կան թթ. լի մո նա դի շշի մե տա ղե 
կա փա րի չը հար թեց նում է ին, ծա լում այն պես, որ 
մի մա սը մյու սից փոքր-ի նչ լայն լի նի, ա պա մե խի 
մի ջո ցով ու ղիղ կենտ րո նում ան ցք է ին բա ցում ու 
փչում: Շվի կը բզ զո ցով սու լում է ր95: 

Պզ զիկ. Մեղ րի ի շր ջա նում 6-7 տա րե կան տղա-
ներն ու աղ ջիկ նե րը թել փա թա թե լու փայ տե 
դա տարկ կո ճի մի ծայ րին փու չիկ են կա պում ու 
փչում։ Ե րբ փու չիկն ո ւռ չում է, կո ճը բե րա նից հե-
ռաց նում են, օ դը դուրս է գա լիս կո ճի ան ցքից և 
յու րօ րի նակ բզ զոց է ար ձա կում, ի սկ փու չի կին 
մա տով թեթ ևա կի հար ված ներ հասց նե լիս ձայ նի 
ա լիք ներ են ա ռա ջա նում (աղ. 2, նկ. 7)96։ 

93. ԴԱՆ, Երևան, բանասաց՝ Համլետ Սարգսյան, 
ծնվ. 1947 թ., Իջևան:
94. ԴԱՆ, Հ. Սարգսյանից:
95. ԴԱՆ, Հ. Սարգսյանից:
96. ԴԱՆ, Մեղրի, 1987 թ., բանասաց՝ Մուրադ Սամվելի 
Պողոսյան, ծնվ. 1960 թ.։
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Հար կա նային նե րի խումբ
Կոչ նակ. ե րե խա նե րը մի տա փակ փայ տի եր-

կու ծայ րե րը պա րա նով կա խում են ծա ռի ճյու ղին 
և ա վե լի նեղ ու եր կար փայ տով հար վա ծում ե ն՝ 
շեշ տադ րե լով խա ղի ա ռան ձին փու լե րի սկիզբն ու 
ա վար տը։ Նման հար մա րանք են պատ րաս տում՝ 
տախ տա կը փո խա րի նե լով գոր ծա ծու թյու նից 
դուրս ե կած կաթ սայի մե տա ղե կա փա րի չով, ո րին 
մե տա ղե ձո ղի կով կամ մեծ գդա լով են հար վա-
ծում97։

Նա ղա րա. մե տա ղե մեծ ու փոքր դույ լե րը կամ 
կաթ սա նե րը շր ջում են և ռիթ միկ թմբ կա հա րում 
ձեռ քե րով՝ նմա նա կե լով մի ա թա ղանթ նա ղա րա-
նե րին98։ 

Ցըմ պա պա. աջ և ձախ ձեռ քե րում մե տա ղե ոչ 
մեծ կաթ սայի մե կա կան կա փա րի չի բռ նա կից 
բռ նե լով՝ ռիթ միկ հար վա ծում են մի մյանց՝ նմա-
նա կե լով զին վո րա կան նվա գախմ բե րի ծնծ ղա-
նե րին։ Քա ղաք նե րում ա վե լի տա րած ված է բա-
կային խա ղե րի, ի սկ գյու ղա կան ա վան դա կան 
բնա կա վայ րե րում՝ նաև ան ձր ևա բե րու թյան ծե սի 
ժա մա նակ99։

Չխչխ կիկ. ման կա կան խա ղե րի ժա մա նակ թե՛ 
գյու ղե րում, թե՛ քա ղաք նե րում, 5-8 տա րե կան ե րե-
խա ներն ը նտ րում են եր կու փայ տի հար մար կտոր և 
սկ սում ռիթ միկ հար ված ներ հասց նե լով ա ռո գա նա-
կան, եր բեմն ա սեր գային տեքս տեր ար տա սա նել 

97. ԴԱՆ, Տավուշ, Երևան, Գյումրի, 1982-87 թթ.։
98. ԴԱՆ, Տավուշ, Երևան, Շիրակ, Ապարան, 1982-87 թթ.։
99. ԴԱՆ, Երևան, Շիրակ, Ջավախք, Ապարան, 1982-88 թթ.։

տա րա ծու թյան վրա մի մյանց նշա նային թա կոց նե-
րով լու րեր հա ղոր դել կամ շեշ տել պա րե րի ռիթ միկ 
պատ կե րը։ Նույ նը ա նում են եր կու քար կամ փայ տե 
մեծ գդալ ներ մի մյանց հար վա ծե լով100։ «Ե րե խա նե-
րը, ի բրև խաղ, քնա ցող ե րե խայի գլ խու վերև կանգ նած՝ 
սո վո րա բար եր կու հո գի, փայ տի մի եր կու ծայ րե րից բռ-
նած՝ ու րիշ փոքր փայ տով կնտկն տո ցի նման վրան քսե լով 
կեր գեն». « Ջաղ ցի սա տա նէք, /Ա րեք ու տա րե՜ք. / Ա րեք ու 
տա րե՜ք»։ Քնա ցո ղը զարթ նե լով խեն թի նման կը փա խի և 
կեր թայ գտ նե լու սա տա նէ քը»101։ 

Ամ փո փենք։ Հա վաք ված նյու թը վկա յում է, որ 
ե թե գյու ղա կան շր ջան նե րում նվա գա րան ներ 
պատ րաս տե լիս մա նուկ ներն ա վե լի շատ օ գտ-
վում են բնա կան հում քից (ծա ռե րի ճյու ղեր, կեղև-
ներ, սնա մեջ բույ սեր, կո րիզ ներ, սեր մեր, չո րա ցած 
պտուղ ներ, ծա ղիկ նե րի վար սանդ ներ, կավ, կաշ-
վի կտոր ներ և այլ դյու րամ շակ նյու թեր) և ա վան-
դա կան նվա գա րան նե րի ձևե րից ու պատ րաստ-
ման ե ղա նակ նե րից, ա պա քա ղա քային բնա կա-
վայ րե րում (հատ կա պես մեր օ րե րում) ե րե խա նե րը 
հնա րամ տո րեն որ պես հումք են օգ տա գոր ծում 
կեն ցա ղային զա նա զան «ոչ պի տա նի» ա ռար-
կա ներն ու դրանց ա ռան ձին մա սե րը և ստեղ ծում 
ի նք նա տիպ ու ան հա վա նա կան թվա ցող նվա-
գա րան ներ ու ձայն ար ձա կող հար մա րանք ներ, 
ո րոնց տես քը հա ճախ և՛ զար մանք, և՛ ծի ծաղ է 
ա ռա ջաց նում (պա հա ծոյի, լուց կու տու փեր, կա-
փա րիչ ներ, կո ճեր, մե տա ղե և սին թե տիկ լա րեր, 

100. ԴԱՆ, Երևան, 1985 թ., Լոռի, 1992 թ., Արմավիր, 1986 թ.։
101. Բենսէ, 1900, էջ 13։
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ծա լո վի մահ ճա կալ նե րի խո ղո վակ նե րի կտոր-
ներ, ա պա կե և սին թե տիկ շշեր, հախ ճա պա կե ու 
պլաստ մաս սայե սա լիկ նե րի կտոր ներ, կոտր ված 
ա թո ռի փայ տե մա սեր, թուղթ, լու սան կար չա կան և 
կի նո ժա պա վեն ներ և այլն)։

 Մա նուկ նե րի գե ղա գի տա կան ըն կա լում նե րի, 
աշ խար հա յաց քի ու ճա շա կի վառ դրոշ մը նկա տե-
լի է նաև ի րենց պատ րաս տած նվա գա րան նե րի 
զար դա նախ շե րում։ Գյու ղա կան վայ րե րում դրանք 
(հատ կա պես ժո ղովր դա կան նվա գա րան ներ 
պատ րաս տե լիս) գե րակշ ռու թյամբ ա վան դա կան 
են, ի սկ քա ղաք նե րում ա վե լի աչ քի են ը նկ նում ժա-
մա նա կա կից մտա ծո ղու թյամբ, եր բեմն հնի ու նո րի 
յու րօ րի նակ հա մադ րու թյամբ (ո ճա վոր ված բու սա-
կան, կեն դա նա կան, մարդ կային և ե րկ րա չա փա-
կան խիստ վե րա ցարկ ված կամ նա տու րա լիս տա-
կան ա ռան ձին նախ շե րով ու պարզ սյու ժե նե րով)։ 
Ու շադ րու թյան են ար ժա նի նաև նվա գա րան նե րի 
պատ րաստ ման ու զար դա նախշ ման ըն թաց քում 
կի րառ վող հնա րանք ներն ու տեխ նի կա կան մի-
ջոց նե րը (այր ման, փո րագր ման, ներ կե լու ե ղա-
նակ նե րի կի րա ռում, ձևա վոր ման հա մար՝ գու նա-
վոր ներ կե րի, թղ թե րի, թե լե րի, մոր թի նե րի, կաշ վի, 
ա պա կու և հայե լու կտոր նե րի օգ տա գոր ծում)։

 Հա տուկ ու սում նա սի րու թյան են ար ժա նի նվա-
գա րան նե րի ան վա նում նե րը։ Դրանք կա րե լի է 
բա ժա նել մի քա նի խմ բի։ Ա մե նա տա րած վածն 
ա վան դա կան նվա գա րան նե րի կամ դրանց բաղ-
կա ցու ցիչ մա սե րի ա նուն նե րով կո չելն է, օ րի նակ՝ 
սազ, զուռ նա, պկու, կամ դրանց հն չյու նա փոխ ված, 

փոք րա ցու ցիչ ա ծանց նե րով լրաց ված ա նուն նե-
րը. օ րի նակ՝ դյուլ լուկ, դիլ լու, շվիկ, սի միկ, պու կու։ 
Սո վո րա բար այդ ա նուն նե րը կն քում են մե ծա հա-
սակ նե րը, եր բեմն ե րե խա ներն են ան վա նա կո չում՝ 
կրկ նօ րի նա կե լով մե ծա հա սակ նե րին։ Հա ջորդ 
խմ բում կա րե լի է դա սել հում քի տե սա կի շեշտ-
մամբ նկա րագ րա կան ա նուն նե րը՝ ար տի պկու, 
ծղոտ նից պկու, չա թա նի զուռ նա, կա վից բլուլ, 
թռչ նաձև սրինգ, պո չա լար։ Ա ռան ձին խմ բում կա-
րե լի է դա սել նվա գա րա նի ձայ նի նկա րագ րու-
թյամբ կամ նմա նակ մամբ կնք ված ա նուն նե րը՝ 
ճըն գըլ, կտկ տիկ, շվշ վիկ, բզ զան, ճըռ ռիկ, կար կա-
չա, ցու լա ձայն։ Այս խմ բին հա րում են հատ կա պես 
մա նուկ նե րի մտահ ղաց մամբ ստեղծ ված նվա գա-
րան նե րը։ Դրանք սեր տո րեն ա ռնչ վում են նվա գա-
րա նի տե սա կի (սու լիչ-շ վիշ տոկ-շ վիկ), ար տա քին 
տես քի (ծի տիկ) և ար ձա կած ձայ նի (ծլվ լիկ, շվշ վիկ, 
կտկ տիկ, ճըռ ռիկ, կտկ տիկ, պզ զան, բզ զան, ֆշ շիկ, 
ցու լա ձայն) ման կա կան ըն կալ ման հետ և դառ-
նում ե րե խայի միկ րոաշ խար հի վե րար տադր ման 
հե տաքր քիր դրս ևո րում նե րից մե կը։ Հա ճախ ե րե-
խա ներն ը նդ հան րա կան ա նուն նե րով են կո չում 
նույն ըն տա նի քի նվա գա րան նե րը՝ չկար ևո րե լով 
կամ չտար բե րա կե լով կոնկ րետ տե սա կը. ի նչ պես, 
օ րի նակ, բո լոր լա րային նե րը՝ սազ, փո ղային նե րը՝ 
շվի, զուռ նա կամ պու կու, հար կա նային նե րը՝ դհոլ, 
նա ղա րա կամ՝ թմ բուկ։ Պա տա հում է, որ ծե սի ըն-
թաց քում մի ա սին կի րառ վող նվա գա րան նե րը 
նույ նա կա նաց ման կամ շփոթ մուն քի պատ ճա-
ռով մե կը մյու սի ան վամբ են ճա նաչ վում, ի նչ պես 
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ճեռն (ճռ ռան, ճչա նակ, ճո ճա նակ) ու կար կա չան։ 
Դրանք թե՛ բա նա սաց նե րի վկա յու թյուն նե րում, թե՛ 
գրա կա նու թյան մեջ հա ճախ մի մյանց ա նուն նե րով 
են ներ կա յաց վում102։ Տա րած ված է նաև նույն նվա-
գա րա նը տար բեր բնա կա վայ րե րում տե ղա կան 
ա նուն նե րով կո չե լը (կար կա չա՝ Ջա վախք, Կա րին, 
Մուշ, ղժոկ՝ Մու սա լեռ, օյին ջախ՝ Յոզ ղաթ (Ա րևմ տյան 
Հա յաս տան, Գա միրք), ճչ նակ, Ճռ ռան՝ Ղա րա բաղ)։ 

Ե թե ա վան դա կան կյան քում մա նուկ-մ շա կույթ 
կա պը՝ ծի սա կան բա նա հյու սա կան տեքս տե րի և 
եր գե րի ու սուց ման ու փո խանց ման մի ջո ցով հիմ-
նա կա նում կա նայք է ին ի րա կա նաց նում (տատ, 
մայր, ա վագ քույր), ա պա մշա կույթ-քա ղա քակըր-
թու թյուն կա պը՝ ազ գի ծագ ման ու վի պա կան ան-
ցյա լի հետ ա ռա ջին ծա նո թու թյու նը սեր տո րեն 
ա ռնչ վում էր պա պի, հոր կամ տղա մարդ կանց 
մի ու թյուն նե րի հետ103։ Հիմ նա կա նում պա պը կամ 
հայրն են նաև օգ նում թոռ նե րին՝ պատ րաս տե լու 
ա ռա ջին պար զու նակ նվա գա րան ներն ու հըն-
չյուն ներ ար տա բե րող հար մա րանք նե րը, գի տե-
լիք-հմ տու թյուն ներ փո խան ցում թե՛ ա վան դա կան 
ո րոշ ար հեստ նե րի, թե՛ նվա գա րան նե րի ստեղծ-
ման ու կա տար ման գաղտ նիք նե րի մա սին104։ Հա-
յաս տա նի բո լոր բնա կա վայ րե րում նվա գա րան 
պատ րաս տում և նվա գում են գե րա զան ցա պես 

102. Տե՛ս Ա. Քոչարյանի, Ս. Լիսիցյանի, Վ. Բդոյանի, Է. 
Պետրոսյանի հղված աշխատանքները և «Ազգագրական 
հանդես»-ների համապատասխան նյութերը։
103. Лисициан Ср., 1958, с. 145, Варданян Л., 1981, 
сс. 94, 97, Փորքշեյան Խ., 1971, էջ 13: 
104. Պիկիչյան Հ., 2012, էջ 49։

ա րա կան սե ռի ե րե խա նե րը, ի սկ փոք րիկ (մինչև 8 
տա րե կան) աղ ջիկ նե րը եր բեմն մի այն պարզ սու-
լիչ ներ են պատ րաս տում և փչում։ Հի շենք նաև, 
որ ա վան դա կան մշա կույ թում փո ղային նվա գա-
րան նե րը գե րա զան ցա պես տղա մար դու գոր ծիք 
է ին հա մար վում և, հատ կա պես ո ւղ ղա ձիգ դիր քով 
փո ղերն ար գել ված է ին նվա գել կա նանց105։ Ա վան-
դա կան մտա ծո ղու թյամբ նվա գա րա նա գոր ծի 
ար հես տը տղա մար դուն բնո րոշ մաս նա գի տու-
թյուն է հա մար վում, և գործ նա կա նում ան հրա ժեշտ 
հմ տու թյուն ներն ու պատ րաստ ման ե ղա նակ ներն 
աղ ջիկ նե րին ա ռանձ նա պես չեն գրա վում։ Սա կայն 
ծի սա կան եր թե րին մաս նակ ցում են ա րա րո ղա-
կար գում ըն դուն ված տա րի քի բո լոր ե րե խա նե րը, 
ի սկ զի լե րով ու չխչխ կան նե րով պա րե րին՝ հիմ նա-
կա նում աղ ջիկ նե րը։ Ման կա կան նվա գա րան նե րի 
նման տե սա կա նին և դրանց պատ րաստ ման ու 
կի րառ ման խա ղե րի վե րած ված բազ մա զա նու թյու-
նը մեկ ան գամ ևս վկա յում են հայ կա կան տար բեր 
բնա կա վայ րե րում ժո ղովր դա կան նվա գա րան նե-
րի տա րած վա ծու թյան ու նվա գա րա նա գործ վար-
պե տի կեր պա րի նկատ մամբ հան րու թյան ակ նա-
ծա լից վե րա բեր մուն քի մա սին։

105. Պիկիչյան Հ., 1983, էջ 104-111։
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Աղ յուսակ 1 

1. «Թուրքի» շվիկ

2. «Ռուսի» շվիկ
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6. Մետաղե սրինգ
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1. Կավից շվիկ

2. Հողի պիպեչ
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5. Ճըռռ
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9. Կորիզից շվիկ
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Գծանկարները՝
Լիլիթ Տեր-Մինասյանի
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