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Տ. ԶԱՔԱՐԻԱ ԾԱՅՐԱԳՈՒՅՆ ՎԱՐԴԱՊԵՏ ԲԱՂՈՒՄՅԱՆԻ ՔԱՐՈԶԸ՝  
ԽՈՍՎԱԾ Ս. ԳԱՅԱՆԵ ՎԱՆՔՈՒՄ  
ՄԱՏՈՒՑՎԱԾ Ս. ՊԱՏԱՐԱԳԻՆ

(24 հունվարի, 2021 թ.)

Յանուն Հօր եւ Որդւոյ եւ Հոգւոյն Սրբոյ. ամէն։

«Ես եմ, մի՛ վախեցեք»
(Հովհ. Զ. 20):

Սի­րե­լի՛ բա­րե­պաշտ հա­վա­տա­ցյալ­ներ,
Մարդ­կա­յին կյան­քը նման է ծո­վում լո­ղա­ցող մի նա­վա­կի, որ տա­րու­

բեր­վում է ահագ­նա­ցող ալիք­նե­րից եւ փո­թո­րիկ­նե­րից՝ կա՛մ հաս­նե­լով իր 
վերջ­նա­կե­տին, կա՛մ ջրա­սույզ լի­նե­լով։ Մրրկա­ծուփ այդ ծո­վում լո­ղա­լով՝ 
բա­զում փոր­ձու­թյուն­նե­րի եւ վտանգ­նե­րի ենք հան­դի­պում, ալիք­նե­րը 
մեզ այս ու այն կողմ են նե­տում, բայց մենք շա­րու­նա­կում ենք պայ­քա­րել 
ու մա­քա­ռել, կռիվ տալ բնու­թյան տա­րեր­քի դեմ, քան­զի քաղցր է աստ­
վա­ծա­պար­գեւ կյան­քը. ուզում ենք ապ­րել եւ ապ­րեց­նել։ Ծով-աշ­խար­հում 
ամեն ինչ հարթ չէ կամ դյու­րին, ոչինչ չի տրվում հենց այն­պես եւ առանց 
ջան­քի, այլ պա­հան­ջում է անն­կուն ոգի եւ ամուր կամք, տես­լա­կան ու 
երազ՝ ապ­րե­լու, արա­րե­լու եւ հաղ­թե­լու։ Ճիշտ է՝ կյան­քի փո­թո­րիկ­ներն 
ու մեղ­քե­րի բազ­մու­թյան ալիք­նե­րը հար­վա­ծում են մեզ եւ ցան­կա­նում 
խոր­տա­կել կամ ան­դուն­դը գլո­րել, բայց մենք իրա­վունք չու­նենք ընկր­
կե­լու, տե­ղի տա­լու, վհատ­վե­լու, առա­վել եւս՝ ան­հու­սու­թյան մատն­վե­
լու։ Ըստ Սուրբ Գրքի՝ Քրիս­տո­սին հա­վա­տա­ցող­նե­րիս կյան­քը միշտ լի 
է լի­նե­լու փոր­ձու­թյուն­նե­րով եւ սա­տա­նա­յի լա­րած որո­գայթ­նե­րով, սա­
կայն ամեն ինչ հաղ­թա­հա­րե­լի է Տի­րոջ օգ­նա­կա­նու­թյամբ: Այս ամե­նի 
վերջ­նա­կան հանգր­վա­նը երկն­քի ար­քա­յու­թյան ար­ժա­նա­նալն է։ Ուստի 
դժվար եւ անե­լա­նե­լի թվա­ցող իրա­վի­ճակ­նե­րում պետք է մեր հա­վատն 
ավե­լի զո­րաց­նենք առ Աստ­ված, մշտամ­նա աղոթ­քով եւ հա­րու­թյան 
հույ­սով զի­նա­վառ­ված՝ շա­րու­նա­կենք պայ­քա­րել ու հաղ­թող դուրս գալ 
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ան­տե­ղի­տա­լի հո­գեւոր եւ մարմ­նա­վոր պա­տե­րազմ­նե­րից։ Չէ՞ որ առանց 
ամե­նա­զոր Աստ­ծու կամ­քի ոչինչ չի կա­տար­վում այս աշ­խար­հում, իսկ Նա 
ուզում է մեզ տես­նել փոր­ձու­թյուն­նե­րը հաղ­թա­հա­րած, ապաշ­խա­րած եւ 
մեղ­քին հաղ­թա­նա­կած։
Սի­րե­լի­նե՛ր, այ­սօր­վա ավե­տա­րա­նա­կան սրտա­ռուչ եւ ուսու­ցո­ղա­կան 

պատ­մու­թյու­նը նույն­պես անդ­րա­դառ­նում է առա­քյալ­նե­րի հետ կապ­
ված ուշագ­րավ մի դեպ­քի, որում մեկ ան­գամ եւս բա­ցա­հայտ­վում են Տի­
րոջ ան­սահ­ման սերն ու նա­խախ­նա­մու­թյունն արա­րած­նե­րիս հան­դեպ՝ 
հստակ ընդգ­ծե­լով, որ որ­տեղ Տերն է, այն­տեղ փո­թո­րիկ­նե­րը խա­ղաղ­վում 
են, իսկ մենք՝ անվ­նաս եւ ապա­հով հաս­նում մեր ուզած վայ­րը։ Հով­հան­
նես աստ­վա­ծա­բան ավե­տա­րա­նի­չը պատ­մում է, որ հա­ցի բազ­մա­ցու­մից 
սքան­չա­ցած եւ տպա­վոր­ված՝ մար­դիկ ցան­կա­նում էին բռնել Հի­սու­սին 
եւ Նրան թա­գա­վոր դարձ­նել։ Քաջ իմա­նա­լով մարդ­կանց մտա­ծում­նե­
րը՝ Քրիս­տոս առա­քյալ­նե­րին պատ­վի­րում է նա­վա­կով ծո­վի մյուս կողմն 
անց­նել, Ինքն ար­ձա­կում է ժո­ղովր­դին եւ բարձ­րա­նում լե­ռը՝ աղո­թե­լու։ 
Հի­սուս Իր այս արար­քով ցույց է տա­լիս, որ նա­խեւա­ռաջ պետք է հո­գալ 
մարդ­կանց հո­գեւոր եւ մարմ­նա­վոր կա­րիք­նե­րը, քա­ջա­լե­րել եւ հոգ տա­
նել նրանց, երբ խնդրան­քով դի­մեն իրենց։
Եւ մութն ընկ­նե­լուն պես ուժ­գին հողմ է բարձ­րա­նում, ծո­վը փո­թորկ­

վում է, իսկ առա­քյալ­նե­րը տագ­նա­պած ու վա­խե­ցած են։ Ի՞նչ է լի­նե­լու 
իրենց հետ, մի՞թե կոր­ծան­վե­լու են, ո՞ւր մնաց Տե­րը... Այս անո­րո­շու­թյան 
հոր­ձա­նու­տում հան­կարծ նրանք տես­նում են ջրե­րի վրա քայ­լող իրենց 
Ուսուց­չին, որ հաղ­թա­հա­րել է երկ­րի ձգո­ղա­կա­նու­թյու­նը եւ դե­պի իրենց 
է գա­լիս։ Բնա­կա­նա­բար, այս ամե­նը մարդ­կա­յին մտքից վեր է, բայց հաս­
կա­նա­լի եւ ըմբռ­նե­լի է հա­վա­տի աչ­քե­րով։ Մինչ առա­քյալ­նե­րը մտա­ծում 
են, որ հա­վա­նա­բար ինչ-որ ուր­վա­կան է, լսվում է Հի­սու­սի քա­ջա­լե­րա­կան 
խոս­քը. «Ես եմ. մի՛ վա­խե­ցեք»։ Եր­կինք ու եր­կիր ստեղ­ծող Աստ­ծու խոս­
քով կրկին խա­ղաղ­վում են ջրե­րը, եւ նա­վա­կը հաս­նում է ծո­վի մյուս ափն 
այն­քան արագ, որ առա­քյալ­ներն ան­գամ չեն հասց­նում Տի­րոջն ըն­դու­նել 
նա­վա­կի մեջ։
Ավե­տա­րա­նա­կան այս դրվա­գը մի պահ կտրում է մեզ հոգ­սե­րից եւ 

աշ­խար­հա­յին զբաղ­մունք­նե­րից՝ խոր­հե­լու առիթ տա­լով Հի­սու­սի գոր­ծո­
ղու­թյուն­նե­րի եւ առա­քյալ­նե­րի պահ­ված­քի շուրջ։ Ան­հեր­քե­լի իրո­ղու­
թյուն է, որ մեր կյան­քը նույն­պես զերծ չէ զա­նա­զան փո­թո­րիկ­նե­րից, 
որոնք հա­ճախ մեզ ան­հանգս­տաց­նում են, ընկ­ճում, բայց մենք Տի­րոջ 
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ոգեւո­րող խոս­քի եւ օգ­նա­կա­նու­թյան կա­րիքն ենք ունե­նում։ Այո՛, մենք 
եւս կյան­քի տար­բեր հանգր­վան­նե­րում եր­բեմն առա­քյալ­նե­րի նման ալե­
կոծ­վող նույն նա­վա­կում կամ փո­թոր­կի մեջ ենք հայտն­վում, նրանց պես 
վախ եւ սար­սափ ապ­րում, բայց նաեւ ուզում ենք լսել Տի­րոջ «մի՛ վա­
խե­ցիր»-ը՝ հա­վա­տի մեջ զո­րա­նա­լու, հույ­սով ապ­րե­լու եւ հաղ­թա­հա­րե­լու 
ամեն խո­չըն­դոտ եւ դժվա­րու­թյուն։
Հի­սուս առանձ­նա­նում է մարդ­կան­ցից, լե­ռը բարձ­րա­նում եւ աղո­

թում՝ քրիս­տո­նյա­նե­րիս հա­մար շեշ­տե­լով աղոթ­քի կա­րեւո­րու­թյու­նը։ 
Մենք էլ Տի­րոջ նման պետք է ժա­մա­նակ առ ժա­մա­նակ առանձ­նա­նանք, 
կտրվենք ամեն ին­չից, սրտա­բաց եւ ան­կեղծ խո­սենք Նրա հետ, որ­պես­
զի հո­գու եւ մտքի խա­ղա­ղու­թյուն գտնենք։ Ավե­տա­րա­նում հի­շա­տակ­ված 
այս ծո­վը մեր աշ­խարհն է, իսկ ալիք­նե­րը՝ փոր­ձու­թյուն­նե­րը։ Եթե ուզում 
ենք այս աշ­խար­հից հաս­նել խա­ղաղ նա­վա­հանգս­տին, ապա պետք է 
մտնենք այդ ալիք­նե­րի մեջ, չվա­խե­նանք դժվա­րու­թյուն­նե­րից եւ հաղ­թա­
նա­կած, առա­վել կոփ­ված եւ զո­րա­ցած դուրս գանք։ Քան­զի մենք հաղ­թա­
նա­կած Աստ­ծու զա­վակ­ներն ենք, որ Իր հրա­շա­փառ հա­րու­թյամբ հաղ­
թեց մահ­վա­նը եւ նույ­նը նաեւ մեզ խոս­տա­ցավ։ Ուրեմն՝ փոր­ձու­թյուն­նե­
րը ոչ թե պետք է մեզ հե­ռաց­նեն Աստ­ծուց, տխրեց­նեն եւ ընկ­ճախ­տի մեջ 
գցեն, այլ ավե­լի ամ­րաց­նեն եւ հաս­տա­տուն դարձ­նեն, քան­զի Աստ­ված 
մեզ եր­բեք չի լքե­լու. Նա ան­սահ­ման սի­րում է Իր զա­վակ­նե­րին։ «Երա­նե­լի 
է այն մար­դը, որ համ­բե­րում է փոր­ձու­թյան, որով­հե­տեւ փոր­ձու­թյան մեջ 
համ­բե­րա­տար լի­նե­լով՝ կստա­նա կյան­քի պսա­կը, որ Տե­րը խոս­տա­ցավ 
Իրեն սի­րող­նե­րին»,— հաս­տա­տում է Հա­կո­բոս առա­քյա­լը (Հակ. Ա. 12):
Առա­քյալ­նե­րից շա­տե­րը ձկնորս­ներ էին եւ շատ լավ հաս­կա­նում էին 

իրա­վի­ճա­կի լրջու­թյունն ու վտան­գա­վո­րու­թյան չա­փը։ Քա­մին փչում էր 
դի­մա­ցից եւ խո­չըն­դո­տում նա­վա­կի շարժ­մա­նը, բայց Տի­րոջ աշա­կերտ­
ներն ընդ­դի­մա­նում էին եւ փոր­ձում հաղ­թա­հա­րել դժվա­րու­թյուն­նե­րը։ 
Նրանք ան­պայ­ման ցան­կա­նում էին Հի­սու­սի խոս­քին հնա­զանդ­վել եւ կա­
տա­րել Նրա ասա­ծը՝ հաս­նե­լով ծո­վի մյուս կող­մը։ Այս­պես նաեւ քրիս­տո­
նյա­ներս դժվա­րու­թյուն­նե­րի եւ փոր­ձու­թյուն­նե­րի ժա­մա­նակ ոչ թե պետք 
է հու­սա­հատ­վենք եւ տխրենք, այլ կա­տա­րե­լով Տի­րոջ կեն­սա­տու պատ­վի­
րան­նե­րը՝ մեր կյան­քի նա­վա­կը հասց­նենք նշա­նա­կե­տին։ Հի­սուս գի­տեր 
փո­թոր­կի եւ փոր­ձու­թյուն­նե­րի մա­սին, սա­կայն թույլ տվեց, որ առա­քյալ­
նե­րը, դրանց մի­ջով անց­նե­լով, առա­վել ուժեղ դառ­նան, ամ­րապնդ­վեն 
հա­վա­տի եւ սի­րո մեջ։ Ի վեր­ջո՝ նմա­նա­տիպ փոր­ձու­թյուն­նե­րը կո­փե­ցին 
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առա­քյալ­նե­րին, որոնք Տի­րոջ հա­րու­թյու­նից հե­տո ցրվե­ցին աշ­խար­հով 
մեկ՝ ան­վախ, առանց դույզն-ինչ կաս­կա­ծի քա­րո­զե­լով Ս. Ավե­տա­րա­նը։ 
Ինչ­պես մենք ենք կյան­քի փո­թո­րիկ­նե­րի ժա­մա­նակ Տի­րոջ ապա­վի­նու­
թյու­նը փնտրում, մեր հույ­սը միայն Նրա հետ կա­պում, այն­պես Աստ­ված 
ցան­կա­նում է մեզ տես­նել անե­րեր հա­վա­տով, ան­խախտ հույ­սով եւ Իր 
հան­դեպ մեծ վստա­հու­թյամբ։ Եւ իս­կա­պես, տա՛ Աստ­ված, որ ամեն ան­
գամ փոր­ձու­թյուն­նե­րի եւ նման իրա­վի­ճակ­նե­րի ժա­մա­նակ մենք նույն­
պես առա­քյալ­նե­րի նման լսենք Տի­րոջ խոս­քը. «Ես եմ. մի՛ վա­խե­ցեք», եւ 
ան­մի­ջա­պես խա­ղաղ­վի մեր ներ­սի փո­թո­րի­կը, եւ վե­րագտ­նենք նախ­կին 
հո­գեւոր խա­ղա­ղու­թյունն ու արիու­թյու­նը։ Սա է այ­սօր­վա պատ­գամն 
ամեն­քիս՝ չվա­խե­նա­լու եւ պայ­քա­րե­լու, մեջ­քը շտկե­լու եւ հա­րու­թյան 
հույ­սով դե­պի ապա­գան ըն­թա­նա­լու։
Վա­խը՝ իր զա­նա­զան դրսեւո­րում­նե­րով եւ տե­սակ­նե­րով, ուղեկ­ցում է 

մար­դուն ծննդյան օր­վա­նից մին­չեւ խոր ծե­րու­թյուն: Շա­տե­րը վա­խե­նում 
են մթու­թյու­նից, զա­նա­զան կեն­դա­նի­նե­րից, կյանք մտնե­լուց, աշ­խա­տան­
քը կորց­նե­լուց, փակ տա­րա­ծու­թյու­նից, մա­հից, մե­նա­կու­թյու­նից, հա­րա­
զատ­նե­րին կորց­նե­լուց, աղ­քա­տու­թյու­նից, տար­բեր հի­վան­դու­թյուն­նե­րից 
եւ այլն: Այն ներ­քին, խոր զգա­ցա­կան մի վի­ճակ է, որ պայ­մա­նա­վոր­ված է 
մտա­ցա­ծին, երեւա­կա­յա­կան կամ իրա­կան վտանգ­նե­րով: Յու­րա­քան­չյուր 
մարդ իր կյան­քի ըն­թաց­քում այս կամ այն կերպ ապ­րում է վա­խի եւ սար­
սա­փի զգա­ցո­ղու­թյու­նը, ինչ­պես առա­քյալ­նե­րը՝ փո­թոր­կոտ այս ծո­վում։ 
Բայց հենց այդ ժա­մա­նակ է հայտն­վում Տե­րը, Իր ձեռ­քը մեկ­նում մեզ եւ 
հա­նում փոր­ձու­թյու­նից։ Մեզ մնում է այդ իրա­վի­ճակ­նե­րում չկորց­նել հա­
վատն ու հույ­սը, եւ ամեն ինչ լավ կլի­նի։
Այս օրե­րին ամենքս տխուր ենք եւ մտա­հոգ։ Մեր հայ­րե­նի­քի մի 

մա­սի կո­րուս­տը, հա­զա­րա­վոր մեր եղ­բայր­նե­րի նա­հա­տա­կու­թյունն ու 
անո­րոշ ապա­գան շա­տե­րին հու­սա­հա­տեց­րել են եւ տկա­րաց­րել հա­
վա­տը մեր մեջ։ Չգի­տենք, թե ինչ է սպաս­վում մեզ վա­ղը։ Նմա­նա­տիպ 
մտա­ծում­նե­րը կրծում են մեր հո­գին, իսկ հո­ռե­տե­սու­թյունն ասես մեր 
ուղե­կիցն է դար­ձել։ Չենք կա­րող այս­պես շա­րու­նա­կել. մեզ խոր թմբի­
րից արթ­նա­նալ է անհ­րա­ժեշտ, պատ­մու­թյու­նից դա­սեր քա­ղել եւ սա­ռը 
գլխով, ար­թուն մտքով ու լա­վա­տե­սու­թյամբ, համ­բե­րա­տա­րու­թյամբ եւ 
խո­րա­գի­տու­թյամբ մեր երա­զած եր­կի­րը կա­ռու­ցել։ Եւ այ­սօր՝ հենց այս 
պա­հին, Հա­յոց Եկե­ղե­ցում կրկին հնչում է Աստ­ծու խոս­քը՝ քաջ լի­նե­լու 
եւ չվա­խե­նա­լու։ Ես հա­վա­տում եմ մեր ազ­գի հա­րա­տեւու­թյանն ու այս 
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աշ­խար­հում առա­քե­լու­թյուն ունե­նա­լուն՝ վկա­յե­լու Տի­րոջ եւ ճշմար­տու­
թյան մա­սին։ Հե­տեւա­բար չպետք է վա­խե­նանք որեւէ բա­նից, չծնկենք 
ներ­կա դժվա­րու­թյուն­նե­րի առաջ, այլ առա­քյալ­նե­րի նման մտնենք փոր­
ձու­թյան ալիք­նե­րի մեջ եւ Տի­րոջ օգ­նու­թյամբ հաս­նենք հո­գեւոր-ազ­գա­յին 
մեր նպա­տակ­նե­րին։
Առա­քե­լա­կան մեր Եկե­ղե­ցու սի­րա­սո՛ւն զա­վակ­ներ, վաղ­վա­նից 

սկսվում է հնգօ­րյա Առա­ջա­վո­րաց պահ­քը, որ հաս­տա­տել է մեր հա­վատ­քի 
հայր Ս. Գրի­գոր Լու­սա­վո­րի­չը նախ­քան հա­յոց մեծ դարձն ու ար­քու­նա­
կան ըն­տա­նի­քի եւ ժո­ղովր­դի մկրտու­թյու­նը։ Ամենքս այս օրերն ապ­րենք 
ապաշ­խա­րու­թյամբ, ինք­նաքն­նու­թյամբ եւ աղոթ­քով՝ պատ­րաստ­վե­լով 
մեծ լու­սա­վո­րու­թյա­նը՝ մեր երկ­րի եւ ազ­գի նոր վե­րա­զար­թոն­քին։ Մեզ ազ­
գո­վի ապաշ­խա­րու­թյուն է պետք, որին պի­տի հա­ջոր­դի Ս. Հա­րու­թյու­նը՝ 
հաղ­թա­նակ­ներն ամեն աս­պա­րե­զում։ Մե­զա­նից վա­նենք վախն ու թե­րա­
հա­վա­տու­թյու­նը, ան­հու­սու­թյունն ու անո­րո­շու­թյու­նը եւ Տի­րոջն ապա­վի­
նած՝ շա­րու­նա­կենք արա­րել բա­րին եւ շե­նաց­նել հայ­րե­նա­կան մեր կյան­քը՝ 
ապա­ցու­ցե­լով, որ իս­կա­պես «Վա­խը թե­րա­հա­վա­տու­թյան նշան է: Թե­րա­
հա­վա­տու­թյու­նը մենք վա­ղուց ենք մեր­ժել մե­զա­նից, նրա հետ թող վախն 
էլ փախ­չի մեր մտքե­րից եւ խոր­հուրդ­նե­րից» (Ս. Եղի­շե, Ե. դ.):
Տի­րոջ սե­րը, ողոր­մու­թյունն ու խա­ղա­ղու­թյունն ամեն­քիս հետ լի­նեն 

այժմ եւ միշտ եւ հա­վի­տյանս. ամեն։ 




