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Ð³ÛïÝÇ ¿, áñ ßáõÏ³Û³Ï³Ý ïÝï»ëáõÃÛ³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ ·ñ»Ã» Ûáõ-
ñ³ù³ÝãÛáõñ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝ ·áñÍáõÙ ¿ Ùñó³Ïó³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ: 
Ä³Ù³Ý³Ï³ÏÇó ·áñÍ³ñ³ñáõÃÛ³Ý Ùß³ÏáõÛÃÁ ëïÇåáõÙ ¿ ÙÇ ÏáÕÙÇó` 
ã³Ýï»ë»É ë»÷³Ï³Ý Ïáñåáñ³ïÇí ß³Ñ»ñÝ áõ Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ÙÛáõë 
ÏáÕÙÇó` å³Ñå³Ý»É Ùñó³ÏóáõÃÛ³Ý ¿ÃÇÏ³ÛÇ Ï³ÝáÝÝ»ñÁ: êåáñïÝ ÇÝùÝÇÝ 
Ùñó³ÏóáõÃÛáõÝ ¿: ¼μ³Õí»Éáí áñ¨¿ Ù³ñ½³Ó¨áí, ÉÇÝ»Éáí áñ¨¿ ÃÇÙÇ ³Ý¹³Ù` 
Ù³ñ¹Ý ³Ï³Ù³ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ Ùñó³Ïó³ÛÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ: ²ÛëÇÝùÝ` ëåáñ-
ïáí ½μ³Õí»ÉÁ Ù³ñ¹áõ Ù»ç ¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÙ ¿ Ùñó³ÏóáõÃÛ³Ý á·Ç ¨ ·áñ-
Í»É³á×: ØÛáõë ÏáÕÙÇó` Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ù³ñ½³Ó¨ áõÝÇ áñáß³ÏÇ Ï³ÝáÝÝ»ñ: 
Ê³ÕÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ùñó³í³ñÝ»ñÁ í»ñ³ÑëÏáõÙ »Ý ³Û¹ Ï³ÝáÝÝ»ñÇ å³Ñ-
å³ÝáõÙÁ: ê³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ëåáñïáí ½μ³Õí»ÉÁ ¨ ÙñóáõÃÛ³ÝÁ Ù³ë-
Ý³Ïó»ÉÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ Ñ»ï¨»É Ë³ÕÇ μáÉáñ Ï³ÝáÝÝ»ñÇÝ: ¸³ Ù³ñ¹áõ Ù»ç 
Ó¨³íáñáõÙ ¨ ³Ùñ³åÝ¹áõÙ ¿ ûñÇÝ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ½·³óáÕáõÃÛáõÝ: ºÃ» ûñÇ-
Ý³Ï³Ý Ë³ÕÇ ¨ Ùñó³ÏóáõÃÛ³Ý ïñ³Ù³μ³ÝáõÃÛ³Ùμ ¹Çï³ñÏ»Ýù ïÝï»ë³-
Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ, ³å³ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ÏÝÏ³É»É ûñÇÝ³Ï³Ý ×³Ý³-
å³ñÑáí ïÝï»ë³Ï³Ý Ùñó³ÏóáõÃÛáõÝ` Ñ³çáÕáõÃÛ³Ý Ñ³ëÝ»Éáõ Ñ³Ù³ñ: 
²ÝíÇ×»ÉÇ ¿, áñ Ùñó³ÏóáõÃÛ³Ý Ù»ç ·ïÝíáÕ ³ÝÓ³Ýó Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ ¿ áã 
ÙÇ³ÛÝ Ñ³ÕÃ³Ý³ÏÇ Ñ³ëÝ»Éáõ Ó·ïáõÙÁ, ³ÛÉ¨ å³ñïí»Éáõ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÁ, 
áñÁ ÝáõÛÝå»ë Ï³Ù³ÛÇÝ Ñ³ïÏ³ÝÇß ¿:  

êåáñïáí ½μ³ÕíáÕ Ù³ñ¹ÇÏ Ï³ñ× Å³Ù³Ý³Ï³Ñ³ïí³ÍáõÙ áõÝ»ÝáõÙ 
»Ý ¨° Ñ³ÕÃ³Ý³ÏÝ»ñ, ¨° Ó³ËáÕáõÙÝ»ñ áõ å³ñïáõÃÛáõÝÝ»ñ: ê³ Ù³ñ¹áõ Ù»ç 
Ó¨³íáñáõÙ ¿ Ýáñ áñ³ÏÝ»ñ` ³Ùñ³åÝ¹»Éáí Ýñ³ á·ÇÝ å³ñïáõÃÛ³Ý ¹»å-
ùáõÙ Ñ»ï³·³ Ñ³ÕÃ³Ý³ÏÝ»ñÇ ³ÏÝÏ³ÉÇùáí, Ñ³ÕÃ³Ý³ÏÇ ¹»åùáõÙ` 
ÇÝùÝ³íëï³ÑáõÃÛ³Ùμ: ØÇ³Å³Ù³Ý³Ï, μ³½áõÙ Ñ³ÕÃ³Ý³ÏÝ»ñÇ ³éÏ³Ûáõ-
ÃÛáõÝÁ Ý³Ë³¹»å³ÛÇÝ ÇÙ³ëïáí ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ ¿ Ù³ñ¹áõ Ñá·»íÇ×³ÏÇ 
íñ³. ¹ñ³Ýó í»ñ³μ»ñíáõÙ ¿ áñå»ë ëáíáñ³Ï³Ý »ñ¨áõÛÃÇ: 

êåáñïÇ ÙÛáõë Ï³ñ¨áñ ³é³ÝÓÝ³Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÁ, áñÁ Ý³¨  ³é³í»Éáõ-
ÃÛáõÝ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ñ³Ù³ñ»É, ÃÇÙ³ÛÇÝ Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý Ó¨³íáñáõÙÝ ¿: ê³ Ñ³ï-
Ï³å»ë μÝáñáß ¿ ÃÇÙ³ÛÇÝ Ù³ñ½³Ó¨»ñÇÝ: ÂÇÙáõÙ Ñ³Ý¹»ë ·³É Ýß³Ý³ÏáõÙ 
¿ ÙÇ ÏáÕÙÇó` Ý»ñ¹Ý»É ³ÝÓÝ³Ï³Ý Ï³ñáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñ³çáÕáõ-
ÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ, ÙÛáõë ÏáÕÙÇó` ³ÝÑ³ï³å»ë û·ïí»É ÃÇÙ³ÛÇÝ ·áñÍáõÝ»áõ-
ÃÛ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÇó: ê³ ³ÙμáÕçáõÃÛ³Ùμ ³ñï³óáÉáõÙ ¿ Ï³é³í³ñÙ³Ý Ï³-
ñ¨áñ ëÏ½μáõÝùÝ»ñÇó Ù»ÏÁ` ³ÝÓÝ³Ï³Ý ß³ÑÇ ëïáñ³¹³ëáõÙÁ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 
ß³ÑÇÝ: ²Û¹ûñÇÝ³Ï áñ³ÏÝ»ñÁ, Ï³ñÍáõÙ »Ýù, û·ï³Ï³ñ Ï³ñáÕ »Ý ÉÇÝ»É 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñÇÝ, ÇëÏ ïÝï»ë³·»ïÝ»ñÇÝ ¹ñ³Ýù å³ñ½³å»ë ³ÝÑñ³Å»ßï 
»Ý:  

îÝï»ë³·Çï³Ï³Ý μáõÑ»ñÇ ³å³·³ ßñç³Ý³í³ñïÝ»ñÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ 
³ßË³ï³ÝùÇ ³ÝóÝ»Éáí ³Ûë Ï³Ù ³ÛÝ ÁÝÏ»ñáõÃÛáõÝáõÙ` ÇÝùÝ³μ»ñ³μ³ñ 
¹³éÝ³Éáõ »Ý ³Û¹ ÁÝÏ»ñáõÃÛ³Ý, ³ÛëÇÝùÝ` ÃÇÙÇ ³Ý¹³Ù: Ð»ï¨³μ³ñ` å»ïù 
¿ ç³Ýù»ñ ·áñÍ³¹ñ»Ý áã ÙÇ³ÛÝ Çñ»Ýó ·áñÍáõÙ Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ëÝ»Éáõ, 
³ÛÉ¨ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³Ù³ñ: êåáñïáí 
½μ³Õí»ÉÁ, Ù³ñ½³Ï³Ý ÃÇÙ»ñÇÝ ³Ý¹³Ù³Ïó»ÉÁ, Ã»ñ¨ë, ³Ùñ³åÝ¹áõÙ ¿ 
Ù³ñ¹áõ ÝÙ³ÝûñÇÝ³Ï ½·³óáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ å³ïñ³ëïáõÙ Ýñ³Ý` ³ÛÉ Ïáñ-
åáñ³ïÇí ÃÇÙ»ñÇÝ ³Ý¹³Ù³Ïó»Éáõ:  
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êåáñïÁ áõÝÇ Ï³ñ¨áñ ³é³ù»ÉáõÃÛáõÝ Ý³¨ Ù³ñ¹Ï³Ýó ÙÇç¨ Ñ³ñ³-
μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñ Ó¨³íáñ»Éáõ ³éáõÙáí: øÇã ã»Ý ¹»åù»ñÁ, »ñμ ÙÇÙÛ³Ýó ³Ý-
Í³ÝáÃ Ù³ñ¹ÇÏ ÁÝÏ»ñ³ÝáõÙ ¨ μ³ñ»Ï³ÙáõÃÛáõÝ »Ý Ñ³ëï³ïáõÙ ëåáñ-
ï³ÛÇÝ ÙÇ¨ÝáõÛÝ ÃÇÙáõÙ Ë³Õ³Éáõ å³ñ³·³ÛáõÙ, áñÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ³Ù-
ñ³åÝ¹íáõÙ ¿ Ñ³ë³ñ³Ï³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ï³ñμ»ñ μÝ³·³í³éÝ»ñáõÙ: ÆëÏ »Ã» 
³å³·³ Ù³ëÝ³·»ïÝ»ñÁ ïÇñ³å»ï»Ý ·áÝ» Ù»Ï ëåáñï³Ó¨Ç ¨ ³ßË³-
ï³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³×³Ë»Ý áñ¨¿ ëåáñï³ÛÇÝ ³ÏáõÙμ Ï³Ù Ù³ñ½³Ï³Ý 
ËÙμ³Ï, ³å³ ¹³ Ï³ñáÕ ¿ Ýáñ ·áñÍÝ³Ï³Ý Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ëÏÇ½μ 
¹³éÝ³É: àõëáõÙÝ³éáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³×³Ë»Éáí ëåáñï³ÛÇÝ å³ñ³å-
ÙáõÝùÝ»ñÇ, ï³ñμ»ñ Ù³ñ½³Ï³Ý ËÙμ³ÏÝ»ñÇ, Ù³ëÝ³Ïó»Éáí ³é³çÝáõÃÛáõÝ-
Ý»ñÇ, áõë³ÝáÕÝ»ñÇ ÙÇç¨ ³é³í»É ³é³ñÏ³Û³Ï³Ý »Ý ¹³éÝáõÙ ëáóÇ³É³-
Ï³Ý ÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ` ¹ñ³ÝóÇó ³ÏÝÏ³ÉíáÕ μáÉáñ ¹ñ³Ï³Ý 
³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñáí: ²Ûá°, ëåáñïÁ Ù³ñ¹áõÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ³é³ÝÓ-
Ý³Ñ³ïáõÏ ¹»ñ ¨ Ï³ñ·³íÇ×³Ï áõÝ»Ý³Éáõ ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ ÏáÉ»ÏïÇíáõÙ, 
Ñ³ë³ñ³ÏáõÃÛ³Ý Ù»ç: àñ¨¿ Ù³ñ½³Ó¨Ç ïÇñ³å»ï»ÉÝ ³ñ¹»Ý ÇëÏ Éñ³-
óáõóÇã ÑÙïáõÃÛáõÝ ¨ Ï³ñáÕáõÃÛáõÝ ¿, áñÁ Ñ³ïáõÏ Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ Ï³ñáÕ 
¿ ó³ÝÏ³ó³Í Ù³ñ¹áõ Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ ³å³Ñáí»É: ºÃ» Ù³ñ¹Á ïÇñ³-
å»ïáõÙ ¿ ÙÇ Ù³ñ½³Ó¨Ç, ³å³ å³ï»Ñ å³ÑÇ Ý³ Ñ³ÛïÝíáõÙ ¿ μáÉáñÇ 
áõß³¹ñáõÃÛ³Ý Ï»ÝïñáÝáõÙ, Ó¨³íáñíáõÙ »Ý áñáß³ÏÇ ëå³ë»ÉÇùÝ»ñ, áñáÝó 
Ñ³çáÕ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ó»éùμ»ñáõÙÝ»ñ áõÝ»Ý³É: 

êåáñïÁ Õ»Ï³í³ñ – »ÝÃ³Ï³ Ñ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ ½³ñ·³óÝáõÙ ¿ 
Ýáñ áñ³ÏÝ»ñ: ò³ÝÏ³ó³Í ëåáñï³ÛÇÝ ÃÇÙ Ï³Ù ³ÏáõÙμ Ï³½Ù³Ï»ñåáõ-
ÃÛáõÝ ¿, áñï»Õ Ï³Ý ³í³·, Õ»Ï³í³ñ, Ù³ñ½Çã ¨ ³ÛÉÝ: êåáñïáí ½μ³ÕíáÕ 
Ûáõñ³ù³ÝãÛáõñ Ù³ñ¹ Ñ»ï¨áõÙ ¿ Çñ Ù³ñ½ãÇ Ññ³Ñ³Ý·Ý»ñÇÝ, ¹ñ³Ýù ÁÝ¹áõ-
ÝáõÙ ³Ý»ñÏμ³Ûáñ»Ý` Ñ³ëÏ³Ý³Éáí ¹ñ³Ýó ³ñÅ»ùÝ áõ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 
Ê³ÕÇ ÁÝÃ³óùáõÙ Ù³ñ½ÇÏÁ ·ïÝíáõÙ ¿ ÃÇÙÇ ³í³·Ç Ñ³Ù³Ï³ñ·Ù³Ý ïÇ-
ñáõÛÃáõÙ. ÉëáõÙ ¿ Ýñ³ ËáñÑáõñ¹Ý»ñÝ áõ Ñáñ¹áñÝ»ñÁ: ²Ûë ÷áËÑ³ñ³μ»ñáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÁ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ï»Õ³÷áËíáõÙ »Ý ³ßË³ï³Ýù³ÛÇÝ áÉáñï: 
Ð»ï¨³μ³ñ` ëåáñïáí ½μ³Õí³Í Ù³ñ¹Ï³Ýó Ñ³Ù³ñ ³é³í»É É³í Ý³Ë³-
¹ñÛ³ÉÝ»ñ Ïëï»ÕÍí»Ý Õ»Ï³í³ñÝ»ñÇ ¨ Çñ»Ýó »ÝÃ³Ï³Ý»ñÇ Ñ»ï Ñ³ñ³μ»-
ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ÝáÝ³Ï³ñ·»ÉÇë: 

´áõÑ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ ëåáñïÁ É³í³·áõÛÝ ÙÇçáóÝ»ñÇó Ù»ÏÝ ¿ 
áõë³ÝáÕ³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ Ñ³ñëï³óÝ»Éáõ ³éáõÙáí: ²ÝÑÝ³ñ ¿ å³ïÏ»ñ³óÝ»É 
áõë³ÝáÕ³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÝ ³é³Ýó Ù³ñ½³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ ¨ ³é³çÝáõ-
ÃÛáõÝÝ»ñÇ: ä³ï³Ñ³Ï³Ý ã¿, áñ ³í³Ý¹áõÛÃ ¹³ñÓ³Í §´³½»¦ Ñ³Ù³Ñ³Û-
Ï³Ï³Ý »ñÇï³ë³ñ¹³Ï³Ý Ñ³í³ùÇ Íñ³·ñ³ÛÇÝ ÙÇçáó³éáõÙÝ»ñÇ ½·³ÉÇ 
Ù³ëÁ ëåáñï³ÛÇÝ μÝáõÛÃÇ »Ý: àñù³Ý ß³ï áõë³ÝáÕÝ»ñ ÁÝ¹·ñÏí»Ý ëåáñ-
ï³ÛÇÝ ËÙμ³ÏÝ»ñáõÙ ¨ Ï³ÝáÝ³íáñ Ñ³×³Ë»Ý ï³ñμ»ñ Ù³ñ½³Ó¨»ñÇ 
å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñÇ, ³ÛÝù³Ý μ³½Ù³½³Ý, Ñ»ï³ùñùÇñ ¨ μáí³Ý¹³Ï³ÉÇó 
Ï³ÝóÝÇ áõë³ÝáÕ³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÁ: 

êåáñïÁ ³éáÕç ³åñ»É³Ï»ñåÇ ¨ ³ÏïÇí Å³Ù³ÝóÇ Ï³½Ù³Ï»ñåÙ³Ý 
É³í³·áõÛÝ ÙÇçáóÝ ¿: êåáñïáí Ï³ÝáÝ³íáñ ½μ³Õí»ÉÝ û·ÝáõÙ ¿ Ñ»ï¨»É 
ëÝÝ¹³Ï³ñ·ÇÝ, ³ÝÓÝ³Ï³Ý ÑÇ·Ç»Ý³ÛÇÝ, Ëáõë³÷»É ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ñ³Ù³ñ 
íÝ³ë³Ï³ñ ÝÛáõÃ»ñÇ (ÍË³Ëáï, ³ÉÏáÑáÉ ¨ ³ÛÉÝ) ·áñÍ³ÍáõÙÇó: ¸ñ³Ý 
Ñ³Ï³é³Ï` ³éáÕç Ù³ñ¹Á Ùßï³å»ë É³í³ï»ë ¿, Ýáñ Ó»éÝ³ñÏáõÙÝ»ñÇ áõ 
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Ý³Ë³Ó»éÝáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Çñ³Ï³Ý³óÙ³Ý í×é³Ï³ÝáõÃÛ³Ùμ ÉÇ: ¸Åí³ñ ¿ 
³ÏÝÏ³É»É á·¨áñáõÃÛáõÝ, Ó·ïáõÙÝ»ñ, Ý³Ë³Ó»éÝáõÃÛáõÝÝ»ñ, ³ÏïÇí ·áñ-
ÍáÕáõÃÛáõÝÝ»ñ ýÇ½ÇÏ³å»ë ÃáõÛÉ ¨ ïÏ³ñ Ù³ñ¹áõó:  

ì»ñç³å»ë` ëåáñïÁ Ó¨³íáñáõÙ ¿ Ïáñåáñ³ïÇí á·Ç ó³ÝÏ³ó³Í Ï³½-
Ù³Ï»ñåáõÃÛ³Ý Ý»ñëáõÙ: ØÇ³ÛÝ »ñÏñå³·áõÝ»ñÇ á·¨áñáõÃÛ³Ùμ Ï³ñ»ÉÇ ¿ 
·Ý³Ñ³ï»É ëåáñïÇ Ù»Í áõÅÁ, Ïáñåáñ³ïÇí Ùï³ÍáÕáõÃÛ³Ý ³Ùñ³åÝ¹Ù³Ý 
³éáõÙáí, ³Ý·³Ù ³ÛÝ Ù³ñ¹Ï³Ýó ßñç³ÝáõÙ, áíù»ñ ëåáñïáí Ï³Ù ïíÛ³É 
Ù³ñ½³Ó¨áí ã»Ý ½μ³ÕíáõÙ: êåáñïÁ Ñ³Ù³ËÙμáõÙ ¿, Ýáñ, ³é³í»É ³ÏïÇí 
Ó¨»ñáí ·áñÍ³Ïó»Éáõ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñ ¿ ï³ÉÇë:  

²Û¹åÇëáí ëï»ÕÍíáõÙ ¿ ³ßË³ï³ÝùÇ μÝáõÛÃÇÝ Ñ³ïáõÏ Ñá·»ýÇ½Ç-
Ï³Ï³Ý ÙÃÝáÉáñï, ÇÝãÁ ß³ï Ï³ñ¨áñ ¿ ïÝï»ë³·»ïÇ Ñ³Ù³ñ: 

²Ûëûñ ³é¨ïñ³ÛÇÝ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý ï³ñμ»ñ 
Ù³ñ½³Ï³Ý ÃÇÙ»ñ, áñáÝó ÙÇç¨ ³ÝóÏ³óíáõÙ »Ý, ³Ûëå»ë Ïáãí³Í, §´Ç½Ý»ë 
ÉÇ·³ÛÇ¦ ³é³çÝáõÃÛáõÝÝ»ñ: ºÃ» áõë³ÝáÕÝ»ñÁ áõëáõÙÝ³éáõÃÛ³Ý ï³ñÇÝ»ñÇ 
ÁÝÃ³óùáõÙ ½μ³ÕíáõÙ »Ý ëåáñïáí, ³å³ Ñ»ï³·³ÛáõÙ ÁÝ¹·ñÏíáõÙ »Ý 
ÝÙ³Ý ÃÇÙ»ñáõÙ` ¹ñ³Ýáí ÇëÏ Éñ³óáõóÇã ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý³Éáí 
Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ëÝ»Éáõ Çñ»Ýó ³ßË³ï³ÝùáõÙ: 

Ð»ï³ùñùñ³Ï³Ý ¿ Ý³¨ ³ÛÝ Ñ³Ý·³Ù³ÝùÁ, áñ ëåáñïáí ½μ³ÕíáÕ 
áõë³ÝáÕÝ»ñÁ, áñå»ë Ï³ÝáÝ, ³ãùÇ »Ý ÁÝÏÝáõÙ μ³ñÓñ ³é³ç³¹ÇÙáõÃÛ³Ùμ: 
Î³ñÍáõÙ »Ýù` ³Ûë ¹Çï³ñÏáõÙÝ»ñÁ ÑÇÙÝ³íáñ »Ý ¨ ïñ³Ù³μ³Ý³Ï³Ý: 
êåáñïáí ½μ³Õí»ÉÁ »ÝÃ³¹ñáõÙ ¿ Ï³½Ù³Ï»ñåí³ÍáõÃÛ³Ý áñáß³ÏÇ áñ³Ï-
Ý»ñ: ²ÝÏ³½Ù³Ï»ñå, Ã³÷Ã÷í³Í, ³Ýáõß³¹Çñ, ³Ýï³ñμ»ñ »ñÇï³ë³ñ¹Á 
ëåáñïáõÙ Ñ³çáÕáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ³ëÝ»É ãÇ Ï³ñáÕ: ä»ïù ¿ ÝÏ³ïÇ áõÝ»Ý³É, 
áñ ýÇ½¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ·áñÍÁÝÃ³óáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ ÁÝ¹·ñÏí³Í »Ý 
17-Çó 23 ï³ñ»Ï³Ý »ñÇï³ë³ñ¹Ý»ñ: ê³ ÏÛ³ÝùÇ ³ÛÝ Å³Ù³Ý³Ï³ßñç³ÝÝ 
¿, »ñμ Ó¨³íáñíáõÙ »Ý Ýáñ ³ñÅ»ùÝ»ñ, Ù³ñ¹Ý ÇÝùÝ³Ñ³ëï³ïíáõÙ ¿ ë»÷³-
Ï³Ý §»ë¦-Ç ³Ùñ³åÝ¹Ù³Ý ·Çï³ÏóáõÃÛ³Ùμ: ²Ûë ï³ñÇùáõÙ ³Ùñ³ó³Í 
³éáÕç ³åñ»É³Ï»ñåÁ, ³ÝÑ³ï³Ï³Ý Ýáñ áñ³ÏÝ»ñÁ áõÕ»Ïó»Éáõ »Ý Ýñ³Ý 
áÕç ÏÛ³ÝùÇ ÁÝÃ³óùáõÙ: Ð»ï¨³μ³ñ` å»ïù ¿ ×Çßï û·ï³·áñÍ»É ëåáñïÇ 
ÁÝÓ»é³Í ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

²Ûë ³Ù»ÝÇ ·Çï³ÏóáõÃÛ³Ùμ, Ð³Û³ëï³ÝÇ å»ï³Ï³Ý ïÝï»ë³·Çï³-
Ï³Ý Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝáõÙ ½·³ÉÇ ³ßË³ï³ÝùÝ»ñ »Ý Ï³ï³ñí»É ëåáñïÇ ¹»ñÁ 
Ù»Í³óÝ»Éáõ ¨ Ù³ñ½³Ï³Ý å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñÝ áõ ýÇ½ÏáõÉïáõñ³ÛÇ ¹³ë»ñÁ 
å³ïß³× Ù³Ï³ñ¹³Ïáí Ï³½Ù³Ï»ñå»Éáõ áõÕÕáõÃÛ³Ùμ: ´³í³Ï³Ý ¿ Ýß»É 
Ýáñ³Ï³éáõÛó Ù³ñ½³¹³ÑÉÇ×Ç ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ, áñÁ É³í³·áõÛÝÝ»ñÇó ¿ Ñ³-
Ù³Éë³ñ³Ý³Ï³Ý Ù³ñ½³Ï³Ý Ñ³ëï³ïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ß³ñùáõÙ: ´³óÇ Íñ³·-
ñáí Ý³Ë³ï»ëí³Í å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñÇó, Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝáõÙ ·áñÍáõÙ »Ý 
ï³ñμ»ñ ËÙμ³ÏÝ»ñ` ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ï³Éáí Ù»ñ áõë³ÝáÕÝ»ñÇÝ ½μ³Õ-
í»Éáõ Ý³ËÁÝïñ³Í Ù³ñ½³Ó¨áí:  

âÝ³Û³Í Ï³ï³ñí³Í ¹ñ³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÇÝ, Ï³ñÍáõÙ »Ýù` ¹»é¨ë 
Ï³Ý ß³ï ³Ý»ÉÇùÝ»ñ` Ñ³ïÏ³å»ë Ù³ñ½³μ³½³Ý»ñÇ ÁÝ¹É³ÛÝÙ³Ý ³éáõ-
Ùáí: 

²ÝÑñ³Å»ßï ¿ í»ñ³Ý³Û»É Ý³¨ ýÇ½¹³ëïÇ³ñ³ÏáõÃÛ³Ý ³é³ñÏ³ÛÇ 
¹³ë³í³Ý¹Ù³Ý ¹ñí³ÍùÁ: Ø»Í Ï³ñ¨áñáõÃÛáõÝ å»ïù ¿ ï³É ·áñÍÝ³Ï³Ý 
å³ñ³åÙáõÝùÝ»ñÇÝ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ Ý»ñ·ñ³íí³ÍáõÃÛ³ÝÁ, ÇÝãå»ë Ý³¨ ·Ý³-
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Ñ³ïáõÙÝ»ñÇÝ: øÝÝ³ñÏÙ³Ý ³ñÅ³ÝÇ ¿ Ý³¨ ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý ¹³ëïÇ³ñ³Ïáõ-
ÃÛ³Ý ³é³ñÏ³ÛÇÝ 2 Ïñ»¹Çï Ñ³ïÏ³óÝ»Éáõ ¨ ³ÛÝ áõë³ÝáÕÝ»ñÇ å³ñ-
ï³¹Çñ áõëáõÙÝ³Ï³Ý Í³Ýñ³μ»éÝí³ÍáõÃÛ³Ý Ù»ç ÙïóÝ»Éáõ Ñ³ñóÁ: 

ä»ïù ¿ ³ÏïÇí ù³ñá½ã³Ï³Ý ¨ Ï³½Ù³Ï»ñåã³Ï³Ý ³ßË³ï³ÝùÝ»ñ 
Çñ³Ï³Ý³óÝ»É` ëåáñï³ÛÇÝ ËÙμ³ÏÝ»ñáõÙ ¨ Ù³ñ½³Ï³Ý ÙÇçáó³éáõÙÝ»-
ñáõÙ ¹³ë³ËáëÝ»ñÇÝ ¨ Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝÇ í³ñã³Ï³Ý ³ßË³ïáÕÝ»ñÇÝ ³é³-
í»É³·áõÛÝ ã³÷áí ÁÝ¹·ñÏ»Éáõ Ýå³ï³Ïáí: ¸³, Ç ÃÇíë μ³½Ù³ÃÇí ¹ñ³Ï³Ý 
³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ, ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ Ïï³ ³é³í»É ç»ñÙ áõ ³ÝÙÇç³Ï³Ý 
¹³ñÓÝ»Éáõ ÇÝãå»ë ¹³ë³Ëáë-¹³ë³Ëáë, ³ÛÝå»ë ¿É áõë³ÝáÕ-¹³ë³Ëáë 
÷áËÑ³ñ³μ»ñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: 

²ÛëåÇëáí` ëåáñïÇ Ï³ñ¨áñáõÙÁ μáõÑ³Ï³Ý Ñ³Ù³Ï³ñ·áõÙ Ï³ñáÕ ¿ 
Ýß³Ý³Ï³ÉÇó ¹ñ³Ï³Ý ¹»ñ áõÝ»Ý³É áõë³ÝáÕ³Ï³Ý ³éûñÛ³ÛÇ ³ßËáõÅ³ó-
Ù³Ý, áõëáõÙÝ³Ï³Ý ·áñÍÁÝÃ³óÇ μ³ñ»É³íÙ³Ý, ÇëÏ Ñ»ï³·³ÛáõÙ Ý³¨ 
³ÏïÇí ù³Õ³ù³óÇ³Ï³Ý ÏÛ³ÝùÇ ³å³ÑáíÙ³Ý ³éáõÙáí: 

 
ËÅÂÎÍ ÑÀÌÂÅËßÍ, ÝÄÃÀÐ ÊÀÇÀÐßÍ — Ïðèêëàäíîå çíà-

÷åíèå ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ â ýêîíîìè÷åñêèõ âóçàõ.- Âåê 
ñòðåìèòåëüíîãî òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà íàêëàäûâàåò ñâîé îòïå-
÷àòîê íà îáðàç æèçíè ÷åëîâåêà. Ôèçè÷åñêàÿ ïàññèâíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü, íåðâíî-ýìîöèîíàëüíîå ïåðåíàïðÿæåíèå è äðóãèå ôàêòîðû 
ïî-ðàçíîìó âëèÿþò íà ëþäåé ñàìûõ ðàçíûõ ïðîôåññèé.  

Ôîðìèðîâàíèå çíàíèé è óìåíèé â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé ïðèê-
ëàäíîé ïîäãîòîâëåííîñòè â ýêîíîìè÷åñêèõ âóçàõ, ñðåäè ñòóäåí-
÷åñòâà, ÿâëÿåòñÿ èìåííî òåì íàïðàâëåíèåì, êîòîðîå ïîìîæåò èì 
â äàëüíåéøåì â ðàáîòå íà ïðîèçâîäñòâå, ïðèñïîñàáëåíèþ â 
ðàçíûõ óñëîâèÿõ è ïðåîäîëåíèþ âîçìîæíûõ ,,ïðîôåññèîíàëü-
íûõ” òðóäíîñòåé è áîëåçíåé.  

 
LEVON SAMVELYAN, EDGAR KAZARYAN – Applied significance 

of physical training in economic universities of higher education.- In the 
present epoch rapid technological advance has a great role in the human life-
style. Physically passive activity, overtrain of the nervous system and other 
factors have different effects on the people of various professions. 

The formation of professional, physical training skills and knowledge 
among the students of economic universities is one of the directions, trends 
which will help them in their further work, adapt them to different situatoins and 
overcome ,,professional” difficulties and ailments. 


