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Исследованиями последних лет показано усиление перекисного 
окисления липидов (ПОЛ) []—4] при судорожной активности. Пред
варительное введение в организм антиоксидантов, например, ионола 
[о], пегинола, фенозана [6], а-токоферола [7] и других приводит к 
лимитированию интенсивности течения ПОЛ и ослаблению ч'плептн- 
ческого припадка. В нормальных условиях антиоксидантной системе 
организма отводится важная роль в стабилизации процессов НОЛ, 
что особенно отчетливо проявляется при различных патологических а 
экстремальных состояниях организма [8—10]. С этой точки зрения 
особый интерес представляет изучение особенностей метаболизм i 
а-токоферола в мозгу, как одного из важнейших звеньев антиради- 
кальной защиты организма в процессе развития эпилептической ак
тивности. Так, данные по содержанию а-токоферола в мозговой ткани 
были продемонстрированы при бемегридовой [9], пенициллиновой [9] 
и других формах экспериментальной эпилепсии. В настоящей работе 
мы преследовали цель проследить за динамикой изменений содержа
ния а-токоферола в определенных областях головного мозга крыс.

Опыты проводили на белых беспородных крысах массой 160— 
180 г. Первично-генерализованную эпилепсию вызывали внутрибрю
шинным введением коразола в дозе 45 мг/кг. Крыс лекацитировали 
через 2 мип (в предсудорожном периоде), 6—10 мин (в период гене
рации судорог) и через 1 ч после введения конвульсанта. Свободный 
а-токоферол определяли в тканях мозжечка и коры больших полу
шарий на флюоресцентном спектрофотометре «Hitachi», модель 
MRGAA (Япония) при максимуме возбуждения 270 и максимуме 
флюоресценции 330 нм.

В пробирку с притертой пробкой к I мл гомогената добавляли 
1 мл дистиллированной воды, 2 мл абсолютного спирта и после тща
тельного перемешивания 4 мл гексана. Содержимое интенсивно 
встряхивали 30 мин и центрифугировали при 4000 об/мин в течение

358



10 мин. 1 мл чистой органической фазы растворяли в 3-х объемах 
абсолютного спирта и измеряли флюоресценцию образующейся смеси- 

Как видно из приведенного рисунка, в период развитого коразо- 
лового припадка содержание а-токоферола в мозжечке сохраняется 
на уровне контроля, а в коре больших полушарий его дефицит со
ставляет примерно 25%. Аналогичные указания приведены и в лите
ратуре [9]. В предсудорожном периоде и после эпилептического при
падка содержание а-токоферола в исследованных отделах мозга уве
личивается. Так, в коре больших полушарий этот прирост составляет 
примерно 125%, а через 1 ч он превосходит контрольный уровень как. 
в коре, так и мозжечке приблизительно в 2—3 раза.

Рисунок. Содержание эндогенного /-/-токо
ферола (%) в коре больших полушарий 
(I) и мозжечке (II) в разных стадиях 
эпилептического припадка, вызванного ко- 
разолом. /—контроль. 2—до припадка. 3— 
во время припадка, -/—через I ч после 
введения коразола. *р<0.001: **[><0.002;

**‘р<0,000|.

Вышеуказанное свидетельствует о том, что в предверье формиро
вания эпилептического припадка в организме животного идут про
цессы активации системы а-нтнрадикальной зашиты. Однако чрезмер
ная генерация активных форм кислорода в период отчетливо прояв
ляющегося эпилептического припадка, по всей вероятнее™, превы
шает физиологические возможности антиоксидантной системы орга
низма. Этот факт находит свое подтверждение в полученных нами 
ранее данных но интенсификации процессов ПОЛ в период припадка 
[11]. Естественно, что накопление высоких концентраций липидных 
перекисей в тканях чревато максимальной мобилизацией антиокси
дантной системы организма, проявляющейся в повышении уровня 
а-токоферола в постсудорожном периоде. По всей вероятности, опи
санные количественные сдвиги антиоксидантов играют существенную 
роль в формировании компенсаторно-приспособительных реакций ор
ганизма. Такая тенденция к балансированию между образованием и 
элиминацией свободных радикалов лежит в основе поддерживания, 
свободнорадикального гомеостаза-

359,



THE DYNAMICS OF CHANGES IN a-TOCOPHEROL CONTENT 
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The dynamics of changes In a-tocopherol content in albino rats 
brain cortex and cerebellum during primary-generalized corazol epilepsy 
have been studied. The uniformity of the changes in the both regions 
of brain have been shawn. Some increase In the a-tocopherol level be
fore fit has been changed into its nonsufficient decrease during the con
vulsion generation. After one hour the amount of a-tocopherol excelled 
the control indices approximately 2 -3 times. This changes testify to 
compensatory—adaptive role of ihe orginls.n antyoxldant system during 
cotazol-lnduced peroxide intoxication.
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