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Le poeme Abou-Lala Mahari d’Avétik Issahakian, aprés avoir été publié en
1909, a tout de suite attiré I'attention des plus grands connaisseurs du monde
littéraire et non seulement dans la réalité arménienne, mais aussi en milieu
étranger. |l était évident que le trésor de la littérature mondiale s’était enrichi
d’'une ceuvre géniale dont le sens profond avait sa source dans la sagesse
séculaire de 'humanité, embrassait les situations compliquées de I'époque de sa
création et dont le contenu le projetait vers les siécles futurs.

Du fait de cette réalité, il a été traduit en nombreuses langues du monde
entier : italien, allemand, russe, anglais, espéranto, hébreu, japonais, espagnol,
géorgien, arabe, hongrois, bulgare, tcheque, serbe, etc.!

* Lnnywdp bbpljuywgyly £ 02.10.20, gpuwfunudby £ 17.10.20, ptnniidly £ ypuywgpnye-
Juiti 04.12.20:
! huwhuwljjwt 1974, 310:
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La Premiéere Traduction Francaise du Poéme Abou-Lala Mahari...

Pour la premiére fois, le poeéme a été traduit en francais par Jean Minassian
et publié a Paris en 1952, avec une bréve préface et les dessins de Shart.

Cette traduction est fort intéressante comme premiére tentative de traduction
du poeme.

Le premier des dessins représente le portrait d’Avétik Issahakian, placé avant
la préface, alors que les autres refletent le contenu du poéme et sont placés au
début des sourates Ill, IV, V, VI . Ce sont des illustrations de qualité supérieure et
correspondent parfaitement au contenu du poéme qui exprime le tumulte de
I’ame humaine.

L’ceuvre d’Avétik Issahakian a été traduite de nombreuses fois en diverses
langues. Il suffit de se souvenir de I'appréciation donnée, et souvent citée, par le
grand poéte russe Alexandre Blok au génie poétique d’Issahakian : « ... Issahakian
est un poéte de premier ordre, et peut-étre de nos jours, n’y a-t-il pas de génie
poétique aussi brillant, ni aussi spontané dans toute I’Europe »?.

Dans son recueil La poésie de I’Arménie, publié en 1916 a Moscou, Valery
Brussov a présenté la traduction compléte du poeme Abou-Lala Mahari, se
réservant les droits du traducteur.

Disons tout de suite que Jean Minassian avoue sincérement qu’il a eu
beaucoup de difficultés a traduire le poeme. Toutefois, apres de longues
réflexions, il s’est soumis aux instances de son cher ami Jean Mérou® et il a décidé
de présenter aux lecteurs la traduction francaise du poeme d’Issahakian®.

Les pensées liées a la traduction du poéme rappellent les paroles du célebre
arméniste Nicolas Marr ou il définit par ces mots la traduction du Livre de
Lamentation de Grigor Narékatsi : « Grigor Narékatsi est intraduisible »°.

En vérité, il est difficile de traduire le poéme Abou-Lala Mahari en une autre
langue. Le poéme est écrit par inspiration divine ; il semble que I'esprit cosmique
en désarroi demande a 'nomme raisonnable créé par lui: «Que fais-tu Ia,
pourquoi t'éloignes-tu si fort des commandements de Dieu et jusqu’a quand, et
ou recommencera le retour de ’'hnomme vers ce qui est humain ? ».

2 Cwy unp gpuwunyewt wwundnyeiniu 1979, 341:
3 Issahakian 1952, 8.

4 Issahakian 1952, 8.

5 Hapekauu 1977, 476.
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TRADUCTION DE JEAN MINASSIAN

La traduction francaise n’est pas semblable au texte intégral du poéme
imprimé par la suite en Arménie. Elle est composée de sept chapitres et d’'une
ouverture. Quant au texte arménien, il contient, outre les sept chapitres et
I'ouverture, une sourate finale®.

Le traducteur a remplacé le nom sourate des divers chapitres du poéme
d’Issahakian par le mot « chant ». Alors que Valéry Brussov, qui a traduit plus tot,
a conservé le titre donné par Issahakian et le terme sourate’. Il a écrit en haut de
I'ouverture du poéme Kassite en sept sourates®. Dans sa traduction non plus il n’y
a pas de division dite « derniére sourate » et cette derniére a été nommée sourate
VII, comme dans la traduction francaise®.

Déja en 1916, Valéry Brussov a présenté par ce poéme Issahakian, en tant
gue poéte, comme un phénomeéne de la littérature mondiale : « Ici, Issahakian se
présente comme un poéte européen en posant des probléemes identiques ou
semblables a ceux dont s’inspiraient les poétes lyriques des autres peuples : les
francais, les allemands, les russes... Par ces poémes, on peut en venir a la
conclusion de la grandeur du Maitre que posséde le peuple arménien en la
personne d’Issahakian »°.

Evidemment, I’ceuvre Je vois les hommes épris de guerres et de querelles du
poéte des Xe-XI® siécles Abou Al Ala Al Mahari (973-1057) a été une source
d’inspiration pour Issahakian qui avait traduit du russe la poésie susmentionnée
de ce dernier en 1908. Critiquant les défauts de la vie humaine, le poete arabe
questionne :

« Est-il en ce monde un lieu consacré au droit ?
Je chercherai et trouverai dans le noir,
Une lanterne inextinguible a la main ».

De méme que Hovhannes Toumanian, Issahakian s'est mis avec zéle a

pénétrer la sagesse orientale, en lisant et traduisant les écrivains hindous, chinois,

8 pbuwhwlywt 1974, 77-79:

" «[o33ua Apmerun» 1987, 381.
8 «[Mos3usa Apmennn» 1987, 380.
® «[Moa3usa Apmennmn» 1987, 398.
10 «[os3una Apmenun» 1987, 80.
1 huwhwljw 1974, 281:

148



La Premiéere Traduction Francaise du Poéme Abou-Lala Mahari...

méme les inscriptions des tablettes babyloniennes écrites 5.000 a 7.000 ans
auparavant.

Dans la préface de la traduction, Minassian s’arréte trés briévement sur la
biographie d’A. Issahakian et sur quelques épisodes de la vie du poéte arabe. Il
écrit qu’lssahakian est né en 1875 a Alexandropole, qu’il a fait ses premiéres
études dans sa ville natale, puis au séminaire d’Etchmiadzine. Puis, il est parti
pour I'étranger, afin de compléter ses connaissances et il a étudié en particulier
dans une université allemande®?. Il a commencé a écrire a 'dge de douze ans et
son premier recueil de poésies, intitulé Chants et plaies (1898), a aussitot apporté
la popularité au poéte, alors que le poéme Abou-Lala Mahari a multiplié sa
renommée. On ne sait pourquoi Minassian date la création du poéme de I'an
1903. Peut-étre est-ce une erreur 72 Il écrit également que le poéte est aussi
auteur d’un volumineux roman intitulé Maitre Karo, consacré aux douleurs
nationales du peuple arménien.

Issahakian a vécu a Erevan et il a é&té membre de I’Académie nationale des
sciences d’Arménie. Le traducteur ne mentionne pas qu’lssahakian a été membre
de cette Académie dés le jour de sa fondation en 1943.

Minassian, tout en notant qu’lssahakian a été le plus aimé des poetes parmi
les autres écrivains renommés arméniens, remarque en méme temps I'essence
triste de son lyrisme. Selon lui, Issahakian aurait subi I'influence de la philosophie
de Nietzsche. C’est cette influence qu’il constate dans le poéme Abou-Lala
Mahari.

Friedrich Nietzsche (1844-1900), philosophe et poéte allemand, a perdu son
pére dés |'dge de cing ans et il a grandi dans le milieu de parentes pieuses. C’est
cette situation qui a grandement contribué a ce qu’il haisse la religion et les
femmes'“.

Dans le poeéme Abou-Lala Mahari, le poéte arabe hait la femme :

« Et qu’est-ce dallleurs, que la femme? Un étre rusé, menteur

Araignée altérée de sang, créature frivole,

Qui, tout en mangeant votre pain, distille du venin dans son

Baiser, qui, encore dans vos bras, vend son corps a autrui's.

12 1ssahakian 1952, 7.

13 |ssahakian 1952, 7.

14 The Reader’s Companion to World Literature, 2002, 509.
5 Issahakian 1952, 16.
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De la méme maniére, le poéte arabe hait les lois, aussi bien civiles que
religieuses.

Dans sa préface, le traducteur parle aussi de la biographie du poéte arabe en
le nommant Abou-Lala Mahari. Ce dernier est né en 973, dans les environs
d’Alep, a I'4ge de quatre ans, il a contracté la variole et en est resté aveugle.
Gréace a son peére, il a recu une soigneuse éducation. Ensuite, il s’est installé a
Bagdad. Il a fait la connaissance d’Abdul-Salami, qui possédait la plus importante
bibliothéque de la ville, et chaque vendredi, il participait aux réunions des libres-
penseurs de son entourage, avides des paroles de ce dernier. La maladie de sa
mére I'a contraint a quitter Bagdad pour étre pres d’elle, mais il n’est pas arrivé a
temps pour recueillir son dernier souffle et cette circonstance lui a causé une
grande douleur, ce qui s’est exprimé en poignantes poésies.

Minassian nous informe que Nicholson parle d’Abou-Lala Mahari dans A
Litterary History of the Arabs, tandis que Von Kraemer, qui a étudié la vie et
I'ceuvre du poeéte arabe, dit que cet aéde'® est, par ses opinions, en avance de
plusieurs siécles sur son époque?’.

Le traducteur prévient que le héros d’Issahakian n’est pas le poéte arabe lui-
méme. Il est simplement un moyen de présenter les réflexions poétiques
d’lssahakian d’une maniére plus complete.

Le but du traducteur est de faire connaitre aux lecteurs frangais I'un des
poétes les plus nobles d’Arménie et le plus proche de sa patrie, et d’enrichir en
méme temps la littérature de traduction francaise d’une ceuvre nouvelle de
valeur. Il avoue ne jamais prétendre pouvoir présenter le chef-d’ceuvre
d’lssahakian dans toute sa beauté. |l avoue sincérement qu'il serait difficile de
découvrir en francais les équivalents exacts du lexique et des expressions du
Maitre.

Ce qu’lssahakian écrit en arménien ne peut étre transposé identiquement en
francais.

Le poeme Abou-Lala Mahari est la manifestation d’une vive imagination. En
Vérité, dans la traduction frangaise, Minassian n’a pas conservé les mots arabes.
Bien qu’en petit nombre, il n'a simplement pas traduit certaines parties de

!¢ Dictionnaire de la langue frangais par Paul Robert 1979, 28.
7 |ssahakian 1952, 8.
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guelques sourates. Par exemple, dans la premiere sourate, on ne trouverait pas
les parties suivantes :

Qnhwp wuwnnbph pwpwywuubpp

pwthwnnud thu Gplyup 6wdthbpny,

5y nnnwiugnud Ep nng pyhupu wuhnit'

wuwnbiph 2pbin, wuzby nwotwyny:

Utfuwyh pnypny hnyu kp 22uonid

htphwputnpu hwquwp nu dh ghotpdw,

Updwyu nL unéhu wunwy puh dbg

opnpynud Ehu Gwdihtiph Ypui:

Les mots arabes, tels vahadis, kassite, serabs et d’autres ne figurent pas dans
la traduction francaise, ils sont omis ou remplacés par d’autres mots. Toutefois
djennat, qui signifie Paradis est traduit par ce méme mot.

Bercée par la magie de réves paradisiaques, Bagdad reposait!®.

A la différence de Minassian, Brussov a en majorité conservé les mots arabes
employés par Issahakian en les expliguant dans les notes. Voici quelques
exemples ;

WU6muc - 3noin pyx (esprit malin)?°, peHHat — pait (Paradis)?, wemc - uma
boxectBa (nom de divinité), canam, wWwioKp — npueeTbl (saluts)?2.

— Canam Tebe, ConHue! wiokp 6e3 koHual!
MaTepUHCKOe IoHO, BeccmepTHaA MaTb?.
(Salut a toi, Soleil! Salut sans fin!

Sein maternel, mére immortelle).

Dans le texte arménien, l'ouverture du poéme Abou-Lala Mahari est
entiérement composée en vers libres. L'auteur y raconte qui a été Abou-Lala
Mahari et présente aussi que :

« |l visita les patries de bien d’autres peuples,
Il vit et observa les gens et les lois ;
Et son ame clairvoyante connut les hommes,

8 huwhwljywi 1974, 54:

19 Issahakian 1952, 13.

2 «[loa3ua ApmeHumn» 1987, 384.
2 «[Mos3ma Apmerun» 1987, 286.
2 «[oazua Apmerun» 1987, 396.
2 «[Mos3ma ApmeHumn» 1987, 396.
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Il connut et hait profondément les hommes
Et leurs lois »**.

Apreés cela, Minassian a traduit en prose tout le fragment :

« Or, n’ayant ni femme ni enfants, il partagea ses richesses entre les pauvres,
puis, une nuit, alors que Bagdad dormait d’un profond sommeil, avec sa caravane
de chameaux, par les rives du Tigre, peuplées de cyprés, il s’éloigna secretement
de la ville »*®.

En arménien, ce passage se partage en vers suivants :

By npnyhbiinle sniubp Yhu b Gpbjuwubn,

Pninp hp hwpuwnneiniup pudwubg wnpwwnubphu,

Unwy hp ninbinh thnpphly puipwidwiip’ wwwpny ni wwnbund,
Gy dh ghgbip, bipp Punnunp pniu bp dnb

Shagphup unéhwdwdy wihtph Yypw,

Qunuup htnwgwy pwnuwphg...?.

Lorsque nous comparons la traduction de certains vers ou mots du poeme,
nous comprenons qu’lssahakian a utilisé tout le trésor du vocabulaire arménien et
son discours est infiniment plus puissant. En voici un exemple :

h"ug £ pyipp L puptlwdp’

ubklq nt ppmidwity, swpwluid nu Jun?’:
Qu’est-ce que I'ami? Un étre mauvais.

Il suit vos pas et vous espionne?s,

En francais uliig ni npnidwitip (vil et voyou) est devenu un étre mauvais.

Les spécialistes en littérature devraient faire attention aux communautés qui
existent entre le poéte arabe des Xe-XI® siécles et le poete arménien du début du
XXe siécle. En premier lieu, ce sont I'aide divine et la profonde connaissance de la
vie qui ne sont que le partage de rares personnes.

Issahakian connaissait bien le passé historique et le présent de I’Arménie, il
avait visité des pays européens développés, écouté des conférences a I'Université
de Leipzig, s’était initié aux ceuvres de la philosophie antique, lu les ceuvres des
hommes éclairés des XIX® et XX siécles, compris les mouvements révolutionnaires

2 puwhwljwt 1974, 53:
% |ssahakian 1952, 12.
2% huwhwljw 1974, 53:
2 huwhuwljywt 1974, 66:
28 |ssahakian 1952, 24.

152



La Premiéere Traduction Francaise du Poéme Abou-Lala Mahari...

mondiaux, dont la Russie avait sa part et dont faisait partie une moitié de sa
patrie. Il avait subi des persécutions politiques. Le poéme Abou-Lala Mahari a été
I’écho de tout cela et I'on y trouve le passé, le présent et I'avenir de 'humanité.

Pour Issahakian, I'important est la réalisation des lois humaines selon les
commandements divins, ce qu’il ne voyait pas dans la vie réelle. Les grands
écrivains du XIXe siécle ne le voyaient pas non plus, tel Victor Hugo qui révait de
voir le monde libéré des malheurs humains. C’est précisément avec lui que
Minassian compare Avétik Issahakian dans sa préface?®.

Le désir de la liberté est présent dans les meilleures épopées du monde,
qu’lssahakian connaissait.

Comme en témoignent les spécialistes de son ceuvre, le projet du poéme Les
fous de Sassoun s’est formé dans I'imagination du poéte vers le milieu des années
1890%. L’épopée héroique arménienne a tellement impressionné les pensées
d’Issahakian qu’il a inspiré a Ervand Kotchar I'idée de créer la sculpture de David
de Sassoun. Voici ce qu’écrit & ce sujet le fils du Maitre dans ses merveilleuses
mémoires Paris, Kotchar, jours passés: «Lis David de Sassoun et peut-étre
créeras-tu de nouvelles ceuvres d’aprés ses motifs » et animé d’un nouvel élan,
plein d’inspiration, il commenca a travailler. Parfois, la puissante «muse »
parisienne des années 1930-1932 retournait au sculpteur »%L.

Dans la préface de I'épopée néerlandaise La légende d’Ulenspiegel et de
Lamme Goedzak de Charles de Coster, Issahakian répéte les paroles de Romain
Rolland, célebre écrivain francais et grand ami du peuple arménien, sur I'épopée
néerlandaise : « Romain Rolland dit que ce livre est la voix épique de la liberté »32.

Dans la préface de I'épopée néerlandaise, Romain Rolland rappelle la
recommandation qu’a recue Ulenspiegel :

« Fils, n’6te jamais & homme ni béte sa liberté, qui est le plus grand bien de
ce monde!...)%.

Ces faits complémentaires confirment la création géniale du poéme Abou-
Lala Mahari, dans lequel, de méme que dans Les légendes des siécles de Victor
Hugo, la crainte du poéte pour la destinée humaine vient du fond des siécles,

29 |ssahakian 1952, 9.

30 huwhwljwi 1974, 310:

3! huwhuwljjwu 2006, 241:

32 Cwn| np Unuwnbp 1987, 8:
33 Charles de Coster 1979, 21.
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étreint son époque et I'emporte vers I'avenir. C’est ce qui explique aussi 'essence
intemporelle et universelle du poéme.

Ainsi qu’en témoigne Avik Issahakian, qui est au courant des paroles de son
pére, le fils du poete, Avétik Issahakian avait été content de la traduction de Jean
Minassian.

Minassian a accompli la premiére traduction en francais de ce poéme : une
ceuvre digne de reconnaissance.
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NEPBbIiA dPAHLLY3CKWiA MEPEBO, MO3MbI
ABETUKA UCAAKAHA «ABY-TTAJTA MAAPW»

DOJIYXAHAH A.
Pestome

Knroyesbie cnosa: AseTuk Vicaakan, Aby-Jlana Maapu, 3akoHbl, BoccTaHue, cy-

pa, barpag, poguHa.

WspaHHaa B 1909 ropy nosma AeeTuka Mcaakara «Aby-Jlana Maapu» cpa-
3y MpuBReKIa BHUMaHWE Kak apMAHCKOW, TaK W 3apybexHoll nutepaTypHoid
obwiecteeHHocTn. [loama ©Obina nepeeefeHa Ha MHOTMe A3bIKM  MUpa:
UTANbAHCKUIA, HEMELKWIA, PYCCKUIA, @HIIMMCKNIA, SCNepaHTo, UBPUT, AMOHCKUIA,
WCMaHCKWIA, TPy3UHCKUIA, apabckuii, BeHrepckuii, Gonrapckuini, YeLCKuid,
cepbeknin 1 ap. Ha dpaHuyscknii A3bik nosma Brepsble bbina nepesefeHa
»KaHom MwunacaHom n uspana B [Mapuxe B 1952 rofy ¢ KpaTkum npeguchno-
BUEM U rpacuyeckumm pucyHkamu LLapra.

Mo cBupeTenbcTBy NUTEpaTypoBefa — UcaakAHobesa AsuKa VcaakaHa, aB-

Topy noHpaswuica nepesoyf, KaHa MuHacana.
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