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Ուսումնասիրվել են նեղատերև նարդոսի (Lavandula angustifolia Mill.) ներմուծումը և տնկա-

նյութի արագ բազմացումը կլոնալ միկրոբազմացման և հիդրոպոնիկ համակցված մեթոդով: 
Պարզվել է, որ կալուսային հյուսվածքներից ադվենտիվ ընձյուղների վերականգնման համար 
Մուրաշիգե և Սկուգի սննդամիջավայրում օպտիմալ են α-ՆՔԹ-ի՝ 0.5 մգ/լ և ԲԱՊ-ի՝ 1.0 մգ/լ 
խտությունները: In vitro մշակույթի պայմաններում միկրոբազմացումը հնարավոր է իրականացնել 
ամբողջ տարվա ընթացքում՝ 66.7% արմատառաջացմամբ, ինչպես նաև մեկ էքսպլանտից 9 ամսվա 
ընթացքում կարելի է ստանալ ավելի քան 30 000 միկրոբուսակներ: Հիդրոպոնիկ պայմանները 
միկրոբուսակների համար ապահովել են անհրաժեշտ միկրոկլիմա, և առանց կլիմայավարժեցման 
բույսերի կպչողականությունը կազմել է 89 %: Պարզվել է, որ ծաղկման փուլում նարդոսի որակը 
պայմանավորող եթերայուղի պարունակությունը (2.4 %) 1.7 անգամ գերազանցել է հողային 
բույսերին։ Ռադիոքիմիական ուսումնասիրությունների արդյունքում պարզվել է, որ հիդրոպոնիկ և 
հողի պայմաններում ստացված բուսահումքը ռադիոէկոլոգիապես անվտանգ է, քանի որ դրա 

գումարային -ռադիոակտիվությունը չի գերազանցել 1,0 Բք/գ սահմանը [17]: 
 

Lavandula angustifolia Mill. – կալուս – եթերայուղ – գումարային β-ռադիոակտիվություն  – 

in vitro – հիդրոպոնիկա 

 
Исследовались интродукия и ускоренное размножение лаванды узколистной 

(Lavandula angustifolia Mill.) сопряженным методом клонального микроразмножения и 

гидропоники.  Выяснилось, что для регенерации адвентивных побегов из каллуса в пита-

тельной среде Мурасиге и Скуга оптимальными оказались концентрации 0,5 мг/л                     

α-НУК и 1,0 мг/л БАП. В условиях культуры in vitro микроразмножение возможно прово-

дить круглый год с 66,7 % ризогенезом, а также в течение 9 месяцев из одного эксплантата 

можно получить более 30 000 микрорастений. Условия гидропоники для микрорастений 

обеспечили необходимый микроклимат, где выживаемость без акклиматизации составила 

89 %. Выяснилось, что в фазе цветения по содержанию эфирного масла (2,4 %) гидропони-

ческие растения в 1,7 раза превышали растения почвы. В результате радиохимических ис-

следований выяснилось, что полученное в гидропонических и почвенных условиях расти-

тельное сырье радиоэкологичеки безопасное, поскольку их суммарная β-радиоактивность 

не превышала предел 1,0 Бк/г [17]. 

 

Lavandula angustifolia Mill. – каллус – эфирное масло – суммарная β-радиоактивность – 

in vitro – гидропоника 

 

The introduction and accelerated propagation of narrow-leaved lavender (Lavandula 

angustifolia Mill.) by conjugate method of clonal micropropagation and hydroponics was  
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investigated. It turned out, that in the Murasige and Skoog nutrient medium concentrations of 0.5 mg/l 

α-NAA and 1.0 mg/l BAP were optimal for regeneration of adventitious shoots in callus tissues. 

In in vitro culture it is possible to do micro-propagation whole year with 66.7% 

rhizogenes. 30 000 micro-plants and more were obtained from one explant during 9 months. 

Hydroponics conditions provide the necessary microclimate for micro-plants where the survival 

rate without acclimatization was 89 %. The essential oil content in hydroponics herb in blossom 

phase was 2.4% and exceeded 1.7 times the plants of soil (1.4%). Radiochemical studies revealed 

that the vegetative raw materials obtained under hydroponic and soil conditions are radio 

ecologically safe, since their total β-radioactivity did not exceed the limit of 1.0 Bq/g [17]. 

 

Lavandula angustifolia Mill. – callus – essential oil – total β-radioactivity – in vitro – hydroponics 

 

Ներկա ժամանակաշրջանում աշխարհի եթերայուղատուների արտադրության 
համար օգտագործվում է 60 տեսակի մշակովի և վայրի եթերայուղատու բույսեր, 
որոնցից առաջատար տեղ է զբաղեցնում նարդոսը: Վայրի վիճակում նարդոսն աճում է 
Միջերկրական ծովի ավազանում, որտեղ հանդիպում է 30 տեսակ: Արդյունաբերական 
նպատակով հիմնականում աճեցվում և օգտա-գործվում է  նարդոս նեղատերևը 
(Lavandula angustifolia Mill.), [9, 12]:  

Նարդոսի թանկարժեք եթերայուղն ունի մանրէասպան հատկություն, օգտագործվում 
է կոսմետիկայի և օծանելիքի բնագավառում: Եթերայուղը հիմնականում կուտակվում է 
ծաղկաբույլերում՝ 0.8-1.6 %, իսկ տերևներում կազմում է 0.4 և ցողուններում մինչև 0.2 %: 

Եթերայուղը հարուստ կազմ ունի, հիմնական բաղադրիչներն են լինալիլացետատը, α-
պինենը, 1,8-ցինեոլը, միրցենը, α- և β-օցիմենը, γ-տերպինենը, կարիոֆիլենը, բերգամոտենը, 
γ- և  δ-կարդինենը, α-կուկումենը, α-տերպինեոլը, գերանիոլը, ներոլը, կամֆորան: Նարդոսի 
եթերայուղի որակը պայմանավորվում է լինալիլացետատի պարունակությամբ: Բարձրորակ 
եթերայուղում լինա-լիլացետատը կազմում է 40-42 %, և այն օգտագործվում է օծանելիքների 

պատրաստման համար, միջին կարգի եթերայուղում այն կազմում է 35-40%, իսկ 
ցածրորակի դեպքում՝ 35% -ից ցածր [12, 13, 16]:  

Ծաղիկները պարունակում են նաև դաբաղանյութեր (մինչև 12%), դառնանյութեր, 
խեժեր, ուրսուլաթթու, կումարին, գերնիարին [13, 16]: Նարդոսի ծաղիկները և եթերայուղն 
օժտված են բազմաթիվ բուժիչ հատկություններով՝ միզամուղ, հանգստացնող, 
սպազմոլիտիկ, նաև կարգա-վորում են գլխուղեղի արյան շրջանառությունը: Եթերայուղը 
հակավիրուսային, հակաբակտերիալ և հակասնկային հատկություն ունի, խթանում է 
վերքերի լավացումը: Ավանդական բժշկության մեջ նարդոսի եթերայուղի սպիրտային 
լուծույթներն օգտագործում են միգրենի, նևրաստենիայի, ռևմատիզմի, սիրտ-անոթային 
հիվանդությունների դեպքում: Նարդոսը նաև լավ մեղրատու բույս է, որից ստացված 
մեղրը գնահատվում է բժշկության մեջ [9, 12]: Հետազոտության հիմնական նպատակը 
նեղատերև նարդոսի ներմուծումը և տնկանյութի արագ բազմացումն է կլոնալ 
միկրոբազմացման և հիդրոպոնիկ համակցված մեթոդով: 

In vitro կլոնալ միկրոբազմացումը և հիդրոպոնիկան բույսերի աճեցման և արտա-
դրության ժամանակակից կենսատեխնոլոգիական ուղղություններից են, որոնք առավել 
տարածում ունեն արդյունաբերական զարգացած շատ երկրներում: Կլոնալ միկրոբազ-
մացման տեխնոլոգիան օգտագործվում է հազվագյուտ, դժվար բազմացվող, ինչպես 
նաև տնտեսապես արժեքավոր բուսատեսակների բազմացման կամ նոր սորտերի 
ստացման դեպքում [7, 8]: Մեթոդի հիմքում ընկած է բույսերի եզակի տոտիպոտենտ 
հնարավորության օգտագործումը, երբ հյուսվածքները էկզոգեն ազդակների ազդեցու-
թյան հետևանքով սկիզբ են տալիս բուսական ողջ օրգանիզմին [3, 8, 15]: Եվ այս 
կարևոր երևույթի շնորհիվ էլ բուսական կենսազանգվածի կամ տնկանյութի արտա-
դրության ասպարեզում մեթոդն ունի կիրառական մեծ նշանակություն:  

 
Նյութ և մեթոդ: In vitro պայմաններ ներմուծման նպատակով հետազոտության նյութ են 

ծառայել նարդոս նեղատերևի (L. angustifolia Mill.) երիտասարդ կանաչ ընձյուղները, տերևները և 
սերմերը: Էքսպլանտները և սերմերն ախտահանվել են 96 %-անոց էթիլ սպիրտով (1 րոպե),                   
0.1 %-անոց դիացիդի լուծույթով (10 րոպե) և չորս անգամ 15-ական րոպե լվացվել մանրէազերծ  

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D1%80%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BE%D0%BB
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D0%BC%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%B0
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ջրով: Սերմերի ցանքը կատարվել է սրվակներում և Պետրիի թասերում 5 գ/լ ագարով պատ-
րաստված միջավայրի վրա:  

Հետազոտություններն իրականացվել են in vitro մշակույթում ընդունված համընդհանուր 
կիրառվող մեթոդներով [3, 8, 10]: Որպես հիմնական սննդամիջավայր օգտագործվել է Մուրասիգե-
Սկուգը (ՄՍ), [14] մեր կողմից կատարված ձևափոխությամբ (հանքային աղերի խտությունը 
թողնելով նույնը, կամ նվազեցնելով կիսով չափ (1/2ՄՍ)՝ ավելացվել են տարբեր հարա-
բերակցությամբ և խտությամբ վիտամիններ (թիամին և պիրիդոքսին), աճման կարգավորիչներ (6-
բենզիլամինապուրին (ԲԱՊ), α-նավթիլքացախաթթու (α-ՆՔԹ), ինդոլիլկարագաթթու (ԻԿԹ)։ 
Արհեստական խցիկի պայմաններում պահպանվել և ապահովվել են հետևյալ պայմանները՝ 
ջերմաստիճանը՝ 25-260C, լուսապարբերականությունը 16 ժ., օդի խոնավությունը՝ 60-70 %: Տնկված 
էքսպլանտներով, կալուսներով և կտրոններով փորձանոթները տեղադրվել են 3000-8000 լյուքս 
լուսավորության տակ: Փորձերը կատարվել են 10 կրկնողությամբ: Նարդոսի կտրոնները և in vitro 

պայմաններում աճեցված միկրոբուսակները տնկարկվել են բացօթյա հիդրոպոնիկական կայանի 5 
մ

2
 սնման մակերեսով վեգետացիոն փորձամարգերում, յուրաքանչյուրը 6 բույս/մ

2
 խտությամբ:  

Գիտափորձերում կիրառվել է Գ.Ս.Դավթյանի կողմից առաջարկված սննդալուծույթը [6]։  
Որպես լցանյութ կիրառվել է հրաբխային խարամը: Հողը ծառայել է որպես ստուգիչ, որում հումուսը 
կազմել է 1,5-2,5 %, հարուստ է ֆոսֆորով և կալիումով: Հողային մշակույթում պահպանվել են 
ագրոտեխնիկական կանոնները (հողի փխրեցում, մոլախոտերի հեռացում, պարբերաբար ջրումներ՝ 
3-4 օրը 1 անգամ, պարարտացում):  

Եթերայուղի պարունակությունը թարմ բուսահումքում բույսերի ծաղկման փուլում (հունիս – 
հուլիս) որոշվել է Գինզբերգի մեթոդով), [4, 5]:  

Բույսերի գումարային β-ռադիոակտիվությունը որոշվել է ռադիոքիմիական մեթոդով փոքր 
ֆոնային УМФ-1500 ռադիոմետրի միջոցով [11]։  

 

Արդյունքներ և քննարկում: In vitro պայմաններ ներմուծման արդյունքում 

ախտահանման արդյունավետությունը նարդոսի էքսպլանտների (ընձյուղներ, տերևներ) 
դեպքում կազմել է 75 %, իսկ սերմերի՝ 90 % (աղ. 1): 

 
Աղյուսակ 1. էքսպլանտների ախտահանման արդյունավետությունը 

 

Ախտահանվող օբյեկտ Ախտահանման արդյունավետություն, % 

Սերմեր 90 

Ընձյուղներ, տերևներ  75 

 
In vitro պայմաններում L. angustifolia կլոնալ միկրոբազմացումն իրականացվել է 

միկրոկտրոնավորման եղանակով և տարբեր էքսպլանտներից (0.2-0.6սմ տերևի և 
ցողունի հատվածներ) ստացված մեկուսացված կալուսային հյուսվածքներից անուղ-
ղակի ճանապարհով վերականգնվել են ադվենտիվ ընձյուղներ:  

 

            
 

Նկ. 1. L. angustifolia կալուսային հյուսվածքներն ադվենտիվ ընձյուղներով 
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Կալուսային հյուսվածքների առաջացումը դիտվել է տնկարկումից 16 օր հետո: 

Ինչպես տերևային, այնպես էլ ցողունային էքսպլանտները, բոլոր փորձարկված աճման 
խթանիչների առկայությամբ առաջացրել են կիսափխրուն, դեղնականաչավուն 
կալուսային հյուսվածքներ (նկ.1): Նարդոսի ցողունային էքսպլանտի կալուսագոյացման 
համար փորձարկված ֆիտոհորմոններից լավագույնն են՝ α-ՆՔԹ 1.5մգ/լ, ԲԱՊ 0.5մգ/լ և 
α-ՆՔԹ 0.5մգ/լ, ԲԱՊ 1.0մգ/լ, իսկ տերևային էքսպլանտի դեպքում` α-ՆՔԹ 0.5 մգ/լ, ԲԱՊ 
1.0մգ/լ և α-ՆՔԹ 1.5մգ/լ, ԲԱՊ 1.0մգ/լ (աղ. 2) խտությունները: Սննդամիջավայրում 
0.5մգ/լ α-ՆՔԹ և 1.0մգ/լ ԲԱՊ առկայությունը կալուսային հյուսվածքներում խթանել է 
օրգանոգենեզ՝ ադվենտիվ ընձյուղների առաջացմամբ (նկ.1 և աղ. 2):  

 
Աղյուսակ 2.L. angustifolia կալուսառաջացումը տարբեր ֆիտոհորմոնների  

ազդեցության պայմաններում 
 

 
Բույս-ռեգեներանտները in vitro պայմաններում բազմացվել են միկրոկտրոններով 

նոսրացված 1/2ՄՍ սննդամիջավայրում ԻԿԹ 0.1, 0.3 և 0.5 մգ/լ առկայությամբ: 
Միկրոկտրոնների արմատառաջացումը դիտվել է տնկարկումից 14 օր անց (նկ. 2):  

 

     
 

Նկ. 2. L. angustifolia արմատակալած միկրոբույսերը  

 
Միկրոկտրոնների արմատակալման լավագույն տարբերակն է ԻԿԹ 

0.3մգ/լ խտությունը, որի դեպքում նկատվել է 66,7% արմատառաջացում, 
համապատասխանաբար (նկ. 3): 

Միկրոկտրոնների արմատակալման լավագույն տարբերակն  է ԻԿԹ 
0.3մգ/լ խտությունը, որի դեպքում նկատվել է 66,7% արմատառաջացում, 
համապատասխանաբար (նկ. 3): 

 

N Աճման կարգավորիչներ, մգ/լ Կալուսառաջացում 

α-ՆՔԹ ԲԱՊ տերևային 
էքսպլանտ 

ցողունային էքսպլանտ 

1 0.5 0.5 ++ ++ 

2 1.0 0.5 ++ ++ 

3 1.5 0.5 ++ +++ 

4 2.0 0.5 ++ ++ 

5 0.5 1.0 +++ 
(օրգանոգենեզ) 

+++ (օրգանոգենեզ) 

6 1.0 1.0 ++ ++ 

7 1.5 1.0 +++ ++ 
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Ա.Պ.ՎԱՐԴԱՆՅԱՆ, Է.Դ.ՍԱՐԳՍՅԱՆ, Լ.Մ.ՂԱԼԱՉՅԱՆ 

 
 

 
 

Նկ. 3. L. angustifolia միկրոկտրոնների արմատակալումը  
ՄՍ սննդամիջավայրում ԻԿԹ տարբեր խտության պայմաններում 

 
Գարնանը in vitro աճեցված միկրոբուսակները տեղափոխվել են բացօթյա 

հիդրոպոնիկ պայմաններ: Միկրոբույսերի կպչողականությունը բացօթյա հիդրոպոնի-
կայում կազմել է 89 %, իսկ հողային պայմաններում՝ 75 %: Կտրոններով բազմացման 
դեպքում հիդրոպոնիկ պայմաններում արմատակալումը կազմել է 39, իսկ հողում` 25 %: 

Հիդրոպոնիկ պայմաններում նարդոսը սկսում է ծաղկել հունիսի սկզբին, իսկ հողային 
պայմաններում՝ 20 օր ուշ: Հետազոտության արդյունքներից պարզվել է, որ ծաղկման 

փուլում հիդրոպոնիկ բուսահումքում (ծաղիկներ և ծաղիկների ցողուններ) նարդոսի 
որակը պայմանավորող եթերայուղի պարունակությունը (0.8 %) 2.6 անգամ, իսկ 
ծաղիկներում (1.4%) 1.7 անգամ  բարձր է եղել հողային բույսերի համեմատ (աղ. 3): 

 
Աղյուսակ 3. L. angustifolia բերքը և եթերայուղի պարունակությունը բացօթյա  

հիդրոպոնիկ պայմաններում 

 
Տարբերակ Բերք, գ/բույս Եթերայուղ, % 

ծաղիկ ցողուն ծաղիկ+ցողուն ծաղիկ ցողուն ծաղիկ+ցողուն 

Հիդրոպոնիկա 158.0 318.0 476.0 2.4 0.06 0.8 

Հող (ստուգիչ) 11.0 37.5 48.5 1.4 - 0.3 

 
Աղ. 3-ում ներկայացված տվյալները վկայում են, որ հիդրոպոնիկայում բույսերը 

ծաղկման փուլում ավելի շատ ծաղկաբույլեր են ձևավորել, քան հողային պայմաններում: 
Պարզվել է, որ նարդոսի եթերայուղի ամենաբարձր պարունակությունը (2.2 և 2.4 

%) գրանցվել է ծաղիկներում, որը երկու տարեկան բույսերի դեպքում 40 անգամ, իսկ 
երեք տարեկան բույսերի դեպքում 22 անգամ գերազանցել է ծաղկացողուններին (նկ. 4):  

Ռադիոքիմիական ուսումնասիրությունների արդյունքում պարզվել է, որ  
հիդրոպոնիկայում բույսերի մեջ ռադիոնուկլիդների (ՌՆ) ներթափանցման աղբյուր են 
սննդալուծույթի պատրաստման համար օգտագործված ելային արտեզյան ջուրը և հան-
քային պարարտանյութերը, իսկ հողային պայմաններում` ոռոգիչ  ջուրը և հողը [2]: 
Կարելի է ենթադրել, որ հիդրոպոնիկայում մշակաբույսերի մեջ արմատների միջոցով ՌՆ-
ը թափանցել են սննդալուծույթ-սուբստրատ-բույսի արմատ, իսկ հողում` ոռոգիչ ջուր-
հող-բույսի արմատ շղթաներով: Բացի դրանից, կարելի է ենթադրել, որ և° հողում, և° 
հիդրոպոնիկայում, բույսերի վերգետնյա օրգանների մեջ ՌՆ-ի արտարմատային 
ներթափանցման ընդհանուր սկզբնաղբյուր են հանդիսացել օդային ավազանից 
թափված մթնոլորտային տեղումները, փոշին, մուրը, աերոզոլերը [1]: Պարզվել է, որ հիդ- 
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րոպոնիկայում մշակված նարդոսի մշակաբույսերը գումարային β-ակտիվությամբ 
գերազանցել են հողային բույսերին 2,1 անգամ (աղ. 4): 

 Թե° հիդրոպոնիկ, և թե° հողի պայմաններում ստացված բուսահումքը կարելի է 
համարել էկոլոգիապես անվտանգ, քանի որ, ըստ Առողջապահության համաշխարհային 
կազմակերպության, բուսահումքն էկոլոգիապես անվտանգ է, եթե դրանում β 
ճառագայթող տեխնածին և բնական ՌՆ-ի քանակը չի գերազանցում 1,0 Բք/գ ստանդարտ 
սահմանը [17]: 

 
Աղյուսակ 4. L. angustifolia գումարային β-ռադիոակտիվությունը հիդրոպոնիկ և հողային 

մշակույթում 

 
Մշակման եղանակը  β-ռադիոակտիվություն, Բք/կգ 

 

Հիդրոպոնիկա 550   22 

Հող 260   20 

ՍԹԽ [17] 1000 

 
Ամփոփելով հետազոտությունների արդյունքները՝ կարելի է հանգել հետևյալ 

եզրակացությունների: 
Հաստատվել է L. angustifolia in vitro մշակույթ ներմուծման, տարբեր էքսպլանտ-

ներից կալուսային կուլտուրայի, օրգանոգենեզի, ռիզոգենեզի խթանման (66.7 %), 

տնկանյութի, հիդրոպոնիկ բույսերի աճեցման, եթերայուղի ստացման հնարավորու-
թյունը: Հիդրոպոնիկ և հողի պայմաններում աճեցված նարդոսի բուսահումքն էկոլո-
գիապես անվտանգ է:  
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