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Ժ
Ա ՄԱ ԳԻՐ ՔԸ բո վան դա կում է քա րոզ ներ, աղոթք ներ, մաղ թանք ներ, 
եր գեր, սաղ մոս ներ (բա ցա ռու թյամբ պատ շա ճի շա րա կան նե րի եւ 

աստ վա ծաշն չյան ըն թերց ված նե րի), որոն ցով հա վա տա ցյալ նե րը, ձեռ-
նադր ված հո գեւ ո րա կա նի գլխա վո րու թյամբ հա վաք վե լով Եկե ղե ցում, 
հա սա րա կաց պաշ տոն են մա տու ցում եւ աղո թում Աստ ծուն:

«Ժա մա գիրք» ան վա նու մը ծա գում է «ժամ» կամ «ժա մա սա ցու թիւն» 
բա ռից, որը նշա նա կում է «Գիրք աղօ թից պաշ տե լոյ ըստ ժա մուց»: 
Սկզբնա կան շրջա նում այն կոչ վում էր «Կար գա ւո րու թիւն հա սա րա կաց 
աղօ թից», իսկ Ը. դա րում Հով հան Գ. Օձ նե ցի հայ րա պե տը այն կո չում է 
«Ժա մա կար գու թիւն»: ԺԳ. դա րում Վա նա կան Վար դա պե տը Ժա մա գիր-
քը ան վա նում է «Գիրք աղօ թից», ապա նույն դա րում Գեւ որգ Սկեւ ռա ցու 
աշա կերտ եւ ժա մա կար գու թյան մեկ նիչ Մով սես վար դա պետ Երզն կա ցին 
այն կո չում է «Աղօ թա մա տոյց»: Ար դեն ԺԷ. դա րից սկսյալ այն կոչ վում է 
Ժա մա գիրք1:
Հայ Եկե ղե ցու ծի սա կար գի հիմ նա դի րը Ս. Գրի գոր Լու սա վո րիչն է, 

որը Կե սա րի ա յում դաս տի ա րակ ված եւ ձեռ նադր ված լի նե լով՝ հա վա-
նա բար հու նա կան ծե սից մի շարք արա րո ղու թյուն ներ է ներ մու ծել եւ 
սկզբնա վո րել հայ կա կան ծե սը:
Ըստ առա քյալ նե րի սահ մա նած կար գի` Ս. Գրի գոր Լու սա վոր չի օրոք 

Հայ Եկե ղե ցում պաշ տա մունքն ու հա սա րա կաց պաշ տո նը հիմ նա կա նում 
կազմ ված էին Սուրբ Գրքի ըն թեր ցա նու թյու նից ու սաղ մո սեր գու թյու նից 
եւ կա տար վում էին հու նա րե նով ու ասո րե րե նով: Ամեն օր աս վում էին 
Դավ թի սաղ մոս նե րը, որոնք բա ժան ված էին ութ կա նոն նե րի եւ որոնց 

1 Տե՛ս Հ. Վ. ՀԱՑՈՒՆԻ ,  Պատմութիւն Հայոց Աղօթամատոյցին, Բ. հրատ., Ս. Էջմիածին, 2015, 
էջ 158 (այսուհետ՝ Հ. Վ .  ՀԱՑՈՒՆԻ ,  Պատմութիւն Հայոց Աղօթամատոյցին):

ԿՐՕՆԱԳԻՏԱԿԱՆ
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կցվում էին մար գա րե ա կան տա սը օրհ նու թյուն ներ եւ աղոթք ներ՝ իրենց 
հա մա պա տաս խան քա րոզ նե րով:
Ատե նի Ժա մագր քի տիտ ղո սա թեր թի վրա կար դում ենք` «Ժա մա գիրք, որ 

է կար գա ւո րու թիւն հա սա րա կաց աղօ թից եւ ժա մեր գու թե ան Հա յաս տա նե-
այցս Սուրբ Եկե ղեց ւոյ արա րե ալ սրբոց թարգ ման չացն մե րոց Սա հա կայ եւ 
Մես րո պայ եւ երա նե լի հայ րա պե տացն մե րոց Գիւ տոյ եւ Յով հան նու Ման դա-
կուն ւոյ եւ Սրբոյն Ներ սի սի Շնոր հալ ւոյ»: Տիտ ղո սա թեր թի առա ջին անուն նե-
րը ցույց են տա լիս, որ Ժա մագր քի նախ նա կան կազ մա վո րու մը կա տար վել է 
Ս. Սա հակ Պար թեւի եւ Ս. Մես րոպ Մաշ տո ցի կար գադ րու թյամբ եւ հա վա նա-
բար նրանց լա վա գույն աշա կերտ նե րի օգ նու թյամբ: Երբ դե ռեւս չէր կազ մա-
վոր վել այս գիր քը, գոր ծած վում էին օտար փո խա ռու թյուն նե րը (հատ կա պես 
հու նա կան Ժա մա գիր քը), իսկ ըն թեր ցում նե րը կա տար վում էին հու նա րե ն եւ 
ասո րե րե ն, ապա տե ղում թարգ ման վում էին յա յե րեն, ու դրանց իմաս տը քա-
րո զի ձեւ ով փո խանց վում էր ժո ղովր դին ու մեկ նա բան վում:
Առա ջին ան գամ Հայ Եկե ղե ցում ժա մա սա ցու թյու նը կար գա վո րե ցին 

Սա հակ Պար թեւ հայ րա պետն ու Մես րոպ Մաշ տո ցը` հիմք ըն դու նե լով 
Հույն Եկե ղե ցու Ժա մա գիր քը: Գրե րի գյու տին հա ջոր դող ժա մա նա կա-
հատ վա ծում նրանք նա խա ձեռ նե ցին նաեւ Հա յոց Ժա մագր քի կազ մա վո-
րու մը՝ «Ս. Սա հակ եւ Ս. Մես րոպ եւ թարգ մա նիչ վար դա պետ ներ, գրե րու 
գիւ տէն վերջ կազ մե ցին Հայ Եկե ղեց ւոյ Ժա մա գիր քը հու նա րե նէ թարգ-
մա նու ած, բայց պատ շա ճե ցու ած Հայ Եկե ղեց ւոյ արա րո ղու թիւն նե րուն»2:
Ժա մա գիր քը մին չեւ ԺԲ. դար՝ Ս. Ներ սես Շնոր հա լի (1166–1173 թթ.) 

հայ րա պե տի ժա մա նակ նե րը, մնա ցել է ան փո փոխ: Հե տա գա յում Ս. Գրի-
գոր Տա թեւ ա ցին (1346–1410 թթ.) եւ մյուս ներն ար դեն կազ մա վոր ված 
Ժա մագր քում նոր քա րոզ ներ ու աղոթք ներ ավե լաց րին, որով եւ Ժա մա-
գիր քը Թով մա Մե ծո փե ցու (1378–1446 թթ.) վերջ նա կան սրբագ րու մից հե-
տո՝ ԺԵ. դա րում (1432 թ.) ստա ցավ իր ներկայիս տես քը3:
Ժա մա գիրքն առա ջին ան գամ հրա տա րա կել է Աբ գար Դպի րը (Կ. Պո-

լիս, 1568 թ.), իսկ Մայր Ժա մա գիր քը (Ատե նի Ժա մա գիրք)` Խա չա տուր 
Կե սա րա ցին (Նոր Ջու ղա, 1642 թ.):

1877 թ. Նի կո ղա յոս Թաշ ճյա նը, Գեւ որգ Դ. Կ. Պոլ սե ցի (1866–
1882 թթ.) կա թո ղի կո սի հո վա նա վո րու թյամբ, Վա ղար շա պա տում 

2 «Ծիսական գիտելիքներ», պատրաստ.՝ Ղ. արք. Չէպէյեան,  Անթիլիաս-Լիբանան, 2000, 
էջ 18 (այսուհետ՝ Ղ. ԱՐՔ. ՉԷՊԷՅԵԱՆ ,  նշվ. աշխ.):

3 Տե՛ս Հ. Վ. ՀԱՑՈՒՆԻ ,  Պատմութիւն Հայոց Աղօթամատոյցին, էջ 39:
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տպագ րել է հայ կա կան ձայ նա նիշ նե րով գրանց ված Ժա մա գիր քը` «Երգք 
ձայ նագ րե ալք ի ժա մագ րոց Հա յաս տա նե այց Ս. Եկե ղեց ւոյ»:
Հայ Եկե ղե ցում այ սօր գոր ծած վող Ատե նի Ժա մա գիր քը նմա նատ պու-

թյունն է 1915 թվա կա նի տպագ րու թյան:
Ատե նի Ժա մա գիր քը բաղ կա ցած է 3 մա սից` Դավ թի Սաղ մոս նե րի 

գիր քը (դա սա վոր ված ըստ կա նոն նե րի, իսկ յու րա քան չյուր կա նո նի վեր-
ջում առ կա են նաեւ մար գա րե ա կան (Մով սես, Եսա յի, Հով նան, Ան նա, 
Եզե կիա թա գա վոր եւ այլն) օրհ նու թյուն ներ ու աղոթք ներ), Հայ Եկե ղե ցու 
9 ժա մեր գու թյուն նե րը եւ Սի մե ոն Ա. Երեւ ան ցի (1763–1780 թթ.) կա թո ղի-
կո սի կազ մած Տո նա ցույ ցը (բաղ կա ցած է եր կու հա տո րից եւ սկսվում է 
հուն վա րի 6-ով ու ավարտ վում հուն վա րի 5-ով):
Ստո րեւ անդ րա դար ձել ենք ներ կա յիս Ատե նի Ժա մագր քում առ կա 

աղոթք նե րի, փա ռա բա նու թյուն նե րի, քա րոզ նե րի եւ եր գե րի Ա.–Ե. դա րե-
րի հե ղի նակ նե րին՝ ըստ ժա մա նա կագ րա կան հեր թա կա նու թյամբ:

Ս. ՀՈՎ ՍԵՓ ԱՐԻ ՄԱ ԹԱ ՑԻ4 (Ա. դար)
Հայ Եկե ղե ցին ավան դա բար Հով սեփ Արի մա թա ցուն է վե րագ րում 

քրիս տո նե ա կան Եկե ղե ցու ամե նա հին եւ կա րեւ ո րա գույն՝  «Սուրբ Աս տու-
ած» երեքսր բյան եր գը:

«Սուրբ Աս տու ած» երեքսր բյան եր գը դա րեր շա րու նակ առիթ է եղել 
եկե ղե ցի նե րի մի ջեւ եր կա րա տեւ վի ճա բա նու թյուն նե րի. ըստ Մա ղա քիա 
արք. Օր մա նյա նի՝ «օտար եկե ղե ցի նե րը», մաս նա վո րա բար Հույն Եկե-
ղե ցին, այն եր գե լիս երեք ան գամ կրկնում է «Սուրբ Աս տու ած, սուրբ եւ 
հզօր, սուրբ եւ ան մահ, ողոր մեա՛ մեզ» եւ ուղ ղում Սուրբ Եր րոր դու թյա նը:
Հայ Եկե ղե ցին «Սուրբ Աս տու ած» երեքսր բյան եր գին ավե լաց րել է 

տնօ րի նա կան հի շա տակ ներ. ի մաս նա վո րի «որ խա չե ցար վասն մեր»-ը 
եւ «Սուրբ Աս տու ած» երգն ուղ ղում է Որ դի Աստ ծուն5, ին չը սխալ է ըն-

4 Հովսեփ Արիմաթացու՝ որպես Հիսուսի աշակերտի, պարկեշտ ու մեծահարուստ մար-
դու եւ Աստծու արքայությանը սպասողի մասին վկայությունների հանդիպում ենք չորս 
Ավետարաններում ՝ Մատթ. ԻԷ. 57–61, Մարկ. ԺԵ. 42–47, Ղուկ. ԻԳ. 50–56, Հովհ. ԺԸ. 38–42: 
Ս. Հովսեփ Արիմաթացու հիշատակը Հայ Եկեղեցին տոնում է Ղունկիանոս հարյուրապետի 
(հավատաց Քրիստոսի խաչելությանը), Հովսեփ Աստվածահոր, Ղազարոսի (Քրիստոս 
հարություն տվեց մեռելներից) եւ Ղազարոսի երկու քույրերի՝ Մարթայի եւ Մարիամի հետ 
Ս. Խաչի (Խաչվերաց) Զ. կիրակիի հաջորդ օրը՝ երկուշաբթի: 

5 Հայ Եկեղեցին միայն Հոգեգալստյան տոնի 7 օրերին է, որ «Սուրբ Աստուած» երեք-
սրբյան երգն ուղղում է Սուրբ Հոգի Աստծուն` «…որ եկիր եւ հանգեար յառաքեալսն»: 
Հայոց ժամակարգության մեջ «Սուրբ Աստուած» երեքսրբյան երգն առկա է Հայ Եկեղեցու 
9 ժամերգություններից միայն նրանցում, որոնք ուղղված են Որդի Աստծուն՝ Առավոտյան 
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կա լել հատ կա պես Հույն Եկե ղե ցին՝ «Սոյն տար բե րու թե անց հա մար 
օտար եկե ղե ցե աց՝ մա նա ւանդ յու նա կա նի հետ մե ծա մեծ խնդիր ներ 
ունե ցած ենք»6:
Տնօ րի նա կան հի շա տակ նե րը «Սուրբ Աս տու ած» երեքսր բյան եր գին 

հա վե լե լու մա սին առա ջին վկա յու թյա նը հան դի պում ենք Հով հան Գ. Օձ-
նե ցու կա նոն նե րում, որ տեղ հրա հանգ վում է՝ «Պարտ եւ ար ժան է զԽա չե-
ցարն երիցս ան գամ զհետ բե րել, ըստ երիցս ան գամ կրկնե լոյ սրբա սա-
ցու թեանն, եւ մի´ նու ա զե ցու ցա նել եւ նու ազ գտա նիլ ի շնոր հաց խա չին 
Քրիս տո սի»7:
Հայ Եկե ղե ցու հայ րերն (Ս. Հով հան Գ. Օձ նե ցի, Ստե փա նոս Սյու նե ցի, 

Ս. Ներ սես Դ. Շնոր հա լի) ի պաշտ պա նու թյուն Հայ Եկե ղե ցու դիր քո րոշ-
ման գրած իրենց ջա տա գո վու թյուն նե րով դա րեր շա րու նակ պնդել են, 
որ «Սուրբ Աս տու ած» երեքսր բյան եր գը, սկսած Ս. Գրի գոր Լու սա վոր չից, 
ավան դա բար հաս տատ վել է դեռեւս առա քյալ նե րի կող մից եւ հաս տա-
տուն սո վո րույ թով երգ վում է «ի դէմս Որդ ւոյն Աս տու ծոյ»8:

«Սուրբ Աս տու ած»-ն ասել է Հով սեփ Արի մա թա ցին խա չի առաջ՝ 
Քրիս տո սի մար մինն իջեց նե լիս: Ըստ Հռո մի Նեկ տա րի ոս հայ րա պե տի, 
երբ Քրիս տոս խա չի վրա մա հա ցավ, Հով սեփ Արի մա թա ցին Պի ղա տո սից 
խնդրեց Տի րոջ մար մի նը եւ գնաց, որ իջեց նի խա չից: Հով սե փը տե սավ, 

ժամերգություն, Ճաշու իններորդ ժամու ժամերգություն (երկրորդ հատված՝ Ճաշու պաշտոն 
կամ Ճաշու ժամ) եւ Երեկոյան ժամերգություն:

6 Մ. ԱՐՔ. ՕՐՄԱՆԵԱՆ ,  Ծիսագիտութիւն Հայաստանեայց Սուրբ Եկեղեցւոյ, Երուսաղէմ, 
1977, էջ 51 (այսուհետ՝ Մ. ԱՐՔ. ՕՐՄԱՆԵԱՆ ,  Ծիսագիտութիւն). նաեւ՝ Ն. ԱՐՔ. ՊՈՂԱՐԵԱՆ , 
Ծիսագիտութիւն, Նիւ Եորք, 1990, էջ 15–18 (այսուհետ՝ Ն. ԱՐՔ. ՊՈՂԱՐԵԱՆ ,  նշվ. աշխ.). 
ԱՆԴՐԱՆԻԿ  Ծ. ՎՐԴ. ԿՌԱՆԵԱՆ ,  Հայ ծիսական պաշտամունքը, Պէյրութ, 2001, էջ 136–137: 

7 «Կանոնագիրք Հայոց», հտ. Ա., աշխատ.՝ Վազգեն Հակոբյանի, «Կանոնք Տեառն 
Յովհաննիսի Իմաստասիրի Հայոց Կաթողիկոսի», կանոն Ի., Երեւան, 1964, էջ 524 (այսուհետ՝ 
«Կանոնագիրք Հայոց», հտ. Ա.):

8 «Սուրբ Աստուած» երեքսրբյան երգի շուրջ եկեղեցական վիճաբանություններին 
վերաբերող առավել հանգամանալից տեղեկություններ եւ բացատրություններ կարելի 
է գտնել Հովհան Գ. Օձնեցու, Ստեփանոս եպս. Սյունեցու եւ Ներսես Դ. Շնորհալու 
գրվածքներում: Ի պաշտպանություն «Սուրբ Աստուած» երեքսրբյան երգը Որդի Աստծուն 
ուղղելու Հայ Եկեղեցու դիրքորոշման ջատագովությունները տե՛ս «Ստեփանոսի Սիւնեաց 
եպիսկոպոսի, Մեծի Իմաստասիրի, Պատասխանի թղթոյն Անտիոքու եպիսկոպոսի, զոր 
վասն հաւատոյ գրեալն էր», «Գիրք թղթոց», Երուսաղէմ, Բ. հրատ., 1994, էջ 507–512. 
«Յովհաննու Իմաստասիրի Աւձնեցւոյ Մատենագրութիւնք», ի Վենետիկ, յամի 1833 ՌՄՁԲ., 
էջ 89–91. «Ընդհանրական թուղթք Սրբոյն Ներսիսի Շնորհալւոյ», յԵրուսաղէմ, 1871, էջ 138–
139. «Ժամակարգութեան մեկնութիւն ընդարձակ եւ համառօտ Ստեփաննոս Սիւնեաց 
եպիսկոպոսի եւ նորին պատճառ հիմնարկութեան սրբոյ եկեղեցւոյ», ի լոյս ընծայեց Սահակ 
վրդ. Ամատունի, միաբան Մայր Աթոռոյ Ս. Էջմիածնի, արտատպութիւն «Արարատ»-ից 1915–
1917, Թ., Ս. Էջմիածին, 1917, էջ 26–28:
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որ ան կա րե լի է Տի րոջ մար մի նը իջեց նել խա չից, քան զի խոց ված տե ղե րը 
փայ լա տա կում էին: Երբ փոր ձեց դուրս հա նել մե խե րը, մարմ նից կրակ 
ցո լաց, որից Հով սեփ Արի մա թա ցին ահա բեկ վեց եւ ետ կանգ նեց ու ձեռ-
քե րը վեր բարձ րաց նե լով՝ ահով ու դո ղով սկսեց աղո թել` «Սուրբ Աս տու-
ած, սուրբ եւ հզոր, սուրբ եւ ան մահ, որ խա չե ցար վասն մեր, ողոր մեա՛ 
մեզ»: Այս խոս քե րը երեք ան գամ կրկնե լուց հե տո ընկ նում են բո լոր մե-
խե րը, եւ Սուրբ մար մինն իջ նում է Հով սե փի բա զուկ նե րի վրա: Նա էլ, 
ըստ օրեն քի, պա տան քում է Քրիս տո սի մար մի նը եւ դնում գե րեզ մա նում՝ 
«Գրե ալ է Նեք տա ռի ոս Հռով մա յե ցի, թէ` Չե ղեւ հնար Յով սէ փայ իջու ցա-
նել զՏէրն ի խա չէն, զի ի փո րու ա ծոյ ձե ռաց Փրկչին փայ լա տա կունք հա-
տա նէ ին, եւ նո րա ոչ ժուժ կա լե ալ ճա ռա գայ թիցն, զձեռս ի վեր տա րա-
ծե լով ասէր աղաւ թիւք ար տա սու ե լով՝ Սուրբ Աս տու ած, սուրբ եւ հզաւր, 
սուրբ եւ ան մահ, որ խա չե ցար վասն մեր, ողոր մեա՛ մեզ: Եւ ի ձեռն այսր 
ճշմա րիտ խոս տո վա նու թե ան հա մար ձա կե ալ, եւ առե ալ ջուր ցա նե ալ 
իջու ցա նէր, եւ պա տե ալ սուրբ կտա ւովք թա ղե աց»9:
Այս մա սին վկա յում է նաեւ Ս. Գրի գոր Տա թեւ ա ցին իր «Գիրք հարց-

մանց»-ում՝ պա տաս խա նե լով այն հար ցին, թե ով է «Սուրբ Աս տու ած» 
երեքսր բյան եր գի հե ղի նա կը, եւ ինչ առի թով է այն աս վել՝ «...Յով սէփ Արե-
մա թա ցին: Զի այս պէս ասէ Նեք տա ռի ոս հայ րա պետն Հռօ մայ թէ՝ Չէր հնար 
իջու ցա նել զմար մինն Տե առն ի խա չէն վասն փայ լա տակ մանցն ի խո ցու ա-
ծոյն: Ապա ի բա ցե այ կա ցե ալ եւ զձեռս համ բար ձե ալ ասէ՝ Սուրբ Աս տու ած, 
սուրբ եւ հզօր, սուրբ եւ ան մահ, որ խա չե ցար վասն մեր, ողոր մեա՛ մեզ: Եւ 
զայս երիցս ասա ցե ալ՝ էջ մար մինն սուրբ ի վե րայ բազ կացն Յով սէ փայ»10:
Մխի թար վրդ. Գո շը եւս, իր թղթե րից մե կում խո սե լով «Սուրբ Աս տու ած» 

երեքսր բյան եր գի մա սին, այն վե րագ րում է Հով սեփ Արի մա թա ցուն. «Թո մաս 
առա քե ալն աղաւ թե աց. Փա ռա ւո րե ալ միշտ սուրբ կոյս Աս տու ա ծա ծին Մա րի-
ամ. մա տո՛ զա ղա չանս մեր Որ դւոյ քո եւ Աս տու ծոյ մե րոյ. զոր եւ այլ առա քե-
ալքն առե ալ եդին զկնի աղաւ թիցն Յու սէ փայ, որ է Սուրբ Աս տու ածն»11:
Վար դան վրդ. Հա ցու նին «Սուրբ Աս տու ած» երեքսր բյան եր գի 

մա սին խո սե լիս «առաս պե լա բա նու թյուն» է հա մա րում այն Հով սեփ 

9 «Ստեփանոսի Սիւնեաց եպիսկոպոսի, Մեծի Իմաստասիրի, Պատասխանի թղթոյն 
Անտիոքու եպիսկոպոսի, զոր վասն հաւատոյ գրեալն էր», «Գիրք թղթոց», էջ 508. տե՛ս նաեւ 
«Մեկնություն ժամակարգության», Ս. Էջմիածին, 1997, էջ 56:

10 «Գիրք հարցմանց երիցս երանեալ սրբոյ հօրն մերոյ Գրիգորի Տաթեւացւոյն», 
Երուսաղէմ, 1993, էջ 631 (այսուհետ՝ ԳՐԻԳՈՐ  ՏԱԹԵՒԱՑԻ ,  Գիրք հարցմանց):

11 «Թուղթ Մխիթար վարդապետին, որ Գոշ կոչիւր», «Արարատ», 1901, Բ., էջ 121 (այսուհետ՝ 
«Թուղթ Մխիթար վարդապետին….», «Արարատ», 1901, Բ.):
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Արի մա թա ցուն եւ «Փա ռա ւո րե ալ...» կցոր դը Թով մաս առա քյա լին վե րագ-
րե լը, սա կայն իր տե սա կե տի վե րա բե րյալ որեւէ հիմ նա վո րում չի բե րում. 
«…հայ միջ նա դա րե ան նե րը անոր հե ղի նակ առաս պե լա բա նե ցին Յով սէփ 
Արի մա թա ցին, եւ Թով մաս առա քե ա լը՝ Փա ռա ւո րե ալ կցոր դին…»12:
Հա մա ձայն Հով հան Գ. Օձ նե ցու հրա հան գի՝ «Սուրբ Աս տու ած»-ը երգ-

վում է օրը եր կու ան գամ` առա վո տյան ու երե կո յան ժա մեր գու թյուն նե-
րին. «Ար ժան է յե րե կո րինս եւ յա ռա ւաւ տինս զկնի ամե նայն պաշ տա-
մանն նու ա գել զՍուրբ Աս տու ածն…»13:
Թե երբ են «Սուրբ Աս տու ած» եր գը եւ «Փա ռա ւո րե ալ...» կցոր դը 

մտել Ժա մա գիրք եւ ժա մեր գու թյան մաս կազ մել, հստակ տե ղե կու թյուն-
ներ չու նենք: Այս մա սին որո շա կի վկա յու թյուն կա րե լի է հա մա րել մի այն 
Հով հան Գ. Օձ նե ցի կա թո ղի կո սի վե րոն շյալ կա նո նը, որը հրա հան գում 
է «Սուրբ Աս տու ած»-ը եր գել օրը եր կու ան գամ: Վար դան վրդ. Հա ցու-
նին Հա յոց Աղո թա մա տույ ցի իր ուսում նա սի րու թյան մեջ ներ կա յաց նում 
է Զ.–Ը. դա րե րի ծի սա պաշ տա մուն քա յին հա մա կար գը թե՛ առա վո տյան 
եւ թե՛ երե կո յան ժա մեր գու թյուն նե րի մեջ որ պես առան ձին մի ա վոր նշե-
լով «Սուրբ Աս տու ած» երեքսր բյան երգն իր «Փա ռա ւո րե ալ…» կցոր դով14:
Ներ կա յաց ված եր կու վկա յու թյուն նե րից ոչ վստա հո րեն, բայց կա րե լի 

է եզ րա կաց նել, որ «Սուրբ Աս տու ած»-ը մտել է Ժա մա գիրք եւ ժա մա կար-
գու թյան մաս կազ մել առնվազն հենց Հով հան Գ. Օձ նե ցու օրոք՝ Ը. դա րում:
Այսպիսով, նկատելի է, որ իբրեւ «Սուրբ Աստուած» երեքսրբյան երգի 

հեղինակ հիմնականում հիշատակվում է Հովսեփ Արիմաթացին է:

Ս. ԹՈՎ ՄԱՍ ԱՌԱ ՔՅԱԼ (Ա. դար)
«Սուրբ Աս տու ած» երեքսր բյան եր գին հա ջոր դող «Փա ռա ւո րե ալ...» 

կցոր դի հե ղի նա կ ավան դա բար հա մար վում է Հի սուս Քրիս տո սի 12 առա-
քյալ նե րից Ս. Թով մա սը («Թով մա յի առա քե լոյ ասա ցե ալ»)15, որն այն ասել 
է Մա րի ամ Աստ վա ծած նի վե րա փոխ ման ժա մա նակ16:

12 Հ. Վ. ՀԱՑՈՒՆԻ ,  Պատմութիւն Հայոց Աղօթամատոյցին, էջ 218–219:
13 «Կանոնագիրք Հայոց»,  հտ. Ա., էջ 523:
14 Տե՛ս Հ. Վ. ՀԱՑՈՒՆԻ ,  նշվ. աշխ., էջ 244–247:
15 «Ժամագիրք Ատենի. Ժամակարգութիւն Հայաստանեայց Սուրբ Եկեղեցւոյ յո րում 

պարունակին Սաղմոս Դաւթի, Ժամագիրք Ատենի եւ Տօնացոյց», Զ. տպագր. (նմանա տպու-
թիւն 1915 թ. Դ. տպագրութիւնից), ի Վաղարշապատ, 1999, էջ 299 (այսուհետ՝ «Ժա մա-
գիրք Ատենի»):

16 Ըստ Ստեփանոս եպս. Սյունեցու եւ Մխիթար վրդ. Գոշի՝ Թովմաս առաքյալը «Փա ռա-
ւորեալ...» կցորդն ասել է Սուրբ Կույսի վերափոխման ժամանակ, իսկ ըստ Ս. Գրիգոր Տա-
թեւացու՝ Աստվածածնի թաղման ժամանակ:
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Ստե փա նոս եպս. Սյու նե ցին (Է.–Ը. դար), Ան տի ո քի եպիս կո պո սին 
ուղղ ված իր պա տաս խան դա վա նա բա նա կան թղթում խո սե լով «Սուրբ 
Աս տու ած» երեքսր բյան եր գի մա սին, անդ րա դառ նում է նաեւ «Փա ռա-
ւո րե ալ…» կցոր դին եւ այն վե րագ րում Թով մաս առա քյա լին, որը Սուրբ 
Հո գու ներշնչ մամբ այն ասել է Մա րի ամ Աստ վա ծած նի վե րա փոխ ման 
ժա մա նակ՝ «Եւ ապա ի փոխ ման Աս տու ա ծած նին ազդ եղեւ առա քե լոյն 
Թով մա յի ի Հոգ ւոյն Սրբոյ, եւ ասա ցե ալ զՓա ռա ւո րե ալն զա ղաւթսն, զոր 
եւ այլ առա քե ալքն մի ա բա նե ալ եւ զկնի Սուրբ Աս տու ա ծին եդե ալ՝ զՓա-
ռա ւո րե ալ միշտ կոյսն, որ է ստոյգ վկայ խա չե ցա րին, Որդ ւոյ առըն թեր 
բա րե խաւս կա լով մայր նո րին»17:
Ըստ Գրի գոր Տա թեւ ա ցու՝ Թով մաս առա քյալն այս կցոր դը եր գել է 

Աստ վա ծած նի թաղ ման ժա մա նակ18, որի մա սին վկա յում է իր «Գիրք 
հարց մանց»-ում՝ պա տաս խա նե լով այն հար ցին, թե ով է «Սուրբ Աս-
տու ած» եր գին հա ջոր դող «Փա ռա ւո րե ալ…» կցոր դի հե ղի նա կը՝ «Թով-
մաս առա քե ալն ի թա ղումն տի րա մօրն է ասա ցե ալ. որ պէս գրե ալ է 
ի գիրս կա նո նա կան լրմունք կո չի: Նախ՝ զի առ Որ դին մարմ նա ցե ալ՝ 
եւ զգութ մօրն բա րե խօս ար կա նեմք: Դար ձե ալ մայրն ընդ Որդ ւոյն 
պա տու եմք…»19:
Մխի թար վրդ. Գո շը, իր թղթե րից մե կում խո սե լով «Սուրբ Աս տու ած» 

երեքսր բյան եր գի մա սին, մյուս նե րի նման «Փա ռա ւո րե ալ…» կցոր դը վե-
րագ րում է Թով մաս առա քյա լին՝ «Եւ ի փո խել Աս տու ա ծա մաւրն, եւ զկնի 
երից աւուրց՝ բա ցե ալ զգե րեզ ման ոչ գտին զմար մինն. ապա Հո գի Սուրբ 
ազ դե ալ զփո խիլն առա քե լոցն՝ Թո մաս առա քե ալն աղաւ թե աց. Փա ռա ւո-
րե ալ միշտ սուրբ կոյս Աս տու ա ծա ծին Մա րի ամ. մա տո՛ զա ղա չանս մեր 
Որ դոյ քո եւ Աս տու ծոյ մե րոյ. զոր եւ այլ առա քե ալքն առե ալ եդին զկնի 
աղաւ թիցն Յու սէ փայ, որ է Սուրբ Աս տու ածն»20:
Ըստ Մա ղա քիա արք. Օր մա նյա նի՝ «Սուրբ Աս տու ած»-ի…. ի դէմս 

Աս տու ա ծած նի ասա ցե ալ «Փա ռա ւո րե ալ» կցոր դը, որ թէ պէտ մա կա-
դիր ունի «Թով մա յի առա քե լոյ ասա ցե ալ», սա կայն հաս տա տու թե ան 
կա րօտ է»21:

17 «Ստեփանոսի Սիւնեաց եպիսկոպոսի, Մեծի Իմաստասիրի, Պատասխանի թղթոյն 
Անտիոքու եպիսկոպոսի, զոր վասն հաւատոյ գրեալն էր», «Գիրք թղթոց», էջ 509:

18 Հին հրեաները մահացածներին պատանքում էին սպիտակ սավանով եւ դնում 
ժայռափոր գերեզմանում, որը նույնպես կոչվում էր թաղում: 

19 ԳՐԻԳՈՐ  ՏԱԹԵՒԱՑԻ ,  Գիրք հարցմանց, էջ 633–634:
20 «Թուղթ Մխիթար Վարդապետին», «Արարատ», 1901, Բ., էջ 121:
21 Մ. ԱՐՔ. ՕՐՄԱՆԵԱՆ ,  Ծիսագիտութիւն, էջ 50:
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Եկեղեցական հայրերի վկայություններից այսու նկատելի է, որ 
«Սուրբ Աստուած» երեքսրբյան երգին հաջորդող «Փառաւորեալ…» կցոր-
դի հեղինակ է համարվել Թովմաս առաքյալը:

Ս. ԳՐԻ ԳՈՐ Ա. ԼՈՒ ՍԱ ՎՈ ՐԻՉ (302–325/326 թթ.)
Ս. Գրի գոր Ա. Լու սա վո րի չը Հայ Եկե ղե ցու առա ջին կա թո ղի կոսն է եւ 

հա մաք րիս տո նե ա կան տո նե լի սրբե րից: Հայ Եկե ղե ցին Ս. Գրի գոր Լու սա-
վոր չին նվիր ված երեք տոն ունի՝ նրա սոս կա լի չար չա րանք նե րի եւ վի-
րապ մուտ քի տո նը, ել քը վի րա պից եւ նշխար նե րի գյու տի տո նը:
Աս տու ած մեծ: Հայ Եկե ղե ցին ավան դա բար Ս. Գրի գոր Լու սա վոր չին 

է վե րագ րում առա վո տյան ժա մեր գու թյան մեծ քա րոզ նե րից «Աս տու ած 
մեծ…»-ը, որն ըստ Ժա մագր քի հա ղոր դած տե ղե կու թյան՝ Գրի գոր Լու սա-
վո րի չը նվի րել է Ս. Հռիփ սի մյանց կույ սե րին՝ «Քա րոզ ի սրբոյն Գրի գո րէ 
Լու սա ւոր չէն մեր մէ ասա ցե ալ վասն սրբոց Հռիփ սի մե անց. այլ եւ վասն 
առա քե լոց եւ մար գա րէ ից»22:
Գա րե գին վրդ. Զարբ հա նա լյա նը եւս իր ուսում նա սի րու թյան մեջ 

անդ րա դառ նում է Ս. Գրի գոր Լու սա վոր չին եւ նրա գրա կան ավան-
դին. «Լու սա ւոր չին է նաեւ Ժա մագ րոց մէ ջի մաղ թան քը «Աս տու ած մեծ, 
հզօր եւ փա ռա ւո րե ալ». որուն հա մար աւան դու թիւ նը կը զրու ցէ թէ եր-
գած ըլ լայ Հռիփ սի մե անց ու Գա յի ա նե անց մար մին ներն ամ փո փե լու 
ժա մա նակ»23:
Վար դան վրդ. Հա ցու նին «Աս տու ած մեծ…» քա րո զի վե րա բե րյալ 

ասում է, որ հին ժա մագր քե րը չու նեն հի շա տա կու թյուն, թե այն գրել է 
Ս. Գրի գոր Լու սա վո րի չը: Ըստ նրա՝ այն Թով մա Մե ծո փե ցին է իր «ուզե-
լով» ավե լաց րել, երբ «դրոշ մել է» Ժա մագր քի վերջ նա կան տես քը, քա նի 
որ այդ հի շա տա կու թյու նը Ժ. դա րում դե ռեւս առ կա չէր՝ «Աս տու ած մեծ 
քա րո զին վրայ 1284ի ժմգ. ունի «Քա րոզ առա քե լոց», Օշի նի նը՝ «Առա քե-
լոց, մար գա րէ ից, հայ րա պե տաց», Մա րի ու նի նը՝ «Մար տի րո սաց», իսկ 
Մե ծո փե ցին դրոշ մեց, եւ 1599ին կրկնուեց «Քա րոզ սրբոց առա քե լոց եւ 
մար գա րէ ից եւ սրբոց Հռիփ սի մե անցն, արա րե ալ սրբոյն Գրի գո րի Լու սա-
ւոր չին»։ Երգ մը որ Ժ. դա րուն տա կա ւին գո յու թիւն չու նէր, մեր վար դա-
պե տին ուզե լո վը Լու սա ւոր չին շա րադ րու թիւ նը կը դառ նայ»24:

22 «Ժամագիրք Ատենի», էջ 294:
23 Հ. Գ. ԶԱՐԲՀԱՆԱԼԵԱՆ ,  Պատմութիւն հայ հին դպրութեան. Դ.–ԺԳ. դար, Դ. տպ., Վենետիկ, 

1932, էջ 201 (այսուհետ՝ Հ. Գ. ԶԱՐԲՀԱՆԱԼԵԱՆ ,  Պատմութիւն հայ հին դպրութեան): 
24 Հ. Վ. ՀԱՑՈՒՆԻ ,  Պատմութիւն Հայոց Աղօթամատոյցին, էջ 349:
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Մա ղա քիա արք. Օր մա նյա նը, խո սե լով առա վո տյան ժա մեր գու-
թյան «Աս տու ած մեծ...» քա րո զի եւ նրա հե ղի նա կի մա սին, կար ծում է, 
որ ան վան շփոթ է եղել, եւ հա վա նա բար այն գրել է այլ հե ղի նակ, իսկ 
քա րո զի՝ Ս. Հռիփ սի մյանց կույ սե րին նվիր ված լի նե լը չի երեւ ում նրա 
բո վան դա կու թյու նից. «Աս տու ած մեծ»ի վրայ գրու ած կայ Գրի գոր Լու-
սա ւոր չի անու նը, այլ դժու ա րին ինչ է պաշտ պա նել, թե րեւս անու անց 
շփո թու թիւն մը ըլ լայ լոկ: Այդ գան ձին Հռիփ սի մե անց հա մար գրու-
ած չըլ լա լը բա ցա յայտ է, զի պա րու նա կու թե ան իմաս տը չի յար մա րիր, 
եւ եթէ այժմ Հռփսի մե անց կեր գուի, մի մի այն անոնց առա քե լու հի լի-
նելն է պատ ճառ: Շատ տե ղեր Լու սա ւոր չի տօ նե րուն «Աս տու ած մեծ» 
կեր գեն»25:
Մա ղա քիա արք. Օր մա նյա նը, իր «Ազ գա պա տում» աշ խա տու թյան 

մեջ խո սե լով «Աս տու ած մեծ...» քա րո զի մա սին, դար ձյալ ար ժա նա-
հա վատ չի հա մա րում այն Ս. Գրի գոր Լու սա վոր չին վե րագ րե լը եւ կար-
ծում է, որ հե տա գա դա րե րի քա րոզ է. «Իսկ Աս տու ած մեծ քա րո զին 
վրայ կար դա ցու ած մա կա գի րը, Ի սրբոյն Գրի գո րէ Լու սա ւոր չէն մեր մէ 
ասա ցե ալ, աւե լի լաւ կը լի ներ՝ Վասն սրբոյն Գրի գո րի Լու սա ւոր չին մե-
րոյ ասա ցե ալ կար դալ, այն չափ հե ռու կը գտնենք Լու սա ւոր չի ժա մա-
նա կին մէջ գան ձի ձեւ ով քա րո զի յօ րի նու ա ծը, զի այս ձեւի սկզբնա-
ւո րու թիւնն ալ հե տա գայ դա րե րու կը պատ կա նի: Լու սա ւոր չին կա րո-
ղու թե նէն հե ռու չենք գտներ գրա կան ար դիւնք նե րը, վասն զի կըն դու-
նինք թէ լաւ յու նա կան զար գա ցում ստա ցած էր Փիր մի լի ա նո սի ձեռ-
քին տակ, բայց ոչ եր բէք հայ գրու թե ամբ զար գա ցած մը՝ որ տա կա ւին 
գո յու թիւն չու նէր»26:
Բեր ված բո լոր վկա յու թյուն ներն ի մի բե րե լով՝ տեսնում ենք, որ «Աս-

տու ած մեծ...» քա րո զը հե տա գա դա րե րի «հո րին վածք» է:

Իսկ մեք փա ռա ւո րես ցուք: Ս. Գրի գոր Լու սա վոր չին է վե րագր վում 
նաեւ Ս. Պա տա րա գի ըն թաց քում Նի կի ա կան հան գա նա կից եւ «Իսկ որք 
ասեն...» նզով քից հե տո դրված «Իսկ մեք փա ռա ւո րես ցուք…» փա ռա-
բա նու թյու նը: Դա է վկա յում թե՛ Խորհր դա տետ րում դրված վեր նա գի րը՝ 

25 Մ. ԱՐՔ .  ՕՐՄԱՆԵԱՆ ,  Ծիսագիտութիւն, էջ 48:
26 Մ. ԱՐՔ. ՕՐՄԱՆԵԱՆ ,  Ազգապատում, հտ. Ա., Ս. Էջմիածին, 2001, էջ 120 (այսուհետ՝ Մ. ԱՐՔ. 

ՕՐՄԱՆԵԱՆ ,  Ազգապատում, հտ. Ա.):
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«…զա սա ցե ալն սրբոյն Գրի գո րի Լու սա ւոր չի»27 եւ թե՛ Ժա մագր քում ճա շու 
երեք ժա մեր գու թյուն նե րից հե տո առ կա «Ճա շու ժամ»28 կոչ վող Պաշ տո նի 
մեջ դար ձյալ Ս. Պա տա րա գից նույն հատ վա ծի խո րա գի րը՝ «Ի սրբոյ Լու-
սա ւոր չէն մեր մէ ասա ցե ալ»29:
Ըստ Մա ղա քիա արք. Օր մա նյա նի` «Հան գա նա կին վեր ջը փա ռա բա-

նու թիւն մը աւել ցու ած է, որուն վրայ ի սրբոյ Լու սա ւոր չէն մեր մէ ասա ցե-
ալ մա կագ րու թիւ նը կը կար դա ցուի, թէ պէտ ոչ միշտ եւ ոչ հնա գոյն գրչա-
գիր նե րու մէջ: Նմա նօ րի նակ փա ռա բա նու թե ան մը ուրիշ եկե ղե ցե աց մէջ 
ալ գտնու ի լը՝ Հա յոց յա տուկ եւ Գրի գո րի հե ղի նա կու թիւն լի նե լը երկ բա յե-
լի կը դարձ նէ»30:
Տի րան արք. Ներ սո յանն իր «Հա մա ռոտ մեկ նու թյուն Հա յաս տա նյայց 

Առա քե լա կան Ուղղա փառ Եկե ղե ցու Պա տա րա գա մա տույ ցի» ուսում նա-
սի րու թյան մեջ «Իսկ մեք փա ռա ւո րես ցուք...»-ի մա սին նշում է, որ այն 
առա ջին ան գամ գոր ծած վել է ԺԳ. դա րում, իսկ ար դեն ԺԵ. դա րում այն 
վե րագր վել է Ս. Գրի գոր Լու սա վոր չին31: Այս ամե նի հաս տա տու մը կա րե լի 
է հա մա րել նաեւ այն իրո ղու թյու նը, որ ե՛ւ Խոս րով Ան ձեւ ա ցու, ե՛ւ Ներ-
սես Լամբ րո նա ցու Պա տա րա գի մեկ նու թյուն նե րում առ հա սա րակ չի հի-
շա տակ վում «Իսկ մեք փա ռա ւո րես ցուք…» փա ռա բա նու թյու նը:
Վար դան վրդ. Հա ցու նին Հա յոց պա տա րա գա մա տույ ցի իր ուսում-

նա սի րու թյան մեջ նշում է, որ «Իսկ մեք փա ռա ւո րես ցուք…»-ը բաց 
է թողն ված Ներ սես Լամբ րո նա ցու Պա տա րա գի մեկ նու թյան մեջ, ապա 
հա վե լում՝ «…եկա մուտ է անուն Լու սա ւոր չին…. եւ երեւի նախ յօ րի նա կի 
1465 ամի»32:

27 «Խորհրդատետր Սրբոյ Պատարագի ըստ ծիսի Առաքելական Սուրբ Եկեղեցւոյ 
Հայաստանեայց», ի տպարանի Սրբոյ Կաթուղիկէ Էջմիածնի, ի Վաղարշապատ, 2016, էջ 19:

28 Ճաշու պաշտոնի կամ Ճաշու ժամի (Ճաշու ժամերգություն) մասերը վերցված 
են Ս. Պատարագի երկրորդ մասից՝ Ճաշու պաշտոնից (Երախայից պատարագ) եւ 
Ս. Պատարագի չորրորդ մասից` Օրհնություն եւ Արձակումից, որոնց ժամանակ սրբագործում 
չի կատարվում: Փոքրիկ հատված վերցված է Ս. Պատարագի երրորդ մասից` Ս. Պատարագի 
կանոնից (Հաւատացելոց պատարագ): Ըստ Վարդան վրդ. Հացունու՝ Ճաշու այս պաշտոնը 
կամ Ճաշու ժամը (Ճաշու ժամերգություն) «...է համառօտ միացումն երկու ծայրից 
խորհրդատետրին, փոփոխութեամբ մասանց ինչ «ըստ պատշաճի աւուրն» եւ առանց 
ներկայութեան ս. խորհրդոյն» («Ս. Պատարագի օրերն, տեսակք եւ ժամեր Հայ Եկեղեցւոյ 
մէջ», ի Հ. Վարդանայ Հացունւոյ, ի Ս. Ղազար Վենետիկոյ, 1899, էջ 34):

29 «Ժամագիրք Ատենի», էջ 384:
30 Մ. ԱՐՔ. ՕՐՄԱՆԵԱՆ ,  Ազգապատում, հտ. Ա., էջ 119:
31 Տե՛ս «Վավերագրեր Հայ Եկեղեցու պատմության», գիրք ԺԲ., Տիրան արքեպիսկոպոս 

Ներսոյան, կազմ.՝ Սանդրո Բեհբությանը, Ս. Էջմիածին, 2004, էջ 767: 
32 «Պատարագամատոյց ըստ արարողութեան Հայաստանեայց Եկեղեցւոյ» (քննեալ եւ 

ճշգրտեալ ըստ նախնեաց), ներած. եւ ծանօթ.՝ Հ. Վ. Հացունի, ի Վենետիկ, 1936, էջ 101:
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Հով սեփ վրդ. Գաթր ճյա նը, իր «Սրբա զան պա տա րա գա մա տոյցք Հա-
յոց» ուսում նա սի րու թյան մեջ անդ րա դառ նա լով այ սօր վա Պա տա րա գա-
մա տույ ցի բո վան դա կու թյա նը, հի շա տա կում է «Իսկ մեք փա ռա ւո րես-
ցուք…»-ը որ պես Գրի գոր Լու սա վոր չի հե ղի նա կած փա ռա բա նու թյուն՝ 
դրված Նի կի ա կան հան գա նա կին հա ջոր դող «Իսկ որք ասեն…» նզով քից 
հե տո՝ «Լու սա ւոր չին. Իսկ մեք փա ռա ւո րես ցուք որ յա ռաջ քան զյա ւի-
տե անս, եր կիր պա գա նե լով Սրբոյ Եր րոր դու թե անն, եւ մի Աս տու ա ծու-
թե անն Հաւր եւ Որդ ւոյ եւ Հոգ ւոյն Սրբոյ, այժմ եւ միշտ եւ յա ւի տե անս 
յա ւի տե նից»33:

Աղոթք ներ: Ս. Գրի գոր Լու սա վոր չի անու նով մեզ է հա սել նաեւ եր կու 
աղոթք՝ «Օրհ նե ալ է ան բաւ մար դա սի րու թիւն Քո…» եւ «Աղա չեմ զՔեզ...»:
Գա րե գին վրդ. Զարբ հա նա լյա նը, իր «Պատ մու թիւն հայ հին դպրու թե-

ան» ուսում նա սի րու թյան մեջ խո սե լով Գրի գոր Լու սա վոր չին վե րագր վող 
գրվածք նե րի մա սին, հի շա տա կում է նաեւ այս եր կու աղոթ քը՝ առանց որեւէ 
հա վե լյալ տե ղե կու թյան. «Աս կէ զատ ուրիշ եր կու աղօթք ալ իր անու ամբն. 
«Օրհ նե ալ է մար դա սի րու թիւն Քոյ, Տէ՛ր իմ». եւ միւ սը՝ «Աղա չեմ զՔեզ»34:
Նույն վկա յու թյանն ենք հան դի պում նաեւ Եղի շե արք. Դու րյա նի 

«Պատ մու թիւն հայ մա տե նագ րու թե ան» ուսում նա սի րու թյան մեջ, որ տեղ 
հե ղի նա կը դար ձյալ հի շա տա կում է Ս. Գրի գոր Լու սա վոր չին վե րագր վող 
այս եր կու աղոթ քը. «…ազ գա յին աւան դու թիւ նը Ս. Գրի գո րի կըն ծա յէ.... 
Ժա մագ րոց «Աս տու ած մեծ հզօր եւ փա ռա ւո րե ալ» քա րո զը եւ ուրիշ եր-
կու աղոթք ներ՝ «Օրհ նե ալ է մար դա սի րու թիւն Քո» եւ «Աղա չեմ զՔեզ»35:
Ս. Գրի գոր Լու սա վոր չին վե րագր վող այս աղոթք նե րից առա ջի նը՝ 

«Օրհ նե ալ է ան բաւ մար դա սի րու թիւն քո…», կրում է «Աղաւթք յոր ժամ յո-
րո գայթ ան կա նի ցի ոք, զոր ասա ցե ալ է Սրբոյն Գրի գո րի Լու սա ւոր չին» 
վեր նա գի րը36: Երկ րորդ աղոթ քը՝ «Աղա չեմ զՔեզ...», չու նի վեր նա գիր, այլ 

33 «Սրբազան պատարագամատոյցք Հայոց», Թարգմանութիւնք պատարագաց Յունաց, 
Ասորւոց եւ Լատինացւոց հանդերձ քննութեամբք, նախագիտելեօք եւ ծանօթութեամբք 
ի Հ. Յովսէփայ Վ. Գաթըրճեան ի Մխիթ. ուխտէն, հրատարակեալ հանդերձ յաւելուածովք 
ի Հ. Յակովբոսէ Վ. Տաշեան ի Մխիթ. ուխտէն, Վիեննա, 1897, էջ 660–661:

34 Հ. Գ. ԶԱՐԲՀԱՆԱԼԵԱՆ ,  Պատմութիւն հայ հին դպրութեան, էջ 201:
35 Ե. ԱՐՔ. ԴՈՒՐԵԱՆ ,  Պատմութիւն հայ մատենագրութեան, Երուսաղէմ, 1933, էջ 424–425:
36 «Օրհնեալ է անբաւ մարդասիրութիւն քո…» աղոթքի բնագիրը տե՛ս «Սրբոյն Գրիգորի 

Հայոց Լուսաւորչի ասացեալ ճառս Յաճախապատումս եւ լուսաւոր վարդապետութիւնս 
յաղագս աւգտի լսողաց», «Մատենագիրք Հայոց», Ե. դար, հտ. Ա., Անթիլիաս-Լիբանան, 2003, 
էջ 137. նույն աղոթքը՝ զուգադիր աշխարհաբար թարգմանությամբ տե՛ս «Աղօթագիրք», Վէմ, 
Երեւան, 2000, էջ 192–197:
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ուղ ղա կի ո րեն վե րագր վում է Ս. Գրի գոր Լու սա վոր չին՝ «Աղօթք Սրբոյն 
Գրի գո րի մե րոյ Լու սա ւոր չին»37:

«ՓԱՌՔ Ի ԲԱՐ ՁՈՒՆՍ»
«Փառք ի բար ձունս…» օրհ ներ գու թյու նը Հայ Եկե ղե ցում ամե նօ րյա 

երգ է՝ բաղ կա ցած եր կու մա սից: Եր գի վեր նա գիրն է՝ «Զկնի Տէր յերկ նի-
ցին ասի օրհ նու թիւն առա ւօ տու ասա ցե ալ յան մարմ նոց. այլ եւ ի Կոս-
տանդ նու պոլ սոյ սրբոյ ժո ղո վոյն ՃԾ. հայ րա պե տացն»38:

«Փառք ի բար ձունս…» եր գը շատ հին է եւ հաս նում է մին չեւ առա-
քե լա կան շրջա նը: «Փառք ի բար ձունս...»-ը Հի սուս Քրիս տո սի ծնունդն 
ազ դա րա րող հրեշ տակ նե րի խոսքն է, որ առա ջին ան գամ եր գել են Բեթ-
ղե հե մի երկ նա կա մա րում` հո վիվ նե րին ավե տե լով Փրկչի ծնուն դը՝ «Փառք 
ի բար ձունս Աս տու ծոյ, եւ յեր կիր խա ղա ղու թիւն, ի մար դիկ հա ճու թիւն» 
(Ղուկ. Բ. 14):
Շա րու նա կու թյու նը, ըստ ավան դու թյան, հա վե լել են առա քյալ նե-

րը. թեեւ այն կապ վում է 381 թ. գու մար ված Կ. Պոլ սի տի ե զե րա ժո ղո վի հետ, 
սա կայն այս եր գի վե րա բե րյալ առա վել հին վկա յու թյուն ներ են հա սել՝ «Այս 
եր գա բա նու թե ան կե րեւի յա տուկ կար գադ րու թիւն մը ըրած է Կոս տանդ նու-
պոլ սոյ սուրբ ժո ղո վը, որով կար ծու ե ցաւ սոյն ժո ղո վը իբր հե ղի նակ եր գիս, 
սա կայն այդ թու ա կա նէն կա նուխ այդ եր գի յի շա տա կու թիւն ներ կան»39:
Մին չեւ 325 թ. գու մար ված Նի կի ա յի տի ե զե րա ժո ղո վը Եկե ղե ցին 

ասում էր՝ «Փառք ի բար ձունս Աս տու ծոյ, եւ յեր կիր խա ղա ղու թիւն, ի 
մար դիկ հա ճու թիւն»:
Խոս րով Ան ձեւ ա ցին, իր Ժա մա կար գու թյան մեկ նու թյան մեջ խո սե լով 

«Փառք ի բար ձունս…» եր գի մա սին, գրում է. «Զի բա ժա նես ցի առա ջին 
աղօթքս մի ջո ցաւն, եւ յա մե նե ցուն յայտ լի ցի թէ որ յա ռաջն իսկ էր ասա-
ցե ալ օրհ նու թիւնս՝ աւար տե ցաւ աստ: Եւ ապա երկ րոր դում աղօ թիցդ 
որ զկնի է՝ սկիզբն արա րե ալ իբ րեւ նոր իմն եր գոյ եւ նոր սկզբան: Զի 
այդ որ զկնի է, յե տոյ է ասա ցած յԵ փե սո սի ժո ղո վոյն՝ իբր վկա յու թիւն 
եւ ձեռ նարկ առաջ նոյ օրհ նու թե անցդ որ ի սրբոցն էր: Որ պէս այն որ ի 

37 «Աղաչեմ զքեզ…» աղոթքի բնագիրը՝ զուգադիր աշխարհաբար թարգմանությամբ տե՛ս 
«Աղօթագիրք», աշխատ.՝ Տ. Մեսրոպ քհնյ. Արամեանի, Տիգրան Խաչատրեանի, Մարթա 
Արաբեանի, Սեդա Ստամբոլցեանի, «Գանձասար» հանդէս, Երեւան, 1992, էջ 88–89. նույն 
աղոթքը տե՛ս «Գիրք աղօթից որ կոչի Կիպրիանոս վասն ամենայն ազգ պատուհասաց որք 
գան ի վերայ մարդոյ», Ս. Էջմիածին, 2018, էջ 65–66:

38 «Ժամագիրք Ատենի», էջ 288:
39 Մ. ԱՐՔ. ՕՐՄԱՆԵԱՆ ,  Ծիսագիտութիւն, էջ 45:
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հա ւա տամքն են յա ւե լե ալ ի վե րայ Նի կի ա կան ժո ղո վոյն որ ասէ՝ Իսկ որք 
ասեն՝ էր եր բեմն յոր ժամ ո՛չ էր Որ դի. եւ զԻսկ մեք փա ռա ւո րես ցուքն»40:
Պո ղոս վրդ. Հով նա նյան ցը, իր «Պատ մու թիւն տի ե զե րա կան ժո ղո վոց 

Եկե ղեց ւոյ որք յա րեւ ելս գու մա րե ցան» ուսում նա սի րու թյան մեջ օգ տա-
գոր ծե լով Խոս րով Ան ձեւ ա ցու այս վկա յու թյու նը, Եփե սո սի տի ե զե րա-
ժո ղո վի վե րա բե րյալ գլխում գրում է. «Ի վե րայ այ սո ցիկ, ըստ գրե լոյ 
Խոս րո վու Մե ծի Ան ձեւ ա ցե աց եպիս կո պո սի, ի սմին սուրբ ժո ղո վի յօ-
րի նե ցաւ երկ րորդ մասն հրեշ տա կա կան փա ռա բա նու թե անն՝ «Փառք 
ի բար ձունս», որ ի մե րում հա սա րա կաց ժա մեր գու թե ան պաշ տի օր 
ըստ օրէ»41: Այդ նույն ուսում նա սի րու թյան մեջ՝ Կ. Պոլ սի տի ե զե րա ժո-
ղո վի վե րա բե րյալ գլխում, նշում է. «Աւան դու թիւն է առ մեզ՝ թէ մասն 
մի հրեշ տա կա կան փա ռա բա նու թե անն Փառք ի բար ձունս Աս տու ծոյ՝ 
ասա ցաւ ի սմին այս միկ Կոս տանդ նու պոլ սոյ ժո ղո վոյն հա րեւր յի սուն 
հայ րա պե տաց»42:
Խո րեն ավ. քհն. Փեհ լի վա նյա նը եկե ղե ցա կան տո նե րի եւ ծե սե րի վե-

րա բե րյալ իր ուսում նա սի րու թյան մեջ գրում է. «Հրեշ տա կաց եր գին վրայ 
եղած յա ւե լու ածն որոյ կէ սը մեր ուղ ղա փառ դա ւա նու թե ան հա մա ռօ տու-
թիւնն է, եւ այն պա հուն ձեռ նա մած կը կե նանք, եւ միւս կէ սը հա յե ցո ղա-
կան աղօթք, եւ յայն ժամ բազ կա տա րած կը կե նանք, Եփե սո սի տի ե զե րա-
կան ս. ժո ղո վոյ մէջ սահ մա նու ած է, կը սուի»43:
Հե տա գա յում, հա մա ձայն Ս. Գրի գոր Տա թեւ ա ցու վկա յու թյան, Ղու կա-

սի Ավե տա րա նից վերց ված «Փառք ի բար ձունս Աս տու ծոյ, եւ յեր կիր խա-
ղա ղու թիւն, ի մար դիկ հա ճու թիւն» բնա բա նին երեք տի ե զե րա ժո ղով նե րի 
(Նի կիա 325 թ., Կ. Պո լիս 381 թ., Եփե սոս 431 թ.) ժա մա նակ ավե լաց վե ցին 
հատ ված ներ, եւ այն ըն դու նեց Հայ Եկե ղե ցում գոր ծած վող Ժա մագր քում 
առ կա «Փառք ի բար ձունս…» եր գի այ սօր վա տես քը:
Ըստ Ս. Գրի գոր Տա թեւ ա ցու՝ 325 թ. Նի կի ա յի տի ե զե րա ժո ղո վի ըն-

թաց քում այս եր գին ավե լաց վեց «Եւ օրհ նու թիւն քեզ ի բար ձունս…»-ից 
40 «Մեկնութիւն ժամակարգութեան, արարեալ երանելւոյն Խոսրովու Անձեւացեաց 

եպիսկոպոսի եւ կարգադրեալն Մովսէսի գիտնական վարդապետի», յՕրթագիւղ, 1840, էջ 117 
(այսուհետ՝ ԽՈՍՐՈՎ  ԱՆՁԵՒԱՑԻ ,  Մեկնութիւն ժամակարգութեան):

41 «Պատմութիւն տիեզերական ժողովոց Եկեղեցւոյ որք յարեւելս գումարեցան զոր 
յօրինեալ է Հ. Պօղոս վարդապետի Յովնանեանց ի Մխիթ. ուխտէն», ի Վիեննա ի վանս 
Պաշտպանս Աստուածածնի, 1847, էջ 199:

42 Անդ,  էջ 134:
43 Խ. ԱՒԱԳ  ՔՀՆՅ. ՓԷՀԼԻՎԱՆԵԱՆ ,  Համառօտ բացատրութիւն տօնից եւ ծիսից Հայաստանեայց 

Առաքելական Ուղղափառ Ս. Եկեղեցւոյ ի պէտս ազգային նախակրթարանաց, Կ. Պօլիս, 1898, 
էջ 21:



2019 Թ. ԺԱ ՄԱ ԳՐՔԻ ՁԵՒԱՎՈՐՄԱՆ ՇՈՒՐՋ (Ա.-Ե. ԴԱ ՐԵՐ) 39

մին չեւ «Տէր մեր Յի սուս Քրիս տոս...» հատ վա ծը: Հե տա գա յում՝ 381 թ. 
Կ. Պոլ սի տի ե զե րա ժո ղո վում, ավե լաց վեց հո գե մարտ Մա կե դո նի դեմ 
ուղղ ված «Տէր եւ Հո գիդ Սուրբ որ ի փառս Աս տու ած ընդ Հօր. ամէն»-ից 
մին չեւ «Օրհ նե ալ Տէր, ուսո՛ ինձ զար դա րու թիւնս քո...» հատ վա ծը, իսկ 
431 թ. Եփե սո սի տի ե զե րա ժո ղո վի ժա մա նակ՝ «Տէր ապա ւէն...»-ից մին չեւ 
վերջ եղած հատ վա ծը44:
Հա րու թյուն վրդ. Ավ գե րյա նը «Փառք ի բար ձունս…» օրհ ներ գու թյան 

վե րա բե րյալ իր հան գա մա նա լից ուսում նա սի րու թյան մեջ նշում է, որ այս 
եր գի բնա գի րը եղել է հրեշ տակ նե րի օրհ ներ գու թյու նը, որին հետզ հե տե 
ավե լա ցել են մնա ցյալ հատ ված նե րը՝ «Հիմն եւ առա ջին բնա գիր ամե-
նուն, եղած են հրեշ տա կա յին օրհ նու թե ան բա ռե րը, զորս կը կար դանք 
Ս. Ղու կա սու աւե տա րա նի Բ. գլխոյն մէջ, որու վրայ հետզ հե տէ եկած են 
այ լեւ այլ յա ւե լու ածք օրհ նու թե անց զա նա զան ձեւ ե րու, անոր հա մար եւ 
երգս կո չու ած է եր բեմն նաեւ Բազ մօրհ նե ան փա ռա բա նու թիւն.... Առա-
ջին յա ւե լու ած, ըստ կար գի, կը գտնենք հայ կա կան բնագ րի հրեշ տա կա-
յին խօս քե րուն ան մի ջա պէս կցու ած (եւ) օրհ նու թիւն քեզ ի բար ձունս 
բա ռե րը, որոնք կը հա մա րինք յու նա կան ծի սէ մը ծա գումն առած ըլ լան. 
վասն զի ըստ յու նա կան հին սո վո րու թե ան, աւա գե րէցն ի ժա մեր գու թե ան 
բարձ րա ձայն կը սկսէր հրեշ տա կաց մա սը եւ ժո ղո վուր դը մի ա բե րան յա-
ռաջ կը տա նէր զայն, ան շուշտ, կրկնու թե ամբ մը սկսե լով եւ օրհ նու թիւն 
քեզ, եւ այլն»45:
Հա րու թյուն վրդ. Ավ գե րյա նը, խո սե լով «Փառք ի բար ձունս…» օրհ-

ներ գու թյան հե ղի նա կի մա սին, նշում է, որ «…հրեշ տա կա յին երգս շատ 
հին ժա մա նակ նե րէ ի վեր ի գոր ծա ծու թե ան եղած է ամեն եկե ղե ցե աց 
մէջ, ոչինչ տար բե րու թիւն ունե նա լով իրար մէ ըստ ար տա քին ձեւ ոյն. սա-
կայն բուն որո շել թէ ո՛վ ըրած է այդ յա ւե լու ած ներն…. եւ թէ ո՛վ առա-
ջին ան գամ եկե ղե ցա կան գոր ծա ծու թե ան մէջ մտուց զա նոնք, առ այժմ 
ամե նադ ժու ա րին է.... Եղած են ոմանք որ առա քե լոց ըն ծա յած են զայս, 
որով հե տեւ՝ ի Սահ մա նադ րու թիւնս առա քե լոց կը գտնու ի բառ առ բառ. 
սա կայն ոչ ոք հի մա այդ կար ծի քը կըն դու նի…»46:

44 Տե՛ս ԳՐԻԳՈՐ  ՏԱԹԵՒԱՑԻ ,  Գիրք հարցմանց,  էջ 635: «Փառք ի բարձունս…» օրհներգության 
բնագիրը եւ Ս. Գրիգոր Տաթեւացու «Գիրք հարցմանց»-ում կատարված բաժանումներն ըստ 
Նիկիայի, Կ. Պոլսի եւ Եփեսոսի տիեզերաժողովների հավելումների տե՛ս «Հավելված»-ում:

45 Հ. Յ. ԱՒԳԵՐԵԱՆ ,  Փառք ի բարձունս երգն Եկեղեցւոյ մէջ, «Բազմավէպ» հանդիսարան 
ամսագիր, Վենետիկ, 1901, Յունուար (թիւ 1), էջ 27:

46 Անդ, էջ 30:
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Հա րու թյուն վրդ. Ավ գե րյա նը կար ծում է, որ այս օրհ ներ գու թյու նը 
չու նի որո շա կի հե ղի նակ, իսկ Ս. Գրի գոր Տա թեւ ա ցու կա տա րած այդ բա-
ժա նում ներն ըն դա մե նը «քմա հա ճույք» կա րե լի է հա մա րել47:
Բո լոր ուսում նա սի րու թյուն ներն ու վկա յու թյուն ներն ի մի բե րե-

լով՝ նկա տենք, որ թեեւ ըստ Ժա մագր քում առ կա վեր նագ րի, որում 
իբ րեւ «Փառք ի բար ձունս...» եր գի հե ղի նակ ներ նշված են Կ. Պոլ-
սի 381 թ. տի ե զե րա ժո ղո վի 150 հայ րա պետ նե րը, այ նու ա մե նայ նիվ, 
հստակ չենք կա րող ասել, թե նրանք ինչ մաս նակ ցու թյուն են ունե ցել 
եր գի ստեղծ ման գոր ծում: Մի եւ նույն ժա մա նակ որո շա կի ո րեն չենք 
կա րող պա տաս խա նել՝ ար դյո՞ք Եփե սո սի տի ե զե րա ժո ղո վում են հա-
վե լել «Փառք ի բար ձունս…» եր գի երկ րորդ մա սը (ինչ պես վկա յում է 
Խոս րով Ան ձեւ ա ցին):
Այս պի սով, հակ ված ենք Հա րու թյուն վրդ. Ավ գե րյա նի տե սա կե-

տին, թե Նի կի ա յի, Կ. Պոլ սի եւ Եփե սո սի տի ե զե րա ժո ղով նե րի պատ մու-
թյան մեջ այս առն չու թյամբ չկան որեւէ ակ նարկ ներ, ուս տի «Փառք ի 
բար ձունս…» եր գի առան ձին հատ ված ներ տի ե զե րա կան երեք ժո ղով նե-
րին վե րագ րե լը «չենք վա րա նիր Տա թեւ աց ւոյն ըն ծա յել այդ ամեն գիւ-
տերն», քա նի որ առա ջին ան գամ այդ բա ժա նում նե րին հան դի պում ենք 
նրա «Գիրք հարց մանց»-ում:

Ս. ՍԱ ՀԱԿ Ա. ՊԱՐ ԹԵՒ (387–439 թթ.)
Ժա մագր քում Ս. Սա հակ Ա. Պար թեւ կա թո ղի կո սին են վե րագր վում 

գի շե րա յին ժա մեր գու թյան վերջ նա մա սում դրված Կա նո նի քա րոզ-
ներն ու աղոթք նե րը՝ յու րա քան չյու րը նա խա տես ված եր կու ձայ նե ղա-
նա կի հա մար (ԲԿ–ԴԿ, ԱՁ–ԳՁ, ԱԿ–ԳԿ, ԲՁ–ԴՁ): Թեեւ Սա հակ Պար թեւ-
ին են ան վա նա պես վե րագր վում մի այն Կա նո նի քա րոզ ներն ու աղոթք-
նե րը, կար ելի է կարծել, որ նա է հե ղի նա կը նաեւ Կա նո նի աղոթք նե-
րին հա ջոր դող չորս մաղ թան քի՝ յու րա քան չյու րը նա խա տես ված եր կու 
ձայ նե ղա նա կի հա մար:
Հով հան Գ. Օձ նե ցի կա թո ղի կո սի կա նոն նե րում աս վում է. «Պարտ 

է գի շե րա պաշտ ման զկա նո նացն զհետ բե րել զչորս զայս քա րո զու-
թիւնս՝ Վասն ի վե րուստ խա ղա ղու թե ան, Վասն ի գի շե րի եւ ի տու ըն-
ջե ան, Վասն ուղ ղե լոյ զգնացս մեր, Վասն գտա նե լոյ մեզ զշնորհս, զոր 

47 Տե՛ս անդ, էջ 31: 
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արա րե ալ է վասն նո րին իրի սրբոյն Սա հա կայ Հա յոց կա թո ղի կո սի: Եւ 
ըստ իւ րա քան չիւ րոցն զա ղաւթս զայ սո սիկ հանգս տիւք իւ րե անց՝ Տէր Աս-
տու ած մշտնջե նա ւոր. Հան գիստ, Շնոր հա տու բա րե աց. Ի գի շե րի եւ ի 
տու ըն ջե ան. Հան գիստ, Հո վիւ քաջ. Ան կե ալ եմք առա ջի Քո. Հան գիստ, 
Քում ամե նա զաւր. Վեր ջին»48:
Նման վկա յու թյան ենք հան դի պում նաեւ «Օրհ նու թիւ նա բեր ցու ցակ»-

ում՝ «Արար եւ զգի շե րոյն քա րոզսն եւ զնո ցին չորս աղօթսն»49:
Հով հան Գ. Օձ նե ցի կա թո ղի կո սի այս կա նո նում ներ կա յաց ված քա-

րոզ նե րի եւ հատ կա պես (որոշ) աղոթք նե րի առա ջին բա ռե րը տար բեր են 
Հայ Եկե ղե ցում այ սօր գոր ծած վող ժա մագր քե րում առ կա Կա նո նի աղոթք-
նե րի վեր նագ րե րից50:
Ըստ Մա ղա քիա արք. Օր մա նյա նի դի տարկ ման՝ «...այդ տար բե րու-

թե անց մէջ հարկ է փնտռել թէ որո՞նք են զորս հարկ է ըն ծա յել Սա հա-
կայ Պար թեւի, եւ որոնք այ լոց ըն ծա յե լի են. կամ թէ ամեն քը կա րող ենք 
իրենց տար բեր ձեւ ե րովն վե րագ րել Սա հա կայ: Օձ նեց ւոյն յի շած ներն…. 
Ան ձեւ ա ցին չի յի շեր: Օձ նեց ւոյն իւր կա նո նին մէջ յա ռաջ բե րած վեր ջին 
եր կու աղօ թից ամ բող ջու թե նէն կա րե լի է ըսել թէ իրն եղած ըլ լան.... սա-
կայն որ չափ եւ ըսենք, դեռ բա ւա կան փաս տեր չու նինք ամե նուն հա մար 
որոշ դա տաս տան մը ընե լու, եւ զայնս իրար մէ որո շե լով իրենց հե ղի նա-
կաց ըն ծա յե լու հա մար»51:
Հա վա նա բար ժա մա նա կի ըն թաց քում կա տար վել են ծի սա կան գրքե-

րի որո շա կի խմբագ րում ներ եւ սրբագ րում ներ, որի ար դյուն քում առ կա 
են այս տար բե րու թյուն նե րը:
Այս պի սով, Ժա մագր քում Ս. Սա հակ Ա. Պար թեւ ին են վե րագր վում գի-

շե րա յին ժա մեր գու թյան Կա նո նի քա րոզ նե րը, աղոթք ներն ու մաղ թանք-
նե րը՝ յու րա քան չյու րը նա խա տես ված եր կու ձայ նե ղա նա կի հա մար:

48 «Կանոնագիրք Հայոց», հտ. Ա., էջ 530: 
49 Հ. Գ. ԶԱՐԲՀԱՆԱ ԼԵԱՆ ,  Մատենադարան հայկական թարգմանութեանց նախնեաց (Դար 

Դ.–ԺԳ.), Վենետիկ, 1889, էջ 247:
50 Հովհան Գ. Օձնեցի կաթողիկոսի կողմից Սահակ Պարթեւին վերագրվող աղոթքներից 

«Տէր Աստուած մշտնջենաւոր»ը կրնանք նոյնացնել Արեւագալի «Աստուած մշտնջենաւոր»ի 
հետ. «Անկեալք եմ առաջի»ն վերջին Ճաշուի «Անկեալ առաջի»ին հետ, քանի որ այդ երեք 
աղօթքներն ի կանոնին ամբողջովին յառաջ չեն բերուիր, եւ վերջին երկուքը ամբողջ կը 
կարդացուին յիշեալ կանոնին մէջ» (Մ. ԱՐՔ. ՕՐՄԱՆԵԱՆ ,  Ծիսագիտութիւն, էջ 29): Կանոնի 
քարոզների եւ աղոթքների բնագրերը, դրանց տարբերություններն ու մեկնությունները 
կարելի է տեսնել Խոսրով Անձեւացու Ժամակարգության մեկնության մեջ (տե՛ս ԽՈՍՐՈՎ 
ԱՆՁԵՒԱՑԻ ,  Մեկնութիւն ժամակարգութեան, էջ 24–53): 

51 Մ. ԱՐՔ. ՕՐՄԱՆԵԱՆ ,  Ծիսագիտութիւն, էջ 30:
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Ս. ԳՅՈՒՏ Ա. ԱՐԱ ՀԵ ԶԱ ՑԻ (461–478 թթ.)
Ատե նի Ժա մագր քի տիտ ղո սա թեր թում Սա հակ Ա. Պար թեւ կա թո ղի կո-

սի ան վան հետ, որ պես Ժա մագր քի կար գա վո րող, հի շա տակ վում է նաեւ 
Գյուտ Ա. Արա հե զա ցի հայ րա պե տի անու նը:
Գյուտ Արա հե զա ցուն է վե րագր վում Արեւ ա գա լի ժա մեր գու թյան 

առա ջին` «Յա րեւ ե լից մին չեւ ի մուտս արեւու…» քա րո զը («…արա րե ալ 
Գիւ տայ. Յա րեւ ե լից մինչ ի մուտս արեւու, ըն դ ա մե նայն տե ղիս» եւն 
քա րոզն»)52:
Արեւ ա գա լի ժա մեր գու թյան առա ջին՝ «Յա րեւ ե լից մին չեւ ի մուտս 

արեւու…» քա րո զի՝ Գյուտ Ա. Արա հե զա ցու հե ղի նա կածը լի նե լու վե րա-
բե րյալ վկա յում է նաեւ Նո րայր արք. Պո ղա րյա նը. «Վե րո յի շե ալ եր կու 
սուր բե րէն յե տոյ Գիւտ կա թո ղի կո սի անու նը կը կար դա ցուի Ժա մագր-
քին ճա կա տը՝ իբ րեւ կար գա ւո րող: Իրեն կը վե րագ րուի Արեւ ա գա լի ժա-
մեր գու թե ան առա ջին քա րո զը. «Յա րեւ ե լից մին չեւ ի մուտս արեւու, ընդ 
ամե նայն տե ղիս…»53:

Ս. ՀՈՎ ՀԱՆ Ա. ՄԱՆ ԴԱ ԿՈՒ ՆԻ (478–490 թթ.)
Ժա մագր քի կար գա վոր մա նը գոր ծուն մաս նակ ցու թյուն է ունե ցել 

նաեւ Ս. Հով հան Ա. Ման դա կու նի կա թո ղի կո սը:
«Զար թու ցե ալքս…» քա րոզ եւ «Զքէն գո հա նամք…» աղոթք: Հով հան 

Գ. Օձ նե ցու վկա յու թյամբ՝ Հով հան Ա. Ման դա կու նի կա թո ղի կո սին են 
վե րագր վում գի շե րա յին ժա մեր գու թյան «Զար թու ցե ալքս…» քա րո զը եւ 
«Զքէն գո հա նամք…» աղոթ քը՝ «…ի նոյն խոր հուրդ արա րե ալ է երա նել-
ւոյն Յով հան նու Ման դա կուն ւոյ Հա յոց կա թո ղի կո սի՝ Քա րո զու թիւն, Զար-
թու ցե ալքս, Աղաւթք, Զքէն գո հա նամք եւ զհան գիստ նո րին՝ Նա յեա՛, Տէ՛ր, 
ողոր մու թե ամբ»54:
Մեծ Պահ քի (Աղու հա ցից) մեծ քա րոզ ներ եւ աղոթք ներ (Ճա շու եր րորդ, 

վե ցե րորդ եւ ին նե րորդ ժա մու ժա մեր գու թյուն ներ): Հով հան Ա. Ման դա-
կու նուն են վե րագր վում նաեւ Ճա շու երեք (եր րորդ, վե ցե րորդ, ին նե-
րորդ) ժա մե գու թյուն նե րի Աղու հա ցից (Մեծ Պահ քի) մեծ քա րոզ ներն ու 
աղոթք նե րը՝ Ճա շու եր րորդ ժա մու ժա մեր գու թյան «Մի ա բան ամե նե քե-
ան…» քա րո զը եւ «Որ ի քրով բէ ա կան…» աղոթ քը, Ճա շու վե ցե րորդ ժա մու 

52 «Ցուցակ հայերէն ձեռագրաց Մատենադարանին Մխիթարեանց ի Վիեննա», կազմ.՝ 
Հ. Յակովբոս վրդ. Տաշեան, հտ. Ա., Վիեննա, 1895, էջ 689:

53 Ն. ԱՐՔ. ՊՈՂԱՐԵԱՆ ,  նշվ. աշխ., էջ 3:
54 «Կանոնագիրք Հայոց», հտ. Ա., էջ 524–525: 
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ժա մեր գու թյան «Ար թուն մտօք…» քա րո զը եւ «Զգե ցո՛ մեզ, Տէ՛ր…» աղոթ-
քը եւ ին նե րորդ ժա մու «Սուրբ սրտիւ…» քա րո զը եւ «Տէր զօ րու թե անց…» 
աղոթ քը: Կի րա կոս Գան ձա կե ցին այս մա սին վկա յում է. «Յետ սրբոյն 
Յով սէ փայ առ նու զկա թո ղի կո սու թիւն տէր Գիւտ ամս հնգե տա սան. որ 
խնդրե աց ի Դաւ թէ փի լի սո փա յէ զԲարձ րա ցու ցէքն: Եւ ապա Յով հան 
Ման դա կու նի ամս եր կո տա սան: Սա բա զում կար գա ւո րու թիւնս եմոյծ յԵ-
կե ղե ցի՝ կար գե աց քա րոզս աղու հա ցիցն եւ զա ղօթս նո ցա զեր րորդ ժա-
մուն եւ զվե ցե րոր դին եւ զին նե րոր դին…»55:

«Օրհ նու թիւ նա բեր ցու ցակ»-ը Հով հան Ման դա կու նի կա թո ղի կո սին է 
վե րագ րում մի այն Ճա շու եր րորդ, վե ցե րորդ, ին նե րորդ ժա մու ժա մեր-
գու թյուն նե րի Աղու հա ցից (Մեծ Պահ քի) մեծ քա րոզ նե րը՝ «...եւ զքա ռաս-
նոր դաց քա րոզն՝ զայդ Յո հան նու է արա րե ալ Ման դա կուն ւոյ, որ չո րեք-
տասն թիւ էր ի սրբոյն Գրի գո րէ»56:
Լոյս զու արթ: Ըստ Մա նուկ Աբե ղյա նի՝ Հայ Եկե ղե ցում կա տար վող երե-

կո յան ժա մեր գու թյան «Լոյս զու արթ...» եր գը Ե. դա րում հու նա րե նից հա-
յե րեն է թարգ մա նել Հով հան Ա. Ման դա կու նին57:
Խոս րով Ան ձեւ ա ցին, իր Ժա մա կար գու թյան մեկ նու թյան մեջ անդ րա-

դառ նա լով «Լոյս զու արթ…» եր գին եւ նրա բնագ րին, գրում է, որ ոմանք 
«Լոյս զու րաթ...» եր գի (հու նա րեն տար բե րա կի) հե ղի նակ են հա մա րում 
Աթա նա գի նես եպիս կո պոս Սե բաս տա ցուն՝ «այս օրհ նու թիւն յա ռաջ է 
քան զմիւսդ…. զի մեծն Բա սի լի ոս յի շե ալ է ի Հոգ ւոյն ճառն, որ ընդ դէմ 
հո գե մար տիցն ասէ թէ՝ ի վա ղուց հե տէ ունիմք եւ ի հնոց է ասա ցե ալ: Ասէ 
եւ զայս՝ թէ ո՞ւմ ումեք է ասա ցե ալ, ո՛չ գի տեմք. բայց յա մե նայն կի րա կէ-
մուտ եր գեմք. եւ զՀո գին՝ Հօր եւ Որդ ւոյ հա ւա սար փա ռա բա նեմք. զայս 
Բար սեղ ասէ: Եւ ոմանք մայր բա նիս զԱ թա նա գի նէս եպիս կո պոս ասեն 
զՍե բաս տա ցին, զի յիւ րում ճա ռին փոքր ինչ նշա նա կու թիւն տայ բա նիս 
ճշմար տու թե ան»58:

55 ԿԻՐԱԿ Ո Ս  ԳԱՆՁԱԿԵ Ց Ի ,  Պատմություն Հայոց, աշխատ.՝ Կ. Ա. Մելիք-Օհանջանյանի, 
Երեւան, 1961, էջ 35:

56 Հ. Գ. ԶԱՐԲՀԱՆԱ ԼԵԱՆ ,  Մատենադարան հայկական թարգմանութեանց նախնեաց (Դար 
Դ.–ԺԳ.), էջ 247–248:

57 Տե՛ս Մ. ԱԲԵՂՅԱՆ ,  Հայոց հին գրականության պատմություն, գիրք Ա. (Սկզբից մինչեւ 
X դար), Երեւան, 1944, էջ 358. նաեւ՝ Հ. ՔՅՈՍԵ ՅԱՆ ,  Ներածություն հայ եկեղեցական 
մատենագրության, խմբ.՝ Գ. Մուրադյան, Երեւան, 2018, էջ 76: Հայկական մի ավանդության 
համաձայն՝ «Լոյս զուարթ…» երգն առաջին անգամ Քրիստոսի գերեզմանի առջեւ երգել է 
Ս. Գրիգոր Լուսավորիչը, եւ այդ պահին Գրիգոր Լուսավորչի աղոթքի զորությամբ լույս է իջել 
Քրիստոսի գերեզմանին (Ղ. ԱՐՔ. ՉԷՊԷՅԵԱՆ ,  նշվ. աշխ., էջ 71):

58 ԽՈՍՐՈՎ  ԱՆՁԵՒԱՑԻ ,  Մեկնութիւն ժամակարգութեան, էջ 99–200: 
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Ըստ Նո րայր արք. Պո ղա րյա նի փոք րիկ ուսում նա սի րու թյան՝ 
«Լոյս զու արթ» շատ հին երգ մըն է, կի րա կամ տի յա տուկ, հու նա կան 
ծա գու մով»59:
Վար դան վրդ. Հա ցու նին, իր «Պատմութիւն Հայոց Աղօթամատոյցին» 

ուսում նա սի րու թյան մեջ ներ կա յաց նե լով Ե. դա րի ժա մա կար գու թյու նը, 
ար դեն հի շա տա կում է «Լոյս զու արթ…» եր գը՝ որ պես երե կո յան ժա մեր-
գու թյան առան ձին մի ա վոր60:
Խո րեն Պա լյա նը, Հայ Եկե ղե ցու ժա մեր գու թյուն նե րին նվիր ված իր 

ուսում նա սի րու թյան մեջ խո սե լով «Լոյս զու արթ…»-ի մա սին, գրում է, 
որ «եր գի հու նա րեն բնա գիրն ունի «Եր գա բա նու թիւն ի վե րայ երա նե լի 
Եր րոր դու թե ան, արա րե ալ Սափ րա նի ո սի պատ րի ար քին Երու սա ղէ մայ» 
վեր նա գի րը»61:
Չխո րա նա լով «Լոյս զու արթ...» եր գի հե ղի նա կա յին պատ կա նե լու թյա-

նը վե րա բե րող ման րա մաս նե րի մեջ՝ պարզապես երկրորդենք, որ այն 
առնվազն «սո վո րա կան եւ սոսկ հու նա րե նից կա տար ված թարգ մա նու-
թյուն չէ, այլ են թարկ վել է պատ շաճ խմբագ րու թյան, նկա տե լի եւ տե ղին 
հա վե լում նե րով այն դար ձել է հա յադ րոշմ: Վե րո հի շյալ բնագ րով62 «Լույս 
զվար թը» մեզ է հա սել ԺԱ.–ԺԲ. դա րե րից: Բնագ րի հա յաց ման սույն երեւ-
ույ թը մե զա նում սկսվել է դե ռեւս Ե. դա րում»63:
Հու նա կան Ժա մագր քից հապ ճեպ կա տար ված թարգ մա նու թյուն նե-

րը (եր գեր, քա րոզ ներ, մաղ թանք ներ եւ աղոթք ներ) հե տա գա յում առա-
վե լա պես հա յաց վել են եւ են թարկ վել հա յե րե նի լեզ վամ տա ծո ղու թյան 
կա նոն նե րին ու Հայ Եկե ղե ցու ուղ ղա փառ դա վա նու թյան եւ աստ վա-
ծա բա նու թյան սկզբունք նե րին: Սա է վկա յում Վար դան վրդ. Հա ցու նին՝ 
Ե. դա րի պաշ տա մուն քի մի ա վոր նե րը առան ձին-առան ձին ներ կա յաց-
նե լով. «Աղօթ քի այս բո լոր մա սե րը հաս տա տա կան մնա ցին յա ջորդ դա-
րե րու ըն թաց քին, եւ յի շա տա կու ե ցան նաեւ կարգ մը վկա նե րէ. բայց 

59 Ն. ԱՐՔ. ՊՈՂԱՐԵԱՆ ,  նշվ. աշխ., էջ 23:
60 Տե՛ս Հ. Վ. ՀԱՑՈՒՆԻ ,  Պատմութիւն Հայոց Աղօթամատոյցին, էջ 206: «Լոյս զուարթ…» երգի 

մասին առավել մանրամասն տե՛ս ՏԻՐԱՆ  ԱԲՂ. ՊԵՏՐՈՍՅԱՆ ,  «Լոյս զուարթ» (պատմաբնագրային 
քննության փորձ), «Էջմիածին» ամսագիր, 2009, Ը., էջ 34–41. Հ. Ն. ԱՆԴՐԻԿԵԱՆ ,  Քննութիւն 
մը «Լոյս զուարթ» երգին վրայ, «Բազմավէպ», 1904, Յունուար (թիւ 1), էջ 30–33. նաեւ՝ 
«Բազմավէպ», 1912, Մայիս-Յունիս (թիւ 5–6), էջ 282–284:

61 Խ. ՊԱԼՅԱՆ ,  Ժամակարգությունք Հայաստանյայց Առաքելական Ս. Եկեղեցու, Երեւան, 
2005, էջ 105:

62 Ներկայումս Հայ Եկեղեցու ժամագրքերում դրված «Լոյս զուարթ…» երգի բնագիրն է, 
որը որոշակիորեն տարբերվում է հունարեն բնագրից:

63 Խ. ՊԱԼՅԱՆ ,  նշվ. աշխ., էջ 106:
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հետզ հե տէ բար դու ե ցան եւ ոմանք ալ կարգ մը փո փո խու թիւն նե րու 
են թար կու ե ցան»64:
Ներ կա յաց ված սա կավ տե ղե կու թյուն ներն ի մի բե րե լով՝ կա րե լի է 

ասել, որ Ե. դա րում որոշ աղոթք ներ, քա րոզ ներ ու եր գեր թարգ ման վել են 
հու նա րե նից եւ մտել Հա յոց Ժա մա գիրք: Հով հան Ա. Ման դա կու նի կա թո ղի-
կո սը, որն իրա պես իր մեծ ավանդն է ունե ցել Ժա մագր քի կազ մա վոր ման 
եւ կար գա վոր ման գոր ծում, երե կո յան ժա մեր գու թյան «Լոյս զու արթ…» եր-
գը թարգ մա նել է հու նա րե նից, «հա յաց րել» ու մտցրել Ժա մագր քի մեջ՝ որ-
պես կի րակ նա մու տի երե կո յան ժա մեր գու թյան բաղ կա ցու ցիչ մաս:
Մա ղա քիա արք. Օր մա նյա նը, խո սե լով Հով հան Ման դա կու նու մա սին, 

գրում է. «Իր անու նը Ժա մա գիր քին ճա կա տը իբ րեւ վերջ նա կան կնիք է. 
Օձ նե ցին լոկ եղա ծը վե րա հաս տա տե լու ջանք մը ունե ցաւ, իսկ Շնոր հա-
լին եր գե րու եւ շա րա կան նե րու յա ւե լու ած ներ ըրաւ, բայց ծի սա կան կար-
գե րուն վերջ նա կան ձեւը Ման դա կու նի ին հաս տա տա ծը մնաց»65:

Հ Ա  Վ Ե Լ  Վ Ա Ծ
«Փառք ի բար ձունս…»66

«Փառք ի բար ձունս Աս տու ծոյ. եւ յեր կիր խա ղա ղու թիւն, ի մար դիկ 
հա ճու թիւն» (Ղուկ. Բ. 14):

Նի կի ա յի տի ե զե րա ժո ղով (325 թ.)
Եւ օրհ նու թիւն Քեզ ի բար ձունս: Օրհ նե ալ ես, Տէր Աս տու ած մեր, օրհ-

նեմք զՔեզ եւ գո վեմք զՔեզ, խոս տո վա նիմք, Տէր, զՔեզ եւ եր կիր պա գա-
նեմք Քեզ, փա ռա ւո րեմք զՔեզ, գո հա նամք Տէր զՔէն վասն մե ծի փա ռաց 
Քոց: Տէր թա գա ւոր Սուրբդ երկ նա յին, Աս տու ած եւ Հայր ամե նա կալ: Տէր 
եւ Որ դի Հօր մի ա ծին Յի սուս Քրիս տոս եւ սուրբ Որ դի. Տէր Աս տու ած, 
Գառն Աս տու ծոյ եւ Որ դի Հօր, որ առեր զմերս ի կու սէն, ողոր մե ցար, բար-
ձեր զմեղս աշ խար հի եւ արդ ըն կալ զա ղա չանս մեր: Սուրբդ որ նստիս 
ընդ աջ մէ Հօր, ողոր մե աց մեզ: Զի Դու մի այն սուրբ, Դու մի այն բարձ րե ալ 
ես, Դու մի այն Տէր մեր Յի սուս Քրիս տոս:

64 Հ. Վ. ՀԱՑՈՒՆԻ ,  Պատմութիւն Հայոց Աղօթամատոյցին, էջ 206:
65 Մ. ԱՐՔ. ՕՐՄԱՆԵԱՆ ,  Ազգապատում, հտ. Ա., էջ 553:
66 «Փառք ի բարձունս…» օրհներգության բնագիրը եւ Ս. Գրիգոր Տաթեւացու «Գիրք հարց-

մանց»-ում առկա բաժանումներն ըստ Նիկիայի (325 թ.), Կ. Պոլսի (381 թ.) եւ Եփեսոսի 
(431 թ.) տիեզերաժողովներում կատարված հավելումների:



46 ՄԻՔԱՅԵԼ ՍԱՐԿԱՎԱԳ ՄԱՐԳԱՐՅԱՆ 2019 Թ. 

Կ. Պոլ սի տի ե զե րա ժո ղով (381 թ.)
Տէր եւ Հո գիդ Սուրբ որ ի փառս Աս տու ած ընդ Հօր. ամէն: Եւ յա մե-

նայն ժամ օրհ նեմք զՔեզ Տէր եւ գո վեմք զա նուն սուրբ Քո յա ւի տե ան եւ 
յա ւի տե անս յա ւի տե նից: Ար ժա նի արա՛, Տէր, զօրս զայս խա ղա ղու թե ամբ 
եւ առանց մե ղաց պա հեա զմեզ: Օրհ նե ալ ես, Տէր Աս տու ած հարցն մե-
րոց. գո վե ալ եւ փա ռա ւո րե ալ է անուն սուրբ Քո յա ւի տե անս. ամէն: Օրհ-
նե ալ Տէր, ուսո՛ ինձ զար դա րու թիւնս Քո: Օրհ նե ալ Տէր, ուսո՛ ինձ զար դա-
րու թիւնս Քո: Օրհ նե ալ Տէր, ուսո՛ ինձ զար դա րու թիւնս Քո:

Եփե սո սի տի ե զե րա ժո ղով (431 թ.)
Տէր ապա ւէն եղեր մեր յազ գէ յազգ: Ես աղա չեմ, Տէր, ողոր մեա՛ ինձ 

եւ բժշկե ա՛ զանձն իմ, ես մե ղայ Քեզ: Ցո՛յց մեզ Տէր զո ղոր մու թիւնս Քո, 
եւ զփրկու թիւնս Քո տո՛ւր մեզ: Տէր, ողոր մու թիւն Քո յա ւի տե ան, զգործս 
ձե ռաց Քոց մի ան տես առ ներ: Տէր իմ, զՔեզ ապա ւէն ինձ արա րի, ուսո՛ 
ինձ առ նել զկամս Քո, զի Դու ես Աս տու ած իմ: Ի Քէն է, Տէր, աղ բիւր կեն-
դա նու թե ան եւ լու սով երե սաց Քոց տե սա նեմք զլոյս: Ծա գեա՛ զո ղոր մու-
թիւնս Քո, որք ճա նա չեն զՔեզ Տէր:

РЕЗЮМЕ

«Жамагирк» (Часослов)– это книга, ежедневно используемая в богослуже-
ниях Армянской Апостольской Церкви, которая прошла довольно долгий путь 
формирования, пока не обрела свой окончательный (сегодняшний) вид, после 
корректировки Товмы Мецопеци в XV веке.

Святой Григорий Просветитель, который воспитывался и был рукополо-
жен в Кесарии, положил начало армянским церковным богослужениям, на ос-
нове ряда греческих церковных ритуалов и написаных им молитв и обрядов. 
После создания письменности, свв. Саак Партев и Месроп Маштоц в значи-
тельной степени регламентировали армянские церковные обряды, вместе с 
письменностью создав также «Жамагирк» (Часослов).

Католикосы Армянской Апостольской Церкви свв. Саак Партев, Гют Ара-
езаци и Ованнес Мандакуни заняли особое место не только в процессе форми-
рования «Жамагирка», канонизируя и редактируя его, но и в написании пропо-
ведей, молитв, молебнов и церковных песнопений, которыми обогатили по сей 
день совершаемые богослужения ААЦ. По своему содержанию «Жамагирк» 



2019 Թ. ԺԱ ՄԱ ԳՐՔԻ ՁԵՒԱՎՈՐՄԱՆ ՇՈՒՐՋ (Ա.-Ե. ԴԱ ՐԵՐ) 47

стал еще более обогащенным молитвами и песнопениями других церковных 
авторов. В это время в «Жамагирк» вошла молитва «Святые Боже», написанная 
Иосифом Аримафейским, который жил во времена Иисуса Христа, и прилага-
емая к ней молитва «Прославленная», приписываемая одному из 12 апостолов 
Иисуса Христа – апостолу Фоме, а также ряд других бесценных молитв.

SUMMARY

“Book of Hours” is used in the daily worship services of the Armenian Church 
and has undergone a great deal of evolution, only reaching its fi nal form in the 15th 

century with the emendations of Tovma of Metsop.
St. Gregory the Illuminator, having been educated and ordained in Caesarea, 

brought a number of Greek rites to Armenia. Further, by writing prayers and rites, he 
laid the foundation for distinct Armenian ceremonies. After the creation of the Armenian 
alphabet, Catholicos St. Sahak the Parthian and St. Mesrop Mashtots substantially regu-
lated the rituals of the Armenian Apostolic Church by creating the “Book of Hours”. 

Catholicoi St. Sahak the Parthian, St. Gyut of Arahez and St. Hovhannes Man-
dakouni all had their own unique roles in the creation of the “Book of Hours”. They 
not only compiled the book by canonizing and editing it, but also enriched it with 
sermons, prayers, church services and hymns they had authored.   

Since its creation, the “Book of Hours” has been enriched with prayers and 
hymns of many church authors. For example, “Trisagion” written by Joseph of Ari-
mathea (who lived in the time of Jesus Christ), the prayer “Glorious” ascribed to 
Apostle Thomas (one of Christ’s twelve apostles), as well as a number of other in-
valuable prayers have been included in the “Book of Hours”.


