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Հայ կա կան բնաշ խար հը կամ Հա յոց աշ խար հը աշ խար հագ րա կան 
այն տա րածքն է, պատ մա աշ խար հագ րա կան այն մի ջա վայ րը, որի սահ-
ման նե րում, սկսած Դ. հազ. վեր ջե րից եւ Գ. հա զա րա մյա կի սկզբնե րից 
առա ջա ցել, կազ մա վոր վել ու հա րա տեւ ել է հայ ժո ղո վուր դը, որ տեղ 
բազ մա դա րյա պատ մու թյամբ կեր տել է իր քա ղա քա կան, տնտե սա-
կան եւ մշա կու թա յին ինք նա տիպ կեն սագ րու թյունն ու ստեղ ծել հա յոց 
պե տա կա նու թյու նը։
Հայ կա կան բնաշ խարհն ունի պատ մա կան ան վա նում ներ՝ Հայք, Հա յոց 

աշ խարհ, Հա յոց տուն կամ Հա յաս տան1: Այն ունի նաեւ իր աշ խար հագ րա-
կան ձեւ ա կեր պում նե րը՝ Հայ կա կան լեռ նաշ խարհ կամ Հայ կա կան լեռ նաս-
տան (հնա գույն աղ բյուր նե րում՝ Հայ կա կան լեռ ներ, Արա րա տյան լեռ ներ):
Օտար ներն այն ան վա նել են՝ «Արեւ ելք», «Արա րա տի եր կիր», «Թոր գո-

մյան տուն» (Աստ վա ծաշն չի եբ րա յե ցե րեն եւ լա տի նե րեն բնագ րե րում), 
«Կար դու» (Աստ վա ծաշն չի ասու րե րեն եւ քաղ դե ե րեն բնագ րե րում), 
«Ար մե նիա» (Աստ վա ծաշն չի հու նա րեն թարգ մա նու թյան մեջ), «Հա բե-
թյան նա հանգ» (եբ րա յե ցե րեն), «Նա հա րին» (եգիպ տե րեն), «Հա յա սա» 
(խե թե րեն), «Նա ի րի», «Արա մյան տուն», «Արա մյան ազգ», «Ուրաշ տու-
Ուրար տու» (ասո րե րեն), «Ար մե նիկ», «Ար մե նիա-Ար մա նիա-Արմ նիա» 
(պարս կե րեն), «Խար (Հար) Մի նա յապ», «Հար-Մի նի» (էլա մե րեն), 

1 «Հայաստան» անվանումը` որպես միջին դարերի արգասիք, գործածվել է «Հայք» անվանը 
զուգահեռ եւ պատմաաշխարհագրական տեսանկյունից ունեցել է նույն նշանակությունը: 
Այն ցույց է տալիս ինչպես էթնիկ պատկանելություն, այնպես եւ պետականություն եւ 
ֆիզիկաաշխարհագրական տարածաշրջան: «Հայաստան» բառի «տան» կամ «տուն» 
արմատն ունի ինչպես հին պարսկական (զենդական), այնպես եւ հայկական ծագում ու 
մեկնաբանություն եւ նշանակում է «երկիր» կամ «ապրելու վայր» (հմմտ. Բեհիստուն-
Բիսիտուն, Անգեղտուն, Պարսպատունիք, Ուրարտու(ն), Թորգոմատուն եւ այլն): Մովսես 
Խորենացին Ե. դ. Հայաստան անվանումն գործածում էր՝ ցույց տալով, որ այն Մեծ Հայքն է:
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Հար մո նիա2, Սոմ խե թիա (հա րա վա յին խե թեր՝ վրա ցե րեն), «Էր մե նիա» 
(արա բե րեն), «Էր մե նիս տան» (թուր քե րեն), «Ֆլա» (աշ խա տող ժո ղո-
վուրդ՝ քրդե րեն), «Յա մե նիա» (չի նա րեն), «Վիր մե նիա» (ուկ րա ի նե րեն) 
եւ այլ ձեւ ե րով:
Հայ կա կան լեռ նաշ խար հը գտնվում է Առա ջա վոր Ասի ա յի3 հյու սի-

սա րեւմ տյան հատ վա ծում եւ կազ մում է Ալ պյան-հի մա լա յան գե ո սինկ-
լի նա լա յին գո տու օղակ նե րից ու Արեւմ տյան Ասի ա յի երեք (Իրա նա կան, 
Հայ կա կան եւ Անա տո լի ա կան) խո շոր բարձ րա վան դակ նե րից մե կը։ 
Այն տե ղա կայ ված է արեւ ել քում՝ Իրա նա կան4, արեւ մուտ քում՝ Փոք րա-
սի ա կան (Անա տո լի ա կան)5 լեռ նաշ խարհ-սա րա հար թե րի մի ջեւ՝ Առա-
ջա վոր Ասի ա յի եր կու՝ իրա նա կան եւ դի նա րո-տավ րո սյան լեռ նա հա-
մա կար գե րի հան գույ ցում (Schaarung)6, եւ մի ա վո րում է Արեւ ելքն ու 
Արեւ մուտ քը7։ Հ. Առա քե լյա նը նկա տում է, որ Ասի ա յի սա րա հար թե րից 

2 Տե՛ս “Tracking Ladon Gog and the Hebrew Rose”, part one, Copyright tribwatch.com, 2006, էջ 80. 
նաեւ՝ Գ .  ՄԱԴՈՅԵԱՆ , Կադմոս, Հարմոնիա եւ Հայաստան, «Էջմիածին», Դ., 2018, էջ 46–61:

3 Ասիա աշխարհամասի արեւմտյան սարահարթը, որի տարածքը, ըստ Էլիզե Ռեկլյուի, 
կազմում է 6.969525 կմ2. տե՛ս Է .  ՌԷԿԼԻՒ , Ռուսական Հայաստան կամ Արաքսի աւազանը, 
Ուրմիա լիճը եւ Առաջաւոր Ասիա, Վաղարշապատ, 1891, էջ 126: Սահմանները հյուսիսում 
հասնում են Սեւ ծով, Մեծ Կովկասյան լեռներ, Կասպից ծով եւ Թուրանական տափաստաններ, 
հարավում` Հնդկական օվկիանոս, արեւելքում` Հինդու-Քուշ, իսկ արեւմուտքում` Կարմիր, 
Միջերկրական եւ Էգեյան ծովեր: Անատոլիա-Իրանական ենթամայրցամաքն ունի մինչեւ 
5000 կմ երկարություն եւ 500 կմ լայնություն («Հայկական սովետական հանրագիտարան», 
հտ. 13, Երեւան, 1987, էջ 29): Այն բաղկացած է գեոմորֆոլոգիական 6 շրջաններից` 
Փոքրասիական, Հայկական, Իրանական, Աֆղանական, Պակիստանյան եւ Կովկասյան 
(Л.  Зограбян, Орография Армянского нагорья (опыт орографического анализа морфоструктуры), 
Ереван, 1979, էջ 8): Ըստ աշխարհի ֆիզիկաաշխարհագրական ատլասի՝ առաջավորասիական 
բարձրավանդակը բաղկացած է Հայկական եւ Իրանական բարձրավանդակներից, 
Անատոլիական սարահարթից, Ղրիմ-կովկասյան տարածաշրջանից, Պակիստանյան՝ Հնդ-
գանգեսյան ցածրավայրից («Физико-географический атлас мира», Москва, 1964, էջ 16):

4 Իրանական բարձրավանդակն ունի 2.7 մլն կմ2 տարածք եւ 2500 կմ ձգվածություն: 
Այն գտնվում է Թուրանի եւ Հարավ-կասպիական դաշտավայրերի, Ինդոս գետի, Պամիրի, 
Հերմսիրի անապատի, Միջագետքի ու Հայկական բարձրավանդակի միջեւ («Հայկական 
սովետական հանրագիտարան», հտ. 4, Երեւան, 1978, էջ 452. նաեւ՝ «Физическая география 
материков и океанов», Н. Александровская, Зарубежная Азия, Москва, 1962, էջ 104–120). 

5 Փոքրասիական (Անատոլիական) բարձրավանդակն ունի 400 հազ. կմ2 տարածք: Այն 
ողողվում է Սեւ, Մարմարա, Էգեյան, Միջերկրական ծովերի եւ Բոսֆորի ու Դարդանելի 
նեղուցների ջրերով: Արեւելքից արեւմուտք այն ձգվում է 1000 կմ երկարությամբ, իսկ 
հյուսիսից հարավ՝ 400–600 կմ լայնությամբ («Հայկական սովետական հանրագիտարան», հտ. 
12, Երեւան, 1986, էջ 370. նաեւ՝ «Физическая география материков и океанов», Н. Александровская, 
Зарубежная Азия, էջ 93–101):

6 Տե՛ս А. Гукасов, Основные черты строенiя Армянскаго нагорья, сь картой, Тифлись, 1901, էջ 8:
7 Տե՛ս Կ .  ԱՎԵՏԻՍՅԱՆ ,  Հայկական բարձրավանդակ եւ Արեւելյան Հայաստան հասկացու-

թյուն ները եւ նրանց ոչ ճիշտ գործածումը մի շարք հեղինակների մոտ, «Տեղեկագիր» հասա-
րա կական գիտությունների, թ. 7, 1950, էջ 90:
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ամե նապտ ղա բե րը եւ մշա կու թյան հա մար պի տա նին Հայ կա կան լեռ-
նաշ խարհն է, որով հե տեւ այն չու նի ավա զոտ անա պատ ներ եւ խիստ 
քա րոտ տա րածք ներ8:
Ըստ որոշ պատ կե րա ցում նե րի երկ րա բա նա կան վաղ ան ցյա լում մեր 

մո լո րա կի վրա գո յու թյուն են ունե ցել եր կու խո շոր մայր ցա մաք ներ՝ Լավ-
րա սի ան եւ Գոնդ վա նան, որոնց մի ջեւ ձգվել է Թե տիս օվ կի ա նո սը:
Հայ կա կան լեռ նաշ խար հը գրա նի տա յին մի լեռ նա կու տակ է, որն առա-

ջա ցել է տաս նյակ ու հա րյուր մի լի ո նա վոր տա րի նե րի ըն թաց քում՝ երկ-
րա կե ղեւի մագ մա յի շի թա յին շար ժում նե րի ազ դե ցու թյամբ Գոնդ վա նա 
մայր ցա մա քից պոկ ված, ծա գու մով հնա գույն Արա բա-սի րի ա կան կոշ տի 
ու Հնդկա կան թե րակղ զու բե կո րի դե պի հյու սիս շարժ վե լու եւ Լավ րա-
սիա մայր ցա մա քի հետ բախ վե լու հե տեւ ան քով։ Արա բա-սի րի ա կան կոշ-
տը, ճզմե լով Թե տի սի հա տա կում գտնվող Հայ կա կան Տավ րո սի գե ո սինկ-
լի նա լը, ծալ քա վո րել է այն, մտել նրա տակ, որը հե տա գա յում դուրս է 
մղվել՝ ստեղ ծե լով մի բարձր լեռ նա կու տակ՝ Հայ կա կան լեռ նաշ խար հը եւ 
Կով կա սյան լեռ նե րը։ Իսկ Հնդկա կան պլատ ֆորմն էլ ճզմել է Պա մի րի, Հի-
մա լայ նե րի եւ Տի բե թի հատ վածն ու ստեղ ծել մեկ այլ լեռ նա յին կղզի9: 
Փոք րա սի ա կան եւ Իրա նա կան սա րա հար թե րում այդ պի սի ճնշում չի եղել, 
քա նի որ երկ րա կե ղեւն առա վել հան գիստ պայ ման նե րում է ձեւ ա վոր վել։
Քլե մանս Ռու ա յե րի կար ծի քով՝ Հա յաս տա նը նա խա պատ մա կան 

ժա մա նա կաշր ջա նում իրոք եղել է ջրի հա տակ եւ 150 մլն. տա րի առաջ 
կազ մել է Թե տիս օվ կի ա նո սի մի մա սը։ Այդ են վկա յում աղի ջրե րի (Վա-
նա, Ուրմի ա լճեր եւ այլն) առ կա յու թյու նը եւ օվ կի ա նո սա յին ձկնե րի, 
խխունջ նե րի, մար ջան նե րի, կակ ղա մորթ նե րի մնա ցորդ նե րը լեռ նա յին 
բարձր շրջան նե րում10:
Հայ կա կան լեռ նաշ խար հի ֆի զի կա աշ խար հագ րա կան յու րա հա տուկ 

խիստ կտրտված երկ րա մա սը սա րա վան դա բարձ րա վան դա կա յին ընդգծ-
ված բնույթ է ստա ցել երկ րա բա նա կան Կայ նո զո յան դա րաշր ջա նի եր-
րոր դա կան եւ չոր րոր դա կան ժա մա նա կաշր ջան նե րում: Թե տիս օվ կի ա-
նո սի ցա մա քե լու ար դյուն քում (7–11 մլն. տա րի առաջ), երբ տեկ տո նա-
կան իջ վածք նե րի հե տեւ ան քով առա ջա ցել են Կող քի սը, Մերձ կաս պյան 

8 Տե՛ս Հ .  ԱՌԱՔԵԼԵԱՆ, Հանրագիտական բառարան, հտ. I, Ա-Ն, Թիֆլիս, 1915, էջ 1434:
9 Տե՛ս Հ .  ԳԱԲՐԻԵԼՅԱՆ , Հայկական լեռնաշխարհ, ուսումնական ձեռնարկ, Երեւան, 2000, 

էջ 11–12:
10 Տե՛ս “Bulletin de la Société d’Anthropologie de Bruxelles”, Bruxelles, 1888–1889, էջ 486:
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ցած րա վայ րը, Մի ջա գետքն ու ձեւ ա վոր վել են Սեւ, Մի ջերկ րա կան եւ 
Կաս պից ծո վե րը, վեր է բարձ րա ցել Հայ կա կան լեռ նաշ խար հը: 
Հայ կա կան լեռ նաշ խար հը հա մե մա տա բար երի տա սարդ գո յա ցում 

է: Այն լեռ նա գա գաթ նե րով բա ժան ված լա վա յին սա րա հար թե րի եւ տեկ-
տո նա կան խոր շե րի մի ամ բող ջու թյուն է11: Հրաբ խա յին գոր ծու նե ու թյան 
հե տեւ ան քով երկ րի մա կե րեւ ույ թը թաղ վել է հրա հե ղուկ լա վա յի ծած-
կույ թի տակ, «որը լցրել է ան հար թու թիւն նե րը եւ կլո րաց րել մա կե րեւ-
ոյ թի գծագ րու թիւ նը»12 եւ ծածկ վել է ալի քա վոր սա րա վանդ նե րով ու 
հրաբ խա յին լեռ նա գա գաթ նե րով (Արա րատ, Սա վա լան13, Սի փան, Արա-
գած, Սրմանց)14։ Այն հրաբ խա յին լա վա յի մի ջո ցով առա ջա ցած ամե նա մեծ 
բարձ րա վան դակն է15: Մա կե րեւ ույ թի մեջ հսկա յա կան փո փո խու թյուն-
ներ են առա ջաց րել նաեւ ար տա քին ուժե րը՝ արեւը, քա մին, անձ րեւն ու 
սառ ցա դաշ տե րը։
Գի տու թյան մեջ եր կար ժա մա նակ տի րում էր այն կար ծի քը, թե Հայ-

կա կան լեռ նաշ խար հում, չնա յած ըն դար ձակ սա րա հար թե րի առա տու-
թյա նը, որեւէ տեղ չեն պահ պան վել չոր րոր դա կան դա րաշր ջա նի սառ ցա-
պատ ման հետ քեր։ Սա կայն նո րա գույն հե տա զո տու թյուն ներն ապա ցու-
ցե ցին, որ Հայ կա կան լեռ նաշ խար հում պար զո րոշ նշմար վում են սառ ցա-
դաշ տե րի շարժ ման հե տեւ անք նե րը եւ մո րեն նե րի (լեռ նա լան ջե րից սա-
ռույց նե րի պո կած քա րա շեր տե րի) գո յու թյու նը (Գե ղա մա լեռ նա վա հա նի՝ 
Գնդա սար եւ Սպի տա կա սար գա գաթ նե րի լան ջե րին, Արա գա ծի ու Մա-
սիս նե րի վրա եւ այլն)։ Ժո ղո վուր դը տա կա վին վաղ ժա մա նակ նե րից Հայ-
կա կան լեռ նաշ խար հի զա նա զան կող մե րում նկա տել է լեռ նա յին ապար-
նե րի վրա սառ ցա դաշ տե րի տե ղա շար ժու մից առա ջա ցած խո րագ ծեր եւ 
դրանք վե րագ րել է Տորք Ան գեղ հսկա յի եղունգ նե րի վար պե տու թյա նը։
Հայ կա կան լեռ նաշ խար հը հրաբ խա յին, լեռ նա կազ մա կան եւ տեկ-

տո նա կան ուժե րի հե տեւ ան քով առա ջա ցած եր կիր է։ Այն տար բեր ժա-
մա նակ նե րում բյու րե ղյա թեր թա քա րե րից, մե զո զո յան կրա քա րե րից 

11 Տե՛ս М. Бондарский, Словарь географических названий, Москва, 1954, էջ 28:
12 Լ .  ԼԻՍԻՑԵԱՆ , Հայաստանը ֆիզիկական տեսակէտով, «Բանբեր Հայաստանի գիտական 

ինստիտուտի», գիրք Ա. եւ Բ., Երեւան,1921–1922, էջ 236:
13 Սավալանը (Սաբալանը, Սալավանը, Սարավանը, Շահվարզանը Հայկական 

լեռնաշխարհի երկրորդ բարձր գագաթն է՝ 4821 մ բարձրությամբ:
14 Տե՛ս С. Бальян, Структурная геоморфология Армянского нагорья и окаимляющих областей, 

Ереван, 1969, էջ 30. նաեւ՝ «Физико-географический атлас мира», Москва, 1964, էջ 116:
15 Տե՛ս http://fb.ru/article/231436/armyanskoe-nagore---gornyiy-region-na-severe-peredney-azii-

drevnee-gosudarstvo-na-territorii-armyanskogo-nagorya:
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ձեւ ա վոր ված բե կո րա յին եւ ծալ քա վոր բարձ րա բերձ կոշտ լեռ նե-
րի, լեռ նա դաշ տե րի, կո նա ձեւ ձյու նա ծածկ լեռ նա գա գաթ նե րի, ալ-
պի ա կան մար գա գե տին նե րի, միջ լեռ նա յին բա րե բեր եւ ար գա վանդ 
գո գա հո վիտ նե րի, հրաբ խա յին մեծ ու փոքր սա րա հար թե րի, անդն-
դա խոր կիր ճե րի, տեկ տո նա կան եւ լճա յին իջ վածք նե րի, լեռ նա յին 
սառ նո րակ աղ բյուր նե րի, կա պու տա չյա լճե րի, ան տա ռա ծածկ լեռ-
նա լան ջե րի, կլի մա յա կան հա կադ րու թյուն նե րի մի բարդ հան գույց 
է16, ֆի զի կա աշ խար հագ րա կան ու գե ո մոր ֆո լո գի ա կան մի ուրույն եւ 
ինք նա տիպ շրջան։ Հայ կա կան լեռ նաշ խար հի երկ րա կե ղեւի կտրված-
քում առանձ նա նում են՝ ա. նստված քահ րաբ խա յին ծած կույ թը (մին-
չեւ 8 կմ խո րու թյամբ), բ. գրա նի տա յին (15–20 կմ), գ. որ ձա քա րա յին 
(իմա՛ բա զալ տա յին – Ա. Հ., 15–20 կմ) եւ դ. վե րածն ված գեր մա ֆի տա յին 
(ման թա յի կազ մում 6–7 կմ)17 շեր տե րը: 
Մա կե րեւ ույ թի բնույ թի շնոր հիվ է, որ հին եւ միջ նա դա րյան Հա յաս-

տա նի գա վառ նե րի զգա լի մա սի անուն նե րը բարդ ված են «ձոր», «փոր» 
եւ «հո վիտ» բա ռե րով (Աղի ո վիտ, Ար գա սո վիտ, Ար ճի շա հո վիտ, Բա լա հո-
վիտ, Առու ե նից ձոր, Ազ նու աց ձոր, Բեր ձոր, Կող բո փոր, Ծո բո փոր, Պար-
տի զաց փոր եւ այլն)18։ 
Չնա յած Հայ կա կան լեռ նաշ խար հը շատ նմա նու թյուն ներ ունի 

Անա տո լի ա կան եւ Իրա նա կան բարձ րա վան դակ նե րի հետ, սա կայն 
այն նկա րագ րով տար բեր վում եւ սահ մա նա զատ վում է ինչ պես հա րեւ-
ան բարձ րա վան դակ նե րից, այն պես եւ Անդր կով կա սի ու Մի ջա գետ քի 
հար թա վայ րե րից19: Եթե այն սեր տո րեն մի ա ցած է իրե նից արեւ ելք 
եւ արեւ մուտք ըն կած տա րա ծաշր ջան նե րի հետ, ապա, ընդ հա կա ռա-
կը, խիստ տար բեր վում է դե պի հյու սիս ու հա րավ ըն կած երկր նե րից՝ 
Վրաս տա նից եւ Մի ջա գետ քից: Այդ առու մով Հ. Լին չը նկա տում է. «Եթէ 
Հա յաս տա նը բա ժա նու ած չէ բնա կան կա րեւ որ պա տու ար նե րով արեւ-
ել քից՝ Պարս կաս տա նից եւ արեւ մուտ քից՝ Փոքր Ասի ա յից, ապա հիւ սի-
սա կող մը եւ հա րա ւա կող մը զա տու ած է բնա կան պա տու ար նե րով»20:

16 Տե՛ս А. Исаченко, А. Шляпников, Ландшафты, Москва, 1989, էջ 237:
17 Տե՛ս «Հայկական սովետական հանրագիտարան», հտ. 13, էջ 29:
18 Տե՛ս Մ .  ՎՐԴ .  ՔԱՋՈՒՆԻ , Աշխարհագրութիւն հին եւ նոր Հայաստանեայց դպրատանց 

տղայոց համար, Վենետիկ, 1857, էջ 8:
19 Տե՛ս Ա .  ՎԵՀՈ ՒՆ Ի , Հայկական լեռնաշխարհի երկրաբանությունը եւ ընդերքի 

հարստությունները, Երեւան, 2001, էջ 9:
20 Հ .  Ֆ .  Պ .  ԼԻՆՉ , Հայաստան. ուղեւորութիւններ եւ ուսումնասիրութիւններ, Կ. Պոլիս, 

1913, էջ 400:
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Ներ կա յաց նե լով մի ան բա ժան ամ բող ջու թյուն՝ Հայ կա կան լեռ նաշ-
խար հը հա րեւ ան երկր նե րից տար բեր վում է բազ մա թիվ առանձ նա հատ-
կու թյուն նե րով, որոնք, անգ լի ա ցի նշա նա վոր երկ րա բան Ֆե լիքս Օս վալ-
դի բնո րոշ մամբ, մատ նան շում են նրա յու րա հա տուկ բնույ թը21: Առանձ-
նա հատ կու թյուն նե րից տար բե րակ վում են հիմ նա կա նում եր կու սը՝ ա. 
այն հա րեւ ան երկր նե րից առա վել բարձ րա դիր է եւ բ. հա րուստ է հրաբ-
խա յին լեռ նաշղ թա նե րով22: Այն մի լեռ նաշ խարհ է, որի կենտ րո նա կան 
մասն առա վել բարձր է, իսկ դե պի տար բեր կող մեր գնա լով՝ ցած րա նում 
է աս տի ճան առ աս տի ճան եւ իջ նում սան դուղ քա ձեւ: Նրա մա կե րեւ ույ թը 
կորն թարդ է ու վա հա նա ձեւ, որի ինք նու րույն երկ րա բա նա կան բնույ թը 
ժա մա նա կին նկա տել է գեր մա նա ցի նշա նա վոր ճա նա պար հորդ, երկ րա-
բան Ա. Հում բոլ տը23: 
Հաշ վի առ նե լով Հայ կա կան լեռ նաշ խար հի այդ առանձ նա հատ կու-

թյուն նե րը՝ գեր մա նա ցի նշա նա վոր երկ րա բան, Դոր պա տի հա մալ սա րա նի 
37-ա մյա պրո ֆե սոր Հեր ման Աբիխն առա ջին ան գամ 1843 թ. իր «Uber 
die geologische natur des Armenische Hoshlandes» («Հայ կա կան 
բարձ րա վան դա կի երկ րա բա նա կան առանձ նա հատ կու թյուն նե րի մա-
սին») աշ խա տու թյան մեջ Հայ կա կան լեռ նաշ խարհն ան վա նել է «Plateu 
Armenien, Armenische Hochland»՝ «Հայ կա կան բար ձա րա վան դակ»24, 
որը հո մա նիշ է Հայ կա կան լեռ նաշ խար հին25: Ին չո՞ւ հայ կա կան, քա նի որ 

21 Տե՛ս Ф. Освальдь, Кь исторiи тектоническаго развитiя Армянскаго нагорья, «Записки Кавказскаго 
отдела императорскаго Русскаго географическаго общества», книжка XXIX, выпускь 2-й, Тифлись, 1916, 
էջ 1:

22 Տե՛ս Ա .  ԱԲԵՂԵԱՆ , Աշխարհագրութեան դասագիրք, գիրք Դ., «Հայաստան եւ հարեւան 
երկրամասեր», Թիֆլիս, 1914, էջ 3:

23 Տե՛ս A. von Humboldt, Asie Centrale, tom I: Recherches sur les Chaines de Montagnes Et la 
Climatologie Comparee (Classic Reprint), Forgott en books, 2017, էջ 118–127:

24 Ըստ Հրաչյա Գաբրիելյանի՝ եթե երկրագունդը դիտում ենք ամբողջականության 
մեջ, ապա իսկապես որ Հայաստան աշխարհը մի վանդակ է: Բայց երբ երկիրը դի տար-
կում ենք միջին ու մեծ մասշտաբներով, ապա տեսնում ենք, որ այն բաղկացած է բազմա-
թիվ վանդակներից: Հետեւաբար՝ Հայկական բարձրավանդակի եզակի լինելն իրեն չի 
արդարացնում, մանավանդ որ գոյություն ունի նաեւ «Հայկական հրաբխային բարձրա վան-
դակ» հասկացությունը. տե՛ս ՀՐ .  ԳԱԲՐԻԵԼՅԱՆ ,  Հայք-Հայաստան-Հայկական լեռնաշխարհ, 
«Երեկո յան Երեւան», 1989, մարտի 13:

25 Առավել մանրամասն տե՛ս Г. Абихь, Геологiя Армянскаго нагорья, западная часть, 
орфографическое и геологическое описанiе, «Записки кавказскаго отдела императорскаго русскаго 
Географическаго общества», Пятигорскь, 1899, книжка 21, восточная часть, 1902, книжка 23. 
А. Гукасов, Основные черты строения Армянского нагорья, «Записки кaвказакого отделения Русского 
Географического общества», 1901, книжка 22, выпускь 1. Ф. Освальд, Кь исторiи тектоническаго 
развитiя Армянскаго нагорья, «Записки кавказскаго отдела Русского Географическаго общества», 1916, 
книжка XXIX, выпускь 2-й. И. Щукин, А. Щукина, Очерк Армянского нагорья, Москва, 1927:



94 ԱՎԵ ՏԻՍ ՀԱ ՐՈՒ ԹՅՈՒ ՆՅԱՆ 2018 Թ. 

հա յե րը վաղ ժա մա նակ նե րից լեռ նաշ խար հի տե ղաբ նիկ հիմ նա կան ազ-
գաբ նակ չու թյունն էին: Ըստ էու թյան՝ «Հայ կա կան» ան վա նու մը Հ. Աբի-
խից առաջ եւս գոր ծած վել էր: Աշ խար հահռ չակ գիտ նա կանն ըն դա մենն 
առանձ նաց րել է հայ կա կան անու նով տա րա ծաշր ջա նի երկ րա բա նա կան 
առանձ նա հատ կու թյուն նե րը: 
Իսկ Ռայ մոն Ֆյու րո նը Հայ կա կան լեռ նաշ խարհն ան վա նել է «Հայ կա-

կան հով հա րա ձեւ լեռ նա պար»26: 
«Հայ կա կան բարձ րա վան դակ»-ը զուտ բնա-աշ խար հագ րա կան ըմբռ-

նում է, ինք նու րույն եւ ինք նա տիպ մի ա վոր, աշ խար հագ րա կան ան բա ժա-
նե լի մի ամ բող ջու թյուն: Էթ նի կա կան ու քա ղա քա կան շար ժու նակ հատ-
կա նիշ նե րի եւ չա փա նիշ նե րի փո խա րեն երկ րա բա նա կան-գե ո մոր ֆո լո-
գի ա կան-աշ խար հագ րա կան եզ րույ թի առանձ նաց ման հիմ քում դրվել են 
կա յուն եւ հիմ նա վոր ված, ժա մա նա կի ըն թաց քում փո փո խու թյուն նե րի 
չեն թարկ վող երկ րա կե ղեւի տվյալ հատ վա ծի ֆի զի կա աշ խար հագ րա կան 
բնու թագ րիչ ներն ու մա կե րեւ ույ թի ծա գում նա բա նու թյան երկ րա բա նա-
կան առանձ նա հատ կու թյուն նե րը։ Ինչ պես Հ. Աբիխն է նշում՝ այն ունի 
«երկ րա բա նա կան ինք նու րույն բնույթ»27:

 Ուշագ րավն այն է, որ էթ նի կա կան հատ կա նի շը հա մընկ նում է ֆի-
զի կա աշ խար հագ րա կա նին։ Հայ ժո ղո վուրդն առա ջա ցել ու ձեւ ա վոր վել է 
ֆի զի կա աշ խար հագ րա կան իմաս տով հենց Հայ կա կան բարձ րա վան դա-
կի տա րած քում։ Այդ առն չու թյամբ Ա. Ալ պո յա ճյա նը նկա տում է, որ Հայ-
կա կան բարձ րա վան դակ «ճանչ ցու ած երկ րին միջ նա բեր դը առան ձին կը 
ներ կա յաց նէ մի ու թիւն մը, որ ոչ մէկ ուրիշ երկ րա մա սի կրնայ կցու իլ եւ 
աշ խար հագ րա կան Հա յաս տանն է, որ կայ եւ պի տի մնայ միշտ հա յե րուն 
անու նով»28: Այլ հատ կա նիշ ներն ու չա փա նիշ ներն այս տեղ իրենց չեն ար-
դա րաց նում։ Հե տեւ ա բար՝ «Հայ կա կան բարձ րա վան դակ (լեռ նաշ խարհ)» 
եզ րույ թը բա ցար ձա կա պես գի տա կան է։
Հ. Աբի խի շնոր հիվ շրջա նա ռու թյան մեջ դրված «Հայ կա կան բարձ րա-

վան դակ» եզ րույ թը գոր ծա ծա կան դար ձավ գի տա կան աշ խար հում: Ժա-
մա նա կի ան վա նի աշ խար հագ րա գետ ներն ու ճա նա պար հորդ ներն իրենց 

26 Տե՛ս С. Бальян, Структурная геоморфология Армянского нагорья и окаимляющих областей, 
էջ 30:

27 Տե՛ս Г. Абихъ, Геологiя Армянскаго нагорья, западная часть, орографическое и геологическое 
описанiе, «Записки кавказскаго отдела императорскаго русскаго Географическаго общества», 
Пятигорскъ, 1899, էջ 1:

28 Ա .  ԱԼՊՈՅԱՃԵԱՆ, Պատմական Հայաստանի սահմանները, Գահիրէ, 1950, էջ 4:
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աշ խա տու թյուն նե րում հստակ գոր ծա ծել եւ կի րա ռել են այդ հաս կա ցու-
թյու նը։ Նույ նը պետք է ասել նաեւ հան րա գի տա կան բա ռա րան նե րի եւ աշ-
խար հագ րա կան ձեռ նարկ նե րի հե ղի նակ նե րի մա սին։ «Հայ կա կան բարձ-
րա վան դակ» («Հայ կա կան լեռ նաշ խարհ») եզ րույ թը, որ պես «Հա յաս տան»-
ին հո մա նիշ ան վա նում, գոր ծած վել է նաեւ Ջ. Բրայ սի, Ա. Թոյն բիի եւ Ռ. Դե՛ 
Նո գա լե սի կող մից՝ Հա յոց ցե ղաս պա նու թյան դրվագ նե րը նկա րագ րե լիս29:
Սա կայն թուր քա կան պատ մա գի տա կան դպրո ցի ան մի ջա կան ջան քե-

րով ժա մա նա կի ըն թաց քում շրջա նա ռու թյու նից մա սամբ դուրս բեր վեց 
«Հայ կա կան լեռ նաշ խարհ» աշ խար հագ րա կան ան վա նու մը եւ այն փո խա-
րին վեց «Արեւ ե լյան Անա տո լիա» շին ծու ու սխալ հոր ջորջ մամբ30, որն ամ-
բող ջու թյամբ յու րաց վեց թուրք, ադր բե ջան ցի31 եւ արեւմ տյան32 հե ղի նակ-
նե րի կող մից, նույ նիսկ շա հարկ ման առար կա դար ձավ խորհր դա յին որոշ 
մաս նա գետ նե րի աշ խա տու թյուն նե րում: Այս պես՝ “Th e New Encyclopeadia 
Britanica”-ում նշվում է, որ «Անա տո լիա»-ն Թուր քի ա յի ներ կա յիս հան րա-
պե տու թյան ասի ա կան ամ բողջ տա րածքն է, լեռ նա յին ուղ ղան կյուն մի 
եր կիր, որը հա զա րա վոր մղոն ներ եր կա րու թյամբ ձգվում է Էգե յան ծո վից 
մին չեւ Ռու սա կան Հա յաս տան եւ Իրա նա կան Ադր բե ջան33: Ստաց վում է, 
որ Հայ կա կան բարձ րա վան դակ եզրն ար հես տա կա նո րեն դուրս է մղվում 
Անա տո լի ա յի հաշ վին:
Նշենք, որ «Անա տո լիա»-ն34 հու նա րեն բառ է, որ նշա նա կում է «Արեւ-

ելք»: Հույ ներն այդ պես էին ան վա նում իրեն ցից արեւ ելք ըն կած 

29 «Հայկական բարձրաւանդակէն 2000–3000 կիներ հոս (խոսքը Հալեպի մասին է – Ա. Հ.) 
բերին քաջառողջ, եւ միայն 40–50 կմախքներ մնացին» (տե՛ս ԴԵՐԿՈՄՍ Ճ . ՊՐԱՅՍ ,  Անգղիական 
կառավարութեան կապոյտ գիրքը հայկական Մեծ Եղեռնի մասին (1915–1916), Կ. Պոլիս, 
1919, էջ 13. նաեւ՝ Р. Де Ногалес, Четыре года под полумесяцем, Москва, 2006):

30 Տե՛ս Uras Esat, Tarihte Ermeniler ve Ermeni meselesi, Ankara, 1950, էջ 11:
31 Տե՛ս htt ps://www.rizvanhuseynov.com/2013/03/blog-post_9.html:
32 Տե՛ս Ա .  ՓԻԼԻՊՈՍՅԱՆ , Մերձավոր Արեւելքի հին քաղաքակրթությունները եւ Հայկական 

լեռնաշխարհը (մշակութածագման եւ ազգածագման հիմնախնդիրների շուրջ), 
«Քաղաքագիտության հարցեր. 2009». Հասարակություն, պատմություն, քաղաքակրթություն 
(միջբուհական գիտաժողովի նյութեր), Երեւան, 2010, էջ 207–208: Այսպես՝ անգլիացի 
նշանավոր գիտնականներ, Լոնդոնի համալսարանի պրոֆեսորներ Դեյվիդ Մ. Լանգը եւ 
Քրիստոֆեր Ջ. Ուոքըրն իրենց «Հայերը» աշխատության մեջ նշում են. «Հայոց երկիրը... 
զբաղեցնում է մի ընդարձակ լեռնային տարածք՝ ներառելով Արեւելյան Անատոլիայի մեծ 
մասը (տե՛ս Դ .  Մ .  ԼԱՆԳ ,  Ք .  ՈՒ .  ՈՒՈՔԸՐ ,  Հայերը, Երեւան, 1992, էջ 11):

33 Տե՛ս “Th e New Encyclopedia Britannica” in 30 volumes, vol. I, Chicago/London/Toronto/Geneva/
Sydney/Tokyo/Manila/Seoul, 1979, էջ 813:

34 Ըստ թուրք աշխարհագետ Բեսիմ Դարկոտի՝ Արեւելյան Անատոլիան գտնվում է Հյուսիս-
անատոլիական լեռների (իմա՛ Պոնտական – Ա. Հ.) եւ Հարավ-արեւելյան Տավրոսի (իմա՛ 
Հայկական Տավրոս – Ա. Հ.) միջեւ (տե՛ս Б. Даркот, География Турции, Москва, 1959, էջ 25):
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փոք րա սի ա կան երկ րա մա սը՝ մին չեւ հա մա նուն թե րակղ զու աշ խար հագ-
րա կան վեր ջա վո րու թյու նը:
Հա կա գի տա կան է այն «տե սա կե տը», երբ Հայ կա կան բարձ րա վան-

դակն ան վա նում են Արեւ ե լյան Անա տո լիա («դո ղու Անա դո լու»)35, Արեւ ե-
լյան կամ Հա յաս տա նի Յայ լա ներ («Շարք Յայ լա լա րի»՝ Ermənistan yaylası)36, 
Հայ-քրդա կան բարձ րա վան դակ կամ Անդր կով կաս-Այսր կով կաս37, Կով կա-
սյան Հա յաս տան, Հա րա վա յին Կով կաս38, Ջա վախք-Հայ կա կան լեռ նաշ-
խարհ39, իսկ Քուր դիս տա նը դի տարկ վում է որ պես Հայ կա կան լեռ նաշ խար-
հից կտրված աշ խար հագ րա կան առան ձին մի ա վոր:
Ճիշտ է նկա տում աշ խար հագ րա գետ Էվալդ Բան զե նը, երբ նշում է, 

որ «աշ խար հագ րա կան առան ձին բնու թյամբ մի Քուր դիս տան գո յու թյուն 
չու նի»40: Այ սինքն, ըստ էու թյան, ոչ մի այն Այսր, այլ նաեւ Անդր տիգ րի-
սյան լեռ նաշ խար հը եւս մտնում է Հայ կա կան բարձ րա վան դա կի կազ մի 
մեջ: Իսկ ըստ Վ. Սի վեր սի՝ Հայ կա կան լեռ նաշ խար հի մեջ են մտնում նույ-
նիսկ Թավ րի զը, Տրա պի զո նը, Բա թու մը, Աս տա րան եւ Լեն քո րա նը41: 
Ողջ Հայ կա կան բարձ րա վան դա կի տա րած քը42 կազ մում է շուրջ 

375.000–400.000 կմ2: Այն գտնվում է Գրին վի չի աստ ղա դի տա րա նի 

35 Ռուս աշխարհագրագետ Ս. Մատվեեւի կարծիքով՝ Արեւելա-անատոլիական 
բարձրավանդակ ասելով՝ պետք է հասկանալ Հայկական լեռնաշխարհը (տե՛ս С. Матвеев, 
Турция (Азиатская часть—Анатолия), физико-географическое описание, Москва, 1946, էջ 172):

36  Տե՛ս «Азербайджанская советская энциклопедия», т. IV, էջ 82:
37 Անդրկովկաս-Այսրկովկաս եզրույթը, որն առաջացել է ԺԸ. դ., խորհրդային տարիներին 

հասկացվում էր որպես Կովկասյան պարանոցի մի մասը՝ Կովկասյան գլխավոր ջրբաժանից 
մինչեւ ԽՍՀՄ պետական սահմանը Թուրքիայի եւ Իրանի հետ՝ 186.1 հազ. կմ2 տարածքով 
(տե՛ս «Հայկական սովետական հանրագիտարան», հտ. 1, Երեւան, 1974, էջ 396): Ըստ 
Ստ. Լիսիցյանի՝ Անդրկովկասի տարածքը կազմել է 185.128 կմ2 (ՍՏ .  ԼԻՍԻՑՅԱՆ , ՀԽՍՀ 
ֆիզիկական աշխարհագրություն, դեմոգրաֆիայով, Երեւան, 1940, էջ 8): Իրականում 
Հայկական լեռնաշխարհի այն մասը, որ գտնվում էր ԽՍՀՄ-ում, կոչվում էր Անդրկովկասյան 
բարձրավանդակ եւ զբաղեցնում էր ՀԽՍՀ տարածքը, Վրացական ԽՍՀ հարավային եւ 
Ադրբեջանական ԽՍՀ արեւմտյան մասերը («Большая советская энциклопедия», т. 2, третье 
издание, Москва, 1970, էջ 249):

38 Ըստ Սեն-Մարտենի Հարավային Կովկաս ասելով պետք է հասկանալ Կուրի 
արեւմտյան ափից՝ Ախալցխայի մոտակայքից մինչեւ Կուրի արեւելյան շրջաններ ընկած 
աշխարհագրական տարածքը: Տե՛ս J. A. Saint-Martin, Memoires historiques et geographiques sur 
l'Arménie, Suivis du texte Armenien de l’histoire des princes orphelians, t. I, 2012, Nabu Press, p. 46:

39 Տե՛ս Н. Гвоздецкий, Ю. Голубчиков, Горы, Москва, 1987, էջ 114:
40 «Հայոց հայրենիքը», ա. տ. եւ թ., էջ 9:
41 Տե՛ս В. Cивeрcъ, Азiя (серия «Всемирная география»). Пер. с нем. Г. Г. Генкеля; под ред. 

А. Н. Крас нова, 1908, СПБ, էջ 171:
42 Տե՛ս htt ps://www.britannica.com/place/Armenian-Highland. ըստ Թ. Հակոբյանի՝ այն կազմում 

է 320 հազ. կմ2 («Հայաստանի եւ հարակից շրջանների տեղանունների բառարան», կազմ.՝ 
Թ. Հակոբյան, Ստ. Մելիք-Բախշյան, Հ. Բարսեղյան, հտ. 3 (Կ-Ն), Երեւան, 1991, էջ 336). նաեւ՝ 
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վրա յով անց նող սկզբնա կան մի ջօ րե ա կա նից արեւ ելք՝ արեւ ե լյան եր-
կայ նու թյան 37020՛–490-ի (ֆե րո յից հաշ ված 55 եւ 670-ի մի ջեւ) եւ հյու-
սի սա յին լայ նու թյան՝ 36,4՛–420,08՛-ի մի ջեւ։ Հայ կա կան բարձ րա վան դա կի 
եր կա րու թյունն արեւ ել քից արեւ մուտք 120 է կամ, ինչ պես Ղ. Ալի շանն է 
նշում, «ըստ Արա րա տե անն Մա սե աց եր կայ նու թե ան 60 ընդ արեւ մուտս 
եւ 60 ընդ արեւ ելս»43, իսկ լայ նու թյու նը հյու սի սից հա րավ՝ 60: 
Որեւէ բարձ րա վան դա կի բնա կան սահ ման նե րը ամե նա հա տու կեր-

պով որո շում են լեռ նաշղ թա ներն ու գե տե րը։ Սա կայն, եթե հյու սի սա յին 
եւ հա րա վա յին սահ ման նե րի վե րա բե րյալ տա րա կար ծու թյուն ներ գրե-
թե չկան, խիստ վի ճա հա րույց է արեւմ տյան ու արեւ ե լյան սահ ման նե-
րի հար ցը, քա նի որ արեւ մուտ քում եւ արեւ ել քում Հայ կա կան լեռ նաշ-
խարհն աս տի ճա նա բար փո խա կերպ վում է Փոք րա սի ա կան ու Իրա նա կան 
բարձ րա վան դակ նե րի44: 
Աշ խար հագ րա կան առու մով Հայ կա կան բարձ րա վան դա կի սահ ման-

նե րը հյու սիս-արեւ մուտ քում հաս նում են Սեւ ծո վի հա րա վա յին ափա գիծ, 
Արեւ ե լա-պոն տա կան, Մոս քի կյան (Մես խե թա կան) եւ Թռեղ քի (Թրի ա լե-
թի) լեռ նաշղ թա նե րի հյու սի սա յին եզերք նե րը, հյու սի սում՝ Կու րի իջույ թը, 
Ռի ո նի (Կոլ խի դա յի) գե տա հո վի տը (վրա ցա կան կոշտ), Փոքր կով կա սյան 
լեռ նե րի հյու սի սա յին ծայ րաշղ թա նե րը, հա րա վում՝ Մա լա թի ա յի լեռ նե րի 
հա րա վա յին ստո րո տից մին չեւ Հայ կա կան Տա վա րոս ու Կոր դու քի (Հա-
քի ա րի) լեռ ներ, Մի ջա գետ քի դաշտ եւ Զագ րո սի հյու սի սա յին հատ վա-
ծը (մին չեւ Շի նա կի լեռ նանցք), արեւ ել քում՝ Փոքր Կով կա սի հա մա կար-
գի արեւ ե լյան ստո րոտ նե րը՝ մին չեւ Կուր-Արաք սյան դաշ տա վայր (ըստ 
Պտղո մե ո սի, Մով սես Խո րե նա ցու, Կ. Ռիտ տե րի, Վ. Սի վեր սի, Լե ո յի` Կաս-
պից ծով)45, հա րավ-արեւ ել քում՝ Ուրմի ա լիճ, Նո շի րա կա նի (Մի չու դա-
ղի=Մի շու դա ղի, Սի ահ կու հի) հա րա վա յին գա գաթ ներ (Սո հունդ (Մեգ-
խենդ) եւ Սա վա լան հրա բուխ նե րի հա րա վա յին փե շեր, Թա լի շի լեռ ներ 
եւ Կաս պից ծով46, արեւ մուտ քում այն հաս նում է մին չեւ Ան տի տավ րոս 

«Энциклопедическiй словарь», под редакцiей проф. И. Андреевскаго, т. II, изд. Ф. Брокгаузъ (Лейпцигъ), 
И. Ефронъ (СПБ), СПБ, 1890, էջ 121:

43 Ղ .  ԱԼԻՇԱՆ, Տեղագիր Հայոց Մեծաց, Ս. Ղազար, 1855, էջ 7:
44 Տե՛ս «Армянское нагорье», «Большая советская энциклопедия», т. 3, Москва, 1950, էջ 108:
45 Կուր-արաքսյան դաշտավայրի տեղում գտնվող Վանդամյան կամ Քյուրդամիրյան 

ցամաքն իջել է, իսկ Փոքրկովկասյան լեռները բարձրացել են. տե՛ս Հ .  ԳԱԲՐԻԵԼՅԱՆ, Հայկական 
լեռնաշխարհ, ուսումնական ձեռնարկ, էջ 13:

46 Ըստ Հ. Գաբրիելյանի՝ Սավալան (Սաբալան) եւ Սոհունդ (Սեխենդ) հրաբուխները 
Իրանական սարահարթին խորթ են: Սրանք հիմքով կապված են Հայկական հրաբխային 
օջախի հետ՝ թե՛ ծագումով, թե՛ բարձրությամբ եւ թե՛ մակերեւույթով նման են Հայկական 
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(Մա լա թի ա յի լեռ նե րի արեւ մուտ քով)՝ «Անա տո լի ա յի արեւ ե լյան պատ-
նեշ»47, Թե ջե րի լեռ ներ, Ուզու նյայ լա յի բարձ րա վան դակ, Կա պա դով կի ա յի 
տա փաս տան ներ, Ալիս (Կզըլ-Իր մակ) եւ Եփ րատ գե տե րի ջրբա ժա նով դե-
պի Գայլ գետն ու Սեւ ծով։ Ա. Ղու կա սովն այդ սահ մանն անց է կաց նում 
39-րդ մի ջօ րե ա կա նով48:
Գ. Շի րի նյա նը ֆի զի կա աշ խար հագ րա կան մո դե լա վոր ման հի ման 

վրա կա տա րել է Հայ կա կան լեռ նաշ խար հի ֆի զի կա աշ խար հագ րա կան 
մի ա վո րի հե տեւ յալ սահ մա նագ ծու մը. հյու սի սում՝ Եշի լըր մակ գե տա բե-
րա նից Սեւ ծո վի ափագ ծով մին չեւ Ճո րո խի գե տա բե րա նը, Փոքր Կով կա-
սի հյու սի սա յին եւ հյու սի սա րեւ ե լյան ստո րոտ նե րը՝ մին չեւ Կաս պից ծով, 
հա րա վում՝ Մի ջա գետ քի հար թա վայ րի հյու սի սա յին եզ րով (Արա բա կան 
եւ Եւրա սի ա կան քա րո լոր տա յին սա լե րի առ ճա կատ ման գի ծը) մին չեւ 
Լեւ ան տի նյան բեկ ված քա գիծ (Պա զար ջի կի գո գա վո րու թյու նում), արեւ-
ել քում՝ Կաս պի ա կան ծո վա փով մին չեւ Սե ֆիդ րու դի գե տա բե րա նը, վեր-
ջի նիս գե տա հով տով՝ մին չեւ նրա ակուն քում բարձ րա ցող լեռ նա հան գույց 
գա գա թը (3173 մ), արեւ մուտ քում՝ Մա րա շի գո գա հով տով, Ջա հան գե-
տով հո սանքն ի վեր՝ հյու սի սից շրջան ցե լով Բին բո ղա եւ Կի լի կյան Տավ-
րոս լեռ նաշղ թա նե րը, ապա մտնե լով Եշի լըր մա կի հո վիտ՝ ձգվում է մին չեւ 
Սեւ ծով49:
Առան ձին դեպ քե րում Մեծ Կով կա սի հա րա վա յին փե շե րը, դրանց 

հա րող Կոլ խի դա յի ցած րա վայ րը, Կու րի իջ ված քը, ինչ պես նաեւ Թա լի-
շի լեռ ներն ու Լեն քո րա նի ցած րա վայ րը, որոնք սո վո րա բար հա մար վում 
են Անդր կով կա սյան տա րա ծաշր ջան, իրենց տեկ տո նա կան զար գաց-
ման եւ կեն սակ լի մա յա կան պայ ման նե րի առանձ նա հատ կու թյուն նե րով 

հրաբխային բարձրավանդակին, ուստի դրանք պետք է դիտարկել որպես Հայկական 
լեռնաշխարհի մեկ ամբողջություն: Ուրմիա լճի ավազան-գոգավորությունը եւս ծագումով 
ու լանդշաֆտներով նմանություն ունի Արաքսի ավազանի կիսաանապատներին, ուստի 
հարավարեւելյան սահմանն անցում է Արցախի լեռների ստորոտով՝ դեպի Արաքսի 
աջակողմյան Սեւ ջուր (Ղարասու) վտակի հովիտը՝ մինչեւ Սավալան հրաբխի հարավային 
ստորոտը, այնտեղից՝ Բոզգուշ լեռնաշղթայի հարավային ստորոտով մինչեւ Ուրմիա (հնում՝ 
Կապուտան) լճի հարավային ափերը՝ ընդգրկելով Սոհունդ (Սեխենդ) հրաբուխը՝ մինչեւ 
Ուրմիայի հարավային ափամերձ գոտի եւ Զագրոսյան լեռնաշղթայի Շինակի լեռնանցքը 
(Հ .  ԳԱԲՐԻԵԼՅԱՆ, Հայկական լեռնաշխարհ, էջ 13–14):

47 Տե՛ս Խ .  ՍԱՄՈՒԷԼԵԱՆ ,  Հին Հայաստանի կուլտուրան. պատմական ակնարկներ, հտ. Ա., 
Քարեդար, Երեւան, 1931, էջ 39:

48 Տե՛ս А. Гукасов, Основные черты строенiя Армянскаго нагорья, էջ 8–9:
49 Տե՛ս Գ .  ՇԻՐԻՆՅԱՆ , Հայկական լեռնաշխարհի ֆիզիկաաշխարհագրական սահմանների 

ճշգրտումը, ՀՀ ԳԱԱ Տեղեկագիր. «Գիտություններ Երկրի մասին», թ. 1–2, Երեւան, 2000, 
էջ 127:
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Հայ կա կան լեռ նաշ խար հի հետ կա րե լի է դի տար կել որ պես աշ խար հագ-
րա կան մեկ ամ բող ջու թյուն:
Բագ րեւ ան դը Հայ կա կան լեռ նաշ խար հի երկ րա չա փա կան կենտ րոնն 

է։ Հայ կա կան բարձ րա վան դա կը արեւ ել քից արեւ մուտք՝ Մուշ քա ղա քով 
անց նող զու գա հե ռա կա նով ձգվում է 975–1065 կմ եր կա րու թյամբ, իսկ 
հյու սի սից հա րավ՝ Թոնդ րակ լե ռով անց նող մի ջօ րե ա կա նով՝ 525–590 կմ 
լայ նու թյամբ50։
Հայ կա կան լեռ նաշ խար հը Մի ջերկ րա կան ծո վից հե ռու է 195, Կաս-

պից ծո վից՝ 80, Պար սից ծո ցից՝ 100 կմ51:
Վար չա քա ղա քա կան առու մով հայ կա կան բարձ րա վան դա կի տա րած-

քը հյու սի սում սահ մա նա կից է եղել Վիր քին (Վրաս տան), հյու սիս-արեւ-
ել քում՝ Աղ վան քին, հա րավ-արեւ ել քում՝ Պարս կաս տա նին, հա րա վում՝ 
Մի ջա գետ քին (Մե սո պո տա միա), հա րավ-արեւ մուտ քում՝ Ասո րի քին (Սի-
րիա), արեւ մուտ քում՝ նախ Խե թա կան թա գա վո րու թյա նը, ապա՝ Կա պա-
դով կի ա յին, ավե լի ուշ՝ Բյու զան դի ա յին եւ Օս մա նյան Թուր քի ա յին, հյու-
սիս-արեւ մուտ քում՝ Պոն տա կան թա գա վո րու թյա նը։
Ըստ Ղ. Ին ճի ճյա նի՝ սահ ման նե րը հյու սի սում հաս նում էին մին չեւ 

Վիրք, Տրա պի զոն եւ Ամա սիա, արեւ ել քում՝ Ատր պա տա կան ու Շիր վան, 
հա րա վում՝ Ադա նա, Հա լեպ, Ուրֆա եւ Մո սուլ, իսկ արեւ մուտ քում՝ Չո-
րում, Չանկ րի, Դըր շե հիր52:
Հա յաս տա նի վար չա կան սահ ման նե րը հա ճախ փո փո խու թյան են են-

թարկ վել՝ եր բեմն ընդգր կե լով ամ բողջ Հայ կա կան բարձ րա վան դա կը, եր-
բեմն սեղմ վե լով այդ բարձ րա վան դա կի կենտ րո նա կան մա սում։
Հայ կա կան բարձ րա վան դա կը վե րը նշված բո լոր երկր նե րից առա-

վել բարձ րա դիր եւ կար կա ռուն է։ Հայ կա կան բարձ րա վան դա կի մի ջին 
բարձ րու թյու նը ծո վի մա կե րեւ ույ թից կազ մում է 1850–1900 մ (ըստ Ն. 
Ալեք սանդ րովս կա յա յի՝ 2000 մ53) որը կազ մում է տա րած քի մոտ 30%-ը, 
այն դեպ քում, երբ Իրա նա կան բարձ րա վան դա կի մի ջին բարձ րու թյու-
նը 1400 մ է, Փոք րա սի ա կան բարձ րա վան դա կի մի ջին բարձ րու թյու նը՝ 

50 Ըստ նշյալ հանրագիտական բառարանի՝ 975–1050 կմ երկարություն եւ 525 կմ 
լայնություն («Энциклопедическiй словарь», под редакцiей проф. И. Андреевскаго, т. II, էջ 121):

51 Տե՛ս Հ .  ԳԱԲՐԻԵԼՅԱՆ , Հայկական լեռնաշխարհ, ուսումնական ձեռնարկ, Երեւան, 2000, 
էջ 10:

52 Տե՛ս Ղ .  ՎՐԴ .  ԻՆՃԻՃԵԱՆ, Աշխարհագրութիւն չորից մասանց աշխարհի Ասիոյ, Եւրոպիոյ, 
Ափրիկոյ եւ Ամէրիկոյ, մասն Ա., Ասիա, հտ. Ա., Վէնէտիկ, 1806, էջ 14:

53 Տե՛ս «Физическая география материков и океанов», «Зарубежная Азия», էջ 101:
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700–1200 մ54, Անդր կով կա սի իջույ թի (Կոլ խի դա յի եւ Կուր-արաք սյան 
դաշ տա վայ րե րը) ու Մի ջա գետ քի դաշ տա վայ րի մի ջին բարձ րու թյու նը՝ 
200–ից մին չեւ 800 մ55: Այն Առա ջա վոր Ասի ա յի ամե նա բարձր եր կիրն է56, 
եւ նրա բարձ րու թյու նը եր բեմն ար տա հայտ վում է լեռ նա լան ջե րի ու գա-
գաթ նե րի, եր բեմն՝ լեռ նա դաշ տե րի ձեւ ով։

 Հաշ վի առ նե լով այդ առանձ նա հատ կու թյու նը՝ ավստ րի ա ցի երկ-
րա բան Էդու արդ Զյու սը Հա յոց լեռ նաշ խարհն ան վա նել է «Լեռ նակղ զի»` 
«Berginsel»57, գեր մա նա ցի նշա նա վոր գիտ նա կան, աշ խար հագ րա գետ 
Կարլ Ռիտ տե րը Հայ կա կան բարձ րա վան դա կը կո չել է «օդով եւ ջրով հա-
րուստ լեռ նա յին մի զով կղզի»58, Գեւ որգ Մես րոպն այն հա մե մա տել է «ան-
հուն տա րա ծու թե ամբ բեր դա քա ղաք»-ի հետ, որը «շրջա պա տու ած է առա ւել 
կամ նու ազ բարձ րու թե ամբ պա րիսպ նե րով» եւ ունի «հսկայ միջ նա բերդ»59, 
իսկ ռուս աշ խար հագ րա գետ Վ. Գուր կո-Կրյա ժինն այն հա մա րել է «բնա-
կան հսկա յա կան մի միջ նա բերդ», «բնա կան ամ րոց», որը վե րահս կում է 
շրջա կայ քի տա րածք նե րը60:
Հայ կա կան բարձ րա վան դա կը լեռ նա յին եր կիր է (լեռ նե րը կազ մում 

են տա րած քի մոտ 85%-ը), որի տեկ տո նա կան բարձ րա ցում նե րը տա րե-
կան կազ մում են 5–10 մմ (100 հազ. տա րում այն կկազ մի 500–1000 մ)։ 
Լեռ նաշ խար հի ամե նա բարձր լեռ նա գա գա թը Մեծ Մա սիսն է, որի բարձ-
րու թյու նը ծո վի մա կե րեւ ույ թից 5165 մ է։ Ամե նա ցածր կե տե րը Դե բե դի 
հո վի տը եւ Մեղ րու կիրճն են, որ տեղ բարձ րու թյու նը ծո վի մա կե րեւ ույ-
թից կազ մում է ըն դա մե նը 390 մ61: Ծայ րա գույն ցածր կե տը Սեւ ծո վի 
ափա մերձ հատ վածն է՝ 0 մ բարձ րու թյամբ։ Հա րա բե րա կան բարձ րու-
թյու նը ներ քին շրջան նե րում հաս նում է 3000–4000 մ-ի (Մա սիս՝ 4300 մ, 
Քաջ քար՝ 3937 մ, Սի փան՝ 3700 մ, Ջի լո՝ 3000 մ)։

54 Տե՛ս С. Матвеев, Турция (Азиатская часть-Анатолия), физико-географическое описание, Москва-
Ленинград, 1946, էջ 24–27:

55 Տե՛ս А. Гукасов, Основные черты строенiя Армянскаго нагорья, էջ 10. նաեւ՝ Թ .  ՀԱԿՈԲՅԱՆ , 
Հայաստանի պատմական աշխարհագրություն (ուրվագծեր), Երեւան, 1968, էջ 8:

56 Տե՛ս А. Гукасов, Основная черты строенiя Армянскаго нагорья, էջ 10:
57 Տե՛ս Հ .  ԳԱԲՐԻԵԼՅԱՆ, Հայկական լեռնաշխարհ, էջ 16:
58 К. Риттер, Землеведение Азии, Санкт-Петербургъ, 1856, էջ 83:
59 Տե՛ս Գ .  ՄԵՍՐՈՊ , Հայաստան, աշխարհագրական, պատմական, ցեղագրական, 

վիճակագրական եւ մշակութային տեսակէտներով, Կ. Պոլիս, 1919, էջ 2:
60 Տե՛ս В. Гурко-Кряжин, Прошлое и настоящее советской Армении, «Новый Восток», Москва, 

1927, кн. 16–17, էջ 208:
61 Տե՛ս «Հայկական սովետական սոցիալիստական ռեսպուբլիկայի ատլաս», Երեւան-

Մոսկվա, 1961, էջ V:
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Հայ կա կան լեռ նաշ խար հի կենտ րո նա կան մասն զբա ղեց նում են 
բարձ րա վան դակ նե րը, որոն ցից խո շո րը Հայ կա կան հրաբ խա յին բարձ-
րա վան դակն է (100 հազ. քառ. կմ տա րած քով): Այն Առա ջա վոր Ասի ա յի 
երեք լեռ նա հան գույց նե րից (Պա միր, Հայ կա կան հրաբ խա յին բարձ րա-
վան դակ եւ Արեւմ տյան Փոքր Ասիա) մեկն է62, որի մա կե րեւ ույ թի գե-
րիշ խող ձեւը սա րա հար թերն են ու դրանց վրա բարձ րա ցող հրաբ խա յին 
լեռ նա պա րե րը63:
Հայ կա կան հրաբ խա յին բարձ րա վան դա կը երկ րա բա նա կան առու մով 

բա ժան վում է երեք շրջա նի՝ 1. հյու սի սա յին՝ Գու գար քի բարձ րա վան դակ, 
որն ընդգր կում է Ար սի ան-Թրի ա լե թի եւ Փոք կով կա սյան լեռ նե րի մի ջեւ 
ըն կած տա րածքն ու կոչ վում է բնա լեռ նա յին գո տի, 2. կենտ րո նա կան 
շրջան, որն ընդգր կում է Փոքր կով կա սյան լեռ նե րի եւ Հայ կա կան պա-
րի մի ջեւ ըն կած տա րածքն ու կոչ վում է խճե ղեն գո տի, 3. հա րա վա յին 
շրջան, որը նե րա ռում է Հայ կա կան պա րի ու Հայ կա կան Տավ րո սի մի ջեւ 
ըն կած տա րած քը64 եւ հայտ նի է հե ղե ղա բեր հո ղե րի գո տի ան վամբ65։
Պատ մա աշ խար հագ րա կան առու մով լեռ նաշ խար հը բա ժան վում է 

եր կու գո տի նե րի՝ 1. կենտ րո նա կան շրջան՝ Կենտ րո նա կան հրաբ խա յին 
բարձ րա վան դակ կամ Միջ նաշ խարհ, որը հիմ նա կա նում կազմ ված է երի-
տա սարդ ուշ նե ո թե տի սյան հրաբ խա յին ապար նե րից եւ հրաբ խա յին սա-
րա հար թե րի ու գո գա վո րու թյուն նե րի մի բարձ րա վան դակ է (Զա վախ քի, 
Կար սի, Բյու րակ նի, Գե ղա մա, Վար դե նի սի, Սյու նի քի), 2. ծայ րաշր ջա նի 
տա րածք, որը հրաբ խա յին ծալ քա վոր լեռ նաշղ թա նե րի մի ամ բող ջու թյուն 
է։ Հայ կա կան բարձ րա վան դա կի տա րած քի մեծ մասն այ սօր գտնվում է 
Թուր քի ա յի, իսկ առան ձին հատ ված ներ՝ Հա յաս տա նի, Ար ցա խի, Վրաս-
տա նի, Իրա նի Իս լա մա կան եւ Ադր բե ջա նի հան րա պե տու թյուն նե րի 
կազ մում։ 
Հա յաս տա նի Հան րա պե տու թյու նը գտնվում է Հայ կա կան բարձ րա-

վան դա կի հյու սի սա րեւ ե լյան մա սում: Խորհր դա յին եւ հետ խորհր դա յին 
գրա կա նու թյան մեջ այն Վրաս տա նի եւ Ադր բե ջա նի հետ պայ մա նա կա-
նո րեն կոչ վել է «Անդր կով կա սյան բարձ րա վան դակ»66: Հա յաս տա նի Հան-

62 Տե՛ս «Հայկական սովետական հանրագիտարան», հտ. 6, Երեւան, 1980, էջ 178, 187:
63 Տե՛ս «Հայ ժողովրդի պատմություն», հտ. 1, Երեւան, 1971, էջ 8:
64 Տե՛ս С. Бальян, Структурная геоморфология Армянского нагорья и окаймляющих областей, 

էջ 17–19:
65 Տե՛ս Հ .  ԱՌԱՔԵԼՅԱՆ, Հանրագիտական բառարան, հտ. I, էջ 1434:
66 Տե՛ս «Больщая Российская энциклопедия», т. 2, Москва, 2005, էջ 261: 
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րա պե տու թյու նը կազ մում է Հայ կա կան բարձ րա վան դա կի ողջ տա րած քի 
1/13 մա սը։ Ունե նա լով 350 կմ եր կա րու թյուն եւ 150 կմ լայ նու թյուն67՝ այն 
Սեւ ծո վից ուղիղ գծով (Ախու րյա նից) հե ռու է 163, Կաս պից ծո վից (Զան-
գե զու րից)՝ 193, Մի ջերկ րա կան ծո վից՝ 750, Պար սից ծո ցից՝ 1000 կմ68:
Հայ կա կան բարձ րա վան դա կը հայ ժո ղովր դի բնօր րանն է, որի հետ 

են կապ ված նրա պատ մա կան ան ցյա լի հիմ նա կան դրվագ նե րը: Հայ-
կա կան բարձ րա վան դա կը առա ջա վո րա սի ա կան ար մե նո իդ մար դա բա-
նա կան տե սա կի, հնդեւ րո պա կան լե զու նե րի տրոհ ման ու մարդ կա յին 
քա ղա քակր թու թյան հնա գույն ակութ նե րից է։ Այս տե ղից է կա տար վել 
հնդա րի ա կան ժո ղո վուրդ նե րի տա րա ծու մը դե պի Եւրո պա եւ Ասիա։ Նրա 
տա րած քը երկ րա գոր ծու թյան ծագ ման, բույ սե րի աճեց ման, մե տա ղամ-
շա կու թյան զար գաց ման, ձի ա բու ծու թյան եւ աստ ղա գի տու թյան հնա-
գույն կենտ րոն նե րից է։
Հայ կա կան բարձ րա վան դա կի աշ խար հագ րա կան դիրքն իր ազ դե ցու-

թյունն է թո ղել հայ ժո ղովր դի ազ գա յին հո գե բա նու թյան, բնա վո րու թյան 
եւ քա ղա քակր թու թյան պատ մու թյան վրա69։ Այդ առն չու թյամբ Խ. Սամ վե-
լյա նը նկա տում է. «Բնա կան մի ջա վայրն է պայ մա նա ւո րում տու ե ալ ժո-
ղովր դի ար տադ րո ղա կան ուժե րի բնոյթն եւ զար գա ցու մը, նրա տնտե սա-
կան գոր ծու նէ ու թե ան ամ բողջ էու թիւ նը»70: 
Մի կող մից այն նպաս տել է հայ կա կան տար բեր ցե ղե րի մի ա վոր վե-

լուն եւ մեկ ազգ կազ մե լուն, մյուս կող մից՝ ազ գը բա ժա նել է զա նա զան 

67 Տե՛ս Կ .  ՊԱՖՖԵՆՀՈԼՑ , Հայաստանի եւ Փոքր Կովկասի նրան կից մասերի գեոլոգիական 
ակնարկը, Երեւան, 1946, էջ 9:

68 Տե՛ս Գ .  ԱՎԱԳՅԱՆ, Հայաստանը եւ հայերս աշխարհում, Երեւան, 1992, էջ 8–9:
69 Հասարակության զարգացման գործում առանձնակի ուշադրություն է պետք դարձնել 

աշխարհագրական միջավայրի դերին («աշխարհագրական դետերմինիզմ»), երբեւէ 
չթերագնահատելով կամ չգերագնահատելով այն: Եթե մարդկության պատմության վաղ 
շրջանում աշխարհագրական գործոնն ունեցել է բացառիկ կարեւոր նշանակություն, 
ապա հետագայում` գիտության եւ տեխնիկայի բուռն զարգացման պայմաններում, 
այն հետզհետե նվազել է, քանի որ մարդը, վերափոխվելով, փոփոխել է նաեւ իրեն 
շրջապատող աշխարհագրական միջավայրը։ Այս առումով հետաքրքրական են Հայկ 
Ասատրյանի՝ «Ցեղը եւ հայրենիքը իբր անբանական ուժեր», «Հայկական բարձրաւանդակի 
ընդհանուր բնութագիրը», «Հայկական բարձրաւանդակի կերպատու գործօնները 
եւ կերպարանը», «Հայկական բարձրաւանդակի բնական սահմանները», «Հայերը եւ 
իրենց բարձրաւանդակը», «Հայկական բարձրաւանդակի պայքարը», «Հայկական ոգու 
ուժականութիւնը» ուսումնասիրությունները. տե՛ս Հ.Ասատտրեան, Հատընտիր, Երեւան, 
2004։ Տե՛ս նաեւ Ա .  ՍԱՐԳՍԵԱՆ , Աշխարհիմաստութիւնն իբրեւ ինքնութեան ուսումնասիրման 
եւ կառուցարկման գործօն (Հայկ Ասատրեանի օրինակով). «Էջմիածին», 2018, Է., էջ 121–135։

70 Խ .  ՍԱՄՈՒԷ ԼԵԱՆ , Հին Հայաստանի կուլտուրան. պատմական ակնարկներ, հտ. Ա., 
Քարեդար, էջ 39:
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հատ ված նե րի ու հիմք դար ձել Հա յաս տա նի քա ղա քա կան կյան քի հեղ հե-
ղուկ վի ճա կի, մանր իշ խա նու թյուն նե րի, ան մի ա բա նու թյան առա ջաց ման 
հա մար ու խան գա րել մի աս նա կան կենտ րո նա ձիգ ուժեղ պե տու թյան 
ստեղծ մա նը։ Ան մատ չե լի լեռ նե րով պատս պար ված տա րածք նե րի տեր 
նա խա րար ներն առա վել քիչ են հակ ված եղել են թարկ վե լու կենտ րո նա-
կան իշ խա նու թյա նը։ Կենտ րո նա խույս ուժե րի առ կա յու թյունն իր ան ցան-
կա լի ազ դե ցու թյունն է թո ղել կենտ րո նա ձիգ պե տու թյան ստեղծ ման գոր-
ծում, իսկ ուժեղ պե տու թյան բա ցա կա յու թյունն իր հեր թին բա ցա սա բար 
է անդ րա դար ձել երկ րի պաշտ պա նու նա կու թյան վրա եւ դուռ է բա ցել 
ար տա քին թշնա մի նե րի առ ջեւ։ 
Այ դու հան դերձ, Հայ կա կան լեռ նաշ խար հը, ինչ պես Դ. Բա բա յանն է 

նկա տում, «…մինչ օրս հան դի սա նում է ոգեշնչ ման աղ բյուր, որը մշտա-
պես հո գեւ որ ուժեր է սնու ցում հա յու թյա նը, ինչն ար դեն հա րյու րա-
մյակ ներ ի վեր մեր ժո ղովր դին թույլ է տա լիս գո յա տեւ ել այս քան բարդ 
շրջա պա տում, հաղ թա հա րել ան հաղ թա հա րե լի թվա ցող խո չըն դոտ նե րը: 
Էներ գի ա յի այդ պի սի աղ բյու րը ոչ ներ դաշ նակ շա հա մի տում ներ է առաջ 
բե րում հայ ժո ղովր դի մոտ, առանց որի պար զա պես անհ նար է հա վա սա-
րակշ ռու թյուն պահ պա նել… առա վել ուժեղ հա րեւ ան նե րի հետ…»71:
Այս պի սով, Հայ կա կան բարձ րա վան դա կի պատ մա աշ խար հագ րա կան 

կա րեւ որ առանձ նա հատ կու թյուն ներն են՝ ա. ի հա շիվ բազ մա թիվ ծալ քե-
րի եւ ներ քին լեռ նաշղ թա նե րի՝ այն ունի առա վել հա րուստ ու ա ռանձ նա-
հա տուկ ռե լի եֆ, քան հա րեւ ան տա րա ծաշր ջան նե րը, բ. նրա մա կե րեւ-
ույ թի վրա առ կա է հրաբ խա յին գոր ծու նե ու թյան բա վա կա նին մեծ ազ դե-
ցու թյուն, որի ար դյուն քում այն դար ձել է հրաբ խա յին լա վա յի մի ջո ցով 
առա ջա ցած առա ջա վո րա սի ա կան ամե նա մեծ բարձ րա վան դա կը, գ. այն 
ունի բա վա կա նին ընդգծ ված բա ցար ձակ բարձ րու թյուն, դ. հա րուստ է 
գե տե րով ու ջրե րով եւ ե. աչ քի է ընկ նում Մի ջերկ րա կան ծո վի ազ դե ցու-
թյան որո շա կի թու լաց մամբ:

71 Դ .  ԲԱԲԱՅԱՆ ,  Հայկական լեռնաշխարհի տեղն ու դերը Աստվածաշնչյան աշխարհա քա-
ղա քականության մեջ, Երեւան, 2005, էջ 36:
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РЕЗЮМЕ

Библейский Восток — армянское отечество, является историко-географи-
ческим регионом, на границах которого в конце III — начале IV века зародился 
и укоренился армянский народ, создав армянскую государственность. 

Существует изначальное историческое название — Айк, Айоц Ашхар, Ар-
мянский дом или Армения. Аналогичным образом, оно имеет свою географи-
ческую формулировку, известную как Армянское нагорье. Армянское нагорье, 
расположенное в северо-западной части Западной Азии, появилось десятки и 
сотни миллионов лет назад. Это земля, появившаяся в результате вулканиче-
ских, горных и тектонических сил, своеобразный гранитный холм. Все Армян-
ское плато составляет около 400000 кв. км. Это самое большое и высокое вул-
каническое нагорье в Передней Азии.

Историко-географические особенности Армянского нагорья: отличитель-
ная рельефность, большое влияние вулканической активности на ее поверх-
ность, достаточно выраженная абсолютная высота, изобилие рек и вод.

Армянское плато — колыбель армянского народа, одно из старейших мест 
в антропологии древних азиатских арменидов, центр раскола индоевропейских 
языков и человеческой цивилизации. Его территория является одним из ста-
рейших центров в области сельского хозяйства, растениеводства, металлургии, 
коневодства и астрономии. Географическое положение Армянского нагорья 
повлияло на историю национальной психологии, характера и цивилизации ар-
мянского народа.

Учитывая особенности Армянского нагорья, выдающийся немецкий гео-
лог Герман Абих назвал Армянское нагорье как «Армянским высокогорьем»,  
Раймонд Фьюрон назвал его «Армянской пологой горной грядой», австрий-
ский геолог Эдуард Зюс назвал Армянское нагорье «горным островом», а не-
мецкий географ Карл Риттер назвал его «прохладным горным осторовом, бога-
тым воздухом и водой».

SUMMARY

The Biblical East — the Land of Armenia is a historical-geographical region, 
on the borders of which the Armenian people originated, took root and created the 
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Armenian statehood from the end of the 4th and beginning of the 3rd millennia. Its 
original historical name is Hayk, Hayots Ashkhar (Land of Armenia or Armenia) and 
its geographical name is the Armenian Plateau.  

The Armenian Plateau, located in the northwestern part of Western Asia, 
appeared tens and hundreds of millions of years ago. This is the land that appeared 
as a result of volcanic, mountainous and tectonic forces, a kind of granite hill. 
The whole Armenian Plateau is about 400000 square km. This is the largest and 
highest volcanic plateau in Western Asia. Historical and geographical features of the 
Armenian Plateau are the distinctive relief, large infl uence of volcanic activity on its 
surface, absolute height, abundance of rivers and waters.

The Armenian Plateau is the cradle of the Armenian people, one of the oldest 
places in the anthropology of ancient Asiatic Armenoids, the center of the split of 
Indo-European languages and human civilization. Its territory is one of the oldest 
centers in the fi eld of agriculture, plant growing, metallurgy, horse breeding and 
astronomy. The geographical position of the Armenian Plateau infl uenced the history 
of the national psychology, character and civilization of the Armenian people.

Considering the peculiarities of the Armenian Plateau, prominent German 
geologist Hermann von Abich called the Armenian Plateau “Armenian Highland”, 
Raymond Furon called it “Armenian sloping mountain range”, Austrian geologist 
Eduard Suess called the Armenian Highland “mountain island”, and German 
geographer Carl Ritter called it “a cool mountain island, rich in air and water”.




