
20 ԷՋՄԻԱԾԻՆ  2018 Թ.

Տ. ԶԱ ՔԱ ՐԻԱ ԾԱՅ ՐԱ ԳՈՒՅՆ ՎԱՐ ԴԱ ՊԵՏ ԲԱ ՂՈՒ ՄՅԱ ՆԻ ՔԱ ՐՈ ԶԸ՝
ԽՈՍ ՎԱԾ Ս. ԷՋ ՄԻ ԱԾ ՆԻ ՄԱՅՐ ՏԱ ՃԱ ՐՈՒՄ 

ՄԱ ՏՈՒՑ ՎԱԾ Ս. ՊԱ ՏԱ ՐԱ ԳԻՆ

(23 սեպ տեմ բե րի 2018 թ.)

«Յա նուն Հօր եւ Որդ ւոյ եւ Հոգ ւոյն Սրբոյ. ամէն»

«Փառք են առն խո տո րել ի հայ հո յու թե անց,
իսկ ամե նայն անզ գամ ընդ այն պի սիսն շա ղի»

(Առակ. Ի. 3):

Սի րե լի՛ քույ րեր եւ եղ բայր ներ, ահա վա սիկ, դեռ դա րեր առաջ Սո ղո-
մոն Իմաս տու նը պատ գա մում եւ խոր հուրդ է տա լիս ամեն քիս հե ռու մնալ 
հայ հո յան քից, հե տեւ ա բար նաեւ՝ հայ հո յե լուց, քան զի մի այն ան պար կեշտ 
մար դիկ են, ըստ նրա, խառն վում եւ մաս նա կից լի նում այդ պի սի բա նե-
րի: Չնա յած այս խոս քերն Իմաս տու նի բե րա նից հնչել են շատ վա ղուց, 
բայց այ սօր եւս չեն կորց րել իրենց այժ մե ա կա նու թյունն ու թար մու թյու-
նը, որով հե տեւ առօ րյա կյան քում կա մա թե ակա մա, գի տու թյամբ թե ան-
գի տու թյամբ մե զա նից շա տերն ընկ նում են հենց այս մեղ քի մեջ` եր բեմն 
չանդ րա դառ նա լով դրան:
Ցա վոք, հայ հո յան քի պատ ճա ռով բազ մա թիվ սպա նու թյուն ներ են տե-

ղի ունե նում մեր հա սա րա կու թյան մեջ եւ ան գամ ազ գա յին բա նա կում, 
երբ հա յը հա յի վրա ձեռք է բարձ րաց նում, գժտու թյունն ու չա րու թյունն 
են պա տում շա տե րին` խա թա րե լով սի րո, հան դուր ժո ղա կա նու թյան եւ 
հա մե րաշ խու թյան ոգին: Տխրեց նողն այն է, որ շատ մարդ կանց գի տակ-
ցու թյան մեջ հա ճախ հայ հո յե լը մեղք չի հա մար վում, ավե լին` նույ նիսկ 
չեն ցան կա նում ուշադ րու թյուն դարձ նել այս նող կա լի եւ քրիս տո նյա նե-
րիս նկա րագ րին ան հա րիր երեւ ույ թին` այն չնչին մի բան հա մա րե լով, 
կամ՝ լա վա գույն դեպ քում, եթե անդ րա դառ նում էլ են, ապա ան վա րան, 
առանց դույզն-ինչ տա տան ման, ամեն կերպ աշ խա տում են ար դա րաց նել 
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իրենց` ասե լով, որ հայ հո յելն ուղ ղա կի պա հից դրդված էր կամ որեւէ դի-
տա վո րու թյուն չպետք է դրա մեջ տես նել ու փնտրել:
Սի րե լի նե՛ր, երեւի գաղտ նիք բա ցա հայ տած չեմ լի նի, եթե ասեմ, որ 

մե զա նից շա տերն իրենց ամե նօ րյա խոս քում եր բեմն հայ հո յանք ներ են 
գոր ծա ծում, իսկ ոմանց հա մար նմա նա տիպ խո սե լա ձեւը դար ձել է ան-
գամ կեն սա կերպ: Այդ պի սի մար դիկ չեն կա րո ղա նում իրենց կյան քը 
պատ կե րաց նել առանց այդ «գե ղե ցիկ խոս քե րի»: Ոմանք էլ սխա լա բար 
կար ծում են, որ հայ հո յե լով իրենց արի ու թյունն ու առա վե լու թյունն են 
ցույց տա լիս մյուս նե րի նկատ մամբ: Ամեն դեպ քում վստահ եմ, որ ոչ ոքի 
հա մար հա ճե լի չէ քայ լել փո ղո ցով, եր թեւ ե կել հանրային փոխա դրա մի-
ջոց ներով կամ պար զա պես զրու ցել ինչ-որ մե կի հետ` ական ջա լուր լի նե-
լով գռե հիկ եւ ան պատ շաճ ար տա հայ տու թյուն նե րի կամ բա ռե րի:
Ան կաս կած, հայ հո յե լը կամ չհայ հո յե լը նա խեւ ա ռաջ խո սում է տվյալ 

ան ձի բա րեկր թու թյան եւ դաս տի ա րա կու թյան մա սին: Չէ՞ որ իր հո գին 
ու միտ քը կրթած մար դը, ան կախ իր հա վա տա ցյալ կամ ան հա վատ լի-
նե լուց, սո ցի ա լա կան դիր քից եւ ստանձ նած պաշ տո նից, սե ռից ու տա-
րի քից, եր բեք չի հայ հո յում, ան վա յել խոս քեր չի բար բա ռում, իսկ նրա 
ար տա բե րած յու րա քան չյուր խոսքն ու ար տա հայ տու թյու նը չափ ված 
ու ձեւ ված են լի նում: Մի ով բա նիվ` այդ պի սի մարդն ար ժեւ ո րում է իր 
խոսքն ու տեր կանգ նում դրան: Հայ հո յե լուն նպաս տում կամ արա տա-
վոր այս երեւ ույ թից մար դուն ետ են պա հում նաեւ նրա շրջա պատն ու 
ըն կե րա կից նե րը, որոնք կա րող են ե՛ւ բա րե րար ազ դե ցու թյուն ունե նալ, 
ե՛ւ հա կա ռա կը: Ուստի, մար դու կյան քում շատ կա րեւ որ է այն մի ջա վայ-
րը, որում մե ծա նում եւ կրթվում է: Ան հա տի ձեւ ա վոր ման գոր ծում մեծ եւ 
կան խո րո շիչ դեր ունի, ան շուշտ, նաեւ ըն տա նե կան դաս տի ա րա կու թյու-
նը, քան զի մար դիկ շատ ան գամ լավ կամ վատ սո վո րու թյուն նե րը ձեռք 
են բե րում հենց այս մի ջա վայ րում: Ըն տա նե կան ճիշտ դաս տի ա րա կու-
թյան բո վով ան ցած մար դը եր բեք չի հայ հո յում` ան կախ իր դա վա նած 
հա յացք նե րից, տա րի քից եւ սե ռից:
Սուրբ Գրքի հա մա ձայն` մեր Տերն իր երկ րա յին կյան քի ըն թաց քում 

բազ միցս ան տե ղի հան դի ման վում էր փա րի սե ցի նե րի կող մից՝ նախ նի նե-
րի ավան դու թյու նը չպա հե լու եւ օրեն քը խախ տե լու հա մար: Վեր ջին ներս 
այդ պի սի քայ լե րով ամեն կերպ ցան կա նում էին ժո ղովր դին հրահ րել Տի-
րոջ դեմ ու վար կա բե կել նրան: Եւ ահա նման դեպ քե րից մե կի ժա մա նակ, 
երբ Աստ վա ծոր դուն մե ղադ րում են, թե ին չո՛ւ են նրա աշա կերտ ներն 
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անլ վա ձեռ քե րով հաց ուտում, Հի սուս կրկին հան դի մա նում է փա րի սե ցի-
նե րին` ասե լով, որ նրանք Աստ ծո խոսքն ար հա մար հում են իրենց ավան-
դու թյան պատ ճա ռով: Բայց Տե րը սրա նով չի բա վա րար վում, այլ իր մոտ է 
կան չում ժո ղովր դին եւ ասում. «Լսե ցե՛ք եւ իմա ցե՛ք. ոչ թե ինչ բե րա նով է 
մտնում, այն է պղծում մար դուն, այլ ինչ ել նում է բե րա նից, այն է պղծում 
մար դուն» (Մատթ. ԺԵ. 10–11): Այ սինքն` Քրիս տոս ուզում էր հաս կաց-
նել հա վաք ված նե րին, որ ուտե լի քը կամ անլ վա ձեռ քե րով ուտե լը չեն 
պղծում մար դուն, այլ այն ամե նը, ինչ դուրս է գա լիս մար դու բե րա նից, 
այլ կերպ` սրտից: Ուստի, Տե րը շա րու նա կում է իր միտքն ավե լի սուր 
կեր պով եւ ասում. «Քա նի որ սրտից է, որ ել նում են չար խոր հուրդ ներ՝ 
սպա նու թյուն ներ, շնու թյուն ներ, պոռն կու թյուն ներ, գո ղու թյուն ներ, սուտ 
վկա յու թյուն ներ, հայ հո յանք ներ» (Մատթ. ԺԵ. 19): Ավե տա րա նա կան այս 
դրվա գից պարզ է դառ նում, որ Տե րը, ի շարս այլ մեղ քե րի, հայ հո յան քը 
եւս հա մա րում է զազ րե լի մի մեղք, որ պղծում եւ ապա կա նում է մար դուն` 
հե ռաց նե լով արա րա ծին իր Արար չից: Իսկ եթե այն մեղք է, ապա պետք է 
խոր շել դրա նից ու հե ռու մնալ:
Աստ վա ծա խոս Պո ղոս առա քյալն իր թղթե րում պատ վի րում է, որ թո-

թա փենք մեր բե րան նե րից բար կու թյու նը, զայ րույ թը, չա րու թյու նը, հայ-
հո յու թյու նը, քան զի այս ամե նը հա տուկ է մի այն հին մար դուն, եւ որ պես 
Աստ ծո ընտ րյալ ներ` հագ նենք նո րը` զին վե լով քրիս տո նե ա կան ճշմա րիտ 
ու ազ նիվ առա քի նու թյուն նե րով, որոնք մար դուն կա տա րե լու թյան են 
տա նում (հմմտ. Կող. Գ. 8–15): Իսկ Հա կո բոս առա քյալն իր Ընդ հան րա-
կան թղթի Գ. գլխում բազ մա պի սի դա տո ղու թյուն ներ է կա տա րում լեզ վի 
մա սին` հոր դո րե լով հնա զան դեց նել այն. «Լե զուն էլ կրակ է, մի աշ խարհ 
անի րա վու թյան. մեր ան դամ նե րի մեջ է հաս տատ ված, որ ապա կա նում 
է ամ բողջ մար մի նը եւ կրա կով վա ռում մեր ամ բողջ կյան քը` բոր բոք ված 
գե հե նի կրա կով»:
Երբ ծա նո թա նում ենք արար չա գոր ծու թյան պատ մու թյա նը, տես նում 

ենք, որ մարդն Աստ ծո կող մից կա տա րյալ ստեղծ վեց: Հե տեւ ա բար՝ աստ-
վա ծա յին նա խախ նա մու թյամբ եւ դրված քով ադա մոր դու մարմնի յու րա-
քան չյուր մաս ունի իր բնա խո սա կան (ֆի զի ո լո գի ա կան) եւ հո գեւ որ գոր-
ծա ռույթ նե րը, որոն ցով եւ ապա հով վում է մեր բնա կա նոն կեն սա գոր ծու-
նե ու թյու նը: Այս պես` բնա խո սա կան առու մով սիրտն ա րյու նա տար հա-
մա կար գի կենտ րո նա կան օր գանն է, որն ա րյու նը մղում է զար կե րա կա-
յին հա մա կարգ եւ ապա հո վում նրա շար ժումն անոթ նե րով: Իսկ հո գեւ որ 
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առու մով, ըստ Տի րոջ վե րոգ րյալ խոս քի, դրա նից են դուրս գա լիս բազ մա-
թիվ ախ տեր, որոնք է՛լ ավե լի են պղծում մարդ արա րա ծին: Այլ խոս քով` 
սիր տը խոր հուրդ նե րի բնա կա վայրն է, ուս տի բո լո րիս պարտքն է մա քուր 
եւ անա րատ պա հել այն: Չէ՞ որ, ըստ Ավե տա րա նի, սրտով մա քուր ներն 
Աստ ծուն պի տի տես նեն (հմմտ. Մատթ. Ե. 8): Մեր լե զուն եւ բե րա նը, 
բա ցի Աստ ծուց տրված բնա խո սա կան գոր ծա ռույ թից, ունեն նաեւ հո գեւ-
որ գոր ծա ռույթ: Իսկ վեր ջինս ոչ այլ ինչ է, եթե ոչ Աստ ծուն օրհ նա բա նելն 
ու փա ռա բա նե լը, նրան որ պես Տեր եւ Փրկիչ խոս տո վա նե լը եւ նրա ամե-
նա սուրբ կամ քին հնա զանդ վե լը: Բա ցի այդ՝ չպետք է մո ռա նալ, որ այդ 
նույն բե րա նով ենք ճա շա կում Տի րոջ փրկա րար ու քավ չա րար մար մինն 
ու ա րյու նը, այ սինքն` Ս. Հա ղոր դու թյուն ենք ըն դու նում, եւ այդ նույն բե-
րա նով՝ հայ հո յում եւ այլ մեղ քեր գոր ծում: Ար դյո՞ք հա մա տե ղե լի են այս 
եր կու սը: Ահա հարց, որ յու րա քան չյու րիս խոր հե լու տե ղիք պետք է տա…
Ամեն քրիս տո նյա յի պար տա կա նու թյունն է սրբու թյան եւ կա տա րե-

լու թյան ձգտու մը, այ սինքն` մա քուր լի նել թե՛ մտքով, թե՛ սրտով, թե՛ խոս-
քով եւ թե՛ գոր ծով: Եւ ամեն քիս կյան քում գա լիս է մի պահ, երբ ուխտ ենք 
կնքում մեր Արար չի հետ` խոս տա նա լով փո խել մեր նախ կին ըն թացքն 
ու Քրիս տո սով նոր մար դը հագ նել՝ ապ րե լով աստ վա ծա հա ճո կյան քով: 
Եւ այդ ուխ տե լու պա հը Ս. Մկրտու թյան սրբա զան խոր հուրդն է, որով 
սրբվում ենք մեղ քե րից եւ զին վո րագր վում Քրիս տո սի ան պար տե լի բա-
նա կին: Խորհր դա կա տար հո գեւ ո րա կա նը սրբա լույս մյու ռո նով օծում է 
նաեւ մեր բե րա նը՝ ասե լով. «Հի սուս Քրիս տո սի անու նով այս կնի քը թող 
քեզ լի նի բե րա նի պահ պա նու թյուն եւ ամուր դուռ շուր թե րիդ»: Այ սինքն` 
խնդրում ենք ամե նա կալ Տի րո ջից, որ հե տայ սու մարդն իր բե րա նով այ-
լեւս պիղծ եւ հայ հո յա կան խոս քեր չար տա բե րի, այլ ամեն ժամ օրհ նի 
Աստ ծուն ու բա րին գոր ծի: Բո լորս էլ գի տենք, որ Ս. Մկրտու թյամբ կեն-
դա նի Աստ ծո տա ճար ենք դառ նում` զար դար վե լով Ս. Հո գու շնորհ նե րի 
լույ սով: Եւ մեր ողջ գի տակ ցա կան կյան քում պար տա վոր վում ենք ար-
թուն պա հել եւ մեր մեջ եր բեք չթմրեց նել այդ լույ սը, որի առ հա վատ չյան 
ին քը՝ Սուրբ Հո գին է: Բայց երբ հայ հո յում ենք, սի րե լի նե՛ր, մեր մեջ մա-
րում է Ս. Հո գու վա ռած այդ կեն դա նա րար լույ սը, իսկ մեր հո գին` խա-
վա րում: Այդ պատ ճա ռով պետք է զգու շա նալ այս ահա վոր ախ տից, որը 
օտա րում է մեզ Արար չից` եւս մեկ քայլ հե ռաց նե լով հա վի տե նա կան 
փրկու թյու նից: Մեզ հա մար օգուտ կամ շահ չէ բե րա նով ասել՝ «Ես քրիս-
տո նյա եմ», կամ՝ Ս. Հա ղոր դու թյուն ըն դու նել, եւ այդ նույն բե րա նից 
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ար տա բեր ված հայ հո յան քի պատ ճա ռով ինք ներս մեզ զրկել քրիս տո նյա 
կոչ վե լու շնոր հից:
Ան տա րա կույս, ամեն մի չա րա խո սու թյուն կամ հայ հո յանք իր մեջ 

կոր ծա նա րար վտանգ ունի, որն առա ջին հեր թին վնա սում է հենց մեզ: 
Բե րա նից դուրս եկած խոս քը լոկ խոսք չէ, այլ այն զո րու թյուն եւ ուժ 
ունի, որն այ լեւս հնա րա վոր չէ ետ առ նել: Իսկ այդ խոս քը շատ ան գամ 
կա րող է նաեւ ճա կա տագ րա կան լի նել, վնա սել մեկ ուրի շի կամ նրան 
փրկել վտան գից, ան հու սու թյու նից եւ անո րո շու թյու նից:
Ս. Պա տա րա գին մաս նա կից սի րե լի՛ հա վա տա ցյալ ներ, քա րո զիս վեր-

ջում ուզում եմ անդ րա դառ նալ անընդունելի մեկ երեւ ույ թի եւս, որը 
կար ծես գե րիշ խող է դար ձել հայ կա կան ըն տա նիք նե րում: Խոսքս մա-
նուկ նե րին հայ հո յանք սո վո րեց նե լու մա սին է: Երբ մեր տուն ազ գա կան-
նե րից, մտե րիմ նե րից կամ պար զա պես ինչ-որ հյուր է գա լիս, առա ջին 
հեր թին ուրա խա նում եւ պար ծե նում ենք, որ երե խան կա րող է հայ հո յել 
ոչ մի այն բե րա նով, այլ նաեւ ձեռ քե րի շար ժում նե րով: Եւ այդ ժա մա նակ 
երե խա յին կան չում ենք, խնդրում, որ հայ հո յի դի մա ցի նին` խոս տա նա լով 
այս կամ այն պար գեւը, իսկ հե տո բո լորս ծի ծա ղում ենք դրա վրա եւ գո-
հա նում մե զա նից` ասես քա ջա գոր ծու թյուն ենք արել կամ բա րիք գոր ծել: 
Եր բեմն էլ հայ հո յե լու հա մար երե խա յին պար գեւ ատ րում ենք քաղցրա-
վենի քով կամ այլ քաղց րա վե նի քով: Փո խա նակ երե խա յին խրա տենք ու 
բա րի բա ներ սո վո րեց նենք, ուրա խա նում ենք նրա հայ հո յանք տա լուց: 
Ի՜նչ լավ կլի ներ, որ այդ երե խա յի բե րա նից աղոթք եւ օրհ նու թյուն դուրս 
գար, գե ղե ցիկ ու իմաս տա լից մի բա նաս տեղ ծու թյուն կամ պար զա պես 
մի բա րի խոսք: Ահա այս դեպ քում իրա պես ար ժե ուրա խա նալ եւ ցնծալ:
Ուստի, եկե՛ք ազա տագ րենք ինք ներս մեզ այս ահա վոր ախ տից եւ 

սրբու թյան ու կա տա րե լու թյան ճամ փան բռնենք` միշտ ի մտի ունե նա լով 
Սուրբ Գրքի հե տեւ յալ աստ վա ծա շունչ խոս քը. «Քո խոս քե րով պի տի ար-
դա րա նաս եւ քո խոս քե րով պի տի դա տա պարտ վես» (Մատթ. ԺԲ. 37): 




