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ԿՐՕՆԱԳԻՏԱԿԱՆ

Տ. ՎԱՐԴԱՆ ԵՊԻՍԿՈՊՈՍ ՆԱՎԱՍԱՐԴՅԱՆԻ ՔԱՐՈԶԸ`
ԽՈՍՎԱԾ Ս. ԷՋՄԻԱԾՆԻ ՄԱՅՐ ՏԱՃԱՐՈՒՄ

ԴԱՏԱՎՈՐԻ ԿԻՐԱԿԻԻՆ ՄԱՏՈՒՑՎԱԾ Ս. ՊԱՏԱՐԱԳԻՆ
(6 մար տի, 2016 թ.)

 Յա նուն  Հօր եւ Որդ ւոյ եւ  Հոգ ւոյն Սր բոյ. ա մէն:

 Սի րե լի՛ հա վա տաց յալ քույ րեր եւ եղ բայր ներ,

 Մեր կյան քում, ինչ պես ա մեն մի մեծ ի րա դար ձու թյուն ու շա դիր, 

քննո ղա կան եւ ման րակր կիտ պատ րաս տու թյուն է պա հան ջում, այն պես 

էլ  Հա րու թյան հա մաք րիս տո նեա կան տո նից ա ռաջ մեզ մեր Ե կե ղե ցին 

հրա վի րել է  Մեծ  Պահ քի հո գե ւոր ճամ փոր դու թյան` դե պի մեր իսկ անձ-

նա կան կյան քը:  Մեր Ե կե ղե ցին մեզ հի շեց րեց, որ  Տերն իր ա րա րա չա-

գոր ծու թյան, սի րո, ի մաս տու թյան, ան սահ մա նու թյան աղբ յու րից հա վի-

տե նու թյու նը ստեղ ծեց եւ դրախ տա յին ե դե մա կան պար տե զը պար գե ւեց 

մեզ, իսկ մենք անհ նա զան դու թյան, Աստ ծո խոս քը մեր կյան քում կեն դա-

նի չպա հե լու հե տե ւան քով զրկվե ցինք եւ հե ռաց վե ցինք այդ ե րա նա կան 

վի ճա կից:  Սա կայն  Տե րը, եր բեք ու եր բեք մար դուն չլքեց եւ միայ նակ 

չթո ղեց, այլ ե կավ, որ պես զի, իբ րեւ ճշմա րիտ  Խոսք եւ կյան քի կա տար յալ 

ու ճշմա րիտ օ րի նակ, մեզ ու ղեն շի ու սո վո րեց նի վե րա դար ձի եւ  վե րա-

կանգն ման ճամ փան: Իր երկ րա վոր կյան քի կարճ ժա մա նա կում, սա կայն, 

 Նա մեզ սո վո րեց րեց, թե ինչ պես պետք է անց կաց նենք մեր կյանքն իբրեւ 

տնտես ներ, ինչ պես կա րող ենք նյու թից բա րիք ստա նալ եւ այն գոր ծա-

ծել` իբ րեւ հո գու կեն դա նու թյան ճա նա պարհ:

Այ սօր հին գե րորդ կի րա կին է  Մե ծի  Պա հոց, եւ մեր Ե կե ղե ցին մեզ 

ու սու ցա նում է  Տի րոջ պատ մած ա ռակ նե րից մե կը`  Դա տա վո րի ա ռա կը: 

 Պատ մում է. « Մի քա ղաք կար, որ տեղ դա տա վոր կար, ով չէր երկ չում 
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Աստ ծուց եւ չէր ա մա չում մարդ կան ցից: Անզ գամ էր դար ձել իր կյան-

քով, ո րով հե տեւ իր կյան քի հա մար միայն նյու թա կան ար ժեք ներն էին 

կա րե ւոր» (հմմտ.  Ղուկ. ԺԸ. 2): Ա ռա կը շա րու նա կե լով՝  Տե րը հա կադ րա-

կան մի կեր պար է ներ կա յաց նում՝ ա սե լով, որ այդ նույն քա ղա քում կար 

մի այ րի կին, ով հա նա պազ, ա ռանց տրտնջա լու, ա ռանց հոգ նե լու դի մում 

է դա տա վո րին, որ պես զի իր ո սո խի, թշնա մու դեմ իր դա տը տես նի: Ի վեր-

ջո այս հա րա տե ւու թյան, այս հա մա ռու թյան արդ յուն քում դա տա վո րը 

վճռում է, որ այդ այ րի կնոջ դա տը տես նի (հմմտ.  Ղուկ. ԺԸ. 3-5):

 Սի րե լի՛ հա վա տաց յալ ներ,  Մեր Ե կե ղե ցու հայ րե րը հա տուկ են ընտ-

րել այս ա ռակ նե րը, ո րոնց օգ նու թյամբ նպա տակ ու նեն լու սա վո րե լու 

մեր կյան քը, քան զի մեր միտ քը հա նա պազ պայ քա րի մեջ է հո գու եւ 

խղճի ձայ նի դեմ: Երբ մեր կյան քը նյու թի մեջ անզ գա մա նում է, մեղ քի 

մեջ հա րա տե ւում է, հե ռա նում է Աստ ծո հա վի տե նու թյան, ե րա նու թյան 

վի ճա կից, դա դա րում է լսել խղճի ձայ նը: Ու րեմն` մեր միտ քը դառ նում 

է ա նի րավ դա տա վոր, ով իբ րեւ այս կամ այն ե րե ւույ թի հան դեպ ան հա-

պաղ վճիռ կա յաց նող՝ ա ռաջ նորդ վում է ե սա կենտ րոն վի ճա կից:  Սա կայն 

մեզ  Տե րը սո վո րեց նում է, որ հա նա պա զօր յա ա ղոթ քի ճամ փան կա րող է 

վե րա կանգ նել ազ նիվ խղճի հա րա տեւ ա հա զան գի ձայ նը եւ մեր միտ քը 

նո րո գել ՝ար դա րա միտ ո րո շում ներ կա յաց նե լու հա մար. ի վեր ջո հա րա տեւ 

ա ղոթ քով  Տե րը հա տու ցե լու եւ վե րա կանգ նե լու է մեր հա ղոր դու թյունն 

Իր հետ:

 Պահ քը, սի րե լի՛ հա վա տաց յալ ներ, ֆի զի կա կան ժուժ կա լու թյան, չա-

փա վո րու թյան ճա նա պար հով հո գե ւոր պա հե ցո ղու թյան հաս նե լու մի ճա-

նա պարհ է. ե թե մենք մեր ա ռօր յա կյան քում չենք ձգտում  Տի րոջ հետ 

ա ռողջ հա ղոր դակ ցու թյան, ըն դու նայն է մեր ա ռօր յա ֆի զի կա կան պա-

հե ցո ղու թյու նը:  Չա փա զանց կա րե ւոր է, որ մեր Ե կե ղե ցին սո վո րեց նում 

է ֆի զի կա կան ժուժ կա լու թյան, չա փա վո րու թյան եւ մեղ քից ան ձը հե ռու 

պա հե լու, վե րա կանգն վե լու, մեր աստ վա ծան մա նու թյու նը մեր կյան քում 

Աստ ծո շնոր հով նո րո գե լու, Աստ ծո խոս քով ճշմար տու թյու նը մտա ծե լու, 

վճիռ ներ կա յաց նե լու եւ մեր ա ռօր յա յում ար դա րու թյու նը վե րա հաս տա-

տե լու հա մար:

Այ րի կի նը, սի րե լի նե՛ր, մեր հո գին է, որ բա րե գոր ծու թյու նից, բա րի-

քից եւ Աստ ծու սի րուց այ րիա ցել է՝ մեղ քի հետ եւան քով:  Մեր հա սա րա-

կա կան-սո ցիա լա կան կյան քում, մեզ շրջա պա տող մի ջա վայ րում մենք էլ 

ենք տես նում մարդ կանց, ով քեր ո րո շում ներ են կա յաց նում ի րենց ան-

ձի, կյան քի հա մար, սա կայն ե սա կենտ րո նու թյու նը, անձ նա սի րու թյու նը 
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մղում են սխալ ո րո շում ներ կա յաց նե լու, ո րով հե տեւ այդ ան ձը բա րի քից 

եւ սի րուց հե ռա ցել է: 

Ու րեմն` այս կի րա կին մեզ ճշմա րիտ, ան կեղծ ա ղո թել է սո վո րեց նում: 

Ա ղո թել, սա կայն ոչ միայն նյու թա կան ակն կա լիք նե րի հա մար, այլ, մա-

նա վանդ, հո գե ւոր գան ձե րի հա մար: Այ սօր վա Ա վե տա րա նը մեզ սո վո-

րեց նում է, թե ինչ պես կա րող ենք մեր միտ քը մաք րել եւ մաք րա գոր ծել՝ 

փա րի սե ցու եւ մաք սա վո րի օ րի նա կով խո նարհ վե լով, Աստ ծո առ ջեւ մեր 

ան կեղ ծու թյու նը բա ցե լով, ան կեղծ կյան քի հայց ու նե նա լով Աստ ծո հան-

դեպ եւ մեր կյան քի դա տը շա հե լով Աստ ծո սի րո շնոր հով: Ի՞նչ է ա ղոթ-

քը, սի րե լի՛ հա վա տաց յալ ներ, ե թե ոչ հա մար ձա կու թյուն՝  Տի րոջ առ ջեւ 

կանգ նե լու,  Տի րոջ հետ մեր հա ղոր դու թյու նը նո րո գե լու եւ  ա ռող ջաց-

նե լու այն կա պը, ո րը մեր սայ թա քու մի, մեղ քի ճա նա պար հով հե ռաց րել 

է մեզ հո գե ւոր ըն կա լում նե րից:  Մեր նե ղու թյան, վշտի մեջ ա ղոթքն այն 

քա ջու թյունն է, որ մեզ մղում է՝  Տի րոջ առ ջեւ կանգ նե լու եւ, ին չու չէ, 

նաեւ ինք ներս մեզ դեմ հան դի ման տես նե լու մեր կյան քի սխալ ներն ու 

մե ղան չում նե րը եւ այդ սխալ նե րի հա մար, ա յո՛, տրտմե լու, նեղ վե լու եւ 

ա մա չե լու. «Ինչ պե՞ս կա րող էի ես այդ քան նյու թա կան, այդ քան աշ խար-

հա յին, այդ քան մեղ սա լի մտա ծում ներ ու նե նալ, եւ այդ մտա ծում նե րը 

կյան քի կո չել»:

Այս պի սով, ա ղոթ քը մեզ երկ րից կտրում եւ երկն քի ան սահ ման ո լորտ-

ներ է տա նում, մեզ Աստ ծո հետ է հան դի պեց նում: Երբ ա ղո թում ենք՝ 

եր կինքն ու եր կի րը միա նում են, միա բան վում են, ո րով հե տեւ Աստ ծո 

սերն ենք ճա շա կում: Ա ղոթ քը, սի րե լի նե՛ր, մի յու րա հա տուկ ար վեստ է 

հո գե ւոր կյան քում. ինչ պես յու րա քանչ յուր ար վեստ պետք է սո վո րենք, 

այն պես էլ ա ղո թել եւ մեր կյան քը վար ժեց նել ա ղոթ քի պետք է սո վո րենք: 

 Պետք է խնդրենք  Տի րո ջից` պարգ եւե լու մեզ ա ղո թե լու շնոր հը, ա ռաջ նոր-

դե լու մեզ ի մաս տուն կյան քի:  Մե ծի  Պա հոց այս ա պաշ խա րու թյան շրջա-

նը մեզ հի շեց նում է հա վի տե նա կան կյան քում Աստ ծո հետ բնա կու թյան 

մա սին, ո րին մենք պետք է պատ րաստ վենք պա տաս խա նատ վու թյամբ, 

հա կա ռակ դեպ քում` չենք կա րող Աստ ծո հետ միա վո րու թյու նը ա պա հո-

վել, քան զի ա նի րավ դա տա վո րը անզ գամ եւ ա նի րավ էր դար ձել, ո րով-

հե տեւ չէր վա խե նում Աստ ծուց եւ չէր ա մա չում մարդ կան ցից, այ սինքն՝ 

տկա րա ցել էր նրա պա տաս խա նատ վու թյան զգա ցումն իր իսկ գոր ծած 

ա րարք նե րի հան դեպ, ո րով հե տեւ մենք մեր յու րա քանչ յուր ա րար քով 

պա տաս խա նա տու ենք մեր դի մա ցի նի` մեր նմա նի առ ջեւ:  Տի րոջ սե րը 

կար տա հայտ վի այն ժա մա նակ, երբ մենք մեր ա րաք նե րով եւ գոր ծե րով 
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փոր ձենք վե րա կանգ նել բա րու թյու նը, ար դա րու թյու նը, ճշմար տու թյունն 

ու մաք րու թյու նը: Այս շրջա նը մեզ հրա վի րում է ինք նաքն նու թյան` ինք-

նաքն նա դա տու թյան ճա նա պար հով, եւ երբ ա ղոթ քով, հո գե ւոր կյան քի 

բա րի քով վե րա կանգ նենք Աստ ծո հան դեպ մեր երկ յու ղը, այն ժա մա նակ 

պա տաս խա նատ վու թյամբ կվե րա բեր վենք մարդ կանց հան դեպ մեր յու րա-

քանչ յուր ա րար քին: 

Ու րեմն, սի րե լի՛ հա վա տաց յալ ներ, ե կեք այն կարճ ժա մա նա կաշր ջա-

նը, որ մնա ցել է մին չեւ  Հա րու թյան հաղ թա նա կի տո նը, դարձ նենք պատ-

րաս տու թյան եւ  հո գե պես նո րոգ վե լու լավ ա ռիթ.  Մեծ  Պահ քը, կար ծեք, 

մեղ քի հետ եւան քով մահ վան շրջան է, ո րով հե տեւ մեղ քի պատ ճա ռով 

մար դը մահ ճա շա կեց: Ե կե՛ք, ու րեմն, մահ վան այս շրջա նը վե րա ծենք 

հո գե ւոր կեն դա նի կյան քի, ա պաշ խա րու թյան խորհր դի մեջ մաքր վե լու, 

բա րիք գոր ծե լու եւ ուխ տի գնա լու շրջա նի, որ պես զի  Տի րոջ կեն դա նու-

թյան լույ սի, հաղ թու թյան տո նի՝ հա րու թյան ժա մա նակ կա րո ղա նանք 

 Տի րոջ հետ հա րու թյուն առ նել եւ կեն դա նաց նել մեր նե րաշ խար հը, մեր 

հո գին արթ նաց նել, զո րաց նել եւ մեր մտքի բո լոր վճիռ նե րը ար դա րու-

թյամբ, ճշմար տու թյամբ զար դա րել:  Տե րը թող ա ղոթ քի շնոր հը ա ռա տաց-

նի մեր կյան քում, թող այդ շնոր հը հա րա տեւ դարձ նի, որ մենք մտքի 

մաք րու թյամբ կա րո ղա նանք մաք սա վո րի հետ միա սին Ն րա առ ջեւ կանգ-

նել: Ա պաշ խա րու թյան շրջա նում ան դա դար կրկնենք.

« Մե ղան չե ցի, ո՛վ  Տեր, Երկն քի ու  Քո առ ջեւ, ո ղոր մու թյունդ, գթու թյունդ, 
սերդ ա ռա տաց րո՛ւ իմ կյան քում, որ պես զի  Քեզ տես նեմ,  Քեզ հան դի պեմ,  Քեզ 
ճա նա չեմ եւ  Քե զա նով ապ րեմ». ա մեն:


