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1978 թ. ամերիկացի երկու գիտնականի հաջողվեց կենսաբանական ծնողներից 
բեղմնավորված սաղմը տեղադրել առողջ կնոջ օրգանիզմում' այդպիսով ապահովելով 
արհեստական բեղմնավորման բոլորովին նոր մի ձեւ, որին տրվեց փոխնակ (8игго§а1е 
тоШегЬоой) մայրություն անվանումը: Գիտական գյուտից շատ չանցած ամենատարբեր 
կրոնական եւ ոչ կրոնական տեսակետներ արտահայտվեցին, որոնք փորձում էին կամ 
ողջունել, կամ էլ քննադատել մարդկային մտքի այս նոր «թռիչքը»...

1987 թ. Կաթոլիկ Եկեղեցու «Հավատի ուսուցման եւ քննության հանձնախումբը» 
(Сопдгедайо рго БоСппа РЫе1) Կարդինալ ժոզեֆ Ռատցինգերի (այժմ' Հռոմի պապ 
Բենեդիկտոս ժ Զ .) հեղինակավոր ստորագրությամբ հրատարակեց մոտ 40 էջանոց մի 
վերլուծություն' Бопиш Уйае (Տիրոջ պարգեւած կյանքը, այսուհետ' БУ ) խորագրով1: 
Փաստաթղթում, իբրեւ քննության բարոյական հիմք եւ չափանիշ ընդունելով մարդկա
յին կյանքի անձեռնմխելիությունը, դատապարտվում էր մարդկային վերարտադրողա֊ 
կանության ցանկացած տեխնիկական միջամտություն (БУ  § 4), ներառյալ նաեւ փոխ
նակ մայրությունը: 2005 թ. Ռուս Ուղղափառ Եկեղեցու «Սոցիալական հայեցակարգի 
հիմունքներ» փաստաթղթում նույնպես դատապարտվեց փոխնակ մայրությունը' իբրեւ 
ընտանիքի վերաբերյալ քրիստոնեական պատկերացմանը հակասող երեւույթ (XII 4)2: 
Քիչ ավելի ուշ, 2008 թվականին «Зутровш ш : К_еН§юп տ а88181ей герго^исйоп» պար
բերականում Մեսոգայայի եւ Լավրեոտիկիի մետրոպոլիտ, Հունաստանի Օրթոդոքս 
Եկեղեցու Սրբազան սինոդի բիոէթիկայի հարցերով հանձնախմբի նախագահ Դր. Նի- 
կողայոս Խացինիկոլաուն մոտ 30 էջանոց զեկույցով ներկայացրեց Հույն Ուղղափառ 
Եկեղեցու տեսակետը մարդկային վերարտադրողական միջոցների վերաբերյալ, որտեղ 
արտաարգանդային սաղմնավորման մասին մասնավորապես ասվում է. «Վերն ասվա
ծը հաստատում է, որ արտաարգանդային սաղմնավորման բոլոր ժամանակակից միջոց
ները ենթակա են էթիկական եւ հոգեւոր չափորոշիչների, որոնք Եկեղեցուն ստիպում են 
որոշակի վերապահումներ արտահայտել այս հարցի վերաբերյալ...»3: Վերջապես 2012 
թ. հունվարի 2-ին Բուլղարիայի Օրթոդոքս Եկեղեցու Սրբազան սինոդը դատապարտեց 
արտաարգանդային սաղմնավորումն ու փոխնակ մայրությունը' իբրեւ «սրբապղծութ
յուն եւ աստվածահայհոյություն»:
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Իսկ ի՞նչ է փոխնակ մայրությունը, ի՞նչ առանձնահատկություններ ունի արտաար- 
գանդային սաղմնավորման երեւույթր: Փորձենք հասկանալ այն4:

ա. ГУР կամ Արտաարգանդային սաղմնավորում (այսուհետ' ԱԱՍ)
Արտաարգանդային սաղմնավորումը ներկայումս լայն տարածում է ստացել 

աշխարհում. առկա են հազարավոր ընկերություններ եւ կլինիկաներ, որոնք զբաղվում 
են ԱԱՍ-ով: Արտաարգանդային սաղմնավորումը, սովորաբար, իրականացվում է հինգ 
հիմնական փուլերով.

օ Նախ հավաքվում եւ համապատասխան հորմոնային ակտիվության քննության 
են ենթարկվում բազմաթիվ կանացի ձվաբջիջներ' կանացի մեկ դաշտանային ցիկլի րն- 
թաց քում:

օ Այնուհետեւ միկրովիրաբուժական միջամտությամբ հավաքված ձվաբջիջները 
տեղադրվում են համապատասխան պահոցներում:

օ Ապա արական սերմնաբջիջները հավաքվում եւ իրենց հերթին տեղադրվում են 
այսպես կոչված «սերմերի բանկերում»:

օ Չորրորդ փուլի ընթացքում արդեն սաղմնավորման կամ ինսեմնացիայի միջո
ցով հատուկ լաբորատորիաներում արագացուցիչով կատարվում է արական եւ իգական 
սերմնաբջիջների զուգավորումը: Հաջող զուգավորումն ու արդյունքը հաստատում են 
համակարգչային հատուկ մոնիտորներր:

օ Վերջապես հինգերորդ փուլով մեկից վեց օրվա ընթացքում սաղմերը տե
ղադրվում են հղիության համար կարող փոխնակ մոր արգանդում: Այս փուլում արդեն 
սաղմերի թիվր հասցվում է երկուսից չորս բջիջի: Տեղադրման այս գործընթացն ուղեկց
վում է ուլտրաձայնային ազդանշանով, ինչը երբեմն շատ ցավոտ կարող է լինել փոխնակ 
մոր համար:

Ինչպես արդեն նշվեց, արտաարգանդային կամ ւո уйго5 բեղմնավորում առաջին 
անգամ իրականացրեցին Պատրիկ Ստեփտոուն եւ Ռոբերտ էդվարդսր (Բուռն Հոլլ, 
Քեմբրիջ) 1978 թ., երբ արտաարգանդային բեղմնավորման միջոցով կարողացան հա
ջողությամբ լույս աշխարհ բերել արտաարգանդային բեղմնավորմամբ ծնված առա
ջին մարդուն' Լուիզ Բրաունին: Չնայած թվացյալ հաջողությանն ու հեռանկարներին' 
այս երեւույթն իրենց իսկ գյուտարար-բժիշկների խոսքով առաջ բերեց մի քանի հիմ
նահարցեր: Դրանցից ամենախնդրահարույցն ու կարեւորր բազմակի սաղմնավորումն 
էր, այսինքն' բեղմնավորման ժամանակ մի քանի սաղմնային բջիջների օգտագործու
մը, որոնցից հրնթացս միայն մեկն էր գործածական ու արդյունավետ դառնում, մյուս
ները մահանում էին: Երկրորդ կարեւոր հարցն անվտանգ հղիության ապահովումն էր 
այն դեպքում, եթե գործածվեին մյուս' անօգտակար դարձած բջիջները. արդյո՞ք դրանով 
կարելի էր անվնաս ու առողջ հղիություն եւ ծնունդ ապահովել: Երրորդ հարցն ավելի 
օրենսդրական էր եւ վերաբերում էր սերմերի ու սաղմերի օրինական փոխադրմանը մի 
երկրից մյուսը6:
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բ. ԱԱՍ-ե բիոէթիկայի եւ օրեեսդրությաե դաշտում
Ինչպես արդեն նշվեց, ԱԱՍ-ի երեւույթն առաջ է բերում մի շարք լուրջ բիոէթիկա- 

կան հարցեր: Նույնիսկ ԱԱՍ-ն իրականացնող ու զարգացնող բժիշկները կանգնում են 
այդ հարցադրումների առաջ: Կրկին կկամենայինք անդրադառնալ ԱԱՍ-ի փաստացի 
հիմնադիր Էդվարդսի' հերթական կոնֆերանսներից մեկի ժամանակ հնչեցրած հար
ցադրումներին.

ա. Ո՞րն է այն բարոյական չափանիշը, որին ազատորեն կամ հարկադրված պետք 
է հետեւի գիտնականը, երբ իր փորձարկումների արդյունքում կարող է լուծել մարդկային 
կյանքի ու առողջության համար շատ կարեւոր խնդիրներ, նույնիսկ եթե դրանք նորանոր 
հարցերի առիթ են տալիս:

բ. Ո՞րն է այն բարոյական ուղեցույցը, որով պետք է առաջնորդվի փորձարար-բժիշ- 
կր ժողովրդավարական երկրում:

գ. Իրավունք ունի՞ արդյոք գիտնական-բժիշկր, առանց պետական արտոնագրութ
յան սպասելու, գործադրել մարդկային կյանքն ու առողջությունը բարելավող միջոցնե
րը, որոնց արտոնագրումը տարիներով ուշանում է պետական պատկան մարմինների 
կողմից7:

Ինչպես կարելի է նկատել, վերջին հարցն արդեն շոշափում է բիոէթիկական եւ 
օրենսդրական դաշտերի հատման այն շատ նուրբ կետը, որի պատճառով եւրոպական 
մի շարք առաջատար երկրներում օրենսդրությամբ արգելված է ԱԱՍ-ի գործադրումը: 
Եւրոմիության երկրներում ԱԱՍ-ի օրինականացման վերաբերյալ չկա միատարրություն: 
Օրինակ, այն օրինական է Անգլիայում, մասամբ արգելված է Ֆրանսիայում եւ Գերմա- 
նիայում, եւ դեռեւս անորոշ օրենսդրական վիճակում է Լեհաստանում8: 1991-1994 թթ. 
Ֆրանսիայի Ազգային ժողովի ընդունած բիոէթիկական օրենքներն սկզբնապես արգե
լում էին ԱԱՍ-ն, իսկ 2011 թ. ընդունած բիոէթիկական օրենքը մասամբ թույլատրելով 
ԱԱՍ-ն, այնուամենայնիվ առավելություն է տալիս այն տեխնոլոգիաներին, որոնք հնա- 
րավորինս սահմանափակում են օգտագործվող սաղմերի (ешЬгуоп) քանակը: Միայն 
մեկ տարի առաջ Լեհաստանը կարողացավ որոշակի հստակություն մտցնել ԱԱՍ-ի 
գործադրման եւ օրինականացման գործընթացի մեջ: ՀՀ-ում «Մարդու վերարտադրո- 
ղական առողջության եւ վերարտադրողական իրավունքների մասին» օրենքն ընդունվել 
է 2002 թ. դեկտեմբերի 11-ին, եւ լրացվել 2010 թ. հոկտեմբերի 25-ի եւ 2012 թ. մարտի 
21-ի նախագահական որոշումներով: Ըստ այսմ, օրենքի 15-րդ հոդվածը վերաբերում 
է փոխնակ մոր իրավունքներին ու փոխնակ մայրության մանրամասներին: Օրենքով, 
սակայն, հստակ չեն որոշ բիոէթիկական մանրամասներ. օրինակ, օրենքի 15.9-ր սահմա
նում է. «Փոխնակ մայրն իրավունք չունի հրաժարվել իրենից ծնված երեխային հանձնել 
սույն օրենքով սահմանված կարգով պայմանագիր կնքած անձանց' վերարտադրողա- 
կանության օժանդակ տեխնոլոգիաներից օգտվող անձին կամ ամուսիններին»: Սակայն 
առավել քան պարզ է, որ փոխնակ մայրության ընթացքում որոշակի հոգեբանական 
կապվածություն է ստեղծվում փոխնակ մոր եւ սաղմի միջեւ, չնայած որ վերջինս գենե- 
տիկորեն չի պատկանում փոխնակ մորը: Արդյոք միակողմանի չէ՞ օրենքն այս հարցում,
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չի՞ ոտնահարվում մայրական զգացումն ու կնոջ իրավունքն ընդհանրապես: Կամ օրեն
քի 12.2-ը մարդու վերարտադրողականության օժանդակ տեխնոլոգիաներից օգտվելու 
իրավունք է տալիս Հ Հ  օրենսդրությամբ սահմանված կարգով գրանցված ամուսնության 
մեջ չգտնվող տղամարդուն կամ կնոջը' իր ցանկությամբ: Այսու, ինչպե՞ս է կարգավոր
վում ազգային գենոֆոնդի եւ ընդհանրապես սաղմի արտահանման ապահովագրումը, 
որը նաեւ ազգային անվտանգության ոլորտի հարցերի շարքին է պատկանում:

գ. Մի քանի վիճակագրական փաստեր
ԱԱՍ-ի իրականացման լաբորատոր աշխատանքների ու գործընթացների ժամա

նակ նույնպես ծագում են որոշ ռիսկային ու որակական հարցեր, որոնք բժիշկներին եւ 
բարոյագետներին անհանգստության առիթ են տալիս արդեն երկու տասնամյակից 
ավել: Խոսքը մասնավորապես վերարտադրողական առողջության կլինիկաներում կա
տարվող փորձերի ու գործողությունների ժամանակ արդյունավետության խիստ ցածր 
աստիճանի մասին է, ինչի հետեւանքով, բնականաբար, օգտագործվող սաղմերի եւ նույ
նիսկ նորածին երեխաների համար չկա որեւէ ապահովագրող օրենք: Բերենք մի քանի 
փաստեր:

2002 թ. ԱՄՆ-ում վերարտադրողական առողջության 428 կլինիկաներից միայն 
391-ն ունեին գործունեություն ծավալելու հավաստագիր: Դրանցում ստեղծվել էին 
115.392 սերմնային կամ սաղմնային բանկեր, ընդունվել էր 33.141 պատվեր, ծնվել էր 
45.751 երեխա: Արդյունքում մնացած 69.821 սաղմերը ոչնչացվել էին կամ օգտագործվել 
այլ, բնական բջիջներ արտադրելու գործընթացների համար: Մեկ տարի անց այս փաս
տը հաստատվեց նաեւ Օտտավայի առողջապահության ինստիտուտի կողմից: Գիտ
նականները խոստովանեցին, որ ԱԱՍ-ի ժամանակ գործածվող մարդկային սաղմերի 
միայն 10-20%-ն է պտղաբերում: Մնացածը դատապարտված է մահվան9:

Անցնող մի քանի տարիների ընթացքում վերարտադրողական առողջության կլի
նիկաներում ԱՄՆ-ում ծնվել է շուրջ 200.000 երեխա: 1138/101-ի փոխհարաբերությամբ 
այդ երեխաներն ունեն ի ծնե մարմնական թերություններ, այնինչ բնականոն ճանա
պարհով ծնված երեխաների ի ծնե մարմնական թերությունների հարաբերակցությունն 
է 4000/168: Այսինքն' վերարտադրողական առողջության կլինիկաներում ծնված երե
խաների 9,4%-ն ունի ի ծնե մարմնական թերություններ, իսկ բնականոն ճանապարհով 
ծնված երեխաներից' միայն 4,5%-ը10:

դ. ԱԱՍ-ն քրիստո նեական բարոյականության լույսի ներքո
ԱԱՍ-ի երեւույթը քրիստոնեական բարոյականության եւ հավատի տեսանկյունից 

կարելի է դիտարկել երկու հիմնական մոտեցումով'
ա. աստվածաբանական, որով հարցը քննվում է քրիստոնեական մարդաբանության 

եւ բիոէթիկայի, սեռաընտանեկան եւ ամուսնական հարաբերությունների լույսի ներքո.
բ. հոգեւոր-բարոյական, երբ հաշվի են առնվում սաղմի իրավունքն ու կյանքի սրբա

զան բնույթը, փոխնակ մոր բարոյական իրավունքները եւ վերջապես այս հարցի շուրջ'
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բարոյաիրավաբանական ոլորտի ու եկեղեցական իրավունքի փոխհարաբերություննե
րդ

Մարդու հիմնական նպատակը, րստ քրիստոնեական բարոյականության, իր նախ
նական Պատկերին' Աստծուն միանալն է, այսինքն' սրբացումն ու աստվածացումը11: 
Հենց այս պատճառով էլ մարդու կյանքը, ծնունդն ու գոյությունն ընդհանրապես քրիս
տոնեությունը համարում է սրբազան մի իրողություն: Այս իմաստով քրիստոնեական 
մարդաբանության մեջ մեծապես կարեւորվում է մարդու հոգեմարմնական ամբողջա
կանության պահպանումը, որր դրսեւորվում է մարդու ձեւավորման առաջին իսկ պահե
րից12: Քրիստոնեական մարդաբանության փաստացի հիմնադիր Ս. Գրիգոր Նյուսացին 
իր «Տեսութիւն ի մարդոյն կազմութիւն» երկում հրաշալիորեն ընդգծում է մարդու հոգեւոր 
եւ մարմնավոր սկիզբերի միասնությունը. «Այլ իբրու զի մի է մարդն ոգւով եւ մարմնով, ի 
մի գումարեալ գոյութիւն, մի զնորա եւ հասարակ զգոյութեանն սկիզբն ենթադրել, զի մի 
ինքն իւր երիցագոյն եւ կրտսերագոյն լիցի, իբրու թէ մարմնականն յառաջանայցէ ի նմա 
եւ միւսն վերջանայցէ»13: Այսպիսով, մարդկային սաղմն առաջին իսկ պահերից կրում է 
մարդկային բարոյական եւ աստվածային ծագման ինքնությունը, այն ամբողջական է 
իբրեւ աստվածաստեղծ մարդկային անձ եւ բնություն14: ԱԱՍ-ի ժամանակ, ինչպես ար
դեն տեսանք, ցանկալի արդյունքի հասնելու նպատակով ոչնչացվում են մի քանի սաղ
մեր: Հետեւաբար, ոտնահարվում է քրիստոնեական հավատի կարեւորագոյն սկզբունք
ներից մեկը' մարդկային կյանքի սրբազան բնույթի անձեռնմխելիությունը: Այս իմաս
տով ԱԱՍ-ի ժամանակ կիրառվող նմանատիպ տեխնոլոգիան հաճախ համեմատվում է 
աբորտի հետ:

Հարցի հետ սերտորեն առնչվում է նաեւ փոխնակ մայրության երեւույթն ինքնին. 
փոխնակ մայրն այս ամբողջ գործընթացի ժամանակ պարզապես մի գործիք է, յուրա
տեսակ ինկուբատոր, որտեղ ներդրվում է կենսաբանական ծնողներից ստացված սաղ
մը, եւ որր գենետիկ որեւէ կապ չունի փոխնակ մոր հետ: Արդյոք համապատասխանո՞ւմ 
է մայրության կամ հղիության նմանատիպ ընկալումը մոր կերպարի կամ ընտանիքի 
վերաբերյալ քրիստոնեական պատկերացման հետ: Կարո՞ղ է արդյոք երբեւիցե Եկե
ղեցին թույլատրել մայրության գործիքավորումը հանուն մարդկության բարօրութ
յան զարգացող առաջատար տեխնոլոգիաների, հնարավո՞ր կլինի երբեւէ ընդունել այն 
փաստը, որ փոխնակ մայրը մայրանում է րստ նոտարական պայմանագրի... Սրանք բա
րոյական լուրջ հարցեր են, որոնց պատասխան տալիս Եկեղեցին չի կարող դրսեւորել 
երկմտանք ու հովվական հարկադրվածություն: Եկեղեցին քաջ գիտակցում է, որ հաճախ 
տեխնոլոգիական առաջատար միջոցները պարզ ցանկությունները կարող են վերածել 
անտեղիտալի պահանջների, եւ որ այդ դեպքում արդեն Եկեղեցին ստիպված է լինելու 
մարդկանց հիշեցնել տեխնոկրատիկ գերությունից ազատագրվելու հոգեւոր պայքարի 
մասին15:

Մյուս կողմից, սակայն, ամլությունը երբեք էլ Եկեղեցում չի դիտվում իբրեւ մեղք 
կամ ամուսնալուծության առիթ: .Ընդհակառակը, մի կողմ թողնելով այդ երեւույթի կեն
սաբանական անկատարությունը, Եկեղեցին դիտարկում է ամլությունն իբրեւ Աստծո
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կամքի արտահայտում ամուսնական զույգի կյանքում16: Այնուամենայնիվ, Եկեղեցին 
դեմ չէ ամլությ ան վերացման գիտաբժշկական միջոցների կիրառմանը' հաշվի առնե
լով մանավանդ, որ երեխայի հայտնվելը կարող է էապես փոխել ամուսինների կյանքը, 
ավելի ամրացնել նրանց ընտանիքը հատկապես սոցիալապես ավելի նեղ շրջանակների 
սովոր հասարակություններում: Փոխնակ մայրության պարագային ամուսինների կյան
քում առաջ է գալիս ոչ թե գիտաբժշկական, այլ մարդկային միջամտություն, ի հայտ է 
գալիս երրորդ կողմը' փոխնակ մայրը: Ինչքանո՞վ նրա առկայությունն ու հոգեբանա
կան կապվածությունը կարող է դրական կամ բացասական ազդեցություն թողնել զույգի 
ներքին կյանքի վրա, դժվար է ասել: Քրիստոնեական բարոյական սկզբունքի համա
ձայն մայրության եւ հայրության ցանկությունն ընտանիքում Աստծո գողտրիկ արքա
յությունը վերակերտելու մի առիթ է' դրանով իսկ մասնակից դառնալով աստվածային 
առաքելությանը երկրի վրա: Բայց երբեք այդ ցանկությունը չպետք է դառնա այնպիսի 
եսասիրական ու ինքնանպատակ, որ քանդի քրիստոնեական հավատի եւ բարոյակա
նության բոլոր սահմաններն ու պատնեշները: Քրիստոնյա հավատացյալ զույգը չի կա
րող հայր կամ մայր դառնալ մեկ ուրիշ մոր մայրական իրավունքի եւ մարդկային կյանքի 
սրբազան բնույթի վերացման ու ոտնահարման հաշվին: Չի բացառվում նաեւ, որ մի օր 
ամուսիններն այլեւս կգերադասեն, մարդկային կյանքի սրբազերծման (йевасгаНгайоп) 
խելապտույտի արդյունքում, մոտակա դեղատնից կամ առաջատար տեխնոլոգիաների 
մատակարարման կլինիկայից գնել իրենց երեխայի ամբողջ գենետիկ տուփը' դրանով 
մեկընդմիշտ զրկվելով մարդ արարելու միջոցով Աստծուն նմանվելու եւ ընտանեկան 
եկեղեցի ստեղծելու շնորհից17...

ե. Հովվակաե դիտարկումեեր18
Եկեղեցի հաճախող եւ հոգեւորականից խորհուրդ հարցնող շատ հավատացյալ 

զույգեր այդքան էլ տեղեկացված չեն մարդու առողջության վերարտադրողական առա
ջատար տեխնոլոգիաներին19: Հենց այս պատճառով Եկեղեցին տեղեկացնում է նրանց 
այդ տեխնոլոգիաների բոլոր դրական ու բացասական կողմերի մասին' հորդորելով 
սրբությամբ պահել ամուսնության սրբազան պսակը' միաժամանակ ապավինելով նաեւ 
Աստծո շնորհի ու կամքի գործադրմանը: Վերարտադրողական այս բոլոր տեխնոլո
գիաները, այդ թվում նաեւ փոխնակ մայրությունը, ծագում եւ առաջ են գալիս Եկեղեցու 
կամքից անկախ, բայց Եկեղեցին ինքն իր հոտի առաջ պարտավորություն ունի հայտ
նելու դրանց դեմ իր ունեցած բոլոր թեր եւ դեմ փաստարկների, բոլոր այն ռիսկերի ու 
վտանգների մասին, որոնցով շատ հաճախ պայմանավորվում է այդ տեխնոլոգիաների 
կիրառումը մարդկային կյանքում: Եկեղեցու վարդապետությունը պետք է արտահայտ
վի Տեր Հիսուս Քրիստոսի կամքի հանդեպ բացառիկ հնազանդությամբ, եւ ոչ թե հանուն 
Եկեղեցու վարդապետության աստվածաբանական եզրերի ճշգրտության: Այս հարցում 
Եկեղեցում իրենց կարեւորագույն տեղն ու դերն ունեն ծխական քահանաները եւ խոս
տովանահայրերը, ինչպես նաեւ հավատացյալի անձնական-անհատական աղոթքն ու 
Սրբազան Խորհուրդներին մասնակցությունը: Պետք է հիշել, որ Եկեղեցին առաջատար
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վերարտադրողական տեխնոլոգիաների պարագային չունի հավատացյալին Սուրբ Հա 
ղորդությունից կամ եկեղեցական անդամությունից զրկելու սովորություն, բայց նաեւ 
որոշակի պարտադրանքներ ու պարտավորություններ է տալիս բոլոր նրանց, ովքեր այդ 
պարագային շեղվել են Եկեղեցու Սրբազան ավանդությունից ու հայտնվել անելանելի 
վիճակում:

ԾԱՆՈԹԱԳՐՈՒԹՅՈՒՆՆԵՐ
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