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«Աստված մարդացավ, որպեսզի մարդն աստվածանա». Ընդհանրական Եկե­
ղեցու աստվածաբան սուրբ հայրերը դարեր շարունակ կրկնում էին այս խորիմաստ 
բառերը' ցանկանալով սեղմ ձեւակերպմամբ արտահայտել քրիստոնեության էութ­
յունը' Աստծո անճառելի խոնարհումը մեր անկյալ բնության ծայրաստիճան խորքե­
րը, մինչեւ մահ, որը մարդկանց առջեւ բացում է Աստծո հետ միության անսահման 
հորիզոնները: Աստվածորդու մարդեղացմամբ «վայրէջքի» (катаРаок;) ճանապարհը 
հնարավոր է դարձնում մարդկանց «վերելքի» ^аРастк;) ճանապարհը1: Անհրաժեշտ 
էր Աստծո Որդու կամավոր խոնարհումը, «ունայնացումը» (Փիլիպպ. Բ. 7), որպեսզի 
անկյալ մարդկությունը կարողանար իրագործել իր կոչումը' աստվածացումը (0еоог^), 
աստվածային շնորհի միջոցով: Այսու, Քրիստոսի մարդեղությունն անմիջականորեն 
առնչվում է մարդկության վերջնանպատակին, որ է' Աստծո հետ միությունը: Եթե այդ 
միությունը կատարվում է մարդացյալ Որդու աստվածային առանձնավորության մի­
ջոցով, ապա հարկ է որ այն իրականանա նաեւ յուրաքանչյուր մարդ անհատի անձ­
նավորության մեջ, հարկ է որ յուրաքանչյուր ոք նույնպես դառնա ա ստ վա ծ շնորհի 
միջոցով, եւ կամ' ըստ Ս. Պետրոս Առաքյալի. «աստուածեղէն բնութեանն հաղորդա- 
կիցք» (Բ. Պետր. Ա. 4):

Աստվածաշնչից բխող այս էական ուսմունքը բաբախում է քրիստոնեական ողջ 
ավանդության սրտում: Նախ տեսնենք թե աստվածացման եւ հոգեւոր կյանքի եռաս­
տիճան զարգացման մասին ի՜նչ են ասում Աստվածաշունչը եւ քրիստոնեական Ավան­
դությունը:

1 Տես М. յ .  Շեոտէ6ոտ6ո, յ .  А. ^ւէէսոց (Б^б.), РаМакегз օք հ  П1У1пе ЫаШгв: Тке ատէօդ օոժВвУв1ортвМ 
օք ВефсаЫоп т  1ке СкпхНап ТгайШоп, Теапеск, N1, РаМе1§Ь Օւօեւռտօռ итуепзйу РгеББ, 2007, էջ 132-145:
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ա. Աստվածացման եռաստիճան ճանապարհի աստվածաշն^յան հիմ­
քերը2 - Հին Կտակարանում մարդու վեհությունն արտահայտվում է մարդու' Աստծո 
պատկեր եւ նմանություն լինելու ուսմունքի մեջ (Ծննդ. Ա. 27): Անշուշտ, մարդ միայն 
նման է Աստծուն, ով Սուրբ եւ Երկնային է Իր անհաս փառքի մեջ, որով մարդու նմա- 
նությունր սահմանափակվում է Աստծո անդրանցականությամբ եւ պահպանվում է 
Նրա կամքի հետ հնազանդության մեջ: Արդյունքում Աստված մարդուն պարգեւում 
է մասնակցությունն իր անձնական կյանքին' աստվածացնող լույսին եւ այլակերպող 
սիրուն:

Այս մասնակցություն-հարաբերության վերաբերյալ Հին Կտակարանում կան մի 
շարք վկայություններ: Աստծուն բարձրանալու հնարավորության վկայությունն են 
Ենոքի (Ծննդ. Ե. 29) եւ Եղիայի համբարձումներր (Դ. Թագ. Ա. 11-12):

Քրիստոնեական Եկեղեցու հայրերի երկերում, սակայն, աստվածացման գաղա­
փարի զարգացման համար հիմք են ծառայում հատկապես սաղմոսերգուի հետեւյալ 
տողերր. «Ես ասացի թէ աստուածք իցէք, կամ որդիք բարձրելոյ ամենեքեան» (Սաղմ. 
ՁԱ. 6), որոնք մեջբերվում են նաեւ մեր Տիրոջ Հիսուս Քրիստոսի կողմից (հմմտ. Հովհ. 
ժ . 34):

Աստվածացման րաբբինիստական պատկերացումներր եւս խարսխվում են սաղ­
մոսի հիշյալ տողերի վրա: Օրինակ, Մերքաբայի խորհրդապաշտությունր, որր հիմն­
վում էր Աստծո կառք-գահի Եզեկիելյան տեսիլքի վրա (Եզեկ. Ա. 1-28)3, առաջադրում 
էր դեպի Աստված մտահամբարձումն Աստծո պատվիրանների կատարման միջոցով: 
Սաղմ. ՁԱ. 6-ում, րաբբինիստական մեկնության համաձայն, «աստվածներր» նրանք 
են, ովքեր անմահություն են ձեռբերել' Թորայի նկատմամբ հավատարմությանն ի 
գնահատումն4:

Նոր Կտակարանում արդեն Աստծո հետ միության հասնելու, նրա բնությանր հա­
ղորդակցվելու ճանապարհն անցնում էր երեք փուլերով, որոնց վրա հիմնվելով Եկե­
ղեցու հայրերր զարգացրեցին հոգեւոր կյանքի երեք աստիճանների վարդապետութ­
յունդ

Անդրադառնանք եւ վերլուծենք ավետարանական այն հատվածներր, որտեղ 
խոսվում է հոգեւոր կյանքի երեք աստիճանների մասին:

Աստծո Արքայության գաղտնիքների իմացության մասին Հիսուս Քրիստոսի կող­
մից պատմված «Աշտանակի առակից» հետո, աշակերտներր խնդրում են Հիսուսին 
բացատրել դրա իմաստը «Եւ նա ասէ. Ձեզ տուեա՜լ է գիտել զխորհուրդս արքայու­
թեան Աստուծոյ, բայց այլոցն առակաւք զի տեսցեն'եւ մի' տեսցեն, եւ լուիցեն՝եւ մի' 
իմասցին» (Ղուկ. Л. 10):

Այս պատասխանից հայտնի է դառնում, որ կան մարդիկ, ովքեր լսում են Աստ­

2 Այս մասին տես N. КдозеЦ, Тке БосИгше о/Ое(/.саиоп ւո 1ке ОгеекՐոէ՚ւտԱշ ТгаЗШоп, N7, Ох/оЫ ипыегвИу 
Բ̂ տտ, 2004, էջ 53-88, Օւ*օտտ յ .,  Ь а Ըաոէտօէէօո ժս сИгейеп й'аргёх ԽտРёгеядгеся, РапБ, 1938, էջ 116-351:

3 յ .  АЪеЬоп, сԿատհ МузЫсгзт, Լօռձօռ 1913, рр. 33-52 :
4 К. ^ г ш а п , նշվ. աշխ., էջ 53-76:
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ծո Խոսքն առակներով, քանզի նրանք պատրաստ չեն ընդունելու Աստծո Արքայութ­
յան գաղտնիքներն իրենց անմաքրության պատճառով: Ուրիշներն էլ, առաքյալների 
նման, արժանանում են Աստծո Արքայության գաղտնիքների ճանաչողությանը շնոր­
հիվ իրենց կատարած զոհաբերության, քանզի առաքյալները թողել էին իրենց ընտա­
նիքներն ու նախկին կյանքը' Քրիստոսին հետեւելու համար: Եւ վերջապես քրիստոն­
յաների երրորդ տեսակին են պատկանում այն երեք առաքյալները, ովքեր բարձրա­
նում են Թաբոր լեռը եւ արժանանում Աստծո Արքայության ու Նրա փառքի տեսությա­
նը (Մատթ. ժ է . 1-9, Մարկ. Թ. 2-9, Ղուկ. Թ. 28-36):

Մեր Տիրոջ կողմից հոգեւոր կյանքի երեք մակարդակների վկայությանը հանդի­
պում ենք նաեւ «Անառակ Որդու առակի» մեջ, իսկ Լերան քարոզից, եւ առաջին հեր­
թին Երանիներից ուսանում ենք, որ մարդ պետք է մաքրվի կրքերից, մաքրի իր սիրտը 
դրա մեջ բնակվող բոլոր չար մտածումներից եւ ձեռք բերի հոգու խաղաղություն' Աստ­
ծո տեսությանն արժանանալու համար:

Երանիներին եւ «Անառակ Որդու» առակին մանրամասն կանդրադառնանք Ս. 
Ներսես Շնորհալու վարդապետության վերլուծության ժամանակ:

Աստվածացման եռաստիճան ճանապարհի' մաքրության, լուսավորության եւ 
միության հստակ վկայությունները գտնում ենք Ս. Պողոս Առաքյալի թղթերում, ինչ­
պես նաեւ նրա անձնական փորձառության մեջ5:

Մաքրության մասին նա գրում է. «Իսկ որովհետեւ զայս աւետիս ունիմք սի՜րելիք, 
սրբեսցուք զանձինս մեր յամենայն պղծութենէ մարմնոյ եւ հոգւոյ. կատարեսցուք զսր- 
բութիւն (а у 1шоиуг|п) ահիւն Աստուծոյ» (Բ. Կորնթ. է. 1): Սրբությունը կատարվում է 
Աստծո երկյուղով եւ առաջին հերթին մաքրության միջոցով: Միայն մարմնի եւ հոգու 
մաքրությամբ կարող ենք հարաբերվել Աստծո սրբագործող շնորհի հետ:

Պողոս Առաքյալի թղթերում բազում վկայություններ կան մտքի լուսավորութ­
յան մասին, որն իրագործվում է հիմնականում աղոթքի միջոցով: Կորնթացիներին 
ուղղված առաջին թղթում նա ուսուցանում է, որ Քրիստոսին կարող է Աստծո Որդի 
անվանել միայն նա, ով իր մեջ ունի Ս. Հոգին. «Վասն որոյ ցուցանե՜՛մ զի ոչ ոք հոգւով 
Աստուծոյ խաւսի, եւ ասիցէ թէ նզովեալ Ցիսուս. եւ ոչ ոք կարէ ասել' Տէր զՑիսուս, եթէ 
ոչ Հոգւովն Սրբով» (Ա. Կորնթ. ԺԲ. 3): Այստեղ խոսքը պարզապես մտքի եւ դրանից 
բխող խոսքի արտաբերման մասին չէ, այլ' «ի խորոց սրտի» բխած աղոթքի, քանզի 
մտքի պարզ աղոթքի համար Ս. Հոգու ներկայությունն անհրաժեշտ չէ: Ամեն մեկը կա­
րող է աղոթել մտքում եւ Քրիստոսին Տեր անվանել: Այսուհանդերձ, Պողոս Առաքյալն 
ասում է' «ոչ ոք կարէ» : «Ոչ ոք կարէ» նշանակում է, որ միայն Ս. Հոգով լցված մարդը 
կարող է մտքով արարել ի խորոց սրտի բխած սրբագույն աղոթքը: Եթե այս հատվա­
ծը դիտարկենք Պողոս Առաքյալի աստվածաբանության մեջ, ապա պարզ կդառնա, 
որ խոսքը սրտից բխած աղոթքի մասին է, որն իրագործվում է սրտի մեջ' Ս. Հոգով: 
Եփեսոսի քրիստոնյաներին նա գրում է. «Եւ մի' արբենայք գինւով, յորում զեղխութիւն

5 Տես Լ. Воиуег, Ьа хртЫ аЫё ժս Ыоиуеаи Те^^атеп^ е1 йех Рёгея, АиЬшег, РапБ, 1960, էջ 84-120:



32 Տ. ՄԵՍՐՈՊ ՎԱՐԴԱՊԵՏ ՊԱՐՍԱՄՅԱՆ 2012 Թ

այլ մանաւանդ լցարուք հոգւով. խաւսել ի սիրտս ձեր սաղմոսիւք եւ աւրհնութեամբք, 
եւ երգովք հոգեյորաւք, երգել եւ սաղմոսել ի սիրտս ձեր Տեառն» (Եփես. Ե. 18-19): 
Սաղմոսերգությունը, փառաբանությունը եւ հոգեւոր երգեցողությունը սրտում արվում 
է միայն այն ժամանակ, երբ մարդ լցված է Սուրբ Հոգով: Մտքի աղոթքն իր կատարե­
լությունն է գտնում սրտի մեջ միայն այն ժամանակ, երբ մարդ Սուրբ Հոգու միջոցով 
ստացել է որդեգրության շնորհը, դարձել է Աստծո որդի շնորհի միջոցով:

Պողոս Առաքյալը Հռոմեացիներին ուղղված նամակում գրում է. «Զի որ հոգւովն 
Աստուծոյ վարին, նոքա'են որդիք Աստուծոյ: Զի ոչ առէք զհոգին ծառայութեան միւ- 
սանգամ յերկեւղ, այլ առէք զհոգին որդէգրութեան. որով աղաղակեմք. Աբբա', Հայր: 
Նոյն ինքն հոգի'ն վկայէ հոգւոյս մերում, եթէ եմք որդիք Աստուծոյ» (Հռոմ. Ը. 14-16): 
Այսու, Ս. Հոգով «ի խորոց սրտի» աղոթքը շաղկապված է որդեգրության շնորհի հետ: 
Սա նշանակում է, որ վերջինիս նախորդում է սրտի մաքրությունը, որով սրտից դուրս 
են մղվում բոլոր չար մտածությունները եւ ապա մարդ շնորհի միջոցով դառնում է 
Աստծո որդի եւ բնականաբար աղոթում է' «Աբբա', Հայր»: Այդժամ նա, անկասկած, 
դառնում է Եկեղեցու իրական անդամ, որովհետեւ կրկին, ըստ աստվածարան Առաք­
յալի, եթե մեկը Քրիստոսի Հոգին չունի, նրան չի պատկանում (հմմտ. Հռոմ. Ը. 9):

Այս վիճակը Ս. Պողոս Առաքյալն անվանում է «լուսավորություն». աստվածային 
շնորհը, իջնելով մարդու հոգու մեջ եւ նախապես նրան մաքրելով, այժմ լուսավորում է: 
Աստված, ով խավարին հրամայեց լույս ծագեցնել, լուսավորում է մարդկանց սրտերը 
եւ պարգեւում է աստվածային իր փառքի ճանաչողությունը' Հիսուս Քրիստոսի անձի 
մեջ (հմմտ. Բ. Կորնթ. Ա. 13): Հոգեւոր խավարը մտքի մթագնումն է, իսկ աստվածային 
շնորհը, որ գալիս է Հիսուս Քրիստոսի միջոցով, լուսափայլում է լուսավորյալի սրտում 
եւ նրան տալիս է Աստվածային փառքի ճանաչողությունը:

Կարելի է բազում հատվածներ էլ մեջբերել Աստծո մասին մտահայեցության, կա­
տարելության եւ աստվածացման մասին: Պողոս Առաքյալն ինքը հաճախ հիմնվում է 
այն հայտնության վրա, որն ստացել էր Աստծուց. այն, որ նա տեսել էր Քրիստոսին Իր 
փառքի մեջ: Շատ տպավորիչ է նրա փորձառությունը երրորդ երկնքում եւ հիացումը 
դրախտում. «Արդ պարծե՜լ ինչ պարտ իցէ. այլ աւգնէ ինչ ոչ: Բայց եկից ի տեսի՜լս եւ 
յայտնութի՜ւնս Տեառն: Գիտե՜մ այր մի ի Քրիստոս յառա՜ջ քան զչորեքտասա՜ն ամ. եթէ 
մարմնով' ո՜չ գիտեմ, եւ եթէ առա՜նց մարմնոյ' ո՜չ գիտեմ, Աստուած գիտէ. յափշտակեալ 
զայնպիսին մինչեւ յերրորդ երկնից: Եւ գիտե՜մ զայնպիսի այր. եթէ մարմնով'եւ եթէ 
առա՜նց մարմնոյ' ո՜չ գիտեմ. Աստուած գիտէ, զի յափշտակեցաւ ի դրա՜խտն. եւ լուաւ 
բա՜նս անճառս, զոր ո՜չ է պարտ մարդոյ խաւսել» (Բ. Կորնթ. ժԲ. 1-9):

Ահա եւ կատարելության հասած մարդկանց հոգեւոր փորձառության նկարագ­
րությունը. «.... զԱստուծոյ իմաստութիւնն ծածո՜ւկ խորհրդով, զոր յառաջ քան զյաւի- 
տեանս սահմանեաց Աստուած ի փառս մեր . .  զոր ակն ո՜չ ետես, եւ ունկն ո՜չ լուաւ, եւ 
ի սիրտ մարդոյ ո՜չ անկաւ, պատրաստեաց Աստուած սիրելեա՜ց իւրոց: Այլ մեզ յայտ- 
նեա՜ց Աստուած հոգւովն իւրով. զի հոգին զամենայն քննէ' եւ զխո՜րս Աստուծոյ» (Ա. 
Կորնթ. Բ. 6-10): Արդյոք սա այն չէ՞, ինչ հայում է կատարյալը:
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Եփեսացիներին ուղղված նամակում կարդում ենք. «Վասն այսորիկ դնեմ ծունր 
առ Հայր Տեառն մերոյ Ցիսուսի Քրիստոսի. ուստի ամենայն նահապետութիւն յեր- 
կինս եւ յերկրի անուանի. զի տացէ' ձեզ ըստ մեծութեան փառաց իւրոց, հաստատել 
զաւրութեամբ ի ձեռն հոգւոյն իւրոյ, ի ներքին մարդն բնակել Քրիստոսի հաւատովք 
ի սիրտս ձեր. սիրո՜՛վ արմատացեալք, եւ հաստատեալք: Զի կարաւղ լինիջիք հա­
սանել ընդ ամենայն սուրբս, զի՜նչ է լայնութիւն եւ երկայնութիւն, եւ բարձրութիւն եւ 
խորութիւն. ճանաչե՜՛լ զառաւելութիւն գիտութեան սիրոյն Քրիստոսի. զի լցջիք ամե­
նայն լրութեամբն Աստուծոյ» (Եփես. ԺԳ. 14-19): Այստեղ առաքյալը նկարագրում է 
Քրիստոսի նկատմամբ հավատքի խորհրդին միախառնված հայեցությունը եւ դրանից 
բխող Աստծո հետ միությունը:

Ս. Պողոս Առաքյալի թղթերում ակնբախ է նաեւ հոգեւոր աճի, տարիքի գաղա­
փարը (հմմտ. Եփես. Դ. 12-16, Փիլիպ. Գ. 14=Առակ. Թ  6): Քրիստոնյաները պետք 
է հասակ առնեն Քրիստոսի մեջ' հասնելով չափահասության աստիճանի: Նա խո­
սում է հոգեւոր աճի անհրաժեշտության մասին' առանձնացնելով մանկությունը եւ հա­
սունությունը. «Փոխանակ զի պա՜՜րտ էր ձեզ լինել վարդապե՜՛տս վասն ժամանակին: 
Դարձեալ պիտոյ է ձեզ ուսանել' թէ զի՞նչ են նշանագիրք սկզբան բանիցն Աստուծոյ. 
եւ եղերուք կարաւտք կաթին, եւ ոչ հաստատուն կերակրոյ: Զի ամենայն որ կաթնկե՜՛ր 
է' տգէտ է բանին արդարութեան, քանզի տղայ է: Այլ կատարելոցն է հաստատուն կե­
րակուր. որոց'վասն ի չափսն հասանելոյ, ճաշակելիքն կիրթ են ընտրութեան բարոյ եւ 
չարի» (Եբր. Ե. 12-14):

Առաքյալը մատնանշում է նման բաժանման գործնական օգտակարությունը, երբ 
առանձնացնում է երեխաներին, ովքեր կարող են ընդունել միայն հիմնական ուսուց­
ման կաթը եւ ոչ թե հաստատուն կերակուր միսը, որը նախատեսված է չափահաս­
ների համար: Այսու, հասակի տարբերակումները հոգեւոր առաջնորդության համար 
լավագույն միջոց են' ամենատարբեր մարդկանց կարիքներին եւ կարողություններին 
համապատասխան հոգեւոր սնունդ մատակարարելու համար:

Ինչպես տեսնում ենք, Աստծո մտահայեցությունն իրականանում է մարդու աստ­
վածացման միջոցով, եւ հատկապես դրա շնորհիվ մարդ հարաբերվում է Աստվածա­
յին շնորհի հետ' դառնալով Աստծո որդի: Հոգեւոր կյանքը, հետեւաբար, մարդակենտ- 
րոն մի վիճակ չէ, այլ Աստծո շնորհի յուրացման փորձառություն: Այն իմաստասիրա­
կան վերացարկում չէ, այլ Աստվածային շնորհի հետ հարաբերակցություն:

Պետրոս առաքյալը նույնպես արժանացավ տեսնելու Աստվածային փառքը Թա­
բոր լեռան վրա, որը եւ դարձավ նրա ողջ քարոզչության առանցքն ու հիմնաքարնը. 
«Քանզի ոչ եթէ պաճուճեալ ինչ առասպելեաց զհետ երթեալ ցուցաք ձեզ զՏեառն մե­
րոյ Ցիսուսի Քրիստոսի զզաւրութիւն եւ զգալուստն. այլ մեզէն եղեալ ականատեսք 
նորա մեծութեանն: Քանզի առեալ յԱստուծոյ եւ ի հաւրէ զփառս եւ զպատիւ. յեկեալ 
յայնպիսի բարբառոյ' մեծ վայելչութեան փառաց անտի. եթէ դա' է որդի իմ սիրելի' ընդ 
որ հաճեցայ: Եւ զայս բարբառ մեք իսկ լուաք եկեալ յերկնից" որ ընդ նմա' իսկ էաք ի 
սուրբ լերինն» (Բ. Պետր. Ա. 16-21):
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Քրիստոնեական Հայտնությունր մտային կառուցում չէ, այլ Կենդանի Աստծո 
հետ աստվածացման փորձառություն: Մարդ պետք է բռնկվի մարգարեական խոս­
քից' իբրեւ լուսամփոփ, որր լուսավորում է նրա ճանապարհր, մինչ սկսի բացվել առա- 
վոտր եւ առավոտյան աստղր մտնի նրա սրտի մեջ (հմմտ. Բ. Պետր. Ա .19):

Դրախտում Ադամն Աստծո լուսավոր փառքի եւ տեւական հայեցության մեջ էր, 
սակայն մեղքի պատճառով նա կորցրեց այդ փառքր: Գործնականում մեղքր հենց 
Աստծո փառքի' այսինքն' աստվածտեսության կորուստն է: Պողոս Առաքյալր գրում 
է. «Քանզի ամենեքին մեղան. եւ նուազեալ են ի փառացն Աստուծոյ: Եւ արդարանա՜ն 
ձրի նորին շնորհաւք ի ձեռն փրկութեանն որ ի Քրիստոս Յիսուս» (Հռոմ. Գ. 23-24): 

Եթե մեղքր բերում է Աստվածային փառքի, աստվածտեսության կորստին, ապա 
Քրիստոսի մարդեղությամբ եւ զոհաբերությամբ մարդուն հնարավորություն է տրվում 
արդարանալու, հասնելու Աստվածտեսության եւ աստվածացման:

Առաքելական թղթերում հանդիպում ենք զանազան արտահայտությունների, - 
«Քրիստոսի մեջ», «Քրիստոսի հետ», «Քրիստոս մեր մեջ» եւ այլն,- միության մաս­
նակցության մասին, սակայն «մասնակցություն» եզրն առանձին չի դիտարկվում6: 
Ավելին' այդ արտահայտություններր պարզապես փոխաբերական պատկերներ են: 
«Աստվածացումն» իբրեւ տեխնիկական եզր առաջացել է հետագայում, երբ Ս. Պողոս 
Առաքյալի փոխաբերույթներն սկսեցին կիրառվել հայեցակարգային լեզվամտածո­
ղության ծիրից ներս: Նույնր կարելի է ասել եւ Ս. Հովհաննես Առաքյալի գրություն­
ների մասին7:

Նորկտակարանյան գրություններին ժամանակակից' առաքելական հայրերից Ս. 
Իգնատիոս Անտիոքացին (ք 110) դիտարկում է «հաղորդակից միությունր»: Նա չի կի­
րառում աստվածացման եզրաբանությունր, սակայն նախապատրաստում է վերջինիս 
ճանապարհր' խոսելով Քրիստոսի մասին' իբրեւ Աստծո: Եթե Քրիստոսին մասնակ- 
ցությունր մասնակցություն է Աստծուն, ապա դժվար չէ Քրիստոսի հետ միությունից 
անցումր դեպի աստվածացման8:

Հնարավոր է' Արեւելյան Եկեղեցու Հայրերի ստեղծագործություններում հաճա­
խակի հանդիպող «Աստվածացում» եզրույթր փոխառված է հունական իրականութ­
յունից9, սակայն աստվածացման ուսմունքն ինքնին աստվածաշնչյան ծագում ունի:

6 յ .  Օսոո, Тке Ткео1оду օք Раи1 էԽ  АровШ е, Т.&Т. С1агк, Е&пЬиг§к, 1988, էջ 390-410:
7 Հոգեւոր երեք տարիքների մասին տես Ա Հովհ. Բ 12-14, Քրիստոսի մեջ ներկայության մասին' Ա Հովհ. 

Ե 20, Հոր եւ Որդու' Հիսուս Քրիստոսի հետ հաղորդության մասին' Ա Հովհ. Ա 3 Տես նաեւ Լ. Воиуег, Ьа
зртШаШё, էջ 153-179:

8 1дпасе ժ’Аոէ^осհе, ЬеШе аих Еркёв\епв, ЬеШе аих Мадпёвгепв, ЬеШе аих Рհ^ а̂ժе^рհ е̂пտ, ЬеШе аих 
Տту^п^оէеտ, ЬеШе аих К отагт , ЬеШе аих ТгаШет, ЬеШе а Ро1усагре, ՏՇ 10 եւտ, РапБ, СегГ, 1945, Ерհ. 4. 2, 
Ерհ. 7. 2, Ерհ. 8. 1, Ерհ. 9. 2, Бтугп. 1. 1, Ро1ус. 8. 2, Рհ^^аժ. 2. 2, Мадп. 14. 1, К о т . 6. 3, էջ 66-184:

9 Մինչ Կոստանդիանոս Կայսեր (306-337) ժամանականերր, քրիստոնյաներր փոքրամասնություն էին 
քաղաքական այնպիսի միջավայրում, որտեղ մարդու աստվածացման մասին պատկերացումներր բոլորովին 
բնական էին: Ոչ միայն կային մարդկային ծագում ունեցող աստվածների բազմաթիվ տաճարներ, այլեւ ամեն 
քաղաքում պատվավոր տեղ էր հատկացվում կայսեր պաշտամունքին: Մահացած կայսրերին աստվածացնում 
էին դեռ Օգոստոս կայսեր ժամանակներից: Դոմիցիանոսի ժամանակներից սկսյալ արդեն գործող կայսրն 
էր համարվում Աստված: Սրան զուգահեռ անտիկ աշխարհի կրոնական բնազդն իր առավել բարձր
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Մարդկանց վերաբերյալ պատկերացումներն իբրեւ «աստված»10, մարդու մեջ Աստծո 
պատկերի եւ նմանության ուսմունքը11, Աստծուն որդեգրվելու թեման12, Աստվածային 
էությանը եւ աստվածային անմահությանը13 մարդու մասնակցությունը14,- դրվեցին 
աստվածացման վերաբերյալ հայրաբանական ուսմունքի հիմքում:

Այսպիսով, կարող ենք կատարել առաջին դիտարկումը: Նոր Կտակարանում, 
ինչպես Քրիստոսի խոսքերի մեջ, այնպես էլ առաքելական թղթերում հստակ նկա­
րագրվում են հոգեւոր կյանքի երեք շրջափուլերը, մարդու հոգեւոր կատարելության 
աստիճանները' մարմնի եւ հոգու, սրտի եւ մտքի մաքրությունը, լուսավորությունը եւ 
Աստծո հետ խորհրդական միությունը, որը մարդու աստվածացման իրական ճանա­
պարհն է:

р. Հայրա բանա կա ն ժառանգությունը - Աստվածացման մասին քրիստոնյա 
հեղինակի առաջին բացահայտ վկայությանը հանդիպում ենք Ք. հ. շուրջ 160 թ., երբ 
Հուստինոս Վկան (100/114-162/168), մեկնելով Սաղմ. ՁԱ. 6-ը, առաջ է քաշում այն 
տեսակետը, ըստ որի' եթե Քրիստոսի ժողովուրդը Նոր Իսրայելն է, ապա պետք է 
աստվածներ կոչել Քրիստոսի հետեւորդներին15:

Հուստինոս Վկայի կրտսեր ժամանակակից Ս. Իրինեոս Լուգդոնացին (ք202) 
զարգացնում է այն միտքը, թե աստվածներ պետք է կոչել մկրտվածներին: Մկրտութ­
յան միջոցով նրանք վերականգնում են կորցրած աստվածային նմանությունը եւ, 
հետեւաբար, հաղորդակից են դառնում աստվածային կյանքին: Աստված նրանց մեջ է 
մտնում ինչպես հագուստի մեջ' դարձնելով Աստծո որդիներ եւ աստվածներ: Սակայն 
այս կարգավիճակը կայուն չէ, քանզի մարդ կարող է կորցնել այն մեղքի պատճառով: 
Մենք աստվածներ ենք, սակայն կարող ենք մահանալ իբրեւ մարդիկ' ըստ վերոբեր­
յալ սաղմոսի տողերի: Այսուհանդերձ, մահվանից դեպի կյանք եւ դեպի անմահութ­
յուն հիմնարար քայլն արվել է Քրիստոսի միջոցով, որը հնարավորություն է տալիս 
մկրտյալներին կոչվելու «աստվածներ»16:

արտահայտությունն է գտնում պլատոնական իմաստասիրական ավանդության մեջ, որտեղ աստվածացումը 
կապված էր անհատի կրոնական զարգացման հետ: Իմաստասիրական կրոնը հիմնված էր այն համոզմունքի 
վրա, որ աստվածացման հասնելը, ըստ էության, ինչ որ կարեւոր մի բանի ճանաչումն է սեփական ինքնության 
մեջ. «Ծանեա զքեզ», հորդորում էին իմաստասերները: Միայն կրթյալ ընտրախավին հասու այս բարձրագույն 
իմաստասիրությանը զուգահեռ գոյություն ուներ նաեւ նրա ժողովրդական տարբերակը, որը մեզ է հասել Հերմես 
Եռամեծի աշխատություններում: Հերմեսականներն իրենց առջեւ նպատակ էին դրել հոգեւոր վերազարթոնքի 
միջոցով եւ փորձառու ուսուցչի առաջնորդությամբ վերադառնալ Աստծուն: Այդ ճանապարհին բնավ չէր 
կարեւորվում իմաստասիրության լուրջ ուսումնասիրությունը: Քրիստոնյա հեղինակները հերմետիստյան 
տեքստերին անդրադառնում են միայն չորրորդ դարում: Սակայն 08олшею բայն առաջին անգամ ի հայտ է
գալիս Կղեմես Ալեքսանդրացու երկերի եւ հերմեսյան գրականության մեջ միաժամանակ: Տ ե ս  N. &ստտ811,
ևշվ. աշխ., էջ 16-49:

10 Հմմտ. Սաղմ. ՁԱ 6, Հովհ. ժ  34:
11 Հմմտ. Ծննդ. Ա. 26-27, Հռոմ. Ը. 29, Ա. Կորնթ. ժԵ. 49, Բ. Կորնթ. Գ. 18 եւ այլն:
12 Հմմտ. Հովհ. Ա. 12, Գաղ. Գ .26, Դ. 5 եւ այլն:
13 Հմմտ. Ա. Կորնթ. ժԵ. 53:
14 Հմմտ. Բ. Պետր. Ա. 4:
15 Տե՜՛ս N. &ստտ61, ևշվ. աշխ., էջ 96-100:
16 М. յ .  Օեոտէ6ոտ6ո, յ .  А. ^ւէէսո§ (Е ^ .), ևշվ. աշխ., էջ 96-97: N. &ստտ61, ևշվ. աշխ., էջ 105-109:
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Իրինիոս Լուգդոնացին բանաձեւում է մարդացյալ Աստծո մեջ մարդու աստվա­
ծացման վարդապետությունը. Աստծո Որդին «դարձավ այն, ինչ մենք ենք, որպեսզի 
մեզ դարձնի այն, ինչ Ինքն է»17 : Ս. Իրինիոսը նշում է, որ Աստծո Խոսքը մարդացավ 
եւ Աստծո Որդին դարձավ Մարդու Որդի, որպեսզի մարդ, միավորվելով Աստծո Որ­
դու հետ եւ ստանալով որդեգրության շնորհը, դառնա Աստծո Որդի18: Այլ բառերով, 
Աստծո մարդեղացման շնորհիվ մարդը «որդեգրությամբ» դառնում է այն, ինչ Աստծո 
Որդին է ըստ իր բնության:

Քրիստոսի միջոցով աստվածացման թեման հետագա զարգացում ստացավ 
Կղեմես Ալեքսանդրացու (150-215) եւ նրա աշակերտ Որոգինեսի (185-251) երկե­
րում: Կղեմես Ալեքսանդրացին եւս ուսուցանում է, որ աստվածները նրանք են, որոնց 
Աստված ընդունել է մկրտության միջոցով, սակայն սրան զուգահեռ նա առաջադ­
րում է իմաստասիրական նոր հարթություն, որով «աստվածներ» միեւնույն ժամանակ 
նրանք են, ովքեր հնարավորինս իրենց հեռու են պահում ամեն մարդկայինից19: Կրքե- 
րից ազատագրման եւ մտահայեցության միջոցով մարդ հաղթահարում է իր նյութա­
կան վիճակը եւ հաղորդակից դառնում աստվածային հատկություններին: Կղեմեսն 
այս երկու' եկեղեցական եւ իմաստասիրական մոտեցումները միահյուսված կերպով 
ներկայացնում է աստվածային նմանությանը հասնելու մասին իր վարդապետության 
մեջ: Վերջինս թեեւ պահանջում էր մտավոր ջանքեր, սակայն իր խորքային հարթութ­
յան վրա «կատարելության վերականգնումն էր Որդու միջոցով»20:

Կղեմես Ալեքսանդրացու աշակերտ Որոգինեսը նույնպես հետաքրքրված էր հո­
գու' դեպի Աստված տանող իմաստասիրական վերելքով: Նրա համար աստվածա­
ցումը բանական արարչության մասնակցությունն էր Որդու եւ Ս. Հոգու գործունեութ­
յանը, որն աստվածային դինամիկայի արտահայտությունն է եւ որի ակունքում է Հայր 
Աստված: Նա առավելաբար ուշադրություն է դարձնում դինամիկ հարաբերությանը, 
որը միացնում է արարված, պայմանական գոյն ինքնագոյի հետ: Կյանքը, շնորհը եւ 
անմահությունն այն ստորոգություններն են, որոնք չեն կարող բխել պայմանական 
կարգից, նրանք պատկանում են Հորը: Բանական արարչությունն աստվածանում է 
այն չափով, ինչ չափով Ամենասուրբ Երրորդության անձերի գործունեությանն ի պա­
տասխան հարաբերակցվում է հիշյալ ստորոգություններին21:

Կղեմես Ալեքսանդրացու եւ Որոգինեսի երկերում գտնում ենք նաեւ հոգեւոր 
կյանքի աստիճանների առաջին վկայությունները, այլ խոսքով' դեպի աստվածացում 
տանող ճանապարհը: Նրանք քրիստոնեական հոգեւոր կյանքը բաժանում էին գործ­
նական եւ հայեցողական կատեգորիաների: Գործնական կյանքը (^^օյ практикой) 
բարոյական առաքինությունների գործադրումն է' հոգին մաքրելու եւ կարգի դնելու 
համար: Հայեցողական կյանքը ф ю ?  0еш р^Т1Ко?) մարդկային բարձրագույն գործու­

17 1гепее йе Լуоո, СоМге 1ев Иёгёягея V, ՏՕ 152, Сег^ Рапе, 1969, Ներածություն (РС VII, 1119-1224):
18 1гепее йе Լуоո, СоМте Խտ Иёгев1ев IV, ЭС 100, СегГ, Рале, 1965, 19.1 (РС VII, 973-1118):
19 Р. Роигга1, Ьа ՏբւհէաԱէծ скгёЫеппе Дея Оп§1пе.ч аи Моуеп-А§е.ч, Рапе, 1918, էջ 58-63:
20 Անդ:
21 Տե ս N. КиБэе!, ևշվ. աշխ., էջ 140-153:
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նեությունն է, Աստծո մտահայեցությունր եւ այսու, աստվածային առաքինություննե­
րի' հավատի, հույսի եւ սիրո գործադրումր: Հայեցողական կյանքր նախաենթադրում 
եւ ամբողջացնում է գործնական կյանքր:

Կղեմես Ալեքսանդրացին նկարագրում է հոգեւոր վերելքր, որի ամեն մի փուլր հո­
գին ավելի է մոտեցնում կատարյալ մարդու վիճակին, ինչպես որ նկարագրվում է Ս. 
Պողոս Առաքյալի' Եփեսացիներին ուղղված թղթում (հմմտ. Եփես. Դ. 13): Կղեմեսր 
նկարագրում է այս հաջորդական վիճակներր, որոնց միջոցով հոգին անցնում է' կար­
ծես հոգեւոր առանձնատների միջով: Նա այս վիճակներր բնութագրում է հետեւյալ 
կերպ. նախեւառաջ տիրապետող է Աստծո երկյուղր22, ապա հավատր եւ հույսր23 եւ 
վերջապես' սերն ու իմաստությունր24: Աստծո երկյուղր իբրեւ Սուրբ Հոգու պարգեւ, 
տրվում է ամենացածր աստիճանին գտնվողներին, իսկ իմաստությունր' ամենից 
բարձրերին: Կղեմես Ալեքսանդրացու համաձայն կատարյալներր հանդարտութ­
յան հասած այն հոգիներն են, որոնց մեջ տիրապետում է Սերր: Պողոս Առաքյալի 
արտահայտության համաձայն, նրանք դարձել են «յայր կատարեալ ի չափ հասակի 
կատարմանն Քրիստոսի» (Եփես. Դ. 13): Նրանք ստացել են այն խորհրդական ու 
թաքուն իմաստությունր, որի մասին Պողոս Առաքյալր խոսում է միայն «րնդ կատա- 
րեալս» (Կորնթ. Բ. 6): Կղեմես Ալեքսանդրացին այս իմաստությունր կոչում է ууш о1$: 
Այն կրոնական մտահայեցություն է, որր բխում է Ս. Հոգու ներշնչումից խոնարհ հոգի­
ների մեջ եւ այլափոխում է նրանց ներքին կյանքր' դարձնելով Աստծո բարեկամներ25: 

Որոգինեսն իր ուսուցչի նմանողությամբ հաստատում է, որ կատարյալ մարդն 
ապրում է ի մասնավորի սիրով եւ, որպես կանոն, նա Ս. Հոգուց ստանում է ներշն­
չական իմաստությունր, Քրիստոսի աստվածության26 եւ Ամենասուրբ Երրորդության 
խորհրդի անձնական իմացությունր27: Որոգինեսր Հովհաննու Ավետարանի Ա. 6-ր 
մեկնելիս գրում է. «Ոչ ոք չի կարող րնկալել Ավետարանի (Հովհաննու) իմաստր, այլ 
միայն նա, ով հանգչում է Հիսուսի կրծքին եւ նա, ով Նրանից ստացել է Մարիամին' 
իբրեւ մայր»28:

Որոգինեսր տարբերակում է երեք աստիճաններր. սկսնակներր, որոնց մեջ ան­
կարգ կրքերր կորցնում են իրենց ուժերր, փորձառուներ, որոնց մեջ այս կրքերն սկսում 
են մահանալ Սուրբ Հոգու շնորհի առատությունից եւ վերջապես կատարյալներ, ով­
քեր հասնում են Աստծո ճանաչողությանր: Նա կոչ է անում հնազանդ լինել Սուրբ Հո-

22 С1етеП  й’Акхапйпе, Տէ^отаէе II, 7 ք., ՏՕ 38, Ра™, СегГ, 1954, էջ 37-38, (РС, VIII, 968-76):
23 Անդ, էջ 36-37 (РС, VIII, 960-90):
24 Անդ, էջ 35-36 (РС, VIII, 1233), 53-58 (РС, IX, 292, 325, 328).
25 Տե՛՛ս А. С ^и й тп е , Опов1.в, էհеорհапу, Аеоягя: տԽ^տ т  С1етеМ оք А1ехапёпа Տ арргорпаЫоп о/ք հէտ 

ЪаскдгоипА, Р. Լап§, Мете Уогк, 2002, էջ 159-212, N. Кստտеս, նշվ. աշխ., էջ, 121-139: յ .  ^օտտ, նշվ. աշխ., էջ 
186-191:

26 Оп§епе, СопКе Се1ве I, 13, ՏՕ 132, Рага, С а-ք, 1967, էջ 110-113, (РС XI, 641-920), VI, 13, ՏՕ 147, Рага, 
Сег^ 1969, էջ 209-211 (РС XI, 1181-1421):

27 Ог1§ёпе, СоттеМагге виг ваШ Зеап 1-У, ՏՕ 120 եւտ, Рага, Сег^ 1966, էջ 62-63, 210-211 (РС, XIV, 36­
113):

28 Անդ, էջ 59-60 (РО, XIV, 32): Оп§епе, СоттеМагге տաբ 1е СапЫдие ժеտ СапЩиев, ЕгадтеМв ժеտ сЫ тев 
виг 1е Сапէ^^ие йев Сапէ^^иеտ, рго1о§., ՏՕ 375, Ра!^, Сег^ 1991, էջ 133 (РС, XIII, 64-75):
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գուն, Ում միջոցով մենք կարող ենք գնալ դեպի Քրիստոս եւ Նրա հետ մտահայեցութ- 
յան մեջ բարձրանալ անգամ Աստծուն29:

Աստվածացման եզրաբանությունը կիրառվում է նաեւ Դ. դարում, հատկապես 
Աթանաս Ալեքսանդրացու (295-373) կողմից, որին հաջողվեց աստվածացման վերա­
բերյալ ուսմունքն արտահայտել ավելի սեղմ ոճով, քան այն արել էր Իրինեոսը. «Աստ­
ված մարդացավ, որպեսզի մենք աստվածանանք»30:

Ս. Աթանաս Ալեքսանդրացին զարգացնում է աստվածայինին դինամիկ մասնակ­
ցության որոգինեսյան տեսակետը: Եւ որովհետեւ նրա պատկերացումներն Աստծո 
մասին ավելի ապոֆատիկ էին, քան Որոգինեսի մոտ, ապա նրա համար միությու­
նը հնարավոր էր Մարմնացյալ Խոսքի աստվածացած մարմնին մարդու հաղորդակ­
ցության միջոցով: Քրիստոսի մարմնին հաղորդակցվելու միջոցով հավատացյալները 
մասնակից են դառնում աստվածայինին, որը նրանց բերում է անապականության եւ 
անմահության31:

Կապադովկյան հայրերի համար աստվածացումը Աստծո նմանության հասնելն 
էր, այնքանով, որքանով այն հնարավոր էր մարդկային բնության համար: Քրիստոսի 
մարդկային բնությունն աստվածանում է աստվածայինի հետ միացման արդյունքում: 
Մարդկանց պարագային նրանք շեշտադրում էին հոգու համբարձումը դեպի Աստ­
ված' որպես հավատացյալի այլափոխություն մկրտության միջոցով: Սա բացատր­
վում է նմանության գաղափարի կենտրոնական դերակատարությամբ. քրիստոնեութ­
յունն ըստ էության մարդացյալ Քրիստոսի կյանքին նմանողությունն է, Ով աստվա­
ծացրեց իր կողմից վերցված մարդկային բնությունը, որպեսզի մարդուն հնարավո­
րություն տա վերադառնալու իր կորցրած նմանությանը: Այդ նմանությունը, սակայն, 
զուտ արտաքին նմանություն չէ: Թեեւ այն հիմնականում կրքերի հաղթահարումը եւ 
հոգու ազատագրումն է նյութական աշխարհի կապանքներից, այն նաեւ Քրիստոսի 
մեջ մկրտությամբ վերականգնում է: Մարդ նմանվում է Աստծուն գործնական առա­
քինություններով' Քրիստոսի մեջ իր տեւական բնակության միջոցով: Սակայն նա 
երբեւէ չի կարող դառնալ աստված ուղղակի իմաստով, այսինքն' երբեք չի կարող 
հաղթահարել պայմանական եւ ինքնագո սկզբերի միջեւ առկա տարածությունը: Կա­
պադովկյան հայրերի համար աստվածացումը երբեք դուրս չի գալիս պատկերավոր 
խոսքի շրջանակներից32:

Հոգու համբարձումը դեպի Աստված' աստվածացումը, ըստ կապադովկյան հայ­
րերի, տեղի է ունենում իրարահաջորդ երեք աստիճանների միջոցով:

Կապադովկիայում եւ Պոնտոսում վանական կյանքի կազմակերպիչ Ս. Բարսեղ

29 N. ^տտ^Լ ևշվ. աշխ., էջ, 140-153, յ .  Օւ*օտտ, ևշվ. աշխ., էջ 174-185:
30 Аէհаոаտе 8ы г ПпсагпаЫоп ժս УегЪе (2ге едШоп), ՏՇ 199, Р а т ,  СегГ, 1973, էջ 457-461, 

(РО, XXV, 129-132):
31 М. յ .  Сհг^տէеոտеո, ^ւէէսո§ յ .  А. (Е ^ .), ևշվ. աշխ., էջ 117-123: N. Кшюе1, ևշվ. աշխ., էջ 166-187:
32 N. Кшюе1, ևշվ. աշխ., էջ 232-234: Կապադովկյան հայրերից' Ս. Գրիգոր Նազիանզացու եւ Ս. Գրիգոր 

Նյուսացու ստեղծագործություններում աստվածացման ուսմունքի մասին տե՛ս М. յ . ,  Сհг^տէеոտеո յ .  А. ^ւէէսոց
(ЕЛз.), ևշվ. աշխ., էջ 101-114, 123-127:
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Կեսարացին (330-379), իր կանոնները եւ դրանց գործադրումը շարադրում է Մեծ Կա­
նոններ եւ Փոքր կանոններ աշխատությունների մեջ33: Հոգեւոր կյանքի նրա ուսմունքը 
հաստատուն հիմքերի վրա նախապատրաստում է հոգիներին' Աստծո մտահայեցութ- 
յան եւ Նրա հետ միության համար: Դեպի կատարելություն եւ աստվածացում համ­
բարձումը Բարսեղի համար որքան դեպի խաղաղություն ճանապարհն էր, նույնքան 
էլ' լույսի աճը: Խաղաղությունը եւ լույսը մարդուն ամբողջապես նվաճում են այն ժա­
մանակ, երբ կատարելության ճանապարհը նրան երկյուղից առաջնորդում է դեպի սի­
րուն: Երկյուղը խանգարում է կատարյալ խաղաղությանը. Աստված առավել ամբող­
ջականորեն հայտնվում է իր բարեկամներին, քան ծառաներին: Երկյուղը Ս. Բարսեղի 
համար անփոխարինելի հիմքն է, անհրաժեշտ մեկնակետը, սակայն այն տեւական 
չպետք է մնա: Սիրո տեղը նախապատրաստելուց հետո այն կամացուկ պետք է հե­
ռանա եւ վերջնականապես անհետանա կատարյալի հոգուց34: Ս. Հոգու մասին նրա 
ճառի մեջ գտնում ենք ավանդական ուսմունքը երեք ճանապարհների մասին. «Լու­
սա վորելով նրանց, ովքեր մաքրվել են ամեն արատներից [Հոգին] նրանց դարձ­
նում է հոգեւոր նրանց իրեն, միա վորելով»35: Այս արտահայտությանը նախորդում է 
մեկ այլ արտահայտություն, որը լույս է սփռում վերջինիս վրա. «Նրա [Հոգու] միջոցով 
է կատարվում սրտերի բարձրացումը. նա թույլերի ձեռքից բռնած առաջնորդում եւ 
դարձնում է կատարյալ, նրանց զա րգա ցնելով»36:

Ս. Բարսեղ Կեսարացին հոգեւոր կյանքի երեք աստիճանները ներկայացնում է 
նաեւ որպես հոգեւոր հասակի չափորոշիչ' հղում կատարելով Ս. Գրքին. «Աստվա- 
ծաշնչի բազում տեքստերից մենք ուսանեցինք, որ գոյություն ունի հոգու մանկություն, 
այնուհետ չափահաս վիճակ եւ վերջապես ծերություն»37:

Ս. Բարսեղ Կեսարացին իր մատենագրության մեջ հաճախ է խոսում հոգեւոր 
կյանքի տարբեր աստիճանների մասին, ամենատարբեր ձեւերով' բայց գրեթե միշտ 
հավատարիմ մնալով եռակի բաժանմանը:

Հետաքրքրական է Ս Բարսեղ Կեսարացու մոտ ի հայտ եկող մեկ այլ համեմա­
տական բաժանում եւս, որի վրա զգալի է Որոգինեսի ազդեցությունը38: Նա Սողոմոնի 
իմաստության գրքերը բաժանում է ըստ հոգեւոր կյանքի երեք աստիճանների: «Գիրք 
Առակացը» նախատեսված էր սկսնակների համար, «ժողովողը» փորձառուներինն 
էր, իսկ «Երգ Երգոցը» վերապահված էր կատարյալներին. «Սողոմոնի գրքերը երեքն 
են' Առակներ, ժողովող եւ Երգ Երգոց. այս գրքերից յուրաքանչյուրն ունի իր հատուկ 
ուղղությունը: Առակները նպատակ են հետապնդում բարքերի դաստիարակությու­

33 РС, XXXI, 889-1051, 1051-1306: Հայ մատենագրության մեջ Բարսեղ Կեսարացու երկու կանոնները 
համահավաք ներկայացված են «Գ իրք Հարցողացի» մեջ: Տես Ս. Բարսեղ Կեսարացի, Գիրք Հարցողաց, 
и1иЬод1ап С., Базйю ժէ Сезатеа, И ЫЪго Де11е ВотапДе, е^. Рее1егБ, Ьоиуат, 1993:

34 Р. НитЪеНс1аийе, Ьа ДосМпе азсёЫдие Де տօտէ Базйе Де Сёзагёе, ВеашсЬепе, РапБ, 1932, էջ 83-84:
35 ЫЪег Де Տբաէս Տапсէо, մեջբերումն ըստ Р. НитЪеНс1аийе, ևշվ. աշխ., էջ 86: (РС, XXXII, 68-217):
36 Անդ:
37 ИотШ а Ш ргтс\рш т РгоуегЪогит, մեջբերումն ըստ Р.,НитЪег1с1аийе ևշվ. աշխ., էջ 85:
38 Ըստ Որոգինեսի Սողոմոնի երեք գրքերը ներկայացնում են իմացության երեք աստիճանները' 

բարոյական, բնական եւ զննողական, Տես Опдепе, ИотёИез зиг 1е СапИдие Дез сапйдиез, էջ 133:
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նը' հաստատուն պատվիրաններով' նրանց վերականգնելով կրքերից, միով բանիվ, 
կյանքի ուսմունքը: ժողովողը զբաղվում է բնության ուսումնասիրմամբ. նա մեզ ցույց է 
տալիս ամենուր աշխարհի ունայնությունը, մեզ սովորեցնում է չնայել այն ամենի վրա, 
ինչ մեր առջեւ ներկայանում է իբրեւ մեր հոգիների ուժերի եւ մտահոգությունների հա­
մար արժանի առարկա: Վերջապես, Երգ Երգոցը մատնացույց է անում, թե ինչից է 
բաղկացած հոգու կատարելությունը. այն, հիրավի, պատմում է փեսայի եւ հարսի ին­
տիմ միության մասին, այսինքն աստվածային Խոսքի հետ հոգու ընտանեացումը»39: 

Առաջին անգամ Ս. Բարսեղ Կեսարացու մոտ ենք հանդիպում նաեւ կատարե­
լության երեք ճանապարհների համեմատությանը Երուսաղեմի տաճարի կառուցված­
քի հետ: Սաղմոսներին նվիրված իր քարոզի մեջ Ս. Բարսեղը գրում է. « Կատարյալը 
մուտք է գործում Սրբություն Սրբոցի վարագույրից ներս, այսինքն նա հաղթահարում 
է այն ամենն ինչ մարմնական է' անձնատուր լինելու համար Աստծո մտքերի ուղղակի 
հայեցողությանը: Նա, ով քիչ հա ՚ռաջացած է Աստծո տան մեջ, գնում է միայն մինչ 
քահանաների սրահը, ուր նրան տանում է պատկերների միջոցով արտահայտվող իր 
պաշտամունքը: Վերջապես պաշտամունքին սկսնակ հավատացյալները ընդունվում 
են հանդերձարանում»40:

Ինչպես պիտի տեսնենք ստորեւ, ժան Պիեռ Մահեն նմանատիպ համեմատութ­
յամբ' հիմնվելով Հայկական վանքերի կառուցվածքի վրա, կատարում է Ս. Գրիգոր 
Նարեկացու Մատյանի գլխաբաժանումը «Գավթի», «Տաճարի» եւ «Սուրբ Խորանի»: 

Ս. Գրիգոր Նազիանզացին (330-390) իր հերթին հաստատում է, որ Աստված իր 
բնությամբ լույս է41, Ում մարդ կարող է հասնել միայն անձնապես լույս դառնալով42 եւ 
մաքրելով իր հոգին' երկյուղից իմաստության բարձրանալու համար43: Սա Ս. Հոգու 
շնորհներն են' ցածրից մինչեւ ամենաբարձրը: Նրա երկերում աստվածացման թեման 
կենտրոնական տեղ է գրավում: Նազիանզացուց այն անցնում եւ լայն տարածում է 
գտնում քրիստոնյա արեւելքի կյանքում, որի շուրջ սկսում են ծավալվել աստվածա­
բանության, բարոյագիտության եւ խորհրդապաշտության հիմնական հարցերը44: 
Հայրաբանները նշում են, որ մինչ Գրիգոր Նազիանզացին ոչ մի քրիստոնյա աստվա- 
ծաբան չի կիրառում «աստվածացում» (0еОог?) եզրը այնքան հաճախ եւ հետեւողա- 
կանորեն, ինչքան նա: Ե ւ եզրաբանության, եւ գաղափարական իմաստով Նազիան­
զացին շատ առաջ անցավ իր նախորդներից' աստվածացման թեմային ունեցած իր 
տեւական անդրադարձով45:

39 ИотШ а трпп сгрш т РгоуегЪогит, մեջբերումն ըստ Р. Н итЪ ег!с1а^е, ևշվ. աշխ., էջ 88:
40 ИотШ а трпп сгрш т РгоуегЪогит, մեջբերումն ըստ Р. НитЪеГ:с1а^е, ևշվ. աշխ., էջ 87:
41 Сгё§о1ге ае Nаշ^аոշе, Օէտ^ատ 27-31, ՏС 250, Р а т ,  СегГ, 1978, Огайо 31, 3, (РС XXXVI, 12-172.),
42 Сгё§о1ге ае Nаշ^аոշе, Թէտ^ատ 38-41, ՏС 358, Р а т ,  СегГ, 1990, Огайо 40, 37, (РС XXXVI, 12-172):
43 Сгедогу օք Nаշ^аոշստ, ОгаЫот, Роетез, Լеէէе̂ տ, ей Впап Е. Эа1еу, Кои^едде, 2006, Огайоп 39.8, էջ 

131, (РС, XXXVI, 12-172): «Խառնում» եզրույթը կիրառում է նաեւ այլ ճառերում Քրիստոսի աստվածային եւ 
մարդկային բնությունների միությունը արտահայտելու համար: Օրինակ տես Անդ, Огайоп 38, էջ 117-127, (РС 
XXXVI, 12-172), Огайоп 42, էջ139-154, (РС XXXVI, 457-664):

44 Հմմտ. И. Попов, Идея обожения в древне-Восточной Церкви, М., 1909. էջ 162-213., էջ 213.
45 Բ. ^տտ1օ^, ТНе ̂ упат^сտ շք Տа^Vаէ̂ оп. А Տէսժ}> гп Оге§огу оք Nаշ^апշստ, РЫ1а^е1рЫа, 1979, էջ 179:
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Աստվածորդու մարմնացման նպատակր, գրում է Նազիանզացին մարդեղութ­
յան մասին Բ. ճառում, - «մարդուն աստված եւ բարձրագուն երանությանր մասնակից 
դարձնելն էր»46: Իր չարչարանքներով Քրիստոս աստվածացրեց մարդուն, խառնելով 
մարդկային պատկերր երկնայինի հետ47: Աստվածացման թթխմորր մարդկային մար- 
մինր դարձրեց «նոր խառնուրդ», իսկ միտքր, ստանալով այդ թթխմորր, «խառնվեց 
Աստծո հետ' աստվածանալով Աստվածության միջոցով»48:

Իրինեոսի եւ Աթանասի բանաձեւումներր Գրիգորի ստեղծագործություններում 
առկա են տարաբնույթ փոփոխություններով. «Լինելով Աստված, Դու դարձար մարդ, 
խառնվելով մահկանացուների հետ. Աստված էիր դու սկզբից, մարդ դարձար այնու­
հետ, որպեսզի ինձ դարձնես աստված այն բանից հետո, որ Դու դարձար մարդ». 
«Քրիստոս ինձ Աստված դարձրեց իր մարդկային բնության միջոցով»49:

Իբրեւ աստվածացման եռաստիճան ճանապարհների տարբերակիչ բնութա- 
գիրներ' Ս. Գրիգոր Նյուսացին (335-395) առանձնացնում է հետեւյալ առաքինութ- 
յուններր' երկյուղր, հույսր եւ սերր: «Մովսեսի կյանքի» մեջ, որտեղ Մովսեսի կյանքր 
ծառայում է պարզապես իբրեւ նմանօրինակ հոգեւոր կյանքի զարգացման համար, 
Նյուսացին ցույց է տալիս, որ «աստվածային բնության մտահայեցությանր» եւ Աստ­
ծո հետ միությանր հասնելու համար մարդ պետք է կտրվի արարածներից եւ ապրի 
միայն Քրիստոսով50: Նյուսացու բառերով սա խաչի միջոցով ձեռք բերված հաղթա­
նակ է թշնամու նկատմամբ, եւ մարդու մտքի առաջրնթացն է' ամեն զգայականից եւ 
նյութականից մաքրմամբ:

Կուսության մասին ճառում51, ինչպես եւ Երգ Երգոցի իր մեկնության52 մեջ Ս. Գրի­
գոր Նյուսացին զարգացնում է այն թեման, որ մաքրությամբ հոգին դառնում է Քրիս­
տոսի հարսր: Նա հարսի հոգեւոր համբարձումր պատկերում է երեք հանգրվաններով' 
«դառնալ», «պատկեր» եւ «գիրկրնդխառնում»53:

Նյուսացին, հար եւ նման Ս. Բարսեղ Կեսարացու, Իմաստության երեք գրքերր 
համադրում է հոգեւոր կյանքի երեք աստիճաններին: Ըստ նրա' սկսնակների գիրքր 
«Առակացն» է, «ժողովողր» նախատեսված է հառաջացածների համար, իսկ «Երգ

46 Сгё§о1ге Де Nаշ^аոշе, Եւտաատ 1-3, ՏՕ 247, Р а т ,  Сег^ 1978, Օւտօօա՜տ 2, գլ. 22.14-15, էջ 120, (РС, 
XXXV, 396-525):

47 РС XXXVII, էջ 1313: Տես М. յ .  Сհ^^տէепտеп, յ .  А. ШМипд (Е<^.), ևշվ. աշխ., էջ 101-104, N. Кստտеս, 
ևշվ. աշխ., էջ, յ .  ^օտտ, ևշվ. աշխ., էջ 213-224:

48 Сгё§о1ге Де ^ 21апхе, ЬеПгев &ёо1од։диев (101, 102, 202), ՏՕ 208, Ра!^, Сег^ 1974, Լеէէ̂ е 101, էջ 56, 
(РС, XXXVII, 176-201):

49 РС  XXXVII, էջ 971, 762: Տես О. ТО™1о™, ևշվ. աշխ., էջ 130: N. Киտտе11, ևշվ. աշխ., էջ 223-224:
50 Сгёдои-е Де %տտ^ У1е йе Моке, ՏՕ 1, Рага, Се^, 1942, (РС XԼIV, 297-430):
51 Сгё§о1ге Де Nуտտе, Տաբ 1а Уггдт Ш , ՏՕ 119, Рага, Сег  ̂1966, (РС, XԼVI, 317-416):
52 Сгёдо1ге Де Nуտտе, Ье СапЩиев йев сапЫдиев реХе ргаеп е раг Наш Սոյ уоп Ва1էհаտа̂ , էաձ. С. Вои^е1 

поէеտ А.-О. Н аттап], Լеտ Р ё ^  ^аш 1а Яэ1, Рага, М1§пе, 1992. (РС, ԼXVI, 755...)
53 Հանս-Ուրս ֆոն Բալթազարր նկատում է. «Երեք թեմաներր' դառնալ, պատկեր, ... խաչվում են եւ 

հաստատվում Գրիգորի ողջ ստեղծագործության միջով»: Տես Сгёдо1ге Де Nуտտе, Ье Сапидиев йев сапИдиев, 
Ներածություն, էջ 23: Կարդինալ Դանիելուն եւս Ս. Գրիգոր Նյուսացու խորհրդականության մեջ տարբերակում 
է դեպի Աստված հոգու համբարձման այս երեք պահերր: Տես յ .  Оатё1ои, Р1а& твте е1 &ёо1од1е тувЯдие. 
Еввт виг 1а йоМппе врт Шейе йе տօտէ Огёдогге йе Ыувве, Рага , 1944, էջ 20:
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Երգոցը» վերապահված է կատարյալներին. «Նա [Աստված] Սողոմոնին օգտագործե­
լով իբրեւ գործիք' նրա ձայնով դիմում է մեզ, նախ Առակների մեջ, այնուհետ ժողովո­
ղում, ապա իմաստասիրության մեջ, որը ենթադրում է Երգ Երգոցը: Այսու, նա մեթոդով 
եւ կարգով ցույց է տալիս մեզ դեպի կատարելություն առաջանալու կերպը»54:

Աստվածացման առաջին պաշտոնական սահմանմանը հանդիպում ենք Դիոնի- 
սիոս Արիսպագացու մոտ. «Իսկ աստուածանալն է առ Աստուած նմանութիւն որպէս 
հասանելի է' եւ միաւորութիւն»55:

Դիոնիսիոսի համար աստվածացումը հիմնականում Աստծո հետ միության եւ 
նմանությանը հասնելն է: Աստվածացումը փրկության նախապայմանն է, որն սկսվում 
է մկրտությամբ եւ ավարտվում է Սրբություն Սրբոցում հաղորդության մասնակցությա­
մբ, Ս. Հաղորդությունն ընդունելու միջոցով:

Դեպի աստվածացում տանող երեք աստիճանների «Մաքրիչ, լուսաւորիչ եւ կատա- 
րիչ» անվանումները եւս առաջին անգամ հանդիպում ենք Ս. Դիոնիսիոս Արիսպագա­
ցու (Ե.-Զ. դդ.) երկերում, ով այն կիրառում է իր խորհրդական փորձառությունն արտա­
հայտելու համար: Ըստ Արիսպագացու' այս երեք գործունեությունները թեարխիկ 
(աստվածապետական) եւ հիերարխիկ (նվիրապետական) ճանապարհներն են, որոնք 
տանում են դեպի խոհրդական միություն, աստվածացում56: Միության ճանապարհը 
պատկանում է խորհրդական կարգին, այն հավիտենական կյանքի բնական նախե­
րգանքն է: Ըստ Դիոնիսիոսի' մաքրությունը պատրաստում է Աստծո վերին իմացությո­
ւնը, լուսավորությունը հաղորդում է եւ սրբացումը' հոգու մեջ ամբողջապես բացում այն: 

Արիսպագացու մոտ այս երեք աստիճանները նկարագրում են ոչ միայն հավե­
լյալ գործառույթներ, այլ նաեւ հաջորդական գործունեություն. լինելով հաջորդական' 
նրանք համապատասխանում են հոգեւոր աճի երեք փուլերին, որոնք զարգացնում է Ս. 
Եւագր Պոնտացին (346-399):

Եւագրի ուսմունքն այս երեք ճանապարհների ընկալման բանալին է: Ս. Եւագր 
Պոնտացին, ով հետեւել է Ս. Բարսեղ Կեսարացու դասախոսություններին, Ս. Գրիգոր 
Նյուսացու կողմից ձեռնադրվել է կիսասարկավագ, իսկ Ս. Գրիգոր Նազիանզա- 
ցու կողմից' սարկավագ, կյանքի վերջին շրջանում գնում է Եգիպտոսի անապատ եւ 
նվիրվում վանական կյանքին:

Ըստ նրա' հոգեւոր կյանքի երեք ճանապարհներն են' п рак ти ку , 0еш р1а фиаисг|, 

եւ 0Еш р1а 0ЕоЛоу1КГ|, որոնք կարող ենք կոչվել ճգնակեցություն, իրերի կամ բնության 
մտահայեցություն եւ Աստծո մտահայեցություն կամ պարզապես աստվածաբանությո­
ւն57:

54 Сгёдо1ге йе ^ 8 8 е , Ье СапЩиез Дез сапйдиез, էջ 41:
55 Шопу8Ш8 Ше Агеорадке, Есс1ез1азиса1 Н1егагску, Լ3, Տես К. ^ .  ТИотвоп, Тке А гтетап  Уегз1оп оք 

Шогкз Аէէ̂ ^ЪиէеД Խ Пюпузгш 1ке АгеорадНе, Ьоиуат, С8СО 488, 1987, էջ 57:
56 Бюпувшв Ше АгеорадНе, Есс1ез։азиса1 Нгегагску, Ш.2... : Эгете КашеБ, Լ2, ГУ.12: Мув1;1са1 ТЬео1о§у. 

I. 3, II: Տե՜՛ս К. ^ .  ТИотэоп, ևշվ. աշխ., էջ 71-72, 129-130, 164-166, 225-227, : Տե՛ս նաեւ Р. Саугё, Ргёсгз Де 
ра№о1одге, Эевс1ее, Рапв, 2 уо1., 1930, էջ, 92-96:

57 Ս. Եւագր Պոտնացու մոտ երեք աստիճանների մասին տես А. СиШаитоп1, Առ ркИозорке аи ДёзеН,
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Առաջին աստիճանը ճգնակեցական կյանքն է (пракпк^), որը հիմք է հանդիսա­
նում մտահայեցության համար: Եւագրի ընկալմամբ ճգնակեցական կյանքի նպատա­
կը ութ «չար մտածումների» (Лоуюцо'О հաղթահարումն է' որկրամոլություն, ծուլո­
ւթյուն, ագահություն, բարկություն, վհատություն, ձանձրույթ, փառամոլություն եւ 
հպարտություն:

Ակներեւ է, որ Եւագր Պոնտացին նաեւ յոթ մահացու մեղքերի տեսության հիմնա­
դիրներից է58: Առաջին աստիճանը նպատակաուղղված է բարոյական մաքրության 
կամ անկրքության (а п а 0Е1а):

Երկրորդ աստիճանը իրերի մտահայեցությունն է (0Ешр(а фиа1К^), որը երբեմն 
կոչվում է (уушапк^): Այս աստիճանում սկսում է մտքի զարգացումը եւ ճիշտ գործա- 
ծումը, քանզի այն արդեն ազատվել է կրքերից, որոնք մթագնում են միտքը: Այն սկսում 
է ճանաչել արարվածներին, որը նախաճաշակն է Աստծո ճանաչողության' Քրիստո­
նեական կյանքի նպատակի59:

Վերջապես Քրիստոնեական կյանքի վերջին աստիճանն Աստծո մտահայեցո­
ւթյունն է (0Ешр1а 0ЕоЛоу1К^), հիմնական իմացության ընդունումը, Սուրբ Երրորդո­
ւթյան ճանաչողությունը կամ պարզապես աստվածաբանությունը: Ս. Եւագրի ամե­
նահայտնի ասացվածքն է. «Եթե դու աստվածաբան ես, ապա աղոթում ես ճշմարտո­
ւթյամբ եւ եթե աղոթում ես ճշմարտությամբ, ապա աստվածաբան ես»60:

Նկատելի է, որ ընդհանրական եկեղեցու բոլոր հայրերն այս կամ այն կերպ 
օգտագործում են մաքրություն, լուսավորություն եւ միություն բառերը եւ հոգեւոր 
կյանքի եռաստիճան զարգացման գաղափարը:

Երբեմն հանդիպում ենք այն հաստատումներին, որ քրիստոնեական եկեղեցու 
հայրերի վարդապետությունն աստվածացման տանող հոգեւոր կյանքի էտապների 
մասին, ինչպես նաեւ ճգնակեցության եւ աստվածայինի ճանաչողության ընկալումնե­
րը ձեւավորվել են հին հունական իմաստասիրության եւ առաջին հերթին նորապլա- 
տոնականության ազդեցության ներքո61: Սակայն ուշադիր դիտարկման արդյունքում 
հայտնի է դառնում, որ Հին Հունաստանում իմաստասերները խոսելով մաքրության,

Ёуадге 1е Ропէ^^սе, Упп, Рапв, 2004, էջ 267-278:
58 Еуадпш  РоШ сш, Ргакико.?, էւ\ 1оЬп Еи^еБ ВашЬег§ег, 8репсег, 1972, էջ 17-20:
59 Անդ, էջ 42-44:
60 Անդ, էջ 65 (РС, ԼXXIX, 1180, В е  ОгаЫопе, 60):
61 Այս տեսակետի համաձայն Պլատոնական եզրաբանությունը ներառվեց քրիստոնեական 

աստվածաբանության մեջ Կղեմեսի եւ Որոգինեսի կողմից, իսկ Որոգինեսից էլ այդ տերմինաբանությունը 
փոխառեցին կապադովկյան հայրերը եւ Դիոնիսիոս Արիսպագացին: Տես օրինակ' А. Լօսէհ, Тке Օոցատ 
Չք հ  Сհ̂ ^տէ̂ ап Муտէ̂ са̂  Т̂ аժ̂ է̂ оп, Ох&г^, 1981, էջ 7-10 եւ 44-47. ^аո^ё1ои յ . ,  Р^аէоп^տте е1 1кёо1одге 
туտէ^^սе. Еտտа̂  տսբ 1а ժосէ^^пе տр̂ ^̂ էսе̂ е̂ ժе տа̂ пէ Огёдогге ժе Nуտտе, РапБ, 1944. Р^ոаи1է Н., Լе р^аէоп^տте 
ժе 8аШ  Огёдогге ժе NаI^апIе, РапБ, 1925: Հայ բանասիրության մեջ տիրող կարծիքի համաձայն Դիոնիսիոս 
Արիսպագացու նորապլատոնականության տերմինաբանությունն անցել է հայ աստվածաբանական 
միտք' ի մասնավորի Նարեկյան եւ Կիլիկյան դպրոցներ: Տես Հ. Թամրազյան, Գրիգոր Նարեկացիս 
եւ ևորապլատոևակաևություևը, Նաիրի, Երեւան, 2004. Հ. Թամրազյան, Գրիգոր Նարեկացիս 
եւ Կիլիկիայի բաևաստեղծակաև դպրոցը, Նաիրի, Երեւան, 2007: Անշուշտ, այստեղ մենք հատուկ 
անդրադարձ չենք կատարի քրիստոնեական եւ նորապլատոնական խորհրդապաշտական փորձառության 
նմանությանն ու տարբերությանը, այն առանձին թեմա է' կարոտ հատուկ ուսումնասիրության:
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լուսավորության եւ աստվածացման մասին բոլորովին այլ բան նկատի ունեին, քան 
եկեղեցու սուրբ հայրերր: Պլատոնյան իմաստասիրության մեջ մաքրությունր ցանկա­
կան եւ դյուրագրգռական սկիզբներր մահացնելն էր: Պլատոնականներր հավատո­
ւմ էին, որ մարդ հիմնականում բանական սկիզբ է, մինչդեռ ցանկասիրությունր եւ 
դյուրագրգրռությունր մեղքի անկման արդյունք են: Հետեւաբար, խոսելով մաքրո­
ւթյան մասին' նրանք առաջին հերթին նկատի ունեին հոգու այդ ուժերի մահացումր: 
Լուսավորությունն անտիկ իմաստասերների համար նշանակում էր արարչության 
նախատիպերի ճանաչողությունր, քանզի նրանք հավատում էին, որ մեղքի անկման 
հետեւանքով մարդ մոռացեյ է այդ նախատիպերր եւ դա է նրա ողբերգությունն ու 
դատավճիռր62:

Ընդհանրական եւ Հայ Եկեղեցու սուրբ հայրերի մոտ մաքրությունր, լուսավորո- 
ւթյունր եւ աստվածացումն այլ բովանդակություն ու նկարագիր ունեն: Մաքրության, 
լուսավորության եւ միության մասին խոսելիս նրանք հիմնվում էին իրենց անձնական 
փորձառության վրա, քանզի այն ապրում էին իրականում: Ինչպես տեսանք, աստվա- 
ծհարաբերության այդ փորձառությունր շարունակաբար շեշտվում է Աստվածա- 
շնչում, որտեղ բազմաթիվ վկայություններ խոսում են, թե ինչպես նախքան Աստծուն 
մոտենալր մարդ պետք է մաքրի իր սիրտր կրքերից, ապա ստանա լուսավորյալ միտք, 
որտեղ հարատեւում է Աստծո մասին հիշողությունր:

Եւ ի վերջո, մարմնի մասնակցությամբ իրականացող աստվածացումն աստվա­
ծացման քրիստոնեական գաղափարի հիմնական տարբերությունն է նորապլատո- 
նականությունից: Պլոտինի իմաստասիրության մեջ եւս մարդ ձգտում է աստված 
դառնալու63, սակայն մարմնի աստվածացումր հնարավոր չէ. նյութր միշտ մնում 
է չար եւ թշնամի է ողջ աստվածությանր64: Եկեղեցու հայրերր եւ հատկապես Ս. 
Գրիգոր Նազիանզացին րնդհակառակր, հաստատում են, որ Քրիստոսի մեջ մարմի- 
նր աստվածանում է Հոգով. «միակ երկու հակադիրներից - մարմին եւ հոգի, - որո­
նցից մեկր աստվածացնում է, մյուսր' աստվածացյալ է»65: Այդպես եւ ամեն մարդու 
մարմին, ով հասել է Քրիստոսի մեջ աստվածացման, դառնում է այլակերպված եւ 
աստվածացած:

Հուսկ, եզրակացնենք, որ հայրաբանական ժառանգության մեջ աստվածացումն 
իրագործվում է երկու ճանապարհներով' Քրիստոսի մարդեղացմամբ ու մարդկային 
բնության աստվածացմամբ եւ մարդու գործնական կյանքի, եռաստիճան զարգացմա- 
մբ' մաքրության, լուսավորության եւ միության միջոցով:

62 Ալեքսանդրյան եւ արեւելյան վաղ քրիստոնեական նորապլատոնականության մասին տե՛ս А. Лосев,
История античной эстетики. Итоги тысячелетнего развития, Книга 1, 1992, էջ 4-66: А. Լоսէհ, ևշվ. աշխ., 
էջ 7-10, 44-47:

63 էննեադներ, I, 2.6: Տե՛ս К. ^ т ^ а п ,  Кеайгпд Р1оШив: А РгасИса11МюйисИоп 1о Ыеор1а1отвт, Риг^ие 
ишуегейу Р̂ еտտ, 2005, էջ 62-65:

64 Հմմտ. յ .  Беск, ЫаШге, СоМетр1аЫоп апй հ  Опе. А Տաճу տ հ  Рհ^^оտорհу оք Р1оипт, Того^о, 1967, 
էջ 79.

65 Բ. ТОш1о^, ևշվ. աշխ., էջ 178:
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գ. Օրթոդոքս եւ Կաթոլիկ Ավանդությունները - Հույն եւ արեւելյան ուղղա­
փառ ավանդության մեջ տեւապես խոսքը հոգեւոր կատարելության երեք աստիճա­
նների մասին է' իբրեւ մարդու ապաքինման երեք փուլեր, որոնք մարդուն տանում 
են դեպի աստվածացման (ՏտՕօւյ): Մաքսիմոս Խոստովանողը (580-662) խոսում է 
գործնական իմաստասիրության (մաքրություն), բնական հայեցության (լուսավորո­
ւթյուն) եւ խորհրդապաշտական աստվածաբանության (աստվածացում) մասին66: 
Նա նաեւ առանձնացնում է աղոթքի երեք աստիճանները. «Պարզ աղոթքը նման է 
հացի, այն հագեցնում է սկսնակներին: Երբ փոքր ինչ մտահայեցություն է ավելացվում 
աղոթքին, այն նման է ձեթի, որով մեկը թարմացնում է իրեն. մաքուր մտահայեցությո- 
ւնը նման է ընտիր գինու, որը ըմպողներին զմայլանք է պատճառում»67:

Մաքսիմոս Խոստովանողի վարդապետության համաձայն Աստված աշխա­
րհում գործում է աստվածային էներգիաների միջոցով, եւ Քրիստոսի մարդեղացման 
միջոցով հավատացյալն ունակ է դառնում մասնակցելու այդ էներգիաներին: Աստվա­
ծացումը պարգեւ է' աստվածային էներգիաների միջոցով Աստծո կողմից տրված: 
Քրիստոսաբանության նմանողությամբ Մաքսիմոսը հավատացյալի մեջ դիտարկում 
է աստվածային եւ մարդկային բնությունների միությունն առանց շփոթության68:

Շնորհիվ Մաքսիմոս Խոստովանողի' աստվածացումը բյուզանդական վանական 
ավանդության մեջ դառնում է հոգեւոր կյանքի սիրտը: Այս ավանդության շարունա­
կողներ Սիմեոն Նոր Աստվածաբանը (949-1022) եւ Գրիգոր Պալաման (1296-1359) 
շեշտադրում էին աստվածացման փորձառական կողմը: Գրիգոր Պալաման ներքա­
շված էր մի վիճաբանության մեջ, որը արդյունք էր այն համոզման, թե հիսիխաստը 
(հայ վանական ավանդության մեջ' մնջիկ) կամ լռակյացը ապրում է եւ" հոգեւոր, եւ" 
մարմնական այլակերպում' շնորհիվ աղոթքի մեջ աստվածային լույսի անմիջական 
հայեցության: Աստծո էության եւ նրա էներգիաների միջեւ տարբերությունը համա­
ռորեն պաշտպանվում էր Պալամայի կողմից' իբրեւ տեսական հիմք աստվածայինին 
մասնակցելու իրատեսական հայացքի համար69:

Նշենք նաեւ, որ Սիմեոն Նոր Աստվածաբանն իր խրատների հավաքածուն բաժա­
նում է գործնական, գնոստիկական եւ աստվածաբանական գլուխների70, իսկ Գրիգոր 
Պալամայի մի աշխատությունը վերնագրվում է. «Բնութենական, աստվածաբանա­
կան, բարոյական եւ գործնական 150 գլուխներ»71:

Օրթոդոքս ավանդության մեջ մեծ տեղ է գրավում Նիկոդեմոս Սուրբլեռնցու եւ 
Կորնթացու կողմից 1782 թ.-ին կազմված Ֆիլոկալիան (Փւ1օա1ւ<3): Նրա վերնադի­
րն է. «ճգնա կյա ց հայրերի բարեսիրություն. կազմված սուրբ եւ աստվածակիր 
հայրերի գործերից, որի մեջ ճգնակեցությամբ եւ մտահայեցողությամբ ձեռք բերված

66 Լа РЫ1осаИе, Ргевепгёе раг О 1тег С1ётеп1;, Т. 1, Эевс1ее ^е Вгои^ег, РапБ, 1995, էջ 373-420:
67 Г. Саугё, ևշվ. աշխ., էջ 308: (РС, ХС, 1441)
68 М. յ .  СИг181еп8еп, յ .  А. ^Ш ипд (Е ^ .), ևշվ. աշխ., էջ 132-145:
69 N. КиззеШ, ևշվ. աշխ., էջ 301-309:
70 Տե՜՛ս Լа РЬИосаИе, Ргё8еп1ёе раг О 1тег С1ётеп1;, Т. 2, Эевс1ёе ^е Вгои^ег, Р а т ,  1995, էջ 229-264:
71 Անդ, էջ 482-535:
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կյանքի իմաստության միջոցով միտքր մաքրվում, լուսավորվում եւ հասնում է կատա­
րելության»72:

Ֆիլոկալիան օրթոդոքս Եկեղեցու հայրերի ստեղծագործությունների մի հավա­
քածու է, որն ուսուցանում է, թե ինչպե՜ս մարդ վերականգնում է իր միտքր' բարձրա­
նալով հոգեւոր կյանքի երեք աստիճաններով: Մարդու փրկության ճանապարհն իր 
ամբողջության մեջ ներկայացնող այս հավաքածուն օրոդոքս ավանդության մեջ 
հոգեւոր կյանքի կարեւորագույն ձեռնարկն է73:

Ֆիլոկալիայի մեջ առանձնացնենք Նիկիտաս Ստեթատոսի (1000-1090) գործերր, 
որտեղ հանգամանալից վերլուծվում են հոգեւոր կյանքի երեք փուլերր: Ստեթատո- 
սն ուղղափառ Ավանդության կրողն է եւ այդու արտահայտում է հոգեւոր վերածննդի 
վերաբերյալ նույն Եկեղեցու ավանդական տեսակետր. «Կատարելության ձգտողնե­
րի մեջ կան երեք կարգեր' մաքրության, լուսավորության եւ կատարելության տանող 
խորհրդապաշտական միության կարգերր: Առաջինր հատուկ է սկսնակներին, երկրո- 
րդր' միջիններին եւ երրորդր' կատարյալներին: Այս երեք աստիճաններով հաջորդա­
բար բարձրանալով, նա, ով իրեն նվիրել է առաքինի կյանքին, հասնում է Քրիստոսի 
տարիքին, դառնում է կատարյալ մարդ Քրիստոսի հասակի չափով»74:

Հույն հայրերի մոտ գերբնական մտահայեցությունր, որր տրվում է իմաստության 
շնորհի միջոցով, սրբության եւ աստվածացման բնական ճանապարհն է:

Լատին եւ արեւմտյան կաթոլիկ ավանդության մեջ աստվածացման եզրո­
ւյթի փոխարեն առավելաբար հանդիպում ենք Աստծո հետ խորհրդապաշտական 
միության շեշտադրմանր, որն իրագործվում է հոգեւոր կյանքի երեք ճանապարհնե­
րով:

Հոգեւոր կյանքի երեք ճանապարհների ուսմունքր զարգացնում է նախ Օգո- 
ստինոս Երանելին (354-430), րստ որի գործնական կյանքր համապատասխանում է 
հետագայում մաքրողական եւ լուսավորչական անվանված ճանապարհներին, իսկ 
հայեցողական կյանքր միության ճանապարհն է: Օգոստինոսն օգտագործում է եռա­
կի բաժանումր հոգեւոր առաջրնթացի համար' սկիզբ, զարգացում եւ կատարյալ սեր: 
Նա կարեւորում է մեղքերի դեմ պայքարի անհրաժեշտությունր, խոսում մաքրության 
դժվարին աշխատանքի մասին, որին հաջորդում է մաքրված հոգիների մուտքր լույսի 
մեջ եւ վերջապես աստվածային միության մասին75: Լեռան քարոզի իր մեկնության76 
մեջ Երանելի Օգոստինոսր նկարագրում է հոգու բարձրացումր դեպի Աստված' Սուրբ

72 Տես Լа РЫ1осаИе, Р ^ е ^ ё е  раг 0 1 т е г  С1ётеп^ Т. 1, ^еտс1ёе ^е Вгоитеег, Рага, 1995, էջ 5:
73 Տես Р. ^еտеШе, Ьа вртЫаШё ог&ойохе е11а РЫ1осаИе, 2е ёдШоп, Рага, АШ т М1^е1, 2003: Волкодав 

М. Иеромонах, Основы духовной жизни по «Добротолюбию», изд. Свято-Троицкой Сергиевой Лавры, 2002:
74 Տես N с̂ёէаտ Տէёէհаէоտ, ^арШ ев дповЩие, Տես Լ а РЫ1осаИе, Ргаепёе раг 0 1 т е г  С1ётеп^ Т. 2, ^еտс1ёе 

^е Вгоитеег, Рага, 1995, էջ 325: Հմմտ. Եփես Դ 13:
75 Տե՜՛ս Аиддо^те оք Шрро, В е  диапШае апшае (գլ. 33.70-76), ^ Լ  XXXII, 1058):
76 Տես Аиддо^те оГ Шрро, В е  Տе^топе В отШ , I, 1-4, Տե՛ս Ыгсепе апй РовиШсепе Ра&егв, 1-06. Տէ. 

Аиди^те, Տе^топ оп հ  Моипи Нагтопу Չք հ  СовреЬ; НотШев оп հ  СовреЬ, եу РЫИр Տсհаքք, Мете Уогк: 
^ г а ^ а п  Լ^աէտ^ Р ^ ^ Ы п §  Со., 1886, էջ 3-7:
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Հոգու շնորհների միջոցով: Աստծո երկյուղը հոգեւոր կյանքի առաջին աստիճանն է, 
իսկ իմաստությունը' գագաթն է: Այս երկու ծայրերի միջեւ նա տարբերակում է իմա­
ստության մաքրողական նախապատրաստության երկակի շրջաններ, որոնք կոչվում 
են ակտիվ եւ հայեցողական կյանքեր: Ակտիվ կյանքը բարոյական առաքինություննե­
րի ակտիվ գործադրումն է, իսկ հայեցողական կյանքն աստվածային առաքինությո­
ւնների' հավատ, հույս եւ սեր, վեհագույն գործադրումն է77:

Կասսիանոսն (360-435) իր Կոևֆերաևսևերի մեջ (Թ եւ ժ )  մատնանշում է 
աշխարհում մարդու հոգեւոր կյանքի վերջնանպատակը' աստվածային մտահայե- 
ցությունը, որը նա դիտում է որպես Աստվածային սիրո կատարյալ գործադրություն: 
Վերջինիս հոգին պատրաստվում է աղոթքի միջոցով' գործած մեղքերին թողությո­
ւն ստանալու համար, առաքինությունների գործադրության միջոցով եւ մեծագույն 
սիրո խանդավառ ցանկությամբ78: Աղոթքն այնուհետ դառնում է «կրակի աղոթք», որը 
ձեւավորվում է միայն Աստծո մտահայեցությունից եւ այրող սիրո խանդաղատանքի­
ց՛79: Այսու, հոգին երկրի վրա սկսում է համտեսել փառքի առաջին պտուղները, որը նա 
հույս ունի ճաշակելու երկնքում80:

Ըստ Բոնավենտուրայի (1221-1274) եւ ֆրանցիսկյան անվանդության' երեք 
ճանապարհները «հիերարխիկ գործունեություններ են», այսինքն հոգեւոր վարժա­
նքներին տրված տարբեր ուղղորդումներ' ձեռք բերելու համար այն հատկանիշները, 
որոնք հասցնում են քրիստոնեական կատարելության: Յուրաքանչյուր ճանապարհ 
ունի իր մասնավոր դերակատարությունը եւ երեք ճանապարհները միասին առաջնո­
րդում են ներքին կարգավորության եւ Աստծո հետ սիրո միության: Բոնավենտուրան 
երեք ճանապարհները որպես հոգեւոր զարգացման հաջորդական փուլեր չի համա­
կարգում, այլ զուգահեռաբար տալիս է յուրաքանչյուր փուլում միեւնույն արարքի 
տեսությունները: Եռակի ճանապարհում, օրինակ, Բոնավենտուրան ցույց է տալիս, 
թե ինչպե՜՛ս կարող է կազմակերպվել խոկումը' հասնելու համար մաքրության, լուսա­
վորության եւ միության: Նա ցույց է տալիս այնուհետ, թե ինչպե՜ս կարելի է նույն 
նպատակին հասնել աղոթքի եւ մտահայեցության միջոցով81:

Հյուգո Սուրբվիկտորցին (1096-1141) զուգակցում է Դիոնիսյան ճանապարհնե­
րը եւ երեք տարիքները' սկսնակներ, փորձառուներ եւ կատարյալներ' մատնանշե­
լով աստիճանները' դիոնիսյան եզրաբանությանը համապատասխան: Յուրաքա­
նչյուր աստիճան ունի իրեն բնորոշ շեշտադրումը: Ուրեմն, սկսնակները նրանք են, 
ովքեր ջանում են իրենց մաքրել մեղքերից եւ դրանց հետեւանքներից, փորձառուները

77 Տես Аսցստէ^ոе օք Шрро, В е  Т̂ п̂̂ էаէе, XII-XIV. Տես, N^сепе апй Ро?^Шсепе Ра&ег?, 1-03. Տէ. Аи§шйпе,
Оп էԽ Но1у Т п п ^; Вос№ша1 Ттеаи?е?; Мога1 Ттеаи?е?, Уогк: ТЬе СЬпБйап Լ^աէա^ РиЬ^Ып§ Со., 1890,
էջ 155-198: Տես նաեւ Լ. В о ^ е г , Ьа ?ртЫа1йё, էջ 555-586:

78 Տե՛ս յօհո Саտտ̂ аո, N^пէհ Со^егепсе, գլուխ 8...: յօհո Саտտ̂ аո, Т е  Со^егепсе.?, ТгапБ. ап^ Nоէеտ Ьу Е^§аг
С ^ . ОЫоп, А 8е1е&Լ Ֆ ա դ  о/'Мсепе апժРо?^Шсепе ԲռէԽբտ оք էԽ С п ?й ап  Сհս^сհ, Уогк, 1894, էջ173:

79 Տե՜՛ս յօհո Саտտ̂ аո, N^пէհ Соп/е^епсе, գլուխ 14 եւ գլուխ 18: Անդ, էջ 176 եւ 178-179:
80 Տես յօհո Саտտ̂ аո, Тепէհ Сопքе^епсе, գլուխ 6: Անդ, էջ 197:
81 Տես В о ^ у е ^ ш ^ , Т е  Тпр!е Жау, ог Ьоуе ЕпЬпй1ей, т  ^ о ^ .  у.1, էւ\ յ. Эе ^пск, Раէе̂ տоп, N.1. 1960, էջ 

59-94:
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փնտրում են լուսավորություն, այսինքն' առաքինության մեջ առաջացում, իսկ կատա­
րյալները' գտնվում են Աստծո հետ միության մեջ82:

Թովմա Աքվինացին (1225-1274) պահում է բաժանումը սկսնակների, հմուտների 
եւ կատարյալների միջեւ: Այս բաժանումը նա լուսաբանում է Մատթեոսի ավետա­
րանի իր մեկնության Ե գլխում, որտեղ խոսում է երանիների մասին, որոնք միջոց են 
մարդու համար հեռանալու մեղքերից գործնական եւ հայեցողական կյանքի միջոցո­
վ՛83:

դ. Ս. ՜Ներսես Շնորհալին84 եւ աստվածացման եռաստիճան ճանապա­
րհը հայ հայրաբանական ժառանգության մեջ. - Հայ աստվածաբանական 
մտքի պատմության մեջ աստվածացման երեք աստիճանների ուսմունքը գրեթե բնավ 
ուսումնասիրված չէ: Առաջին եւ միակ ակնարկն այս մասին կատարում է ժան Պիեռ 
Մահեն' Ս. Գրիգոր Նարեկացու «Մատյանի» ֆրանսերեն իր հրատարակության 
առաջաբանում: Նա Մատյանը բաժանում է երեք մասերի ըստ հայկական վանքերի 
կառուցվածքի' գավիթ, տաճար եւ խորան85: Գրիգոր Նարեկացու Երգ Երգոցի մեկնո­
ւթյան իր ուսումնասիրության մեջ Լեւոն Պետրոսյանը կիրառում է այս մոդելը' տալով 
դրա նախատիպը' Երուսաղեմի տաճարի կառուցվածքը86: Ըստ Պետրոսյանի' դրանք

82 Տես Լ. Воиуег, ШгоДисйоп էշ էւ*. М.Р. Куап, Уогк 1961, էջ 243-285.
83 Տես ТИота8 Ацшпа*, С&епа Аигеа (Оо!Деп С к ат),Уо1. I. Ю.Р. ап^ յ. Ктпдю п, Ьоп^оп, 1842, էջ 145­

210: Հետագայի կաթոլիկ խորհրդապաշտ հեղինակները ^ап уап КиувЬгоеск, Տէ. յоհп оГ Ше Сгобб, К. Оат§ои 
Ьа§гап§е, Ьои1Б Воиуег, А. Таодиегеу, յ. ^е ОшЬег!) ընդունում եւ զարգացնում են այս երեք ճանապարհների 
ուսմունքը: Նրանք նկարագրում են երեք ճանապարհները, իբրեւ սիրո երեք աստիճաններ, այնպես ինչպես 
այն գտնում ենք Թովմա Աքվինացու «Աստվածաբանության» մեջ (Տես ТИота8 А ц и та*, Տ и т т а  Ткео1од1ае, 
ճ8ռտ. ТЪе РаШеге оГ էհе Еп§1̂ տհ Э о т т к а п  Ргоутсе, Տесопձ ап^ КеУ1ве^ Е&йоп, 1920, ՏՏ. 27), չնայած 
որ օգտագործում են ճանապարհների տերմինաբանությունը: (Տես К. Сагпдои^адгапде, Тке Ткгее Адея <յք 
էке 1Мепог Լ̂ քе, էք. М. Т. Эоу1е, 2 V., Տէ. ^ատ 1947-48, յ .  Ое СшЪеН, Тհе ^ео1о§у оГ Ше Տр̂ ^̂ էиа1 Ь1Ге, էք. Р 
Ваггей, Кете Уогк, 1953):

84 Ստորեւ տալիս ենք Ներսես Շնորհալու' հոդվածում օգտագործված երկերի անունների հապավումների 
ցանկը' Ընդհ.= Ս. Ներսէս Շնորհալի, Թուղթ Ընդհանրական, աշխ. է. Բաղդասարյանի,ԳԱԱ Հրատ., 
Երեւան, 1995; Թղթք.=Ս. Ներսէս Շնորհալի, Ընդհանրական Թուղթք, Երուսաղէմ, 1871; Բ. Չ.=«Տեառն 
Ներսէսի Շնորհալւոյ Հայոց Կաթողիկոսի Բանք Չափաւ», Վենետիկ, 1928; Վիպ.= Ս. Ներսէս Շնորհալի, 
Վիպասանութիւն, քնն. բնագ., ծանոթ. եւ առաջ. Մ. Մկրտչյան, ԳԱ Հրատ., Երեւան, 1981; Ց. Ո.= Ս. Ներսէս 
Շնորհալի, Ցիսուս Որդի, Երեւան, 1991: Մեկն.= Ս. Ներսէս Շնորհալի, Մեկնութիւն Սուրբ Աւետարանին որ 
Ըստ Մատթէոսի, Կ. Պօլիս, 1825; Տ. Գ.= Ս. Ներսէս Շնորհալի, Տաղեր եւ Գանձեր, աշխ. Ա. Քյոշկերյանի, ԳԱ 
հրատ.,Երեւան, 1987: Ъ » до.= Ս. Ներսէս Շնորհալի, Ներբող Սրբոց Հրեշտակապետաց եւ ամենայն երկնային 
զորաց, Կ. Պօլիս, 1780: Ողբ.= Ս. Ներսէս Շնորհալի, Ցաղագս երկնի եւ զարդուց նորա, Հանելուկներ, Ողբ 
Եդեսիոյ, կազմ. առաջ. եւ ծանոթ. Գր. Ա. Հակոբյան, Երեւան, 1968:;

85 Տե՛ս յ .  Р. Макё, Огёдо1ге Де Ыагек. ТгадёДге (Ье Ь^ге ^е Ьате^айоп), [Шг., էաձ. еէ поէеտ], СՏСО 584, 
ՏաԵտ1^  106, ԼоиVа^п, 2000, էջ 170-176:

86 Երուսաղեմի տաճարը եւս երեք սրահ ուներ. и1ат (հանդերձասրահ), кекаI (հիմնական սրահ) еէ ДеЫг 
(Սրբություն Սրբոց): Տես Գ. Թագ. Զ. 1-38: ^ .  Տ. СаЫесоМ, Տо^отоп Տ Тетр1е, 1էտ НгзЮгу апД 1էտ ՏԾա̂ ա̂ , 
НКВ, '№аտհ̂ п§էоп, 2002, էջ 220-234: Սողոմոնի տաճարի ճարտարապետական հին հրեական ըմբռնումը հայ 
մատենագրության մեջ կարող ենք տեսնել Ս. Հովհան Օձնեցու' Եկեղեցու հիմնարկեքին նվիրված ճառում 
(Տաճարի արտաքնակողմ' «հեթանոսաց գավիթ» եւ ներսի հարավակողմ' «Իսրայէլի գաւիթ» եւ «Սրբութեան 
Խորան»: Տես Հ. 0 յոսեյա ն, Դրվա գևեր հայ միջևադարյաև արվեստի աստվածաբաևությաև, Ս. 
էջմիածին, 1995, էջ 141-142): Օձնեցին Եկեղեցին համեմատում է նաեւ Նոյան տապանի հետ եւ հստակորեն 
սահմանազատում նրա ճարտարապետական կառույցի երեք մասերը. «Խորհրդածի Եկեղեցի եւ Նոյան
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այն փուլերն են, որով անցնում է «հարսը» «փեսային» հանդիպելու համար. նա նախ 
ապաշխարում եւ մաքրվում է մեղքերից գավիթում, այնուհետ առաքինությունների 
կատարման եւ խորհուրդների միջոցով շնորհներ է ստանում տաճարում եւ ի վերջո 
սիրո միությամբ միավորվում է փեսայի հետ Սրբություն Սրբոց Խորանում87: Ըստ այդմ 
Եկեղեցու խորհուրդները բաժանվում են երեք խմբերի' Ապաշխարություն' Գավիթում, 
Մկրտություն եւ Դրոշմ' Տաճարում, եւ Հաղորդություն, Պսակ ու Սիրո խորհրդական 
միություն' Սուրբ Խորանում: Այս ամենի հիման վրա Լ. Պետրոսյանը կատարում է Երգ 
Երգոցի մեկնության «հոգեւոր ընթերցում» փրկչաբանական եւ խորհրդական հարթո­
ւթյան վրա88:

Ս. Գրիգոր Նարեկացու կրոնաբարոյական հայացքներին անդրադառնալով, 
Մուշեղ Աբեղա Բաբայանն իր վարդապետական թեզի ավարտին շեշտադրում է 
Նարեկացու մոտ աստվածացման թեմայի կարեւորությունը' իբրեւ հոգեւոր-բարոյա- 
կան կյանքի վերջնանպատակ. «Ս. Գրիգորի հոգեւոր փորձառության տրամաբանո­
ւթյան համաձայն, զղջումով եւ ապաշխարությամբ մաքրված մարդու աստվածացո­
ւմն սկսվում է նրա սրբացումով եւ ավարտվում է Աստծո հետ միությամբ»89:

Համաձայն Ս. Գրիգոր Նարեկացու' մարդու աստվածացումն իրականանում է 
Աստծո Միածին Որդու մարդեղությամբ, շնորհի միջոցով, որի մեջ կարեւորագույն 
տեղ է զբաղեցնում Քրիստոսի մարմնի եւ արյան Ս. Հաղորդությունը, որի միջոցով 
մարդ «համամարմին» է դառնում մարմնացյալ Բանի աստվածացած մարմնին90:

Ս. Ներսես Շնորհալին անդրադառնում է «աստվածացման» թեմային' ենթադրե­
լով, որ ընթերցողները հասկանում են, թե ի՜նչ է այն նշանակում: Նա ձեւակերպում 
չի տալիս աստվածացմանը, ինչպես, օրինակ, Դիոնիսիոս Արիսպագացին: Շնորհա- 
լու համար «աստվածացումը» հոգեւոր խորհրդապաշտական կյանքի ամենավերջին 
աստիճանն է, քրիստոնեական կյանքի նպատակը: Այս առումով Շնորհալին կիրառո­
ւմ է տարբեր եզրեր' աստվածացում, կատարելություն, միություն, սրբություն, որոնք 
բոլորն էլ հոմանիշ են միմյանց:

«Աստվածացումը» ըստ Շնորհալու նախեւառաջ հնարավոր է դառնում Աստվածո­
րդու մարդեղացման շնորհիվ: Նրա համար Քրիստոսի մեջ աստվածային եւ մարդկա­

տապանին զի որպէս յերիս որոշմունս հրամայեցաւ կազմած տապանին ներքնատուն եւ միջատուն եւ 
վերնաձեղուն, նոյնպես եւ Եկեղեցի երիս ունի յարկաց պատրաստութիւնս' զարտաքին գաւիթ եւ զտաճարն եւ 
զսրբութեան խորան»: Ցովհաննես Իմաստասէր Աւձնեցի, Մատեևագրութիւևք, Բ. տպ., Վենետիկ, 1953, 
էջ 157: Տես նաեւ Հ. Քյոսեյա ն, ևշվ. աշխ., էջ 142-143:

87 Տե՛ս Լ. Реէгоտտ̂ аո, Огедо1ге йе Nа^ек, СоттеМагге ?иг 1е СапИдие йе? СапИдие?, Коша, 2010, էջ 200-202: 
Հեղինակը Ս. Գրիգոր Նարեկացու Երգ Երգոցի ներքին կառուցվածքի վրա տեսնում է Ս. Գրիգոր Նյուսացու 
ազդեցությունը' հարսի հոգեւոր համբարձումը դիտարկելիս: Անդ, էջ 190-193 :

88 Անդ, էջ 190-193:
89 Տես Մուշեղ Արդ. Բարայան, Ս. Գրիգոր Նարեկացու կրոևաբարոյակաև հայացքևերև ըստ 

«Մատեաև Ողբերգութեաև» ստեղծագործությաև, Վարդապետական Թեզ [Անտիպ], Մայր Աթոռ Ս. 
էջմիածին, 2010, էջ 138:

90 Անդ, էջ 136-151:
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յին բնությունների միությունր, «խառնումր»91, ունեն գերազանցապես փրկաբանական 
նշանակություն92:

Ս. Կույս Մարիամից Խոսքր մարմին առավ, թեեւ մաքուր, սակայն ենթա­
կա մահվան եւ չարչարանքների: Աստված, վերցնելով մարդկային մարմինր, նրան 
շնորհեց իր Շնորհի ողջ առատությունր եւ ձերբազատեց ապականության ու մահվան 
լծից: Քրիստոսի մեջ երկու բնությունների միության հետեւանքր եղավ Նրա կողմից 
վերցված մարդկային բնության աստվածացումր. «Այլ եւ խառնի րնդ մարմնոյ անմա­
րմին բանն, եւ միացուցանէ րնդ ինքեան զմարդկային բնութիւնս, աստուածացուցա- 
եելով զեա խաոեմամբ եւ միաւորութեամբ»93: Այսպիսով, Քրիստոսի մեջ իրա­
կանացավ «պատկերի» վերականգնումր եւ նրա բարձրացումր դեպի Առաջնապա- 
տկերին:

Այստեղ Շնորհալին մոտենում է հայրաբանական ավանդությանր' Իրինեոս 
Լուգդոնացու, Աթանաս Մեծի, Գրիգոր Նյուսացու, Կյուրեղ Ալեքսանդրացու տեսակե­
տին94, որի համաձայն մարդկային բնության աստվածացումր հանդես է գալիս իբրեւ 
մարմնավորված Խոսքի հետ միության հետեւանք: Դիտարկելով մարդաբանությունր 
եռամասնյա ուսմունքի տեսանկյունից' Շնորհալին գրում է, որ մարդկային բնությունր 
մեկ է, սակայ ն բաժանվում է երեք մասերի' հոգի, մարմին եւ միտք: Աստծո Խոսքր 
մարդացավ, առավ մարդկային բնության երեք բաղադրիչն էլ, եւ այսու Քրիստոսի 
մեջ վերականգնումր ոչ թե այս երեքից մեկն է, կամ երկուսր, այլ երեքն ամբողջությա­
մբ, ողջ մարդկային բնությունր, որի հետ Աստվածորդին միացավ իր աստվածային

91 Ինչպես տեսանք, «խառնում» եզրր հատկապես Ս. Գրիգոր Աստվածաբանն է հաճախակի կիրառում 
իր ճառերի մեջ Քրիստոսի աստվածային եւ մարդկային բնությունների միությունր նկարագրելու համար' 
որակելով այն «անճառելի, անիմանալի, սքանչելի միություն»: Հետաքրքրական է, որ Ս. Գրիգոր 
Աստվածաբանին նվիրված մանկունքի' «Որ լուսով աստուածային» մեջ Քրիստոսի մարդեղության խորհրդին 
անդրադառնալով Շնորհալին նրան է պարտական, որ «ուսուցեր մի յերկուց նոր խառնումն սքանչելի» (Շրկ., 
էջ 423): Շնորհալին նույնր կիրառում է իր թղթերի մեջ, հատկապես Մանվել կայսեր հղած նամակում, 
որտեղ «խառնում» եզրր րնկալվում է միության իմաստով եւ բացարձակապես չի ենթադրում շփոթություն, 
լուծում, յուրացում կամ փոփոխություն, ինչպես որ բնությունների շփոթմամբ ուսուցանում էր Եւտիքեսր: Նույն 
կիրառությունն ենք տեսնում նաեւ «Թուղթ Ընդհանրականի» մեջ, որր գրվել է նամակներից առաջ: Այստեղ էլ 
նա հիասքանչ պարզությամբ բանաձեւում է. «Եւ նոյն ինքն Բանն Աստուծոյ .... էջ յորովայն կուսին Մարիամու, 
եւ առեալ ի բնութենէ նորա մարմին եւ հոգի եւ միտս, եւ խառնեաց նոր եւ անճառելի միաւորութեամբ րնդ 
Աստուածութեան իւրում» (Ըեդհ., էջ 65): «Խառնում» եզրյութի կիրառումր հայ աստվածաբանության մեջ 
սկիզբ է առել Ս. Գրիգորի Լուսավորչի Վարդապետությունից, որտեղ կարող ենք կարդալ. «Քանզի միացաւ ի 
մարմնի բնութեամբ, եւ խառնեաց զմարմինն րնդ իւր Աստուածութիւնն» եւ կամ «Խառնեաց միացոյց րնկղմեաց 
զմարմինն յաստուածութեան իւրում»: Տես Ս. Գրիգոր Լուսաւորիդ, Վարդապետութիւն, Մատենագիրք 
Հայոց, հ. Բ, Անթիլիաս-Լիբանան, 2003, էջ 1473, 1477: Վարդապետություևից սկսյալ «խառնումր» 
լայն կիրառություն է ստանում հայ աստվածաբանական գրականության մեջ: Տես օրինակ. Ս. Գրիգոր 
Նարեկացի, Մատեաև Ողբերգութեաև, աշխտ. Պ. Խաչատրյանի եւ Ա. Ղազինյանի, Երեւան, 1985, էջ 620 
(Բան ՂԳ): Գիրք Թ ղթոց, Բ հրատ., Երուսաղեմ, 1994, էջ 51, 216, 253-254, 262, 291: Շարականներում, հայ եւ 
րնդհանրական եկեղեցու հայրերի մոտ «խառնում» եզրույթի մասին տե՛ս Հ. Գ. Աւետիքեաե, Բացատրութիւև 
շարակաևաց, Վենետիկ, 1814, էջ 299-310:

92 «Քանզի փրկեցաք մամնոյն որ ի Տէր մեր Յիսուս Քրիստոս' տնօրէնութեամբ» Թ ղթք., 187:
93 Թ ղթք., 89: Նաեւ «զի մի են խառնելովն, Աստուծոյ մարդանալովն եւ մարդոյն աստուածաեալովե» 

Թ ղթք., էջ 149:
94 Տես յ .  С 1^ ,  ևշվ. աշխ., էջ 151, 212-214, 218, 229-231, 283-284:
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բնությամբ. «առեալ զմերս մեղանչական եւ ապականակիր բնութիւն' զհոգի եւ զմիտս 
եւ զմարմին, խառնեալ միացոյց ընդ անմեղ եւ անապական բնութեան իւրոյ, եւ եղեւ 
նոքօք մի եւ անբաժանելի»95:

Քրիստոսապարգեւ աստվածացման հասնելու համար, սակայն, մարդ պետք է 
անցնի մի ճանապարհ, որը նախագծվել է հենց մեր Տիրոջ' Հիսուս Քրիստոսի կողմից: 

Հոգեւոր խորհրդապաշտական կյանքում աստիճանների գոյության նախնական 
վկայությունը Շնորհալու մոտ առաջին անգամ հանդիպում ենք տակավին 20 տարե­
կան հասակում գրած «Վիպասանության» մեջ:

Այստեղ Վահրամի' Գրիգոր Վկայասեր Կաթողիկոսի96 անձի օրինակով Շնորհա­
լին տալիս է լույս դառնալու «երկնային ուղու» նկարագրությունը: Նրա համար հիմք 
է հանդիսանում Հիսուսի հետեւյալ խոսքը. « Եթէ ոք կամիցի զկնի իմ գալ' ուրասցի' 
զանձն, եւ առցէ' զխաչ իւր եւ եկեսցէ զկնի իմ» (Մատթ. ժ Զ  24): Ավետարանական այս 
հատվածն արդեն հիասքանչ ցույց է տալիս անճառելի փառքին հաղորդ դառնալու 
Հիսուսին հետեւելու եռաստիճան կյանքը, իսկ Շնորհալին է'լ ավելի է մանրամասնում 
«անճառ փառքին» հաղորդվելու եւ լույս դառնալու եռաստիճան ուղին.

Նա զՑիսուսի բանն յիշեցեալ 
Եւ այնոքիւք զինքն խրատեալ,
Թէ' որք ոչ զանձն ատեցեալ,
Եւ զկնի իմ զխաչն բարձալ,
Անճառ փառաց ն ոչ հաղորդեալ,
Զայս ոչ բանիւ լոկ ասացեալ 
Կամ ի սրտին խորհրդածեալ,
Այլ եւ գործովքն կատարեալ 
Եւ յերկնա յին ուղին սկսեալ:
Զաշխարհական ձեւ մերկացեալ,
Զիշխանական կամար լուծեալ,
Զհեզութեան կերպ առեալ,
Զխոնարհութեան լուծն ստանձնեալ:
Ի յիւրայնոցն հրաժարեալ 
Եւ յանապատս հետեւեալ.
Համակրօնից հաւասարեալ,
Առաքինի վարուք կրթեալ:
Ցօրէնս Տեառն ի տուէ խորհեալ,
Ի գիշերի ի նոյն տքնեալ,
Զվկայութիւն տեառն քննեալ

95 Թ ղթք., 124: Նաեւ' «Եթէ հոգի, մարմին եւ միտք,/Որով մեղան ազգ մարդկայինք,/էառ ի մէնջ Աստուածըն 
Բան,/Եւ միացոյց բնութեամբ յինքեան./Անմեղ արար զմեղանչական,/Տապականեալն' անապական»: Բ. Չ., էջ 
179:

96 Գրիգոր Բ Վկայասեր (1066-1105) Կաթողիկոսի ավազանի անունը Վահրամ էր: Տես Մ. Արքեպիսկոպոս 
Օրմանեան, Ազգապատում, հատ. Ա, էջ 1490-1492:
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Եւ բոլորով սրտիւ խնդրեալ:
Ընդ ճանապարհն անբիծ գնացեալ.
Երանութեանց արժանացեալ...
Բայց չէր արժան լուսոյն թաքչել,
Կամ քաղաքին անտես եղեալ,
Այլ յաշտանակս բարձրացեալ 
Եւ ընդ հանուր լոյս ծաւալեալ97:

Ահա եւ քրիստոսավանդ «երկնային ուղին»:
«Եթէ ոք կամիցի զկնի իմ գալ' ուրասցի' զա նձն. ». առաջին աստիճանը սկսվում 

է անձի ուրացումով, որն ըստ էության աշխարհից հրաժարումն է, մարմնական ցանկո­
ւթյուններից, կրքերից, մեղքերից մաքրությունը, անապատ քաշվելը, քանզի «յանա- 
պատի լոյսն ամփոփեալ»98: Սրա ավարտին մարդ արդեն սկսում է զգալ աստվածա­
յին լույսի հետ մտերմությունը, որը մուտք է դեպի երկրորդ աստիճան:

«Եթէ ոք կամիցի զկնի իմ գալ՝ . . .  եւ առցէ' զխաչ իւր...... երկրորդ աստիճանը
մարդուն տանում է սեփական էության խորհրդին, որն արտահայտվում է հոգեւոր 
մեծագույն զգայության առաջացումով: Այն փոխկապակցված է հոգու գործառույթնե­
րի եւ առաքինությունների զարգացմամբ' սրտաբուխ աղոթքի գիշեր-ցերեկ Աստծո 
խոսքի եւ վկայության մասին եւ տքնաջան խոկման միջոցով: Այստեղ խոսքը շնորհնե­
րի, աստվածային հայտնության մասին է, որը մեզ ուղղորդում է երրորդ աստիճանին' 
այս աշխարհից վերացարկվելուն:

«Եթէ ոք կամիցի զկնի իմ գալ' . .  եւ եկեսցէ զկնի իմ». վերջին աստիճանը չի 
նշանակում հոգեւոր բարձրացումի ավարտը. ավելին' հոգու գործառույթներն ի հայտ 
են գալիս տեւական կերպով եւ ողջ էությունն աստվածայ ինի հետ միության մեջ է 
գտնվում: Սա էության մի նոր որակ է աշխարհում, որը ներթափանցվում է լույսով եւ 
ավարտին է հասնում մարդկային բնության արմատական անդրանցումով: Վահրամը 
մարմնավորում է հոգեւոր լույսը. « ընդ հանուր լոյս ծաւալեալ»: Երրորդ աստիճանն 
այսպիսով մարդուն ամբողջապես այլակերպում է լույսի, ով իբրեւ աշտանակ լույս է 
սփռում շուրջբոլորը99:

Հիսուսի Խոսքերի նման առարկայական եւ տիպական մեկնությունը պատանի 
Շնորհալու համար կարծես օրինակ էր իր ողջ հետագա կյանքի համար:

Եկեղեցու հայրերը100 Անառակ Որդու առակում դիտարկում են փրկվող մարդկա­
նց երեք կարգեր. առաջին կարգին վերաբերում են ծառաները101, ովքեր պահում

97 Վիպ., էջ 113-114:
98 Վիպ., էջ 113-115:
99 Հմմտ. Ս. Բարսեղ Կեսարացի, Գիրք Հարցողաց, էջ 55-56:
100 Տե՛ս յ .  Բ. БеггеМ, П е  рагаЫе о/ էԽ ртойгда1 ?оп. Ра№?ис айедопеտ апй յա տ հ тйгаяЫ т, Տ ա ^  

Рай^йса 10, 1970, էջ 219-224: յ .  յоасհ^т, П е  РагаЫеտ о/'̂ տստ. геу. ей., Уогк: С Ь аг^  Տс^^Ьոе̂ , 1963, էջ 
128-132:

101 «Ասէ հայրն ցծառայսն իւր». Ղուկ. ԺԵ. 22:
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են Աստծո կամքր, դժոխքից խուսափելու համար, երկրորդ կարգին վերաբերում են 
վարձու աշխատողներր102, ովքեր պահում են պատվիրաններր' դրախտ գնալու համար 
եւ երրորդ կարգին վերաբերում են որդիներր103, ովքեր ամեն բան անոյմ են Աստծո 
նկատմամբ սիրուց, քանզի զգում են իրենց որպես Նրա զավակներ: Հետեւաբար առա­
կի մեջ հայրն ուներ որդիներ, վարձու աշխատողներ եւ ծառաներ: Այս երեք կարգերր, 
ինչպես տեսնում ենք, համապատասխանում են հոգեւոր կյանքի երեք աստիճաննե­
րին' մաքրություն, լուսավորություն եւ կատարելության:

Շնորհայոյ մոտ զգալի է հայրաբանական այս ավանդության ազդեցությունր, 
հատկապես, երբ անառակ որդու առակր մեկնաբանում է իբրեւ իր անձնական ողբե­
րգություն: Նա իրեն անարժան է համարում Աստծո որդի կոչվելու, բայց այնուամենա­
յնիվ անառակ որդու նման նա էլ խնդրում է Աստծուց գոնե երկրորդ' վարձկանության 
կարգին արժանացնելու իրեն.

«Թէ եւ որդւոյ կոչման ձայնին 
Չեմ արժանի Հօրրդ վերին,
Արա զիս մի րստ վարձկանին,
Որք րնդ վարձու գործեն զբարին.
‘Դ ապրեցելոցն երկրորդ կարգին,
Քանզի լուծի զսէր հայրենին.»104:

Շնորհալին երկրորդելով հայրաբանական ժառանգությունր եւ հիմնվելով առակի 
հոր օրինակի վրա, ով ուներ որդիներ, վարձու աշխատողներ եւ ծառաներ, առաջադրո­
ւմ է երեք կարգեր. առաջին կարգին վերաբերում են ծառաներր, ովքեր հնազանդվում 
են Աստծո կամքին, դժոխքից խուսափելու համար, երկրորդ կարգին վերաբերում են 
վարձու աշխատողներր, ովքեր պահում են պատվիրաններր' Աստծո գնահատանքին 
արժանանալու համար եւ երրորդ կարգին վերաբերում են որդիներր, ովքեր կատարո­
ւմ են Աստծո կամքր նրա նկատմամբ սիրուց' Նրան նմանվելու համար: Մատթեոսի 
Ավետարանի մեկնության մեջ նա գրում է. «.... ոչ վաստակեցին ի գործ պատուիրա­
նին' իբրեւ զվարձկանս, զի առցեն զխոստացեալ զվարձն. եւ ոչ ծառայեցին Տեառն 
երկիւղիւ, զի լուիցեն. ծառայ բարի եւ հաւատարիմ. եւ ոչ որպէս որդի սիրելի կատարե­
ցին զկամս Հօրն սիրով, զի նմանեսցեն Նմա»105:

Հոգեւոր կյանքի սանդուղքների մասին շատ հետաքրքրական վկայություն է 
հաղորդում «Երանիների» շնորհալիական մեկնությունր «Յիսուս Որդի» եւ «Մեկնո­
ւթիւն Մատթէոսի Աւետարանի» գործերի մեջ:

«Երանիների» (հմմտ. Մատթ. Ե 3-8) մասին խոսելիս, Շնորհալին դրանք անվա­
նում է «Սանդուխք», որոնք ուղղորդում են հավատացյալի մտահայեցողական քայլե- 
րր երկրից դեպի երկինք.

102 «Քանի՞ վարձկանք իցեն ի տան հաւր իմոյ». Ղուկ ԺԵ 17:
103 «Առն միոջ էին երկո՛՛ւ որդիք». Ղուկ ԺԵ. 11:
104 6. Ո., էջ 134: Այստեղ բնագրում թեեւ տրված է «երրորդ կարգին», սակայն մեր խորին համոզմամբ 

ճիշտր' «երկրորդ կարգին» է, որր եւ գտնում ենք «Յիսուս Որդիի» վենետիկյան հրատարակության մեջ: Տե՛՛ս 
Բ. Չ., էջ 101:

105 Մեկն. էջ 95:
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Սանդուխք եդեր յերկրէ յերկին 
Ինըն մատամբք աստիճանին.
Հաներ նովաւ զազգ երկրածին,
Դասակցեցեր իննեակ դասին.
Բայց ես այնքան եղէ ստորին 
Մեղաց ախտիւք ծանրաբեռին,
Մինչ զի եւ ոչ ելի ընդ մին 
Ցաստիճանացն իններորդին . .
Արդ պաղատիմ, տէր, լալագին,
Գիրկս արկանեմ տեառնըդ ոտին.
Թեթեւացո զիս ի մարմին 
Ի ծանրութեանց մեղաց բեռին,
Զի հնար լիցի հոգւոյս ստորին 
Ելից առ քեզ մըտօք յերկին 
Ընդ սանտղաձեւ բանըս քոյին 
Գոնէ մատամբք աստիճանին106:

Ըստ Շնորհալու' Դավիթ թագավորի նման, որ երանությունից է սկսում սաղմո­
սագիրքը107, իր ընթերցողներին հորդորելով հետեւել երանական գործերին, նույնպես 
եւ «Որդին Դաւթի ըստ մարմնոլ ի սկիզբն իւրոյ վարդապետութեան զերանութիւն 
դնէ, զի ինն աշտիճանօք երանութեանցս' զոր նկարագրեաց սանդուխքն Ցակօբայ108, 
հանցէ զմարդիկ յերկինս»109:

Երանիներին անդրադառնալով առաջին իսկ հայացքից ակներեւ է դառնում, 
որ մարդ պետք է մաքրվի կրքերից, մաքրի իր սիրտը բոլոր չար մտածումներից, որ 
բնակվում են իր մեջ, ձեռք բերի հոգու խաղաղություն' Աստծո տեսությանն արժանա­
նալու համար:

Շնորհալին հավատում է, որ «Երանիները» մատնացույց են անում երկինք 
բարձրանալու ամենաուղիղ ճանապարհը: Սեփական հոգեւոր աղքատության գիտա­
կցությունը, այսինքն կրքերի գիտակցությունը, որ հեղվում է սրտի մեջ, մարդուն տանո­
ւմ է զղջման եւ երանական սուգի: Այդ սուգի խորության չափով իր հոգուն է գալիս 
Աստվածային մխիթարությունը: Հենց այդ ճանապարհին մարդ ձեռք է բերում հաշտո­
ւթյուն եւ ներքին հանդարտություն: Ապրելով հոգեւոր հաշտության մեջ, նա ավելի եւս 
ծարավն ունի Աստծո արդարացման եւ ձգտում է պահելու Աստծո պատվիրաններն իր 
առօրյա կյանքում: Պահելով Աստծո պատվիրանները նա պարգեւատրվում է Աստծո 
գթության ճանաչողությամբ եւ առավել եւս մաքրում է իր սիրտը: Հոգու մաքրությա­
մբ էլ ավարտվում է պատվիրանների նշանակությունը: Եւ երբ Հոգին մաքրվում է

106 6. П., էջ 85-88:
107 Սաղմ. Ա. 1. «Երանելի է այն մարդը, ով չգնաց ամբարիշտների խորհուրդներով....»:
108 Ծննդ. ԻԸ. 10-16:
109 Մեկն., էջ 87:
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կրքերից, թեթեւանում է մեղքի ծանր բեռից, մարդ սլանում է դեպի Աստծո մտահայե- 
ցությունը110:

Հիրավի, Երանիները բացահայտում են հոգեւոր կյանքի էությունը եւ մարդու 
բժշկության միջոցը: Մարդ, պահելով պատվիրանները, կնքվում է Սուրբ Հոգու կնիքով 
եւ դառնում անդամ Քրիստոսի մարմնի, Ամենասուրբ Հոգու տաճար:

Երանիներն սքանչելիորեն արտահայտում են Քրիստոնեական կատարելության 
ողջ բարձրացումը, որին կոչում է մեզ Քրիստոս: Լեռան Քարոզը Քրիստոնեական 
հավատքի համառոտումն է, Նոր Օրենքի հանդիսավոր հռչակումը' տրված կատարե­
լագործելու Մովսիսական Օրենքը եւ սրբագրերււ դրա թյուր մեկնաբանությունները, 
իսկ սկիզբն ազդարարող ինը երանիները հիշյալ քարոզի համառոտումն են: Այսպիսով 
նրանք հրաշալիորեն խտացնում են Քրիստոնեական կյանքի իդեալի բոլոր բաղադրի­
չները եւ ցույց են տալիս դրա ողջ վեհությունը:

Քրիստոսի առաջին քարոզչությունը խոստանում է երջանկություն եւ ցույց է 
տալիս դրան հասնելու միջոցները: Ինչու" է նա ամենից առաջ խոսում երջանկության 
մասին: Որովհետեւ բոլոր մարդիկ բնականորեն ցանկանում են երջանիկ լինել: Մենք 
հետապնդում ենք այս նպատակը անդադրում կերպով, ինչ էլ որ ցանկանանք, բայց 
հաճախ փնտրում ենք երջանկությունն այնտեղ որտեղ այն չկա, որտեղ պիտի գտնենք 
միայն հուսահատություն: Շնորհալին հորդորում է լսելու մեր Տիրոջը, ով մեզ ցույց է 
տալիս թե որտեղ է իրական եւ անսպառ երանությունը, որտեղ է մեր կյանքի վերջնա­
նպատակը եւ ով է մեզ տալիս միջոցները այն ձեռք բերելու համար:

Պարգեւը մատնացույց է արվում յուրաքանչյուր երանիից հետո: Տարբեր անո­
ւններով այն հավիտենական երանությունն է, որի նախերգանքով արդարը կարող 
է զմայլվել այստեղ, երկրի վրա. դա երկնքի արքայությունն է, խոստացյալ երկիրը, 
կատարյալ մխիթարությունը, մեր բոլոր սուրբ եւ արդարացված ցանկությունների 
կատարյալ բավարարությունը, գերագույն ողորմությունը, Մեր Երկնավոր Հոր հայա­
ցքը: Միջոցները բավական հակառակ են աշխարհային իմաստության ասացվածքնե­
րից առաջադրվող միջոցներից, որոնք տալիս են բոլորովին այլ արդյունք:

Շնորհալին նախ պարզաբանում է, թե ի՜նչ է նշանակում երանությունը. «Երա­
նութիւնն' պարառութիւն է ամենայն բարեաց»111: Բոլոր գոյերի մեջ առաջին երանե­
լին եւ երանության աղբյուրն Աստված է' ըստ առաքյալի խոսքի. «Երանելին եւ միակ 
Հզորը» (Ա Տիմ. Զ 15): Երկրորդը' Նրանից հետո եւ Նրանից ընդունելով' անմարմին­
ների' հրեշտակների եւ հատկապես Նրա պատկերով ստեղծված մարմնավորնե­
րի' մարդկանց բանական բնությունն է այնքան, որքան պահում են Սկզբնատիպի' 
Աստծո գեղեցկությունը: Մեղքի պատճառով աղավաղելով այդ գեղեցկությունը մարդ 
կորցնում է նաեւ երանությունը: Ուստի նույն այդ Սկզբնատիպը եկավ փնտրելու մեզ' 
Իր կորսված պատկերը, եւ գտնելով ախտերի աղբի մեջ' լվաց խոսքի' դեպի հավիտե­
նական կյանք հոսող ջրով, որպեսզի այդ պատկերը վերստին հաղորդակից դառնար

110 6. П., էջ 85-88:
111 Մեկն., էջ 87:
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Սկզբնատիպի երանությանր. «Եւ զոր օրինակ' հմուտ պատկերագործ ասիցէ առ որ 
հանդերձեալ է ուսուցանել զանհմուտ ոք, եթէ այն է գեղեցիկ պատկեր' որ յայս չափ 
եւ յայնպիսի ձեւ լինի նկարագրեալ: Նոյնպէս եւ Քրիստոս, որ զմեր զոգիս յաստուա- 
ծային նմանութիւն կամէր փոխել, որպէս զանազան դեղոց երանգօք երանութեամբքս 
այսոքիւկ' ցուցանէ նկարագրեալ զիւրոյ պատկերին վայելչութիւն ի մեզ»112:

Քրիստոնեական կատարելությունր, աստվածացումր ճգնակեցության կամ 
առաքինությունների պարզ գործադրումից առաջ պայմանավորված է Աստվածորդու 
մարդեղացմամբ.

Վասն այսորիկ խոնարհի նայ 
Յանհաս փառացրն գերակայ,
Զի մեք ելցուք փոքր ինչ առ նայ 
Ի յաշխարհէս րստորակայ:
Եւ այն սիրով բաղձմամբ սրտի,
Որով հոգին սրրբեալ մաքրի,
Աստուածատես այնու լինի,
Որպէս խոստումրն տէրունի:
Արդ այսպիսիքս աստուածացան,
Ընտանեբար խօսակցեցան 
Ընդ անեղին եւ միական,
Եղեալք բազումրք միացան113:

Շնորհալին «Երանիներր» համեմատում է հրեշտակների իննր դասերի հետ114, 
իսկ այդ դասերի համար կիրառում է Դիոնիսյան «Մաքրություն», «Լուսավորությո­
ւն» եւ «Կատարելություն» եզրերր: Սրբոց Հրեշտակապետաց ներբողի եւ քարոզի մեջ 
բացահայտ զգալի է Դիոնիսիոս Արիսպագացու ազդեցությունր, ով եւս հրեշտակաց 
ինր դասերր բաժանում էր երեք քահանայապետությունների' մաքրող, լուսավորող եւ 
կատարելագործող: Ահա Շնորհալու տողերր.

Կարգեցեր երիս քահանայապետութիւնս.
Կատարիդ, լուսաւորիդ, մաքրիդ, առողս եւ բաշխողս, 
Զգիտութիւն ծորես միջոցաւ, զլոյս' նախնեաւքն առ վերջինս. 
Շնորհեցեր սահման յետնոցն յառաջինս դառնալ 
Նմանիւ րստ կարութեան.
Եւ զբնաւքն ի քեզ սիրով միութեամբ արքայիդ անմահի115:

112 Մեկն., էջ 88:
113 Բ. Չ., էջ 175:
114 «Սանդուխք եդեր յերկրէ յերկին /Ինրն մատամբք աստիճանին/. Հաներ նովաւ զազգ երկրածին, / 

Դասակցեցեր իննեակ դասին». 6. Ո., էջ 85:
115 Տ. Գ., էջ 309: Ս. Ներսես Շնորհալին, նրանից առաջ Գրիգոր Վկայասերր (Տես Հ. Գ. Աւետիքեան, ևշ^. 

աշխ., էջ 354-356), իսկ հետո' Ներսես Լամբրոնացին (Տե՛ս Ъերսէս Լամբրոնացի, Մեկևութիւև 
Խ որհրդոյ պատարագիս, Վենետիկ, 1847, էջ 80, 133, 230-231), հետեւում են հրեշտակների դիոնիսյան 
դասակարգությանր, որն արդեն լայն տարածում էր գտել րնդհանրական Եկեղեցում: Շնորհալին գրում է. «զորս 
յԱստուածատեսից Առաքելոց եւ մարգարէից րնկալեալ մեծն Դիոնէսիոս' երկրորդեալ բացայայտելով դիցուք
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Եթե այդ դասերը բաժանվում են երեք խմբի «մաքրիչ, լուսավորիչ եւ կատարիչ» 
անվանումներով, եւ «զի ըստ կարգի լինիցի որ առ Աստուած համբարձումն եւ" դարձ, 
եւ" կցորդութիւն, եւ" միաւորութիւն»116, ապա երանիները եւս կարող են բաժանվել երեք 
խմբերի եւ երանիներով զարդարված մարդը. «ոչ բռնադատի գալ ի կատարումն, այլ 
լինի որպէս գերեք պարսպեան աշտարակ, զի ոչ թողու ի դրունս զթշնամին դժուա- 
րակռիւ լինել»117:

Առաջին երեք երանիները խոսում են այն երանության մասին, որը գտնվում է 
մեղքից ձերբազատվելու, Աստծո սիրո համար ընդունված աղքատության, հեզության 
եւ զղջման արտասուքների մեջ: Հաջորդ երեք երանիները քրիստոնեական առաքինի 
կյանքին են վերաբերում, նրանք համապատասխանում են արդարության ծարավին, 
ողորմությանը' մերձավորի նկատմամբ եւ սրտի մաքրությանը, որը նախապատրա­
ստում է հոգուն տեսնելու Աստծուն: Այնուհետ գալիս է Աստծո խորհրդի մտահայեցո- 
ւթյան առաքինությունը' խաղաղությունը, որը բխում է իրական իմաստությունից եւ 
վերջապես վերջին երկու ամենակատարյալ երանությունները' հանուն արդարության 
եւ հանուն Տիրոջ հալածանքները միավորում են բոլոր նախորդները: Սրանք վերջին 
փորձություներն են, սրբության նշանները118:

Շնորհալու մոտ հանդիպած մի արտահայտություն մեզ ենթադրել է տալիս, որ

առաջի»: Ъ »рр ., էջ 11: Դիոնիսիոս Արիսպագացին իր «Ցաղագս Երկնայնոցն Քահանայապետութեանց» 
աշխատության մեջ հրեշտակների ինը դասերը բաժանում է երեք քահանայապետությունների, որոնցից 
յուրաքանչյուրը պարունակում է երեք խմբեր: Դրանք հետեւյալներն են ըստ իջման կարգի Ա. «Սերովբէք, 
Քերովբէք, Աթոռք», Բ. «Տէրութիւնք, Զաւրութիւնք, Իշխանութիւնք», Գ. «Պետութիւնք, Հրեշտակապետք, 
Հրեշտակք»: (Օա^տատ է հ  АгеорадИе, Есс̂ еտ̂ аտէ̂ са̂  Н1вгагсИу, VI. 1, Տես К. ^ .  ТИот8оп, ևշվ. աշխ., 
էջ 18-19): Ըստ Դիոնիսիոսի առաջին խմբի հրեշտակները, ովքեր ավելի մոտ են Աստծուն անընդմիջաբար 
ստանում են լուսավորությունն ու գիտությունը, նրանցից այն անցնում է երկրորդ խմբին, որից էլ' երրորդին, 
ովքեր ավելի մոտ են մարդկանց: Հրեշտակապետաց շարականի մեջ Շնորհալին գրեթե նույնությամբ 
կատարում է երկնային երեք քահանայապետությունների բաժանումը. Առաջին երկնքի քահանայապետներ' 
«Անմահ արքային անարուեստ աթոռք. բազմաչեայ քերովբէք' սրբասաց ձայ նիւ սրովբէք». Երկրորդ 
երկնքի քահանայապետներ' «Բարձրելոյն փառաց բարձօղ տէրութիւնք. անյաղթելի զօրութիւնք. վեհագոյն 
իշխանութիւնք». եւ Երրորդ երկնքի քահանայապետներ' «Գերագոյն էին պետութիւնք վերին. Հրեշտակապետք 
երկնաւորք հրեշտակաց զինուորութիւնք»: Տե՛ս Շրկ., էջ 416: Նույն բաժանումը երկիցս տեսնում ենք 
Հրեշտակապետաց ներբողի 10-11 եւ 15 էջերում, իսկ երկու անգամ էլ' դիոնիսյան դասակարգման ճշգրիտ 
վերարտադրությունը: Տես Ъ »рр ., էջ 41, 46-47: Ս. Ներսես Շնորհալին երկնային քահանայապետությունները 
բնութագրում է դիոնիսյան «Կատարիչ, լուսաւորիչ, մաքրիչ» եզրույթներով, իսկ «առողս եւ բաշխողս» 
բառերով արտահայտում է հրեշտակաց քահանայապետությունների երկակի նկարագիրը, որը լավագույնս 
արտահայտված է Արիսպագացու մոտ. «Որպէս վասն զի կարգ քահանայապետութեան է ոմանց մաքրիլ եւ 
ոմանց մաքրել, ոմանց լուսաւորիլ եւ ոմանց լուսաւորել, ոմանց նուիրիլ եւ ոմանց նուիրագործել, իւրաքանչիւր 
ումեք աստուածանմանութիւն.... Աստուածային երանութիւնն որպէս ի մարդիկ աստ' անխառն է յամենայն 
աննմանութենէ եւ լի լուսով մշտնջենաւորաւ, կատարուն եւ անկարաւտ ամենայն կատարելութեան, մաքրիչ եւ 
լուսաւորիչ եւ կատարելագործ, յաւէտ զի մաքրութիւն սրբազան եւ լուսաւորութիւն եւ կատարումն»: (Օա^տատ 
Ше АгеорадНе, Есс̂ еտ̂ аտէ̂ са̂  Нгвгагску, Ш.1, Տե՛ս К. ^ .  Тհотտоп, ևշվ. աշխ., էջ 11-12): Հմմտ. «այլ եւ 
օժանդակեն ըստ բնաւորականն կարգի զառեալն ի վեհագունիցն ի մեզ իջուցանելով զԱստուածայինն շնորհ»: 
Տես ^ե ր բ ., էջ 7:

116 Ъ » р р ., էջ 27:
117 Մեկն., էջ 105-106:
118 Ղուկաս Զ. 20-25-ի մեջ միայն չորս երանիներ են մատնանշվում, սակայն դրանց մեջ գտնում ենք 

բարձրագույնը, նրանցը, ովքեր հալածվում են արդարության համար: Այն հետեւում է աղքատության, 
արդարության համար ծարավի եւ սգավորների երանություններին:
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նա ծանոթ է եղել եւ կիրառել է հայկական եկեղեցիների ճարտարապետական եռակի 
կառույցվածքի (գավիթ, տաճար, խորան) հիման վրա հոգեւոր կյանքի եռամասնյա 
բաժանումը: «Ողբ Եդեսիոյի» մեջ նա գրում է. «Ուր են ազատքն ի տաճարի /Կամ 
Տեառն որդիքն ի ծաղկոցի»119: Եթե ազատները տաճարում, իսկ որդիները' «ծաղկոց» 
Խորանում են Աստծուն պաշտամունք մատուցում, ապա ծառաներն աղոթում են 
գավթում:

Բանաստեղծ Սուրբը հոգեւոր կյանքի երեք աստիճանները համեմատում է նաեւ 
ջրի, գետի եւ ծովի աստիճանական զարգացման120, ծաղիկների, տերեւախիտ սաղա­
րթների եւ կենաց ծառի121, ինչպես նաեւ ավետարանական առակի «հարյուր, վաթսո­
ւն կամ երեսուն պտղաբերության»122 հետ. «Վասն որոյ, աղօթեսցուք ի վերայ միմե­
անց . .  մտադրութեամբ ընդունել զսերմն աստուածային բանիս ի սիրտս, եւ պտղաբե­
րել Աստուծոյ' մի ի յերից պտղաբերութեանց բարի եւ պարարտ երկրին»123:

Ս. Ներսես Շնորհալին նաեւ մարդկության հոգեւոր զարգացումն է բաժանում 
երեք շրջանների' տիեզերական եւ պատմական առումներով: Կրկնելով Պողոս Առա­
քյալի միտքը (Գաղ. Գ 24:), որ Օրենքը դաստիարակի դեր է կատարում, Շնորհալին 
պատկերում է աստվածային օրենքի աստիճանական զարգացումը մարդկության 
պատմության մեջ: Նա Աստծուն համեմատելով մանուկներին կրթող դայակների 
հետ գրում է. «Այսպէս եւ օրինադիրն Աստուած' մինչ տղայ էր բնութիւնս, թեթեւա- 
գոյն օրինօք խրատեաց, եւ որքան աճեաց յիմաստս' յաւել եւ զօրինացն ծանրութի­
ւնս»124: Համաձայն Շնորհալու մարդկության միտքը մանուկ էր մինչեւ Մովսես, ուստի 
չէր կարող գրել ու կարդալ: Մովսեսից հետո մինչեւ Քրիստոս երեխա էր, ուստի սկսեց 
ուսանել քարե տախտակներով եւ զանազան ծեծերով, ինչպես երեխաները' ուսուցիչ­
ների ձեռքով եւ Քրիստոսից հետո երիտասարդ է, ուստի երեխաների նման ծեծով չի 
պատժվում, այլ ուսուցանվում է իմաստությամբ ու խրատով, Քրիստոսի օրենքով: 
Իսկ կատարյալ մարդ նա կդառնա հանդերձյալ կյանքում'ըստ առաքյալի. «... մինչեւ 
հասցուք ամենեքեան յայր կատարեալ ի չափ հասակի կատարմանն Քրիստոսի (Ե­
փես. Դ  13)»125:

119 Ողբ., էջ 52:
120 Ողբ., էջ 57:
121 Տ. Գ., էջ 9: Հմմտ. Մեկն., էջ 5-12: Այստեղ' Խորանների մեկնության մեջ, Շնորհալին խոսում է 

յուրաքանչյուր խորանին բնորոշ ծաղկի մասին. «....ծաղկանց, որք ունին յինքեանս խորհուրդս խորինս եւ 
իմաստս անյայտս' եւ հանճարս ծածուկս, որովք ոչ է պարտ զանց առնել վայրապար». Մեկն., էջ 6:

122 6. Ո., էջ 108:
123 Քնդհ., էջ 72:
124 Մեկն., էջ 105:
125 Մեկն., էջ 105: Ս. Պողոս Առաքյալի «դաստիարակության» գաղափարին հատուկ անդրադարձ է

կատարել դեռեւս Ս. Իրինիոս Լուգդոնացին: Ըստ նրա աստվածային հայտնությունը տրվում է մասնավոր 
«աստվածային դաստիարակության» միջոցով: Աստված հաղորդակցվում է մարդուն աստիճանաբար : Նա 
մարդուն նախապատրաստում է փուլերով ընդունելու գերբնական Հայտնությունը, որն իր գագաթնակետին 
է հասնում Հիսուս Քրիստոսի' մարմնացյալ Խոսքի անձի եւ առաքելության մեջ: Աստվածային
դաստիարակությունն ընթանում է 3 փուլերով' ա. Նախապատրաստություն - մարդ դրված է կյանքի ընտրության 
առաջ, բ. Իրականացում- «Կյանքի ճանապարհ» Քրիստոսի մեջ մարդ կարող է մերձենալ Աստծո Կյանքին, 
գ. Լրում - Հարուցյալ մարդն ընդունվում է երրորդութեանական կյանքի մասնակցության մեջ: Ս. Իրինիոսր
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Եւ ի վերջո, աստվածացման եռաստիճան ճանապարհր լավագույնս արտահա­
յտվում է քահանաներին ուղղված իր հորդորի մեջ: Առաջին աստիճանր խորհուրդնե­
րով կամ արարքներով գործված մեղքերից մաքրվելն է, երկրորդր' առաքինություննե­
րով Աստծուն հաճելի զոհաբերությունր: Սրանից հետո միայն դեպի աստվածացմում 
ճանապարհ ելած հավատացյալն արժանանում է Աստծո Սրբություն Սրբոց մտնելու 
երանությանր. «Նախ մաքրեսցի իւրաքանչիւր ոք խոստովանութեամբ յանմաքուր 
խորհրդոց եւ գործոց եւ պատարագ կենդանի զինքն մատուսցէ կենդանւոյն Աստո­
ւծոյ' աոաքինութեամբ եւ ապա ի մաքուրն մերձեսցի եւ սրբութեան սրբոցն 
սպասաւորեսց է »126:

Այսու, մարդու գլխավոր պարտականությունր եւ կոչումն է հոգեւոր կյանքի երե­
ք աստիճաններով աստիճանաբար երկրայինից երկնայինին բարձրանալ, մարդկա­
յինից' աստվածայինին: Պոտենցիալ ա ստ վա ծ լինեյով մարդ պետք է հասնի այն 
աստիճանի աստվածահաճոյության, որի պարագային նա կդառնա ամբողջապես 
աստվածացած: Մարդոյ կյանքի նպատակն է. «հոգւով միանայ րնդ նոյն եւ լինեյ 
Աստուած' շնորհօք րնդ Աստուծոյ միաւորելովն»127: Այս հաստատմամբ Շնորհալին 
հավատարիմ է ողջ արեւելաքրիստոնեական ավանդությանր:

հանգամանալից նկարագրում է աճման եւ զարգացման այն աստիճաններր, որոնցով Աստված մարդուն 
առաջնորդում է դեպի կատարելություն: Այն երեք սեմերր, որոնք պետք է մարդ անցնի Աստծո պատկերով 
իր արարչությունից ի վեր մինչ աստվածային անապական շնորհով տրվող կատարյալ նմանությունր 
հետեւյալներն են' ա. Արարչության տնօրինություն, բ. Քրիստոսով որդեգրության տնօրինություն, գ. Սուրբ 
Հոգով որդիության տնօրինություն: Մնալով արարած, այսինքն' անփոփոխ իր բնությամբ' մարդ պետք է 
անցնի իր սկզբնական եւ սահմանափակ գոյաբանական վիճակից լիակատար եւ հավիտենական վերջնական 
վիճակի: Մարդ կոչված է կատարելու Քրիստոսի րնտրությունր' ապրելու այս Երկրում իբրեւ որդեգրյալ 
զավակ' վերջնականապես հասնելու համար որդիության կատարյալ մասնակցությանր Սուրբ Հոգու մեջ: Տես 
1гёпёе Де Լуоո, Соп1те Խտ кётёвгев IV, ՏՇ 100, Сег^ Рага 1965, էջ 542-548: 1гёпёе Де Լуоп, Соп1те Խտ Нётёвгев 
III, ՏՕ 210, Се^, Рага, 1974, 17.1, 20.2:

126 Ընդհ., էջ 75:
127 Ընդհ., էջ 124:


