
1998 ՀԱ Ց Ո ծ հԿեՂհՑՈՒ Ы  ՍԻՆՈԴԻ- I- 89

Մ. Ե. ՄԻՐԱՔՅԱՆ

ՀԱ ՏՈ Ց ԵԿԵՂԵՑՈՒԺՈՂՈՎՆԵՐԻ ԵՎ 
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ՈՒՆԵՑՈՂ ՈՐՈՇՈՒՄՆԵՐԸ

Հ ա յ եկեղեցա կան մա տենագրա կա ն հուշարձանների մեջ իրենց արտացոլումն 
են գտ ել նաև տ ա րբեր բժշկա գիտ ա կա ն տեղեկություններ: Ա յս առումով ա ռա նձ­
նակի ա րժեք Ւ. ներկա յա ցնում հա տկա պես «Կա նոնա գիրք Հ ա յո ց »  ժողովածուն: 
Ա յն ամվտփում է մոտ 2000  կա նոն, որոնք պ ատկերացում են տալիս նաև 
միջնադարում տ ա րա ծվա ծ հիվանդությունների և նրանց նկա տմա մբ կիրառվող 
կա նխա րգելա կա ն միջոցառումների մասին: «Կ ա նոնա գիրք Հ ա յո ց»-ը  ընդգրկում է 
ինչպես հա յկա կա ն ծագում ունեցող, ա յնպ ես էլ հունարենից և ասորերենից թա րգ­
մա նվա ծ կա նոններ: Մեգ հետաքրքրող նյութերի ուսումնասիրման հա մար օգտ վել 
ենք Ա. Ղըոճյսւնի /1913 р ./ և Վ . Ա. Հա կոբյա նի /1964 , 1971 թր./ կողմից հրա տ ա ­
րա կվա ծ ժողովա ծուներից:

Հնա դա րյա ն կա նոնա գրքերի բժշկա գիտ ությա նը վերա բերող կա նոնները 
ընդգրկում են տ ա րբեր թեմաներ՜ հիվանդություններ /բոր, էպիլեպսիա, ամլություն, 
սերմնահոսություն/. ինչպ ես ե ա րյունա կցա կա ն ամուսնությունների, ամուսնական 
կյա նքի հիգիենա, բա րոյա կա նությա ն և  ա յլ  հարցեր:

Բոր հիվանդության մասին ամենահին հիշատակումը հանդիպում է «Կ ա նոնք 
հա րա նց հետևոդւսց»-ում, որի 5-րդ և 7-րդ կանոններով ամուսնալածությունը 
խ ստ իվ արգելվում էր: Դվա թույլատրվում էր միա յն բորոտությա ն, պիսակությւսն. 
ընկնավորության դեպքերում: «Զ կ ին  որոշելյա նձնէ ա նձնա սպ ա նութեան վրէժ է, ոչ 
մի ինչ պ ւստճա ռք համարձակեն գնա հ ա նե լ, ոչ ամլութիւն, ո չ ծա խ ոդութխ ն, ոչ 
վատռւթիւն, բա յց  բորոսաւթիւն, և պիսսւկութխն, և դխահւսրութիւն, և գոնջութխ ն. և 
կախաըդութիւն, կա մ հա նա պ ա զ պոռնկութիւն՜ ըստ տէրունական ա ւրի նին»1 11 -լպ 
կանոնը բորոտների հետ  սեռական կապի հա մար դա տ ա պ ա րտ ում է մահա­
պ ա տ ժի2: Հետ ա գա  տարիներին մա հապ ա տիժը փոխա րինվում է բա րոյա կա ն 
քա րոզով և ա յն  միտքն է շեշտվում, որ բոր հիվանդությունը կարող է ա նցնել 
սերունդներին: 18-րդ կանոնում թվարկվում են փ ոխ ա նցիկ /տ ա րա վտ խ իկ/ 
հիվանդությունները, ա յդ  թվում՛ բորը:

«Կ ա նոնք սրբոյն Գ րիգորի» /325 թ./ 26-րդ կանոնում և «Կ ա նոնք Շահսւ- 
պ իվա նի ժողովի» /445 թ./ 16-րդ կանոնում բոր հիվանդությունը հիշատակվում է 
յուրովի' որպես ա նեծք կա շառառության հա մա ր:3 Ուշագրավ է «Կ ա նոնք 
Աթանասի հա րցումք»-ը /4-րդ դար/, որի 26-րդ և 57-րդ կանոններում վկա յու­
թյուններ կա ն բորոտ ա նոցների գոյությա ն և տեղեկություններ ա յս հա ստ ա ­
տությունների կարիքները 1տգալու և միջոցներով ապահովելու մասին: Տա րբեր 
ժամա նա կներում կա զմվա ծ կանոնները զա նա զա ն զա նցա նքների համար 
դա տ ա պ ա րտ ում էին բորոտանոցներում հա րկադիր ա շխ ա տ ա նքների 1-10 տ ա րի

1 Վ- Ա. Հակոբյան, Կանոնագիրք հայոց, հա. Ա, 1964, էջ 104:
2 Նույն տեղում, էջ 106:
3 Նույն տեղում, էջ 248 ,257 ,258 :
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ժամանակով, դրամական տուգանքներ բորոտանոց ների օգա ին:4  Բորոտա նոց­
ներում հարկադիր ա շխատա նքների դատապարտվում էին ոչ իւսյ շի լ“ Կ1ս 
ները, ա յլև  ազատները և անգամ հոգևորականները: Բ ա յց ա րտ ոնյա լ ա նձինք 
իրենց կամքով կարոդ էին բորոտանոցում ա շխ ա տ ա նքը փ ոխ ա րինել տուգանքով 
բորոտանոցի օգտ ին, իսկ շինականները ա նպ ա յմա ն պ ետ ք է ծա ռա յեին բ ո վ տ ­
ներին և, բա ցի դրանից, ենթարկվում էին մարմնական պ ա տ ժի: 
բորոտանոցների սպասարկման ա շխատա նքները եղել են պ ատժա միջոցներից 
մեկը ե  իրագործվում էին կանոնների միջոցով: «Կ ա նոնա գիրք վերջնոյ Սահա կա յ 
Կաթողիկոսի» /677-703 թթ./, որը կա զմվա ծ էր հարց ու պ ա տ ա սխ ա նի ձևով, 4-րդ և 
7-րդ կանոնները վերաբերում էին հոգևորականներին:* Հիմնա կա ն դրույթները 
կայանում էին հետևյալում, եթե հոգևորականը հիվա նդա ցել է բորու], չպ ետ ք է 
հրապարակային ժամերգություն կատարի: Բորով հիվանդը չի կարոդ հոգևորա­
կան կոչում ընդունել: Բորով հիվանդ հոգևորականը պ ետ ք է հեոանւս 
ճգնավորության: Եթե հիվանդացել է ճգնա վորա թյան ժա մա նա կ, կարող է մնա լ 
ա յնտ եղ և չգնա լ բորոտանոց: Ա յդ  կանոններից պարզվում է, որ բորով 
հիվանդների, անգամ հոգևորականների մեկուսացումը արդեն հա յտ նի և պ ա րտ ա ­
դիր միջոցառում էր հիվանդության տա րա ծման կա նխ մա ն հա մար և իրագործվում
էր կանոնական որոշումների օգնությամբ:

Կաթողիկոս Ներսես Ա-ի նախա ձեռնությա մբ Տա րոն գա վա ռի Աշւոիշաւո 
քաղաքում 365 թ. կա յա ցա վ եկեղեցական ժողով, որի որոշումները պատմական 
փա ստ ա ցի նյութեր են պարունակում պատմա կա ն Հա յա ստ ա նում հիվանդանոց­
ների, բորոտանոցների, ա ղքա տա նոցների կառուցման մասին: Ա յդ  ժողովին 
մա սնակցել են ոչ միայն հոգևորականները, ա յլև  ա շխ արա կա նները: Աշտիշատի 
ժողովի առաջին կանոնը հայտնում է Ներսես Ա-ի որոշումը' ամենուրեք կառուցել 
հիվանդանոցներ, բորոտանոցներ, ա ղքա տ ա նոցներ հիվանդների և  տ ա ռա պ յա լ­
ների համար, որպեսզի նրանք մշտա պ ես մնան ա յնտ եղ և  մուրացկանությամբ

չզբա ղվեն:6
Այս որոշումը թույլ է տափս հիվանդանոցային գործի սկիզբը Հա յա ստա նում 

համարել չորրորդ դարի վերջը: Աշտիշատի ժողովի որոշումները իրագործվեցին 
կյա նքում: Փավստոս Բուզանդը /5-րդ դարի պ ա տ միչ/ հիշատակում է, որ Ներսես 
Մեծի օրոք չէր կարելի հա նդիպ ել մոտացողների, հիվանդների, ա ղքատների: 
Ն րա նք ապրում էին աղքատանոցներում, հիվանդները' հիվանդանոցներում, 
բորոտները՜ բորոտանոցներում: Եկեղեցիներին և վանքերին պարտադրում էին 
տրամա դրել հողա տա րածքներ' հիվանդանոցներ կառուցելու համար, իսկ 
բնակչությանը պարտավորեցնում էին սպ ա սա րկել անհրա ժեշտ մթերքներով:

Պա տ մա հա յր Մովսես Խորենա ցին /5-րդ դա ր/ ա յսպ ես է նկա րա գրել Ներսես 
Մեծի գործունեությունը:

«Ք ա ն ի  բորոտ հա լա ծեա լ լինէին իբր պ իղծ հա մա րեա լ յօրեա նց և զուրուկս 
փա խ ստ եա նս աոնէին, զի մի ի նօցա նէ յա յլս  փ ոխեսցի ա խ տ ն, որոց դադարք' 
ա նա պ ա տ իք և ա մա յիք, և  ծա ծկոյթ' վէմք ե  մացւսոք, ոչ յումեքէ գտ ա նել 
մխիթարութխն թշուաոութեանցն»7:

4 Նույն տեղում, էջ 313:
5 Նույն տեղում, էջ 508:
6 Ա. Ղլտճեան, Կանոնագիրք հայոց, 1913, էջ 13:
7 Մովսես Խորենացի, Պատմություն Հայոց, 1913, էջ 277:
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Ա յս մեջբերումը ցույց է տալյւս. որ արդեն չորրորդ դարում հա սունա ցել էր 
հիւ1անդությունների. հատկապես բորի վարսւկեւիության մասին գա ղափա րը: 
Ա յստ եղ անհրաժեշտ է հիշեցնել, որ հիվանդանոցները ե  բորոտանոցները, հա մա ­
ձա յն  Ներսես Ա փ  որոշման, կառուցվում էին բնա կա վա յրերից հեռու ե  բոլորտներին 
ու ւսյլ հիվանդներին արգելվում էր հեռա նա լ իրենց հա տ կա ցվա ծ տեղերից ե  շվւվել 

ա ռողջների հետ:
Ներսես Մեծի վարքում ասվում է, որ Հա յոց ա յս Հա յրա պ ետ ի օրոք ա ղքա տ ­

ները, հիվանդները, բորոտները, ա նղա մալույծները գտ ա ն ա պ ա ստ ա րա ն, իսկ մինչ 
ա յդ  նրա նք արտաքսվում էին բնա կա վա յրերից ե ա նօգնա կա ն զոհվում վա յրի 
գա զա ններից կամ ձյունա խ եղդ փնում:

«Ոսւզմաթիւ շինութխնք ի պատսպարան ե ի սփոփումն ա ղքա տ ա ց, հիւանդաց 
ե  ուրկաց, յորոց բա զումք ա նխ նա մ ե  ա նա յցելու ե  հալածհւպք յւսնբնւսկ տեղիս 
գա գա նա կուրք, գետ ա վէժք, ձիւնսւխեղդք ե  ւսնգխ տ  կորնչէին » :

Ներսես Մեծի մահից հետո /372  թ./. ում նա խ ա ձեռնությա մբ կառուցվում էին 
բա րեգործա կա ն հիմնարկներ' քրիստոնեությունը ժողովրդականացնելու համար ե 
հեթանոսությունը ա րմա տ ա խ իլ անելու նպատակով, ա յդ  հիմնարկները ա ստ իճա ­
նա բա ր անկում ա պ րեցին: Պ ա րտ ա վի եկեղեցա կան ժողովի /768  թ./ 17-րդ 
կանոնում ասվում է, որ բա րեգործությանը վերջ է տրվել, հիվանդանոցներր ե 
բորոտանոցները քա նդվել են, իսկ 1տգեորականները, ա զա տ ները ոչինչ չեն անում 

դրա նք վերականգնելու հա մար:8
Այսպ իսով, Աշտիշատի ժողովի որոշմամբ ե  Ներսես Մեծի հրամանով կա ռու­

ցա ծ հիվանդանոցները, բորոտանոցները գոյություն ունեցա ն մինչև 768 թ.:
Հիվա նդա նոցների, բորոտանոցների կառուցումը ոչ միա յն բա րեգործա կա ն 

միջոցառում էր, ւսյլ նա ե խորապես մտ ա ծվա ծ միջոցառումներ՜ վա րա կիչ հիվա ն­
դությունների, ա յդ  թվում՜ բորի տա րա ծումը կա նխա բգելելու նպատակով: 
Հիվա նդա նոցների կառուցումը բնա կա վա յրերից հեռու, սրտեղից արգելվում էր 
հիվանդներին հեռա նա լ, ե մյուս կողմից, նրանց կենսակա ն կարիքների ա պ ա հո­
վումը, ինչպես և հիվանդների սպասարկումը, մյուս կռղմից՝ բորոտների հետ 
ամուսնական կւսպի արգելումը և ա պա հա րզա նի թույլատրումը ամուսիններից 
մեկի հիվանդանալու դեպքում, իրենցից ներկայացնում էին հա մա կա պ ա կցվա ծ 
կա նխա րգելա կա ն միջոցառումներ բորի ե  ա յլ  վարակիչ հիվանդությունների դեմ: 

Հիվա նդա նոցները և բորոտանոցները կառուցվում էին բուժիչ հատկություններ 
ունեցող հա նքա յին ա ղբյուրների մոտ: Դ ե ռ  հեթանոսական ժամա նա կներից 
երկրպագում էին ջրերին՛ բա զմա մյա  փորձի շնորհիվ հա յտ նա բերելով նրանց 
բուժիչ հատկությունները: Ա յդ մասին կա ն բա զմա թիվ վկա յություններ: Ա յսպես, 
Դ վին ա վա նի մոտ կա ր Գըր-գըր ջուր կոչվող ա ղբյուր, որի ջրով բուժվում էին 
ցանավորում, քոր ունեցող, բորով տառա պողները: Ն րա նք լվացվում էին ա յդ  ջրով, 
նստ վա ծքով օծում ա խ տ ա հա րվա ծ մասերը:

Ղ եոնդ  Ալիշսւնը «Հուշիկների» Թեոդորոս Սալահնունուն նվիրվա ծ դրվագում, 
գրվում է նա ե դեռես 3-րդ դարի վերջում Ներսես Մեծից ա ռա ջ կա ռուցվա ծ 
հիվա նդա նոցի մասին: Սալա հնունյա ց գա վա ռի, որը գտնվում էր Դ երջա ն և 
Ե կեղյա ց Երզնկա  գա վա ռների միջե, գա վա ռա պ ետի որդին' Աթենադորոսը /ծնվա ծ 
269  թվա կա նին/ 15 տարեկան հասակում հիվա նդա ցա վ, նրա մարմինը պ ա տ վեց 
ցա նով, խ ոցերով, վերքերով: Ն ր ա  մա յրը' Աղվիթւսն, 7  տ ա րի ա նա րդյունք բուժում

8 Ա. Ղլւոճեան, Կանոնագիրք Հայոց, 1913, էջ 170-171:
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էր նրան ե, .կորցնելով ոլպու ապա քինմա ն հույսը, ա ռա նձնա նում է իր կ ա լս վ ա ծ­
քում՜ Սիխիբոխա ն լճի մոտ: Ա յնտ եղ նա տեսնում է իր որդու նման հիվանդների, 
որոնք ա նապաստան ե  ա նօգնա կա ն շրջում էին ա նտա ռում: Հեթանոսական 
սովորույթների հա մա ձա յն նրանց վտ ա րել էին բնա կա վա յրերից: Աղվիթւսն խ որա ­
պես զգա ցվա ծ էր ա յդ  դժբա խ տների տ ա ռա պ ա նքներից: Ն րա նց համար նա 
կառուցում է Աեգեմնուտ ձորակում, Արբենուտ աղբյուրի մոտ. ա պա ստարա ն և 
բնա կեցնում 35 հիվանդ, ա յդ  թվում՛ իր որդուն, ե  սպասարկում իր միջոցներով: 
Հիվանդները խմում էին բուժիչ ջուրը, լվանում վերքերով ա խտ ա հա րվա ծ 
մարմինները:

«Ո րդոյն ցա ա ց վրա յ գորովելով՛ կու հիշէր անոր պէս ցա ւա գա րներ մանաւանղ 
երբ կու տեսնէր զոմանս ա նոնցմէ, որք ըստ բա րբա րոս օրինաց հեթանոսութեւսն, 
հալածուելով ի շէնից ե  ի բնակութեանց, ա մա յի ա նբնա կ տեղունք կու թափաոէին, 
իբրև նզովեաւք ե ա նիծեա լք: Այս սովորութիւնս կար նաև մեր ա զգին մէջ, զոր 
յե տ ո յ շա տ  խ նա մօք ջա նա յին ջն ջել Ս. Լուսատրիչն ե  իր համանուն սուրբ թոռն 
Ներսէս շենքերէ հեռու տեղուանք հխ անդանսցներ ե ուրկանոցներ բորոտներւս 
տ եղ շինելով, որք ե  այդպիսի բարերարութեան տեղեա ց մէջ հնա գոյններն կու 
սեպուին: Բ ա յց իրենցմէ ա ռաջ ա յլ  ազնուասիրտ տիկինս Աղուիթան Արբենուտ 
ա ղբեր քով շինեց տառապելոց պատսպարան մը, ա ր ժողովեց 35 ցա վա գա րք, որք 
գթասիրտ Ա ղոփթայի տուրքով կսւպրէին, կօրհնէին իւրեանց բա րերա րը»:9

Որոշ ժա մա նա կ ա նց ա յդ  գա վա ռի միջով տանում էին քրիստոնեության 
տա րա ծման համար մահապատժի դա տ ա պ ա րտ վա ծ Գ՛րիգորին /Լուսավորչին/: 
Ն րա ն տեղավորեցին հիվանդների ապաստարանում, որը զզվա նքով ե սարսափով 
շրջանցում էին առողջները: Ա յստեղ Աթենադորոսը, հանդիպելով Գրիգորին, 
ընդունում է քրիստոնեությա ն, կնքվում է Արբենուտ ադրյուրի ջրեւտւմ ե  հրաշքով 
ապաքինվում: 1140 թ. մի պատմա կա ն հուշարձանում հաղորդվում է, որ տարիներ 
ա նց Գրիգոր Լուսավորիչը մի ճա սա ա  է կառուցում և վերը նշվա ծ ա նձա նց 
գերեզմանի վրա տ ա պ ա նա քա ր դնում:1®

Որ ա յս վկայաբանությունում նշված ա շխ ա րհա գրա կա ն տեղանունները 
ստ ույգ են և գոյություն են ունեցել նա ե պ ատմա կա ն տ վյա լ ա նձիք, կան 
վկայություններ: Ա յսպես, ա շխ արհա գրագետ, պ ա տ մա բա ն Ղ . Ինճինյա նն իր 
ա շխատության մեջ նշում է Ս իխ իբոխա ն ձորակը ե  Արբենուտ աղբյուրը ե 
Ս ա լա հա նյա նց գա վա ռը:11

Մենք «6ա յսմա ա ւրք»-ում  ևս տեղեկություններ ենք գտ ել Աղվիթայի կա ռուցա ծ 
հիվանդանոցի մասին, «և  մա յր նորա Ադվիթան կին ողորմա ծ յորդորեա ց զա յր  իր և 
շինեցին տեղին ցաւագնելոց ա ռ ա փ ն յորոյն  մոտ յա դբիւրն, որ կոչեր Արբենուտ և 
էին ա նդ ոգիք երեսուն և հինգ, որք հոգա յին գպէտ կենա ց ողորմութեա մբ»12:

Համադրելով պատմա կա ն ա ղբյուրների տ վյա լներն ու Ղ . Ալիշանի վկա յա ­
կոչա ծ վարքի տեղեկությունները, եզրա կացրել ենք, որ ա ռա ջին բորոտանոցը 
կա ռուցվել է Հա յա ստ ա նում 290-291 թթ.:

9 Ղ. Ափշան, Հուշիկք հայրենյաց հայոց,հտ. Ա, 1869, էջ 235-237:
Նույն տեղում:

11 Ղ . հնճիճյսւն. Ստորագրություն հին Հայաստանհաց, 1922, էջ 22:
12 Յայսմատւրք ըստ կարգի ընտրելագոյն օրինակի յայսմ աւուրց տէր Իսրաէլի կամ 

Յայսմատւրք Իսրաէլի. 1834, էջ 211-212:
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Հա յա ստ ա նում, ինչպես ե  Արևելքի և Եվրոպ այի երկրնհրում նա խ ա քրիստ ո­
նեական ժամանակաշրջանում գույություն է ունեցել բորոտների մեկուսացման 
պ արզունակ միջոց' նրանց վտարում էրն բնա կա վա յրերից: Հա յա ստ ա նում աոաջին 
բորոտ ա նոցի հիմնումը երրորդ դարի վերջում մեկուսացման նոր ձև էր, որով 
հիվանդության կա նխա րգելմա ն միջոցառումների սկիզբը դրվեց: Ա յդ  հարցում 
Հա յա ստ ա նը ա ոա ջ ա նցա վ ա յլ  երկրներից մոտ 300  տարով: Աոաջին բորոտանոցը 
Եվրոպ այում բա ցվել է 571 թ. Ֆրա նսիա յում, Դերմա նիա յում և Իտալիսւյում' 7-րդ 
դարում: Հ . Ե . Մոլեգվորտիի տ վյա լներով, ա ոա ջին բորոտ ա նոցը Անգւիայում 
բա ցվել է 600  թ., Իոլանդիայում՝ 7-րդ դա րում:13

Բորոտա նոցները Հա յա ստ ա նում զուտ մեկուսարան չէին, հիվանդները, ցա վա ­
գա րները բուժվում էին հա նքա յին ջրերով ու նրանց նստ վա ծքով, բույսերից պ ա տ ­
րա ստ վա ծ դարմաններով: 5-րդ դարում բժշկա նոցի ա ռկա յությա ն մասին ևս մեկ 
վկայություն հա նդիպ ել ենք Հովհա ն Մանդակունու ճառերում:

«Վ իրա ա րք յորժա մ ի  բժշկա նոցս մտ ա նին չեն պ էտ ք ա յլ և խորհրդոց, բա յց 
միա յն դեղ վիրին որոնել, և զցաւսն բժշկել», «մարթ էր ա րուեստխք բժշկութեւսն 

խ ա րելով և կա բելով, և դարմանս ցւստցն առնելով բժշկել » 14:
Ա յդ  տալերից պարզվում է, որ դեռ 5-րդ դարում ա րտ ա քին ծա ծկույթների 

բուժմա ն համար հա յտ նի բժշկա կա ն արվեստի միջոցներից էին, բա ցի սպ եղա ­
նիներից՝ դարմա ններից վիրահսւտությունը և այրումը /կոագուլացիսւն/:

Ա յսպիսով Հա յա ստ ա նում ա ռա ջին հիվանդանոցը կա ռուցվել է 290-291 թթ., 
իսկ հիվա նդա նոցա յին գործը հիմնվել է 4-րդ դարում, Աշտիշսւտի ժողովի որոշում­
ների հա մա ձա յն: Հիվա նդա նոցների ա ռա ջա ցումով բժշկա կա ն արվեստը բա րձրա ­
ցա վ նոր մակարդակի: Եկեղեցա կա ն որոշումներում ա րտա ցոլվեցին վարակելիու­
թյա ն գա ղա փ ա րը, կա նխա րգելա կա ն միջոցների, ինչպես և հիվանդանոցների 
սպասարկման ապահովման մասին: Քրիստոնեության ընդունման հետ  կա պ վա ծ 
տ ա րա ծվեց հիվանդների նկա տմա մբ մարդասիրական վերաբերմունքը:

Բժշկա պ ա տ մա կա ն մեծ նշանակություն ունեն 9 - 14-րդ դարերում կա զմվա ծ 
Դ ա տ ա ստ ա նա գրքերը՝ «Դ ա վթ ի Ալավկա որդու կանոնները »  /12-րդ դ./, Մխիթար 
Գ ոշի «Դ ա տ ա ստ ա նա գիր ք» /12-րդ դարի վերջ/, Սմբա տ  Ս պ ա րա պ ետ ի «Օ րէնք՝ 
կա նոնք ընդհա նրա կա ն եկեղեցա կա նա ց և ա շխ ա րհա կա նա նց» /1265  թ./: Ա ռա նձ­
նահատուկ հետաքրքրություն են ներկա յա ցնում ա յդ  դա տ ա ստ ա նա գրքերի ա յն 
նորմերը, որոնք վերաբերում են հիվանդություններին և նրա նց հետ  կա պ վա ծ 
կենցա ղա յին իրավիճա կներին, ընտ ա նիքի և հասարակության մեջ ա ռա ջա ցա ծ 
փոխհա րա բերություններին: Ամուսնա-ընտանեկան նորմերում հա ճա խ  է քննա րկ­
վում բոր հիվանդությունը: Դ ա  պ ա տ ա հա կա ն չէ, ա յլ  կենսակա ն կարևոր նշա նա ­
կություն ուներ հիվանդության տ ա րա ծմա ն պ ա տ ճա ռով: Մխիթար Գոշի
սա հմա նա ծ կանոնները արգելում էին ամուսնությունը բորոտ ների հետ , թույլա ­
տրվում էր ա պա հա րզա նը ամուսիններից մեկի հիվանդության դեպ քում, եթե 
հիվանդությունը թա քցվել է ամուսնանալուց ա ոա ջ, իսկ հիվանդության մասին 
տ եղյա կ լինելու դեպքում, կամ եթե հիվա նդա ցել է ամուսնանալուց հետ ո, ա ռողջ 
ամուսինը պարտավորվում էր խ նա մել հիվանդին ցմահ: Բորով հիվանդին 
արգելվում էր ծա ռա յությունը բա նա կում: Ա յս որոշումների նպ ա տ ա կն էր կա նխ ել 
վա րա կի տա րա ծումը ինչպես ընտանիքում, ա յնպ ես էլ հա սա րակության մեջ:

13 Ն . ԼԼ. Տորսուև, 1969, էջ 20 ,3 4 ,4 6 :
14 Հ. Մսւնդակունի, ճսւոք, 1860, էջ 43, 191:
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Միևնույն ժամա նա կ ա յդ  նորմերը պաշտպանում են հիվանդի նյութական շահերը: 
Դատաստանագրքի սահմւսնած կարգերը բորոտանոցների սպասարկման 
վերա բերյա լ հիմնականում կրկնում են կանոնագրքերի որոշումները: Թ իվ 7Տ 
հոդվածի հա մաձա յն անասնապիղծը Ա ա յլ  զա նցա նքներ կա տ ա րա ծ անձինք 
պատժվում էին բորոտանոցներում ա շխ ա տ ա նքով կամ տուգանվում էին 
բորոտանոցի օգտին դրամ մուծելով: Սմբատ Սպարապետի «Դ ա տ ա ստ ա նա ­
գրքում» բորի մասին խոսվում է ամուսնության ե ընտ ա նիքի իրավունքներին 
վերաբերող 76, 96, 97 հոդվածներում: 76-րդ հոդվածում /էջ 48 / ա սվա ծ է՜ 
ամուսիններից մեկի «ա նբուժելի բորոտությա մբ» կամ «պ իսա կությւսմբ» հիվա ն­
դանալու դեպքում թույլատրվում է ամուսնալուծությունր 7 տա րի ա նց, իսկ երկուսի 
համաձայնությամբ՜ ավելի շուտ: Թ իվ 96 հոդվածում կարդում .ենք՛ երե ամուսինը 
բորով հիվանդ կնոջ ապահարղանի համաձայնության դեպքում խոստանում է 
նյութական ապահովում, որպեսզի նորից ամուսնանա, ապա դա կարելի է 
եպիսկոպոսի թույլտվությամբ:

«Ե թէ ումեք կին գոդէնայ կամ աւերի ի  ցա տ ց, ե ճա շխ  ա նէ ընդ իր էրիկին, որ 
տա գիր պ էտքն, քա նզի ո ր  ապրի, ե  ինքն ւսռնու իր ա յլ  կին, ե տ ա  թաղթ 
արձակման նորա, նա յօրէնքս, դժա ր կու լինի ա րձա կելն, բւսյց էպիսկոպոսն կարէ 

անիլ, զոր կամի »
Ա յս հոդվածները ունեին մարդասիրական մոտեցում բորով ե  ա յլ հիվանդների 

նկա տմա մբ' պաշտպանում էին նրանց կենսակա ն շահերը:
20-րդ դարի սկզբում Հա յա ստա նում ուշադրության կենտրոնում էին տ ա րա ծ­

վա ծ վարակիչ հիվանդությունները: Հետա քրքրություն է ներկա յա ցնում հա յտ նի 
բժիշկ ե  հասարակական գործիչ Ավետիք Բա բսւյա նի կողմից հրատարակված 
«Եկեղեցա կա ն առողջապ ա հություն»16 աշխատությունը, որտեղ բա ցա հա յտ որեն 
նշվել են ա յն  եկեղեցական ծեսերը, որոնք կրում են ոչ հիգիենիկ բնույթ և կարոդ են 
նպա ստել որոշ հիվանտսթյունների տա րա ծմանը, և առաջարկում է վտվախու- 
թյուններ մտ ցնել նրանց կատարման ժա մա նա կ: Նշա նա կա լից էին էջմիա ծնի 
սինոդի կա յա ցրա ծ որոշումները ե  Կաթողիկոս Մկրտիչ Խ րիմյա նի կողմից 
հա ստ ա տ վա ծ 3 ե  29 նոյեմբերի 1904 թ. որոշումները ամուսնացող տղամարդկանց 
ե  որբեա յրի կա նանց պարտա դիր բժշկա կա ն ստուգման ենթարկելու մասին: 
Որոշումները նպա տա կ ա նեին կա նխ ել տուբերկուլյոզ, վեներական ե  ա յլ հիվան­
դություններ, որոնք կարող են փ ոխ ա նցվել հա ջորդ սերնդին: Ա յդ  ժա մա նա կա ­
շրջանում նման որոշում չի Խլել ե  ոչ մի եվրոպական երկրռւմ:

Կովկա սյան բժշկական ընկերության 1911 թ. նիստերից մեկում նորից 
քննա րկվել է ամուսնացողների բժշկա կա ն քննության հարցը ե  որոշում ընդունվել 
ա րգելել ամուսնությունը սիֆիլիսի, պ ա լա րա խ տ ի, հոգեկա ն հիվանդությունների ե 
ալկոհոլիզմի դեպքում:

Ինչպ ես տեսնում ենք, բժշկական արվեստը, որը Հա յա ստ ա նում ծա գել էր 
վա ղնջա կա ն ժամա նա կներից, իր զա րգա ցմա ն ընթացքում ա ռա ջընթաց է կա տ ա ­
ր ել որոշ հարցերում' հիվանդանոցների, հիվանդությունների, բուժմա ն, վա րա կե­
լիության կա նխա րգելմա ն վերա բերյա լ պատկերացումների զա րգա ցմա ն ե  
գործնականում կանոնագրքերի ե  դա տ ա ստ ա նա գրքերի օրենսդրական ուժով 
հա ստ ա տ վա ծ կանխարգհլիչ միջոցառումների կիրառման շնորհիվ:

15 Ղլտճեան Ա., Դատաստանագիրք Սմբատ Իշխանի Դունդստարլէ, 1918, էջ 55:
16 Բարայսւն Ա., Եկեղեցական առողջապահություն, Թիֆլիս, 1918:




